s alad) Eoa) g, Ilad) ailasil) 3 ) 3 g
il zlall abal) daaly

-

_xl

Apaday) o gtal) 5 Ao laial) g Ailudl) a glall culs

dgelaia¥) o glal) and
..n elﬁ "'. »

) il AN § gl (o sSil

Oabisal) (g Z'QA.‘JA“

Caabual) G e Ao dilase Al o

gkl (i) ale B pdcalal) salgd Judl AlaSa 5 Sia
(i) Jacgl) (udil) ale (aads

L SSall Gl ydl aas ‘Ul dlae) e
A Gl s Jasl e (3

Ladlal) diad el

AL daala | jia e daly o]
3 )Siw daala Lidla Cpall el il o
Al dadls b e el 5 a0

2012 -2011



Olus g S
LAl s Y A sl

dsb e Jua gl s siSall o giaall LY Jsase Sl
seb eJaall 138 Sy cean g 5 Salia 5 g phali b 5o yha dan 5 ally
A A adh cdale (e VgAY Lule Jay Al

&b aeles A Jra ¢ Gadill ale andy o) KU SLY Jpase Sl
2 8 peiliua )l e

S e o Gl LAY Sl 8 ) geala ) Gaaibaail) o33 AN
g i yre VS ) JSLER 5 bl JS) agale ae dliall agilu 3e

Aania) Gl agaay A Hall Al slal solill Loagl J g sa SN
LAY dan S5 anidi agl g o ST ASIL dadla,

oY) (Gl Ly ) sladll Jlay s Gaselaadl salull S
5 dall Jal vie W aglau gl Alia g g 30 ccpailly & 3 il
) ¥ Cda sl Labia sl

Lile Jag ol Al "gsdlea 52" aga el WY Al SA

s b A Ldaalh ¢ B dangy Al sinall LS ) dadl) aalally

caalyll



KTy
Ol ae o ) gan LSl gedie (pe s Lol AU

oas 8 AL gl g



&MMJM@&u‘

Victor Hugo



by giaall g

<

| Al ARl Sl sl
S A Al AL Sl adla
& Jslaadl (e
3-1 dadia

(s il ikl

Agibuda b g Al al) M) 13 g¥) Juaaill

06 AJCEY) s - Y
08 Al ) Zaal - Lls
08 Al Al Calaaf - GG
09 AaL) il Al - bl
23 Al il ji - Lla
26 Al Al clallaaal 330y iy el - Luaw

Aglial) Cilawsall & Agal) (oSl ;S Juadl

28 g
29 Lyl aplia calall adell 5 Jigall oSl - Y
30 Alinl) Clsns sl b gl (G sS1 Ayanl - Ll
32 Craball aalad g (6835 )5 el culand) 5 e laia¥) llaidll - GG
32 el Glhidl 1
34 @bl Gllasdl 2
36 Al daadl g ol 5 Qliad) ( aaladll 5 0 SN - Lyl
38 Aoliall Gl sall 8 A1 S g dpaplail) dlend) il gra - Lindlas
38 0 Lgtiae S pre 5 Aaaladll el ) a1
40 L Opaildl) yu slaY) (anadd pe 2
40 ) adedll Cadlal b Cppanadiiall Cpaleall il 5iaxe 3
1N A adina (0 dualall
40 Al LK) el 4
40 ol g adaill 3 jean g Aald Gleld Bl 5
41 (& il paaddll Gl GliSall 3 g 22e 6
42 a5 e gAY dpaddail) Alaal) Ay )l paind a2 7
43 At ad) dnlaal) Gl all (A Sgal) oSl - Ll

43 A ) el AglEall lsgall B Sgal) G sSall gal pl Sgil SN ]



45
46
47
48

50

50
56

60

61
61
62
63
64
65

66

68
69
69
69
71
72
73
78
83

84
84
87
88
90
92
98

102

O gnall e laial¥) zlady) sale) g ¢ sl aalati & 5 e

L okaY) dlee Cilaa

- Osamall mllal Zlaay) sale] 54w yill sale) mal jn jn jad

SOy (3 sia o) il

oSl g el ¢ paa cuhﬂ‘;ﬁd\ Cp sl J?:\L_ﬂ\ Olanial 441 3l )
OieY) 5 Gadl G celiaad) ) Qs g CBlaall 5 2l jad) W)

4G ) &y el
Al i) &y il
AS Hladlall Ay el
A il 4y il
Al & a9

e W

e all Jsall Gmny b el (o S 5 el - Lal
(25Kl ralleglide jema) | iilual) JMA (e 4 lia 35 3

A
2

el il gall JA1 Jigall (Sl 5 andail) 3 dallall sl - Lials

il

Aga) gall cilaad) il 1 GIEY Juadl

-

g

deal sall pni) iud Jsa - V|

fen) sl Lunt) i ellacas
A sall dpadl jin) iy jad
Aga sall o sgia sk

A dgal all

gl sall Gl 2

Al sall 5o

Al 5 48 giall e dgal sl

ok whi

A

Agalpall Jiluy 5kl - Lals

Aealsall B 1
Aealsdl iy 2
sl A Hgalall 3
Aiia all ASid dgal sl 4
Fgasally dpudl Cilla )5
sl dealsdl 6

LAl



105
106
106
108
115
116

118
119
120
124

126
127
129
134

135
136
138
144

o) uilad)

Lol g g Al Jal) cilg) ja) - & A Juadl

Al Al rgia - Y

Al pall agas - Lild

A Al e ailad - UG
(e laall pan gl - el
Ao Al okt Gile) ja) - Ll
Alaa¥l Jila gl - Luala

i) Jilasg g 1 pualdl) Juadl)

Y i il il Jilas 5 oo - Y
Al A il il Jidas 5 (ape - LS
AN i i iy b 5 im pe - S

Al

Zisl) Akl 1 udbal) Jacadl)

s A il s Jila g A8 - Y
AU A jall A Jalas g A8 - Ll
A il 5 QS p ALl - WIS

Al Y - Ll

YONEN

Sl yBY) 5 Glua il

gl Al
G



Al Al (adls

Omalal Lgle ading Al dgal sall bl jinl o)l dale 8 Cand) ) A al) i
CrsSS l de Capetl) Al all il gla 5 5aT dga e 5 ¢ agligic By cliad oLl Lagac
Baa Lils b Al jall daay LS ¢ dgad sall Clal i) (85 A el 5 Lige Gaalisdl)
L@_UM ‘;\S\ 4.@;\}05\ &\y\é&\_u@_auuj&m )Jaj\}uu}u\ UALMAJ‘ LSJ A_Usd\

S AUl Y skl e Y YA e @l g dbauad

¢ Calisall J (e Yiantind JSY) dgal sall i) ind g5 Al v/

¢ Sl AL dga) sall Ciluai) jiud 8 oDl elia Ja v/

Calesall (sal A giall 300 Coun Agal gl clingdl il plgl 3 s S Ja v
$opsSia gl 5 Liige G sSiall

Ll (A pabaal (sS5 (A s e e Alie B las Jpead B Al s 3 sl
Ailase Jpad (A L) Aulall 5l &3 (5 )a) dga e 5 Agalsall Claagl Jiul 5 (el
5 Al )l mgie ot Cheat a5 ¢ ARl WY la e AlaY) DA e Wl
10818 U sl 8 Clsiey agale o s | S5 L 36 o laidl Al Al ailad
G Al Hall Cilpzaital |l Lige (53 5Sia e 19 5 Lige 50 550e 17 agie 42015 )
DLial oy el 1S it il Giuie e¥ 3 Gasa (e Wl sl aa lidl o
Cousson-GELIE & Al Juia) s 5 diea 5 aSad aay Lulad 4gde Uaaie) (g3l 4 5l
&8 lede Ladiel Ll dpbany) cadlll ) Lyl U ki s« dasddl 43l (1996)
ledle Uliant i) bl 4dlie 5 e 1S 5 WY sl e dladl 4yl

sl ) Al gl

dgalsall il jiul e e g g i) (8 Gaalud)l gd Addl g YV
Aausil) il grally Aalall

Ll i) Jlastial (8 (0 sS0e pd) 5 (i sSiall Cpalisall G ddlan) (3558 2a 58 v
oadl Gmalaall e ST Gsbay G sSiall cpabisal) o il Gy g cdgal sall
Aoeidll Gl gl dgal o Gle aie Y ) o Sie

Juerind (5 shaas b ypamd Cmns 3 (5 gually () 5 Lig 0 sSa) Galsal) o v/
O DT (Ll 5 Lelaay) saluall Jle 58 5) 520m0 dgal 5o Cilad) i
Voo Sia Sl cpabad) of ) Al el cuall WS Jshal <l g gy o)
ClS o) g Al Cilda gracall dgal sal Ba3ma Ciliagil i) o () saaing agdl sy
Alsh 5l sl agl sie 52



Résumé de I’'étude.

L’étude en cours a cherché a mettre en évidence le type de Coping
utilisé le plus souvent par les détenus dans le milieu carcéral d’un coté,
d’'un autre coté, elle a cherché a établir la corrélation entre
I’enseignement professionnel chez les détenus et le mode de Coping
qu’ils utilisent, en plus elle a essayé d’établir le lien entre la durée de la
peine de détention des détenus et son effet sut les différents types ou
modes de Coping utilisés, en tentant de répondre aux interrogations
suivantes :

v Y’a ils des utilisations préférentielles des modes de Coping utilisés
par les détenus ?

v’ Existe-il un aspect différentiel entre les détenus formés et non
formés quant a leur mode de Coping.

v’ Existe-il une différence dans le mode de Coping chez les détenus
suivant et ne suivant pas une formation professionnelle selon
qu’ils purgent une peine de d’emprisonnement longue ou courte.

L’étude a été élaborée en plusieurs chapitres dont la formation des
détenus en milieu carcéral ainsi que la définition des stratégies de
Coping (ajustements) pour la partie théorique , en ce qui concerne la
partie pratique, elle a englobée différents chapitres dont le but était de
cerner les interrogations précitées , dont la méthodologie suivie dans
notre approche ainsi que la description de I'échantillon de I'étude qui
comprenait 36 détenus males purgeant des peines allant de 18 mois a 15
ans, dont 17 suivaient une formation professionnelle et 19 n’en suivent
aucune, I’échantillon a été choisi au hasard parmi la population carcérale
au niveau de deux établissement différents, dans le méme contexte
pratique, nous avons exposé la description du test utilisé apres sa
traduction, il s’agit de la version révisée du Cousson-GELIE & Al (1996) ,
pour I’évaluation des stratégies d’ajustement face aux stress.

En plus, nous avons exposé les différents moyens statistiques employés
lors de I'analyse et le traitement des données résultantes, a la fin nous
avons exposeé et discuté les résultats obtenus précédemment.

L’étude avait conclu que :

v Il n’y avait pas de tendance préférentielle chez les détenus pour
un mode de Coping particulier, d’'une fagon générale.

v Il y’avait des distinctions statistiquement significatives entre les
détenus ayant suivi une formation professionnelle et ceux qui n’en



n‘ont pas suivi une, quand a l'‘adoption de stratégies
d’ajustements, les résultats ont montré une tendance des détenus
ayant suivi une formation professionnelle a adopter des stratégies
d’ajustements plus que chez les détenus n’ayant pas suivi une
formation.

Les détenus ayant suivi une formation professionnelle et qui

purgeaient une peine de courte durée avait tendance a adopter
des stratégies de Coping particuliéres (centrée sur le soutien social
et sur I’émotion) plus que chez les détenus purgeant une peine de
de longue durée. L'étude avait également conclu que les détenus
qui ne suivaient pas de formation professionnelle n’avaient pas de
tendance a élaborer des modes de stratégies particuliéres soit que
leur durée de peine était courte ou longue.
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