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Summary:

The objective of this study is to try to understand the relationship that exists between health
locus of control , coping and self efficacy in patients with chronic renal insufficiency in
providing clarifications to the various following questions:

- What is the dominant type in health locus of control of sample elements to be studied?
-What is the dominant type in coping with the elements of the sample to be studied?
- What is the level of self efficacy of elements in the sample to be studied?

- Is there a significant correlation between health locus of control and the auto efficacy of the
participants in the study?

- Is there a statistically significant correlation between coping and self efficacy among
participants in the study?

- Is there a statistically significant correlation between health locus of control and age among
the participants in the study?

- Is there a significant correlation between coping and age among the participants?
- Is there a significant correlation between auto efficiency and age among the participants?

- Are there any statistically significant differences in health locus of control according to the
educational level and the social situation in sampling the subjects?

- Are there statistically significant differences in Coping according to the educational level
and the social situation in sampling the subjects?

- Are there any statistically significant differences of self efficacy according to the educational
level and the social situation in sampling the subjects?

In the facts, the study sample is composed of 250 patients (women, men) whose age varies
between 20 and 60 years with an average age of 38 .44 and a standard deviation of 12.04.

The tools used refer to the psychometric characteristics in the environment of Algeria and is
established as follows:

1- Test health locus of control (Wallston and Al) which has been adapted by (Djabali nur al
din, 2007.) on Algerian culture.



2- Test strategies for Coping (Cousson Florence) translated into Arabic by the researcher.

3- Testing auto efficacy (Ralf Schwarzer) translated and adapted to Arab culture by (Djamil
Radwan).

After analyzing the results with the appropriate statistical methods, it appears ostensibly that
the studies show:

- The external health locus of control is higher in the sample studied.
- The strategies of coping centered on emotion are higher in the sample studied.
-The level of self efficacy is low in the sample studied.

-There is a statistically significant correlation between the health locus of control and auto
efficiency.

- There is a statistically significant correlation between the strategies of coping and self
efficacy.

-There is no statistically significant correlation between health locus of control and age.
- Lack of statistically significant correlation between the strategies of coping and age.
- Absence of statistically significant correlation between auto efficiency and age.

-Absence of statistically significant differences in the dimensions in health locus of control
attributable to the variables of the social state.

- There are statistically significant differences in the dimensions of the place of health locus of
control attributable to variables related to the educational level.

-There are no statistically significant differences in the dimensions in strategies of coping
attributable to variables cited as the social welfare state.

- There are statistically significant differences in the dimensions of strategies of coping
attributable to the variables in the educational level.

- There are no statistically significant differences in auto efficiency attributable to the
variables of the social state.

- There are statistically significant differences in auto efficiency attributable to the variables
of the educational level.



Résumé : I’objectife de cette étude est d’essayer de comprendre la relation entre lieu de
contrble de la santé et coping et I’auto efficacité cher les malades d’insuffisance rénale
chronique, a travere la réponse aux questions suivantes :

- Quelle est le type dominant de lieu de contréle de la santé chez I’échantillon de I’étude
-Quelle est le type dominant de coping chez I’échantillon de I’étude.
- Quel est le niveau d’auto efficacité chez I’échantillon de I’étude

- Existe —t-il une corrélation significative entre lieu de contréle de la santé et I’auto efficacité
chez les participant de I’étude.

- Existe —t-il une corrélation statistiquement significative entre coping et I’auto efficacité chez
les participant de I’étude

- Existe —t-il une corrélation statistiquement significative entre lieu de contrdle de la santé et
I’age cher les participant de I’étude

- Existe —t-il une corrélation significative entre coping et I’ge chez les participant de I’étude

- Existe —t-il une corrélation significative entre I’auto efficacité et I’age chez les participant
de I’étude

- Existe-t-il des différences statistiquement significatives en lieu de control de la santé selon le
niveau éducatif et la situation sociale chez les sujets de I’échantillon.

- Existe-t-il des différences statistiguement significatives en Coping selon le niveau éducatif
et la situation sociale chez les sujets de I’échantillon.

- Existe-t-il des différences statistiguement significatives en I’auto efficacité selon le niveau
éducatif et la situation sociale chez les sujets de I’échantillon.

-I’échantillon de I’étude est composé de 250 malade (femme, homme) choisis du maniére ,
agée entre 20 et 60 ans avec un moyenne d’age de 38 .44 et un écart type de 12.04.

-les outils utilisés aprés vérification des caractéristiques psychométriques de L environnement
en Algérie :

1- test du lieu de contrble de santé de (wallston et al) adapté par (djabali nur al din ,2007.) sur
la culture algérienne.

2- test de stratégies de Coping de (Cousson Florence) traduit en arabe par la chercheure.

3- test de I’auto efficacité de( Ralf Schwarzer) traduit et adapté sur la culture arabe par
(Djamil Radwan).

Aprés avoir analysé les résultats avec les méthodes statistiques appropriées aux questions et
aux hypotheses de I’étude, il est :



- lieu de contrdle de la santé externe des pouvoir des autres plus élevée chez I’échantillon
d’étude.

- les stratégies de coping centré sur I’émotion plus élevée chez I’échantillon d’étude.
-Niveau faible d’auto efficacité chez I’échantillon d’étude .

- existe une corrélation statistiquement significative entre lieu de contréle de la santé et I’auto
efficacité.

- existe une corrélation statistiquement significative entre les stratégies de coping et I’auto
efficacité.

-il n’existe pas de corrélation statistiquement significative entre lieu de contréle de la santé et
I’age.

- il n’existe pas de corrélation statistiquement significative entre les stratégies de coping et
I’age.

- il n’existe pas de corrélation statistiquement significative entre I’auto efficacité et I’age.

-il n’existe pas de différences statistiguement significatives dans les dimensions de lieu de
contrdle de la santé attribuable a variable de I’état sociale.

-existe de différence statistiquement significative dans les dimensions de lieu de contrdle de la
santé attribuable a variable de niveau éducative.

-il n’existe pas de différences statistiguement significatives dans les dimensions de stratégies
de coping attribuable a variable de I’état sociale.

-existe de différence statistiquement significative dans les dimensions de stratégies de coping
attribuable a variable de niveau éducative.

- il n’existe pas de différences statistiquement significatives dans I’auto efficacité attribuable a
variable de I’état sociale

- existe de différence statistiquement significative dans I’auto efficacité attribuable a variable
de niveau éducative.
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