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 إهداء 
 ...رحمه الله وطيب ثراه روح والديإلى 

حفظها والدتي إلى من تقوت بدعائها ووفقت ببركاتها ...

 الله

 إلى من عاشت معي الحدث لحظة بلحظة ،

 زوجتي الفاضلةفكانت خير سند وخير معين ... 

 ابني وابنتيإلى جواهر البيت ...

 الى اخواتي وعائلتي واصدقائي

 الى زملائي الاساتذة الكرام وطلبتي الاعزاء
 

   اليكم جميع اهدي هذا الجهد



  

 
 

 

 شكر وعرفان

 

والصلاة والسلام على رسولنا الكريم سيد الخلق والمرسلين سيدنا محمد وعلى آله الحمد لله رب العالمين 

 وأصحابه أجمعين

بداية احمد من له الفضل والمنة والعطاء والتوفيق ف أحمد الله سبحانه وتعالى أن وفقني إلى  

 إتمام هذه الدراسة التي لم يكن لها أن تتم لولا توفيق الله.

شكر ووافر التقدير لسعادة:  الأستاذ الدكتور فرحاتي العربي   ويسرني أن أتقدم بجزيل ال

الذي حظيت بإشرافه في هذه الدراسة والتي تعتبر امتدادا لما تعلمته منه أثناء دراستي، ، سائلا  

الله العلي القدير أن يجزيه خير الجزاء وأن يمتعه بالصحة والعافية وأن يجعل الجهود التي يبذلها  

 .  في موازين حسناته

كما أتقدم بالشكر الجزيل للأساتذة الكرام أعضاء لجنة المناقشة متمثلة في الأستاذ الدكتور    

جبالي نورالدين الذي نرى فيه قدوة في العلم والاخلاق والمعاملة الطيبة ، فجزاه الله كل خير عن  

لائي واخواني   كل الجهود المبذولة ، كما يسعدني ان اتقدم بوافر الشكر وعظيم التقدير الى زم

الاستاذ الدكتور عواشرية السعيد ،الاستاذ الدكتور ضياف زين الدين والدكتور مجاهدي  

                                                                       الطاهر والدكتور رابحي اسماعيل لتفضلهم بمناقشة الدراسة وإثرائها بتوجيهاتهم القيمة.                                            

ولا انسى في هذا المق ام ان اعبر عن جزيل امتناني ووافر تقديري لكل من ساعدني من  

قريب او بعيد في إنجاز هذا العمل من حيث الترجمة او تسهيل التطبيق الميداني او التحكيم  

 وغيرها.....فجزاكم الله جميعا كل خير . 

 

 

 ملخص الدراسة :



  

 
 

التعلم  -فاعلية برنامج تعليمي تعلمي مقترح مبني على نظريةوضوع هذه الدراسة في بحث تمثل م
التعليمية" في زيادة كفاءة التعلم -يحوي مجموعة من الاستراتيجيات "التعلمية -المستند إلى الدماغ

، حيث أدرجت الناقد والابداعي ببعديه التحصيل الأكاديمي والدافعية للتعلم وتنمية بعض مهارات التفكير
مسألة )بناء البرنامج باستراتيجيات تعليمية محددة، ومتغيرات التحصيل والدافعية للتعلم ومهارات التفكير 
الناقد والابداعي ( كما لو أنها مشكلة تطرح إجرائيا على مستوى بحث مستوى الأثر والعلاقات بينها، 

تعليمية والتعلمية التي من شأنها أن تنمي وتطرح ابستمولوجيا للبحث عن أفضل الصياغات للوضعيات ال
 قدرات الابداع والدافعية وترفع من مستوى التحصيل العلمي الأكاديمي .

 وقد انطلقت الدراسة من مجموعة من الأهداف وهي : 
بناء برنامج تعليمي تعلمي متضمن لمبادئ واستراتيجيات نتائج ابحاث الدماغ وتوظيفها وفقا  .1

 التعليمي .لخصوصيات الوضع 
اختباااار مااادى نجاعاااة البرناااامج المقتااارح باساااتراتيجياتي التعليمياااة التعلمياااة المختاااارة ا تجريبياااا ا  فاااي  .2

تحسااين فعاليااة بعاار متغياارات العمليااة التدريسااية ) التحصاايل، الدافعيااة للااتعلم، مهااارات التفكياار ا بااداعي 
د بابعاااااده ) التحلياااال والتقياااايم والاسااااتنتا  بأبعاااااده ) الأصااااالة والمرونااااة والطلاقااااة( ومهااااارات التفكياااار الناقاااا

 والاستدلال والاستقراء(
ذو المجموعتين الضابطة والتجريبية مع  المنهج التجريبيولاختبار البرنامج المقترح اعتمدت الدراسة على 

  .القياس القبلي والبعدي
مان طلباة السانة أولاى جاامعي  أجريت الدراسة التجريبية علىى عينىةوفي ضوء خصائص العينة المطلوبة 

طالباااا قسااامت إلاااى مجماااوعتين بعاااد اخضااااعهم للضااابط  06فاااي تخصاااص تربياااة بدنياااة ورياضاااية قااادرت  
 : مجموعة من الأدواتالتجريبي، وقم تم استخدام 

بناء المعنى  -التعلم القائمة على البحث     -البرنامج التعلمي التعليمي المصمم وفق استراتيجيات )  -
(K-W-L  )-   )المنظم  -المناقشة   -المناظرة    -التعلم التعاوني   -العصف الذهني ) التفيكر

 استراتيجية تنشيط الدماغ ( -الذهنية(    –الشكلي )الخريطة المفاهيمية 
 ختبار التحصيل في مقياس علم النفس العامإ -
 مقياس الدافعية للتعلم  -
 لتفكير الناقد ( ختبار التفكير الناقد ) مقياس كاليفورنيا لإ -
 ختبار التفكير الابداعي ) سيد خير الله ( إ -

 وتم حسا  الشروط السيكومترية للأدوات قيد الدراسة للتأكد من  صلاحيتها. 



  

 
 

واستخدمت الدراسة عدة معالجات احصائية لحسا  الصدق والثبات وكذا لحسا  نتائج الدراسة بالاستعانة 
 .  spss v20بنظام التحليل الاحصائي

 وقد توصلت الدراسة إلى النتائج التالية :
هناك أثر فعال للبرنامج التعليمي التعلمي المستند إلاى نظرياة الاتعلم الادماغي  فاي تنمياة كفااءة الاتعلم  -1

 بأبعاده حيث وجد :
أن هناك فروق ذات دلالة احصائية بين المجموعة التجريبية والمجموعة الضابطة في القياس البعدي  -أ

 المجموعة التجريبية. للتحصيل لصالح
أن هناك فاروق ذات دلالاة احصاائية باين القيااس القبلاي والبعادي للتحصايل لادى المجموعاة التجريبياة  - 

 لصالح القياس البعدي.
 كما اشارت نتائج حجم الاثر ومعامل "بلاك" إلى درجة مرتفعة من التأثير والفعالية .

لتجريبياااة والمجموعاااة الضاااابطة فاااي القيااااس تباااين وجاااود فاااروق ذات دلالاااة احصاااائية باااين المجموعاااة ا - 
 البعدي للدافعية للتعلم لصالح المجموعة التجريبية.

وجود فروق ذات دلالة احصائية بين القياس القبلي والبعدي للدافعية للتعلم لدى المجموعة التجريبياة   -د
 لصالح القياس البعدي.

 من التأثير والفعالية . جدا كما اشارت نتائج حجم الأثر ومعامل "بلاك" الى درجة مرتفعة
التعليماي " فاي تنمياة مهاارات التفكيار  –" التعلماي  للبرنامج  حيث كشفت الدراسة عن وجود أثر فعال -2

 الناقد بأبعاده.
حيث توصلت إلى أن هناك فروق ذات دلالة احصائية باين المجموعاة التجريبياة والمجموعاة الضاابطة فاي 

 ناقد لصالح المجموعة التجريبية.القياس البعدي لمهارات التفكير ال
لادى المجموعااة  الناقااد وكاذا هنااك فااروق ذات دلالاة احصاائية بااين القيااس القبلاي والبعاادي لمهاارات التفكيار

 التجريبية لصالح القياس البعدي. 
 . اما حجم الاثر بانواعي المختلفة فقد بين ان التاثير كان بين المتوسط والكبير 

أختباار، فااي تنميااة مهااارات التفكياار الابااداعي  ذيالاا التعليمااي " –" التعلمااي  ج للبرنااام هناااك اثاار فعااال -3
 بأبعاده.

حيااث كااان هناااك فااروق ذات دلالااة احصااائية بااين المجموعااة التجريبيااة والمجموعااة الضااابطة فااي القياااس 
 البعدي لمهارات التفكير الابداعي والدرجة الكلية لصالح المجموعة التجريبية.



  

 
 

ذات دلالاااة احصاااائية باااين القيااااس القبلاااي والبعااادي لمهاااارات التفكيااار الاباااداعي  لااادى وايضاااا هنااااك فاااروق 
 المجموعة التجريبية لصالح القياس البعدي.

 . مرتفعة حجم التاثير  كما كانت دلالات 
وتمااات مناقشاااة وتفساااير النتاااائج فاااي ضاااوء الدراساااات الساااابقة والتاااراث النظاااري والظاااروف التجريبياااة والواقاااع 

 . البحثية قتراحات ابعر و بتوضيح إسهاماتها العلمية الدراسة اختتمت و 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 
 

Abstract : 

The subject of this study is the effectiveness of educational_ learning suggestion 

program based on learning belong brain theory which consists  a set of educational_ 

learning strategies in increase learning performance    academic achievement , learning 

motivation  and to develop some critical and creative thinking skills ; where put the 

issue ( build the program with specific educational  strategies , and variables of  

academic achievement, learning motivation and critical and creative thinking skills)  as 

a problem put on procedural in research  of effect level and the  relationships between 

them,and proposed  epistemology to research about the best formulations to 

educational and learning situations that develop creative , critical and motivation 

abilities and increase academic achievement level.  

The aims of this study are :  

1_ Build educational _ learning program consisted principals and strategies of 

results of brain research and its appointment according to special educational situation. 

2_ Test the effectiveness of suggestion program with selected educational _ 

learning strategies _ experimental _ improving the efficacy  of some  practical 

educational variables ( achievement, learning motivation , creative thinking skills with 

its dimension (Originality, flexibility and fluency ) and critical thinking skills with its 

dimension ( analysis, evaluation,  conclusion ,reasoning and induction , )  

This study used experimental method (experimental group and control group) with 

pre and post measurements.  

The sample of the study included 60 students in first year university in sport. 

The study tools are :  

_ Learning _ educational program  designed according to this strategies ( 

learning strategies based on research, meaning  build ( K_w_ L) , Brainstorming  

(thinking) , Cooperative learning, controversy, discussion, Organizer formal 

(conceptual map - mental), brain activation strategy) 

_ Academic Achievement Test in general psychology scale.  

_ Learning Motivation Scale.  



  

 
 

_ Critical Thinking Test ( California critical thinking scale).  

_ Creative Thinking Test( Said kheir Allah). 

It was accounted psychometric characteristics of the tools to ensure their validity. 

The study used several statistical processors to calculate the validity and 

reliability, as well as to calculate the results of the study using the statistical analysis 

system spss v20 .  

The results of this study are:  

1_ There is an effect of educational _ learning program  belongs to brain learning 

theory in developing learning performance with its dimensions where it found: 

a) There are significant differences between the experimental group and 

the control group in post measurement of academic achievement  for 

experimental group.  

b) There are significant differences between pre and post  measurement 

of  academic achievement in experimental group for post measurement.  

  The results indicated the size of the effect and the coefficient "Black"                 

to a high degree of influence and effectiveness. 

   c)There are  a statistical significant differences between the                

experimental group and the control group in post measurement of learning 

motivation for the experimental group.  

    d)There are a  significant differences between pre and post measurement of 

learning motivation  in the experimental group for post measurement.  

  The results indicated the size of the effect and the coefficient "Black"                 

to a very high degree of influence and effectiveness. 

2_ The study revealed a significant effect of educational _ learning program  in the 

development of critical thinking skills with its dimensions. 

It reached that there are significant differences between the experimental group 

and the control group in the post measurement of critical thinking skills for the 

experimental group.  

As well as there are significant differences between pre and post measurements 

of the critical thinking skills in the experimental group for the post measurement. 



  

 
 

 The size of the effect with its different forms between was medium and high. 

3) There  are an  effect of  educational _ learning program  which experienced, in 

the development of the creative thinking skills with its dimensions. 

There were statistical significant differences between the experimental group and 

the control group in post measurement of creative thinking skills and the total score for 

the experimental group. 

And there are also significant differences between pre and post measurement of 

the creative thinking skills among the experimental group for post measurement.  

It also indicated  a high effect size.  

It was discussed and interpreted the results in light of previous studies and 

theoretical part  and experimental conditions and the study found also a set of 

recommendations and suggestions. 
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 مقىىىدمىىة
صاابح فهاام العمليااات ألااذا ، ة علااى التكاماال بااين مختلااف الاختصاصااات ياامعرفااة مبن ا نسااانيةالمعرفااة 

يفاااارر التااااداخل والتعاااااون والتكاماااال بااااين مختلااااف التخصصااااات   ا نساااااني،المعرفيااااة النفسااااية والساااالوك 
ومناذ منتصااف القارن العشارين بادأ علماااء الأعصاا  وعلمااء الانفس يتحاادثون  ،لات العلمياة المعرفياةاوالمجا

 .مع بعضهم بعضا لربط ما يفهمي كل منهم عن العقل البشري

المادي ولفت الانتباه إليها، الأخيرة على المصداقية والدعم  العقودوقد حصلت بحوث الدماغ في 
كما ازداد عدد والدوريات العلمية ، حيث ظهر ذلك من خلال تصدر مواضيعي العديد من المجلات 

التربويين المهتمين بدراسة بحوث الدماغ ومحاولة تطبيقها في الميدان التربوي ، حيث قدمت المكتشفات 
النفس المعرفي طرقا جديدة للتفكير بشأن البناء المثيرة في علم الأعصا  والتطورات المستمرة في علم 

العديد من  ةمراجعو  العصبي للدماغ البشري وعملياتي ا دراكية ودور الانفعالات في عملية التعلم
قوضت هذه النتائج بعر المسلمات السابقة في التعلم كما فتراضات المبكرة بشأن كيفية حدوث التعلم، الا

 .ا نساني

فنتيجة تقدم البحوث حول وظائف الدماغ بوصفي المجال البيولوجي لنشاط القدرات العقلية، ونتيجة 
، الط ، علم المعرفة، البيوكيمياء عدة حقول منها : علم الأعصا ، الفيسيولوجيا،البحوث التعاونية بين 

ة الألفية الثانية، يستند إلى مع نهايبالبروز جديد نموذ  تعلمي بدأ الخ،  علم النفس و علم الكمبيوتر....
التعلم ثم تبلور هذا النموذ  من خلال الدراسات والأبحاث فيما بعد إلى نظرية  التعلم المتناغم مع الدماغ

 lezliحيث يشير هذا التناغم كما تقول لزلي هارت  (.Brain-based learning) المستند إلى الدماغ
hart (،21،2116ديفيد سوسا ، ) إلى تكييف المواقف التعليمية والتدريس والتعلم مع طبيعة عمل

الدماغ، وذلك أفضل بكثير من محاولة إجبار الدماغ على الخضوع لترتيبات صممت مسبقا دون مراعاة 
)كوفاليك و   kovaliلهذا العضو وكيفية أدائي بشكل أفضل، إن ما يميز هذه النظرية كما تقول كوفالي 

التي ترق  السلوك الظاهر للمتعلم إلى  "التلسكوبية"أنها جعلتنا ننتقل من النظرة  (،45،2114أولسن، 
  التي ترصد التفاعلات التي تدور داخل دماغ المتعلم . "الميكروسكوبية"النظرة 

يتوقع لهذا التعلم أن يكون مؤثرا ويشير " كين وكين " وهو أحد المنظرين لهذا الاتجاه قائلا " 
الدراسة اليومية في المدرسة، سياسة النظام التعليمي،  ءتغيرات هامة من مثل : موعد بدوتترت  عليي ،

وكذلك ،ستراتيجيات التعليم، أولويات الميزانية، البيئات الصفية، واستخدام التكنولوجيا إأسالي  القياس،



 

 

ون ثورة في التعلم، طريقة تفكيرنا ومعتقداتنا، إن العلم الذي يهتم بالطريقة الأفضل لتعلم الدماغ سيك
 .   (11،  2112)نادية السلطي ،"وحركة سوف تساعد في الوصول إلى كل الطلبة بشكل أفضل

وفي سياق هذه النتائج وما صاحبها من دعوات بضرورة انتقال التعليم الجامعي خاصة، من تعليم 
لتوظيف مكتسباتي المعرفية في الحقائق والمفاهيم غير القابلة للتغير، إلى تعليم يؤهل الفرد بوصفي قدرات 

سياقات ووضعيات متعددة اللازمة لمواكبة مستجدات الوضع الاجتماعي المتغير الآخذ في التعولم 
ولغيا  هذا النوع من الدراسات في البيئة المحلية ومحاولة وضع المشكلة والموسوم بالتعقيد والغمور، 

بريقية والسعي للإسهام في تحسين وتطوير الممارسات في نطاق الخصوصية الثقافية المحلية والدراسة الام
تأتي هذه الدراسة العلمية الأكاديمية من حيث هي دراسة في علم النفس التعلمية التعليمية في جامعتنا، 

المعرفي وفي موضوع تعليمي، لتسهم في تعزيز ا صلاحات المتأسسة على نظرية التعلم المستند على 
-تعليميا ا- القدرات البشرية المعرفيةتبارها نظرية أقدر من غيرها في تأهيل حقائق الدماغ البشري باع

  لمواجهة ما هو معقد ومستجد وسريع من الحياة .

برنامج تعليمي تعلمي مبني على نظرية التعلم فالدراسة الحالية تسعى إلى اختبار فاعلية لذلك 
مفادها أن الدماغ مرن، اجتماعي، المستند إلى الدماغ، وهو تعلم يتأسس على مجموعة من المبادئ 

تطوري، غير منفصل عن الجسد، يتأثر بالانفعالات ، يبحث عن المعنى  وأن شخصية الفرد والفروقات 
الخ ، كما يقوم ... وان التعلم متعدد المداخل ،مهم يج  مراعاتيبين الأفراد لها تأثير دال ومهم في تعل

تمثلت في التعلم التعاوني والعصف الذهني  تيجيات مبنية على التعلم الدماغياستر على مجموعة من الا
ستراتيجيات تنشيط الدماغ )الفكاهة ، الحركة، وا  والمناقشة والبحث والخرائط المفاهيمية والذهنية 

   الماء ( .الاسترخاء، شر 

على تموضع متغيراتها كمشكلة وا جابة عن تساؤلاتها واختبار  وتأسيسا عليي فالدراسة الحالية وبناء  
 فروضها، اقتضت انتظامها  منهجيا  في مسارين متكاملين: 

فأما المسار الأول ، فقد استهدف معرفة مدى فاعلية البرنامج المقترح في تنمية التعلم الكفء ببعديي 
وذلك باختبار قدرتي على استحداث تغيرات إيجابية على مستوى  التحصيل الأكاديميلدافعية للتعلم ، و : ا

 . للدافعية للتعلممخرجات التعليم التحصيلية وبما تحدثي استراتيجياتي من تنشيط 

وأما المسار الثاني ، فقد استهدف وفقا لمقتضيات متغيرات البحث معرفة مدى فعالية البرنامج 
ستراتيجياتي في تنمية  وخاصة التحليل والاستدلال والتقييم  مهارات التفكير الناقدالمقترح ذاتي، بأسسي وا 

 ونة والأصالة . من حيث هي الطلاقة والمر  ومهارات التفكير ا بداعيوالاستنتا  والاستقراء، 



 

 

ولوضع المسارين موضع التكامل بما تقتضيي ا جابة عن تساؤلات البحث المطروحة، واختبار 
فروضي، اقترحنا هيكلة المعارف والمعلومات والبيانات النظرية التأسيسية والأمبيريقية التجريبية، في أربعة 

جزء أو جزأين من المشكلة الكلية فصول متكاملة، بحيث اختص كل فصل في معالجة بيانات ومعلومات 
 بحس  ما طرحناه من أسئلة فرعية وفرضيات جزئية ...  

، من الدراسة والذي يمثل ا طار المنهجي  الفصل التمهيديفأما الفصل الأول المنهجي المعنون ب
براز أبعاد  والأهمية الأهدافالتي تدور حولها مع توضيح  الأسئلةالمشكلة واستنباط  فقد اختص بتناول وا 

 مثلت أيضاوالتي ، ثم تلا ذلك عرر للدراسات السابقة ، وكذا الجان  المفاهيمي، البحثية للموضوع 
 .الفرضيات  اشتقاقالمشكلة و  أبعادلتوضيح مهما  إطارا

فتناول بالعرر والتحليل متغيرات الدراسة  ،طار النظري للدراسةا وأما الفصل الثاني والذي شكل 
التفاصيل، حيث وضعنا هذا الاطار ضمن ثلاثة محاور كبرى  دون الخور كثيرا في ،في معظم جوانبها

انطلاقا من الدماغ في جوانبي الوظيفية الدماغ  إلىعلى نظرية التعلم المستند  في المحور الأول ركزناف
ة من حيث والتركيبية والعلائقية ، وتفسير التعلم في ضوء أبحاث الدماغ، ثم انتقلنا إلى حيثيات النظري

المنطلقات وا ستراتيجيات وتناول المحور الثاني كفاءة التعلم واختص بالتناول مؤشرين أو بعدين، هما: 
 التحصيل ودافعية التعلم، خاصة من حيث علاقتهما بالتعلم المستند إلى الدماغ.

مفاهيميا والعلاقة بالتعلم المستند إلى الدماغ ،  والناقد ا بداعيالتفكير أما المحور الثالث ، فتناول  
وحاول الباحث التركيز في الاطار النظري على العناصر التي تفيد الموضوع ، فكان هناك توسيع في 
بعر العناصر باعتبارها تشكل المتغير المستقل، أي نظرية التعلم المستند إلى الدماغ ، في حين اختصر 

عة ، واستهدف العرر النظري بالخصوص استكشاف وضعية متغيرات البحث الباحث في المتغيرات التاب
ا بوصفها مشكلة ا والتمهيد لتصور التأسيس الأمبيريقي التجريبي وضبط متغيرات البحث ومن ثمة التفسير 

 المرجعي لنتائج الدراسة . 

بالمنهج حيث تبنت فقد بدأناه ، للدراسة  ا جرائيالجان  التطبيقي وأما الفصل الثالث ، فتناول 
وذلك ، المجموعتين الضابطة والتجريبية مع القياس القبلي والبعدي  االتجريبي ذالمنهج الدراسة الحالية 

واختير محتوى مقياس علم في تخصص تربية بدنية ورياضية  ،ولى جامعيلأعلى عينة من طلبة السنة ا
اختبار ثم  ،التعلمي التعليميبدءا بالبرنامج  الأدواتتم استخدام مجموعة من  دوقالنفس العام، للتجري  

وتم معالجة ذلك  ا بداعي،التفكير اختبار واختبار التفكير الناقد و ومقياس للدافعية للتعلم التحصيل 
 متنوعة . إحصائية أسالي باستخدام  إحصائيا



 

 

تهى بمناقشة وان أبعادعرر نتائج الدراسة مع تفسيرها في ضوء عدة وأما الفصل الرابع فقد اختص ب
 عامة واقتراحات بحثية .

فالبرنامج يتطل  بعر  ،خاصة على مستوى التجري ، وقد واجهت الباحث العديد من الصعوبات  
ورغم هذا حاول الباحث تكييف البرنامج التعليمي ليكون قريبا  الأحيان،الشروط لا تتوفر في العديد من 

 في ضوء الشروط الموضوعية . وبالتالي اختبار فعاليتي، من الواقع الجامعي 
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 الدراسة : إشىكالية. 1

و لكني ظل ،أجسامنا بدبي  الحياة  يءلماء هو الجوهرة الفاعلة التي تضيظل الدماغ بالنسبة للع 
 التي أودعها الله فيي. الأسراربيني و بين الباحثين ولا يبوح إلا بالقليل من  ايضر  ستار 

،  الأخيرةلكن العقود  العديد من القرون، ذالعضو و أهميتي مصدرا للبحث منإذا كان غمور هذا 
 من القرن العشرين بعقد الدماغ، الأخيرحيث سمي العقد  كانت بمثابة الفتوحات العلمية الخاصة بالدماغ،

نفس والتطورات المستمرة في علم الليات المراقبة العصبية آو تطور  الأعصا فالتطورات المذهلة لعلوم 
حوار العلمي البحثي للفتحت البا   ،ليات عمل الدماغ آو النتائج الهامة المتحصل عليها حول المعرفي 

 "سيكوتربوية"بروز دراسات أدى إلى ما ، و علماء النفس المعرفيين و التربويين  الأعصا بين علماء 
 مرتبط بالضرورة بما هو بيولوجي من الدماغ  اعقلي ادماغية إن صح التوصيف  حول التعلم بوصفي نشاط

خولة )في الجامعات الغربية الكبرى علماء النفس المعرفيين والتربويينيدي مجموعة من أعلى 
(، Howard Gardner( و "هوارد جاردنر" )Di-amondمن امثال "دياموند" ) ، (52، 2112حسين،

( و "برت" Sousa( و "سوسا" )Armstrong( و"آرمسترونغ" )Caine & Caineو "كين" وكين" )
(Pert( "و "جنسن )Jensen( "و "ولف )Wolfe( "و "كوفاليك )Kovalike "و"سبيرز و ويلسن )
(Spears & Wilson... وغيرهم ) ليات عمل آمن المعلومات المذهلة عن  الاستفادةعلى والتي عملت

بتطوير نظرية التعلم المبني على  موتوجت دراساتهالدماغ البشري في إعادة النظر إلى العملية التعلمية 
 ا سهامالدماغ، وهي نظرية تعد من منظور علم النفس المعرفي أكثر النظريات التي تحاول هي الأخرى 

 ةجمع ثلاثت أنتحاول  أنهاكما  ،في تفسير علاقة ما هو عضوي بنيوي بيولوجي بما هو وظيفي مني
 ،         والمحور المعرفي ،ي  المحور الفيزيولوجي البيولوجي العصبيوه،  ا نسانيمحاور كبرى للتعلم 

 . فعاليوالمحور الان
على  تساعد ،ستراتيجيات مدعومة بأدلة فيزيولوجية بيولوجيةتتبنى مجموعة من المبادئ وا فهي  

تعلم كفء فعال، هذا  متميز و تفكير ربط التعلم بخصوصيات الدماغ البشري سعيا إلى الوصول إلى
، أي كفاءة التعلم أصبح هدفا منشودا لدى التربويين و علماء النفس والمشتغلين بالتربية والتعليم  الأخير

حصيل الأكاديمي، هي التالمؤشرات برز لكن أ ،التعلمكفاءة  أبعادوتتعدد ، خاصة في المستويات العليا
عا  الطلا  لما تعلموا من خبرات معرفية ومهارية، كما يمدى است لتعلم، فهما يعبران عن فكرة والدافعية ل

 ،بل يمتد إلى شعورهم نحو ما تعلموه ومدى انخراطهم في عملية التعلم ،أني لا يتوقف عند ما يستوعبوني
  .للتعلموهذا ما تعبر عني الدافعية 
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تي هدف مهم للتربية اتعلم مهار يتفق الجميع على أن التعليم من أجل التفكير أو  وفي جان  التفكير 
،  ، وعلى المؤسسات التربوية والمجتمعية أن تفعل كل ما تستطيع من أجل توفير فرص التفكير لطلابها

والتربويين أن مهمة تطوير قدرة الطال  على التفكير هدف تربوي يضعوني في  الأساتذةمن  ويعتبر كثير
التعليمية  الأسالي لأن ؛  ما يصطدم بالواقع عند التطبيقا  إلا أن هذا الهدف غالب ،مقدمة أولوياتهم 

 .التعلم الفعال  أو التعلمية  القائمة لا توفر خبرات كافية في التفكير
 للوضااااعيات التعليميااااة فااااي جامعاتنااااا العربيااااة  لدراسااااات التشخيصااااية ابعاااار  وفااااي هااااذا الشااااأن تشااااير 

( والتاي  2662، زكاي  أساماء( ودراساة )2662، ( ودراسة )عبد الرؤوف2662،)كدراسة حسين السعدي 
 ينموذ  نقل المعرفة ويتسم بالفصول التا إلىيميل في عمومي  الجامعي التعليم والتعلم أن تفيد في مجملها

ودور ، الطلباة بشاكل سالبي  إلاى الأسااتذةوالمعرفة سلعة تنقل من عقاول  الأستاذيتجلى فيها التمركز حول 
ميّاال إلاى الاتبّااع لا ا باداع، فهاو  النقاد ، أوالمناقشاة  إباداءالطال  لا يتعادى التلقاي السالبي والحفاظ دون 
لي يصابح غاياة فاي حاد ذاتهاا، توقادم وكأنهاا ثابتاة لا  مما يقد أنمستجي  للأوامر، غير ميّال للمبادرة، كما 

التقليادي التلقيناي التاي  بأسالوبهادة نماط المحاضارة افسايتتغير، والتفكير في مدى صحتها هو جهد ضاائع، 
الهااادوء والصااامت ،  يغلفااايالبلاغياااة ومعلوماتاااي فاااي جاااو ساااماعي سااالبي  أفكاااارهوهاااو يحشاااد  الأساااتاذتظهااار 

وتوقادم  ،الخبرات المعرفية، وتحديدا  خبرات التساميع والاساتظهاريتعدى نقل وبالتالي صار التعليم والتعلم لا 
الاتعلم اصابح لا يهاتم كثيارا  بمياول الماتعلم  أندة عن بيئتي، دافعة للملل لا للمثابرة، كماا للمتعلم موفككة، بعي

 ،النماوذ  التدريساي ناي اذا لام يتغيار هاذاأ( 36، 2616زكاي محماد صاالح ،أسماء )قول تو  ، ولا اهتماماتي
ويعاد مان الناحياة  دو دسرى ثقافة غير صحية ناتجة عن تعلم غير قابال للنقاد ولايس لاي مار أسيظل الطلا  

عمالالوجدانية محبطا ومقيدا للخيال   . ا بداعق القدرة على يخنالعقل مما  وا 
لذلك يشكل رفع منسو  التحصيل الدراسي وجودتي للطلبة الجامعيين وتنشيط الدافعية للتعلم وتنمية 

التربوية، مما جعلها مشكلة مطروحة  ا صلاحاتوالنقدي لديهم، هاجس كل  ا بداعيمهارات التفكير 
في تنشيط  ابوظائفه ا نسانمن دماغ  ةفعالية البيولوجيالللبحث الأكاديمي المستمر باستمرار غمور 

 العمليات العقلية، من حيث هي عمليات معرفية تتأثر بظروف ووضعيات تعليمية محلية. 
يتمتع بالتشويق تعلما التقليدي وجعلي  علم والتعليمالمشكلات الخاصة بالت لتجاوزلذلك وسعيا  

ويشجع على التفكير والتخيل والنشاط والتعاون ويكون الطال  محور العملية  بالأمنوالتحدي والشعور 
المادة والرغبة في في جو من الثقة والتعاون ويساعد على الاهتمام ب اإيجابي اموجه والأستاذ ،التعلمية

النظريات التي يعول  كإحدىالدماغ  إلىتبني نظرية التعلم المستند  إلى، فقد سعى الباحثون تعلمها وفهمها
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التعلم والتعليم  إلىومبادئ واستراتيجيات تنظر  أسسوذلك لما تحويي من ، عليها في تغيير هذا الوضع 
 إيجابيمني متحدية والمتعلم آنفعالي فردي في بيئة إجتماعي إني حيوي نشط أليات الدماغ و آفهم  أساسي،
حولي ني طرحت أ إلاحول التعلم والتعليم  أفكاريحملي هذا النموذ  نظريا من  ولكن على الرغم مما،شطن

يتساءل البعر عن أسبا  "  :(12،  2612، عامر علوان)فيقول  والانتقادات، ا شكالياتالعديد من 
يتحمس بينما  مصداقيتها،الاهتمام المفاجئ للتربويين بأبحاث الدماغ، في حين يشكك البعر في مدى 

يحذر من ا سراع في نقلها إلى الميدان البعر  أن إلا، البعر الآخر لتطبيقها في الميدان التربوي
 .المطروحة حول هذا النموذ  من التعلم  ا شكالات ر.  تختصر العبارات السابقة بع"التربوي

ني على الرغم من المعلومات التي أتاحتها أبحاث إلى أ )Golson ( 2007وفي هذا الصدد توصلت
الدماغ مثيرة للإعجا  ، إلا أنها لا تثبت بالضرورة أي شيء ، فهي تقترح مجرد أفكار أو مسارات لديها 

ولكن الكثير من نتائج أبحاث الدماغ الجديدة تشير ،أعلى احتمال للنجاح فلا توجد طريقة مثالية للتعليم 
ن شأنها إحداث تغيير إيجابي لدى الطلبة والمجتمعات المحلية ، كما أني لا ينبغي إلى الأسالي  التي م
كليا على أبحاث الدماغ ولكن رفر ماهو معروف عن الدماغ سيكون تصرفا  مبنية أن تكون المدارس

 (. 163،  2612غير مسؤول .)خولة حسين ، 

التعرف  ومحاولةر الواقع التعليمي نتقادات السابقة والسعي لتحسين وتطويوا  الأطروحاتهذه  إن
العلماء  بتناول مطرد من قبل الباحثين و ىحظجعلت الموضوع ي، في الميدان  ية النظريةمدى فاعل على 

 الغربيةتم تناولي في العديد من الدراسات في الدول  حيث، فاق التي يفتحها الآو لجدة الموضوع و أهميتي 
تقصي آراء المعلمين والخبراء والمختصين ووضع  إلىلدراسات ابعر هدفت لذلك  ،أو العربية خصوصا 

إطار نظري مستند إلى الدماغ وتزويد المعلمين بنماذ  تصورية مقترحة وا فادة من نتائج هذه النظرية 
مامودراسة تا  السر  ، reliiM (2662)ميلر داخل البيئة الصفية ومنها دراسة (،  2660عبد الرحيم ) وا 

الدراسات أهمية هذه النظرية ووجهت أنظار هذه قد أظهرت و  الخ ،...( 2012 القرني )يعن الله دراسة
هذا النموذ  لا يزال  أن إلى أشارتولكنها  ، أبحاث الدماغ إسهاماتالقائمين على العملية التعليمية إلى 

علماء و  الأعصا علماء  أبحاثطلاع على الا ذين يودون تطبيقيوعلى ال، تحسين وتطوير  إلىبحاجة 
نتائج  إلىالتعلمي والوصول  الأداءجل تحسين أمن  ،الشأنفي هذا  النفس التربويين و علم النفس المعرفي

 بعر الاستراتيجياتعمق لدمج أزيد من البحوث التي تتضمن تحليل الم إجراءبضرورة  وأوصتافضل ، 
       في التعلم. 
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 ، (2612دراساة نيفاين محماد ابوزياد ) ، (2612)دراساة خولاة حساين بعار الدراساات كهادفت  بينماا
دراسااااة بنيجتااااون  ( ، 2011دراسااااة عبااااد الاااارزاق عيااااادة محمااااد )  ، (2613دينااااا خالااااد الفلمباااااني )دراسااااة 

penington (2616)مساااتندة إلاااى الااادماغ اساااتراتيجيات إلاااى بنااااء بااارامج وتصاااميمات تعليمياااة و   ...الاااخ
التفكياار  وأسااالي كالتحصاايل والدافعيااة العامااة واكتسااا  المفاااهيم  وبحااث فاعليتهااا علااى عاادد ماان المتغياارات

 إلاىوتوصالت هاذه الدراساات   لتفكير الرياضي والتفكير التنبئى وانتقال اثار الاتعلم...والاتجاه نحو المادة وا
 .  وان كان بنس  متفاوتة  فاعليتهاهذه البرامج لها  أن

فاااي تنمياااة بعاااار المتغيااارات مثاااال ه الباااارامج هاااذفاعليااااة  هاااذه الدراساااات  فاااي حاااين لاااام تظهااار بعاااار
ودراسااااة  ، (2662))التحصااايل، انتقااااال أثااار الااااتعلم، التفكياااار التحليلاااي والشاااامولي( كدراسااااة نادياااة الساااالطي

 . (1222( وكذا دراسة افيري )2616بينتجون )

الدراسات السابقة  أنكما ، تناقر بين بعر نتائج الدراسات يستدعي التوضيح يظهر نوعا من ال ما
و يشكل جانبا مهما من وه ،ا بداعي أوالتي تم الاطلاع عليها  لم تتناول متغيري التفكير الناقد 

 . ا شكالية
 على تشخيص الوضعيات التعليمية لجامعاتنا على خصوصيات هذه النظرية و بناء   فتأسيسا

الموسوم بضعف التحصيل الاكاديمي في مستوياته المعرفية والمهارية وتدني الدافعية للتعلم ونقص 
 التأثيرتناقض نتائج بعض الدراسات في  أنكما ،  والإبداعيالاهتمام بتنمية مهارات التفكير الناقد 

همال التأثيروعدم  ن قادات المطروحة بشأ، والانت والإبداعيدراسة بعض المتغيرات كالتفكير الناقد  وا 
سيما لاونقص دراسات تربوية محلية لاختبار مدى نجاعة هذا النوع من التعلم الدماغي  النظرية و

 دراسة المتغيرات التعليمية المرتبطة بالوظائف العقلية للدماغ . 
تعليمي تعلمي مستند الى بناء برنامج ى"  حولمشكلة البحث  شكل كل ذلك مصدرا متنوعا لبناء

ومراحل ومجموعة من الاستراتيجيات المهمة  اومبادئ أسسانظرية التعلم الدماغي يحوي في طياته 
الناقد التفكير كفاءة التعلم و ودراسة مدى إمكانية النظرية في القدرة على تنمية المتناغمة مع الدماغ  

التعليمي بتفعيل متغيراته ووضعها موضع الحل  الإبداعي وبالتالي الاستفادة منها في تفعيل الموقفو 
  في الخروج من الوضع التلقيني .

 يمكن التعبير عن هذه المشكلة اجرائيا بصياغة التساؤلات التالية :   و 
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الىتعلم كفىاءة الىتعلم الىدماغي فىي زيىادة نظريىة مبنىي علىى البرنامج التعليمىي التعلمىي المدى فاعلية  ما
 ؟ الإبداعي و الناقد مهارات التفكيربعض وتنمية  )التحصيل والدافعية للتعلم (  بأبعاده

 :)البحثية وا حصائية ( التساؤلات الفرعية التالية ويندر  تحتي 
فىي الىدماغ المسىتند إلىى الىتعلم نظريىة لىى ع بنيالمالتعلمي  -مج التعليمي البرنا ثر تطبيقأما هو  -1

 ؟ الدافعية للتعلم –ب       كاديميالأ التحصيل  -ا  أبعاده :زيادة كفاءة التعلم من خلال 

فااااي بااااين المجموعااااة التجريبيااااة والمجموعااااة الضااااابطة  إحصااااائيةفااااروق ذات دلالااااة توجااااد  هاااال 1 -1
 الدماغي؟التعلم نظرية المستند إلى لبرنامج التعليمي التعلمي الاكاديمي بعد التعرر للتحصيل ا
دافعية لفي ابين المجموعة التجريبية والمجموعة الضابطة  إحصائيةفروق ذات دلالة هل توجد   1-2

 الدماغي؟التعلم نظرية المستند إلى لبرنامج التعليمي التعلمي للتعلم بعد التعرر ل
الىدماغ فىي المسىتند إلىى الىتعلم نظرية لى بني عالمالتعلمي  -البرنامج التعليمي  ثر تطبيقأما هو  -2

 ؟تنمية بعض مهارات التفكير الناقد 
فااي بااين المجموعااة التجريبيااة والمجموعااة الضااابطة  إحصااائيةهناااك فااروق ذات دلالااة هاال  2-1

 الدماغي؟التعلم نظرية المستند إلى لبرنامج التعليمي التعلمي مهارات التفكير الناقد بعد التعرر ل

الىدماغ فىي المسىتند إلىى الىتعلم نظرية لى بني عالمالتعلمي  -البرنامج التعليمي  ثر تطبيقأما هو  -3
 ؟الإبداعيفي تنمية بعض مهارات التفكير 

في مهاارات بين المجموعة التجريبية والمجموعة الضابطة  إحصائيةهناك فروق ذات دلالة هل  3-1
 ؟الدماغيالتعلم نظرية المستند إلى لبرنامج التعليمي التعلمي التفكير ا بداعي بعد التعرر ل

 : الموضوع اختيار دواعي. 2
متغيرات الترقية وظيفة مشكلة البحث عن بالحديثة التربوية  ا صلاحاتيبرز شعورنا بهاجس 
وحداثة تأسيس التعليم على نظرية التعلم على أساس الدماغ، من حيث  ،التعليمية إلى فعاليتها المطلوبة
 الزوايا من لها التي المعقدة المواضيعفهو من  ،معرفية عصبية تربوية  هي نظرية تلتقي فيها عدة علوم

لبحوث في حدود علم وا الدراسات ندرةوكذا  ،فيي بالبحث ماسهبا  والفروع المجالات من للعديد يسمح ما
أحد أبرز دواعي اختيارنا لهذا ، ة لجزائريفي البيئة المحلية ا ،الباحث التي تناولت هذا الموضوع 

   بمقاربة علمية مستوحاة من عدة علوم . التعليمية، يحذونا في ذلك هاجس تجاوز مشكلاتنا الموضوع
 أهداف الدراسة : .3
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مان نظرياة الاتعلم المبناي علاى أسااس الادماغ  ساتفادةا في إطار برجماتي يتعلق باالتحقق مان إمكانياة  
 استهدفت هذه الدراسة: ،بعر متغيرات الوضع التعليميوتحسين وظيفة في تفعيل 

الااادماغ وتوظيفهاااا وفقاااا  أبحااااثنتاااائج برناااامج تعليماااي تعلماااي متضااامن لمباااادئ واساااتراتيجيات بنااااء  -1
 لخصائص البيئة المحلية.

 ييحويابماا  الادماغيمبناي علاى أساس نظرياة الاتعلم المقتارح اللبرناامج ا اثر تطبيق هذأالكشف عن  -2
 أي : ببعدييستراتيجيات في تحسين وزيادة كفاءة التعلم إمن 
 .الطلبة لدى في زيادة وتحسين مستوى التحصيل  ياستراتيجياتالبرنامج بفعالية مدى الكشف عن  -أ
 .تنمية الدافعية للتعلم ي فياستراتيجياتالبرنامج بفعالية مدى الكشف عن  -أ
ياااة بعااار مهاااارات التفكيااار فاااي تنم ساااتراتيجياتاالبرناااامج بماااا يحوياااي مااان فعالياااة مقااادار الكشاااف عااان  -3

 .ا بداعي
ميااة بعاار مهااارات التفكياار فااي تنسااتراتيجيات  االبرنااامج بمااا يحويااي ماان فعاليااة مقاادار الكشااف عاان  -2

 .الناقد
 أهمية الدراسة : .4

 ،كمااا هاااي متموضاااعة كمشااكلة تعليمياااة تعلمياااة مااان طبيعااة المتغيااارات  أهمياااة هااذه الدراساااةتستشااف       
هاااي مااان الأهمياااة التعليمياااة ، والناقاااد والدافعياااة للاااتعلم  ا باااداعيفاااالمتغيرات مااان مثااال التحصااايل والتفكيااار 

التعلمية البالغة بما يكفي لوضعها في نطاق برنامج مستند ابستميا على نظرية من أبرز النظريات الحديثة 
المفااهيم التربويااة كالمناااهج وتوقياات الدراسااة ي بماا أحدثتااي ماان ثااورة فااي فاي تفعياال متغياارات الوضااع التعليماا

وهي ثورة يعتقاد أنهاا تحادث طفارة نوعياة فاي نقال التعلايم  ،التعليمية والنظام الصفي وطريقة التعلموالوسائل 
أولا لتحساااين  هاااي مطلوباااةمسااااقات ووضاااعيات متعاااددة كماااا مااان التلقاااين إلاااى قااادرات توظياااف المعرفاااة فاااي 

ي تثيااار مهاااارات وثانياااا لاقتاااراح صااايغ للبااارامج التااا وتطاااوير صااايغنا التعليمياااة باساااتراتيجيات وبااارامج حديثاااة،
أساسااية تتعلاااق باااالتفكير ماان شاااأنها أن تساااهم فااي تيساااير مواكباااة التحصاايل العلماااي الأكااااديمي للمتخااارجين 

خاصااة كثاار ماان ضاارورة أمهااارات التفكياار أصاابحت اليااوم ف ،لمسااتجدات الوضااع الاجتماااعي السااريع التغياار
أهمياة تنمياة قادرات التفكيار  معلقا على( 382، 2662) طلال الزعبي ،  1202عام  "توينبي"مثلما يقول 

لنمو الطاقات المفكرة التعليمية الناقد و ا بداعي بالنسبة لأي مجتمع بقولي : " إن إعطاء الفرص المناسبة 
  نسبة لأي مجتمع من المجتمعات " .هي مسألة حياة أو موت بال

   الدراسة:مصطلحات  .5
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أن المصطلحات المفتاحية وتموضعها كمشكلة في هذه الدراسة الدراسة  موضوعالواضح من 
  :تنحصر في

 .نظرية التعلم المستند على الدماغ  .أ
 .البرنامج التعليمي التعلمي .ب
 التعلمية  -الاستراتيجيات  التعليميّة .ج
                              .كفاءة التعلم  .د
 .علمتالدافعية لل .ه
 .التحصيل الاكاديمي .و
  . التفكير الإبداعي  .ز
 .التفكير الناقد  .ح

تحديد و تموقعها في المشكلة  وبيان الدلالات المركزية لهذه المصطلحاتوفيما يلي توضيح 
 .مفاهيمها

 نظرية التعلم المستند إلى الدماغ:  -أ
تتكون من نسق من المفاهيم فرعية من نظريات التعلم نظرية التعلم المستند إلى الدماغ هي نظرية      

 -المحاكاة العملية -التعلم التعاوني-الذكاءات المتعددة  -أسالي  التعلم  -التعلم المتقن التربوية كمفهوم 
...الخ حيث تأسست هذه المفاهيم كنسق التعلم القائم على المشكلات –لحركية التربية ا –التعلم التجريبي

افتراضات الأبحاث الحديثة في علم الأعصا  والفيسيولوجيا العصبية وعلم معرفي على مجموعة من 
عامر علوان )  النفس المعرفي التي تنص على أن دماغنا يتعلم بشكل أفضل إذا ما اتبعنا خصائصي.

تتميز بها عن باقي نظريات يمكن التعرف على معالم هذه النظرية من خلال خصائص و (  23، 2612،
 نذكر منها:التعلم 
 .التعليمطريقة في التفكير بشأن التعلم و  -
  .القدرة على التعلم و التعليم حسينطريقة طبيعية وداعمة وايجابية لت -
 .  فهم للتعلم مستند على تركي  الدماغ و وظيفتي  -
والممارسة تشجع على الأخذ بما يعرف عن طبيعة الدماغ في عملية اتخاذ القرار  نظرية -

 .البيداغوجية 
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مياء، وعلم الأعصا ، وعلم يمن عدد من الأنظمة مثل : الك اشتقتتجاه متعدد الأنظمة، حيث إ -
 .و علم الحاسو   النفس، و الهندسة الوراثية، والأحياء، وعلم الأعصا 

بما لها من قدرة ،إطار تفسيري لكثير من ظواهر التعلم نستخلص مما سبق أن هذه النظرية هي 
افتراضات علم الأعصا  المتأتية من  يةالتعلم –ة يلتعليما لعمليةامعطيات استيعا  كافة  على

التي توضح كيفية عمل الدماغ بشكل طبيعي، وتستند إلى ما يعرف حاليا عن التركي  و  ،الحديثة
ومن ثمة فالتعليم المبني على  ،التشريحي للدماغ البشري وأدائي الوظيفي في مراحل تطورية مختلفة 

كثير من يساعد في تفسير من شأني أن بيولوجية، نظرية التعلم على أساس الدماغ والمدعم بأسس 
يسمح  ومن شأني كذلك أن، اهر البيداغوجية الصفية من حيث هي ظواهر تفاعلية دينامية الظو 

في المعرفية والمهارية توظيف مكتسباتهم ويمكنهم من خبرات الحياتية الواقعية الللمتعلمين بربط التعلم ب
يثة القائمة على مما يفيد أنها نظرية متساوقة مع النظريات البيداغوجية الحد ،سياقات ووضعيات متعددة

ستراتيجيات المتناغمة ئ لهذه النظرية وكذا ا مبادالعديد من الالعلماء  قد حدد و  ،الوضعيات والكفايات
 .سيأتي بيانها لا حقا معها 

معرفي  متغير أنهاالحالية كما لو  ا شكاليةمفهوم الموضح أعلاه في نسق الوتتموضع النظرية ب
وما ينشأ عن تلك التغييرات من  ،تغييرات في بناء البرنامج التعليميليي ما يحدث من إبستمي تعود إ

هذا التموضع والناقد ، ف ا بداعيكفاءة التعلم من خلال التحصيل والدافعية والتفكير  تحسين متوقع في
 .ضرورة بيان مفهوم البرنامج التعليمي  إلىللنظرية يحيلنا بالضرورة 

 

 

 

 

 :  البرنامج التعليمي التعلمي  - 

والاستراتيجيات  الأنشطةمجموعة من  ني في هذه الدراسة إلى أالبرنامج التعليمي كمصطلح  يشير     
ضمن الدماغ،  إلىالمستند صممت وفقا لنظرية التعلم  ،والمبادئ والمراحل والخطوات وا جراءات
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كاديمي والدافعية للتعلم ومهارات التعليمية بهدف تنمية التحصيل الأو الحصص مجموعة من الجلسات أ
 .( 22 ، 2616السيد ،  رندة)  .وا بداعيالتفكير الناقد 

مبريقي في ، ينبني علية السياق التجريبي ا مستقل ني متغير كما لو أ ا شكاليةويتموضع في هذه 
 على المتغيرات التعليمية المختارة في هذه الدراسة . تأثيراتي

يفرر علينا إيضاح بعر المفاهيم  ،في نسق المشكلةالتعليمي كمتغير ج فهذا التموضع للبرنام
 .المرتبطة بي بنيويا كمفهوم الاستراتيجية التعليمية 

 التعلمية : -الاستراتيجيات  التعليميّة -ج
المتفحص لمفهوم الاستراتيجية التعليمية في المعاجم التربوية وقواميسها يجد أن مفهومها لا يبتعد     
دلالاتي الجوهرية وهويتي المعرفية عن كونها تلك  العمليات التدريسية ) الديداكتيكية( المنهجية في 

متتالية والمتلائمة للوضع التعليمي التعلمي والمناسبة  ثارة  ا جرائية المنتظمة في مراحل وخطوات
ي ) مدرس، طال ، معرفة، تفاعل عناصر وأطراف الموقف التعليمالسيكولوجية للتعلم، واستحداث  الدافعية

 (  22، 2613يوسف قطامي ،) .خلال الحصة التدريسية  ظروف (
ستنادا على تموضع الاستراتيجية التعليمية في المشكلة كما بينا نقصد بها تلك االحالية و وفي دراستنا 

الدماغ والمتضمنة داخل البرنامج  إلىالتعليمية التعلمية المبنية على نظرية التعلم المستند العمليات 
 هي : ثماني استراتيجياتفي  أساساالمقترح وتمثلت 

 . (K-W-Lبناء المعنى ) ستراتيجيةإ -              . ستراتيجية التعلم القائمة على البحثإ-
 .التعلم التعاوني ستراتيجيةإ -                         .العصف الذهني ستراتيجيةإ-
 .المناقشة ستراتيجيةإ -                        .المنظم الشكلي ستراتيجيةإ -
 .ستراتيجية تنشيط الدماغإ -.                              المناظرة ستراتيجيةإ -

باعتبارها جوهر البرنامج في هذه الدراسة  ا شكاليةستراتيجيات  التعلمية في هذه الوضعية  وتتموقع هذه ا
التغيرات  إحداثوبالتالي جوهر المتغير المستقل ومدى تفاعلها مع بعضها البعر في  ،التعليمي المقترح
 .  عناصر التعليمية التابعةالمرجوة في ال

يتعين   الأخرىبالمتغيرات التابعة المطروحة وارتباطها  ا شكاليةستراتيجية في نسق وبهذا التموقع للإ
  .   بكفاءة التعلم مفاهيمها ونبدأعلينا إيضاح 

 كفاءة التعلم : -د
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 ،( 30، 2660)مجدي عزيز،الجودة والتميز ح الكفاءة كما هو في المعاجم إلى يشير مصطل
عملية نفسية تحدث في الدماغ كوني  ليي التعاريف المختلفة فيتشير إ التعلم فهو مامصطلح  بينما 

ا نساني وينتج عنها زيادة أو تغير إيجابي في بنائي ا دراكي نستشفي في الواقع بصيغة استجابات سلوكية 
 (23، 2662عبد القادر ميسوم ،) والحياتية المختلفة.) التعليم ( جديدة يبديها الفرد في المواقف المدرسية 

هو  منبهات(المتعلم/التفاعل ) حاصلهو من حيث والملاحظ في التعريف أن التغيير في السلوك 
في السلوك وبعده في البناء ا دراكي  أو السلبي (ا يجابي )يحدث التغير جوهر مفهوم التعلم، حيث 

ارفي وخبراتي بتأمل الفرد فكريا في معسواء أكان ذلك  ذاتيا ونفسيا  بهذا ا دراك ا نساني المتصل
 -النفس)تشتغل آلية الدماغ  الحالات الثلاثةي ففأو بهما معا،  ،أو بالخبرة الحسية للبيئة الماضية،

  منتجة بذلك معرفة أو قيمة أو عاطفة أو مهارة جديدة.( فيسيولوجية 
 ابعد يصبح الدماغ ووظائفي،  بوصفي عملية تفاعل  حتمي للدماغ في حصول التعلم ومن هذا الحضور ال

من أبعاد عملية التعلم لا يمكن تجاهلي في أي تعريف للتعلم، والتعريف المستوع  للدماغ كعنصر  امركزي
أو بعد من أبعاد التعلم يمكن استخلاصي من نظرية التعلم على أساس الدماغ يمكننا صياغتي في التالي 

د ويعالج البيانات الحسية ويرمزها العملية التي بواسطتها يستقبل الفر  نيبأ "جنسن"وخلاصتي كما يشير 
وتتم جميع ، لحين إستخدامها لاحقا  الذاكرية الأنظمةبها داخل داخل الابنية العصبية للدماغ ويحتفظ 
فإني يمكن ، وكلما زاد فهم الأبنية المتضمنة و عمليات الدماغ  ،أنواع التعلم داخل الدماغ وفق مراحل

 (jensen,2000, 10.)البدء بتطبيق تلك المعرفة لتحسين بيئات التعلم الفعال المتناغمة مع الدماغ 
 نستشفولكن  امتغيرا تابعا مركزيبوصفي الحالية نجده يتموقع  ا شكاليةومعاينة المصطلح في نسق  

 كاديمي والدافعية للتعلم .ن في التحصيل الأذين يتمثلالال الأساسينتواجده من خلال بعديي 
بعدين  أوبمؤشرين ومن دلالات المصطلح ومن هذا التموقع في المشكلة يتضح أني متغير مرتبط    

مما يحيلنا ،الحالة السيكولوجية للمتعلم ) الدوافع ( و ،الحالة المعرفية )التحصيل (  :هما يدلان عليي
من  امن مكونات كفاءة التعلم وبوصفها متغير  اكونبالضرورة إلى بحث مفهوم الدافعية للتعلم بوصفها م

 متغيرات المشكلة الحالية . 
 الدافعية للتعلم : -ه

 سيكولوجية نها حالة أفي ا دلت عليي عموم نظريات التعلم اكم، للتعلم   تحديد مفهوم الدافعيةيمكن 
التي تتعلق بي،  بالأنشطةلى الانتباه للموقف التعليمي والقيام إووعيي وتدفعي  أفكارهمتعلم تحرك لدى ال
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حالة التناغم مع الموقف  إلى إيصالي، وتسهم في  التي تحقق التعلم لديي الأنشطةوالاستمرار في أداء هذه 
 (.82،  2616،السيد  ) رندةالتعليمي وتحقق لي التكيف مع البيئة التعليمية .

ذا أ   أنفيمكن القول  ،الدماغ  نظرية التعلم المتناغم مع افعية مؤسس علىردنا صياغة تعريف للدوا 
ليات الدماغ العصبية والمعالجات المعرفية التي تحدث آالدافعية للتعلم حالة داخلية لدى المتعلم تؤثر على 

فيي ، فتحدث تغيرات على المستوى العصبي سواء من خلال آليات إفراز النواقل المختلفة والتخصص 
تربط بين الجوان  العاطفية والمعرفية على مستوى الدماغ ، مما يسهم في النهاية في  أنهاالوظيفي ،كما 

  ر فعالية والتناغم مع الموقف التعليمي .تحفيز الدماغ لتعلم اكث
وهذا التعريف المعرفي يشير إلى وجود علاقة بين الدافعية وما يجري من عمليات عقلية في الدماغ أثناء 

المناطق الدماغية التي لها علاقة بالتعلم كالتكوينات من عديد الالدافعية للتعلم تنشط  أنحيث ، التعلم 
زيد من تدفق الناقل العصبي ت أنهاكما ،والذي بدوره يحفز التعلم والذاكرة فتزداد درجة الانتباه  ،الشبكية

وبالتالي التعلم وارتفاع مستوى العمليات  ،الدوبامين إلى الجبهة الأمامية من قشرة المخ مما يزيد من نشاطها
 .الفكرية 
طال  في مقياس دافعية : الدرجة التي يتحصل عليها ال  جرائي للدافعية للتعلم فهوالإ المفهوم أما

  التعلم المعد لهذه الدراسة .
ذا عدنا إلى صياغتنا للمشكلة فنجد الدافعية للتعلم متغير متموضع في نسق  ومن التعريفات أعلاه، وا 

رتبط ويهو كفاءة التعلم ويدل عليي  ،خرآمتغير تابع داخل متغير يعكس متغير المشكلة كما لو أني 
هما مؤشرين لكفاءة التعلم وكذا ارتباطهما على مستوى المفهوم تباطا وثيقا بالتحصيل باعتبار كل منر إ

نا إلى بحث مفهوم التحصيل الأكاديمي كمصطلح ومتغير في نسق المشكلة لمما يحي،  والتأثر والتأثير
 .الحالية
 
 
 كاديمي :التحصيل الأ  -و
ضوئي يمكن في  أساسيني محك أليي على إو ينظر ، التعلمي  الأداءخاصة في تقويم  أهميةيمثل     

الطلا  لما تعلموه من   استيعاعن مدى  فهو يعبر ،كاديمي للطال ومن خلالي تحديد المستوى الأ
ني عملية اكتسا  أ لييإيشار كما  ،مجموعة من المقررات الدراسية أومقرر  مهارية في و خبرات معرفية 
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ما تتضمني الاختبارات  نستدل عليي في استجابات الطلا  على أنالمعلومات بطريقة منظمة، ويمكن 
 ( .  22، 2663الخالدي ، أدي )  .التحصيلية

على مستوى اديمي هو حصول مجموعة  التغيرات ، أدبيات التربية إلى أن التحصيل الأك رو تشي
ة التي تحصل كأثر نتيجة تفاعل عناصر العملي ومخزون الذاكرة ...الخ ،والتفكير المعارف السابقة 

مما يجعلي هو الآخر مفهوما مرتبطا بالعمليات العقلية ذات المصدر التعليمية داخل الصف الدراسي ، 
 الدماغي . 

اني زيادة اي التعلم في جانبي الاكتسابي ويمكن استيعابي في النظرية بكوني مصطلح يدل على 
ين وكيمياوية في السيالات العصبية المرمزة التي تعبر خلايا الدماغ و تستقر في مخزون الذاكرتكهر 

التي تعززها طبيعة المعارف أو الخبرات أو ،ختصاصاتها ا دراكية االقصيرة أو طويلة المدى بحس  
 لتعليمية .بالجوان  التي تحيط العملية التعلمية ا يتأثروالذي  المواقف التي يتعرر لها الفرد

التي تحصل المبرمجة و مكتسبات الطال  الجامعي من المعارف الأكاديمية : يتمثل في مجموع  اجرائيا
من  ت تغيرات في نسقي المعرفي ومخزونيأحدثتكون قد و وفي معارف محددة، محددة عليها في فترة زمنية 

الدرجات التي يحصل تدل عليي  بحيث من خلال مؤشراتي، ويمكن قياسها المكتسبات السابقة وتم تمثلها
 عليها الطال  في الاختبار التحصيلي المصمم في هذه الدراسة في مقياس علم النفس العام .

تابعا   افي نسق المشكلة كما لو أني متغير  اوبالرجوع بالمصطلح كما ورد في الأطروحة سنجده متموضع
 .بالدافعية للتعلم  يتأثر  أساسيايشكل جوهر كفاءة التعلم باعتباره متغيرا تابعا 

 :  الإبداعيالتفكير  -ز
( التفكير ا بداعي بأني "الأسلو  الذي يستخدمي الفرد في إنتا  أكبر 82، 1220، يعرف ) منير كامل

عدد ممكن من الأفكار حول المشكلة التي يتعرر لها )الطلاقة الفكرية(، وتتصف هذه الأفكار بالتنوع 
 .والاختلاف )المرونة( وعدم التكرار أو الشيوع )الأصالة( " 

داعي بأني" نشاط عقلي مرك  وهادف توجهي رغبة ( التفكير ا ب82،  1222 ،ويعرف)فتحي جروان
قوية في البحث عن حلول أو التوصل إلي نواتج أصيلة لم تكن معروفة سابقا . ويتميز التفكير ا بداعي 

لأني ينطوي على عناصر معرفية -فهو من المستوى الأعلى المعقد من التفكير  -بالشمولية والتعقيد 
 كل حالة ذهنية فريدة ".وانفعالية وأخلاقية متداخلة تش

 أويرتبط بالدماغ بشكل  ،نشاط عقلي بالدرجة الأولى ا بداعإن هذه التعريفات للتفكير ا بداعي تؤكد أن 
خر ، مما يجعلنا بالضرورة أمام ضرورة إسناده معرفيا بنظرية التعلم على أساس الدماغ ، حيث يشير بآ
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نشاط عقلي يختص بمناطق معينة من الدماغ خاصة   يا بداعالتفكير  أن إلىوفق المنظور الدماغي 
كما يشار  ،ني نشاط تكاملي لكلا النصفين أ إلىالبعر  إشارةمع  ،ا بداعيباعتباره المخ  الأيمنالنصف 

مع مايتبع ذلك من  "لفاالتي تسيطر على المخ خاصة موجات "أني حالة من الموجات الدماغية ليي أإ
و  ( 33،  2666 ، إبراهيمنجي  ) .مستوى من الاستثارة لبعر مناطق اللحاء المخي كالمنطقة الجدارية

نظرية التعلم المستند إلى الدماغ  ترى أن الدماغ البشري مبرمج  إن( 28،  2668، حس  )عنايت 
  .لكني يحتا  إلى الممارسة ،من اختصاص الدماغ  ا بداعيةفالعديد من الوظائف ليكون مبدعا، 

 شهرها :على مجموعة من المهارات أ ا بداعيالتفكير ينطوي :  الإبداعيمهارات التفكير   
 وتعني القدرة على إنتا  أكبر عدد من الاستجابات المرتبطة بالموضوع. الطلاقة:  -أ   
وهي القدرة على توجيي أو تحويل مسار التفكير مع تغير المثير أو متطلبات الموقف  المرونة:  -  

 وهي عكس الجمود الذهني.
ادية وذات ارتباطات غير ع رستجابات غير عامة، بعيدة، غيإ: وتعني القدرة على إنتا   الأصالة  - 
 الأصالة تعتبر أكثر وجي يعكس التفكير ا بتكاري.  و تقليدية
 المصمم في هذه الدراسة. ا بداعي: يمثل الدرجة التي يحصل عليها الطال  في اختبار التفكير  اجرائيا

وبالوقوف على هذه الدلالات التعريفية للمفهوم ييسر علينا فهم تموضع المصطلح في المشكلة الحالية 
إذ أن ، بالبرنامج المقترح تأثرهالدى الطلبة ومدى  ا بداعييعطينا صورة عن الجان   أساسيتابع  كمتغير

التفكير ا بداعي بالتفكير النقدي، ويفسر كل منهما الآخر،  رتباطيات علم النفس المعرفي تؤكد على اأدب
 فلا مناص من العرو  على مفهوم التفكير الناقد وبيان ملابساتي الدلالية . 

 التفكير الناقد : -ح
الموقف أو المشكلة،  السمات الموجودة في هو التفكير الذي يفحص ويبحث ويربط بين جميع 

الخرو  بنتيجة ثاقبة من خلال  ويشتمل على جمع وتنظيم وتذكر وتحليل المعلومات و القدرة على
ويعد التفكير الناقد تفكيرا تحليليا ومرتدا  مجموعة بيانات وتحديد غير المناس  والمناس  والمتناقر ،

           "فاشيون و فاشيون"تصنيف شهرها ارات أمجموعة من المه الناقد علىويحتوي التفكير  " ومعاودا
 (1228،Fasion & Fasion  ) على النحو الآتي: مهارات للتفكير الناقدخمس  والذي يتضمن 

: يقصد بها تحليل العلاقات ذات الدلالات المقصودة و الفعلية بين العبارات و مهارة التحليل -1
و تتضمن مهارة التحليل مهارات فرعية كفحص الآراء و اكتشاف الأسئلة و المفاهيم و الصفات 

 الحجج و تحليلها .
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: يقصد بها هذه المهارة أن صحة النتائج مرتبطة بصدق المقدمات،  كما يتضمن مهارة الاستقراء -2
 الاستقراء الدلالات و الأحكام التي يصدرها الشخص بعد الرجوع إلى موقف أو أحداث.

ير هذه المهارة إلى ممارسة مجموعة من العمليات التي تعتمد على توليد تشمهارة الاستدلال:  -3
الحجج و الافتراضات و البحث عن أدلة والتوصل إلى نتائج و التعرف إلى الارتباطات 

 والعلاقات السببية.
تشير هذه المهارة إلى تحديد و توفير العناصر اللازمة لاستخلاص النتائج  مهارة الاستنتاج: -2

 .الفعلية من بين العبارات أو الصفات أو الأسئلة  للعلاقات الاستدلالية المقصودة أوالمنطقية 
: تصف فهم و إدراك الشخص ، حيث تصف تجربتي و حكمي ، و اعتقاده ، و رأيي مهارة التقييم -2

ستدلالية المقصودة أو الفعلية من بين العبارات أو قياس القوة المنطقية للعلاقات ا و بالتالي 
الصفات أو الأسئلة أو أي شكل آخر للتعبير، و تشمل مهارة التقييم مهارتين هما: تقييم 

 (.223،  2662توفيق مرعي ومحمد نوفل ،  ) الادعاءات و تقييم الحجج .
دأ  علم  كما، هي تعريفات لعمليات افتراضية ،وما يلاحظ من هذه التعريفات للتفكير الناقد ومهاراتي

تجري في الدماغ كعمليات عقلية مما يسمح لنا بالقول بأن التفكير النقدي هو يتي االنفس المعرفي تسم
يئة الب أنكما يتوزع على مجموعة من البنى الدماغية بين الفصين الآخر وظيفة من وظائف الدماغ، 

 .التفكير الناقد بيئة   مع كبيرة   بصورة تتقاطعالدماغ  التعليمية للتعلم المتناغم مع 
يعكس التفكير النقدي  أساسياباعتباره متغيرا تابعا  التعريفات أعلاه ومن تموضع المفهوم في المشكلةومن 
 :يمكن تعريفي إجرائيا كالتالي ، و  الأخرىتغيرات التابعة مبالبرنامج المقترح وبال ويتأثرللطلبة 

  والتقياااايم الحجاااااتلااااك المؤشااارات الساااالوكية الدالااااة علااااى  ناااايبأ إجرائيااااايعاااارف التفكيااار الناقااااد :   إجرائيىىىىا
الدرجة التي يحصل عليها الطالا  فاي مقيااس التفكيار بحيث تدل عليي  والحوار ... الاستنتا والاستدلال و 

 .في ضوء نظرياتي الناقد المعد لهذه الدراسة
والتربية ونظرياة الاتعلم ومن هذا التوضيح لمعاني المصطلحات كما هي في أدبيات علم النفس المعرفي 

كمتغيرات في مشكلة الدراسة يمكن رسم خطاطة توضيحية تبين تموقع كل   تموقعها على أساس الدماغ و
 متغير في نسق المشكلة . 

 
  

 

 

البرنامج وفق نظرية 

التحصيل 

  الاكاديمي
الـــدافعية  

 

 كفاءة التعلم 

 المهارات  :
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 موقع كل متغير في نسق المشكلة( يبين 11شكل رقم )

 

 

 

 الدراسات السابقة : .8
 إلىنظرية التعلم المستند لا شك أن متغيرات البحث )، فتأسيسا على مبدأ تراكم العلم وتغيره 

( خضعت للدراسة   ا بداعيالدماغ ، كفاءة التعلم ، الدافعية ، التحصيل ، التفكير الناقد ، التفكير 
شكالاتبوضعيات  ة بوصفي مختلفة ومتباينة، حيث خضع كل متغير من هذه المتغيرات للدراس وا 

كما لو أني متغير مرتبط  كما خضع كل واحد منها في دراسات أخرى ،ظاهرة تربوية أو سيكولوجية
ودراستي كمتغير مستقل ...الخ  أو تابع، بمتغيرات أخرى وفي مواقع متراوحة بين وضعي كمتغير ناتج

ويصع  أن نعثر على هذه المتغيرات متموضعة في مشكلة مجتمعة وبنفس التموقعات كما هو الحال 
 هذه الدراسة . وهو ما يعد مبررا منهجيا لفي هذه الدراسة ومبينة في الخطاطة أعلاه . 
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وبناء على تموقع متغير التعلم ، ولهذه الوضعية الشائكة لمتغيرات البحث في الدراسات السابقة
الدافعية للتعلم والتحصيل والتفكير الناقد المستند إلى الدماغ كمتغير مستقل لي تأثيراتي على متغيرات )

تتمركز البحث من حيث هي أهداف  أهدافمن  وانطلاقا( بوصفها متغيرات تابعة . وا بداعي
لدماغ في تفعيل عناصر وضعنا التعليمي  معظمها حول بيان نجاعة نظرية التعلم المستند إلى ا

فإننا سنركز في عرر ، واستراتيجيات التعلم والعوامل الذهنية والعوامل السيكولوجية ...الخ  ،البرامج 
الدراسات على الدراسات التي تموقع فيها متغير التعلم المستند إلى الدماغ كمتغير يؤثر في متغيرات 

وعربية وترتيبها  أجنبيةدراسات  وتوخيا للتسهيل نصنفها الى ،امة بصفة ع الموقف التعليمي وعناصره
 .الأحدث إلى الأقدموفق التسلسل الزمني من 

 : الأجنبية: الدراسات  أولا
  :avery ( 1665 )افيري دراسة   .1
على نتائج  امبني اوضع فيه برنامج avery ( 1665 )في تصميم تجريبي، لدراسة لى افيري    

لتقييم فاعلية استراتيجيات تعليمية مختلفة )استخدام المفردات في السياق، الاعتماد الدماغية الأبحاث 
من حيث واختباره  المستقلموضع المتغير على النصف الأيمن، ربط المعلومات السابقة باللاحقة( 

ستيعا  والتذكر الاستدعاء، وتذكر المفردات، والاالفعالية التربوية لمتغيرات تابعة )تحسين قدرتي على 
( وفي ضوء ظروف بعيد المدى، لدى طلا  الصف الثالث في مدرسة خاصة جنو  ولاية فلوريدا

 ،تراكميتحصيلي واختبار ، في قياس قبلي وبعديسجل الباحث  ،وخصائص العينة التجربة وحيثياتها
في تحسين  )تلاميذ(ظهر على العينة التجريبية  %63واضحا للبرنامج بلغ ما نسبتي  إيجابياأثرا 

 يدماغالالتعلم الفعالية التعليمية لكل العمليات العقلية المستهدفة )المتغيرات التابعة ( وهو ما يفيد أن 
يتيح فرصة أكثر لتنشيط فعالية  .والاستيعا  لتعليم المفردات اللغويةكثر من طريقة واستخدام أ

 .(126،2662 ،)السلطيالمتغيرات العقلية في التعليم 
 :  Samuel  (1666 )صامويل دراسة  .2

المستندة إلى  خرائط التفكيرفاعلية برنامج يعتمد على استراتيجية التعرف على  هدفت الدراسة إلىوقد 
 في الصف الرابع الابتدائي. التلاميذالدماغ على تحصيل 

الصف  تلاميذمن  تلميذا(  28واستخدم الباحث المنهج شبي التجريبي، وتكونت عينة الدراسة من )  
تعرضت  تلميذا(  21الرابع الابتدائي وتم تقسيمهم إلى مجموعتين: مجموعة تجريبية مكونة من ) 

 اتلميذ ( 32ومجموعة ضابطة مكونة من ) ، لبرنامج التدريس بواسطة خرائط التفكير لمدة سبعة أشهر
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متغيرات التابعة )القراءة، ولقياس أثر البرنامج استخدم الباحث أداة لقياس ال،  لم تتعرر للبرنامج
 والرياضيات، واللغة( وهو اختبار ستانفورد للتحصيل )النسخة التاسعة(. 

بين طلا   إحصائيةذات دلالة أية فروق في هذه الدراسة  Samuel  (1222 )الباحث  يلحظلم 
، إلا أن الباحث وجد بعر ردود  المجموعة التجريبية والمجموعة الضابطة تعزى إلى أثر البرنامج

 الفعل ا يجابية للمعلمين والطلا  على استخدام خرائط التفكير كأداة لتحسين التدريس في الفصول. 
 :  Barbara  (2112 )باربارا دراسة  .3

في مدرسة "ماكينز" سنتين ونصف استمرت  Barbara  (2112 )باربارا في دراسة لا  
المجموعات التعاونية التصميم الثنائي، اختبرت استراتيجية  تجريبي ذيمريكية وبمنهج الأ بمتشيغان

 بغرر بيان فاعلية و بوصفها طريقة تعليمية  الصغيرة المستندة إلى نظرية التعلم المستند إلى الدماغ
فدرست المادة العلمية )العلوم ، على التحصيل في مادة العلومالبيئة التعليمية للتعلم المستند الى الدماغ 

( لمجموعة من التلاميذ بالطريقة التقليدية المعتادة، في حين درست للمجموعة التجريبية باستراتيجية 
حرية اختيار أي جزء من المادة تريد تعلمي وبالترتي   لهاأتيح المجموعات التعاونية المذكورة، حيث 

تاحةالذي تختاره،  طرائق تقويم متنوعة كما أتيح لها فرصة اختيار مهمات الفرصة لهم في تطوير  وا 
متنوعة من بين مهمات بها تحدي وأخرى تفضلها واختيار طريقة التعبير عما تعرفي مثل الرسومات 

  والأبحاث والكتابات.
ستراتيجية التعلمية التعاونية المبنية على نظرية التعلم المسندة إلى الدماغ وبينت نتائج اختبار ا 

مقارنة  % 26بلغ ما نسبتي  تفوقافعاليتها الواضحة في تفوق المجموعة التجريبية، حيث أظهرت 
 بنتائج المجموعة التقليدية .

 :  Pinkerton  (2112 )بنكرتون   دراسة .2
ضمن برنامج  ستراتيجيات التعلم المعتمد على الدماغإبعر هدفت هذه الدراسة إلى اختبار فاعلية  

 وتنمية التفكير العلمي . في المدارس العليا في تعلم الكيمياء والفيزياءتعليمي 
الثانويات  ىحدإمجموعة ضابطة في  خروالآحدهما يمثل مجموعة تجريبية وطبقت الدراسة على صفين أ 

واستخدمت اختبارات لقياس التحصيل والتفكير العلمي. وطبق برنامج يحوي استراتيجيات  .ية اوهايو بولا
 التعلم الدماغي على المجموعة التجريبية . 

أظهرت النتائج : أن التعلم المستند إلى الدماغ يكون أكثر فاعلية إذا خططت لي برامج خاصة و 
ستخدام اظهرت المتوسطات الحسابية فاعلية كما أ ،والتعلم جميعها في عملية التعليمونشاطات وأدمجت 
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ستراتيجيات التعلم المستند إلى إية. وأن دالدماغ مقارنة بالطريقة التقلي ستراتيجيات التعلم المستند إلىإ
ستراتيجيات انعكس على تفضيل الطلبة لهذه ا  الدماغ ساعدت الطلبة في طريقة تفكيرهم ، وهذا بالمقابل

 (26،  2612)خولة حسين ، جابي. بشكل إي
 :Miller  (2114 )ميلر   دراسة .5

د إلى الدماغ على الصف الدراسي وهدفت هذه نوصفية لتطبيق التعلم المستحالة بدراسة قام ميلر 
الدراسة إلى التعرف على كيفية تطبيق التعلم المستند إلى الدماغ ، والمدعم بالتكنولوجيا في الصف 

 الدراسي وقد تفرع من هذا الهدف الرئيس الأهداف الفرعية الآتية: 
 بالتكنولوجيا. التعرف على طبيعة البيئة الصفية المستندة إلى الدماغ والمدعمة  -
 التعرف على أدوار المعلم في البيئة الصفية المستندة إلى الدماغ.  -
التعرف على المشكلات التي تواجي المعلمين عند توظيف التعلم المستند إلى الدماغ وكيفية التغل   -

 عليها. 
وقد تكونت عينة الدراسة من ستة من المعلمين المهتمين بتطبيق التعلم المستند إلى الدماغ ويوظفون 
التقنية في تدريسهم، وقد تم اختيارهم بناء على توصيات من مدير المدرسة في التخصصات التالية: 

نظم المعلومات(، وكان من )التربية الصحية، الفيزياء، تصميم الرسوم البيانية، اللغة الفرنسية، التاريخ، 
ضمن العينة مدير المدرسة وكان أحد المتزعمين للتعلم المستند إلى الدماغ، با ضافة إلى المنسق التقني 

 وقد استخدم الباحث أدوات المقابلة، والملاحظة، إكمال القوائم لرصد طرق التدريس. 
 ومن النتائج التي توصلت إليها الدراسة: 

فية المستندة إلى الدماغ والمدعمة بالتكنولوجيا هي تلك البيئة النشطة والمرتكزة طبيعة البيئة الص -
معلم(، وتضمن هذه البيئة  -طال (، )طال  -على المتعلم، وآمنة وعاطفية وتعتمد على التفاعل )طال 

كما أنها  انخراط المتعلم في عملية التعلم، وتفعل مجموعة كبيرة من أدوات التعلم، وتوظف تعليم الأقران،
 بيئة مؤسسة على الحاس  الآلي. 

 اأدوار المعلم في البيئة الصفية المستندة إلى الدماغ والمدعمة بالتكنولوجيا تتحدد في كوني موجه -
للطلا  عندما ينخرطون في عملية التعلم، يوفر لهم التوجيي، يقود الجهود التعاونية في حل  اوميسر 

يؤمن بأن الطلا  أفراد ذوو ذكاءات أو سيطرة دماغية معينة، قدرات  المشكلات، يقدم التغذية الراجعة،
شباعها وأخذها بعين الاعتبار، ينوع الطرق إمختلفة، احتياجات متعددة، ويج   معينة، أنماط تعلم

 بديلة.  اوالأنشطة، يجر  طرق
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ى مشكلات تقنية تحددت المشكلات التي تواجي المعلمين عند تطبيق التعلم المستند إلى الدماغ، إل -
)تعطل شبكة الانترنت، خلل الاسطوانات المدمجة، الافتقار  مكانات الطباعة الملونة(، ومشكلات 

 طلابية )ا بحار في الانترنت، التزامن في طرح الأسئلة، ا زعا (. 
 :  ( Juan  )2118خوان  دراسة  .8
 تلاميذدراسة فاعلية التعلم المستند إلى الدماغ في زيادة التحصيل و الدافعية لدى  إلىهدف هذا البحث   

 .بتدائي في مادة الدراسات الاجتماعية إالسنة السادسة 
مدارس التربية أحدها كمجموعة تجريبية بينما  ىو قد تكونت عينة الدراسة من مجموعتين أو صفين بأحد

دمت الدراسة منهج البحث النوعي ابطة و ذلك عشوائيا و استخاختيرت المجموعة الثانية كمجموعة ض
أسلو  ر التحصيل للدراسات الاجتماعية و الكمي الشبي التجريبي واستخدمت في الدراسة عدة أدوات اختباو 

يحوي عددا من المقابلات مع الطلبة وتم تصميم نموذ  تعليمي وفق نظرية التعلم المستند إلى الدماغ 
 قد أظهرت نتائج الدراسة مايلي :و الاستراتيجيات 

في التحصيل لصالح المجموعة التجريبية التي استخدمت التعلم  إحصائيةوجود فروق كبيرة ذات دلالة  -
المستند إلى الدماغ و أظهرت نتائج تحليل المقابلات أن طلبة المجموعة التجريبية كانوا سعداء للغاية 

و التعليم القائمة على الدماغ  با ضافة إلى ذلك فقد ذكروا خلال توظيف أنشطة و استراتيجيات التعلم 
و ذلك بفضل حصولهم على معلومات حول الدماغ، ، أنهم أصبحوا قادرين على فهم أنفسهم بشكل أفضل 

جميع الدروس تعلم بمثل هذه  أنو تمنوا لو  ا يجابية والأفكاربالمشاعر  الأنشطةوقد زودتهم هذه 
 الطريقة. 

 
 
 banjoko and gelbert  (2116 : )دراسة بانجكو وجيلبرت . 7
البيئة  تأثير إلىالتحقق من بعر نتائج بحوث الدماغ العلمية والتي تشير  إلىهدفت هذه الدراسة   

الضوء  تأثيرالحسية على التعلم والاحتفاظ ببعر المفاهيم البيولوجية ، حيث حاولت التعرف على مدى 
و اللون و الصورة على دوافع الطلبة والمقدرة على تشكيل الاتصالات بين الخلايا العصبية ، وكان الهدف 

كثر انسجاما مع بحوث الدماغ ومدى فاعليتها في تحسين دافعية الطلبة و أالتطبيقي تصميم بيئة صفية 
 النفسية التي تولدها . الأثار

في تحسين عملية التعلم والاحتفاظ بالمفاهيم في  فعالا اثر أن هناك أ و انطلقت الدراسة من فرضية رئيسية
 بيئة غنية بالمدخلات الحسية. 
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مجموعتين  إلى مسجلين في تخصص بيولوجيا مقسمينجامعيا طالبا  181وتمثلت عينة الدراسة في 
 درست المجموعة التجريبية في البيئة الخاصة بينما الضابطة في البيئة العادية تجريبية و ضابطة 

 .والمقابلات  اختبارات خاصة لقياس نتائج التعلمواستخدمت 
المجموعة التجريبية كان مستواهم في تحسن تصاعدي و كانت هناك  أفراد أن إلىو توصلت الدراسة 

بالنسبة للاحتفاظ بالمفاهيم  نفسي وكذا الشيء ،ة الضابطةمن المجموع أقرانهمفروق واضحة بينهم وبين 
   فضل حالاتي.أ أداءيع الدماغ على ن البيئة الحسية الغنية بالمدخلات الحسية دور في تشجأو والدافعية 

 ozden and gultken ( 2116 : )دراسة اوزدن و جولتكن . 6
المترتبة على عملية التدريس المبنية على مبادئ التعلم المستند  ثارالآاستقصاء  إلىهدفت هذه الدراسة    
الصف الخامس في مادة  تلاميذالدماغ على التحصيل الدراسي والاحتفاظ بالمعرفة المكتسبة لدى  إلى

 الطبيعية. العلوم
الصف الخامس ابتدائي  تلاميذعينة من على و استخدمت الدراسة المنهج التجريبي حيث طبقت الدراسة  
 تلميذا 22تم تقسيمهم الى مجموعتين تجريبية وضابطة تكونت كل مجموعة من حدى المدارس التركية بإ

شهر أ 60بعد مدة متوسطة  أخرىوتم تطبيق الاختبار التحصيل قبل و بعد انتهاء التجربة، كما طبق مرة 
ساعة  18يوما متتالية بما مجموعي  12مدةلقياس الاحتفاظ بالمعرفة و قد استمر تدريس المجموعتين 

دراسية، حيث درست المجموعة التجريبية باستخدام برنامج مبني على نظرية التعلم الدماغي في حين 
 بالطريقة التقليدية. الأخرىدرست المجموعة 

لصالح  نتائج الدراسة فرقا كبيرا في التحصيل والاحتفاظ بالمعرفة المكتسبة بين المجموعتين أظهرتوقد 
الدراسة بأهمية عقد دورات تدريبية  أوصتمدى فعالية هذا النموذ  وقد  نما يبيالمجموعة التجريبية 

 طلبتهم.   أداءفي التدريس لتحسين  يلمعلمي المرحلة الابتدائية لتدريبهم على توظيف نهج التعلم الدماغ
 
 
 
  yagbsan and evci (2116  : )دراسة افجي و ياغستان . 6

الدماغ على تحصيل و مواقف التلاميذ تجاه المادة  إلىثر التعلم المستند أ الدراسة تقصي استهدفت هذه
 .الدراسية 

 ثلاث إلىتلميذا تم تقسيمهم  26العينة  أفراد)تركيا( وبلغ عدد  بأنقرةشملت عينة الدراسة ثلاث مدارس  
 لكل مجموعة. الميذت 36مجموعة تجريبية و مجموعتين ضابطتين بواقع   مجموعات 

وحدة برنامجا تعليميا يحوي عدة استراتيجيات وفق نظرية التعلم الدماغي في مادة الفيزياء  وصمم الباحثان
هي استبيان استطلاع مواقف التلاميذ  ،لجمع البيانات أدواتواستخدمت الدراسة عدة قة( ا)العمل و الط
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ار التفكير المنطقي لحل المشكلات العلمية بلقياس المعرفة والفهم واخت الأداءاتجاه المادة الدراسية واختبار 
  معلمين . ةواختبار قياس الهيمنة الدماغية، وتم تدريس المجموعات الثلاث بواسطة ثلاث

بالطريقة  الضابطتينالدماغ و المجموعتين  إلىس المجموعة التجريبية وفقا لنظرية التعلم المستند يوتم تدر 
 لكن بمعلمين مختلفين. ،التقليدية
ثر مهم جدا في تطوير أالدماغ كان لي  إلىتطبيق مبادئ التعلم المستند  أننتائج الدراسة  أظهرتو قد 

لتعلم والتعليم الدماغي و استراتيجيات ا أنشطة أنهذه الدراسة  أظهرتكما  فيزياءنحو ال إيجابيةمواقف 
 التجريبية والاحتفاظ بالمعارف المتعلقة بموضوع العمل والطاقة.ثر كبير على تحصيل المجموعة أكان لها 

تغييرات جذرية و شاملة في ممارسات التعليم و التعلم  إحداثني يج  ،أوخرجت الدراسة بتوصيات منها 
 .البحوث حول الدماغ و التعلم و الاستفادة من نتائجها إجراءتتوافق مع بحوث الدماغ و الاستمرار في 

 : penington (2111)دراسة بنيجتون . 11
ثر استخدام استراتيجية الحركة البدنية ضمن برنامج للتعلم أتقصي ودراسة  إلىهدفت هذه الدراسة   

،انطلقت الدراسة مما توصلت لطلبة المدارس الثانوية  ا نجليزيةالدماغ في تعلم قواعد اللغة  إلىالمستند 
 من الدماغ تعمل على تنسيق الحركة البدنية وعمليات التعلم. أجزاءحول وجود  الأخرىليي الدراسات إ

مجموعات تجريبية  إلىقسموا عشوائيا و ،  افوج 11 إلىقسموا  اطالب 222ة الدراسة في نوقد تمثلت عي
في  ،بالطريقة التقليدية ا نجليزيةوتم تعليم طلبة المجموعات الضابطة قواعد اللغة ،  ومجموعات ضابطة

الحركية المبنية على التعلم  والأنشطةتعليم طلبة المجموعات التجريبية من خلال التدريبات حين تم 
 .أسابيع ةوذلك لمدة خمس،الدماغ  إلىالمستند 

ني على أالباحث  أشاربين المجموعات الضابطة و التجريبية، و  ةكبير  اولم تظهر نتائج الدراسة فروق
 االطلبة الذين تعلمو  أن إلاتحسين كبير في عملية التعلم  إلىلم تؤد  والأنشطةهذه الاستراتيجيات  أنالرغم 

تجاه عملية إ إيجابيةمن خلال الحركة البدنية استمتعوا بالتجربة التعلمية و كان لديهم دوافع و مواقف 
قواعد اللغة  أنحيث ،على طبيعة المادة الدراسية  بناءاكما فسر الباحث النتائج المتحصل عليها ، التعلم

يتم باستخدام  أنني توصل إلى أن تدريس هذه القواعد يج  أ إلا ،أخرىتتأثر بعوامل  ا نجليزية
التعلم المختلفة لدى  أنماطاللفظية و البصرية و الكتابية( لمراعاة  الأنشطةستراتيجيات التعلم )باستخدام إ

تقنيات الرواية و  الدماغ كاستخدام أبحاثتتلاءم مع  أخرىكد على ضرورة استخدام اتجاهات أالطلبة، و 
الطلبة مزيدا من  إعطاءتعزز عمل الذاكرة كما يج   أخرىوسياقات  ،التكرار المعززالمرح و  إدما 
 .الوقت

تحسين وتطوير وعلى المعلمين الاطلاع على  إلىهذا النموذ  لا يزال بحاجة  أنبالدراسة  وأوصت
 الأداءجل تحسين أمن  ،و علم النفس المعرفي ،التربويين و علماء النفس، الأعصا علماء  أبحاث

 المزيد من البحوث التي تتضمن تحليلا إجراءبضرورة  وأوصتضل ، أفنتائج  إلىالتعلمي والوصول 
       عمق لدمج الحركة في التعلم. أ
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 ثانيا : الدراسات العربية 
  :(  2113ناديا السلطي ) دراسة . 11

على التعلم المستند للدماغ في تنمية القدرة على  مبنيتعليمي بدراسة لمعرفة أثر برنامج وقد قامت 
وقد تم الاستدلال على التعلم الفعال من خلال أربعة مؤشرات هي: التحصيل الدراسي، الفعال ،  التعلم

 وانتقال أثر التعلم، وأسالي  التعلم، وأسلوبا التفكير التحليلي والشمولي. 
تخصص معلم صف، ( الأردن) االأونرو ينة الدراسة من جميع طلبة كلية العلوم التربوية وتكونت ع
ا اختيرت أحده ،( فردا لكل مجموعة 22( طالبا وطالبة وزعوا إلى مجموعتين بمعدل )  22وعددهم ) 

 21طلا ( والثانية لتكون المجموعة الضابطة )  0طالبة و  21بالقرعة لتكون المجموعة التجريبية ) 
لينفذ حد المقاييس واختير أطلا (، من نفس السنة الجامعية ويدرسون نفس المساقات،  0طالبة و 

 البرنامج من خلالي. 
منها  والأنشطةستراتيجيات لعديد من ا وضم ا التعلمي هو الأداة الرئيسية -وكان البرنامج التعليمي

 ( والحركة والفكاهة . k.w.lالتعلم التعاوني وتغيير البيئة والواجبات البيتية واستراتيجية )
إضافة إلى الأدوات التالية: اختبار التحصيل الدراسي، المعدل التراكمي للفصلين الأول والثاني للعام  

الذكاءات المتعددة، اختبار أسالي  التفكير)تحليلي أم  مقياسالدراسي /م.، اختبار أسالي  التعلم للراشدين، 
 مجموعة التجريبية.، التقييم الذاتي من طرف طلبة ال الهيمنة الدماغية  أو شمولي(

التعلمي في كل من التحصيل  -وتوصلت الدراسة إلى النتائج التالية: لا يوجد أثر للبرنامج التعليمي 
 الدراسي، وانتقال أثر التعلم، وأسالي  التفكير الشمولي والتحليلي. 

يوجد أثر للبرنامج في تفضيلات أسالي  التعلم الجسمي/ الحركي، البين شخصي، وبين الأشخاص. 
ونجح البرنامج في إكسا  الطلبة استراتيجيات متناغمة مع الدماغ وعادات دراسية جيدة وحفزهم أكثر 

 فأقبلوا على المشاركة والاندما  في الأنشطة الصفية. 
مامدراسة تاج السر عبد الله  . 12   (: 2118عبد الرحيم )  وا 
 الأبحاثنظرية التعلم المستند إلى الدماغ وا فادة من نتائج فاعلية هدفت هذه الدراسة إلى: الكشف عن  

 الفرعية : الأهدافومن بين  داخل حجرات الدراسة ةالدماغي
وتفاعلي مع البيئة متعلم لوقوف على مدى كفاءة نظرية التعلم المستند إلى الدماغ في حفز قدرات الا -

 . الصفية
 .عليميةتقديم نموذ  إجرائي لكيفية استخدام نظرية التعلم المستند إلى الدماغ في العملية الت -
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 تزويد المتعلمين بمهارة حديثة من مهارات التدريس وأساليبي.  -
ذات الأسئلة ولتحقيق أهداف الدراسة استخدم الباحثان المنهج الوصفي التحليلي واستخدما المقابلة 

التربية وعلم النفس( وأحد المشرفين التربويين  -المفتوحة مع عدد من التربويين المختصين في )المناهج
مكانيةبهدف الاستنارة بآرائهم وخبراتهم في دعم هذه النظرية   الاستفادة منها في العملية التعليمية.  وا 

 وتوصلت الدراسة إلى النتائج التالية: 
 12س تناس  طلا  الأمس ودماغ التلميذ اليوم مختلف عن دماغ التلميذ قبل إن أسالي  الأم -

 عاما ، ولذلك يج  فهم طريقة الدماغ لنحاول تجديد تعلمي ودعمي. 
يج  أن تكون البيئة التعليمية بيئة تكثر فيها التحديات )حل مشكلات حقيقية( التي تثير الدماغ،  -

 ت تؤثر على قدرة الدماغ في التعلم والتفكير والتذكر. وتحقق اليقظة لدى المتعلمين. والانفعالا
البيئة الآمنة الهادئة والتي يتاح فيها شر  الماء وتناول بعر الأطعمة الخفيفة وسهولة التنقل  -

 تبدد خوف الطلا  من الفشل وتطرد الملل. 
تنوع الضغوط، والالتغذية الراجعة، واستخدام الوسائط المتعددة، واستخدام الموسيقى التي تقلل من  -

 هم في تحقيق تعلم أفضل وتتناغم مع الدماغ. في أسالي  التقويم تس
ن و ظرية، يمكن أن يستفيد مني المعلمكما توصل الباحثان إلى نموذ  تدريسي يستند على هذه الن -

 .في اتباع نمط متقدم من التدريس الفعال ليواك  خصائص هذا العصر
 : (  2117)  سالم سعيدة مانيأ دراسة  .13

 دافعية وبرنامج المعدلة  KWLH استراتيجية من كل باستخدام المعرفة وراء ما تنمية" بعنوان دراسة 
 ونظرية الدماغ إلى المستند التعلم نظرية ضوء في: الأطفال لدى التحصيل على وأثره بالهدف الالتزام
 ". الهدف

 دافعية وبرنامج الدماغ، إلى المستندة المعدلة KWLH ستراتيجيةإ استخدام أثر على التعرف إلى هدفت
 . الابتدائي الثالث الصف تلاميذ لدى والتحصيل، المعرفة، وراء ما مهارات: من كل على بالهدف الالتزام

 اختيارهم تم الابتدائي الثالث الصف تلميذات من تلميذة(  00)  قوامها عينة على الدراسة وطبقت
مجموعات مجموعتين  ثلاث إلى وتم تقسيمهم  -الأردن–بعمان  المستقبل طلائع مدرسة من عشوائيا

 تلميذات تواجد عدم مراعاة مع( 22)  مجموعة كل تلميذات عدد وتراوح،ومجموعة ضابطة  ،تجريبيتين
 وبناء  صممت الباحثة المواقف التعليمية وفق الاستراتيجية و  ، حركية -جسمية إعاقات ذوات أو راسبات

كما  ، الدماغي التعلم مراحل مع ومتسقا متجانسا وان يكونالدماغ  إلىعلى خصائص التعلم المستند 
 الالتزام دافعية واختبار الباحثة، عدادإ من المعرفة ءما ورارات اهم لقياس ااختبار  الباحثة استخدمت
 .  أيضا الباحثة تصميم من بالهدف
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 في الضابطة المجموعة طالبات على التجريبيتين المجموعتين طالبات تفوق: إلى الدراسة وتوصلت
 المستخدم البرنامج فاعلية إلى يشير مما والتحصيل، المعرفة وراء ما مهارات لاختبار البعدي التطبيق
 والتحصيل .  المعرفة وراءما  راتاهم لتنمية
 تمكنهم لهم الدافعية البنية ووفق الدماغ بنية وفق معدة لبرامج التلميذات تعرر أن استخلاص مكنأو 
 ويستفيد العقلي والتفوق والابتكار والتعلم للتفكير الداخلية بالعمليات  والخاصة المكتسبة المعرفة تعميق من

 ميكانزمات تزداد كما المركبة الحياتية المشكلات حل في والمهارة التفوق إلى الارتقاء في ذلك من المتعلم
  .معرفية وراء وما معرفية مهارات لتشمل الذاتي التعلم
 :  ( 2116دراسة عبد اللطيف عبد القادر أبو بكر ) . 14

بعنوان "أثر تدريس القراءة في ضوء الاتجاهات الحديثة لأبحاث الدماغ في تنمية عمليات الفهم  وكانت  
 القرائي والاتجاه نحو القراءة لدى طلا  الصف الأول الثانوي". 

لصف الأول الثانوي بعد إعادة صياغتها وفقا لوهدفت إلى بناء تصور مقترح لوحدة في مقرر القراءة 
لأبحاث الدماغ، والتعرف على أثرها على كل من: عمليات الفهم القرائي، والاتجاه نحو القراءة لدى 

 م إلى مجموعتين:              تم اختيارهم عشوائيا ، ثم تقسيمه ا( طالب 02الطلا . وتكونت عينة الدراسة من ) 
 تم تدريسهم باستخدام الوحدة المعدلة في ضوء أبحاث الدماغ.  ا( طالب 32مجموعة تجريبية قوامها )  -

 تم تدريسهم على الوحدة المقررة كما هي.  ا( طالب 36مجموعة ضابطة قوامها )  -
 وتم تطبيق اختبار التحصيل ومقياس الاتجاه قبليا وبعديا على المجموعتين التجريبية والضابطة. 

  -وتوصلت الدراسة إلى:
 تفوق المجموعة التجريبية على المجموعة الضابطة في التطبيق البعدي للاختبار التحصيلي. -
 لبعدي لمقياس الاتجاه.تفوق طلا  المجموعة التجريبية على المجموعة الضابطة في التطبيق ا  -
تتصف الوحدة المقترحة التي تم تدريسها في ضوء أبحاث الدماغ بدرجة مناسبة من الفعالية في   -

 تحقيق أهدافها. 
 : ( 2116)  إسماعيلحمدان محمد علي دراسة . 15
لتعليم العلوم لتلاميذ المرحلة  ونظرية المخدراسة بعنوان "فاعلية نموذ  مقترح قائم على التعلم البنائي  

 ا عدادية". 
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وهدفت هذه الدراسة إلى: وضع نموذ  تصميمي تعليمي قائم على التعلم البنائي المستند إلى الدماغ 
لتعليم العلوم بالمرحلة ا عدادية وقياس فاعليتي في تنمية الموهبة العلمية والتفكير الكلي للدماغ لدى 

 المرحلة ا عدادية. الطلا  الموهوبين علميا ب
( تلميذة من الموهوبات علميا بالصف الثاني ا عدادي بمدرسة زهراء حلوان  00وتكونت العينة من ) 

هن في ضوء مؤشرات محددة، كما تم تصنيفهن وفق أسلو  التفكير ؤ ، تم انتقابالقاهرة )مصر( ا عدادية
 .الابتكاري( إلى أربع مجموعات تجريبيةوالسيادة الدماغية )المنطقي، التخطيطي، الاجتماعي، 

و قد استخدمت الدراسة المنهج الوصفي التحليلي في تحديد أسس نموذ  التصميم التعليمي المقترح،  
وأبعاد الموهبة الأربعة )طبيعة العلم، وعملياتي، الدافعية للإنجاز، حكمة العلم، التفكير الابتكاري( 

ق، الاختراع، العبقرية، التنظير والتفلسف( وأسالي  التفكير والسيادة ومستويات ارتقائها )الموهبة، التفو 
الدماغية، والتفكير الكلي للدماغ، كما استخدمت المنهج التجريبي لقياس فاعلية نموذ  التصميم التعليمي 

 المقترح في تنمية الموهبة العلمية والتفكير الكلي للدماغ. 
وات الكشف عن الموهبة العلمية، مقياس الموهبة العلمية، مقياس واستخدمت الدراسة الأدوات التالية: أد

   أسالي  التفكير والسيادة الدماغية.
وتوصلت الدراسة إلى فاعلية نموذ  التصميم التعليمي المقترح في تنمية الموهبة العلمية، وأبعادها 

 ير الكلي للدماغ لدى عينة الدراسة. التالية )طبيعة العلم وعملياتي، حكمة العلم، التفكير الابتكاري(، والتفك
 :(  2116يوسف أحمد الجوراني )  دراسة. 18

هدفت الدراسة إلى: بناء تصميم تعليمي وفقا لنظرية التعلم المستند إلى الدماغ والتعرف على أثره في 
 تحصيل طالبات الصف الثالث المتوسط وتنمية تفكيرهن العلمي في مادة الأحياء. 

( طالبة من طالبات الصف الثالث المتوسط تم اختيارهن عشوائيا ، 02دراسة من )وتكونت عينة ال
وتقسيمهن إلى مجموعتين بالتساوي، وأجري اختبار التكافؤ في متغيرات التحصيل السابق والذكاء والتفكير 

 .العلمي والعمر 
تند إلى الدماغ. باستخدام التصميم التعليمي وفق نظرية التعلم المستجريبية المجموعة الدرست و 

وفقا لنظرية التعلم المستند ، وقد احتوى التصميم التعليمي  ضابطة درست بالطريقة التقليديةالمجموعة الو 
فقرة من نوع  06تم إعداد اختبار تحصيلي مكون من ستراتيجيات مختلفة ،كما وا   أنشطةعلى عدة 

 الاختيار من متعدد، ومقياس للتفكير العلمي، وتطبيقي بعديا على المجموعتين. 
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وتوصلت الدراسة إلى: تفوق طالبات المجموعة التجريبية على طالبات المجموعة الضابطة في كل من 
 التحصيل والتفكير العلمي. 

 : (2111الكريم )دراسة منذر عبد . 17
 ينظرية التعلم الدماغمبني على التدريس وفق تصميم تعليمي فاعلية لى عالتعرف  إلىهدفت الدراسة 

في تحصيل طلا  الصف الثاني متوسط في مادة الكيمياء و ذلك للتحقق من صحة باستخدام الحاسو  
ي وفقا يدرسون وفق تصميم تعليميوجد فرق ذو دلالة في متوسط درجات الطلا  الذين : الفرر الاتي 
 و متوسط درجات الطلا  الذين يدرسون المادة نفسها وفق الطريقة الاعتيادية . ،يالدماغ لنظرية التعلم 

على واعتمد  اطالب36منهما حوي كل واحدة و قد اعتمد الباحث التصميم التجريبي و اختار عينتين ت
ي باستخدام الحاسو  و كذا اختبار تحصيلي مقنن و كذا برنامج تدريبي مبني على نظرية التعلم الدماغ

 شبكة ملاحظات.
 على المجموعة الضابطة في التحصيل بصورة طفيفة. التجريبيةتفوق المجموعة  إلىوقد توصلت الدراسة 

 : (  2111يعن الله بن علي القرني )  دراسة. 16
دراسة بعنوان" تصور مقترح لتطوير تدريس الرياضيات في ضوء مهارات التدريس ا بداعي ومتطلبات 

 التعلم المستند إلى الدماغ ". حيث هدفت الدراسة إلى: 
. تحديد مهارات التدريس ا بداعي المرتبطة بمراحل )تخطيط و تنفيذ وتقويم التدريس ( واللازم  1

 بالمرحلتين المتوسطة والثانوية من وجهة نظر المختصين.  توافرها لدى معلم الرياضيات
. تحديد متطلبات التعلم المستند إلى الدماغ واللازم توافرها في كل من )البيئة التعليمية لتدريس  2

 الرياضيات ، السلوك التدريسي لمعلم الرياضيات ، محتوى المنهج ( من وجهة نظر المختصين. 
لمقترح لتطوير تدريس الرياضيات بالمرحلتين المتوسطة والثانوية في ضوء . تحديد ملامح التصور ا 3

 مهارات التدريس ا بداعي ،ومتطلبات التعلم المستند إلى الدماغ. 
في ضوء  والثانوية  . تحديد صورة النموذ  المقترح لتدريس الرياضيات بالمرحلتين المتوسطة 2

 المستند إلى الدماغ.  مهارات التدريس ا بداعي ، ومتطلبات التعلم
 وقد استخدم الباحث المنهج الوصفي المسحي ، والمنهج الوصفي التحليلي. 

( من المختصين والمختصات في )المناهج وطرق 120و طبقت الدراسة على عينة عشوائية بلغت )
 التدريس ، علم النفس( في الجامعات السعودية ، والكليات التربوية التابعة لها. 
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الباحث استبانة من إعداده ، وتكونت من محورين : مهارات التدريس ا بداعي في و استخدم 
               ( ست وأربعين مهارة ،ومتطلبات التعلم المستند إلى الدماغ ، وتكون من 20الرياضيات وتكون من ) 

 متطلبا .  (  22) 
 وتوصلت الدراسة للنتائج التالية: 

ا بداعي، المتضمنة في أداة الدراسة تعتبر مهارات لازمة لمعلم جميع مهارات التدريس  -1
 الرياضيات بالمرحلتين المتوسطة والثانوية في تخطيط وتنفيذ وتقويم تدريس الرياضيات .

جميع متطلبات التعلم المستند إلى الدماغ ، المتضمنة في أداة الدراسة تعتبر متطلبات لازمة في  -2
التعليمية لتدريس الرياضيات ، السلوك التدريسي لمعلم الرياضيات ، محتوى منهج البيئة  كل من )

 الرياضيات( من وجهة نظر المختصين .
 ( :  2011 د  )محم عيادة قاز ر ال عبددراسة . 16
 فلصيل تلميذات االدماغ في تحص م المستند إلىلنظرية التع مى أثر استخدالع رفالتع الدراسة هدفتاست

 : الفرضية الصفرية الآتيةن خلال التحقق من م كالفيزياء وذل مادة في ، الخامس
المجموعة التجريبية اللاتي  تلميذات يلتحص متوسط درجات نذو دلالة إحصائية بييوجد فروق لا  -
تلميذات المجموعة الضابطة  يلحصتإلى الدماغ ومتوسط درجات  م المستندلنظرية التع وفق نيدرس

 . الطريقة الاعتيادية ن وفقاللاتي يدرس
 . تجربةلميدانا  لالعراق  بنات في قضاء بعقوبة  محافظة ديالىلء لار و اختيرت إعدادية الز 

 . بالتساوي نمجموعتي ىلع عشوائيا   توزع( تلميذة 06من )  البحث عينة وتكونت
وفق  درست الضابطة والمجموعة الدماغ إلى المستند ملالتع لنظرية وفقا   درست التجريبية لمجموعةا

 الأسسحتوى ، إن وفق برنامج معد لهذا الغررالمجموعتي بتدريس ينفس الباحث مقا،  الاعتيادية الطريقة
 ا  اختبار  الباحث وأعد ،ستراتيجيات متناغمة مع هذه النظرية بادئ الخاصة بالنظرية الدماغية وأربع إوالم

 الصعوبةومعامل  يوثباتي صدق م حسا  وت ، ددمتع نم لاختيارا نوع نم فقرة ( 22لف من )تأ يا  لتحصي
 الضابطة المجموعة تلميذات  ىلع التجريبية المجموعة تلميذات وقتف النتائج رتهأظ وقد . التمييز وقوة
 .والمقترحات التوصيات نم عددا   الباحث مقد وقد. يلالتحص في
 

 : (2111) يمن رجبأدراسة . 21
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برنامج مقترح على جانبي الدماغ لتنمية بعر مهارات التفكير في  ثرمعرفة أ إلىالدراسة هدفت هذه 
 الرياضيات لدى تلاميذ الصف الخامس .

 ىبإحدمن تلاميذ الصف الخامس ابتدائي  اتلميذ 28ولهذا الغرر اختار الباحث عينة مكونة من 
ية والثانية تجريباختيرت كمجموعة  الأولى ،محافظات قطاع غزة ، وزعوا على مجموعتين متكافئتين

وتضمن البرنامج عدة ،صمم الباحث برنامجا مستندا على وظيفة جانبي الدماغ كمجموعة ضابطة ، 
تكاملية ، ومن الاستراتيجيات التنشيطية للفص  وأخرى بالأيسر وأخرى الأيمنخاصة بالفص  تاستراتيجيا
 المنظم الشكلي .ا، التعلم التعاوني، التمثيل ولع  الدور ، يكاستراتيجية س الأيمن
 PQ4R)ستراتيجية دورة التعلم ، وا   ةستراتيجيوا  فقد استخدم المتناقضات ،  ،الأيسرالخاصة بالفص  أما

 . "جيجسو"ستراتيجية استراتيجيات التعلم التوالدي ، إ فالكلية فقد وظ أما،(
 وتطبيق اختبار التفكير الرياضي واختبار السيطرة الدماغية . بأعدادوقام الباحث 

 إلى:وتوصلت الدراسة 
توجد فروق ذات دلالة بين المجموعة التجريبية والضابطة في اختبار التفكير الرياضي لصالح  -

 .المجموعة التجريبية 
ولكنها كلها كانت لصالح المجموعة ،اختلفت نتائج المجموعتين باختلاف النمط المسيطر  -

 التجريبية 
المقدمة للمتعلم لتحفيز كلا  والأنشطةضرورة توازن وتنوع الخبرات  إلىكما خلصت الدراسة  -

تغلال قدراتهم واستعداداتهم الفرصة للمتعلمين للتعبير عن انفسهم واس إتاحةالجانبين وضرورة 
دماغ كبر قدر ممكن وكذا الاهتمام بالتفكير الكلي للدماغ للحصول على الوظيفة التكاملية للعلى أ

 .ستراتيجيات لتحسين العملية التعليمية على هذه ا وتدري  المعلمين 
 : (2112) محمد ابوزيدنيفين دراسة  . 21

مبني على نظرية التعلم المتناغم مع الوظيفة  امج تعليميثر برنإستقصاء أ إلىهدفت هذه الدراسة 
 لدى طالبات الجامعة . ة في تنمية مهارات التفكير التنبئالدماغي

 الأميرةطالبة من طالبات كلية  126استخدمت الدراسة المنهج التجريبي وتكونت عينة الدراسة من 
 ،تم توزيعهن على مجموعتين تجريبية وضابطة متساويتين في العدد. الأردنعلياء التربوية بعمان 
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المجموعة التجريبية وفقا لنظرية  لأفرادالبرنامج التدريبي المكون من مواقف وتدريبات قدمت  عدادإتم 
الذي اشتمل على  ت الدراسة بمقياس التفكير التنبئ، وجمعت بياناالتعلم المستند على الوظيفة الدماغية 

 . أبعادفقرة تحتوي على سبعة  22
 نتائج الدراسة : وأظهرت

امج التدريبي عدم البرن إلىتعزى  لصالح التجريبيةوجود فروق بين المجموعتين التجريبية والضابطة 
 المجموعتين.بين  الأبعاداثر السنة الدراسية في جميع  إلىوجود فروق ذات دلالة تعزى 

 إلىكثر لنظرية التعلم المستند أ الدراسة بتكثيف الدراسات حول التفكير التنبؤي وتوظيف أوصتوقد 
 .الوظيفة الدماغية 

 :(2112)دراسة خولة حسين . 22
الدماغ في تحسين  إلىاستقصاء فاعلية برنامج تعليمي قائم على التعلم المستند  إلىهدفت هذه الدراسة 

 في العلوم . أساسيالتحصيل واكتسا  المفاهيم العلمية وزيادة الدافعية للتعلم لدى تلميذات الصف الرابع 
لصف تلميذة من تلميذات ا 28استخدم المنهج التجريبي لدراسة الموضوع وتكونت عينة الدراسة من  

، وقد تم تعيين مجموعتين عشوائيا مجموعة تجريبية وعددها  بالأردنمدارس عمان  بإحدى الأساسيالرابع 
 تلميذة . 28تلميذة ومجموعة ضابطة وعددها  36

وضم عدة  ،الدماغ إلىالبرنامج التعليمي القائم على التعلم المستند  عدادإالدراسة تم  أهدافولتحقيق 
 .وأنشطةومراحل التعلم الدماغي واستراتيجيات  أسس

مقياس الدافعية  –اختبار اكتسا  المفاهيم العلمية  –هي اختبار التحصيل  أدواتكما تم تطبيق ثلاث 
 ، ودرست المجموعة التجريبية باستخدام البرنامج بينما الضابطة بالطريقة الاعتيادية .

يبية في كل من الاختبار التحصيلي واختبار اكتسا  نتائج الدراسة تفوق المجموعة التجر  أظهرت
 .المفاهيم العلمية والدافعية للتعلم 

 ( : 2113) دينا خالد أحمد الفلمبانيدراسة .23
أثر برنامج تدريبي قائم على التعلم المستند إلى الدماغ ومستوى دافعية ا تقان في تنمية دراسة حول  

 مهارات ما وراء التعلم والتحصيل الأكاديمي لدى طالبات كلية التربية بالمملكة العربية السعودية. 
لدى عينة من هدف البحث إلى تنمية مهارات ما وراء التعلم والتحصيل الأكاديمي بطريقة غير مباشرة 

من خلال إعداد برنامج تدريبي قائم على التعلم المستند إلى  ،طالبات السنة التحضيرية بكلية التربية
 في مستويات ثلاث للإتقان )مرتفع، متوسط، منخفر( بطريقة مباشرة. ،الدماغ 
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لى النتائج. تم اتباع المنهج التجريبي في حل مشكلة البحث عن طريق بناء برنامج وتطبيقي والوصول إ
م اختيارهم بجدة ت،( طالبة من طالبات السنة التحضيرية بكلية التربية  08على عينة تكونت من ) وذلك 

 .مجموعتين تجريبية وضابطة  إلىوتقسيمهم  ،بطريقة عشوائية بسيطة
احتوى على  أداة التجري : برنامج قائم على التعلم المستند إلى الدماغ -وتم تطبيق أدوات البحث التالية :
العمل في مجموعات خرائط العقل ، :هي ،ستراتيجيات متناغمة إست مبادئ ومراحل التعلم الدماغي و 

 .وذلك في مقياس الاتصال  ،البدنية ، العصف الذهني الأنشطةصغيرة ، كتابة الملاحظات ، المراجعة ، 
                  تفضيل الدماغ،  مقياس -اختبار تحصيلي في مادة مهارات الاتصال،   -أدوات القياس: أ 
 إلى:وقد توصلت الدراسة مهارات ما وراء التعلم.  ستبانةإ -مقياس دافعية ا تقان، د - 
لصالح المجموعة التجريبية، وهذه النتيجة تعزز من فاعلية البرنامج في التحصيل كانت أن الفروق  -

 التدريبي القائم على التعلم المستند إلى الدماغ في تنمية التحصيل الأكاديمي. 
وأداء  ا تقانوجود فروق دالة إحصائيا بين أداء المجموعة التجريبية بمستوياتها الثلاث لدافعية  -

الدماغ في المجموعة الضابطة وذلك بالنسبة لمتغير البرنامج التدريبي القائم على التعلم المستند إلى 
التعلم لدى المجموعة  ءما وراالبرنامج كان فعالا في تنمية مهارات  أنأي  ،مهارات ما وراء التعلم

 التجريبية.
 :خلاصات ونتائج عرض الدراسات السابقة

بعد العرر السابق للدراسات التي تناولت التعلم المستند إلى الدماغ نجد أن معظم نتائج هذه الدراسات 
 قد أجمعت على أهمية استخدام التعلم المستند إلى الدماغ في تنمية العديد من المتغيرات. 

 : تين كبيرتين ويمكن تقسيم الدراسات إلى مجموع
مستندة إلى الدماغ وبحث ستراتيجيات ا  برامج وتصميمات تعليمية و هدفت إلى بناء  ،المجموعة الأولى

 .فاعليتها على عدد من المتغيرات
فقد هدفت إلى تقصي الآراء حول التعلم المستند إلى الدماغ )ا سهامات التي  ،الثانيةالمجموعة أما 

يمكن أن تقدمها البحوث في مجال الدماغ، وا فادة التي يمكن أن تقدمها نتائج البحث الدماغي داخل 
ن الفصول وبيئات التعلم، مدى كفاءة نظرية التعلم المستند إلى الدماغ، والمشكلات التي تواجي المعلمي

 وكيفية التغل  عليها(. 
البرامج  التعرف على فعالية إلىشكلت غالبية هذه الدراسات حيث سعت  ،الأولىفالمجموعة 

ستراتيجيات التي احتوتها على عدد من المتغيرات كالتحصيل والدافعية العامة واكتسا  المفاهيم وا 
ثر التعلم وتعلم مواد بعينها التنبئ وانتقال أكير التفكير والاتجاه نحو المادة والتفكير الرياضي والتف وأسالي 
دراسة  ، (2112دراسة خولة حسين )هذه الدراسات  مثليأومن الرياضيات ... أوالفيزياء  أوكالعلوم 
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دراسة عبد الرزاق عيادة  ، (2113دينا خالد أحمد الفلمباني )دراسة  ، (2112) بوزيدانيفين محمد 
 الخ...penington (2111)دراسة بنيجتون  ( ، 2011محمد  ) 

تقصي آراء المعلمين والخبراء والمختصين ووضع إطار نظري  إلىأما بالنسبة للدراسات التي هدفت 
مستند إلى الدماغ وتزويد المعلمين بنماذ  تصورية مقترحة وا فادة من نتائج هذه النظرية داخل البيئة 

فقد أظهرت الدراسات أهمية هذه النظرية ووجهت أنظار القائمين على العملية التعليمية إلى  ،الصفية
مامودراسة تاج السر  ، Miler( 2114) ميلر دراسةومنها:   أبحاث الدماغ إسهامات عبد الرحيم  وا 

 الخ ...( 2111يعن الله بن علي القرني )  دراسة(،  2118)
ستراتيجيات المستخدمة خاصة في الدراسات التي استخدمت تنوعت ا ستراتيجيات المستخدمة : الإ

واستخدام  ،وكتابة الملاحظات،والعصف الذهني  ،والحركة ،التعلم التعاوني:ومن بينها ،المنهج التجريبي 
 تنوع عدد هذهوالفكاهة والاسترخاء وتنويع التعلم وتنويع البيئة وغيرها ، كما  ،المفردات والخريطة الذهنية

( 2662بارا )( ودراسة بار 1222كدراسة صامويل ) ينستراتيجيتإبين في كل دراسة ما ستراتيجياتا 
بين خمس  أو( 2616كدراسة عبد الرزاق عبادة )ربع استراتيجيات أ أو( 2662سالم ) أمانيودراسة 
ا هناك ( فيم2616يمن رج  )( وأ2613( ودراسة الفلمباوي )2662ستراتيجيات كدراسة السلطي)وست إ

 ستراتيجيات المتضمنة في البرنامج المستخدم .عدد ا  أوبعر الدراسات لم يرد فيها نوع 
وقد استخدمت معظم هذه الدراسات المنهج التجريبي/ شبي التجريبي في التطبيق، حيث : المنهج

اعتمدت كل دراسة على تطبيق البرنامج الذي يعده الباحث على مجموعة تجريبية، ثم ملاحظة أثر هذا 
 ةمن خلال التغيير الذي يحدث على أفراد المجموعو المجموعة الضابطة  من خلال المقارنة معالبرنامج 

 Barbaraدراسة باربارا Samuel  (1666  )دراسة صامويل ك،التجريبية بين القياسين القبلي والبعدي 
بعر هذه  متستخداو  yagbsan and evci (2116  )دراسة افجي و ياغستان  ( 2112) 

 avery ( 1665 )دراسة  افيري كالدراسات التصميم التجريبي الذي يعتمد على مجموعة تجريبية واحدة 
 دراسةكأو أكثر، ومجموعة ضابطة واحدة أو أكثر، ومنها من استخدم المنهج الوصفي التحليلي، 

ومنهم من استخدم المنهج الوصفي المسحي ومنها ما جمع بين الاثنين الوصفي   Mille (2114)ميلر
  .( 2616المسحي والوصفي التحليلي كدراسة يعن القرني ) 

ونت عينات بعر الدراسات الدراسات بين مراحل التعليم المختلفة، حيث تكوقد تنوعت عينة هذه : العينة 
المرحلة ا عدادية في حين  تلاميذا تم إجراء بعر الدراسات على المرحلة الابتدائية ، كمتلاميذ من 

أجريت بعضها على طلا  المرحلة الثانوية كذلك أجرى بعضهم دراستي على طلا  الجامعة والكليات . 
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د إلى الدماغ على الطلا  والتأكيد نالمراحل يدل على أهمية الدور الذي تلعبي نظرية التعلم المستوتنوع 
على ضرورة تطبيقها على كل المراحل واتخاذها كنهج للمعلمين مهما كانت المرحلة العمرية التي ينتمي 

لأولى وحتى المراحل العمرية إليها الطلا  وأن الفائدة تكون أكبر إذا ما حاولنا استخدامها منذ المراحل ا
   . الأكبر سنا

خاصة الدراسات التي ، والأولياءكما كانت عينة بعر الدراسات من المعلمين والمختصين في التربية 
ا سهامات التي يمكن أن تقدمها البحوث في مجال الدماغ، وا فادة التي يمكن أن تقدمها نتائج تهتم ب

 .ات التعلمالبحث الدماغي داخل الفصول وبيئ
 افرد 126 إلى 26وقد كانت تقريبا تترواح بين  ،لأخرىاختلف حجم العينة من دراسة حجم العينة : 

ولكن  ،ثلاث أوفوجود مجوعة واحدة يختلف عن وجود مجموعتين  ،بحس  التصميم المنهجي والتجريبي
في المجموعة  32و 22كان يتراوح بين  -خاصة في الدراسات التجريبية-حجم العينة  أنالملاحظ 
 إلى أفراد 68تتراوح بين  أحيانافي الدراسات الوصفية فهي  أماالفرصة للتحكم  التجريبي ،   تاحةالواحدة 

 فردا بحس  طبيعة العينة المستهدفة.  06
كما تنوعت الأدوات البحثية المستخدمة في دراسات هذا المحور والتي تمثلت في: :  المستخدمة الأدوات

برامج قائمة على التعلم المستند إلى الدماغ، مقابلة ذات الأسئلة المفتوحة، القوائم، الملاحظة، استبانة، 
راء المعرفة، واختبارات معدة من قبل الباحثين لقياس الجوان  المعرفية والتحصيل الدراسي، اختبار ما و 

للتحصيل النسخة التاسعة،  "ستانفورد"ختبار إ :واختبارات جاهزة مثلالعلمي  أوواختبار التفكير الرياضي 
  ختبار السيطرة الدماغيةا  للدماغ، ومقياس أسالي  التعلم، و ومقياس الموهبة العلمية، مقياس التفكير الكلي 

جراءلقياس متغيرات الدراسة  الأدواتوغيرها من   الضبط التجريبي. اتوا 

تصاميم برناامج أو نماوذ  أو تقصاي أثار فاعليتهاا وقاد أظهارت معظام الدراساات التاي هادفت إلاى النتائج :
ن كاااان بنسااا  ،وا   فاعليتهاااااساااتراتيجيات الاااتعلم المساااتند إلاااى الااادماغ و  للأساااسالمتضااامن  تصاااميم تعليماااي

وتاااذكر المفاااردات، الاساااتيعا ، التاااذكر، ساااتدعاء إنمياااة العدياااد مااان المتغيااارات مثااال: أيضاااا فاااي ت متفاوتاااة 
تجاااه نحااو القااراءة، الموهبااة العلميااة، التفكياار لااتعلم، عمليااات الفهاام القرائااي، ا التحصاايل الدراسااي، أسااالي  ا

(، ودراساة حمادان محماد  2668دراسة عبد اللطياف عباد القاادر )  او منه ،للدماغ، والتفكير العلمي الكلي
 ...الخ.( 2668(، ودراسة يوسف الجوراني )  2668اسماعيل ) علي وخولة حسين  (2668) 
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في حين لم تظهر بعضها فاعلية في تنمية بعر المتغيرات مثل: )التحصيل، انتقال أثر التعلم، 
( وكذا دراسة افيري 2616ودراسة بينتجون ) ( 2663)والشمولي( كدراسة نادية السلطي التفكير التحليلي

 طفيفا في التحصيل . ظهرت تحسنا( التي أ2122)
فروق دالة بين المجموعة التجريبية والضابطة لصالح  إلىغلبها توصل فإن الدراسات أ إجمالاولكن 
 ،ذلك إلىالباقي فلم يشر  أما.فقد ورد في دراستين فقط  ،من  حيث تقدير حجم الفعالية أما .التجريبية

 . التأثيروبقي غامضا حجم 
 . ا بداعي أوهذه الدراسات التي تم الاطلاع عليها لم تدرس التفكير الناقد  أنولكن وجد 

سهامات أهميةالدراسات الوصفية التي تناولت  أما  الأفراد راءآ ةالدماغ من وجه وأبحاثالنظرية  وا 
 : إلىفقد توصلت ،وتحليل للتراث والبحوث في هذا المجال والمختصين 

علماء  أبحاثوعلى المعلمين الاطلاع على  ،تحسين وتطوير إلىهذا النموذ  لا يزال بحاجة  إن
التعلمي والوصول  الأداءجل تحسين أمن  ،النفس المعرفي اءو علماء النفس التربويين و علم الأعصا 

عمق لدمج الحركة في أ المزيد من البحوث التي تتضمن تحليلا إجراءبضرورة  وأوصتفضل ، أنتائج  إلى
       التعلم. 
 تا ستراتيجيا إلى إضافةمن وجهة نظر المختصين  متطلبات التعلم المستند إلى الدماغمن  أن كما
، محتوى  للمدرس) البيئة التعليمية ، السلوك التدريسي مراعاتها كل من  فيها والتي يج  ،المتبعة 

 : إلىبعر هذه الدراسات  كما توصلت. ( المقياس المدرس 
البيئة التعليمية بيئة تكثر فيها التحديات )حل مشكلات حقيقية( التي تثير تكون  أنوجو   -

الدماغ، وتحقق اليقظة لدى المتعلمين. والانفعالات تؤثر على قدرة الدماغ في التعلم والتفكير 
 والتذكر. 

 ،البيئة الآمنة الهادئة والتي يتاح فيها شر  الماء وتناول بعر الأطعمة الخفيفة وسهولة التنقل -
 تبدد خوف الطلا  من الفشل وتطرد الملل. 

ط، والتنوع التغذية الراجعة، واستخدام الوسائط المتعددة، واستخدام الموسيقى التي تقلل من الضغو  -
 هم في تحقيق تعلم أفضل وتتناغم مع الدماغ. في أسالي  التقويم تس

في  ونيد مني المعلمرية، يمكن أن يستفإلى نموذ  تدريسي يستند على هذه النظت كما توصل -
 تباع نمط متقدم من التدريس الفعال ليواك  خصائص هذا العصر.إ
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 تموضع الدراسة الحالية ضمن الدراسات السابقة :

السابقة في نقاط وتختلف في  تالدراساق من الدراسات فان الدراسة الحالية تتفق مع سب من خلال ما
تعليمي  تعلميبرنامج  ةتقصي فاعليالخاصة ب، الأولىالدراسة الحالية تندر  ضمن الفئة  نإحيث  ،أخرى

، وقد اختار الباحث بعر المتغيرات التي ستراتيجيات التعلم المستند إلى الدماغ ا  و  للأسسالمتضمن 
التحصيل في المقياس  أنيميز الدراسة الحالية هو  كاديمي لكن ماكالتحصيل الأ ،تناولتها الدراسة السابقة

 ليي في الدراسات السابقة .الذي إختارتي الدراسة لم يتم التطرق إ
لدراستي  استدعانا ما من حيث متغير الدافعية للتعلم فقد تم تناولي بصورة قليلة في دراستين فقط وهو أما

 ضمن كفاءة التعلم .
وهذا ،فالدراسات المعروضة والتي امكن الاطلاع عليها لم تتناولي بالدراسة ،من حيث التفكير الناقد  أماو 

 في هذا البحث. إضافةيعتبر 
 حالية الدراسة ال صغيرة ، و في هذه  و كذلك لم تتم دراستي إلا في جزئيةفه، ا بداعيالتفكير  أماو 

 إضافة جديدة . أيضايعتبر  وبالتالي فدراسة هذا المتغيرعن الدراسات السابقة،تختلف طريقة تناولي 
فهي تتفق مع بعر الدراسات في التعلم  ،ستراتيجيات المختارة ضمن البرنامج المقترحمن حيث ا  أما

ستراتيجيات التي لم تتناولها وتتفرد في بعر ا   K.W.Lالتعاوني والعصف الذهني والخرائط الذهنية و
 كالمناظرة والبحث . الأخرىالدراسات 

المجموعتين  ذيأي اختيار المنهج التجريبي  ،منهج الدراسة الحالية مع العديد من الدراساتتفق يكما 
 الضابطة والتجريبية مع القياس القبلي والبعدي .

وهي مرحلة غير متناولة بكثرة على ،وقد اختار الباحث في دراستي الحالية عينتي من المرحلة الجامعية  
هتماما خاصا ، ستدعي إتهذه المرحلة مفصلية في تكوين الطال  و  أن. كما  الأخرىغرار المراحل 

 ستراتيجيات المعروضة .ة القدرة  على التعامل مع مختلف ا لهذه الفئ وأيضا
وكان لاطلاع الباحث على بعر البرامج التي قدمتها هذه الدراسات الأثر الكبير في إعداد البرنامج 

سس المتضمن لأامج ن الباحث بهذه البرامج في إعداد البرنالخاص بالدراسة الحالية;  ولقد استعا
ستراتيجيات التعلم المستند إلى الدماغ، كما استفاد من تلك البرامج في تحديد عدد جلسات البرنامج ا  و 
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ستراتيجيات المناسبة لكل جلسة، كما أفادتي تلك فترة الزمنية المناسبة وتحديد ا الخاص بدراستها وال
 ديد فرور دراستي وتوجيي تلك الفرور تبعا لنتائج هذه الدراسات. الدراسات في تح

 
 فرضيات الدراسة :  .7

عناي نتاائج البحاوث والدراساات الساابقة ذات العلاقاة بموضاوع  أسافرتواستنادا لما  أسئلةمن  أثيرطبقا لما 
حصائيةمحتملة صيغت في فرور بحثية  إجاباتالدراسة ، تمكن الباحث من استنتا    كما يلي :  وا 

 الاادماغ  إلااىالمبنااي علااى نظريااة الااتعلم المسااتند  " يالتعليمياا – ي" التعلمااللبرنااامج هناااك اثاار فعااال  -1
 :مية كفاءة التعلم بأبعاده في تن

باااين المجموعاااة التجريبياااة والمجموعاااة الضاااابطة فاااي  إحصاااائيةفاااروق ذات دلالاااة توجاااد   1-1
 القياس البعدي للتحصيل لصالح المجموعة التجريبية.

بااين القياااس القبلااي والبعاادي للتحصاايل لاادى المجموعااة  إحصااائيةفااروق ذات دلالااة  توجااد 1-2
 التجريبية لصالح القياس البعدي.

بين المجموعة التجريبية والمجموعة الضابطة في القياس  إحصائيةفروق ذات دلالة  توجد 1-3
 لصالح المجموعة التجريبية. للدافعية للتعلمالبعدي 

لدى المجموعة  للدافعية للتعلمبين القياس القبلي والبعدي  إحصائيةفروق ذات دلالة  توجد 1-2
 التجريبية لصالح القياس البعدي.

فاي  الادماغ  إلاىالمبناي علاى نظرياة الاتعلم المساتند  " يالتعليميا – ي" التعلماللبرنامج ثر فعال أهناك  2
 ي :مهاراتو ية التفكير الناقد تنم

بين المجموعة التجريبية والمجموعة الضابطة في القياس  إحصائيةفروق ذات دلالة  توجد 2-1
 البعدي لمهارات التفكير الناقد لصالح المجموعة التجريبية.

بااااين القياااااس القبلااااي والبعاااادي لمهااااارات التفكياااار لاااادى  إحصااااائيةفااااروق ذات دلالااااة  توجااااد 2-2
 المجموعة التجريبية لصالح القياس البعدي.

فاي  المبناي علاى نظرياة الاتعلم المساتند الاى الادماغ  " يالتعليميا – ي" التعلماللبرنامج هناك اثر فعال  3
 : ا بداعيمهارات التفكير  تنمية
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بين المجموعة التجريبية والمجموعة الضابطة في القياس  إحصائيةفروق ذات دلالة  توجد 3-1
 لصالح المجموعة التجريبية. ا بداعيالبعدي لمهارات التفكير 

بااين القياااس القبلااي والبعاادي لمهااارات التفكياار الابااداعي   إحصااائيةفااروق ذات دلالااة  توجااد 3-2
 لدى المجموعة التجريبية لصالح القياس البعدي.

جزيئياتها يساهم في  أومبريقيا في كلياتها ة وإختبارها إتوجه دراستنا وجهة محدد صياغة الفر ضيات إن

 . الأخرىفي المتغيرات التابعة  تأثيرهالبرنامج في الواقع ومدى ورصد لفعالية  إجابات إعطاء

 
 :تبين من هذه الدراسة المنهجية التأسيسية لموضوع البحث أن  : خلاصة واستنتاجات 

ا المشكلة المستوحاة من الملاحظات الميدانية لعدم فعالية العمليات العقلية في المواقف التعليمية  1
التقليدية لمختلف المواد التدريسية الجامعية، ومستوحاة من امكانية وضع النظرية التعلم على أساس 

موضع التصميم  ر استراتيجيات من جنسها في تنشيط يمكن وضعهاموضع الاختبار عب،الدماغ 
 التجريبي في وضعنا التربوي .

مصطلحات الموضوع من حيث هي متغيرات كالية المصوغة وانتظام ا التصميم التجريبي للإش 2
 تراتيجيات التعلم في نطاق نظرية التعلم على أساس الدماغ .سيقبل تعدد إ ا شكاليالوضع 

تجريبية ة إستراتيجيات تعليمية وتصميمات ،هي نظرية تتسع لعدا نظرية التعلم على أساس الدماغ  3
مما يسمح لنا بطرحها  ،في بيئات تعليمية متنوعة، فإنها يمكن أن تكون كذلك في بيئتنا التعليمية

في الدراسات السابقة بنفس  رات لم تستوعبها التجار  المعروركفرضية في تنشيط بعر متغي
 الدلالات ونفس التصميم التجريبي  .

ستراتيجيات تباين فعالية ا ا الدراسات السابقة كما عرضناها في مختلف البيئات التعليمية، قد بينت  2
والبرامج التعليمية المستندة على نظرية التعلم على أساس الدماغ، في تنشيط بعر العمليات العقلية 

لتطبيق المفاهيم في ذلك في الوضع التعليمي، وبالتالي فدور البيئات المحلية والمرجعيات النظرية 
 يمكن أن يكون لي أثره في ذلك التباين . 

ستراتيجيات تعلمية متعددة هجي للموضوع، وبيان إمكانية وضع إوبخلاصات هذا التأسيس المن
مستند في حيثياتي إلى نظرية التعلم المستندة على الدماغ، وببيان تباين  الامبريقيموضع التجري  

ستراتيجيات مستندة على نظرية التعلم على أساس الدماغ ة في فعالية برامج وا  راسات السابقنتائج الد
في تنشيط بعر العمليات العقلية في الوضعية التعليمية، بتباين الوضع البيئي المحلي للتعليم 
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، فإن التأكد من صلاحية الوضع التجريبي ا جرائيةوالتصميمات التجريبية وأدواتي، وتباين المفاهيم 
أو الخلفية المرجعية ،تي المنهجية في تصميمنا يتوقف إلى حد بعيد على ضبط البعد النظري وسلام

المعرفية لمصطلحات الموضوع بوصفها متغيرات، تتفاعل بحس  تموضعها وتموقعها في المشكلة 
من المشكلة الكلية نطرحي في الفصل  أكما بيناها وأسسنا لها مبرراتها المنهجية، وهو ما نعده جزء

الموالي، بحيث يختص بالمعالجة النظرية لمفاهيم ومصطلحات البحث المطروحة ) التعلم على أساس 
 الدماغ، التحصيل الاكاديمي، الدافعية للتعلم، التفكير ا بداعي، التفكير الناقد ( .

فعية الدا تحصيل وال، كفاءة التعلم  المتمثلة في ولما كانت متغيرات الدراسة ) البرنامج التعليمي 
تناولناها  ،( متموضعة في المشكلات كنسق متغيرات نسقيةالتفكير الناقد  و ا بداعيالتفكير و  للتعلم

 .لمشكلة وليست مصطلحات منفصلةفي الفصل التالي كما لو أنها محاور ل
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 الدماغ : إلى: نظرية التعلم المستند الأولالمحور 

نبحث مفهوم نظرية التعلم المستندة إلى الدماغ وحيثياتها كمرجعية عامة لمتغيرات البحث، بوصفها     
أحد أهم المتغيرات المتموضعة في مشكلتنا، كمتغير مستقل، لبيان أثرها كمرجعية في تنشيط متغيرات 

ي  عن كثير من تساؤلاتي البحث التابعة ، ولكونها أحد أهم النظريات المفسرة لعملية التعلم وعناصره ،وتج
ومشكلاتي، أدرجناها كما لو أنها محور من محاور المشكلة لبحث مفاهيمها ومبادئها وعلاقاتها وقدرتها 

 على استحداث تغييرات جوهرية في العناصر التعليمية التعلمية المرتبطة بالدماغ  .   
 العلمي : التأسيسولا : أ

ما توصلنا إليي من اكتشافات جديدة بعد( 2662،21سوسا، )ديفيد) (Lezli Hart "هارتليزلي "تقول 
في مجال العقل البشري، بدأنا بالكاد ندرك أننا نستطيع الآن فهم الطبيعة البشرية وفهم أنفسنا كما لم نفعل 

حرازه في هذا القرن، ولن نبالغ إذا قلنا إني أعظم تقدم في إوقت مضى، هذا يعد أعظم تقدم تم  في أي
  " البشرية أجمع تاريخ

حقيقة تؤكد أن فهمنا لطبيعة الشيء ومكوناتي وكيف يعمل، تسهم في زيادة  تنطلق هذه النظرية من
معرفتنا بهذا الشيء وفي زيادة تعلمنا، ففهمنا لمكونات السيارة وكيف تعمل، يفيدنا بغير شك في كيفية 

 يد، يقول ا نسانياستخدامها على نحو أفضل، وفي كيفاية الحفاظ عليها، وكذلك الحال بالنسبة للعقل 
إن الدماغ عبارة عن نظام تحدث بداخلي الأشياء وفق ا لطبيعة هذا النظام، كما أن معرفة طريقة  » :بونو

عمل نظام ما تمكن الفرد من عمل استخدام فعال لي، إن بعر الفهم لكيفية معالجة نظام المخ 
التفكير، ومن ثم لتعلم و اللمعلومات، يمكن الفرد من الوعي بالأخطاء التي يمكن أن يقع فيها النظام أثناء 

الاستخدام الأكثر فعالية من خلال فهم طبيعة هذا النظام، بهدف تحقيق تعلم أسهل وأكثر 
 (22، ص2611)ديبونو ،."  فاعلية  اقتصادية

التعلم المبني على الفهم ( بأنها jensen 2666يعرفها )كما ظرية التعلم المستند إلى الدماغ وتشير ن
وهو مستقى من عدة فروع من العلم مثل: الكيمياء، وعلم النفس وعلم الأعصا   البشري،الكامل للدماغ 

 ....إلخ
ليها هذه إ ستندتإمن المعطيات التي  أسساربع  إلىهذا الفهم الكامل للدماغ البشري يحيلنا  إن

 ...وسنشرح باختصار بعر هذه المعطيات . ليات عمل الدماغآوفق فهم تبني مفهوم التعلم النظرية في 
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المعطيات البيولوجية للدماغ وعلى معطيات البحوث المستكشفة لنماذج بنية على  تأسيسا  -1
 :الدماغ ووظائفه 

عديدة، قام الباحثون المهتمون بدراسة الدماغ البشري بفحص كل خاصية من  عقودعلى مدار  
خصائصي، ووصف كل ما عرفوه ورأوه داخل هذا الكيان الرائع، لقد قام هؤلاء الباحثون بتحليل للأجزاء 

قوم بها ،ساعين إلى وضع المفاهيم التي تساعدهم في تفسير ما يالتي يتكون منها الدماغ والوظائف التي 
 . توصلوا إليي من ملاحظات ومشاهدات

التوصل إلى معلومات هائلة ومفيدة عن البنية الأساسية للدماغ، ووظائفها النفسية بفضل ما تم حيث  
مكنتهم من الغوص في أغوار الدماغ والتعرف على  (1)متطورة  وأجهزة وأسالي تقنيات توفر لديهم من 

وظائفي، ومن المنتظر أن تشهد هذه التكنولوجيا المزيد من التطور وبالتالي تزداد الخبرات المتعلقة بخفايا 
 وبالتالي قد تزداد القدرة على فهم عملية التعلم المستند إلى الدماغ تركيبا ووظيفة .،الدماغ 
لتفسير السلوك  معرفة فقد قدم بعر العلماء نماذ لذلك الامتزا  بين فروع ال وتلبية ، الشأنوفي هذا  

  تقوم على أساس تصورهم لوظائف المخ. ،والشخصية
: باول النموذج الثلاثي لىنجد  ،نتشارا واسعاومن بين بعر النماذ  التي نالت إ 

أن المخ ا نساني في الحقيقة يتضمن ثلاث إلى   ستندإ الذي (PAUL.D.MACLEN.1959)ماكلين
هو مخ الزواحف الذي يتمثل في  الأولبالنموذ  الثلاثي للمخ ( الجزء  أحيانا)يدعى هذا النموذ   أجزاء

والجزء الثالث هو مخ  ،والجزء الثاني هو مخ الثدييات الأولية والذي يتمثل في الجهاز الطرفي،جذع المخ 
قترح عدة إوفي ضوء ذلك  ،وهو المخ المتطور الأماميةالثدييات المتطورة والذي يتمثل في الفصوص 

                                                           

 : (22،2668)ديفيد سوسا،ها واشهرها نجدبرز أبين مصادر معلوماتنا عن الدماغ البشري في عدة وسائل ومن أهم تتمثل  1 
بما أو أقل ملثانية  26بالحصول على صورة كل  انالنووي حيث يسمحالرنين المغناطسي والرنين ب أجهزة التصوير -1

: حيث الإكليليةالدراسات  -2.مثلا   يسمح بقياس تسلسل التفكير، وتتبع مقدار النشاط الدماغي في أثناء حل المشكلات
التصوير  ةأجهز  -3 يمكن قياس زمن الرجع أو سرعة الاستجابة من خلال وجود متطوعين في العيادة أو المخبر.

: حيث يقرأ هذا الجهاز كمية المادة المشعة الناتجة عن استهلاك الدماغ للجلوكوز، كما يقرأ نشاط الشعاعي الطبقي
 الأشخاص أو: إن إجراءات عمليات تشريح الدماغ سواء لدى المصابين التشريح - 4 الجلوكوز في مختلف أجزاء الدماغ

كتشافات حول طبيعة الخلايا العصبية في الدماغ والتخصص الوظيفي لمختلف من المعلومات والا الكثيرالعاديين كشفت 
 وهي أجهزة تقيس كيمياويات الدماغ وا شارات العصبية الناتجة عن نشاط الدماغ. مقاييس الطيف: -5 مناطق الدماغ .
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بعد فكرة وجود عدة  مافي وتبنى هذا النموذ  ،لدافعية والتفكيرستثارة اافسير السلوك العدواني و وظائف لت
ن على تبني طريقة يالتربويهذا النموذ  شجع قد و  ، ة لفهم الدماغ وليس نظاما واحداأنظمة متداخل

 . الأنظمة الكلية لفهم الدماغ 

نشتين ر روبيرت أو  با نموذ  الدماغ الثنائي لاا:وهو الأكثر شهرة ويتعلق  ،وأما النموذ  الثاني
Robert) (ORNchTEn  ريو روجر سبي 1222سنة R.W.SPery) (  حيث يوضح  1202سنة

ودراسة  ،المرضى المصابين رتجار  الباحثين على بع و بتأكيدلوظيفي للنصفين الكرويين التخصص ا
مايسمى  أوهناك نصفين مخيين يتحكم كل جزء منهما في وظائف معينة  أن،حالات مشطوري النصفين 
مكاني( في حين يقوم نصف  -تحليلي -بصري -فالنصف الأيمن )حدسي .بالسيطرة الدماغية الجانبية 

وقد كان . .التوجي من خلال الزمن(.المنطق،المخ الأيسر بالوظائف )اللفظية، الاختزالية، التتالي، 
للكشف عن السيطرة المخية وعلاقتها  ،والعربية الأجنبية والأبحاثالنموذ  موضوعا للعديد من الدراسات 

وفي بناء  ،المتغيرات المعرفية والوجدانية والسلوكية ومحاولة توظيفي في مجال التعلم والتعليم  بالعديد من
حيث وضع الباحثون عدة ، ة الدماغية وتنمية النصفين من الدماغبرامج التعلم الخاصة بالسيطر 

 التكاملي . أو الأيمن أو الأيسراستراتيجيات تعليمية تعلمية لتنمية النصف 

: وهي إلى ثلاث وحدات وظيفيةالمرتكز على وظائف المخ حيث يقسمي  A.R.Luriaأ.لوريا أما نموذ  
وحدة تنظيم مستوى التنشيط أو حالة استثارة القشرة المخية، وتلك الوحدة لا توجد بالقشرة المخية ذاتها 

بكية التي اكتشفها ماجون وهي ما تعرف بالتكوينات الش ولكنها توجد في التكوينات التحتية "بساق المخ"
منذ سنوات عديدة، ويرى لوريا أن القشرة المخية تؤدي وظيفتها بكفاءة   Magan and morissوموريس

 .د مستوى أمثل لحالة التنشيط فيهاعن
وحدة استقبال وتحليل وتخزين المعلومات: وتوجد تلك الوحدة في رأي لوريا في المناطق المؤخرية من ثم  

 . ( السمعية الجدارية )حسية عامة( )بصرية(، )الصدغية -)المؤخرية( المخ  
وحدة برمجة وتنظيم وتصفية المعلومات، وتقع تلك الوحدة في الأجزاء الأمامية من المخ )المناطق  وثالثا 

الجبهية وقبل الجبهية( ومما لا شك فيي أن هذا النموذ  يقوم على أرضية صلبة من نتائج البحوث التي 
 وم على دراسة الوظائف المعرفية والحركية عند إصابة أو تلف جزء محدد من المخ. تق
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 أوالانتباه  أومن اليقظة  الأمثلالتعلم المنظم الواعي لابد وان يتم عند المستوى  أنلوريا  أشارتوقد 
التي  علياالوحدات ال إلىالتي تضمن تنشيط ونقل المعلومة  الأولىالتنشيط، وهذا ماتتكفل بي الوحدات 

 .تتولى فيما بعد عمليات التنظيم والمعالجة 
 فإننا ،ونتيجة لتشع  هذا المجال من حيث شرح مختلف مكونات الجهاز العصبي ووظائف كل عنصر

التي تبين تموضع مكونات  الأشكالوبعر  ا نسانينعرر مخططا يوضح باختصار مكونات الدماغ 
 ( 2668،62عبد الوها  ،.)التي لها علاقة بالتعلم  العناصروسنعرر فيما بعد شرحا لبعر الدماغ 
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 المنطقة الحسية والحركية وتحكمها الجسمي ( يمثل8شكل رقم)   الفصوص المخية         ( يمثل5شكل رقم )
 
 
 
 
 
 
 

ليات عمل الدماغ وفق الروابط الجسدية والانفعالية تأسيسا على المعطيات الخاصة بآ -2        
 تقوم  هذه المعطيات على العناصر التالية :: والاجتماعية

 والجسد:الرابطة بين الدماغ  -أ
وطبيعة الجسد بالنسبة  أهميةالوظائف العقلية تعتمد على المدخلات القادمة من الجسد مما يبرز  إن 

استعمال مفهوم العقل والدماغ يخضع لتغيرات مستمرة نتيجة  إن إلى)  (pert.1997وتشير  ،للمعرفة
مصطلح ) (pert عتمدت إبين الدماغ والجسد حيث  وثيقةتوافر معلومات جديدة تثبت وجود علاقة 

لمشتملة على ا-القائلة بفصل العمليات العقليةالفكرة  أن" ،وتضيف برت  body-mind"عقلجسد  
متداد إالعقل يعتبر  إنعن الجسد لا يمكن العمل بها ، فكما هو معروف في العلم الحديث  -تالانفعالا

جهاز المناعة لديي ذاكرة وقدرة على التعلم تماما  أنني اصبح من المعروف أطبيعي للجسد بأكملي ، و 
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الموزعة في جميع  1في الخلايا و إنماالذكاء لا يقع في الدماغ فقط  إنكالجهاز العصبي لذا يمكننا القول 
 .(28،2662) ناديا السلطي ،الجسم أنحاء
الجسد والدماغ ليسا منفصلين فهما يفسران  أن( .1222Caine & Caine كما يرى "كين"و"كين" )  
 .نفسية جسدية واحدة الجهاز العصبي والجهاز الغدي والجهاز المناعي يرتبطون بشبكة  أن
نهم حاولوا تفسير العقل من خلال المعلومات البسيطة بأ (hanaford.1995.85)رد نافو اتضيف هو 

كبر أغفلوا ألكنهم ،لدماغ كعضو فيزيولوجي فقط على ا الأبحاثالتي تمكنوا من جمعها عن طريق تركيز 
والذكاء هي عمليات لا  وا بداعكلا من التعلم والتفكير  أنوالغامضة وهي :  الأساسيةجوان  الدماغ 

تقتصر على الدماغ وحده ولكنها تشتمل الجسد كلي، حيث تعتمد الحواس والحركات والانفعالات ووظائف 
 تنفصل عن الجسد مطلقا. أنالتي ترتبط بالعقل لا يمكن  ا نسانيةالصفات الدماغ المتكاملة مع الجسد، ف

تجاهلنا للعناصر العامة لعملية التعلم يؤدي وفقا للنظريات التعليمية التقليدية  أنشير "هانافورد" تو 
 صع  بالنسبة للطلبة.أقل نجاحا ويجعل التعلم أمخرجات تعليمية  إلىوالممارسات التربوية 

ويمكن تأكيد العلاقة بين الدماغ والجسد من خلال توضيح دور الحواس في المعالجات الدماغية   
بتوضيحها للكيفية التي تؤثر  الأوليةعدا جديدا لهذه العمليات ب (pert.1997.85) بحوث  أضافتحيث ،

بسب  النواقل  يحدث هذا إذتدخل الرسائل في الدماغ،  أنبها الحواس في المعالجة الدماغية، حتى قبل 

                                                           

إن المخ البشري يتكون من حوالي تريليون خلية تنقسم على الأقل إلى نوعين معروفين: الخلايا العصبية  خلايا الدماغ: 1 
( وتمثل هذه الخلايا عشر المجموع الكلي للخلايا Neuronوالخلايا الدبقية، تعرف الخلايا العصبية باسم "العصبونات" )

 ،(Glial cell) الدبقيةفهي تتمثل في الخلايا  ،ما معظم الخلايامليون خلية تقريبا، أ 166أي ما يعادل ،الموجودة بالمخ 
حيث تقوم هذه الخلايا بدعم الخلايا العصبية والحفاظ على تماسكها، كما تمنع المواد الضارة من الدخول إلى الخلايا 

ة العصبية من عشرات وتتكون الخلي ،العصبية، كما تمثل الخلايا العصبية مركز الوظائف التي يقوم بها الجهاز العصبي
 الشجيريةوهذه التفرعات .( Dendriles" )الشجيريةوالتي تعرف باسم "التفرعات ،الآلاف من الفروع التي تنبثق من مركزها 

، ثم تقوم بإرسالها عبر نسيج ليفي طويل يعرف باسم "المحور"  الأخرىتستقبل النبضات الكهربائية من الخلايا العصبية 
وفي المعتاد يكون هناك محور واحد في كل خلية عصبية. كما يوجد حول كل محور طبقة تعرف باسم "طبقة الميالين"، ،

كما أني  -تقوم هذه الطبقة بعزل المحور عن الخلايا الأخرى، كما أنها تعمل على زيادة سرعة إرسال النبضات الكهربائية
لبعر، حيث يوجد بين كل تفرع شجري ومحور مساحة خالية صغيرة ليس للخلايا العصبية أي اتصال مباشر ببعضها ا

 إلىوتعرف هذه المساحة باسم " نقطة التشابك العصبي" ، وتقوم الخلايا العصبية بإرسال شحنات كهربائية عبر المحور 
اس تعرف باسم " وهذه الشحنات تعمل على إفراز مواد كيميائية يتم تخزينها في مجموعة من الأكي،نقطة التشابك العصبي 

 (122،2612.)شتيوي العبدالله،حويصلات نقطة التشابك العصبي" الموجودة في نهاية المحور
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يكون خار  الدماغ،  أنالتي تستجي  للمدخلات الحسية في مواقع الاستقبال، والذي يمكن  1 الكيميائية
يوجد فيها تركيز مرتفع لأغل  مستقبلات  أخرىكتشفوا مواقع تشريحية إ الأعصا علماء  أنوتقول "برت" 

نقطة تشابك  أولالجزء الخلفي من النخاع الشوكي، الذي هو  الأماكنالبيبتيدات العصبية، ومن تلك 
  (pert) وتضيف ،يتم فيها معالجة كل المعلومات الحسية الجسدية  ،عصبي داخل الجهاز العصبي

 أيوجود تركيز عال من المستقبلات العصبية في كل المواقع التي تدخل فيها المعلومات من  إلى أيضا

                                                           

تعمل هذه المواد الكيميائية المعروفة باسم " النواقل العصبية" على تثبيط أو تنشيط الخلية العصبية المجاورة وحتى الآن  1 
كثر أنواع هذه المواد الكيميائية الناقلة والتي تؤثر بشكل أالعصبية ومن نوعا مختلفا من النواقل  26لم يتم اكتشاف سوى 

 خاص على التعلم والانتباه والذاكرة هي:
( يتم إطلاقي في كل وقت تتحرك فيي عضلة في الجسم بحيث ينشط الألياف العضلية Acetylcholineالأستيل كولين )-

وم المسماة حركة العيون السريعة كما أن الأستيل كولين متضمن مع وتعتبر هذه المادة الكيماوية متضمنة في مرحلة الن
 (2668،21)خالد العامري ،التعلم والذاكرة ولا يمكن تكوين الذاكرات طويلة المدى من دون إطلاق هذه الكيماويات.

 ،لأني يمنع أعصابا معينة من ا طلاق ،وهو ناقل عصبي في الدماغ يقلل القلق (:Amino Acideالأحماض الأمنية ) -
 .النهي )لا( للأعصا  التي يج  أن لا تطلق ة ومهمتها إرسال أمريوتوجد بوفرة في القشرة قبل المقدم ،حيث يسمى المانع

(creen.field.2000) - ( الدوبامينDupamie)ويؤثر في مختلف الأنشطة العامة التي تشمل الحركة والانتباه والتعلم : 
لق الناقل العصبي من تركي  في جذع الدماغ. إن عدم توازن الدوبامين في القشرة قبل المقدمية يسب  الفوضى ويط

والشعور بالعجز لأن النوربيفرين هو المادة الكيماوية التي تجعلك واعيا بالمشكلة، بينما يساعدك الدوبامين على حلها  
وذلك لأن هذه المنطقة ،في القشرة قبل المقدمية مشكلة لبعر الطلبة وكذلك يمكن أن يشكل قلة أو عدم توازن الدوبامين 

مختصة باتخاذ القرار والانتباه فيمكن أن يكون لدى الطلبة صعوبة في التخطيط لمهمات بسيطة مثل تذكر بعر الواجبات 
بالنورادرينالين وينتج هذا حيانا أيسمى هذا الناقل  (:Norépinephrineلنورابينيفرين )-(jensen.2010) .الصفية

وعندما يتم إطلاق هذه الكيماويات بكثرة في كل ،حدوث شيء مزعج  دويتم إطلاقي بكثرة عن ،الناقل في منطقة جذع الدماغ
 ضر الالدماغ يجهز الجسم لحالة ) امن قرين آمون والأميجدالا والقشرة الدماغية والهيبوثلاموس تجعل إشارات ا نذار هذ

)ناديا ولكن انخفار مستوياتي تجعل الفرد يبحث عن ا ثارة . ،. وقد تسب  كثرة النورابينيفرين سلوك العدوان هر (ال أو
 (28،2662السلطي،

منها الاكتئا  والصداع النصفي واضطرابات ،حيث ارتبط هذا الناقل العصبي بعدد من المشكلات  السيروتونين: -
الاستحواذ وا كراه  ويتم إنتاجي في جذع الدماغ ويوزع على كافة مناطق الدماغ الانتباه، والعدوان وسلوك العنف ومشكلات 

خصوصا المناطق المختصة بالانفعالات، كما يقدم هذا الناقل العصبي الرسائل التي تسمح بالتفكير بشكل أوضح، وهي 
 .في تنظيم استجاباتي  هامة في التواصل بين الأميجدالا في الجهاز الطرفي والقشرة قبل المقدمة التي تساعد
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الجهاز العصبي، وتسمى مناطق الاستقبال  إلىق والشم والسمع، اللمس الحواس الخمس: البصر والذو 
 .الجسد والدماغ بشكل كبير  إلىحيث تتركز فيها المعلومات القادمة 

 أخرىمثيرات  أووبينما يقوم الدماغ بتصفية وتخزين مدخلات حسية ما، فاني يربطها مع حوادث 
ذا محور عملية التعلم مستقبل حسي عبر الطريق، وه أونقطة تشابك  أيتحدث في نفس الوقت عند 

 .ن التفكير يتشكل بواسطة الخبرة، والخبرة تتكون بواسطة الحواس إوباختصار ف
يبرز دور العلاقة بين الدماغ والجسد من خلال الغذاء والعادات الصحية، حيث  آخر وهناك عنصر

وتؤثر ،والتعلم والذاكرة  وا دراكمثل الانتباه  ،فيلوظائ أداءهتساعد العادات الصحية السليمة الدماغ على 
الدماغية للجسم، وتوازن الكيماويات العصبية، والمناعة و التنبيي  ، والوضع  الأنسجةفي تركي   أيضا

 .الانفعالي، والجسماني 
التي تؤدي  الأسبا معظم  أنقلت  إن أبالغ"لا  :( في قولي02، 2660 ،باسل عبد الجليل) ،ويضيف 

غذية الدماغية السيئة التي يمكن ثر التأتراكم  الأسبا معروفة، ومن هذه  الأطفالمعظم  أداءهبوط  إلى
ن هناك إف ،جيدة وغير جيدة للقل  الأغذيةهناك بعر  أنن تترك عطبا دائما في تركي  الدماغ" فكما أ

 إلىيؤدي  أنلدماغ يمكن الغذاء المناس  ل أنوغير مناس  للدماغ، وربما يعتقد البعر أ اغذاء مناسب
 ،ني ليس هذا المقصود بشكل عامأحيث  ،ما شابي أوالتحصيل الاكاديمي  أونتائج فورية من زيادة ذكاء 
جل خلق دماغ قادر على التحدي ونموه أمن  ،ذي يج  تناولي كعادات غذائيةلكن المقصود هو الغذاء ال

  والتحصيل  على مدى السنوات الدراسية وبعدها.في جميع مراحل الحياة مما يزيد في مستوى الذكاء، 
وزمن رد الفعل  التزود بفيتامينات متعددة يزيد من حدة البصر أنالعديد من الدراسات  أظهرتوقد 
على طلا   robertson )&(penton نتون وروبرتسب،وهناك بحث قام بي  jensen.2010)والذكاء )

الطلا  الذين تناولوا هذه  أنحيث تم تزويدهم ببعر الفيتامينات والمعادن، فوجد ،في المرحلة المتوسطة 
الفيتامينات والمعادن زاد معدل الذكاء وقوة الملاحظة عندهم بالمقارنة مع زملائهم الآخرين الذين لم يتم 

الفواكي  أن الغذاء المتوازن والذي يعتمد على تنوع واسع من (chudler.2002)ويضيف  ، تزويدهم بها
وكميات مضبوطة  -رحجم الجسم والعم إلىستنادا إ-  وكميات مناسبة من البروتينات والخضار والحبو 

حد السبل المهمة لزيادة فاعلية الوظائف أرية والكولسترول والسكر والملح، من الدهنيات والسعرات الحرا
النوم من العناصر التي تؤكد على العلاقة الوطيدة بين  أنكما ،  العقلية والجسدية تبعا للمقدار المأخوذ

الدماغ يحتا  للنوم لدمج ما تعلمي في خبراتي  أنحيث تؤكد الدراسات الحديثة على  ،الجسد والدماغ
حيث يعيد الدماغ في المرحلة المعروفة باسم حركة العيون السريعة خبرات ذلك اليوم، فيقويها  ،اليومية
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في ) (wolfe.2002وتضيف وولف ،  ىتخزين المعلومات في الذاكرة طويلة المدويزيد من احتمالية 
يقول  إذاكثر صحة  الأجسامكذلك فان النوم يجعل  ن القدرات العقلية تنخفر مع قلة النوم ،أب :قولها
 المناعة ويدعم جهاز المناعةيدعم النوم جهاز  إذالنوم وحده كاف لتغيير حالة المناعة  أن" Alan"آلان 
 (                                                                  2662،22م.)نادياالسلطي،النو 

يكون الطلبة المحرومون من النوم قادرين على تذكر مواد  أنمن الممكن  (2668،20،جنسن) :ويقول 
وى مرتفعا من حل المشكلات ستكون المعقدة والتدريبات التي تتطل  مست الأفكارولكن ،الحفظ الصم 

 .كثر صعوبة عليهم أ
 الرابطة بين الدماغ والانفعالات :  -ب
إن الكثير من الأبحاث الحديثة في مجال الدماغ أضافت بعدا آخر يمكني التأثير على وظائف     
على وهذا على أساس مصدرها ودورها في تكيف الكائن البشري والمحافظة ، نفعالاتا وهي  ،الدماغ

 (carlكارل رولان وقد توصل  ،وجوان  أخرى ةهام في التعلم والانتباه والذاكر بقائي، با ضافة إلى دورها ال
(rolan  النظامين  تحادإعالم النفس من شيكاغو أن الدماغ يقوم بعملي على أفضل وجي عندما يتم

العاطفي وا دراكي معا، وبذلك يتاح للمشاركة الجسمية والحدسية والدافعية وهي نتيجة عمل دماغي 
 (2662،22)باربارا كلارك،.متكامل تماما

  (dicatafra) ويشير ديكاتافرا وتتكون الانفعالات نتيجة عمل عدة أنظمة )أجهزة( دماغية جسدية،    
والغدة الصنوبرية، نظام  نفعالات هي الجهاز العصبي الذاتي )اللاإرادي(تصالا با إالأبنية الأكثر  أنإلى 

ي،الجهاز الهيبوتلاموس،الشبكيالتنشيط                                                              ،                                 1الطرفي
                                                           

ويشمل عدة  ،يتكون الجهاز الطرفي من مجموعة من الأجزاء التي توجد فوق "جذع المخ" من الناحية السفلية للمخ  1 
يقع المهاد أمام الدماغ الأوسط ويتكون من كتلتين  (:Thalanusالمهاد ) :من بينها تكوينات دماغية متصلة ببعضها 

الرمادية ، ويعتبر مهاد المخ أول جزء في المخ يستقبل المعلومات وا شارات التي تأتي من الحواس ويين من المادة ابيض
 المختلفة )ما عدا الشم(، بعد ذلك تتوجي هذه المعلومات إلى بقية الأجزاء الأخرى في المخ، حيث يتم معالجتها بشكل أكبر.

ت المهاد من مادة رمادية تشكل مجموعة من الأنوية التي ويقع أسفل المهاد يتكون تح (:Hipothalanusتحت المهاد )
لم تحدد وظائف معظمها تحديدا دقيقا ولكنها تختص بمجموعها في تنظيم حالة الاستتبا  والدوافع وأنواع السلوك العاطفي 

ريق التحكم في تعمل منطقة تحت المهاد على متابعة الأجهزة الداخلية وذلك للحفاظ على التوازن داخل الجسم وعن ط كما
الكمية التي يتم إفرازها من مجموعة مختلفة من الهرمونات، يستطيع هذا الجزء أن يضبط الكثير من وظائف الجسم ومنها 

فإذا اختل التوازن الذي توجد عليي أجهزة الجسم فإني من الصع  على الفرد  ،النوم وحصة الطعام والسوائل التي يتم تناولها
 (22،2668)ديفيد سوسا،المناهج الدراسية.  أن يركز في تعلم مواد
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النواقل العصبية التشابكية والبيبتيدات ) التفاعلات الكيميائية( ،ومن خلال وجهة النظر هذه ، 1اللوزة
ليست أداء دماغيا منعزلا، بل إنها تتجاوز المكان وتتشابك مع ا دراك ووظائف  نفعالاتا يتضح لنا أن 

منظري النظم بتركي  ( أحد Ferguson( وفيرجسيون ) Pol avioletبول لافيوليت ) وقد قام ،الأعضاء 
مات الجديدة بشكل معلو لل ح الكيفية التي يتجهز بها الدماغ) بدمج( عدد من النظريات المعاصرة لشر 

موجات  معالجتها بواسطة الدماغ كما لو أنها  وها  فالمشاعر والعواطف يتم تشفيرها وتجهيز  ،مادي
أفكار تتحرك مابين النظام الطرفي ( ويجري تحويل الموجات المشفرة إلى AMأوFMعصبية كهربائية )

من الذكاء تعني درجة أعلى من المشاركة  علياالدرجة ال أن إلىوقد توصلا  ،ونظام  لحاء قشرة الدماغ
 (2662،20)باربارا كلارك، .العاطفية 

، 1282وفيرجسون )  طبي  نفساني و هو(wiliam jray) قترحها  وليام جرايإكما كان للنظرية التي    
FERGUSON )إن المشاعر قد تكون منظمة للدماغ  :حيث يقولان،نعكاسات هامة على التعلم ا نساني إ

والشخصية ، والعواطف المتناغمة جيدا قد تكون أساسا لكل ما نعرف ، ووفقا لهذه النظرية فإن العواطف 
امي الأكبر للدماغ وللصلات تشكل أساس الذاكرة والتعرف وتوليد الأفكار الجديدة، وهذا ناتج من القسم الأم

تأكيد هام من  ييذكر جراي في قولي " لقد توفر لدو ،الشاملة الكبيرة ما بين القسم الأمامي وجهاز الأعضاء 
بأن الأفكار تأتيي أولا على شكل إحساسات جسمية غامضة ومنتشرة وما ،خلال عبارة أينشتاين المتكررة 

ت دقيقة من المشاعر التي يمكن إعادة إنتاجها، وعندما تلبث أن تشذ  نفسها لتصير على هيئة نبضا
 (31،2662)باربارا كلارك،.انتهت هذه العملية فقط تمكن أينشتاين من تعريف المفهوم الجديد 

يستخدم الدماغ المشاعر لبناء ( ، 22،2662)باربارا كلارك،وبالنسبة لكل من " جراي" و " لافيوليت" 
وذلك لأنها مقطوعة عن المشاعر، وكثيرا ما يجري  ،المعلومات المجردة ومع أني يصع  تذكر،المعلومات 

تثمين النظام التعليمي القائم على ا دراك المنطقي، وما يدعو إلى الغرابة هو أن كفاءة التعلم تتم عن طريق 
أي  لكثر كفاءة إذا تم إيجاد التكامتجاهل المشاعر، ويؤكد "جراي" على أن التعلم يكون أكثر سهولة وأ

  .ما بين العاطفة وا دراك جالدم

                                                           

يوجد هذا الجزء بنهاية قرن آمون، ويلع  هذا الجزء من الجهاز دورا مهما في إدارة المشاعر  (Amygdala) اللوزة: 1 
 ،لدى ا نسان ، كما أن هذا الجزء ينظم تفاعل الفرد مع البيئة ما قد يؤثر على قدرة ا نسان على البقاء على قيد الحياة

شخاص حيث يرتبط هذا الجزء بالسلوكيات الانفعالية ، كأن يتم اتخاذ موقف مثل الهجوم أو الهرو  أو مرافقة بعر الأ
 (123،2612)شتيوي العبدالله،اسم الدماغ الانفعالي . Maclean) -ويطلق عليي )ماكلين
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لقد توفرت العديد من الأسس العلمية لتبرر اعتبار الانفعالات عاملا هاما في التخطيط لخبرات 
سواء  ،تقود الانتباه، والتعلم، والذاكرة وكلما قوي ارتباط الخبرة بالانفعالات الحادة فالانفعالاتتعليمية، 
 (81،2662،ناديا السلطي ).ةكلها قويت الذاكرة لتلك الخبر  ،أو السلبية ا يجابية

درست الموسيقى والفن كأدوات  ثارة الانفعالات،  ،ولتوضيح أثر الانفعالات في التعلم الدماغي
 جنسن) على تقوية التعلم وهذا حس  رأي  وبالتالي تأثيرها في التعلم، حيث تبين أن الموسيقى تعمل

المهمات التالية: فبالنسبة للمهمة الأولى وهي إثارة النواقل العصبية، فهي إما  ( وذلك من خلال2668،28،
أما المهمة الثانية: فتتمثل في إثارة المسارات  ،ة الخاصة بالانتباهأن تزيد أو تنقص من إثارة النواقل العصبي

سيقى عن التفكير حيث تثار الأعصا  باستمرار ، وما يميز التفكير المصاح  للمو ،العصبية للدماغ 
نتقال وتتالي وقوة الترابطات ، وتعد الموسيقى عاملا حاسما للنشاطات المعرفية اللاحقة إ المستقل هو سرعة

 (83،2662ناديا السلطي،).
يرة تدعم الافترار ن نتائج علم الأعصا  الأخإر الانفعالات على الانتباه: حيث كما نشير إلى أث

 .(sylwester.1995)لانتباه والذي بدوره يحفز التعلم والذاكرة نفعالات تحفز االقائل بأن ا 
مشاكل الانتباه التي إلى  caine)& ( caine ننتباه يشير كل مالانفعالات في وتأكيدا على دور ا 

 التراجعبكير، حيث يطلقان على هذه الحالة تحدث عندما يتداخل كل من التهديد والضغوط مع التف
ويوضحان أن هذه الحالة هي طريقة الدماغ في الحفاظ على سلامتي عندما تهدد مستويات الضغوط 

 بالتدخل في وظيفة الدماغ أو التهديد بالبقاء ويشيران إلى نوعين من الضغوط هما: 
الحزن ويترافق مع التهديد المرتبط با حساس بالعجز ويشير كل من " كين" و "كين" إلى  -1

لتهديد يتعارر مع صحة الانفعالات ويكف الأداء المعرفي ويعطل التفكير وحل هذا النوع من ا
دراك الأنماط .  المشكلات وا 

 الضغوط المترافقة با حساس بالتهديد. -2
  دنيالجات الدماغية إلى المناطق الحالة التراجع بالرجوع بالمعا (caine.caine.1997)ويفسر كل من 

ي أن التفكير سيكون أقل وعيا ومرونة مما لو حدث نويعقبان بأن التراجع يع طمن القشرة إلى الدماغ المتوس
كيف تؤثر الضغوط على كيميائية الدماغ والتي بدورها لها تأثير  (le doux)  وويشرح  لود ،في القشرة 
تطلق  الأدرينالينغدد فإن ،ي عندما يواجي الفرد ضغوطا نإكل أنحاء الدماغ والجسم، ويقول: واسع في 

الأبحاث إلى أن التعرر المتواصل في التعليم إلى الضغط النفسي يؤدي  يث تشيرح،هرمون " كورتيزول" 
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في الدماغ مما يؤدي إلى موت الكثير من  1إلى إفراز الكورتيزول بشكل متواصل في منطقة قرن آمون
و                                        (2662،82،)ناديا السلطي.يا المسؤولة عن الذاكرة والتعلمالخلا

المتواصل من  الاحترامإن الضغط المتواصل أو عدم  في قولي :sylwester.2008)   (ذايؤكد على هو 
لى تقليل تركيز الناقل العصبي  المدرسين يمكن أن يؤدي إلى بعر الأمرار وزيادة الغيا  عن المدرسة وا 

كذلك أصبح واضحا من الناحية العلمية أن الدماغ ، و الي إلى العنف والسلوك العدواني السيروتونين، وبالت
يعالج المعلومات بطريقة مختلفة إذا كان هناك نوع من الضغط السيئ يمارس على الطال  للحصول على 

الي من نتائج تعليمية جيدة، ففي هذه الحالة يبدأ الدماغ باستخدام مناطق فكرية ليست في المستوى الع
 (01،2660باسل عبد الجليل،).التفكير وخاصة في منطقة القشرة الدماغية 

لابد أن يكون جو التعليم فيي من المتعة والمرح بحيث يستمتع ،  التعليم والقراءة حوحتى تنتج جيلا ي
 ،أثناء التعلممما يذكي العواطف ا يجابية عنده ،الطال  بالروح العلمية لتصبح جزءا من حياتي ونمط تفكيره 

 وهذا شرط أساسي من أجل تنمية الموهبة وا بداع عند الطال .
ها حالة التدفق يتطل  وجود ا نسان في حالة أسمان ا بداع أ (جامعة شيكاغو) توصل بحث منوقد 

حالة يعيشها ا نسان عندما تندمج مجموعة من النشاطات الممتعة :ويمكن تعريف هذه الحالة على أنها 
في المواضيع  ادف الذي يراد تحقيقي نتيجة نشاط معين ، وهذا النوع من الشعور يج  أن يتكرر يوميواله،

وفي المواضيع البحثية عند أساتذة الجامعات حتى نستطيع القول أننا نسير على ،الدراسية عند الطلا  
 (20،2668،)محمد عبد الهادي.الصحيح  الاتجاه

عندما يرتبط بالعواطف وبالتالي عندما يزداد هذا النشاط يتم تخزين ن نشاط الدماغ يزداد كثيرا كما أ
ونحن ماذا نريد في التعليم؟ نريد نشاط الدماغ، إذن التعليم في ظل  ،وبالتالي التذكر بسهولة ،المعلومات

ر ظروف عواطف إيجابية سيزيد من نشاط الدماغ، وبالتالي الذاكرة والتعلم وفي هذا الصدد يقول " البروفسو 
 ،من جامعة كاليفورنيا عندما ندخل العواطف في التعليم ينشط الدماغ وبشكل كبيرmakjof)   (فماكجو 

مما يزيد من التعلم والذاكرة، فالجو المرح والمتعة أثناء التعليم ينشط لوزة الدماغ ويزيد من تدفق الناقل 
وبالتالي التعلم وارتفاع مستوى  ،نشاطهاالعصبي الدوبامين إلى الجبهة الأمامية من قشرة المخ مما يزيد من 

                                                           

يقع هذا الجزء بالقر  من أسفل الجهاز الطرفي، وهو يلع  دورا كبيرا في دعم عملية التعلم وتحويل المعلومات إلى  . 1 
الذاكرة طويلة المدى عن طريق إرسال إشارات كهربائية، كما يقوم " قرن آمون" بشكل دائم بمراجعة المعلومات التي يتم 

رات والتجار  المخزنة في الذاكرة طويلة المدى، وتعد هذه العملية مهمة للغاية نقلها إلى الذاكرة الشعورية ومقارنتها بالخب
 لمعرفة وفهم المعاني والمفاهيم الجديدة التي نتعرر لها كما أن لي قدرات تعليمية ليست موجودة لدى الدماغ الخلفي. 



  
 الفصل الثاني : الإطـــار النظري 

 -- 56 --  

مثل التخطيط والتحليل وا بداع، وهذا يؤدي إلى تحسين الذاكرة والقدرة على حل ،العمليات الفكرية العليا 
ومن هذا المنطلق فإن أي عملية تعليمية ،عتماد والثقة بالنفس والدافعية للتعلم وح  ا  ،المسائل التعليمية

ذكاء العواطف ا يجابية وأن نضعها في محتوى جيد لنبين لما ندرس هذا وذاك؟ وما يج  أن تحتوي على إ
وكما ، (selwester.2003)علاقتي باختراع أو إنجاز ما؟ وكيف هذا ربما يؤثر علي أنا أو هو كمتعلم؟ .

العواطف  أن،من جامعة نيويورك   (Lidoux) س"يؤكد عالم الأعصا  بيوكيمياء الدماغ" البروفيسور ليدوك
دراكها ويزيد من فترة ا نتباه عند ا يجابية في التعلم تس هم بشكل كبير جدا في حل المسائل عند الطلا  وا 
 (26،2668،)محمد عبد الهادي .الطلا  أثناء الدرس 

 : الرابطة بين الدماغ والبيئة الاجتماعية  -ج
وهو فريق من البحاثة   ) riboziwing) &  wookr وكر و و   وينغوصل ربوزيتفي بداية الستينات 

ني منذ أام على فيزيولوجية الدماغ ، حيث ه اتأثير للبيئة  أنفي علم الدماغ من جامعة بيركلي بكاليفورنيا ، 
المدى الذي تعكسي البيئة وبعر التغييرات  ،من العالم كلي خرونآذلك الحين تحرى فريق بيركلي وبحاثة 

 إلى ةفي النمو المتشع  )الشبكي( مشير  الفيزيولوجية التي تنتج عن المثيرات البيئية والتي تتضمن زيادة
التفكير اكثر تعقيدا وتبادلا اكبر تأثيرا للنبضات العصبية وزيادة في  وأنماطمستويات اعلى من الذكاء 
وفي  هذا الصدد يؤكد العديد من العلماء،  ، ود الغذاء والدعم لوظيفة الدماغالخلايا العصبية التي تز 

 أن إلى (sawl chapinirg )والط  النفسي من جامعة ديوك الدكتور ساول شابنير  الأحياءومنهم عالم 
 نهم نشأوا في بيئة مختلفةأدماغهم كان سيكون مختلفا لو  أنكثيرا من الناس لا يريدون حتى سماع  

تلع  دورا هاما في  أنيمكن  ا نسانالظروف التي يعيشها  أنوهذا يعني  . ( 20،2662)بارباراكلارك،
 اغي.كيل طريقة عمل الجينات في دمتش

سابقا بأني حالما يكتمل تطور الدماغ فاني يستحيل تعديلي خصوصا  الأعصا عتقد علماء إولقد 
تعديل تركي  الوصلات  أونفسها  إنتا  إعادةلا يمكنها  الأعصا تلك  أنخلاياه العصبية، بمعنى 

هذه الفكرة  أنتعديل تركيبي، لكن يبدو  العصبية، وان التعلم ربما يغير من وظيفة الدماغ ولكني لا يمكن
تنمو  إذمن القرن العشرين صورة مختلفة تماما،  الأخيرةفي السنوات  الأبحاث أظهرتتغيرت حيث 

لا تزيد عدد التفرعات مع ني أ أيت ، والخبرا للإثارةالعصبية في الدماغ استجابة الترابطات )الوصلات( 
تستخدمي  أن امإ" الأعصا عدم الاستخدام، والذي ينسجم مع العبارة التي ينادي بها خبراء التربية وعلماء 

 (. 21،2662)ناديا السلطي،تفقده"  أو
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 أدمغة أنعلى ((diamond & hopson ,1999وتؤكد على هذا كل من "دياموند" و"هوبسن" 
دنى شك لدى هؤلاء الذين يعملون في ميدان أي لا يوجد نأ وتقولان،ر نتيجة العوامل البيئية تتغي الأطفال
تتغير، وطالما  الأطفال أدمغة أندنى شك في أني ليس لديهن أ، و الأدمغةن الثقافة تغير أب الأعصا علم 

الخلايا العصبية تنتج المزيد من  أينهم يتعلمون، وخلاياهم العصبية تتلقى مدخلات ، فإنها بالتالي أ
 أنماطعن بعضهم، هي  الأفرادما يميز  أنالتفرعات، وعندما تفقد المثيرات فإن التفرع يتوقف ، وتعتقدان 

 القشرة الدماغية تتغير طيلة الوقت. أنالتفرعات لديهم وترى 
تعطيل نمو الدماغ ووظيفتي، ويؤكد  أوتأثيرات الاجتماعية بشكل خاص طرقا متعددة  ثارة وتوفر ال 

 الأخيرةالدماغ في السنوات  أبحاثالكثير من  إلىستنادا ا  و  ( jensen. 2010.30) " على ذلك "جنسن
ن هذا أو ، الأعمارستثارة وفي جميع صلات عصبية جديدة مع ا و ينمي فعليا ترابطات و  ا نسان أنعلى 
 إضافةني ل إالبيئي المناس ، ويقو  ا ثراءباستخدام  حدود بلام تقريبا يمكني زيادة ذكائي كل متعل أنيعني 
عتمادا على تعقيد إوذلك ، ن كيف يعدل الدماغ تركيبي زيادة التفرعات فقد اصبح من المعروف الآ إلى

ونوع النشاط الذي ينخرط فيي الشخص بانتظام فعلى سبيل المثال: عندما ينخرط الشخص في تعلم حركي 
فان  ،عندما ينخرط في تعلم حركي مكرر أماجديد فاني يتم توليد تشابكات جديدة في القشرة الدماغية، 

 .لدماغ الدموية في مناطق معينة في ا الأوعيةلدماغ يزيد من كثافة ا
البيئي في الصف الدراسي  ا ثراءعلى دور  أعصا وهي عالمة  (Paula tallal)وتؤكد "باولاتلال" 

البيئي للدماغ باني مجموعة من النشاطات الممتعة  ا ثراءنعرف  أنويمكن  تغيير في الدماغ  أحداثفي 
التي يقوم بها الفرد بشكل فعال ومتواصل وذات مستويات تستثير وتتحدى الدماغ، وتكس  الفرد خبرات 

تغيير دائم في تركي  وهيكلة الدماغ، مما يؤهلي للقيام بمستويات تعليم  إلىومهارات جديدة ومتنوعة تؤدي 
نتا  الدماغ، تحديي بخبرات جديدة  أثراء أساسياتمن  أنمن الكفاءة ويمكن القول  على مستوى عال وا 

يندمج الطال  بشكل فعال  أنبعين الاعتبار  الأخذوحس  العمر والمستوى والموضوع الذي نريده، مع 
عند  ا ثراءوهذا التعريف متوافق بشكل عام مع تعريف ، وممتع في تعلم ما يراد تعليمي بشكل متواصل 

 (26،1222)مرسي كمال،.ماء التربية عل
الموسيقى  أنواعالنماذ  وبعر  أوبعر البرامج،  أوالبيئي للدماغ بواسطة الكت   ا ثراءوقد يكون 

وبرامج الكمبيوتر والفيديو ولقاء بعر  ا بداعية والأعمالوالفن والدروس التدريبية وزيارة المتاحف 
كما لا  ،الزيارات العلمية والعملية إلى إضافة، الشخصيات المؤثرة والناجحة وحلقات النقاش والمناظرة 

 معين. أثراءنراعي غذاء الدماغ والمحيط والبيئة عند تطبيق برنامج  أنننسى 
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ف  ثراء الدماغ رغم وجود عدة وسائل ني لا يوجد برنامج محدد ومعرو أ إلىونشير في هذا الصدد 
يعتمد على الزمان والمكان والهدف والوسائل ،الدماغ  أثراءالدماغ وذلك لان برنامج  أثراءتمكن من 
البيئي  ا ثراء أن إلىونشير هنا ، المعلمين والمدرسين والطلا   وأبداعوحتى ثقافة المجتمع ،المتاحة 

                         .ي ومستوى تعلمي وتفكيره وخبراتيفي زيادة كفاءت الأهميةبالغ  اتأثير للدماغ لي 
التي تدر   ا جرائيةيميزوا بين النشاطات  أنالمعلمين (  jensen. 2010.82)كما ينصح "جنسن" 

ولكني  ،شيء يعرف الفرد مسبقا كيف يؤديي أداءالتدري  هو  أنالدماغ وتلك التي تستثير الدماغ، حيث 
كلا النشاطين  ا ثراءشيء جديد ، ويتضمن  أداءالاستثارة فهي  أما، أدائياكتسا  مهارة  إلىبحاجة 

وبذلك تزداد فعالية ،  يالميلينالتدري  يقوي الممرات العصبية ويزيد التغليف  أن إلىويشير "جنسن" 
ضا طرق الدماغ في تطوير نفسي يأعلى تكوين تفرعات جديدة، وتتنوع الدماغ ، في حين تعمل الاستثارة 

ما  أن (Diamound & hopsoun. 1999.45)تقول كل من "دياموند" و"هوبسون" و  .بتنوع البيئات
سوى انتقاء الخبرات المناسبة،  أطفالهمعلى الآباء والمعلمين الذين يرجون نماء وتطورا سليما لدماغ 

فاني  ،للدماغ في البيئة الاجتماعية إثراءاني طالما توفر  إلىوتخيل ودافعية وجهد ، وتتبعان قولهما: " 
حساساتسيستمر في النمو واني طالما استمرت استثارة الدماغ بأفكار جديدة  فان ، وخبرات جديدة  وا 

تزايد كثافة  إلى إضافةنمو وتفرع الشجيرات الخلوية العصبية  إلىالبيئي على مدى الحياة سيؤدي  ا ثراء
 ية".القشرة الدماغ

 إلىالبيئي للدماغ( فربما نحتا   ا ثراءهذا البعد في التعليم ) إلىننتبي اكثر  أنومن هنا كان لابد 
، مع الدماغ كصندوق مقفل  نوقت طويل لكي نجعل العامة وحتى المتعلمين والمتخصصين لا يتعاملو 

تعليم على بنية الدماغ الثر المقررات التعليمية وبرامج أماهو  أعيننانضع نص   أن الأفضلولكن من 
 أننها أوالتي من ش، الدماغ  أبحاثستفادة من هذا الكم الهائل من الدراسات القائمة على وكيفية ا 

 دماغ قادر على التحدي والعطاء. إلىتوجهنا في وضع برامج تهتم بإثراء الدماغ والتي توصلنا 
 
 

 :لتعلم العصبية الفسيولوجية  ل تأسيسا على التفسيرات  -3
هم هذه الاكتشافات يتعلم بها الدماغ البشري ، وأحد أ الدماغ الكيفية التي أبحاثالكثير من  أظهرت 
 إضافيةحيث ينمو لها فروع  ،التعلم هو في الواقع تغيير في فسيولوجية الخلايا العصبية في الدماغ أن

 .ذات الصلة  الأخرىوتتشابك مع الخلايا العصبية 
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ويحدث التعلم حينما تشتبك العصبونات مع بعضها البعر في مناطق مختلفة من الدماغ محدثة 
يعرفون التعلم  علماء الدماغبعر  بهدف تبادل المعلومات ، حيث أنشحنات كهروكيمياوية داخل الخلية 

ستوى الارتباطات على الم وما تمثلي هذه رتباطات بين مجموعة من العصبوناتبأني عملية تكوين إ
  (22،2661.)إبراهيم الحارثي ،العصبي
خبرة جديدة  أويعيد تركي  نفسي مع كل تنبيي  أنن الدماغ يستطيع التعلم يغير الدماغ لأ أن أي

حيث تتواصل الخلايا العصبية مع بعضها بعضا عبر فجوات تسمى نقاط الاشتباك العصبي عن طريق 
المزيد تعلم ينمو ال، وعند أخرمحور عصبي  إلىكيميائية من الزوائد المتشجرة من محور  إشارات إرسال

 ا شاراتكثر سمكا واكثر كفاءة في تلقي لفروع على نطاق واسع وتصبح أامن الزوائد المتشجرة و 
عبر  إشارات إرسالكثر فعالية عن طريق معلومات بشكل أواستخدامها و من ثم تعزز مقدرتها على نقل ال

وكلما  ،وكلما تكررت نفس الاتصالات بين الخلايا، توطدت مادة التعلم لدى المتعلم، الممرات الرئيسية 
 لتعلم كان ذلك يعني زيادة عدد الارتباطات بين الخلايا وتكونت وصلات جديدة.ازادت فرص 

التعلم عمل مهم تقوم بي الخلايا العصبية أن  (23، ص 2668)طارق عبد الرؤوف،  و يشير 
تضافر مجموعة من  إلىمجتمعة ولا يمكن تحقيقي بشكل فردي من قبل خلية عصبية واحدة بل يحتا  

فالخلايا العصبية هي التي تجعل الدماغ العضو المسؤول عن التفكير والتعلم وهي  ،الخلايا العصبية 
  .الأخرىالخلايا  إلىكهربائية  أوكيميائية  إشاراتا على شكل والتي تنقله،مسؤولة عن معالجة المعلومات 

كتشاف ما يسمى "المرونة العصبية" وتشير المرونة إ إلىمن التوصل  الأعصا مكن علماء تكما 
تصالات جديدة الدماغ من خلال تشكيل إ أرباعطبيعة الدماغ وقدرتي على تغيير ثلاثة  إلىالعصبية 

طرق جديدة ورائدة لعلا  صعوبات  إيجاد إلىهذه المعرفة  أدتنتيجة التجربة والتعلم مدى الحياة، وقد 
 .تدري  الدماغ   عادةالتعلم من خلال تسخير قوة المرونة العصبية 

تصال نوع يتم تنشيط ا  أيالمخ عندما يتلقى مثيرا من  أن إلى( (jensen,2000,30ويشير جنسن 
ذا لم يكن إ أماط خلايا اكثر، يتنشكان هناك ما لكجديدا ويحمل تحديا  ما كان المثيرلبين الخلايا، وك

ذا كان تقدير المخ للشيء وا   ،ضعيفا أثراقل وتترك أ أولويةالمعلومات  تأخذالمثير ذا مغزى للمخ فسوف 
 . أطوللمدة  يحفظي في الذاكرة طويلة المدى أنستطاع إمهم  نيأب

مثير ما لمواجهة مشكلة ما ،  أوعملية التعلم بمنبي  تبدأ :قائلا( 21،  2662)ديفيد سوسا، ويختصر
الخ ، هذه ا شارات أو المدخلات )المعلومات( يتم موسيقى... إلىالاستماع  أوحدث  أوقراءة قصة 

محطة ليات الحسية إلى إشارات وطاقة عصبية كهروكيميائية ، ثم يتم فرزها في تحويلها عبر الآ
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التلاموس الذي يقع وسط الدماغ، بعدها يتم معالجة المعلومات وتكوين "الخريطة" بسرعة فائقة في قرين 
أمون، ومن هناك تتوزع ا شارات إلى مناطق محددة في الدماغ ، وأخيرا تتشكل الذاكرة التي يمكن أن 

المناسبة لكي يتم تنشيط الذاكرة تسترجع ذلك المنبي وهذا يعني أن أجزاء المعلومات موضوعة في أماكنها 
نتقال عملية التعلم فسيولوجيا حيث يتم إ( كيفية حدوث 20،2662نادياالسلطي، وضح )تبسهولة ، و 

الشرارة الكهربائية عبر الخلية العصبية، وتحفز إفراز الناقلات العصبية لسد الفجوة التي حدثت في 
صها من خلال واد الكيميائية تلك الفجوة ويتم امتصاالارتباط العصبي وفي أثناء تلك العملية تغطي الم

ف النبضات السريعة التي تنشط كل ثانية وتؤثر الناقلات العصبية على الترابطات العصبية وتؤدي إما الآ
طلاقا، فالمستويات المنخفضة من هرمون إلا تؤثر على التعلم  أو النهور بي أو ،إلى خلل في التعلم
لكن المستويات المتوسطة مني تحسن كفاءة  ،أثناء حصة التعلم ليس لي تأثيرالتوتر الكورتيزول 

لناقل العصبي "نورأدرينالين" لي الترابطات، والمستويات المرتفعة مني تعيق التعلم، ومن ناحية أخرى فان ا
 ،والذاكرةثر مضاد، فالمستويات المنخفضة مني ليس لها أي تأثير، والمستويات المرتفعة مني تدعم التعلم أ

فعلى سبيل المثال يزداد الأدرينالين نتيجة ، كما يمكن لبعر النواقل العصبية أن تتأثر بواسطة المعلم 
 التنافس بين الطلبة.

لم يكتمل بناءه الشكلي عند  نسانا الدماغ عند  أن (sylwister.2003.30)ويضيف سيلويستر 
عادة، التوصيل والارتباط الشكلي من جهة  إعادةن إف،الأمرالميلاد ففي واقع  الاتحاد والوصلات  وا 

المخ، عملية مستمرة دائمة الحدوث طوال فترة  إلىالحادثة للمسارات التي من خلال تسا  المعلومات 
الحياة والتي تشكل جوهر عملية التعلم ومن هنا نلاحظ ثلاث متغيرات رئيسية لابد من توافرها في النظام 

 :ا نساند التعلمي عن
 ليي المعلومات من العالم الخارجي.تدخل إ أويستقبل  أنالنظام لابد لي من  -1
 ستجابات.يصدر إ أنعلى النظام  -2
 الاستجابات.و يكون قادرا على تغيير العلاقات الوظيفية بين المثيرات  أن -3

 مايلي:ني لابد من تواجد لتعلم من المدخل الفسيولوجي نجد أوعندما نحلل ظاهرة ا
 متلك القدرة على التعلم.يبناء عصبي راق سليم  -1
 نظام متداخل من المؤثرات الفيزيقية والاجتماعية. -2
 التدعيم -الممارسة -الدافعية -التعلم: النضج حدثذا ما توافرت إة، ضعيشروط مو  -3
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هتمامي بالتغيرات الحادثة إ أولىولقد تباينت المداخل الفيزيولوجية في بحث ظاهرة التعلم، فالبعر منها  
التغيرات الكيميائية  -)على مستوى الخلية العصبية أيفي الجهاز العصبي على مستوى البنية الدقيقة 

بالكشف عن مختلف التغيرات  الآخرهتم الفريق بعد حدوث التعلم( ،في حين إ -المخ التي تحدث داخل
 نية الكلية ويشمل :على مستوى الب أيككل البنائية في النظام الذي يتعلم 

الجهاز  أجزاءالعلاقة المتداخلة بين  ،الآخرالنصف  إلىلنصفين الكرويين من احد ا نتقال المعلوماتإ
، متكاملة من القشرة الدماغية: مثل تعثر التعلم  أجزاءنشاط ، من حدوث التعلم  العصبي التي تنشأ

 .1الصدغية من القشرة المخية أوالمؤخرية  أوة يالفصوص الجبه إصابة
حيث  ، التكوينات الشبكية نجد بعملية التعلم ومن بين المكونات العصبية المهمة والتي لها دور مهم 

ومن هنا جاءت  ،تشكل ذلك النظام الشبكي طبيعة تفرعاتهاالخلايا العصبية بتلك التكوينات بفضل  أن
سم ون نظاما ثابتا تقريبا أطلق عليي هذا ا كالعديدة للخلايا العصبية لت الأطرافالتسمية حيث تتشابك 

                                                           
، كما تسمى بالمادة " المخية القشرةيتغطى المخ بقشرة رقيقة ولكنها قوية تسمى با"اللحاء الحديث" وتسمى أيضا ب  1

وفي هذا الجزء يتم التحكم في معظم الأنشطة التي يقوم بها المخ مثل التفكير والتذكر والكلام وحركة  ،السنجابية" 
العضلات حيث أن هذا الجزء يخترع ويبدع ويكت  ويحس  ويعطي العديد من الخصائص البشرية الرائعة التي يمتلكها 

تص كلا النصفين من المخ بوظائف مختلفة عن الآخر وينقسم كل منهما إلى أربعة فصوص وكل فص من ويخ. ا نسان 
  هذه الفصوص يقوم بعدد من الوظائف الخاصة بي وهذه الفصوص هي :

: تقع هذه الفصوص في الجزء الأمامي من المخ، وتتخصص هذه الفصوص في القيام الفصوص الجبهية الأمامية  -أ
التخطيط والتفكير، كما أنها تمثل مركز التحكم العقلاني والتنفيذي في المخ وتقوم بمتابعة عمليات التفكير العليا، بوظائف 

كما أنها تتحكم في العمليات التي يقوم بها المخ لحل المشكلات وتنظيم الانفعالات ، با ضافة إلى أن الفص الأمامي 
ل الشخصية والتي يطلق  عليها البعر "منطقة تحديد السمات الشخصية" يحتوي أيضا على المنطقة المتحكمة في الميو 

الخاصة بكل فر د وأي خلل يحدث في هنا الفص الأمامي قد يسب  تغيرات شخصية وسلوكية مؤثرة وخطيرة وقد تكون 
 دائمة في بعر الأحيان، كما أن جزءا كبيرا من الذاكرة الشعورية يقع في هذا الفص.

توجد الفصوص الصدغية فوق الأذن، وهي المسؤولة عن التعامل مع الأصوات المختلفة  ة :الفصوص الصدغي -ب
والموسيقى والعزف والتعرف على الوجوه والأشياء المختلفة. كما أنها تتحكم في بعر أجزاء الذاكرة طويلة المدى. كما تعد 

 نصف الأيسر من المخ.هذه الفصوص أيضا المكان الذي توجد بي مراكز الكلام وتوجد عادة في ال
توجد الفصوص القفوية خلف المخ في صورة أزوا  من الفصوص، وتنحصر الوظائف التي تقوم  الفصوص القفوية: -ج

 بها هذه الفصوص تقريبا في أنها المسؤولة عن معالجة المعلومات البصرية. 
تقع في المنطقة العليا الخلفية من الدماغ وتتعامل بشكل أساسي مع إدراك الأبعاد المكانية  الفصوص الجدارية الخلفية: -د

 .( 22،  2668ديفيد سوسا ،والأحجام والعمليات الحسابية وأنواع معينة أخرى من العمليات المعرضة. )
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طار إحركي في  أوعقلي  أونفسي  نشاطي أو نتباهي  التنشيط ا  أوالانتباه  أهمها ،يختص بوظائف
هو وظيفة  نإذنتباه فا  هذا النشاط ،ن يدخل فيي أو مع عوامل البيئة الخارجية لابد للتكيف  ا نسانسعي 
ممكن من دون غير  نشاط عصبي راق أيلتلك التكوينات كذلك فان تنشيط القشرة المخية لتؤدي  أساسية

 للقشرة الدماغية من تلك التكوينات الشبكية. تأتيالطاقة التي 

ولتلك  ،العام المنشط، ويطلق عليها النظم التنشيطية للمخ بالتأثيريعرف  تأثيرفتلك التكوينات لها  نإذ
فعية اكمؤثرات دالمخ لاستقبال المعلومات التي تعمل  يتهيأفي عملية الدافعية فاذا لم  أساسيظم دور الن

ثلاث  ،(12، 2668)عبدالوها  كامل ، 1223وقد حددت "لوريا" سنة  ، ي عملأالقيام ب فاني لا يمكن
 الأمثلالمستوى  إلىخصص واحد منها لتنظيم طاقة القشرة المخية لتصل  ،وحدات وظيفية لعمل المخ

ومن  ،من التكوينات الشبكية أساساوظائف تلك الوحدة فهي تنبثق  أما ، لتشغيل المعلومات بالمراكز العليا
 أنالتنشيط، ولابد  أوالانتباه  أومن اليقظة  الأمثلن يتم عند المستوى ألواعي لابد و ان التعلم المنظم ثم فإ

لبية صعوبات التعلم تحدث غا أنكما  ، الأمثللمخ للمستوى يكون المعلم على وعي كامل بوسائل تنشيط ا
ستقبال  المخ  عدادإدور الوسائل السمعية والبصرية والتربية الرياضية في  يأتينتباه ومن هنا بسب  ا 

 عملية التعلم. أثناءالمعلومات 
 الخبرة السابقة والتعلم: 

لتعلم ما فان تلك الخبرة اذا تم تدعيمها مرارا  أوبخبرة معينة لاكتسا  عادة معينة  ا نسانيمر عندما 
تباطات عصبية مدعمة مسؤولة ر فاني يتكون بالتنظيمات العليا للقشرة الدماغية ا ،مختلفة بأسالي وتكرارا 

تؤدي لاحتمال ظهور نفس  ا يجابيةعن الاستمرار والاستفادة من تلك الخبرة في تعلم الجديد والخبرة 
حيث  ،بناء الموقف إعادة إلىالخبرة السالبة تؤدي  أنالنجاح في حين  إلىمؤدي النمط من السلوك ال

 .تعلم ما يتضمني ذلك الموقفيستجي  الفرد بصورة تكفل لي 
نفكر في  أوعندما نعمل  الأولى،يميز بين حالتين من التعلم  الدماغ أن إلىالدماغ  أبحاث وتشير  

ا تتفاعل شيئا تعلمناه سابق نفكر في شيء جديد، فعندما نعيد أووالثانية حينما نعمل  ،شيء نعرفي سابقا
تلك  بأعدادحيث قام الدماغ ، رتباطات العصبية معروف ومعد مسار ا ن مسارات الدماغ بسهولة لأ

ن مسارات الدماغ يلين على المحاور الناقلة، لذا فإالمسارات من خلال العملية النخاعية وترس  مادة الما
ن العمل غير المعروف على العكس فإ،ويسر بسهولة  سابقاالعمل المعروف  بإنجازالمتعلقة  تنقل الرسائل

وتشير الدراسات بهذا  ، رتباطات جديدةاكبر ويستهلك طاقة كبيرة لتكوين إجهد  إلىمن قبل يحتا  
المساحة التي تشغل الدماغ في  أن إلى ((jensen,2012  و  ( Freeman  .1995. 88)الصدد
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عملية التعلم عملية  أن ومنها في العمل المعروف مسبقا   أوسعتكون  ،العمل المرتبط بالتعلم الجديد
نمو  أنترابطها، حيث  أثناءنتقال الشحنات الكهربائية بين الخلايا العصبية جرد إمكثر من فهي أ ،معقدة

ابطة معا، ينشط بتفاعلات معقدة بين الجينات والبيئة، ر الشبكات العصبية المكونة من خلايا متحدة ومت
نتلقى معلومة  أنكيميائية عديدة، فلكي نفهم المحتوى الجديد من المعلومات يج  بيو ويتم تعديلها بمواد 

العملية تصبح المعلومات مبسطة  أثناءوفي ،جيد للمادة المطروحة  إعدادبسط صورة في ظل وجود أفي 
ورة لتتكون وينتج عنها تعلم الص أجزاءتجتمع  ا يضاحولكن عندما يحدث  ،اللازم وخار  السياقكثر من أ

 .صحيح
ني تتكون بؤرة عصبية فسيولوجية فإ ،معلومات أواكتسا  خبرة  إلىالتدري   أووعندما يؤدي التعلم    

ن تدري  المخ بالعمل والممارسة يمكن ومني فإ ، لأخرىثرها من منطقة اغية وينتقل أنشطة في القشرة الدم
 إلىثره ليس فقط دماغية، وهذا التنشيط سوف ينتقل أتنشيط مناطق محددة بالقشرة ال إلىيؤدي  أن

نماالمناطق المقابلة والعكسية  في التعلم  1كما يبرز دور المخيخ، المناطق المجاورة إلىينتقل  أن يمكن وا 
 . ائي )التدري  (التلق

الدماغ تركيبا ووظيفة لا ينعزل عن سياقي الجسدي  أنومن خلال ما استعرضناه سابقا يتبين لنا 
ي يتم وفق سيرورة عصبية ومعرفية الذ ا نسانيالتعلم  أداةوالانفعالي والاجتماعي وان هذا الدماغ هو 

على  أوعلى المستوى التركيبي الوظيفي السابق  التأسيس إنعصبية ،  وآلياتتتداخل فيها عدة عناصر 
التي تعتمد عليها هذه  والأسسالبحث عن الجان  المفاهيهي  إلىعلى التفاعلي يقودنا  أوالارتباطي 

 .تي معها وهذا ماسيتم تناولي فيما سيأالنظرية والاستراتيجيات المتناغمة 
 : نظرية التعلم المستند إلى الدماغي لمفاهيمالإطار ال -ثانيا

                                                           

من وزن  %11خ، ويمثل هذا الجزء ينقسم المخيخ إلى نصفين، ويقع أسفل الجزء الخلفي من المخ مباشرة خلف جذع الم  1 
المخ البشري، وليست للمخيخ وظيفة خاصة معينة بل إني يتدخل في الكثير من الوظائف، فهو المنسق لحركات انقباضات 
العضلات المختلفة، وفي مراقبة التوازن، واستقبال المعلومات الحسية والسمعية والحشوية ، وينظم التوتر ويصنف الأوامر 

ا. وينظر الكثير من الباحثين الآن على أن المخيخ جزء من المخ يسهم في دعم المعالجة المعرفية عن طريق حس  أهميته
تنظيم أفكارنا ومشاعرنا وذكرياتنا وحواسنا )خاصة حاسة اللمس( كما أن المخيخ يتصل ببعر المناطق في المخ التي تقوم 

لمهام بطريقة تلقائية، دون إبداء انتباه شعوري لأية تفاصيل، وهذا بأداء المهام العقلية والحسية، مما يجعلي يؤدي هذه ا
يعطي الجزء الشعوري من العقل حرية المشاركة في الأنشطة العقلية الأخرى، الأمر الذي يوسع من مجالي ا دراكي، إن 

العديد من الأنشطة العقلية  هذه الزيادة في قدرات الفرد ومهاراتي تعزو في جزء كبير منها إلى المخيخ ومشاركتي في إتمام
 (.128،2612)شتيوي العبدالله،بشكل تلقائي.
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الدارسين نظرية الباحثين و لكثير من على المعطيات السابقة تناول ا وتأسيسا  ل ما ذكر أعلاهمن ك
من أوائل من كت  حول عد الذي ت (lesli-Hart)ليزلي هارلت   الدماغ ومن بينهم أساسالتعلم على 

 Brainابتكرت مصطلح "متناغم مع الدماغ حيث التعلم بالدماغ  رتباطإ يأ ،الدماغ من وجهة نظر تربوية

Compatible"  وذلك  ،التعلم المصمم لتكييف المواقف التعليمية والتعلمية مع طبيعة الدماغعلى ليدل
ذا العضو أفضل بكثير من محاولة إجبار الدماغ على الخضوع لترتيبات صممت مسبقا بدون مراعاة له

ثم تطورت بعد ذلك البحوث في هذا الشأن، وأعلن  ، (21،2668ديفيد سوسا، )وكيفية أدائي بشكل أفضل
آرمسترونغ" في و.م.أ أن عقد التسعينات هو عقد الدماغ وبدأ تبلور النظرية أكثر مع أبحاث 

(Armstrong( "و "سوسا )Sousa( "و "برت )Pert( "و "جنسن )Jensen( "و "ولف )Wolfe )
أحد أهم  (cain & cain)ويعتبر " كين وكين"   ( وغيرهمSpears & Wilsonو"سبيرز و ويلسن" )

العلماء البارزين في تبلور وتطور النظرية خاصة عندما صاغ الأسس والمبادئ التي تستند عليها وتبعي 
وقد خضعت هذه وغيرهم   (midna)وميدنا .(Kovalike"كوفاليك" ).بعد ذلك العديد من العلماء أمثال

 . التجريبيةا مبريقية  التحليلية و الدراسات النظرية للعديد من
الفهم البشري عن نظرية التعلم المستند إلى الدماغ تعبر السابق ذكرها على هذه المعطيات  بناء  ف

 (22، 2612خولة حسين ،.) التعليم التعلم و الحالي لكيفية عمل الدماغ في سياق 
علم المستند إلى الدماغ بأنها النظرية التي  « Groffrey and caine »كل من جروفري وكين  اويعرفه

)منذر عبد تتضمن معرفة قواعد الدماغ للتعلم ذي المعنى، وتنظيم التعليم بتلك القواعد في الدماغ. 
 (20،2612الكريم،
تجاه التعلم المستند إلى أو إ، فإن بأخرى  أو رتباط التعلم كلي بالدماغ بطريقةإوعلى الرغم من    

 الدماغ هو تعلم وفقا للطريقة التي فطر عليها الدماغ لكي يتعلم بشكل طبيعي.المتناغم مع 
بأن هناك فرضية بسيطة ولكنها أساسية في نظرية التعلم المستند للدماغ مفادها أن  جنسن ويضيف

أي أن الجان   ( jensen ,2010)مرتبط بكل شيء يقوم بي المعلمين والطلا  في المدرسة  الدماغ
 هذه الجوان وأن أي انفصال يحدث بين  ،نفعالات والمشاعر تؤثر على التعلموالدافعية وا الوجداني 

اره في ثلاث كلمات ختصإيسب  خيبة الأمل، كما أن الفهم الأفضل للتعلم القائم على الدماغ يمكن 
دام ن إشراك المتعلمين في التعلم واستخو ستراتيجيات والمبادئ" فيج  على المعلم"المشاركة، ا 

  .للدماغ صحيح يعلمفهم الاستراتيجيات التي تقوم على أساس 
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يركز على الكيفية التي يتعلم بها  يإلى أن التعلم الدماغ (caine & caine.2002) "كين وكين"ويشير 
الدماغ ويدعوان إلى تنظيم التدريس وفقا لهذه القواعد من خلال جعل التعلم ذا معنى للطلبة بحيث يتم 

 استخدام الدماغ كلي، كما يؤكدان بأن الطلبة يتعلمون بطرق مختلفة. 
الية لفهم آلية التعلم في الدماغ، إذ وبالتالي فإن نظرية التعلم المستند إلى الدماغ هي الطريقة الأكثر فع

ذ يولد وهو يمتلك إلتعلم ل ات هائلةقدر  لي أنها تهدف إلى تعزيز المقدرة على التعلم، لذا فإن كل شخص
التقليدية  مارسات التعليميةعابية هائلة، لكن الميستإوحدة معالجة ضخمة وذو مقدرة  يندماغا يعمل وكأ

غالبا ما تحول دون عملية التعلم، بواسطة عدم التشجيع والتخويف والتجاهل والتعنيف، أو إعاقة عمليات 
التعلم الطبيعية لدى الدماغ، كما أن نظرية التعلم المستند إلى الدماغ توفر إطارا شاملا للتعليم والتعلم من 

  .ساعد في اقتراح الممارسات التعليمية التعلمية الفعالةتخلال التفاعل المستمر بين البيولوجيا والخبرة، و 
( بأن هذه النظرية استندت على علم الأعصا  الذي أعطى معلومات 22، 2668،سوساديفيد (ويرى 

وتتطل  نظرية التعلم  ،هامة عن الدماغ وكيف يتعلم بما في ذلك كيفية عملي وتفسيره وتخزيني للمعلومات
مكانية   ستخدام هذه المعلومات لتسهيل التعلم.إالمستند إلى الدماغ أن ننقل تركيزنا على عملية التعلم وا 

 بأنها :   (Funderstanding,2011) جوعرفها موقع فندرستاندسن
العصبي  معت هذه النظرية بين دراسة النظامجالنظرية التي تستند إلى بنية ووظائف الدماغ، وقد 

 .للوعي والفهم والذاكرة والتعلم ا نساني والأساس الحيوي
ة نينظرية التعلم المستند إلى الدماغ بأنها نظرية تعلم مستندة إلى ب، محمد عبد الهادي حسين ويعرف

فهي حصيلة تكامل عدة مجالات علمية مختلفة منها الفسيولوجية، البيوكيماء، الط ،  ،ووظائف الدماغ
تشمل بعر المفاهيم التعليمية الحديثة مثل: النظرية أن هذه  كما علم النفس المعرفي وعلوم الكمبيوتر.

 –التعلم التجريبي -المحاكاة العملية -الذكاءات المتعددة التعلم التعاوني -أسالي  التعلم  -التعلم المتقن 
 (20، 2668)محمد عبد الهادي ،  التعلم القائم على المشكلات –التربية الحركية 

 نهج مبل هي فقط،  االتعلم المستند إلى الدماغ ليست أسلوبأعلاه يتبين أن نظرية  بناء على التعريفات
لنا أن  تتيح   هاوذلك أن،يفيدنا في بناء برامج تعليمية بحيث تكون أكثر تساوقا مع فطرة الدماغ ووظائفي 

ستراتجيات تدريس الطلبة وتصف لنا هذه النظرية كيف تم صهر كر في بنية الدماغ قبل التخطيط  نف
  نتا  أدوات ومبادئ مفيدة للبيئة الصفية. ،نتائج علم الأعصا  وبحوث الدماغ والتجار  البشرية معا

، الدماغ في التعلم  ليات عملآ إلىتستند استراتيجيات معرفي عصبي تربوي يحوي مبادئ و منهج فهي 
كما تتيح للمتعلم توظيف وتنظيم وتكييف تعلمي بناء على قواعد الدماغ وتوضح هذه النظرية للمدرسين 
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تي يتعلم بها الدماغ لتوظيفها في طرق تدريسهم وأن هناك طرق وذوي الخبرة والمتخصصين الكيفية ال
ثراء البيئة الصفية.  مختلفة يتعلم بها الدماغ للوصول إلى فهم أفضل لعملية التعليم والتعلم وا 

 : الخصائص التاليةيمكننا استخلاص الباحثين في هذه النظرية  إسهاماتوبناءا على 
  نهج يستخدم البحوث الحديثة في علم الأعصا .أن التعلم المستند إلى الدماغ هو 
   يؤكد على الكيفية التي يتعلم بها الدماغ بصورة طبيعية بناء ما نعرفي حول البيئة الفعلية

 ووظائف الدماغ البشري في مختلف مراحل تطوره.
   تهم تمكن المعلمين أن يربطوا التعلم بحياة الطلا  الحقيقية وتجاربهم العاطفية فضلا عن خبرا

 الشخصية.
  .أنها نظام في حد ذاتها وليست تصميما معدا مسبقا ولا تعاليم مقدسة 
  .أنها فهم للتعلم مستند إلى تركي  الدماغ ووظيفتي 
  .يجابية لتعظيم القدرة على التعلم والتعليم  أنها طريقة طبيعية وداعمة وا 
 كيمياء وعلم الأعصا ، وعلم أنها اتجاه متعدد الأنظمة، حيث ارتكزت على عدد من الأنظمة: ال

 النفس والهندسة الوراثية، والأحياء وعلم الحاسو . 
  كتسابي للعلوم والخبرات .إتبرز هذه النظرية الدور الحيوي للدماغ في تعلم ا نسان وطريقة 
   لها تأثيرات عديدة في مختلف المجالات التعليمية فمن حيث المناهج لابد أن تصمم وفقا

، ا بداعيبة وتوفر فرصة البحث عن المعنى وتؤكد على التعلم التعاوني ،لاهتمامات الطل
 ات عن الكليات .يكتشافي... كما تصمم بشكل نسقي مترابط لا تنفصل فيها الجزئا 
  تساعد هذه النظرية المدرسين على تنظيم منها  يرتكز على خبرات واقعية، وطرائق تدريسية

 الدماغ.ترتقي بالتفكير وتتوافق مع مبادئ 
  كما تساعد المدرسين على أن يكونوا أكثر ضبطا للممارسات التي تتناس  مع التعليم المستند إلى

الدماغ، وتساعدهم أيضا في تحديد ما يحتاجون عملي والذي بدوره سينعكس إيجابا على تطوير 
تقانمهارات التفكير وحل المشكلات  القدرة على المنهجيات البحثية الملائمة وبالتالي تطوير  وا 

 التعلم الفعال لدى الطلبة. 
   تأخذ نظرية التعلم المستند إلى الدماغ بنتائج علم الأعصا  والعديد من العلوم الأخرى وبالتالي

تطور استراتيجيات تستند إليها، وتسهم بشكل فعال في تكوين بيئة صفية غير محدودة ا مكانات 
 مع المشكلات المستقبلية. وكذلك تنشئة جيل قادر على التعامل بفاعلية 
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  تباع الأسلو  التعاوني، والمشاركة تتيح هذه النظرية للمتعلم أن يشترك في تحديات ذات معنى وا 
كما توفر للمتعلم بيئة غنية  ،في المناقشات والحوارات الصفية وصنع القرارات وعملية التقويم

 بالمثيرات التي تستثير الدماغ والتعلم. 
               :رية التي تقوم عليها نظرية التعلم المستند إلى الدماغ الأسس النظ -ثالثا

إذ  ، )1(قد تكون نظرية التعلم الأكثر توافقا مع نظرية التعلم المستند إلى الدماغ هي النظرية البنائية
أن عملية اكتسا  المعرفة تعد عملية بنائية نشطة ومستمرة تتم يتفق المنظور البنائي والدماغي للتعلم في 

، توجي ذلك فإن عملية التعليم غرضية التوجييولمن خلال تعديل المنظومات أو التراكي  المعرفية للفرد، 
من خلال إلى مهمة معينة أو حل مشكلة ما،  وتنظيم معين للمعرفة المتعلم عبر تهيئة الظروف المناسبة

من تفاعل بين الذات والمحيط والتذاوت الاجتماعي بالحوار والتفاور ..الخ ومن خلال ما ما تتيحي 
إحدى القوائم لحدوث تعلم ذي تؤديي من دور يتعلق بتنشيط وتحيين واستدعاء المعرفة القبلية باعتبارها 

)عزو  معنى، ومن هنا لا بد من إعطاء الأولية لنمو المعنى والفهم في البنية العقلية للدماغ
وتتفق النظرية البنائية مع نظرية التعلم المستند إلى الدماغ في العديد من  ( ،22، 2662اسماعيل،
منها أن التعلم النشط في سياق حقيقي لي معنى ومغزى، وتحدث  ،(182: ص 2662)زيتون، الجوان  

أن كل متعلم لي تركيبتة عملية التعلم من خلال عمليتي التمثل والمواءمة في الدماغ البشري والاعتراف ب
المعرفية الفريدة، ولذا يسمح لي ببناء المعاني الخاصة بخبراتي كما أن المعرفة السابقة مهمة في فهم 
المواقف التعليمية واكتسا  المعنى المقصود من خلال تفاعل المتعلم مع المواقف التعليمية وتكوين روابط 

 .الدماغذات مغزى تساعد في نمو القدرات العقلية في 
دراسة التي الدماغ ال إلى ومن الدراسات التي أكدت العلاقة بين النظرية البنائية ونظرية التعلم المستند

حيث ربط في دراستي بين النظرية البنائية ( 132، 2662)السلطي، (Broun.1998)قام بها "بروان" 
الصفية، حيث خلصت هذه الدراسة والتعلم البنائي وبين التعلم الدماغي وتطبيقات كل منهما في الغرف 

 .نشاطا صفيا تعكس مبادئ النظرية البنائية وعلاقتها بنظرية التعلم المستند إلى الدماغ 12إلى 
نظرية التعلم المستند إلى الدماغ مع بحوث السلوكيين من حيث أن التعلم يتعزز بواسطة  اطعكما تتق

في  bandura)  (لك هذه النظرية مع بحوث بندوراالتحفيز والتحدي ويثبط بالخوف والتهديد، وتتفق كذ
                                                           

النفس يشير كمال زيتون ان المنظور البنائي للمعرفة  يمثل تزاوجا من عدد من الأفكار المستقاة من مجالات ثلاثة هي علم النفس المعرفي وعلم  1 

العقل يكون نشطا في بناء المعرفة ويكون استدلالاته منها ، وتتابين تركيبات الفرد تبعا النمو والانثربولوجيا ، حيث تشير هذه المجالات الى ان 
ية بنائية لنموه المعرفي ، كما ان التعلم عبارة عن عملية اجتماعية ثقافية ذات معنى ، ومن خلال المنظور البنائي تعد عملية اكتساب المعرفة عمل

ية المعرفية للفرد أثناء آليات عملية التنظيم الذاتي للمعرفة الجديدة وتستهدف تكيفه مع الضغوط البيئية نشطة ومستمرة تتم من خلال تعديل في البن
المعنى المعرفية وتذهب البنائية إلى ماوراء دراسة كيفية تخزين العقل للمعرفة واسترجاع المعلومات من اجل فحص الطرق التي يصنع بها المتعلم 

 (.21، 1122نها ) اسماء زكي ، اكثر من نقل المعرفة وتلقي
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، وكذلك مع ويتعاطى كثيرا مع المثيرات الخارجية التعلم الاجتماعي من حيث أن الدماغ اجتماعي بطبيعتي
التعلم المستند إلى  ؤيد نظريةالتي تقر بأهمية البناء الاجتماعي للمعرفة وت( viggotsky)نظرية فيجوتسكي

لتعلم أنواع معينة من قصوى  امنطقي النمو التقريبية التي تشير إلى أن هناك أوقاتطرح مفهوم  الدماغ
 ،من حيث أن التعلم حالة من حالات النمو )التطور(، وأن هناك مراحل لتطور الدماغ المادي المعلومات

بية ففي السنوات الأولى يكون معدل النمو مذهلا حيث يمكني تكوين أعداد كبيرة من التشابكات العص
ويكون الدماغ حتى سن البلوغ ذا سلاسة هائلة وقابلية للتغيير من خلال ما يعرف بنوافذ الفرص، أي 

  (20، 2612خولة حسين ،).بدايات وفترات مناسبة جدا لحدوث تعلم ما
وتنسجم نظم التعلم الطبيعية للدماغ مع نظام التعلم المعرفي من حيث تخزين المعلومات عبر أنماط 

نظام التعلم العاطفي الذي يحفز وينشط أو يحبط كل نظم التعلم الأخرى، كما أن الدافع هو  وصور، ومع
الذي يحكم  تماعيالذي يحرك المتعلم نحو التعلم والتذكر وا بداع، كما تتوافق مع نظام التعلم ا ج

ع المعلومات تصالات مع الآخرين والعمل الجماعي، ومع نظام التعلم الحركي الذي يجمالتفاعلات وا 
من خلال الحواس ويحول المدخلات إلى رموز ثم يوزعها من الدماغ إلى جميع أنحاء الجسم وتتفق مع 

 نظام التعلم التأملي الذي يزن الماضي والحاضر والتوقعات المستقبلية ويفسر ا شارات اللفظية.  
 2662) زيتون،ozbal)  (لأوزبلكما تتفق نظرية التعلم المستند للدماغ مع نظرية التمثيل العقلي 

ل في الميكانزمات الداخلية في الدماغ وسيكولوجية بحيث تبحث نظرية التمثيل العقلي عند أوز ( 132،
كتسا  المعرفة الجديدة والتي تعتمد في الأساس على أفكار إبناء المعرفة مثل: تكوين المفاهيم وكيفية 

ومبادئ ومفاهيم مناسبة توجد راسخة في البنية المعرفية للمتعلم ،ومتاحة لتشكيل إرساء مناس  ترتبط بي 
المعلومات والأفكار الجديدة المتصلة وتندر  في إطار مفاهيم مصنفة، تحت نظام مفاهيمي أكثر عمومية 

يتم تمثيل المعرفة الجديدة داخل البنية المعرفية في دماغ المتعلم بحيث تفقد طبيعتها التي وشمولا وبذلك 
 .دخلت فيها في دماغ المتعلم، وينتج عن هذا التفاعل بينهما معرفة جديدة متميزة عنهما

عملية التعلم ذي المعنى عملية تغير أن  ( 80، 2661ويضيف) فاروق فهمي،ومنى عبد الصبور، 
ي نشطة تحدث في ذلك المتعلم وتتم خلال تعرر المتعلم لموقف تعليمي جديد ثم استخدام مفاهيم

المفاهيم الموجودة في بنية الدماغ للتعامل مع الموقف الجديد، وذلك عن طريق إجراء نوع من التحليل 
لموقف المعرفي اللازم للتحقق من المعلومات التي يسترجعها الدماغ حتى تكون مناسبة بدرجة أكبر ل

التعليمي الجديد، وبعدها يعيد الدماغ تنظيم ا طار المفاهيمي الموجود في البنية المعرفية للمتعلم، عن 
طريق إدراك أوجي الشبي والاختلاف، وتحديد المتناقضات الواضحة بين المفاهيم الجديدة والتي تم اكتسابها 
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هرميا، في ضوء الخلفية الفكرية للمتعلم وعلى من قبل ثم إعادة بناء المفاهيم الموجودة في بنية الدماغ 
هذا فإن هاتين النظريتين )التعلم المستند إلى الدماغ ونظرية التمثيل العقلي( متشابهتان في نمو وتطور 

 تي التمثيل والاحتواء. يالقدرات الدماغية واكتسا  المعلومات والمفاهيم في ضوء عمل
  الدماغ والنظرية التقليدية:لى إرية التعلم المستند الفرق بين نظ -3

تختلف نظرية التعلم المستندة للدماغ والنظرية التقليدية السائدة في مدارسنا في العديد من الجوان  
الأساسية، وخاصة فيما يتعلق با طار الفلسفي، وأدوار كل من المعلم والأنشطة وأسالي  التقويم وأهدافها، 

ئد وبناء وتطور قدرات المتعلمين وتحسينها، والجدول التالي يوضح وكذلك فيما يتعلق بالمناخ الصفي السا
  (2662،128، )عزو اسماعيل:ذلك

 نظرية التعلم المستندة للدماغ النظرية التقليدية أوجه المقارنة

 آلية عمل الدماغ أساس عملية التعلم  المادة التعليمية محور التعلم  الإطار الفلسفي 

 تنظيم الأنشطة في ضوء خصائص الدماغ  تنظيم المادة التعليمية منطقيا  التنظيم 

 العوامل المؤثرة 
فيزيائية خارجية تتعلق بكمية 

 المعلومات 
بيولوجية فسيولوجية تتعلق بالدماغ بدرجة 

 كبيرة 
 بناء تراكيب معرفية في بنية الدماغ  استظهار المعرفة وتخزينها  تطور المعرفة 

 ايجابي نشط  المعلم 
موجه وفاحص لخصائص المتعلمين 

 وأدمغتهم 

 سلبي غير متفاعل  المتعلم 
ايجابي متفاعل مع الآخرين يسعى لتنمية 

 التراكيب المعرفية في الدماغ 

 الأنشطة 
نادرة تعتمد على الشرح والمحاضرة 

 والمنافسة الفردية 
متنوعة تقوم على العديد من الاستراتيجيات 

 المتناغمة مع الدماغ  

 المناخ الصفي 
مضبوط خال من التحركات تسلطي 

 يسوده استقبال المعلومات 
خال من التهديد يسوده التحدي والمجازفة 

 وهو بيئة خصبة وغنية تثير التفكير 

 التقويم 
قياس أدنى مستويات المعرفة 

  والتذكر والاستيعاب
قياس تطور القدرات الدماغية في التعلم 

 والتفكير.
 نظرية التعلم المستند على الدماغ والنظرية التقليدية( يوضح الفروق  بين 11جدول رقم )
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 خصائص التعلم المتناغم مع الدماغ والتعلم المضاد للدماغ:  -2
مضاد آخر تعلم ، كما يوجد ن هناك تعلما متناغما مع الدماغفي هذا الاطار أوضحت ليزلي هارت أو 

( بتوضيح جوان  التعلمين ضمن المقارنة التي نختصرها في  133، 2662، وقامت  )السلطي ،للدماغ
 الجدول التالي :

 خصائص التعلم المضاد للدماغ خصائص التعلم المتناغم مع الدماغ

 التشجيع بدل التهديد 

  التعاون 

  استثارة عالية وبشكل ملائم للانفعالات 

  شمولي وواقعي 

  توظيف أنواع الذكاءات المتعددة 

  يؤكد على السياق والمعنى والقيمة 

  تعلم المواضيع من خلال تعدد وتداخل
 الأنظمة

  غالبا ما يكون غنيا بالحديث والموسيقى
 والنشاط والحركة والتناظر

    الدافعية الداخلية 

  يوجد تغذية راجعة ودراماتيكية 

 ه بشكل مباشرالتعلم الأمثل يصعب قياس 

     استخدام كلي للغة الإيجابية 

   البحث عن الأسئلة 

 د  بواسطة استخدام المكافأة والعقاب يهدالت 

  التعلم فردي 

  له تأثير انفعالي منخفض 

  مجزأ ومتتال فقط 

 لايهتم  بالذكاءات 

  يؤكد على المحتوى 

   استخدام المحاضرات التلقينية بشكل كبير 

   تدريس المواضيع بشكل منفصل ويؤكد على التعلم
 في بيئة هادئة

  يتعلم التعلم بالدرجات 

   تغذية راجعة سلبية )عديمة الجدوى( أو متأخرة 

  على النتائج يعتمد التعلم 

  على عبارات النهي والأمر  اكثر التركيز 

   يطلب إجابة واحدة للسؤال 

  يعطي المدرس المحاضرة موضوعا واحدا حسب



  
 الفصل الثاني : الإطـــار النظري 

 -- 71 --  

 التعلم من أجل الاستمتاع 

  بداعي  المعلم مسهل ومرح وا 

  المعلم يقترح ويسأل ويخبر 

  يوفر إمكانية الحركة والجلسة وجها لوجه 

 التقييم مستمر 

 اختياره 

  ينتهي التعلم عند الوقت 

  المعلم هو محور العملية 

 دو الجلوس على مقاعد ثابتة وتفاعل محد 

   يعلم من أجل الاختبار مع ترافقه بالضغوط 

 ( يوضح المقارنة بين التعلم المتناغم مع الدماغ والمضاد للدماغ 12رقم )جدول 

مجموعة من المؤشرات الخاصة بالتعلم المتناغم مع الدماغ في  إلىتشير معطيات الجدول السابقة     
الكثير من المؤشرات الخاصة بالتعلم المضاد للدماغ نجدها  أنمقابل التعلم المضاد للدماغ ، والملاحظ 

منتشرة في تعليمنا خاصة في التعليم الجامعي فسيادة المحاضرة ودور المعلم والتركيز على المحتوى 
ن محاولة توظيف التعلم المتناغم إوالتركيز على الامتحان والدرجات هي ممارسات تعليمية سائدة ، لذلك ف

في  أعلاهتوظيف العديد من المؤشرات الواردة  إلىيحيلنا في هذه الدراسة   صميم البرنامجمع الدماغ في ت
ني يسعى ليوفر أموجي ليس هو محورا للعملية التعليمية كما  إيجابييكون المدرس  أنحيث يج   ،الجدول

عل الطال  والراحة تركز على المعنى وتج الأمنتراعي الفروق الفردية وتبعث على بيئة مشجعة ثرية 
 محورا للعملية التعلمية التعليمية يكون فيها نشط متعاون مندمج في التعلم من خلال مختلف الاستراتيجيات 

 التعلم المستند إلى الدماغ: نظرية مبادئ   -رابعا
إن مبادئ التعلم المستند إلى الدماغ لا تقوم فقط على النتائج التي توصل إليها علم الأعصا ، فقد 

البيولوجيا والفيسيولوجيا والعلوم نشأت هذه المبادئ من مجموعة واسعة من التخصصات بما في ذلك 
رياضة وعلم النفس والفلسفة والتعليم والتكنولوجيا وال الاجتماع علم النفس المعرفي وعلمالعصبية و 
ول علاقة وهذه المبادئ ليست محددة نهائية، وهي تساعد على اكتسا  معرفة أكثر ح ....والفيزياء،

وتوفر مبادئ التعلم المستند إلى الدماغ ا طار النظري لعملية التعليم والتعلم من ،  الدماغ بالتذكر والتعلم
 . (12،  2612، منذر عبد الكريم) لتعلم.خلال السعي إلى توفير أفضل الظروف للدماغ لحدوث ا

وقد تمت مراعاة أربعة معايير من معايير البحث العلمي عند استخلاص هذه المبادئ لأغرار 
 ( Cain & caine 2002)تحسين التعليم والتعلم وهي : 
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 ينبغي أن تكون الظواهر التي يصفها المبدأ عالمية وتنطبق على جميع البشر.   -2
 ينبغي أن يخر  المبدأ من خلال البحث في تخصصات مختلفة.   -1
 ينبغي أن يستبق المبدأ البحث في المستقبل.   -3
 ينبغي أن يكون للمبدأ آثار على الممارسات التربوية.   -4

من المبادئ العامة يتم تطويرها باستمرار وهي تحكم عملية هامة إلى مجموعة  الأبحاثوقد توصلت 
وسوف يتم عرر جملة من المبادئ حس  مجموعة من العلماء والباحثين  ،الدماغ التعلم المستند إلى

واعتمدنا  ) 2662(( و كين وكين2612( وجنسن )2662) وأولسنونركز اكثر على  تصنيف : كوفاليك 
 :بشكل مختصر المقدرة والتطبيق العملي للمبدأ إبرازفي هذه الدراسة المبادئ التالية مع 

 :  بين الجسم والدماغتكاملية  التعلم علاقة  - المبدأ الاول
، ويفيد عند كين وكين الدماغ جهاز حيويوكذا بمسمى سن نوعند جوقد ورد هذا المبدأ عند كوفالي    

، ة دينامية واحدة في عملية التعلمتعمل كل فسيولوجية الدماغ ووظائفي مع الجسم كوحد نيهذا المبدأ أ
 التركيزالتدريس التقليدي من خلال الاعتقاد بأن الدماغ يعمل منفصلا عن الجسم أدى إلى أن تتم طرائق ف

 .على مقاعد مخصصة داخل الغرفة الصفيةوهو هادئون وثابتون بفكرة جلوس الطلبة 
التي أجريت حول الدماغ واللدونة العصبية فيي (  22،  2612)خولة حسين ،فيما بينت الدراسات   

أن الدماغ نظام مكون من أجزاء ولكني يعمل ككل وذو مقدرة فائقة على التكيف مع الوسط المحيط بي 
فالتعلم يغير الدماغ فيزيائيا، حيث يعيد تنظيم نفسي ويغير شبكات التوصيل الكهروكيميائي فيي بعد مروره 

حركة والغذاء والمواد بخبرة جديدة، ويعمل الدماغ والجسم مع بعضهما بشكل كبير وهذا يؤكد أن ال
 ثار قوية على التعلم. آالكيميائية لها 

قدرتي على العمل على عدة مستويات وبطرق عديدة في وقت واحد فالأفكار  يوأهم ميزة قوية للدماغ ه
والعواطف والخيال والميول ووظائف الأعضاء تعمل في وقت واحد وبشكل تفاعلي كنظام بأكملي، ويتفاعل 
ويقوم بتبادل المعلومات مع بيئتي وزيادة على ذلك هناك خصائص للدماغ كنظام كلي لا يمكن فهمها 

دما يكون الدماغ في شكل أجزاء منفصلة وتظهر بحوث أخرى أن الجسم والدماغ والعقل وكشفها عن
مكانية  تتفاعل مع بعضها بشكل كبير مثل: إمكانية ضعف جهاز المناعة جراء التعرر للضغوط وا 

مباشرة وغير مباشرة تعود إلى طبيعة  اتقويتي بواسطة الاسترخاء والضحك، إن لكل شيء يحدث للفرد آثار 
 ترابط الدماغي.ال

 الحركة تعزز التعلم :شار اليها جنسن مبدأ الذي أتحت هذا المبدأ الفرعية ومن المبادئ 



  
 الفصل الثاني : الإطـــار النظري 

 -- 73 --  

حيث أن حركة الجسم تنمي التعلم من وجهات عدة كما أن مراكز الحركة في الدماغ تتحمل مسؤولية     
 وا دراك المعرفي تتمثل في أن: التفكير المتسلسل كما أن النتائج الأساسية المتصلة بالعلاقة بين الحركة

الحركة مسألة بالغة الأهمية لكل وظيفة من وظائف الدماغ بما في ذلك التخطيط، وتنفيذ الخطط  -
والتذكر، والانفعال واللغة والتعلم، فإن كان هذا هو الحال فإني من الواضح أن جعل الطلا  يجلسون 

ركة تعزز التعلم أن الح( jensen,2012)بهدوء في صفوف يعد السيناريو الأسوء بالنسبة للدماغ ويشير 
ن مراكز الدماغ مسؤولة عن النشاط الحركي تساعد أيضا على ترتي  الأفكار وتنظيمها، فالحركة إحيث 

 تمثل إستراتيجية إدراكية لتحقيق تقوية التعلم وتحسين الذاكرة والاسترجاع، وتعزز الدافعية لدى المتعلمين. 
تطل  استخدام يي ذال التعلمر فعالية عند المشاركة في جميع الطلبة لديهم المقدرة على فهم أكث المقدرة: 

 أجسادهم وحواسهم.
هو استخدام الفكاهة والدعابة وحرية  ومن بين تطبيقات هذا المبدأ في البرنامج التعليمي التعلمي المقترح

قيام ببعر وكذا حرية الحركة والجلوس وال، الحركة وشر  الماء والتشجيع على العادات الغذائية الصحية 
 .الحصص  أثناءالبدنية التمارين 

 
 :  اكتشاف الأنماط وفهمهاو  البحث عن المعنى  -الثاني المبدأ
ن الدماغ أ المبدأومضمون هذا  سن بصيغ متعددة نوكوفاليك وج وكين ذكره كل من كين المبدأوهذا  

البشري يبحث دوما عن المعنى، فالبحث عن المعنى صفة هامة لدى البشر تسمح بالتوقع والتكيف مع 
الخبرات، فنحن البشر نضع قيمة ومعنى لكثير من الأحداث التي تمر علينا سواء كان ذلك عن قصد أو 

مضمون المعنى. بمن دون قصد. ومثلا كلما زادت أهمية معنى الشيء زاد الانتباه والاهتمام 
(jensen ,2012 )،  البحث عن المعنى يفيد إعطاء معنى لخبرات الفرد، حيث  أنويشير كين وكين إلى

يوجي البحث عن المعنى للمحافظة على استمرار البقاء، وهذا المنحى أساسي للدماغ البشري في حين أن 
البحث عن المعنى الدافع الرئيسي الطرق التي يكون بها الفرد معنى تتغير مع مرور الوقت، ولكن يظل 

مدى الحياة ويتراوح بين الحاجة إلى الطعام والبحث عن الأمان و تطوير العلاقات والشعور بالهوية إلى 
يولد ودماغي وعقلي مجهزان للبحث عن المعنى أو الفرد إن ،  والسعي للتفوق وا نجاز ا مكاناتاكتشاف 

جابة على التساؤلات، الأ همية لما يمر بي من خبرات وماذا تشتمل عليي هذه الخبرات من قيم وأهداف وا 
 وفي نفس الوقت يبحث ويستجي  للمثيرات الجديدة. 
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ويشير التنميط إلى ترتي  المعلومات وتصنيفها حيث تشترك  ،فالمعنى أهم بكثير من المعلومات
نشاء أنماط وعلاقات مجموعات من خلال الدماغ في شبكات عص بية تطلق ومضاتها باستمرار  يجاد وا 

للخبرات ذات المعنى وعندما يقوم المتعلم بتنميط المعلومات الجديدة فإني يفهمها بصورة أفضل وتصبح 
أني في التنميط يتم إدخال الخرائط  (caine & caine.2002) ويشير )كين وكين(،  أكثر معنى لديي

دراك التخطيطية والتصنيفات  الفطرية والمكتسبة فالدماغ يحتا  ويسجل آليا المألوف لديي محاولا فهم وا 
لذا فإن الدماغ يهتم كثيرا بفهم العالم ،  ماط فريدة ومبتكرة من تلقاء نفسيالأنماط حال وقوعها والتعبير بأن

يتكون لدى من خلال ترتي  الأشياء وتصنيفها في أنماط حس  اللون والحجم والشكل ومع مرور الوقت 
أكثر عمقا ،وا نسان يبني نماذ  خاصة بي لمعرفة العالم وبعد ذلك  االفرد مجموعات أغنى وأنماط

 .يتصرف الفرد مع العالم وفق هذه النماذ  
جميع الطلبة لديهم المقدرة على فهم اكثر فعالية عندما يرتبط التعلم بحاجتهم ويكون لي  -1المقدرة :
 معنى لديهم.

نشاء الأنماط وربط تلك الأنماط الجديدة جميع  -2 الطلبة لديهم مقدرات كبيرة غير مستخدمة في إدراك وا 
 بالمعرفة والفهم السابق.

ربط الخبرة السابقة بالحالية ومن بين تطبيقات هذا المبدأ في البرنامج التعليمي التعلمي المقترح 
معرفة على شكل منظومات لتشجيع قدرات وتوضيح قيمة الموضوع وجعلي ذا معنى لدى الطلبة وبناء ال

 نماط معرفية خاصة بهم..أدراك العلاقات والتصنيف وتشكيل إ
 مفتاح التعلم والأداء:  ت والعواطف الانفعالا - الثالث المبدأ
والعمليات المعرفية فالانفعال يقود إلى الانتباه والانتباه يقود إلى التعلم والتذكر وحل المشكلات  

وظيفة الجهاز الانفعالي الواقع في الجزء الأمامي من الدماغ تحت القشرة الدماغية هي  ، إن الأخرى
 السيطرة على الانفعالات وهو يرتبط ارتباطا وثيقا بجميع أجزاء الدماغ.

حيث تزود المتعلم الانفعالات عامل حاسم وضروري في التعلم والتنميط، أن وتؤكد أبحاث الدماغ 
يؤكد علماء الأعصا  الآن أن المشاعر تشارك في الأفكار والقرارات وفي و  تذكربالانتباه والمعنى وال

الاستجابة لها، ومما يعزز التعلم الخبرات العاطفية الغنية، حيث لا يمكن فصل التفكير عن العاطفة 
ترافقة نفعالات يشكلان وحدة واحدة متآلفة، فكل خبرة ما تكون مإوالانفعالات، والجسم والدماغ بما فيي من 

بانفعال، ويمكن تحسين الذاكرة من خلال العواطف فقد بات من الحقائق أن العواطف يمكن أن تقوى أو 
إلى أن الانفعالات تحتل مكانة هامة وحقيقية في ( 35، 2114)كوفاليك واولسن ، شيرتتضعف التعلم، و 
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لا نهائية، وتتغير أدمغة  نفعاليةإالتعلم وفي المدارس ، وتوفر غرفة الصف والمدرسة الفرص لخبرات 
الطلا  من خلال هذه الخبرات فالانفعالات تشكل الحماس للتعلم، وتساعد على التنسيق بين أولويات 
الانتباه، كما أنها تدعم المثابرة أو التراجع، وهي مصدر للمعلومات عن العالم الخارجي وتربط التعلم إما 

نى من خلال التعلم وتوفر الحافز للسلوك الاجتماعي مع الألم أو السرور وتساعدنا على تكوين المع
 المرغو  فيي.

نفعالات والتوقعات أثر وينتظم با أن ما نتعلمي يت (caine & caine.2002)ويضيف كين وكين 
نفعالات والتحيزات الشخصية والأحكام المسبقة، واحترام الذات، والحاجة إلى التفاعل الاجتماعي، فا 

بعضها البعر ولا يمكن فصلها، وقد يكون التأثير الانفعالي والعاطفي لأي درس أو  والأفكار تتشكل مع
 تجربة مستمرا مدى الحياة وبالتالي فإن مناسبة المناخ الانفعالي أمر لا غنى عني في التعلم.

يمكن لجميع الطلبة الفهم على نحو أكثر فعالية عندما يكون التعلم متماشيا مع مشاعرهم، المقدرة: 
 ين تتأثر المشاعر قبل وفي أثناء وبعد الدرس.وح
 الحرية للطلبة للتعبير عن انفعالاتهم  إعطاءفهذا يعني ردنا تطبيق هذا المبدأ في بناء البرنامج  أذا وا  

شاعة  . علم بما يحسوني من انفعالات والسعي لربط الت  ا يجابيةجو من المشاعر  وا 
 :وتفرد الدماغ أثر الشخصية على التعلم  - الرابع المبدأ
 أشارت، على مفهوم تفرد الدماغ  ناالأخير د كوفاليك وكين وجنسن فبينما ركز هذان عن المبدأورد هذا     

ن تفضيلات الشخصية وأمزجتها تؤثر التفضيل الشخصي ، وفي هذا توضح كوفاليك بالقول أ إلىكوفاليك 
كيفية استيعا  المتعلمين للمعلومات وعلى كيفية تنظيم أنفسهم خلال بقوة في عملية التعلم حيث تؤثر 

التعلم عند تطبيقي وعلى الأهمية التي يوعونها عند اتخاذ القرارات وكذلك اتجاهاتهم نحو الآخرين. وتشير 
إلى أن التفضيلات والميول الشخصية التي نولد بها تؤثر وبشكل قوي على كيفية فهمنا للمعلومات 

 (36، 2114،اولسنو )كوفاليك  ا، واتخاذ القرارات بشأنها والتفاعل مع الآخرين عند استخدامها.وتنظيمه
ثر الشخصية في الممارسات التربوية والتحصيل كبير جدا. لذا يج  علينا أن نتعرف ونقدر أإن 

اختلافاتنا، ونتعلم كيف نجعلها عاملا مفيدا، وقيمة مضافة بدلا من أن نجعلها عامل إثارة، ثم إن يج  
متعلمون قادرين أن نعي أن التعلم القوي )المتعمق والسريع مع القدرة على تطبيقي( يحدث عندما يكون ال

تنوع الذكاءات  إلىكوفاليك  أشارتوضمن هذا السياق فقد على العمل على نحو يتسق مع تركيبهم العقلي 
ليات واستراتيجيات مختلفة لاستيعا  هذا آوفق نظرية جاردنر للذكاءات المتعددة ، ما يفرر استخدام 

لكل شخص شبكة توصيل ف كل دماغ حالة فريدة من نوعي أنويضيف جنسن وكين وكين ،  التنوع 
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جميعهم يمتلكون نفس الحواس إلا أن  عصبية تختلف من شخص لأخر وعلى الرغم من أن الناس
 .  مدخلات هذه الحواس تختلف من شخص لأخر حس  البيئة والوراثة

اختلاف المتعلمين عتبار وضع بعين ا الإلى أني يج  (caine & caine.2002) ويشير )كين وكين(
 ختياراتهم وضمان تعرضهم لأكبر عدد ممكن من المدخلات.   إواختلاف 

ومن هنا ينبغي على المعلم التعرف على القدرات الفردية للمتعلمين بحيث يراعي القدرات الدماغية الكامنة 
هذا فضلا عن معرفة أسالي  التنظيم للخبرات المدرسية  ،عندهم ودراسة كيفية التعامل معها بصورة فردية

 وتفحص أسالي  المذاكرة والتعلم من خلال الملاحظة المباشرة وغير المباشرة.  
يمكن لجميع الطلبة الفهم على نحو أكثر فعالية عندما يتم مراعاة المقدرات والطاقات والفروق  المقدرة:

 الفردية.       
 إلىستراتيجيات التدريس للتمكن من الوصول إضرورة تنويع  إلىنسعى  في البرنامج هذا المبدأ يجعلنا إن

 وتفضيلاتهم . وأساليبهمجميع الطلبة والسعي للتعرف على خياراتهم 
 :  الكلي والجزئيتي تركيز الانتباه والإدراك يالتعلم يتضمن عمل  - الخامس المبدأ

كل إنسان محاط بكم  أن إلى المبدأهذا  بالخصوص عند كين وكين وجنسن ويشير المبدأوقد ورد هذا 
ن الاهتمام والحرص على المصلحة  هائل من المثيرات، ويختار دائما من هذه المثيرات للتركيز عليي، وا 

نتباه في الانتباه للمواضيع المدروسة لذلك يعد تركيز الا أمور بالغة الأهمية هيوالجدة والعاطفة والمعنى 
المتعلمين وتجعلهم  الأفرادتوفر بيئة تعليمية تثير انتباه  أنللمعلمين والمدارس  الأهميةمفتاح التعلم ومن 

للدماغ أن يتعرر لكم يمكن (  jensen ,2010) فحسب جنسن مندمجين في العملية التعلمية التعليمية .
لا  للتعلم، فنوعية التعلم وجودتي والتنوع فيي كبير من المعلومات في فترة قصيرة إذا ما تم جذ  انتباه الط

ي يؤدي إلى فقدان الانتباه والاهتمام ذمجرد التلقين وحشو المعلومات ال يعطي نتيجة أفضل من
 بالموضوع.

هناك اتجاهان منفصلان لدى جميع الأفراد من أجل تنظيم المعلومات ولكنها متزامنان وهما: ف ا دراك أما
دار ختزال المعلومات إ المعلومات والتفاعل معها على شكل سلسلة من الكليات، وعلى  ةعلى شكل أجزاء، وا 

يز بين الجان  الأيسر والجان  الأيمن للدماغ إلا أنها ليست يالرغم من أن هناك حقائق تشير إلى التم
لمحاسبة حقائق كاملة فكلا الجانبين من الدماغ يتفاعلان معا في كل نشاط ابتداء من الحسا  والفن وا

إلى أن مبدأ كلية الدماغ يخبرنا بأن الدماغ يجزأ (caine & caine.2002) وغيرها ويشير )كين وكين(
 المعلومات إلى أجزاء ويدرك الشكل الكلي في نفس الوقت ويمكن إدراك ذلك بالتدري  والتعليم الجيد. 
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يمكن لجميع الطلبة الفهم على نحو أكثر فعالية عند إثارة انتباههم وعند استخدام أسالي   -1المقدرة:
 متعددة لدعم عملية التعلم.

يمكن لجميع الطلبة الفهم على نحو أكثر فعالية من خلال التفاصيل )وقائع ومعلومات محددة( والتي  -2
 في واقع الحياة ويفهمونها بهذه الطريقة.هي جزء لا يتجزأ من الكليات ، فهم يتعاملون مع الأحداث 

 الأسالي السعي لتحفيز انتباه الطلبة نحو الموضوع باستخدام مختلف  ومن التطبيقات العملية لهذا المبدأ
وعوامل جذ  الانتباه واستخدام الوسائل التعليمية المختلفة الصورة الصوت الحركة النشاط....الخ ، وكذا 

 طريقة كلية وتفصيلية والربط بينها.السعي لتناول المواضيع ب
 الدماغ اجتماعي بطبيعته:   - السادس المبدأ
 نأويشير كين وكين  ،بمفهوم الظروف الاجتماعية جنسنوورد عند  ،كين وكينختص بي إهذا المبدأ     

البحوث الحديثة في علم الأحياء حول الخلايا العصبية تؤكد على الطبيعة الاجتماعية للبشر، وهذا يشير 
إلى الطبيعة الاجتماعية للتعلم في بعر الأحيان، لذا يستمر الدماغ في التغير طيلة الحياة تبعا لانخراط 

يتشكل وفقا لتفاعل العلاقات ي ،أ معناالدماغ يتأثر بما يحيط بنا وبمن يتفاعلون ، فالفرد مع الآخرين
الاجتماعية الشخصية والبيئية في وقت مبكر، ومن خلال دينامية التفاعل مع الآخرين يتم عمل الدماغ، 
وتتنوع بعد ذلك لتصبح أكثر تعقيدا ، وعليي فإن التعلم يتأثر تأثرا عميقا بطبيعة العلاقات الاجتماعية أي 

 ع العقول الأخرى وفي سياق المجتمع الذي يعيش فيي.أن الدماغ يتطور بشكل أفضل م
جميع الطلبة لديهم المقدرة على فهم أكثر فعالية عندما يشاركون في التفاعلات والعلاقات  المقدرة :

 الاجتماعية.
ضرورة تشجيع التفاعل الاجتماعي داخل الفصل  إلىلهذا المبدأ في البرنامج يشير  التطبيق العملي إن

والمواضيع المشتركة وتشجيع  والمجموعات الصغيرة بين الطلا  من خلال استخدام التعلم التعاوني
 .كثر من التنافس أالتعاون 
 يتعزز التعلم بواسطة التحفيز والتحدي ويثبط بالخوف والتهديد:   - السابع المبدأ
حتى يحدث التعلم المطلو  ينبغي أن يواجي المتعلم تحديا وهذا المبدأ خاص بكين وكين ومفاده اني     

ولكي يصل الدماغ إلى أقصى درجاتي من التعلم ينبغي أن يتعرر المتعلم ، من خلال تفاعلي مع البيئة 
ى أخطار تؤدي إلى إلى مجازفات ومخاطر تحدث تحسنا كبيرا، وهنا لا نقصد أن يعرر المتعلم نفسي إل

نما تشجيعي على مواجهة المواقف الصعبة التي تحتا  مني إلى تفكير وتأمل، مثل إعطاء المتعلم  ضرره وا 
مسائل أو مشكلات تتحداه ولا تكون حلول هذه المسائل أو المشكلات جاهزة في عقل المتعلم، وبالتالي 
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تخدم كل قدراتي الدماغية للتخلص من يسعى المتعلم إلى كسر حاجز الخوف بالتحدي والمواجهة فيس
الغمور والوصول إلى الحول الممكنة وعلى العكس من ذلك يحطم الدماغ ويتدهور تحت ضغط الشعور 

إلى أن الدماغ  (caine & caine.2002) بالتهديد وبالتالي يصبح الدماغ أقل مرونة. ويشير )كين وكين( 
عديدة عندما يواجي تحد مناس  في بيئة تشجع على يتعلم بشكل أمثل، ويقوم بإنشاء وصلات عصبية 

المخاطرة، ومع ذلك فإن الدماغ يعمل بشكل أقل تحت التهديد ويصبح أقل مرونة ويعود للمواقف 
وا جراءات البدائية، لذلك يج  علينا عمل جو من اليقظة والاسترخاء والحفاظ عليي وأن ينطوي على 

    .تهديد أقل وتحديات كبيرة
 يمكن لجميع الطلبة الفهم على نحو أكثر فعالية في بيئة داعمة وفيها قدر من التحدي. :المقدرة

محتوى على شكل مشكلات وصياغة  إعطاءالمقترح يتضمن والتطبيق العملي لهذا المبدأ في البرنامج 
وكذا عدم  والتأملمواضيع في مسائل تثير التساؤل والبحث وتتحدى عقول الطلا  وتتطل  مني التفكير 

 وجعل البيئة التعليمية آمنة وداعمة .استخدام  لغة التهديد والتخويف 
 يشترك الوعي واللاوعي معا في عملية التعلم:   - الثامن المبدأ
يتضمن التعلم عمليتي الوعي واللاوعي، بعر التعلم يتطل  الوعي خاصة عند معالجة مشكلة       

أخرى قد يكون التعلم بلاوعي مثل الأفكار ا بداعية للفانين تحتا  إلى تحليل أو حل. وفي أوقات 
والعلماء التي قد تأتي في بعر الأحيان بعد معالجة واعية من الدماغ، ووراء كل مستوى من هذه 
المستويات هو مقدرة المتعلمين على المشاركة فيما وراء المعرفة ومراقبة أنفسهم عن طريق وظائف تنفيذية 

فة نقاط القوة والضعف الخاصة بهم، والمقدرة على تولي المسؤولية عن كيفية التعلم، من أدمغتهم ومعر 
وينبغي أن نكون مدركين للاتصال غير اللفظي في الصف، ومن المهم توفير نماذ  ومواقف إيجابية، 

من  وتوفير ما يكفي من المثيرات وموارد التعلم المحفزة، وتطوير علاقة دائمة مع كل طال ، وتوفير جو
أن هناك فرقا بين كون الفرد واعيا لما يحدث   السلطي يةوترى "ناد،  السلامة البدنية والنفسية للمتعلمين

فعلا وكوني غير واع لي أثناء القيام بنشاطاتي الجسدية والعقلية حيث يكون الفرد في حالة اللاوعي مقيدا 
الأعمال الروتينية اليومية أو في العلاقات مع إما في ،داخل أطر تفكير جامدة، ويمر الجميع بهذه العملية 

 نفس الأشخاص لمدة طويلة.
إلى أن أحد أهم جوان  الوعي هو ا دراك، ومعظم (caine & caine.2002) ويشير )كين وكين(     

التعلم يتم باللاوعي حيث تتم معالجة المدخلات الحسية والتجار  دون مستوى الوعي وهذا يعني أن الفهم 
متعلم لا يحدث خلال الحصة، بل يمكني أن يحدث بعد ساعات أو أسابيع، أو شهور لاحقة، مما لدى ال
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عية الناتجة عن اي لتسهيل معالجة العمليات اللاو نموا بتنظيم ما يفعلو و يعنى أن المتعلمين يج  أن يق
وا بداع تساعد الطلا  على التأمل  اللسياق وطرق امناسب اخبراتهم اللاحقة، ويتضمن ذلك تصميم

دما  أنشطة ما وراء المعرفة، فالتعلم يج  أن يساعد الطلا  على رؤية ما لا  للمهارات والخبرات وا 
 يروني. 
المعلومات التي يمكن لجميع الطلبة الفهم على نحو أكثر فعالية عندما يعطون وقتا للتفكير في  المقدرة:

 التي يعيشونها ويقومون بها.يتلقونها والتجار  
تشجع مهارات التفكير من بناء مواضيع واستخدام استراتيجيات هو من خلال التطبيق العملي لهذا المبدأ 

 .واستراتيجيات ماوراء المعرفة  والنقد والتحليل و الاستدلال و العصف الذهني  والتفكير التأملخلال 
 

 المبادئ السابقة تعد المبادئ والاستراتيجيات القل  النابر لهذه النظرية ومن خلال استعرار تعليق : 
يبحث عن المعنى من خلال ، الدماغ مرن اجتماعي تطوري غير منفصل عن الجسد  أنتتفق في  هانجد

 الأفرادروقات بين ، وان شخصية الفرد والف المتعدد وا دراكويرتكز على الانتباه الجيد قيمة  أوتكوين نمط 
غيا   أن أيضا ايج  مراعاتي وان التعلم متعدد المداخل واتفقو والتعلم ، دال ومهم في تعلمهم  تأثيرلها 

البيئة والمحتوى والتفاعلات الاجتماعية  أنالتهديد وزيادة المثيرات تلع  دورا مهما في نجاح التعلم كما 
 والانفعالية تؤثر بشكل كبير في سيرورة التعلم . 

 
  عناصر التدريس التفاعلي الناشئة من مبادئ نظرية التعلم المستند إلى الدماغ: -خامسا

لتدريس التفاعلي تنشأ لأربعة عناصر إلى ( 32، 2612) خولة حسين ، والأبحاثالدراسات  أشارت
أثناء  ،لا يمكن فصل هذه المراحل عن بعضها بعضاهي متكاملة و مبادئ التعلم المستند إلى الدماغ و من 

 عملية التعلم والتعليم وهي كتالي: 
وتتضمن هذه الخطوة تهيئة المناخ العاطفي والاجتماعي الأمثل للتعلم من خلال الانتباه المسترخي:  -1

من التحديات  ايتم الحفاظ على بيئة التعلم تتضمن مزيج محاولة إبعاد الخوف عن المتعلمين، بينما
والتوقعات العالية مع انخفار الخطر في بيئة التعلم ككل، وا بقاء على الحالة العقلية التي تجمع بين 

مكانياتهم المختلفة وفيما  الثقة والكفاءة والدوافع الداخلية، ويتم قبول كل الطلبة بأنماط تعلمهم ومقدراتهم وا 
  في هذه الخطوة : ستاذالأأهم المهام التدريسية التي ينبغي أن يقوم بها  يلي
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رتباطات الشبكية بين الخبرات من خلال التعرف على ا  ،تهيئة عقول المتعلمين للموضوع الجديد -أ
السابقة وخصائص الموضوع الجديد حيث أن هذه الخطوة تشتمل على فكرة عامة عن الموضوع وتصور 

للمواضيع ذات الصلة، وكلما كان لدى المتعلم خلفية أكثر عن الموضوع، كان أسرع في تمثيل ذهني 
 المعلومات الجديدة ومعالجتها.

ستعانة ببنود اختبارية لكشف خيوط التكامل في الخبرات الموجودة في أدمغة المتعلمين والخبرات ا  - 
لطلبة لا يريدون الحقائق بشكل آلي، ولكنهم يطورون المراد اكتسابها، وهنا على المدرسين أن يتأكدوا أن ا

 ممرات عصبية معقدة في أدمغتهم تربط المواضيع بطرق تجعلها ذات معنى.
تجهيز البيئة الصفة. بما يتفق مع هذا النوع من التعلم بحيث تكون مصممة ومزودة بخبرات إثرائية  -  

الجديدة وبالتالي جعل المدخلات  للموضوع الجديد تمكن المتعلمين من فهم واستيعا  الترابطات الشبكية 
 قابلة  حداث التفكير العميق.

يستفيد المدرس من القدرة الدينامكية للدماغ من خلال فهم آلية عملي بحيث يحدث التعلم المطلو ،  -د 
 وذلك من خلال وضع المتعلم في بيئة حقيقية وثيقة الصلة بالمشكلة المطروحة أو المراد تعلمي.

توفير مناخ صفي خال من التهديد والوعيد للمتعلمين وتخليصهم من مشاعر الخوف بحيث يسود  -ها 
 الصف بيئة تعلمية فيها تحد و منافسة منتجة.

وتتضمن هذه الخطوة إنشاء فرص التعلم الأمثل من الانغمار المتناغم المنسق في تجربة معقدة:  -2
غمر الطلبة كليا بالخبرة والتجربة التربوية الواقعية، وفهم جوهر خلال ابتكار بيئة التعلم الغنية التي ين

الموضوع والبحث عن المعنى من خلال توفير فرص وافرة لاستكشاف الأنماط والعلاقات والاتصالات 
وتطوير الشخصية من خلال حل المشكلات وصنع القرارات والتفكير ا بداعي وهذا يتطل  من المتعلم 

  :(112، 2662)عزو اسماعيل، لمستند إلى الدماغ التحلي بالسمات التاليةوفق نظرية التعلم ا
 إدراك الترابط بين الجسم والعقل. -أ
 معنى.التركي  وبناء  - 
 تفرد المتعلم في صفاتي وتكويني. - 
 ممارسة التعلم التعاوني. -د
من خلال ترسيخ مبدأ يحاول المعلم في هذه الخطوة أن يزيل مخاوف المتعلمين اليقظة الهادئة:  -3

تعليمية تثير التحدي  فالتحدي للمواقف التعليمية المطروحة، حيث ينبغي على المعلم أن يوفر مواق
للمشكلات الصفية ويزيل الاضطرا  أو الارتباك خشية الفشل، بل ينبغي عليي أن يشجع المتعلمين على 



  
 الفصل الثاني : الإطـــار النظري 

 -- 81 --  

تكون المشكلات المطروحة حقيقية  بحيث ،القيام ببعر المخاطر والمجازفات بالتعاون مع الآخرين
قبالي على التعلم، ويستخدم التعلم  ،ومرتبطة بالواقع وأن يهيئ المتعلم لتحمل المسؤولية في مجازفاتي وا 

علانات وغيرها،  ،المحيطي أي التعلم الذي يرتبط بكل ما يحيط بالمتعلم من موسيقى وصور وملصقات وا 
  ا.سواء كانت داخل البيئة الصفية أو خارجه

من خلال السماح للمتعلم ، وتتضمن توفير السبل المثلى لتعزيز التعلم المعالجة الفاعلة للخبرة:  -4
بتشكيل أنماط ذات معنى وتثبيت المعلومات بالمعالجة الفاعلة لهذه المعلومات من خلال ربطها بالتعلم 
السابق، وتوفير الكثير من الفرص لتلقي ردود الأفعال والتفكير والسؤال والتجري  والملاحظة الحسية 

  من أجل الانضباط الذاتي والتنظيم الذاتي.، والتمرين وتوسيع وتعميق تفكير المتعلم ومقدراتي 
 عناصر ضرورية لحدوث المعالجة الفاعلة وهي:  ةثلاثإلى هناك ( 22،2668) جنسن ، جنسنر يويش
أن يضع المتعلمين في مواقف تعليمية تعلمية معقدة بحيث تكون تلك المواقف أو  درسينبغي على الم -أ

، ا نجليزيةالخبرات غنية وحقيقية، فمثلا عندما يراد ترسيخ أو دمج طلا  في ثقافة أجنبية بتدريسهم اللغة 
الدماغية في فيج  على المعلمين أن يأخذوا بعين الاعتبار المعالجة المتوازنة لمزايا وخصائص القدرات 

 كتسا  مهارات اللغة.إ
ينبغي أن يكون لدى المتعلمين تحد ذاتي ذو معنى، فكل التحديات تثير عقول المتعلمين وتجعلهم  -  

 في حالة من اليقظة المرغوبة في التعلم.
ستبصار المشكلة من خلال إجراء تحليل عميق للطرق المختلفة للدخول لها إينبغي على المتعلمين  -  
ية أكبر زاد احتمال حدوث لحظة ا ما يعرف بالمعالجة النشطة للخبرة، حيث أني كلما كانت الخبرة القبلوهذ
 ستبصار. كتشاف أو ا  ا

 الدماغ : إلىالبيئة التعليمية للتعلم المستند  -سادسا
زيادة تحصيل الطلبة  إلىتؤدي  إيجابيةتوفير بيئات تعلم  إلىن يسعى المعلمون أمن الضروري 

ويمكن تعزيز التعلم باستخدام التكنولوجيا المعاصرة )تقنيات التعليم( التي تتيح بيئات تعلم تدعم فرص 
مما يعمل على تطوير  ،المعلومات الجديدة و تساعد المتعلم على بناء اتصالات جماعية إلىالوصول 

استخدام التكنولوجيا بشكل  أنالدماغ و يجعل للتعلم معنى و يزيد عمق التعلم و اتساعي ،وتظهر البحوث 
فعالة توفر افضل الممارسات التي تؤثر في تعلم الطلبة حيث تساعدهم  أداةيكون بمثابة  أنصحيح يمكن 

التفكير ضمن مجموعة متنوعة من  إلىلتلقين على بناء مجموعة متنوعة من المقدرات و تنقلهم من ا
استخدام التكنولوجيا من  أنو ، بحيث يصبح الطلبة اكثر نشاطا في عملية التعلم  ،المحتوى و المجالات
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توفر للطلبة تجار  حسية و تتيح لهم التواصل مع المحتوى  أنت يمكن نمثل لقطات الفيديو و البوربوي
 (Fenderstanting.2011).عصبية في الدماغ للتعلم الجديد  اشتباكات ووصلات نشاءإالجديد و 

الدماغ حيث تركز معظم البحوث  إلىفي التعليم المستند  أخرىالفنون بطريقة  إلىويمكن النظر    
الدماغ يسعى دائما لفهم العالم كما يرى من خلال الحواس و في مجال الفنون تشير  أنالحديثة على فكرة 
المستمدة من مواقف الحياة الحقيقية في تعزيز  الأدواراستخدام الدراما و لع   هميةأ إلىبعر الدراسات 

و  ا يقاعو تذكر المفاهيم بشكل افضل و من المهم تحفيز الجهاز العصبي من خلال استخدام  ،التعلم
جان  اللحن والموسيقى الهادفة للمساعدة على تكوين صور عقلية وتذكر المعلومات و استيعابها و ثمة 

الحركية و التدري  العملي  الأنشطةمهم في عملية التعلم يساعد على استخدام الدماغ كلي مثل  خرآ
مما يساعد المتعلمين على التركيز و يزيد من فرصة تخزين المعلومات ، و التحدث والكتابة والرسم  والأداء

تعزيز مقدرات الدماغ و تحقيق فوائد اجتماعية للطلبة ويصبح الطلبة المدى و الجديدة في الذاكرة طويلة 
 .اكثر نشاطا و اكثر صحة 

وجود خيارات يجعل الطلبة  أنيشعروا بالحرية و الثقة و  أنويمكن توفير خيارات للطلبة تسمح لهم 
 أنهاالصفية على ني و ذلك بدلا من عرر البيئة و جزء منهم و يلتزمون بما يختار  أنهاعلى  هايالينظرون 

  مجموعة من القواعد الواج  اتباعها .
ي و السمعي و الحسي و الحركي ( التعلم )البصر  أنماطو مراعاة الفروق الفردية عن طريق مراعاة 

 ،التعلم لدى الطلبة أسالي الذكاءات المتعددة و استخدام مجموعة متنوعة من التقنيات التي تلبي مختلف و 
الوقت الكافي للطلبة  إتاحة الأستاذعلى  لذا، وقت لمعالجة المعلومات إلىالدماغ يحتا   أنومراعاة 

عطاؤهمللتفكير فيما يتعلمون و   .الوقت الكافي للاستفادة من المعلومات و معالجتها و تخزينها في الدماغ  ا 
 ،ربط المفاهيم معا ىحيث يعمل عل ،الدماغ إلىويعد المرح و الفكاهة جزءا رئيسيا في التعلم المستند 

مما يخفر من  ،يجعلهم يبتسمون و يضحكون لأنين يوفر الحافز للتعلم لدى الطلبة أيمكن للمرح و 
استخدام الفكاهة و بدء الدرس بطرفة تسمح للطلبة تبادل الضحك هو وسيلة  أنو ،مستويات التوتر لديهم 

التعلم و تشجع العمل الجماعي و تسهل اشتراك  أنشطةرائعة تشجع الطلبة على المشاركة و الانخراط في 
 (36، 2668،عبد الهاديمحمد ) .للتعلم  إيجابيةالتي توفر متعة و تجربة  ا بداعية الأنشطةالطلبة في 

بالنسبة لجميع الطلبة في  درسوجود توقعات عالية لدى الم إن (20، 2612وتشير)خولة حسين ،
 ا نجازن الطلبة جميعهم يمكنهم أفعندما يقتنع المعلم ب ،على جميع الطلبة إيجابيصفي قد يكون لي تأثير 
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فان الطلبة يشعرون بالأمان و التفاؤل و السعادة و الحيوية و يكون لهم دور نشط في  ،الأهدافو تحقيق 
 .مستوى تلك التوقعات إلىالتعلم و سوف يحاولون الارتقاء 

المكافآت الخارجية هي تلك الحوافز ف .خارجية و داخلية ،مكافآتو في عالم التعليم ثمة نوعان من ال   
 ،الذاتية الداخلية المكافآت أما .التي تأتي من خار  المتعلم و غالبا ما تستخدم للتحفيز على المدى القصير

الداخلية من خلال  المكافآتيمكن تحفيز عمل ما و  إنجازبمشاعر جيدة بعد  تي عادة من خلال الشعورأفت
 الأدوارمما سيعزز الدوافع الذاتية من مثل لع   ،وضع المهام و التقييمات التي يستمتع بها الطلبة

و المناقشات و الحوارات و الحصول على المعلومات بتوظيف  ا بداعيةالتمثيليات و المشاريع و الكتابة و 
 .بطريقة مناسبة أفكارهمالطلبة حرية التعبير عن  و العواطف التي ترتبط بالعالم الحقيقي و منح الأنشطة

حيث تدعم بحوث ، الحركة و النشاط البدني في عملية التعلم  أهميةعن  الأعصا قد كشف علماء و 
ما يجعلنا نفكر و الحركة  أيضاما يجعلنا نتحرك هو  إن إلىالدماغ ارتباط الحركة بزيادة التعلم و تشير 

اقصى قدر و تعزز وظائف  إلىالسليم و تساعد على نمو الدماغ و تنشيطي  ا دراكالبدنية تبني اطار 
التعلم بشكل افضل عندما يكون  إنجازويتم  ، الطلبة أداءكما يسهم النشاط البدني في تحسين  ،الدماغ

و عندما يتم تضمين الحقائق و المهارات في الذاكرة المكانية  ،نشاط التعلم متصلا مباشرة بالنشاط البدني
فضل مع أكما تتطور المهارات المعرفية بشكل  ،الطبيعية و التعلم التجريبي و التعلم من خلال العمل

الدماغ في  أجزاءاني يتم تنشيط معظم  إلىوبفضل التقدم في بحوث الدماغ تم التوصل  المهارات الحركية ،
يزيد التع  ومشكلات الانضباط  ( دقائق يقلل التركيز و16من ) لأكثرالجلوس  إنو  ،النشاط البدني أثناء
و الماء  الأوكسجين بإيصالالدموية التي تسمح  الأوعيةتزيد من نشاط  أخرىالحركة من ناحية و 
و ما ذكر سابقا قد يتناقر مع الاعتقاد  الدماغ ، أداءمما يساعد على تحسين  ،الدماغ إلىالجلوكوز و 

في و  ،لوس بهدوء و الاستماع و العمل في مقاعدهميتعلمون بشكل افضل عند الج المتعلمين إنالقديم من 
ات في ممارسة المشاركة لمدة خمس ساع إن أظهرتدراسة كندية  نأ إلى)  (pisa. 2006.21 أشارهذا 

و الفرنسية  ا نجليزيةالاكاديمي في الرياضيات و اللغة  الأداءتحسين  إلى ىأد الأسبوعالنشاط البدني  في 
الذين يقضون ساعتين فقط في ممارسة النشاط  البدني في  الأطفالاكثر مما فعل  ،العلوم الطبيعيةو 

كاديميا أداء أفي التربية البدنية  الأسبوعفي  الذين قضوا ثمانية ساعات الأطفالظهر أو في فرنسا  الأسبوع
الذين  من الطلبة,فضل تجاه الدراسة أقف اكما تكون لديهم مو  ،كثرأكبر و نضجا أستقلالية ا  فضل و أ

على وجود صلة  الأخيرةفي ممارسة النشاط البدني ،وتدل البحوث  الأسبوعدقيقة فقط في  (26يقضون )
 ،الأخرىبعر الفئات و ، ( سنة 10دون سن ) الأطفالولا سيما لدى  ،مباشرة بين اللياقة البدنية والذكاء
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جوان  نمو الطفل المادية  أن والحقيقة ،فالاعتقاد بان الدماغ والجسم كيانات منفصلة هو خطأ فادح
حيث يوجد تداخل  ،والاجتماعية و العاطفية و المعرفية لا تنضج بشكل منفصل عن بعضها البعر

             .       ن بين التفكير و الشعور و الحركةلا يفرقو  الأطفال أنترابط فيما بينها كما و 
ربما  ،موسيقىال أوني عندما يتم تدريس النشاط التعليمي للطلبة بالتزامن مع الحركة أنقول  أنيمكن و     
ستخدام إ أنو بالتالي قد يتم تحفيز التعلم و  ،مرتفع للدماغ أداءينتج معدل  قدستعا  المفهوم و إيتم 

 إن( (Jensen.2010.87ثر كبير في تحسين التعلم  ،و قد ذكر ألحركة لتعليم و تنشيط الطلبة لي ا
نها تعزيز فرص أو الحركات البسيطة من ش الأنشطة أن إلىممارسة تمارين تنشيط الدماغ التي تشير 

تمارين  إدرا و يمكن ، لمتعلمينالتحفيز و التحدي في عقول ا إثارة إلىالتعلم في الدماغ كلي و تؤدي 
يزيد التعلم  أنو يمكن  ،اليومية في الصفوف الدراسية لتعزيز التعلم ةالروتيني الأعمالتنشيط الدماغ في 

و هناك تمارين  ،مما يساعد على تحسين الذاكرة و التركيز ،الدماغ إلىمن خلال الحركة من تدفق الدم 
كتابة العدد  أنكما  ،تساعد على تنسيق عمل جانبي الدماغ معا الأيسرو  الأيمنلتنشيط جانبي الدماغ 

  بشكل جانبي يساعد على ربط جانبي الدماغ معا و يساعد على التذكر . " يةثمان"
 التعلم المستند إلى الدماغ: استراتيجيات  -سابعا

هذا التغيير  ن،إني تغيير في البنية العصبية في الدماغ التعلم وفق المنحى العصبي على أ إلىينظر 
نما ،تلقائيا أوفي الدماغ لا يتم عشوائيا  صفية تتفق وخصائص أدمغة  وأسالي عتماد على طرق با  وا 

هو فن ومهارة في إحداث هذا التغير، بمعنى أن العلم يخبرنا عن معنى التعلم والعوامل المؤثرة فالمتعلمين، 
ماك )أشار  وقد ومهارة في مجال التدريس الصفي، افن المدرسين فيي، ولكن تطبيق ذلك المعنى يحتا  من 

عدة  ستراتيجياتإإلى أن المنها  القائم على التعلم الدماغي يمكن تدريسي باستخدام  (1228، يكارت
أن يدرك أن تنويع  المدرسن على أكما  ،دماغ ومبادئ التعلم الدماغيومتنوعة طبقا لخصائص ال

استراتيجيات التعلم يكس  الطال  الخبرة ويحسن من عملية التعلم ويجذ  انتباه الطلبة ويستحوذ على 
حواس المتعلمين وانفعالاتهم وينمي من طرق ومهارات تفكيرهم ويشجع على التعلم الفعال وذي المعنى مما 

 ( 2662،132، يلإسماع) عزو .يسهم في زيادة تحصيلهم ودافعيتهم للتعلم 
التعليمية إلى العملية التي يخطط فيها المدرس وفق تصوره الشامل بوضع  ستراتيجيةا ويشير مفهوم   

كل العوامل المتداولة في التدريس المتعلقة بالمتعلم، والمحتوى التعليمي، وطريقة ا جراء، والمواد 
 الاستراتيجيةوالنظرية التي تستند عليها  تراتيجيةسا المستخدمة والزمن، والمكان والمساحة التي تنفذ فيها 
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في تحديد دور كل من المعلم والمتعلم والأهداف والتقويم، وملاحظات  جراء العمل اللاحق ويمكن أن 
 :(،22 ،2613،حلل هذا التعريف الشامل للإستراتيجية إلى العناصر التالية) يوسف قطامين

 (  يوضح عناصر الاستراتيجية  17شكل رقم  )   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
الدماغ يتطل  مجموعة من الاستراتيجيات التعليمية التعلمية  إلىمستندة تعلمية  تكوين بيئة تعليمية أن

تدعم وتتناغم مجموعة معتبرة من الاستراتيجيات التي  إلىن و وقد توصل الباحث ،تتناغم وخصائص الدماغ
ونستعرر في هذا الجدول  ، الدماغ  إلىمجموعة مبادئ من مبادئ نظرية التعلم المستند  أو أمع كل مبد
" و "2662،كين وكين"دراسات في  دما ور ستراتيجيات التي تتناغم مع مبادئ النظرية من خلال مختلف ا 

ليي الدراسات العربية إ أشارتوما  "2612،جنسن"و "2662ك،يالوف"ك1228وسوسا 1222،برت
 ...وغيرهم   "2613،يالفلمباو "و "2611،خولة" و "2662،للسلطي"
 الاستراتيجيات المتناغمة مع المبدأ المقدرة  المبدأ

التعلم علاقة تكاملية بين 
 الجسم والدماغ

جميع الطلبة لديهم المقدرة 
على فهم اكثر فعالية عند 
المشاركة في التجار  التي تتطل  

 وحواسهم. أجسادهماستخدام 

وضع نباتات في الصف  -شرب الماء  -
معلومات عن الدماغ  إعطاء -لتنقية الجو 

 ودوراته البيولوجية واثر التغذية على الدماغ 

 الحركة  -              المرح  - 

جميع الطلبة لديهم المقدرة على الدماغ اجتماعي 
كثر فعالية عندما يشاركون أفهم 

 العمل في مجموعات صغيرة 

إستراتيجية

التعلم 
والتعليم  

إبداع

بيانات 
ومعلومات  

عملية 
تخطيط وبناء

تنبؤ وربط 
بالمستقبل

تنظيم جهود 
المعلم 
والطلبة

متغيرات 
بديلة

تغذية راجعة 
مرتبطة 
بالتقويم

حركات 
واعمال 

بحث 

محتوى 
تعليمي

قرارات  
ومخططات
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 المناظرة  -التعلم التعاوني  - في التفاعلات  الاجتماعية . بطبيعته

 الدراما  -  الأدبحلقات -

مبدأ البحث عن 
المعنى واكتشاف الأنماط 

 وفهمها

جميع الطلبة لديهم المقدرة 
على فهم اكثر فعالية عندما يرتبط 
التعلم بحاجتهم ويكون لي معنى 

 لديهم.

جميع الطلبة لديهم مقدرات  
كبيرة غير مستخدمة في ادراك 

نشاء  وربط تلك الأنماط  أنماطوا 
 الجديدة بالمعرفة والفهم السابق.

 وقت للتأمل إعطاء - 

 فترات راحة قصيرة  إعطاء - 

مناقشة مدى ملاءمة  -المنظم الشكلي  - 
 الإيجابياتالموضوع عن طريق الربط بين 

 التصنيف –والسلبيات

 استنتاج المزايا والعيوب أوتحديد  -

استضافة زائر متحدث -البحوث العلمية  إجراء
 ميةيالخرائط المفاه-الفيديو  أفلاماستخدام  -

 التخيل–تحضير تساؤلات الطلبة قبل الدرس 

الانفعالات والعواطف  
 مفتاح التعلم والأداء

يمكن لجميع الطلبة الفهم على 
ون كنحو اكثر فعالية عندما ي

التعلم متماشيا مع مشاعرهم وحين 
وبعد  وأثناءتتأثر المشاعر قبل 

 الدرس 

       الروايات والنكت والطرائف   -لعب الدور 
 الاحتفالات  - الألغاز -

 فرصة للتعبير عن المشاعر إتاحة-

         كتابة التقارير  -التدريب على الاسترخاء 
 المناظرة -

التعلم يتضمن 
الانتباه  عمليتي تركيز

والإدراك الكلي والجزئي 
 على حد سواء

يمكن لجميع الطلبة الفهم على 
نحو اكثر فعالية من خلال 

 التفاصيل)وقائع ومعلومات محددة(
لا يتجزأ من  والتي هي جزء

 الأحداثالكليات فهم يتعاملون مع 
في واقع الحياة ويفهمونها بهذه 

 الطريقة 

 الخرائط الذهنية -    المنظم الشكلي

                 الحركة -الموسيقى  -المشاريع  -
وضع الصور والمخططات على -البوسترات   -

التعلم )بصري سمعي  أساليبتنوع -الحائط  
 الرحلات -موسيقى رياضي( 

 وداخل مجموعات بالأقرانالتعليم -

-الرحلات الميدانية   -الموسيقى  -التخيل  يمكن لجميع الطلبة الفهم على يشترك الوعي 
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واللاوعي معا في عملية 
 التعلم

كثر فعالية عندما يعطون أنحو 
وقتا للتفكير في التجار  العملية 

 التي يعيشونها ويقومون بها.

 الدعابة – الحركة

 

يتعزز التعلم بواسطة 
ويثبط  التحفيز والتحدي,

 بالخوف والتهديد

الفهم على يمكن لجميع الطلبة 
نحو اكثر فعالية في بيئة داعمة 

 وفيها قدر من التحدي

اقتراح  -طرح مشكلات واقعية ومناقشتها 
اعطاء  -اسئلة الامتحان من قبل الطالب 

 اختبارات 

العمل  -تغيير البيئة  -استضافة ضيف زائر 
التعلم -الموسيقى  -الدراما –في مجموعات 

 الذاتي

أثر الشخصية على 
 وتفريد الدماغالتعلم 

يمكن لجميع الطلبة الفهم على 
نحو اكثر فعالية عندما يتم مراعاة 
 المقدرات والطاقات والفروق الفردية

المشاريع  -عمل بحوث حسب اختيار الطالب 
 التنويع–التخيل –التقييم الذاتي -

 الدماغ إلىستراتيجيات المتناغمة مع مبادئ نظرية التعلم المستند ( يوضح الإ13جدول رقم )
وهناك بعر  أ،كثر من مبدفي أ أحياناستراتيجيات السابقة تنوعها واشتراكها الملاحظ على ا  إن
 . والاستراتيجيات الأنشطةختلافات بين الدارسين والباحثين حول تصنيف ا 

سيقوم ي ت، وتبعا لنمط الدراسة التجريبية الالأنشطةستراتيجية هي خطة شاملة قد تحوي العديد من فا 
 إلىمن حيث تناغمها ودعمها للتعلم المستند  ،بها الباحث وبعد فحص لمختلف هذه الاستراتيجيات

ستراتيجيات  لتطبيقها في إثماني وكذا شموليتها وتناسبها مع المرحلة الجامعية فقد اختار الباحث  ،الدماغ
ستراتيجية من حيث مفهومها وتطبيقها وافتراضاتها وسيتم تناول هذه ا ،هذه الدراسة  البرنامج المعد في
 .وتطبيقها العملي 

  استراتيجية التعلم القائمة على البحث: -1
تتألف هذه الاستراتيجية من مواقف تعليمية تمثل مشكلة للمتعلمين، بحيث تكون تلك المشكلة ذات        

 ،وتتميز هذه الاستراتيجية بوجود سؤال أو مشكلة تواجي المتعلم ،معنى ونقطة انطلاق للبحث والاستقصاء
فبدلا من تنظيم الدروس حول مبادئ أكاديمية معينة ومهارات، فإنها تنظم على نحو تعلم قائم على 

وهذا النوع من  ،وذات مغزى شخصي للمتعلمين اجتماعيامشكلات تدور حولي أسئلة ومشكلات مهمة 
بل يج  أن تتوفر لها حلول واقعية  ،اتية حقيقية ولا تناسبها ا جابات البسيطةالتعلم يتناول مواقف حي
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وتتم هذه  ،لمشكلات حقيقية وتتوقف طرق البحث المستخدمة في هذا التعلم على المشكلة قيد الدراسة
 مما يزيد من الدافعية وفرص المشاركة في البحث والاستقصاء والتفكير ،بالعمل الجماعي الاستراتيجية

 (132،1222د،المهارات الاجتماعية.)عبد الحميو 
حيث تعمل  ،ستراتيجية إلى تنشيط تفكير المتعلم وتعزز من قدراتي الدماغية المختلفةوتهدف هذه ا  
تفاعلية  جتماعيةإفضلا عن أنها تكس  المتعلم مهارات  ،ستقصاءإثارة الدماغ من خلال البحث وا  على

مهمة في إثارة  ا ستراتيجيةمن خلال مشاركة الآخرين في الوصول إلى حل للمشكلة، كما تعد هذه 
التحدي والمنافسة لمواجهة المشكلات، وهذا يفعل من عمل الدماغ بكليتي في دراسة جميع جوان  الموقف 

ن قدرة عمل الدماغ  يجاد الحلول ء خطيا أو متشبعا، الأمر الذي يزيد ماوالتفكير فيي تفكيرا موضوعيا سو 
ستقصاء والتعامل ا ستراتيجية على نشاط المتعلم في البحث وا كما تركز هذه  ،الممكنة واختيار أفضلها

جراء التجار   ثبات صحة الحلول الممكنة، هذا فضلا عن كتابة  مع المصادر البصرية المحسوسة وا 
) عفانة .الدماغ معا  شرح والتفسير مما يحفز وينمي جانبيتقرير وتنمية قدرات المتعلم في التحدث وال

 (112،2663هان،ونب
 : الاستراتيجيةالتطبيق العملي لهذه  -
بحيث تكون هذه المشكلة ملحة  ،يقوم المدرس بتقديم مشكلة للبحث حول قضية أو موضوع معين   

 .أو تفسير لها بطرح مشكلة يراد إيجاد حلوقد يقوم المتعلمون أنفسهم  ،وبحاجة إلى حل
المحتوى والمقترح، خصائص  :أسلو  عرضها على عدة عوامل أهمها ويتوقف نوع المشكلة و 

ثم يكلف المدرس الطلبة بجمع المعلومات  ،المتعلمين وعددهم والوقت المتاح للتفكير والتأمل في المشكلة
 ختصاصا والبيانات حول المشكلة المطروحة للبحث من مصادر متعددة مثل المراجع أو أخذ آراء أهل 

ثم تتحقق مجموعات البحث من صحة البيانات التي تم جمعها من مصادر ، أو زيارة مؤسسات معينة 
مجموعة البحث بقراءة أفراد ينهما ، وذلك بأن يقوم أحد متعددة للتأكد من عدم وجود تضار  أو تناقر ب

ئي، وذلك لمناقشتها ومعرفة مدى هذه البيانات والمعلومات التي سجلت حول الموضوع المشكلة على زملا
حيث  ،رتباطها بموضوع البحث وكيفية الاستفادة منها، ويتم بعد ذلك تنظيم البيانات والمعلومات وتفسيرهاإ

بحث بتنظيم وترتي  وتنسيق البيانات والمعلومات بطريقة معينة تسهل التفسير المنطقي تبدأ مجموعة ال
لحدوث المشكلة، وتصاغ البيانات والمعلومات على شكل جمل تفسيرية تتعلق بجوان  المشكلة وأسبا  

مي من ثم يتم تحليل نتائج البحث وتقوي ،حدوثها، وبالتالي إعطاء مؤشرات معقولة لحل المشكلة وعلاجها
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خلال مراجعة واستنباط الخطوات التي اتبعها المتعلمون في علا  المشكلة، ابتداءا من تحديد المشكلة 
 (121،2663 ،ة ونبهانن) عفا .وانتهاء بعملية إصدار الأحكام حول المشكلة وتفسيرها

 
 
 (:K-W-Lإستراتيجية بناء المعنى ) -2

بناء المعنى إحدى استراتيجيات ما وراء المعرفة التي تهدف إلى تنشيط معرفة  ةيستراتيجإتعد      
الطلا  السابقة وجعلها نقطة انطلاق أو محور ارتكاز لربطها بالمعلومات الجديدة الواردة في الموضوع أو 

" بهدف مساعدة الطلا  على Donna ogleوجل"أ" دونا  الاستراتيجيةالنص المقروء، وقد وضعت هذه 
وهو أن المتعلم يبني المعرفة بنفسي  ،على افترار أساسي ا ستراتيجيةتقوم هذه  ،بناء المعنى وتكويني 

عن طريق التفاعل بين المعلومات الجديدة والخبرة السابقة الموجودة في الذاكرة، وفي ضوء نظرية التعلم 
بناء المعنى على المعرفة والمعلومات والخبرات السابقة الموجودة لدى  استراتيجيةتركز  ،المستند للدماغ

وكيف تستخدم هذه المعلومات للتنبؤ بما يريد أن يتعلمي وفي تقويم ما ، المتعلم حول الموضوع المطروح 
 (212،2616)أمال جمعة،تفعلي بالفعل بعد انتهاء موقف التعلم.

 (:K-W-Lبناء المعنى ) استراتيجيةمراحل 
نموذجا فعالا للتفكير النشط أثناء أداء المهام التعليمية  وتمر هذه الاستراتيجية  الاستراتيجيةتعد هذه 

 بثلاث مراحل وهي:
  What I know( ؟ K)ما أعرفه  المرحلة الأولى: .أ

 What( بالنسبة )kويرمز لهذه المرحلة بالحرف ) ،يتم في هذه المرحلة تحديد ما يعرفي الطال  بالفعل
I knowيساعد الطلا  على استدعاء ما يعرفوني من  ا( وهذه المرحلة تعد خطوة استطلاعية وأسلوب

 معلومات وبيانات سابقة عن موضوع التعلم أو القضية المطروحة.
  know wantWhat I( ؟ Wما أريد أن أعرفه ) المرحلة الثانية: . 

 بالنسبة إلى (W)ويرمز لهذه المرحلة بالحرف  ،ن يعرفي الطال أويتم في هذه المرحلة تحديد ما يريد 
What I want know  يقوم الطال  بالتفكير في كل ما يريد أن يعرفي عن الموضوع أو ما يتوقع أن

وفي هذه الخطوة يزيد المعلم من دافعية طلابي للتعلم، ويساعدهم في تحديد ما ، يتعلمي عن الموضوع 
 ني ويرغبون في اكتشافي.يرغبون في تعلمي وتحديد ما يبحثون ع

 What I Learn(؟ Lبالفعل ) : ما تعلمتهالمرحلة الثالثة . 
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  بالنسبة إلى( L)ويرمز لهذه المرحلة بالحرف  ،فعلي الطال  بالفعليويتم في هذه المرحلة تحديد ما 
What I Learn حيث يحدد الطال  ما تعلمي فعلا  ،بعد الانتهاء من عملية التعلم وتأتي هذه المرحلة

 بعد أن يكون قد شارك في أنشطة التعلم.
وهي ما تبقى مما يريد أن يعرفي الطال ، ،  ا ستراتيجية"خطوة رابعة لهذه Donna ogleوقد أضافت "

لمرحلة ما تبقى وأريد أن أي الفرق بين ما تعلمي الطال  وما كان يريد أو يتوقع أن يعرفي، وتسمى هذه ا
( و تستهدف هذه How can I Learn More( نسبة إلى )Hرمز لهذه المرحلة بالحرف )يو  ،عرفيأ

المرحلة مساعدة الطلا  في الحصول على مزيد من التعلم والاكتشاف و البحث في مصادر أخرى تنمي 
 (122، 2613قطامي،)يوسف معلوماتهم وتعمق خبراتهم عن الموضوع.

إلى تمكين الطلا  من تقدير وقيادة تعلمهم وتزيد من قدرتهم على التعلم  ا ستراتيجيةوتهدف هذه 
وتؤكد على فكرة نشاط المتعلم في تكوين المعنى مما يساعده في  ،الذاتي بفضل الجهود التي يبذلونها

تنظيم معلوماتي فيميز بين الأنواع المختلفة من المعلومات المهمة في الدرس من حقائق ومفاهيم ومبادئ 
كما تساعد الطلا  على  ،عزز فكرة التعلم التي تجعل الطال  محورا للعملية التعليمية بدلا من المعلمت
ستخرا  المعلومات السابقة عن الموضوع، وتوضيح الغرر من الموضوع وتساعدهم في مراقبة فهمهم، إ

 (.226/222: ص 2616وتقويم تعلمهم وتوسيع أفكارهم عن الموضوع. ) أمال جمعة عبد الفتاح 
 التطبيق العملي لهذه الإستراتجية : -

( مجموعة من ا جراءات تعتمد على بعضها K.W.lيتطل  تنفيذ هذه ا ستراتيجية بناء المعنى )
 البعر ومن هذه ا جراءات ما يلي:

كي يستطيع الطلا  تذكر معلوماتهم السابقة عن  ،يقوم المدرس بتقديم فكرة عامة عن موضوع الدرس
ويبدأ كل طال  بتدوين ما  ،ثم يوزع على الطلا  جدول إستراتيجية بناء المعنى، الموضوع المطروح 

يعرفي مسبقا عن الموضوع أو القضية المطروحة في العمود الأول من الجدول وكتابة ما يريدون معرفتي 
وذلك قبل بدء عملية التعلم ثم يترك العمود الثالث من الجدول إلى  ،في العمود التالي من نفس الجدول

ثم يقوم الطلا  بكتابة ما تعلموه بالفعل في العمود الثالث، ويوضح الجدول التالي  ،نهاية عملية التعلم
    .إستراتيجية بناء المعنى 

    
 (Lما تعلمتي بالفعل ) (wما أريد أن أعرفي؟) (kما أعرفي ؟ )
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 إستراتيجية بناء المعنى .(14رقم ) جدول 
 

 إستراتيجية العصف الذهني ) التفاكر(:-3
العصف الذهني هو موقف تعليمي يستخدم من أجل توليد أكبر عدد من الأفكار في حل مشكلة 
مفتوحة خلال فترة زمنية محددة في جو يسوده الحرية والأمان في طرح الأفكار بعيدا عن المصادرة والتقييم 

لتربوي لتنمية التفكير أو النقد وتعد هذه ا ستراتيجية أكثر ا ستراتيجيات شيوعا واستخداما في الميدان ا
 (110، 2668)عبد الواحد الكبيسي،.ا بداعي 

( بأني "أسلو  تعليمي يمكن استخدامي مع المتعلمين بإطلاق عنان لتفكير 126 ،2662،البكريعرفي )و
بحثا عن أكبر عدد من الحلول الممكنة، فتتدفق الأفكار من ، بحرية تامة في مسألة أو مشكلة ما 

بغزارة وبسرعة ودون كبح، ويقوم هذا الأسلو  على أساس التفكير بحرية من أجل تقييم الأفكار المتعلمين 
 .فيما بعد"

( فيرى أن العصف الذهني " عبارة عن مواقف تعليمية مخطط لها 2668،22،سنينة عودة) أما أبو
وتحاول ا حاطة بعناية ومحدد الخطوات، لاستمطار أكبر قدر ممكن من الأفكار دون نقد أو تغيير، 

بأبعاد المشكلة المقدمة للمتعلمين، ثم تأتي مرحلة التركي  البنائي لعرر وترتي  الأفكار ونقدها 
صلاحها واختيار الأكثر ملا  مة في فهم المادة المدروسة".ءوا 

يهدف  ،أن العصف الذهني أسلو  تدريس في التفكير ا بداعي (2612،222،حسن شحاتي)ويرى 
إلى إثارة التفكير وقدح الذهن، وابتكار الأفكار وتوليدها واقتراح الحلول المتعددة، إني نمط من التفكير 
النشط." في حين يرى" أزيورن" هذه التقنية بأنها استخدام الدماغ في حل مشكلة من المشكلات، وهي تقنية 

الأفكار التي تخطر ببال أفرادها بصورة تستعملها مجموعة من الأفراد  يجاد حل لمشكلة محددة بجمع 
وعندما نستخدم هذه التقنية في التدريس فإنها تقوم على التفاعل بين المعلم والمتعلمين أو بين  ،عفوية

تجاه إبحيث يفيد ذلك في تطوير طرائق التفكير ويخفف من الأسالي  ا لقائية التي تعطى ب ،متعلم ومتعلم
 واحد من المعلم إلى المتعلم.

( أن عملية التفاكر) العصف الذهني( هامة لتنمية التفكير ا بداعي DAVIS) 1281 "ويرى" ديفيز
 وحل المشكلات للأسبا  التالية:
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ن الحكم المؤجل للتفاكر ينتج المناخ ا بداعي الأساسي إحيث للتفاكر جاذبية بديهية )حدسية( : -أ
 للجاذبية البديهية بدرجة كبيرة.عندما لا يوجد نقد أو تدخل مما يخلق مناخا حرا 

لأني لا توجد قواعد خاصة تقيد إنتا  الفكرة ولا يوجد أي نوع من النقد أو  :التفاكر عملية بسيطة - 
 التقييم.

والفكرة هنا هي  ،يشارك في حل المناقشة جماعيا أنفعلى كل فرد التفاكر عملية مسلية :  -ت
 بة وتركيبها .الغري الأفكارالمز  بين  أوالاشتراك في الرأي 

 ستثارة الخيال والمرونة والتدري  على التفكير ا بداعي.طريقة هامة   التفاكر عملية تدريبية: -ث
وتهدف هذه ا ستراتيجية إلى تشغيل الدماغ للقيام بوظائفي بأسرع ما يمكن وبفاعلية وبكفاءة  نتا  

دام هذه ا ستراتيجية هو تنشيط الدماغ وابتكار الأفكار وأنماط التفكير لعلا  الموقف ،والهدف من استخ
بكليتي من خلال طرح أسئلة سابرة مثيرة للدماغ، فيعمل الدماغ بكليتي للاستجابة للمثيرات التعليمية وينتج 

ن ما ينتجي العصف الذهني من أفكار إبداعية أثناء مواجهتي مشكلة ا  و  ،معينة لمجابهة الموقف اأفكار 
كما تعمل هذه ا ستراتيجية على فهم وتلخيص   ،الدماغ وتعزيز قدرات الدماغمطروحة يعمل على تفعيل 

والتفاصيل الجزئية واكتشاف المعلومات المفقودة والعلاقات غير  كي  أفكار معقدة وانتقاء الأفكاروتر 
لى تتناغم مع الدماغ كلي وتهدف إ ا ستراتيجيةوبالتالي فإن هذه ،الواضحة وتعزز التفكير غير النمطي 

 تفعيلي.
ويطل  من المتعلمين  امعين اتعليمي ايحدد المدرس موضوع التطبيق العملي لهذه الإستراتيجية:

ثم  ،ا جابة عن مجموعة من الأسئلة تتعلق بالموضوع المطروح للمناقشة أو المشكلة المراد إيجاد حل لها
ثم تسجل هذه  ،يطل  المدرس من المتعلمين ا تيان بأكبر عدد ممكن من ا جابات عن الأسئلة المطروحة

ثم يطل  المدرس من المتعلمين تصنيف  ،ا جابات من دون أن يتدخل المدرس في تعديلها أو تطويرها
صبح أفكار المتعلمين الأفكار المطروحة أو ا جابات المدونة على السبورة أو على دفاترهم بحيث ت

جاباتهم  ،واضحة ومن ثم يتم تنقيح الأفكار وا جابات المدونة ثم يستخدم المدرس أفكار المتعلمين وا 
ثم يضع التعميمات  ،كأساس لطرح الأسئلة والاستفسار عن مدى معرفتهم عن الموضوع وعمق تفكيرهم فيي

 (2662،222)عزو اسماعيل ،.لة المطروحة أو الحلول ا بداعية المتعلقة بموضوع التعلم أو بالمشك
 إستراتيجية التعلم التعاوني: -4
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العمل مع بعضهم البعر، والحوار فيما  الطلا يتطل  من  اتدريسي اتعد هذه ا ستراتيجية نموذج
بيتهم فيما يتعلق بالمادة الدراسية، وأن يعلم بعضهم بعضا، وأثناء هذا التفاعل الفعال تنمو لديهم مهارات 

 (.2612،138،خصية واجتماعية إيجابية ) حسن شحاتي ش
وتركز هذه ا ستراتيجية على المتعلم كمحور لعملية التعلم، حيث يعمل المتعلم ضمن مجموعات غير 

متعلمين، وهم متباينون في  2-3متجانسة لتحقيق هدف تعليمي معين، ويتراوح عدد أفراد المجموعة من 
)عفانة با جماع  ويتخذون قرارهم،قدراتهم وينفذون مهام تعليمية وينشدون المساعدة من بعضهم البعر 

حيث يستدعي من الطلبة تنويع ،إن أثر التعلم التعاوني في تعلم الطلبة متنوع ( ، 2662،26وآخرون،
ويحث التعاون بينهم،  ،مصادر تعلمهم ويحدث التفاعل والتبادل بين خبراتهم، ويزيد من دافعيتهم للتعلم

و لممارسة مهارات تفكيرية عالية المستوى مية، ويدعيويزيد ثقتهم بأنفسهم، ويكشف عن أخطائهم المفاه
 (.320، 2616) ابراهيم رواشدة ، وينمي اتجاهاتهم ا يجابية نحو التعلم ،والمنهجية المنظمة

من خلال المشاركة ا يجابية  ،وتهدف هذه ا ستراتيجية إلى تنشيط الجان  الأيمن من دماغ المتعلم 
وحيث يميل المتعلم ذو الدماغ الأيمن  نمع أعضاء المجموعة وتكوين علاقات جيدة تقوم على التعاون
نجاز الأنشطة المطلوبة كما  ،الأمر الذي يزيد تنبيي الدماغ وينشطي ،المسيطر إلى العمل في مجموعات وا 

الجسمية اللازمة  نجاز المهام التعاونية كما تتضمن هذه تؤكد هذه ا ستراتيجية على الأنشطة الحركية و 
ا ستراتيجية إجراء المناقشات الجماعية داخل المجموعات من اجل اختيار الطرق الملائمة  نجاز المهمة 

لدماغ والدي يتعامل الواحد مما يعزز عمل كما تتطل  القيام بعدة أنشطة في آن واحد من أعضاء الفريق ا
 . (268، 2662)عزو اسماعيل،في وقت واحد  مع عدة مهام

 التطبيق العملي لهذه الإستراتيجية: 
تختلف في بعر  ،يمكن تطبيق هذه ا ستراتيجية من خلال تقسيم الطلبة إلى مجموعات تعاونية

إستراتيجيات التعلم  وفي بعر ،الصفات والخصائص والتحصيل ومجموعات الخبراء )قادة المجموعات(
ترسل مندوبين عنها  ،تتشكل المجموعات التعاونية من مجموعات أصلية غير متجانسة تحصيلياالتعاوني 

للعمل مع مندوبين من جميع المجموعات الأصلية، وبالتالي يشكلون مجموعات الخبراء تقوم بدراسة الجزء 
 ،راسة متأنيةالمخصص لها من المادة التعليمية، حيث يدرسون الكتا  والمراجع الخارجية كالدوريات، د

ثم يخضع الطلبة لاختبار فردي، حيث أن كل طال  فردي  ،ومن ثم يقومون بنقل ما تعلموه إلى زملائهم
، ويتم تدوين علامات الاختبار لكل فرد على حدى ، ثم تجمع علامات إنجازههو مسؤول شخصيا عن 
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ت في كل مجموعة ثم ثم تحس  هذه الدرجا ،تحصيل الطلبة للحصول على إجمالي درجات المجموعات
 (32، 2661)البلوشي،.تقدم المكافآت الجماعية للمجموعة المتفوقة 

 
 
 
 
 
 إستراتيجية المناظرة: -5

إن المناظرة في جوهرها حوار بين طالبين أو مجموعتين، يسعى كل منهما إلى إعلاء وجهة نظره حول 
أو الدفاع عني بشتى الوسائل العلمية المنطقية واستخدام الأدلة والبراهين على تنوعها،  ،موضوع معين

والاقتباسات والأسانيد، محاولا في الوقت نفسي تفنيد آراء الطرف الآخر، وبيان الحجج الداعمة للتحفظ 
 عليها أو عدم قبولها.

ة المهارات اللغوية ومهارات التواصل والمناظرة هي أحد الأنشطة الصفية الفعالة التي تسهم في تنمي
وتستند المناظرة في إستراتيجياتها إلى عمليات منهجية من حيث تحديد المشكلة والقدرة  ،والتفكير الناقد

 على صياغتها وفرر الفرور التي لها علاقة بالمشكلة ثم التعريف بالمفاهيم والأدلة والتعميم.
الفاعلة في تحسين الطلاقة الشخصية ومهارات الاستماع، كما وتعتبر المناظرة من الأنشطة الصفية 

أنها طريقة للتدريس تزيد من دافعية الطلا  وتحسن من فهمهم للموضوعات وتنمي مهارات التفكير الناقد 
(. وتتطل  المناظرة مهارة من 100، 2612،فضلا عن مهارات التحدث )حسن شحاتي ،والتحليل والتركي 
د الأسئلة وترتيبهما و بناء الحجج والأدلة، لذلك كان على المتناظرين أن يمتلكوا مهارة المتناظرين في تولي

المناظرة والحوار علاقة عموم والعلاقة بين  ،السؤال )الصياغة( ومهارة بناء الحجة ) استدلالا وترتيبا(
ص، فالمناظرة هي أحد أشكال الحوار من هنا فإن الشروط العامة التي بج  أن تحكم عملية و وخص

 .الحوار هي ذاتها التي يج  أن تلتزمها المناظرة 
كل منهما يتبني      ، تتضمن هذه ا ستراتيجية حوارا بين فريقين التطبيق العملي لهذه الإستراتيجية: 
ويقوم كل فريق بإعداد ملخص للأفكار والآراء التي  ،ية جدليةوجهة نظر مختلفة بشأن موضوع أو قض

ومن المهام التي يقوم بها فريق العمل داخل كل مجموعة جمع المعلومات وتوقع ، يبني عليها وجهة نظره 
الأسئلة التي قد تطرحها المجموعة المناظرة والأدلة التي يستندون عليها في إثبات وجهة نظرهم والعمل 
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ا أو إقرارها ما دامت صحيحة ثم يعرضها رئيس الفريق، وبعد ذلك يفتح با  المناقشة من قبل على تفنيده
ي، وبعد أن يتم تناول كل جوان  الموضوع تنتهي المناظرة، فأعضاء الفصل لكل فريق حول مبررات موق
ن كان م ،وطالما كانت المناظرات في الصف الدراسي ن الممكن فإن ترجيع جان  العمل الجماعي أولى وا 

 .البين في البداية بمناظرة نموذجية طأن يقوم 
 
 
 
 إستراتيجية المناقشة: -2

تقوم هذه ا ستراتيجية في جوهرها على تبادل الخبرات، وفيما يعتمد المدرس على معارف الطلا  
جابات  التلاميذ وخبراتهم السابقة، فيوجي نشاطاتهم بغية فهم القضية الجديدة مستخدما الأسئلة المتنوعة وا 

 لتحقيق أهداف درسي.
والمناقشة في أحسن صورها اجتماع عدد من العقول حول مشكلة من المشكلات أو قضية من 

 ودراستها دراسة منظمة بقصد الوصول إلى حل المشكلة والاهتداء إلى رأي في موضوع القضية. ،القضايا
، والتدري  على طرق التفكير ومن مزايا المناقشة الدور ا يجابي لكل عضو من أعضاء الجماعة

السليمة، وثبات الآثار التعليمية واكتسا  روح التعاون والديمقراطية وأسالي  العمل الجماعي والتفاعل بين 
 .وتشمل كل الأنشطة التي تؤدي إلى تبادل الآراء والأفكار ،المعلم والطلا ، والطلا  مع بعضهم 

هات الطلا  وقيمهم ووعيهم، كما يزداد كل ذلك وتهدف هذه ا ستراتيجية إلى الكشف عن اتجا
ن التعرر لوجهات النظر المختلفة، يقود للتساؤل عن إحيث  ،بالمقارنة بين ما يعتقدوني ويعتقد غيرهم

مسلمات غير معلنة وتغييرها، وتساعد في تقويم معارف الطلا  وتنميتها والتدري  على إصدار الأحكام، 
براز الأحكام الوجدانية، وزيادة درجة تفاعل الطلا  ودافعيتهم، وتشجيعهم على وتعليم التفكير العقلاني، وا  
 ( 33، 2613)يوسف قطامي،.الاستقلالية والنقد وا بداع

تطبيق العملي في لنستعرر في هذه ا ستراتيجية طريقتين ل التطبيق العملي لهذه الإستراتيجية: 
أول حيث يعتبر الفيلسوف سقراط  ،وتسمى بالطريقة السقراطيةكتشافية الجدلية أولا: المناقشة ا   الصف:

أجوبة جاهزة، ولكني كان يستثيرهم بأسئلة  طلابيني لم يكن يعطي إمن استخدم هذه الطريقة، حيث 
م يكن هدفي إطلاقا إعطاء حتى يصل إلى اكتشاف الحلول الصحيحة، كما ل، ومعارضتي تارة أخرى 
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نما إكسابه طلا ال م خبرة في طرق التفكير التي تهديهم إلى الكشف عن الحقائق بأنفسهم المعارف، وا 
 .والوصول إلى المعرفة الصحيحة

حيث يطرح المدرس مشكلة محددة (02، 2612)حسن شحاتة،وفيما يلي خطوات هذه ا ستراتيجية :  
سئلة معلومات مختلفة الهدف، فتوقظ فيهم هذه الأالأمام طلابي، بحيث تشكل محورا تدور حولي الأسئلة 

سبق لهم أن اكتسبوها، وتثير ملاحظاتهم وخبراتهم الحيوية، ويوازي التلاميذ بين مجموعة من الحقائق التي 
توصلوا إليها، حتى إذا أصبحت معروفة وواضحة لديهم، يبدأ الطلبة في استخرا  القوانين والقواعد وتعميم 

ويدرسون أوجي الترابط وأسبا  العلاقات،ويستنتجون  ،الاختلاف والتشابي النتائج وهكذا يكتشفون عناصر
  .الأجوبة للأسئلة المطروحة بطرق الاستدلال المنطقي، وبهذا يستوعبون المعارف دون الاستعانة بأحد

فيها يجلس مجموعة من الطلبة على شكل حلقة لمناقشة موضوع  المناقشة الجماعية الحرة:ثانيا: 
عة المدرس أو أحد الطلبة أبعاد وحدود الموضوع، ويوجي المناقشة، ليتيح يهمهم جميعا، ويحدد قائد الجما

أكبر قدر من المشاركة الفعالة والتعبير عن وجهات النظر المختلفة دون الخرو  عن موضوع المناقشة، 
 ( 38، 2613)يوسف قطامي،. .ويحدد في النهاية الأفكار الهامة التي توصلت إليها الجماعة 

 نظم الشكلي:إستراتيجية الم -7
وهي عبارة عن أداة مفيدة تتيح للطلبة فرصة تنظيم المعلومات وتطوير تفكيرهم، وهي بمثابة تمثيلات 

 .تروق للعديد من الطلبة لمساعدتهم على التعامل مع المعلومات وتنظيمها  ،بصرية للحقائق والمفاهيم
كما تساعدهم على استيعا  وتلخيص وتركي  الأفكار المعقدة، كما تفيدهم عندما يحتاجون إلى انتقاء 
أفكار وتفاصيل هامة واستكشاف معلومات مفقودة واكتشاف علاقات واضحة، كما تدعم هذه ا ستراتيجية 

 .أيضا التفكير غير الخطي والتلخيص 
امة التي تجسر الهوة ما بين بحوث الدماغ والصف ستراتيجيات الهإن المنظمات الشكلية من ا 

أشارت إليي  ما وتتوافق هذه ا ستراتيجية مع ،فهي تمثيل بصري لكيفية تنظيم الدماغ للمعلومات، الدراسي 
 المعنى. ينظرية التعلم المستند إلى الدماغ ونظرية الذكاءات المتعددة، وأسالي  التعلم والتعلم ذ

 2662)عزو اسماعيل،ويمكن أن نذكر منها صنفين هما ،ها عدة أنواعإن المنظمات الشكلية ل
،268): 

 إستراتيجية الخرائط المفاهيمية:-أ/
جاءت فكرة مخططات المفاهيم من نظرية أوزبل ذات المعنى، حيث أكد أوزبل على أهمية استخدام 

وتنظيم البنية المعرفية المخططات المفاهيمية كمنظومة توضيحية ) بالصورة أو الرسم ( في تنسيق 
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وذلك لتمكني من فهم المفاهيم الجديدة، كما يرى أن المتعلم بإمكاني التفكر عن طريق نمذجة  ،للمتعلم
 .المفاهيم، بحيث يتم تشكيل المفاهيم بصورة حرفية كمتغير أساسي ومهم في عملية التعلم ذي المعنى 

ويحدث التعلم إذا وضحنا العلاقات بين المفاهيم الجديدة والمفاهيم القديمة في البنية المعرفية، وترتيبها 
المعنى يج  على المدرس والطال  النظر إلى المادة  وولكي يتحقق التعلم الجيد ذ، يختلف من فرد لآخر 

دادها ليست سهلة إلا أننا في حاجة بمعنى أن عملية إع ،الدراسية على أنها تمثل هذا النظام المفاهيمي
 (181، 1222.)ابوجلالة صبحي، إليها من أجل تحسين برامجنا التربوية ونظمنا التعليمية

فتحديد الهرمية في الخريطة  ،وتأخذ خرائط المفاهيم شكل الهرمية وتدل على تمايز المفاهيم واختلافها
يتطل  تفكيرا معرفيا نشطا وفعالا يعمل على مكاملة المفاهيم بشكل سليم مع أطرهم المفاهيمية الموجودة 

وكما هو في ، كما أن التكوين الهرمي يتيح سهولة تقويمها  ،ويقود ذلك إلى التعلم ذي المعنى ،لديهم
 (.2662،22 ،المخطط التالي ) الغامدي

         
 
 
 
 
 
 
 
 

 (  يوضح نموذ  الخريطة المفاهيمية 68شكل  رقم )                    
 وتتميز الخريطة المفاهيمية با:   
لذا فهي أداة  ،أنها طريقة فاعلة لمساعدة الطلبة على تنظيم المفاهيم العلمية بطريقة ذات معنى -1

                 .تعليمية تعزز التعلم الفعال المتضمن ربط المفاهيم الجديدة بالبنية المفاهيمية السابقة للمتعلم
ن التعلم الفعال ذا المعنى يتم عندما يكون المتعلم قادرا على الربط بين المفاهيم التي اكتسبها وبين إ

 (12 ، 2662 ،فوزي عبيدات  ) حيدر.المخطط المفاهيمي الموجود لديي 

المفاهيم الأكثر 
) عمومية وشمولا 
(مفاهيم مجردة

مفاهيم ثانوية 
وسطحية 

المفاهيم العمومية

مفاهيم أكثر 
خصوصية أقل 

شمولية 

أمثلة   

مفاهيم أكثر 
خصوصية أقل 

شمولية 

أمثلة    أمثلة   

مفاهيم ثانوية 
وسطحية 

المفاهيم العمومية

مفاهيم أكثر 
خصوصية أقل 

شمولية 

أمثلة    أمثلة    أمثلة   
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تمثل الخريطة المفاهيمية أداة تخطيط بصرية توفر للمتعلم كيف يتعلم بشكل صحيح وفاعل من   -2
 (.22 ،2611،) طارق كامل .خلال دمج المفاهيم الجديدة ضمن البنية المعرفية 

لى الترتي  ال  -3 منطقي لتعلم إن الخرائط المفاهيمية تهدف إلى تطوير مهارات ما وراء التعلم وا 
المواد والسماح للطلا  بربط المفاهيم القديمة والجديدة والتأكيد على الأهمية النسبية لكل مفهوم كما أنها 

 (Smith .1282 .26) .تشجع الطلا  في فهم الأنشطة التعليمية ذات المعنى
 وتهدف هذه الإستراتيجية إلى :

تنشيط الجان  الأيمن من الدماغ من خلال إيجاد علاقات رابطة  بين المفاهيم العلمية ومحاولة إيجاد 
ويعزز ذلك أن  ،وهذا يقوي الجان  الأيمن للدماغ عند المتعلمين،نمط تفكيري شامل للموضوعات الدراسية 

وهذا يساعد ، هات بين المفاهيم الجان  الأيمن للدماغ يعالج المفاهيم بشكل كلي وقدرتي على إيجاد التشاب
 (229، 2662)عزو اسماعيل،. المتعلمين الذين لديهم جان  أيمن مسيطر في الدماغ

وذلك لأنها تركز على التراكي  المعرفية في  ،كما تقوى هذه ا ستراتيجية عمق المفاهيم لدى المتعلمين 
كما  ،دماغ المتعلم، وبناء هياكل ومخططات دماغية شاملة تخزن في الذاكرة  طويلة المدى عند المتعلمين

سواء كانت من خلال رسومات ولا سيما أن الدماغ  ،تعرر هذه ا ستراتيجية مخططات مفاهيم بصرية
 .يتناغم مع المرئيات والبصريات 

( بأن مراحل بناء الخريطة 22، 2662الفالح سلطان، يشير )لتطبيق العملي لهذه الإستراتيجية :ا
حيث يضع الطال  قائمة بكل المفاهيم والتعابير التي  ،المفاهيمية تتضمن ما يلي: مرحلة العصف الذهني

ثم تأتي  ،والهدف من هذه المرحلة هو توليد أكبر قائمة محتملة من المفاهيم .لها علاقة بالموضوع المحدد
ثم  ،حيث يضع الطال  المفاهيم حتى يتمكن من قراءتها بشكل سهل ،وهي مرحلة التنظيم ،مرحلة ثانية

ويضيفها ثم تأتي . ثم يحدد تعابير تمثل فئات أعلى  ،يضع مجموعات رئيسية وفرعية مترابطة من المفاهيم
ثم يضع المفاهيم الخاصة بالدرس وفي نفس ، للدرس  اهرمي امرحلة التصميم والتي يضع فيها مخطط

ثم مرحلة المراجعة والصياغة النهائية للمخطط  ،الوقت يربط بين المفاهيم من العام إلى الخاص
  طرائق مهمة لبناء خريطة المفاهيم هي: ربعأ (183، 2661أبو جلالة، )وقد حدد  ،المفاهيمي

  تحديد مفاهيم المادة المدروسة.   -1
 .كتابة المفاهيم على ورقة  -2
 تصنيفها إلى مفاهيم وتوضيح العلاقات بين كل مفهوم وآخر. -3
دراجها من مفاهيم عامة إلى مفاهيم خاصة   -2  .ترتي  المفاهيم وا 
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 ب/إستراتيجية الخريطة الذهنية :
الذهنية، كما يعتبر بوزان من المهتمين ( هو المبتكر للخارطة Tony Buzanيعتبر توني بوزان )   

بطريقة تعلم الدماغ ، فيرى أني بما أن هناك تمايزا بين الجانبين الأيمن والأيسر للدماغ، فإن ذلك يقود إلى 
فإن حصل ذلك فإني يعني وضع الدماغ في قمة عطائي، لذلك  ،طريقة تربط بين الجانبين الأيمن والأيسر

وينتقل الدماغ أثناء عملية التعلم بين  ،ابتكر بوزان الخارطة الذهنية لتجمع بين الجانبين الأيمن والأيسر
 ( . وقد عرفها كل من: 26، 2663، منسي محمودجانبيي ) 

ار، وهي الطريقة الأسهل لتخزين : هي أداة مثالية لتنظيم الأفك(Tony Buzan)بوزان طوني 
المعلومات في المخ، واستخراجها مني، إنها وسيلة إبداعية فعالة لتدوين الملاحظات التي "ترسم الخرائط" 

 (2662،10)بوزان، .للأفكار في غاية البساطة 
( إلى أنها وسيلة لتنظيم الأفكار وصياغتها بشكل يسمح 20، 2662،ويشير ) عبيدات وأبو السميد

التفكير الشعاعي انتشار الأفكار من المركز ببتدفق الأفكار ويفتح الطريق أمام التفكير الشعاعي. ويعني 
التي تصدر  ا شعاعاتفي مركز الخريطة الذهنية، ثم نرسم  اأي أننا نضع موضوع ،إلى كل الاتجاهات
   عن هذا الموضوع.

أنها تصميم بين رسم وكتابة المعلومات، يقوم المتعلم فيها  ( 12، 2668حمزة عبود،) ح ويوض 
 بتنظيم ما هو مكتو  ليسهل على العقل استيعابي وتذكره.

وتساعد الخريطة الذهنية الطلبة في حفظ المادة الدراسية وسهولة تذكرها ومراجعتها في أي وقت وفي   
ضافة معلومات جديدة في أي وقت  ،زمن قصير  .كما تتميز بسهولة ربطها بموضوعات أخرى وا 

 ،وتهدف هذه ا ستراتيجية إلى إدخال المعلومات بسهولة ونظام إلاى الادماغ وسارعة اساتدعاء المعلوماة 
وتكسااا  الطالااا  القااادرة علاااى تحليااال  ،كماااا تعتبااار طريقاااة ممتاااازة لاااربط المعلوماااات ببعضاااها فيساااهل حفظهاااا

وتكساابي فااي نفااس الوقاات ساامة ، وتعطااي للطالاا  طلاقااة وغاازارة فااي الأفكااار ،ومااة وتقساايمها وتسلساالها المعل
وتعمل على بث روح التشويق لدى  ،الابتكار والتجديد وتشجع على استخدام الدماغ بجانبيي الأيمن والأيسر

 (01، 2611)الحوراني ،.الطال ، وبالتالي تجعلي أكثر تعاونا واستعدادا لتلقي المعرفة 
 .الخريطة الذهنية شكلها الجذا  والمريح للنظر وجعلها للدروس أكثر تلقائية ومتعة  إيجابياتومن 

حيث يبدأ  ،وفيها يقوم المدرس بشرح الخطوات التالية للمتعلمينالتطبيق العملي لهذه الإستراتيجية: 
 ،الأفكار في جميع الاتجاهاتوهذا يعطي للمخ حرية أكبر لانتشار ، الطال  من منتصف صفحة بيضاء 

لأنها  ؛لأن الصورة المركزية أكثر أهمية ؛ثم يستخدم الطال  شكلا أو صورة تعبر عن فكرتي المركزية
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لأن الألوان تضفي قدرا من الحياة على خريطة  ؛كما يستخدم فيها الألوان أثناء الرسم ،تساعد على التركيز
أساسيا لأفكار  لأن هذا الربط بين الفروع يخلق هيكلا ؛لمركزيةل الفروع الرئيسية بالصورة او العقل ثم يص

ثم يجعل الفروع متعرجة، وليست على شكل خطوط ، المتعلم، حيث أني سوف يفهم ويتذكر بسهولة شديدة 
ثم يستخدم الطال  كلمة رئيسية ومفردة في كل  ،لان المتعرجة فهي أكثر انبهارا لعين المتعلم ؛مستقيمة

ثم يستخدم صورا عند ربط  ،رئيسية مفردة تمنح خريطة العقل القوة والمرونةاللكلمات اخدام سطر، لأن است
 (. 18، 2662لأن كل صورة شأنها شأن الصورة المركزية تغني عن ألف كلمة ) بوزان،  ؛ الفروع

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 الذهنية  الخريطة ( يوضح نموذج 16رقم )  شكل
 
 :ستراتيجية تنشيط الدماغإ -8
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هم أولئك الذين  ،أن أكثر المدرسين فعالية ،(182 ،2660،) باسل عبد الجليل  تظهر البحوث
لذلك وعند تصميم البرامج التعليمية يج  أن  ؛وطرقهم مع أسالي  تعلم طلبتهم المتنوعة هميكيفون أساليب

يج  دمج  لا تكون مركزة وبشكل أساسي على مبدأ حسي واحد كما يحدث في أنظمتنا التعليمية، بل
لكي يفهم  ؛مدخلات الدماغ السمعية والبصرية والحركية وا نفعالية قدر ا مكان في دماغ الطال 

الموضوع من جميع أبعاده، ويمكن الدماغ من ربط المعلومات وتكوين خرائط دماغية متكاملة بين مراكز 
  معالجة المعلومات المختلفة.

الدماغ والتي تعتبر بمثابة إستراتيجيات تعليمية تعلمية إن من أهم الأنشطة المساعدة على تنشيط 
 :مستمر مع المادة التعليمية مايليتساعد الطال  في مضاعفة قدرتي على التعلم وزيادة انتباهي وتواصلي ال

كان الاتجاه السائد في المجتمع التعليمي قديما يعتبر أن التفكير والحركة وظيفتان  الحركة: .أ
الدراسات الحديثة  على العلاقة بين الجسم والدماغ وعلى مزيد من التأكيد على  منفصلتان ، وقد أكدت

إلى  (hannaford.1995. 23)"هانا فورد" أبحاثأهمية الحركة في تحسين التعلم المعرفي، وتوصلت 
كثيرا إلقاء مزيد من الضوء على الطرق المتعددة التي تنشط بها الحركة العمليات العقلية وتدعمها ،وتركز 
 على أهمية دمج مبادئ التعلم مع ما هو معروف عن فيزيولوجية الجسم وحركاتي وتأثيره على الدماغ.

ن إدراك الفرد إحيث ، " على العلاقة الوطيدة بين الأداء الحركي وا دراك 1993كما يؤكد " جاردنر
الجسم" تقوم هي نفسها بتنظيم  للعالم يتأثر بوضع نشاطاتي الحركية، فالمعلومات التي تتعلق بالموقع "وضع

الطريقة التي يتم بها إدراك العالم فيما بعد، فلا يمكن أن يتطور ا دراك بشكل طبيعي في غيا  التغذية 
 .الراجعة من النشاط الحركي 

إلى الرابطة بين الحركة والمعرفة ) ا دراك( و أهميتها في  sylwester. 2003 ) )رتويشير " سيلويس
ني نظرا لأن البشر متحركون طوال حياتهم ، فهم يحتاجون إلى نظام معرفي إالصف الدراسي، إذ يقول : 

سواء كانت حركة  ،ذكي يمكني أن يحول المدخلات الحسية والصور الخيالية إلى مخرجات حركية ملائمة
المدرسين يطلبون من الطلبة باستمرار أن يجلسوا ويلتزموا غل  أعقلية، ويقول أن  المعلومات جسدية أم

يتفق علماء الأعصا  على أن النشاطات الجسدية بأنواعها المتعددة هامة لأداء الدماغ في حين  السكون
جميع إن التشجيع على وجود أنشطة تعتمد على الحركة معدل أكبر في ، والجسم ولبيئات أسالي  التعلم

لا يؤدي إلى تحسين أداء الوظائف المعرفية للطلا  فقط، بل أيضا يساعدهم على استهلاك  ،المستويات
 بعر الطاقة وذلك نتيجة للتحرك والجلوس ليجدوا أن تركيزهم صار أفضل.
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وذلك لأن الحركة تشمل ؛ إن التفاعل بين الحركة والوظائف المعرفية للدماغ يساعد في تنشيط الدماغ 
قدر كبير من المدخلات الحسية التي تجذ  انتباه الطلا  لفترة أطول، كما تساعد الطلبة على  على

وتساعد الطلا  في إدراك ، وتقوم بتحسين النصف الأيمن من الدماغ  ،التذكر على المدى الطويل
 (22، 2662)ناديا السلطي،وليس شكل الأنماط اللغوية الشائعة. ،المفاهيم الشاملة

على حاجة المدارس إلى أن تكون أكثر  sylwester. 2003 ) ر)تسيلويسحيث يشير الفكاهة:  . 
وعيا بالمناخ الذي توفره للطلا ، ويقول أن التواصل ا جتماعي ا يجابي مثل: التعليقات الداعمة من 

مما يولد الشعور  ،قبل المدرسين والطلبة بينهم والموسيقى والتربيت على الكتف، قد ينشط إنتا  ا ندروفين
الجيد لدى الطال  ويقول أن الصف الدراسي ذا الجو المرح يشجع السلوكيات ا يجابية وينتج استجابات 

 .كيماوية لدى الطلبة تجعلهم أكثر قدرة على حل المشكلات بنجاح في المواقف الضاغطة المحتملة 
سئل عالم الأعصا  والبيو كيمياء البروفسور " اني عندما  (28، 2660) باسل عبد الجليل ، يذكرو 

( من جامعة " هوكايدو "  في اليابان وهو مؤلف كتا  " التعليم sawagauchi 2003" )يجوشساوا
المبكر للأطفال و الدماغ" ما هو أفضل تعليم مثير للقشرة الدماغية في الفص الأمامي من المخ؟ وهذه 

ن العمليات الفكرية العليا وا بداع، أجا  البروفيسور " المنطقة مسؤولة بشكل مباشر عن كثير م
 هذا يعررلكن ساواجوشي" بكل ثقة: هي " أن تجعل التلميذ يلع " قد يبدو هذا الأمر سخيفا أو تافها ، 

نعم عندما  ، جتماعية ضرورية ، فهذا يج  أن يتم قبل سن الثامنةا الطفل إلى خبرات متنوعة وعلاقات
  ." يلع  المتعلم في العلم سوف ينشأ على متعة العلم

حيث توفر كمية أكبر من ، إن الفكاهة من الأسالي  التعليمية التي لها فوائد عديدة في تنشيط الدماغ 
وعندما نضحك فإني يتم ضخ كمية  ،وذلك لأن الأكسجين يعتبر كوقود تعمل بي خلايا المخ ،الأوكسجين

كما أن ،لذا فإن المخ يحصل على كمية أفضل من الأوكسجين ، كبيرة من الأوكسجين في مجرى الدم 
كما  ،كمية الأندروفين في الدم، والتي تعد من المسكنات الطبيعية الموجودة في الجسمفي تحرير لها فائدة 

 ،ما أن مادة ا ندروفين تنشط الفصوص الأمامية في المخأنها تجعل الفرد يشعر بالنشاط والحيوية ، ك
كما  ،مما يزيد في درجة التركيز والانتباه، كما وجد العلماء أن الفكاهة تقلل من الضغط الواقع على الفرد

  .أنها تريح توتر العضلات وتدعم جهاز المناعة في الجسم
، ا تعمل الفكاهة على جذ  انتباه المتعلم وكل هذه النتائج من الأمور التي تدعم عملية التعلم، كم

ن أول شيء يفعلي المدرس عند بدء الحصة هو جذ  انتباه الطلا  وتركيزهم، كأن يبدأ المدرس إحيث 
للطلا ، وذلك عندما  اإيجابي االفكاهة مناخ ئبحكاية طريفة  تعمل على جذ  انتباه المتعلم، كما ته
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كما  ،ما يساعد على تهيئة مناخ يساعد في دعم عملية التعلمفإنهم يشعرون بالألفة م ،يضحك الطلا 
النابعة من الضحك تزيد من  ا يجابيةن المشاعر إتدعم الفكاهة عمليتي الحفظ والاسترجاع، حيث 

أن يبدأ  فقط ذكر الطلا  لما تعلموه وقدرتهم على استرجاعي في وقت لاحق، لذا فإني لا يج تاحتمالية 
وذلك لما لها من أهمية في جذ  الانتباه والقدرة على الحفظ  ،أو دعابةبقصة الدرس  المدرس 

على المدرس أن يجد وسائل تمكني من استخدام الفكاهة داخل سياق المادة  ولكن والاسترجاع للمعلومات،
 التعليمية.

 إلى 22وهو يشكل ما نسبتي من ) ،يشكل الماء القال  البنائي الأساسي للجسم  شرب الماء: . 
( وينصح خبراء %86صل نسبتي إلى )تإذ ، من إجمالي وزن الجسم، وأكثر ما يكون في الدماغ  (22%

اعتمادا على حجم الجسم والطاقة والنشاط، وتدعم " ( كأسا من الماء يوميا 11-8الدماغ بشر  )
(  ما سبق بالتفسير البيولوجي التالي، إن الماء هام للإرساليات  .501222Hanna Ford. هانافورد") 
 .والتي تجعلنا نحس ونتعلم ونفكر ونتحرك ونعمل ،داخل الجهاز العصبي الكهربائية

وتشير الدراسات إلى أن الطلا  بشكل ، ويلع  الماء دورا هاما في استقطابية غشاء الخلية الملائم    
ولذا ينصح  ،ظاهر عندهمالمما يؤدي إلى نوع من الجفاف غير ، عام يشربون الماء أقل مما هو مطلو  

 .ليات لتشجيع الطلا  على شر  الماء بانتظام آ بإيجاد
ن الاسترخاء يتيح المجال للطال  أ (1222، ستارك 1282)هارت  يشير كل منالاسترخاء : .د

من ؛ و نتا  الدعم الكيميائي الحيوي داخل الدماغ  ،أن يكون على صلة بالمراكز العليا لنظام الدماغب
وتجهيز المعلومات يتم إبطاؤها ، أجل العملية، فالدماغ لا يقوم بوظيفتي جيدا تحت ظروف التوتر العالي 

ذا ما أريد للتكامل بين الدماغ والجسم أن ينجح ي، حتى ينتهي الضغط  نبغي تعلم طرق) تقنيات وا 
الاسترخاء( من أجل السماح للجسم أن يتعاون مع طاقة الدماغ، وهناك ستة أنظمة متوافرة على الأقل من 

 والتغذية الراجعة الحيوية -قتراح المتصل بالتنويم المغناطيسي  لاا -التولد الذاتي  - الاسترخاء هي: 
 ( 82، 2668)فراس السليتي ،.التأمل-  التنفس باستخدام اليوغا -الاسترخاء التقدمي -
ن اختيار الطريقة ويكتس  الطلبة هذا التكامل عن طريق التعرر لعدد من الطرق، وكما يمك 
حيث يمكن تعريف التركيز  ،كما أن من فوائد الاسترخاء في تنشيط الدماغ هو التركيز ،بينهما ةسبمناال

لوظيفة الكاملة للدماغ، والتركيز ليس لازما باالأمر الذي يسمح ، باعتباره التفاعل المتوازن للدماغ والجسم 
ولكني لازم أيضا للتوازن الفكري العاطفي، لذا فإن الاسترخاء يسهم في ، فقط في النشاطات الجسمية 

 .التركيز أحداث
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 :خلاصة المحور
المتعلقة  التأسيسمن حيث معطيات ، الدماغ  إلىتناول هذا المحور عرضا لنظرية التعلم المستند 

 ،وكذا آليات عمل الدماغ ضمن روابطي الجسدية والانفعالية والبيئية، ببيولوجية وبنية ووظائف الدماغ 
 سس للعديد من المبادئ المؤطرة لهذه النظرية .أ وهو ما
 ،والتي تستند كلها إلى نظرية التعلم المستندة على الدماغ ،عرر الاستراتيجيات المتنوعة خلال ومن

عملية هادفة يتبين لنا أن استراتيجيات التعلم، ليست مسألة فنية معزولة في مراحل تقنية، بقدر ما هي 
مرتبطة بمرجعيات معرفية، وتكون ذات فعالية أكثر عندما تكون منضوية لتنشيط آليات التعلم في الدماغ و 

نسجام بين الطريقة حتى يتم ا  ،ج تعليمي مبني هو الآخر على معطيات نظرية الدماغداخل برنام
 والبرنامج ومعطيات العلوم المعرفية في مجال التعلم .

وانتخا  أفضل  ا جرائيةتمكننا من ضبط المفاهيم للنظرية ولذلك فهذه المرجعية المفاهيمية  
 . . والتفكير الناقد (  ا بداعيوالدافعية للتعلم. التفكير ) التحصيل . ستراتيجيات الملائمة لتنشيط ا 

كالتحصيل  ا،معين اكل واحدة منها تنمي متغير  ،ستراتيجياتمجموعة من ا  إلىفالدراسات تشير 
ان اختيارنا لهذه المجموعة من ولذلك ك ،وا بداعيكالتفكير الناقد  ،كثر من متغيرأ أووالدافعية 

خضاعهاستراتيجيات لخصائصها النظرية ا  الميداني التجريبي ضمن  تأثيرهاللدراسة التجريبية لمعرفة  وا 
 البرنامج المقترح .
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المتغيرات  مفاهيميتعين علينا بحث ، بالتفصيل مزيد من التوضيح حول جوان  الموضوع  و عطاء
 ،وا بداعيوكذا مهارات التفكير الناقد  ،التابعة المتمثلة في كفاءة التعلم ببعديي التحصيلي والدافعي 
بينها العلاقة والوقوف على مؤشراتها وبيان ، وضبط معانيها في نطاق نظرية التعلم على أساس الدماغ 

ستراتيجياتي المذكورة وا   طار المرجعي للبرنامج التعليمي، بوصفها ا بين نظرية التعلم على أساس الدماغ و 
وسنبدأ في المحور الثاني  ،العقلية المنضوية في المشكلة بوصفها متغيرات تابعةوتنشيط فعالية المتغيرات 

    . كاديمي والدافعية للتعلم من هذا الفصل بالتركيز على كفاءة التعلم وفق منظور التحصيل الأ
 
 
 
 

 : (للتعلم  والدافعية الاكاديمي  كفاءة التعلم والدماغ )التحصيل  -المحور الثاني 
 تمهيد :

نبدأ في هذا المحور بتناول كفاءة التعلم ضمن بعديي ، ضمن تحليل للمتغيرات البحثية المتناولة     
وهذا بالتركيز اكثر بالجان  العلائقي لهذه المتغيرات مع نظرية ، التحصيل الاكاديمي والدافعية للتعلم 

طفيفة كالجان  المفاهيمي ولو بصورة  الأخرىمع تناول بعر الجوان  ، الدماغ  إلىالتعلم المستند 
 . الأخرىوبعر العوامل  والأهمية

 : ضمن نظرية التعلم المتناغم مع الدماغ كفاءة التعلم  -أولا
 التعلم جانب مفاهيمي : -1

لموا بفعالية كبيرة يعتبر التعلم من أهم الوظائف الأساسية التكيفية للبشر، فجميع الناس مهيئون لكي يتع
المعرفة و المهارات ، حيث طورت البحوث الأخيرة في مجال التعلم مفاهيم  بمرونة و بنشاط لاكتسا و 

 ؛التعلم الفعال بخاصةبسب  تراكم أنواع جديدة من المعلومات الخاصة بتعلم البشر، و  ،عدة جديدة للتعلم
 الذي تحول من مجرد نقل المعرفة و التدري  و تذكر المعلومات إلى التركيز على فهم الطلبة و تطبيق

 (132، 2662)ناديا السلطي، .المعرفة  
طرحي من خلال منظور نفسي معرفي للتعلم نالمتبنى إن مفهومها لا ، إوقد تعددت مفاهيم التعلم  
 .ي ومن منظور نتائج أبحاث الدماغ ئمنظور بيو 

 .فمن حيث المنظور النفسااي المعرفااي فهو زيادة في البناء ا دراكي لدماغ الفرد 
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ي هو مجموع ؛ أأما مفهوم التعلم كنتيجة بيئية فيوازي ما يعرف في علم النفس التربوي بالتحصيل  
 المعارف أو الخبرات والقيم و الميول و المهارات الجديدة التي يتحصل عليها الفرد نتيجة عمليات التعليم. 

هو زيادة ني ، وخلاصتي أيي سابقالوالذي تم التطرق إ ،الدماغ أبحاثأما مفهوم التعلم إستنادا إلى نتائج 
كهروكيمياوية في السيالات العصبية المرمزة التي تعبر خلايا الدماغ و تستقر في مخزون الذاكرتين 

التي تعززها طبيعة المعارف أو الخبرات أو  ،ختصاصاتها ا دراكيةإالقصيرة أو طويلة المدى بحس  
بإني العملية التي بواسطتها يستقبل  ( :25، 2116،نسنج)او كما يشير  ،المواقف التي يتعرر لها الفرد

 ،يحتفظ بها لحين إستخدامها لاحقا أوالعصبية للدماغ  الأبنيةالفرد ويعالج البيانات الحسية ويرمزها داخل 
وكلما زاد فهم الأبنية المتضمنة وعمليات الدماغ فإني ، وتتم جميع أنواع التعلم داخل الدماغ وفق مراحل 

وتتضمن هذه البيئات ، يمكن البدء بتطبيق تلك المعرفة لتحسين بيئات التعلم الفعال المتناغمة مع الدماغ 
تتسم وافر وقت كاف و غنية بالمثيرات و غيا  التهديد وتقديم محتوى ذي معنى وتوافر خيارات متعددة و ت

 .والتطبيق با تقانوفر تغذية راجعة مباشرة وتتصف بالتشاركية وت
ومهما كانت الفروق الملاحظة لمفاهيم التعلم فإني يبقى إبتداءا عملية نفسية تحدث في الدماغ 

ستجابات إنستشفي في الواقع بصيغة  ،وينتج عنها زيادة أو تغير إيجابي في بنائي ا دراكي ،ا نساني
المواقف المدرسية و الحياتية المختلفة ، وقد يحدث التغير ا يجابي في  سلوكية جديدة يبديها الفرد في

بتأمل الفرد فكريا في  ،البناء ا دراكي وبالتالي في السلوك ا نساني المتصل بهذا ا دراك ذاتيا ونفسيا
 -النفس حيث في كلتا الحالتين تشتغل آلية الدماغ ،أو بالخبرة الحسية للبيئة معارفي وخبراتي الماضية ،

  فيسيولوجية منتجة بذلك معرفة أو قيمة أو عاطفة أو مهارة جديدة.
العوامل :  (13، 2662)عبد القادر ميسوم،إن التعلم عملية معقدة تتدخل فيها عوامل كثيرة منها

وتتأثر بالظروف المادية المحيطة بالتعلم أو بطرائق التدريس ومحتويات ، النفسية و الذهنية و الاجتماعية 
المنها  وبالدوافع والحوافز التي تدفع المتعلم إلى البدء بعملية التعلم وعلى ا ستمرار في بذل الجهود و 

حيث أن هذا التعلم الجيد يوصلنا إلى التحكم في الطرائق التي  ،الطاقة للوصول إلى تعلم جيد و كفئ
ن مشكلات ، وهو الذي ينمي قدرة دوافعنا وتحقيق أهدافنا والتغل  على ما يصادفنا م إشباعتعيننا على 

الفرد على التعلم و إكتسا  الخبرات واستخلاص الحقائق ، ولا يقتصر على حشو المعلومات في ذهن 
و لذلك فإن التعلم الفعال والحقيقي هو الذي  ،فالمعلومات  مهما كانت مصيرها النسيان والزوال ،الفرد

ويجعل الذاكرة منظمة ومنسقة وأكثر قدرة ، جوانبها ينمي شخصية المتعلم بسائر سماتها وخصائصها و 
 .سترجاعها عند اللزوماعلى اختزان المعلومات و 
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 كفاءة التعلم وكفاءة التعليم : -2
و التي يج  أن تتضمن أسالي   ،إن الحديث عن كفاءة التعلم يقودنا إلى ا شارة إلى كفاءة التعليم   

يتعدى و ، مستوى من التحصيل منضبط و دقيق ول إلى مثالية مساعدة لكل المتعلمين تسهم في الوص
ويؤكد على بناء و تهيئة بيئة تعليمية مناسبة تستخدم المعرفة الحديثة لبناء وعمل ، حدود المتعلم النمطي 

العقل البشري مع الأخذ بعين الاعتبار التأثيرات الانفعالية و الاجتماعية التي قد تؤثر على أي متعلم إما 
نما تعليم ،   اإيجابا ، و جوهر كفاءة التعليم يرى أن التعلم ليس ببساطة تغطية محتوى المنهسلبا أو  وا 
، كما تراعي اختلافات التلاميذ )كيف يتعلم( من أجل صناعة مفكر عامل و بناء إنسان مستقل  المتعلم

أن ( 23، 2660)مجدي عزيز ،(  smith)سميثحاجاتهم المختلفة وتنوع طرائق تعلمهم وفي هذا يقول و 
 %82و ،يتعلمون عن طريق ما يروني %22و  ،من التلاميذ يتعلمون عن طريق ما يسمعوني 22%

و يقترح )سميث( ما يعرف باسم "نظام تعليم العقل ، يتعلمون عن طريق ما يفعلوني داخل الفصل الواحد
والتي يج  أن تحقق التوازن باستخدام جانبي ، لى كفاءة التعليم إككل" فيقول : بأن كفاءة التعلم تستند 

و يكون مشجعا باشتراك ، هوأخذ استراحات لتجديد الانتبا، وتحقق التنوع بتغيير المهام بانتظام ، الدماغ 
وتحفيز التغذية الراجعة ،  ا يجابيتجاه مساعدتهم في تحديد الغرر وا و ، المتعلمين في عملية التعليم 

البيئة التعليمية متنوعة و ممتعة و مرضية للحواس الخمس يق جعل عملية التعلم و ذابا عن طر وأن يكون ج
وأن يستخدم المنها  الملائم و التحضير الجيد و كذلك التقويم المناس  عن طريق خطط  ،جميعها

 كذا استخدام آراء التلاميذ وتقويماتهم لتحسين عملية التعلمو  ،تم اشتراك التلاميذ في تحديدهاوأهداف ي
 .والتعليم في المستقبل

 : التعلم المتناغم مع الدماغمنظور نظرية من التعلم الكفؤ  -3
إلى ( 2662،28)عبد القادر ميسوم، ( ganzo & beluscarبالسكار) جونزو و  شير كل من ي 

فالمتعلمون الجيدون يسعون  ،ن التعلم الكفء يتطل  أن يفكر الطال  في المعلومات لا أن يسجلها فقطأ
كما يميلون ،  إلى المواظبة على العمل أو المهمة التي يؤدونها حتى ينجزوها على مستوى يرضون عني

يستطيعون أن يفعلوا الكثير  هموهم يدركون أن ،إلى عزو نجاحهم وتحصيلهم الجيد إلى جهودهم الذاتية
ء الاستراتيجيات الملائمة وعلى مراقبة استعمالها لضبط تعلمهم، لذلك فهم يعملون باستمرار على انتقا

كما  ،ستراتيجيات كيف يتعلمون باستقلالية و بفعاليةوعليي يعرف المستعملون الجيدون للإ ،طوال التعلم
ولذلك ، ستراتيجيات المهمة من الذاكرة بكل مرونة تعلم أيضا القدرة على استحضار ا تتضمن كفاءة ال

ستراتيجيات معينة و متى يتخلى عنها و يختار غيرها ، و إالفعال متى يستعمل  يعرف المتعلم الكفؤ أو
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أثناء الفعالة ن القدرة على تطوير ذخيرة من الاستراتيجيات التعلمية المعرفية و ن الماهر و يبدي المتعلم
ويطور المتعلمون الحاذقون طرقا معينة ، تقدمهم الأكاديمي من دون أي تدخلات تصمم لذلك الغرر 

 حيث أن هذه الطرق توفر لهم تبصرا في طبيعة التفكير وحل المشكلات ، للتفكير والاستدلال بشكل فعال 
يمكن زيادة كفاءة تعلم الطلبة ومتدني التحصيل  اني (  (Rose & NICHOLL.1997وتوضح كل من  

بشكل كبير من خلال تبني استراتيجيات فعالة، و توفير ظروف تعليمية ملائمة، و بشكل عام يصبح 
  معظم الناس متعلمين أكفاء إذا تذوتوا الاستراتيجيات الفعالة المتناغمة مع الدماغ.

؛ كفاءة التعلم فيتمثل في الديمومةالجان  الآخر ل أنفيرون (  (BransFord & Brown .1999أما 
 (121، 2662)ناديا السلطي،  .أي امتداد أثره إلى أنواع أخرى من التعلم أو الأداء

ومن مستلزمات التعلم الفعال التقييم المستمر حيث يعد التقييم من المكونات الضرورية لعملية التعلم ،  
الدماغ ، أما التقييم السيء فقد يكف قدرة الدماغ على الأداء بشكل ويوفر التقييم تغذية راجعة يحتاجها 

طلبتي أو ما يمكنهم عملي و يتمثلوا ما يتعلموني ، إلا  فيي ولا يستطيع المعلم أن يعرف ما يفكر ،جيد
إلى المنتجات التي تكونت لديهم و ينظر  ،عندما يلاحظ المعالجات التي يستخدمها طلبتي أثناء عملهم

معهم بشأن تفكيرهم و مشاعرهم فهو بذلك يتعلم الكثير عن طلبتي ، و عندما يتم استخدام هذا  يتحدثو 
الأسلو  من التقييم فلا يتعرف المعلمون فقط على نتائج طلبتهم ولكن أيضا يعرفون الطريقة التي يعملون 

 ي مجال التعليم والتعلم. هامة فلذلك إن التقدير و التقويم عمليات فرعية  ،بها و اتجاهاتهم نحو المهمات
أن التعلم  الدماغ  إلىحول التعلم المستند  ( 02، 2612،ابوزيد نيفين)وتؤكد نتائج بعر الدراسات 

الفعال لا يمكن أن يحدث إلا من خلال ممارسة تجار  الحياة الحقيقية، ويصبح التعلم أكثر فعالية عند 
يتمكن المتعلمون من استيعا  التعلم وتفريد الخبرات، يتم خلال التنميط والبحث عن المعنى، وبناء عليي 

لذلك من الضروري أن يتم تشجيع المتعلمين على المشاركة في عملية التعلم والتعليم بنشاط، واختيار 
 المواد التعليمية وفقا لتفضيلات التعلم لديهم، وتوفير بيئة تعلم آمنة خالية من التوتر والمخاوف.

 التعلم :مؤشرات كفاءة . 4 
البنية كالعناصر فيها العديد من تتداخل  ،إن كفاءة التعلم من المواضيع التي يصع  حصرها

 ،السهل بالأمرليس ستدلال على كفاءة التعلم ا فلذلك  ،العصبية والبنية البنية النفسمعرفية و جتماعية ا 
وذلك بسب  أن الكثير مما هو  ،مكوناتال أوعن هذه المؤشرات بذل العلماء جهودا معتبرة للكشف  وقد

 : هام في التعلم ، يصع  قياسي ، فقد يجي  الطال  إجابة صحيحة على سؤال ما ولكن
 و هل يميز السياق الأوسع ومعنى المشكلة ؟    هل يفهم القواعد المتضمنة فيي ؟ 
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 .و هل لديي القدرة على تطبيق ما تعلمي في حل مشكلات حياتي واقعية ؟ 
حيث يركز على ا جابات الصحيحة ،جميعها  الأسئلةإن التقييم التقليدي لتعلم الطلبة يتجاهل هذه 

حول التركيز في التقييم من الكم إلى نوع لكن التعلم المستند إلى الدماغ و  ،ا ختبارات فقط  فيللطلبة 
  (122، 2612)خولة حسين،: التعلم ويركز التقييم الجيد و المتناغم مع الدماغ على

  المحتوى ) ما الذي يعرفي المتعلم ؟ ( .أ
 ا نفعالات )مشاعر المتعلم نحو ما يتعلمي (  .ب
 ا ستغراق ) ما عمق التعلم الذي حصل عليي الطال  و كيف يوظفي (. . 

كلان حجر الزاوية في تعلم يش نأساسييالتساؤلات السابقة جعلتنا نركز في التعلم على عنصرين  إن    
التذكر على مستوى ومهاري بما يحتويي من تشكيل معرفي  الأكاديميالتحصيل الجامعي وهما الطال  

  ا يجابيةنشاطات التعلم و الطاقة  نخراط للمتعلم فيإباعتبارها  للتعلم الدافعيةو كذا  ،التطبيقالفهم و و 
هاذين البعدين بشرح مختصر مع التركيز على علاقتهما بالتعلم المستند الى لتعرر نوسنحو التعلم ، 

 .الدماغ 
 : الدماغ إلىالدافعية والتعلم المستند   -ثانيا
لدى  إثارتهاهتمت الدراسات السيكولوجية بموضوع الدافعية، والعوامل والظروف التي تعمل على إ    

المتصلة بها، سواء من  الأطرافحتفاظ الطلبي بها، ويعد موضوع الدافعية شائكا من حيث تنوع ا  الطلبة و 
تتضمن خبرات تعليمية ، تعليمية ملائمة  أسالي حيث متطلباتها في المواقف الصفية وما تقتضيي من 

ية المتنوعة التي والاتجاهات النظر  ،ندما  في الموقف التعليمي التعلمي من جهةتعلمية تستثير الطلبة للإ
، ويمكن تحديد مفهوم الدافعية للتعلم في ظل مفهومها أخرىتناولتها في ضوء رؤيتها الفكرية من جهة 

الخارجية للمتعلم التي تحرك سلوكي وتوجهي نحو تحقيق  أوالحالة النفسية الداخلية  إلىالعام حيث تشير 
 .(222، 2666)قطامي وقطامي،  ستمراريتي حتى يتحقق ذلك الهدفإوتحافظ على  ،دف معينه

نها مفهوم نظري يستخدم لتفسير المبادرة أمفهوم الدافعية ب إلى ( brofi.1987.40) ويشير بروفي     
والمثابرة في السلوك، وبخاصة السلوك الموجي نحو هدف، وفي نطاق حجرة الدراسة ، ويستخدم مفهوم 

 الطلبة باستثمار انتباههم ومجهودهم في الموقف الصفي.دافعية الطلبة لتفسير الدرجة التي يقوم عندها 
التعليمي والقيام الموقف  إلىنتباه انها حالة داخلية تدفع الطال  للإ( ب2666،322جادو  أبوويعرفها ) 

 ستمرار في هذا النشاط حتى يتحقق التعلم كهدف.بنشاط موجي وا 
 معينة.  أهدافوتعد الدافعية للتعلم حالة داخلية تزيد وتوجي وتديم سلوك الطال  نحو تحقيق 
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شرح ( 22،2612خولة حسين،( (glym & al.2007)وعند دراسة الدافعية للتعلم يحاول الباحثون   
معينة، وكيف يثابرون ومدة هذه المثابرة، وماهية المشاعر  أهدافسب  عمل الطلبة على تحقيق 

؛ ني يمتلك نظاما لتنظيم الذات أكل طال  على  إلىوالعواطف التي تظهر خلال هذه العملية، وينظر 
الذي يؤثر على المعتقدات ويساعد على تطوير الدافعية التي تمكن السلوك المعرفي والعاطفي من 

: م الذات يؤثر على تحصيل للطال  عن طريق التأثير على سلوكيات من مثلنظام تنظي أنالتطور، كما 
وطل  النصح والدراسة والمشاركة مع مجموعات  الأسئلةالحضور الصفي والمشاركة الصفية وطرح 

 .الدراسة 
 ،ووعيي أفكارهحالة داخلية لدى المتعلم تحرك  أنها علىومما سبق يمكن تحديد مفهوم الدافعية للتعلم    

 الأنشطةالتي تتعلق بي، والاستمرار في أداء هذه  بالأنشطةالانتباه للموقف التعليمي والقيام  إلىوتدفعي 
وتحقق لي التكيف مع ، حالة التناغم مع الموقف التعليمي  إلى إيصاليالتي تحقق التعلم لديي، وتسهم في 

 البيئة التعليمية .
  الدافعية للتعلم : أهمية .2

 أيالتي يتوقف عليها تحقيق الهدف من عملية التعلم في  الأساسيةتعتبر الدافعية للتعلم من الشروط 
 أوتكوين الاتجاهات والقيم  أووطرق التفكير  أسالي سواء في تعلم ، مجال من المجالات المتعددة 

لعوامل التدري   التي تخضع، السلوك المكتسبة  أسالي في  أوفي حل المشكلات  أوتحصيل المعلومات 
 (2661،82)هشام محمد الخولي، .والممارسة

التعلم )مجدى محمد ميل الفرد نحو التعلم وتوجيي عملية  إثارةكبيرة في  أهميةكما تعتبر الدافعية ذات  
فضل المواقف التعليمية هي تلك التي تعمل على تكوين دوافع عند أوتعتبر  ،(22، 2663عبد الله، 
 .الطلا  لعملية التعلم وتتيح تعلما افضل  إثارةوهذه الدوافع تعمل على ، المتعلمين 

مفيدة لها في  أثارنلمس عدة  أنحيث يمكن  ،كما ان للدافعية علاقة مباشرة مع سلوك الطلا  وتعلمهم 
في عدة عناصر  ( 2662،132 ،العتوم وعلاوني وآخرون)وقد وضحها كل من  ،تعلم الطلا  وسلوكهم 

ن الدافعية تؤثر في الاختيارات إق فمعينة، ومن هذا المنطل أهدافتوجيي سلوك الطلبة نحو  - منها :
 التي توجي الطلبة. 

فالطال  ؛ تنمي معالجة المعلومات عند الطلبة، وتؤثر في كيفية معالجتهم للمعلومات ومقدارها   -
كثر في ألى معلومات ، وبالتالي يحصل عدرسنتباها للمإثر كأالذي يتمتع بدافعية عالية يكون 
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كثر محاولة أن الطلبة ذوي الدافعية العالية هم إوكذلك ف، الذاكرة قصيرة المدى والذاكرة طويلة المدى 
 شد تركيزا على التعلم ذي المعنى.ألفهم المعارف و 

 مدرسي افضل. أداءكما تساهم الدافعية في تعويد الطلبة على   -
الرئيسية في  الأسبا التباين في مستوى الدافعية للتعلم من  أن( 222، 2668 ،خرونوآ )الزعلولويرى 

وجود الفروق الفردية في التحصيل الدراسي بين المتعلمين، وهذا ما يدفع العديد من علماء النفس 
تكون الدافعية هدفا تعليميا بحد ذاتها، حتى يتسنى تحقيق التعلم  أنضرورة التأكيد  إلىالتربويين 

 .متعلمين المرغو  فيي لدى ال
من عناصر التدريس الفعال حيث تعمل  أساسياالدافعية للتعلم تعد عنصرا  أنومما سبق ذكره نستخلص  

 المرجوة . الأهدافبدرجة كبيرة في تحقيق  وا سهامعلى زيادة فاعليتي 
  الدافعية للتعلم والتعلم المستند الى الدماغ: .3
عدة مسارات  إلىالدماغ تنقسم  إلىن المعلومات الداخلة إف" carter 2000"كارتر لأبحاثطبقا    

المسار التي اتخذتي والمعلومات التي لها  إلىوكل منها يعطى فرقا ضئيلا من المعالجة استنادا  ،متوازية
كبر من البقية، ويمكن ملاحظة ذلك من أنها تنشط ذلك الجان  بقوة إف ،اهتماما خاصا لجان  من الدماغ

حيث ، شاء ونحتا  ونرغ  ا نوتعمل الدافعية الداخلية مع م ،صوير بالرنين المغناطيسيالتخلال تقنية 
والدافعية الخارجية غالبا ما تكون محاولة من شخص ما يدفعنا  ، متجذرة عميقا في قيمنا وشعورنا أنها

هنالك علاقة  أن (26، 2612، علوان )عامرفنحن نعرف  وا بداعيةلعمل شيء ما، وبدلالة التعلم 
، فإن الطريق في تشكيل  أدمغتناوالدافعية الداخلية ، فعندما ننظم المعلومات في  ا بداعيةارتباطية بين 

 .دفعنا داخليا ونرغ  في عملي  يثار بعمق بما ي الأنماط
معظم الطلا  لديهم دافعية داخلية، وكل ما في  أن( 101 ،2668 ،جنسن) جنسن ويرى ايريك     
السياق ، وان القدرة على تنشيط الدافعية لدى الطال   أوهذه الدافعية تعتمد كثيرا على الظروف  أن الأمر

تعتمد على الطال  نفسي وعلى مستوى مهارات المدرس الخاصة، فهناك العديد من العوامل التي تساهم 
بيئة ملائمة ذات تهديد في زيادة الدافعية، بعضها فقط يمكن السيطرة عليي، مع مهارات المعلم في تنسيق 

تعيقي ، وقد اقترح  أوالتهديد قد تدفع حركة الطال   أواقل وتحد كبير، فالانفعالات الناتجة عن التوتر 
يمكن من خلالها مساعدة الطلا  على تغيير حالتهم  ثارة  ،ستراتيجياتإ ستة ( jensen ,2010)جنسن 

 ا يجابييومية تسهل بعر خيارات الطلا  ، التأثير  أهدافالتهديد، وضع  إزالةالدافعية لديهم وهي: 
ستخدام المثمر ت الطلا  من خلال ا نفعالاإنفسهم وعن التعلم، توجيي أعلى اعتقاد الطلا  عن 
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للمسرحيات والحركة والموسيقى وغيرها، تدريبهم على توجيي انفعالاتهم، توفير منهج دراسي مناس  
 لراجعة.مترابطة وتقديم التغذية ا وأنشطة

حيث تكمن جذور هذه المشكلة في ظروف ، نعدام الدافعية خاصية غير واقعية إ نإجنسن  ويضيف     
والسؤال ، الطبيعية  ة المتعلمستحضار دافعيإن مهمة المعلم هي إولذلك ف ،التعلم وليس في المتعلم

ما الذي يجري داخل الدماغ  و متى يكون الطلبة مدفوعين؟المطروح للحالة هذه بالنسبة للمعلمين هو: 
 ما الظروف الموجودة والتي تعزز ذلك الدافع الداخلي؟  أو

يجي  الباحثون في هذا الصدد بان هناك عدة عوامل تؤثر في الدافعية الداخلية منها: طبيعة 
دة نواقل كما تؤثر مستويات الدافعية المعرفية على ع والانفعالات البناءة ، ا يجابية، والمعتقدات الأهداف

حيث تزداد مستويات ناقلات عصبية مع مستوى الدافعية ، عصبية منها النورابينفرين والدوبامين 
،  الأدرينالين أوزادت الدافعية نشاطا وقوة فربما تزداد مستويات بيبتيدات الفاسوبرين  اذإ ماأالمتوسطة، 

 . استراتيجياتكما يمكن للمعلم تحفيز اطلاق هذه الكيماويات بواسطة عدة 
خصوصا  ،توفر الدافعية للمتعلمين من البداية أنالدماغ  إلىوبشكل عام يمكن لبيئات التعلم المستند  

ذا إ إلاحد أجميع الكائنات البشرية تولد ولديها دافعية داخلية ولا تحتا  لمراقبة من  أنذا ما تذكرنا دائما إ
 (. jensen ,2010)كانت البيئة التعليمية لا تتوافق مع الدماغ 

الدماغ ثورة في نظرية التعلم والدافعية للتعلم  إلىالمنبثقة من نظرية التعلم المستند  الأفكار أحدثتلقد 
 ؛ (22،2612خولة حسين،(وقت مضى  أيووفرت فرصة للتعلم بشكل افضل واسرع واكثر سهولة من 

باستخدام تقنيات التصوير كيفية التعلم للأطفال والبالغين على حد سواء،  الأخيرةتوضح بحوث الدماغ  إذ
الدماغ البيولوجية المسؤولة عن التعلم والتذكر هي تقريبا نفسها للمتعلمين من مختلف آليات  أنوتبين 
 أنليات تختلف مع درجة تطور مناطق الدماغ المسؤولة، كما لآن كفاءة هذه اإ، ومع ذلك، فالأعمار

ن م تؤثر على كفاءة عمل الدماغ، و وامل العاطفية والاجتماعية والتجار  الماضية والدوافع للفرد المتعلالع
كثر من أن لها تأثيرا على البالغين إف ،الأطفال ىكثر نموا وتطورا لدى البالغين منها لدأهذه العوامل هي 

المناطق العاطفية والمعرفية يتم  أن إلى (Ozel et al. 2008.45)وتشير نتائج الدراسات  ،الأطفال
 .دافع للتعلممستوى معين من هذا التنشيطها في الدماغ عند الفرد الذي لديي دافع للتعلم، وكل فرد لديي 

التعلم هو العواطف  إلى الأساسيالدافع  أن (83، 2668حمدان محمد،) وكشفت بحوث الدماغ
نشاط من اجل الذات،  أيوالاهتمام، ومن الضروري التمييز بين الدوافع الذاتية وهي الدوافع للانخراط في 

يمكن  إذوالدوافع الخارجية والداخلية ليستا منفصلتان تماما،  ،والدوافع الخارجية الناشئة من مصدر خارجي
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ن نظم التعليم التقليدية تركز على إومع ذلك ف، ل كبيرتعملا معا للمساهمة في تحفيز الطال  بشك أن
الثوا  والعقا  الذي يولد الدوافع الخارجية، في حين تعزز الدوافع الذاتية المشاركة المستدامة في المدرسة 

 سا حساوالتعلم مدى الحياة، ويمكن للمعلمين زيادة الدوافع الذاتية عن طريق تشجيع الطلبة على 
رتياح للقيام بهذه المهمة هي دوافع رغبة الكامنة لتعلم شيء لمجرد ا ن الأو  ،تقلالية والثقةبالكفاءة والاس
موقف معين، وهي  أيعوامل رئيسية تؤثر في زيادة الدوافع الذاتية للمتعلم في  أربعةذاتية، وهناك 

بعضها بعضا  المشاعر، وردود الفعل، وتجار  الماضي، والمعنى. وتؤثر هذه العوامل كلها متصلة في
 .حد ما  إلى

ومراعاة  ،الدماغ  إلىتطبيق مبادئ التعلم المستند  أن (2Dhull, 200)يشير بمكان  الأهميةومن 
ستراتيجيات التي تنسجم مع الدماغ ، ودفع الطلبة واستخدام مختلف ا ، لبيئة التعلم  الأساسيةالعناصر 

 .التركيز على معنى التعلم بدلا من التلقين  إلى
 .على مستوى ليأ إلىالدوافع الداخلية اللازمة لزيادة التعلم  ثارةإ تعمل كلها على

ذا كانت الدافعية للتعلم  تتأسس في بحثنا كمتغير تابع ضمن عدة ، كما أوضحنا معانيها أعلاه ، وا 
معاني الدافعية لا متغيرات وضعت لاختبار فعاليتها في ضوء نظرية التعلم على أساس الدماغ، فإن 

عبر قياس إلا تتم لا قياس فعالية الدافعية الخاصة بالتعلم يكتمل إلا بمفهوم التحصيل الأكاديمي وأن 
في نطاق وهو المصطلح الذي يتعين علينا إيضاح معانيي بدقة  ،مستوى التحصيل الدراسي الأكاديمي

دراجي كمتغير التعلم على أساس الدماغ   في المشكلة .وا 
 :الاكاديمي  التحصيل -ثالثا

حد الموضوعات التي شغلت ومازالت تشغل تفكير القائمين أكاديمي الأ أويعد التحصيل الدراسي 
في حياة الطلا   أهميةلما لي من  ؛على العملية التربوية والمنشغلين في ميدان التربية وعلم النفس

وباعتباره ظاهرة يؤثر ، ومعلمين، باعتباره يعبر عن مستوى النشاط الفعلي للفرد  أباءوالمحيطين بهم من 
والبعر الآخر  ،تتعلق بالخبرة وطريقة تعلمها والأخرىبعضها متعلق بالمتعلم نفسي  ،فيها عوامل مختلفة

 .والمعلم وا مكاناتالبيئة  إلىيرجع 
التحصيل  إلىفالبعر يشير  ،جهات النظرالتحصيل بتعدد و  إلىوقد تعددت المفاهيم التي تشير  
بلفظ التحصيل الاكاديمي نسبة لتسمية  ماليهوالبعر يشير  ،ني تحصيل دراسي نسبة للمواد الدراسيةأعلى 

كما يسميي البعر  ،التي توازي المدارس في عالمنا العربي أكاديميةالكثير من المدارس التعليمية بمسمى 
وهناك من ربط التحصيل بمفهوم عملية التعلم  ،العلوم المدروسة أوالتحصيل العلمي نسبة للمواد العلمية 
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           (، 1221،22،احمد عبد الرحمن)حيث يرى  ،حيث يعبر عن قدرة الفرد على التعبير عما تعلمي
الطلا  لما تعلموه من   استيعامدى عن  التحصيل الدراسي عبارة أنعلى  ،(1222،262 ،هاشم أبو)و

ويقاس بالدرجة التي يحصل عليها الطلبة في ,خبرات معرفية مهارية في مجموعة من المقررات الدراسية 
 الاختبارات التحصيلية في جميع المواد الدراسية .

التحصيل هو نتا  الموقف التعليمي الذي يتكون من  أن (1221،32الشرقاوي،  أنور)ويرى 
ثم يقوم المعلم بقياس نتا  هذا الموقف  ،المثيرات والعمليات التوسطية والمتغيرات الوسيطية والاستجابات

 .التعليمي بالاختبارات التحصيلية  
 الأساسيةحد عوامل التكوين العقلي، وهو من المفاهيم أكاديمي هو: ن التحصيل الأأالخالدي ب أدي ويرى 

ذي يرتبط بالنشاط العقلي ال الأداء، خاصة الأداءخاصة في تقويم  أهميةفي التنظيم العقلي للفرد، ويمثل 
ى الاكاديمي للطال  ، كما يمكن في ضوئي ومن خلالي تحديد المستو  أساسيني محك أليي على إو ينظر 
ابات الطلا  على إستجنستدل عليي في  أنسا  المعلومات بطريقة منظمة، ويمكن كتإني عملية أيعتقد 

، ومن الضروري قياسي لتحديد الأبعادوتعتبر عملية التحصيل متعددة ،لية يختبارات التحصما تتضمني ا 
بالاعتماد على مجموع الدرجات الدالة على مستوى الطال   ختباراتالاكاديمي للطال  وفق المستوى الأ

طريق من  أوختبارات يعدها المعلم نفسي لشروط المرتبطة بالاختبارات، فا عندما تتساوى الظروف وا
في نقل الطال  من  أهميةالفنيين المختصين في هذا المجال، والنتائج التي يحصل عليها لها  الأخصائيين

 أدي .)في عملية توجيي الطلا  لنوع التعلم المناس   أو، أخرى إلىرحلة ، ومن مأخر إلىصف 
 (22، 2663الخالدي، 

 : الدماغ  إلىالتعلم المستند و  التحصيل الاكاديمي -1
كيميوكهربائية في  أو: يقصد بي التعلم المنتج بزيادة كيميوحيوية عصبي التحصيل كمفهوم شير ي

خلايا الدماغ حس  اختصاصتها المختلفة، فالرسائل الحسية القادمة شفرة داخل السيالات العصبية الم
للدماغ عن طريق الحواس تعمل على زيادة رموز المعلومات التي تودعها السيالات العصبية في الذاكرة 
القصيرة والطويلة المدى، فالدماغ لا يتوقف ولا ينام، لذا فان المتعلم الذكي الذي يعرف هذه الحقيقة 

 (16، 1220دان ، وقت ممكن . )محمد حم أطولا يميل لاستخدام دماغي فسيولوجي
صبح أحيث  ،معينة أداء  العلماء منذ عقود عدة على تحديد الروابط بين الدماغ البشري وظروف أد -

التعلم  أثناءالدماغ  أداءتؤثر على  أنهاس بي من العوامل التي يبدو أهناك كما لا ب أن،معروفا للجميع 
والتي بدورها تنعكس على تحصيلي الدراسي وتتمثل هذه العوامل في نوعية التعلم ،تأدية الامتحانات  وأثناء
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ختبارات قياس التحصيل وخبرة الممتحن إ وأنواعتكرار المحتوى  أووتوقيت التعلم ودرجة التدري   الأصلي
لممتحن واهتمامي فعية ادرجة تعقيد هذه الاختبارات وكذا مستوى دا إلىإضافة ،ختبارات ا  أداءفي 

ن )تلف دماغي، ظروف عقلية، توتر حتمال الممتحن للتوتر وصحة دماغ الممتحإبالمحتوى ودرجة 
                  (122 ،2662،)السلطي  ....(ا رساليةنفعالي، صحة عقلية ونفسية ومستويات العصبونات إ

على الدماغ بشيء من  وتأثيرهاوقد تناولنا الدور الذي تلعبي الناقلات ودرجة التوتر وكيمياويات الدماغ 
غير واع  أوالصحة الجسدية كما يؤثر المعلمون بشكل واع  إلىالتفصيل في الفصول السابقة، با ضافة 

 لها .  إدراكهمفي العديد من العوامل السابقة يوميا. ومستوى 
 :وعلاقتها ببيئة التعلم الدماغيلعوامل المؤثرة في التحصيل بعض ا. 2

يمكن تقسيم هذه العوامل  و،بالعديد من العوامل المتداخلة  يتأثرن التحصيل إما سبق ف إلى با ضافة
وتتجلى في الدافعية ومعتقدات المتعلم حيث تشير  ،عوامل مرتبطة بالمتعلم إلىالمؤثرة على التحصيل 

 إلىفكلما زادت قوة الدافع ،جل الحفظ أبين الدافعية والتذكر من  يةوجود علاقة قو  إلىعدس وقطامي  
حتفاظ إ إلىالدافع القوي يؤدي  أنوى، كما أقو  أوضحستعادة المعلومات كان نشاط الذاكرة إالتذكر والى 
 .رة على التحصيلوبالتالي زيادة القد،قصر أستدعاء هذه الخبرة بفترة زمنية إويمكن  ،أطولتعلمي لفترة 

 (263 ،2663 ،)عبد الرحمن عدس ويوسف قطامي
فالطلا   ،معتقدات الفرد عما هو متوقع تؤثر في السلوك أن( 1222،33 ،ويوضح )جابر عبد الحميد

خفاقاتهملديهم سيطرة على نجاحاتهم  أنالذين يعتقدون  كثر ميلا للانغماس في المهام أيكونوا  أنينبغي  وا 
والجهد  ،ضئيلا في النواتج تأثيرالسلوكهم  أنمن الطلا  الذين يعتقدون ،ولبذل الجهد والمثابرة  الأكاديمية

 .                  والتحصيل  ا نجازوالمثابرة بدورهما يحسنان 
 أورتفاع إعوامل  إلىالتحصيل يرجع  أن (2661،120، وأخرون)عبد المجيد منصور ما يرى ك

، والأداة ا نجاز أورتباط بين الدافع والتحصيل ا  التعلم، حيث توجد علاقة قوية و و نخفار الدافعية نحإ
ي  على الممارسة والاستقلال، في شتى المواقف وعلى التدر  ا نجازالتشجيع على  أهميةكما يؤكد على 

 .عتماد على الذات وا 
رتباط موج  بين الذكاء والنجاح في إهناك  أن( 126 ،1280 ،ويوضح )هشام عليان وصالح الهندي

، في حين أطولقدرة تحصيلية عالية ويستمرون في دراستهم مدة  الأذكياءالمدرسة حيث يظهر التلاميذ 
 قدرات تحصيلية منخفضة، وينقطعون عن الدراسة في وقت مبكر. الأذكياءيظهر التلاميذ غير 
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الصفي لدى المتعلم وبدوره يؤثر في تحصيلي  ءالأداتجاهات المعلم وقيمي نحو التعليم في إكما تؤثر 
وقد يكون ،حيث تلع  ثقافة المعلم وكفاياتي المعرفية دورا هاما في مدى تحصيل طلابي  ،الذي يتلقاه

لنقص  أوستراتيجيات التدريسية ذه عن الدراسة لعجزه عن تنويع ا المعلم مسؤولا عن عزوف بعر تلامي
كما يحدث في المواقف الحياتية  ،ا نسانيالسلوك  تبديناميامعرفتي لقصور  أوفي مهاراتي التعليمية 

 ( 26 ،1222)جابر عبد الحميد .خار  المدرسة بعامة وداخل المدرسة وحجرة الدراسة بخاصة 
فالمنهج الثري والمثير  ،بالسل  أوبا يجا   إماوتلع  المناهج دورا هاما في تحصيل الطلا  

بينما المنهج الفقير الذي يحمل في طياتي كم هائل من  ،لييإع بجذ  المتعلم لدراستي والرجوع والمتنو 
 أنلذا يج  على المناهج  ،المعلومات بطريقة سردية فإنها لا تثير دافعية الطلا  لمطالعتي ودراستي

 وأهدافهاناصرها سي للدروس والموضوعات وتتميز بالشمولية والتوازن في عأوالر  الأفقيتراعي التكامل 
 العامة والخاصة.

كما تلع  البيئة الصفية دورا هاما في تحصيل الطلا  فالبيئة التي تشتمل على عناصر التوازن البيئي 
حيث تلع   ،تشجع التمارين البدنية المهمة للعقل والجسدو من مساحات واسعة صحية وملاع  رياضية 

 سة والرغبة في التعلم في هذا المحيط. الطلا  على المؤس إقبالالبيئة دورا في زيادة 
البيئة المحيطة  أهميةحيث تكمن  ،جتماعية في التحصيل الدراسي للمتعلمكما تؤثر العوامل ا 

الوراثة مسؤولة بتزويد ذا كانت إف ،على القدرة العقلية للفرد التأثيرفي  الأسريجتماعية للوسط والعوامل ا 
 أوستعدادات والميول المجال للنمو تعطي لهذه ا  الأسريالبيئة والوسط  نإف ،ستعدادات والميولالفرد با 

 فتقاد وهي التي توجهها .ا 
رتفع المستوى إفكلما  الأسريالمستوى الاقتصادي  أهمية إلى( 260 ،1222،خليل معور)ويوضح 

المناس  والجو الصالح  ان لأفرادها توفير الغذاء المناس ، والمك أتيحالاقتصادي والاجتماعي للأسرة كلما 
 ستذكار والفرص التعليمية والثقافية لزيادة التحصيل.للإ
يكملان نهما أن المتأمل لشروط التحصيل المتعددة والبيئة التعليمية للتعلم المستند الى الدماغ يجد إ

لشروط بعضهما البعر، وبصيغة أخرى نجد أن البيئة التعليمية المستندة إلى الدماغ تسعى توفير هذه ا
 خاصة على مستوى الممارسات الصفية بالاضافة الى توفير بعر العناصر الأخرى خار  الصف .

فالمنهج الثري والبيئة الصفية الغنية والمثيرة هي إحدى سمات بيئة التعلم المستند الى إلدماغ كما ان 
توفير التفاعلات الاجتماعية والشعور بالطمانينة والمتعة كلها ترفع الدافعية والتي بدورها تؤثر على 
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أنها تسعى الى توفير الشروط التحصيل ، وبتأملنا في بيئة ومبادئ التعلم المستند الى الدماغ سنجد 
 الملائمة لتحصيل جيد ومرتفع من خلال رفع دافعية المتعلم او بصورة مباشرة.

  خلاصة :
ببعديي التحصيل والدافعية للتعلم وقد تم تناول التعلم تعرر هذا المحور بالتناول متغير كفاءة التعلم  

في نطاق نظرية التعلم بوصفي العملية التي بواسطتها يستقبل الفرد ويعالج البيانات الحسية ويرمزها داخل 
لاحقا وتتم جميع أنواع التعلم داخل الدماغ وفق  استخدامهايحتفظ بها لحين  أوالعصبية للدماغ  الأبنية

 ا زاد فهم الأبنية المتضمنة و عمليات الدماغ زاد فهمنا لجوهر التعلم .مراحل وكلم
كان التحصيل مؤشرا وبعدا مهما للتعلم يعبر عن الحصيلة المعرفية والمهارية للفرد في تعاملي مع كما 
 إلىعديد الدراسات  أشارتبعديد العوامل وبخاصة مع خصائص النظرية حيث  ويتأثر الأكاديميةالمعرفة 
ات بدرجات متفاوتة في التحصيل ستراتيجيالدماغ ، وأن تطبيق هذه ا  إلىاستراتيجيات المستندة  تأثير
حالة داخلية لدى  أنها فقد تبينالبعد الثاني وهو الدافعية للتعلم  إما النواقل ... تأثير......كاديمي ،الأ

عالجات المعرفية التي تحدث فيي ، فتحدث تغيرات على مليات الدماغ العصبية والآالمتعلم تؤثر على 
تربط بين  أنهاالمستوى العصبي سواء من خلال آليات إفراز النواقل المختلفة والتخصص الوظيفي ،كما 

، مما يسهم في النهاية في تحفيز الدماغ لتعلم اكثر الجوان  العاطفية والمعرفية على مستوى الدماغ 
 وقف التعليمي .فعالية والتناغم مع الم

توفر  أنالدماغ بما تحويي من عناصر واستراتيجيات يمكن  إلىلذلك فان البيئة التعلمية المستندة 
  . شروطا ملائمة لتحفيز الدافعية للتعلم لدى الطال  وبالتالي تنمية فعالية التعلم لديي 
علم على أساس الدماغ الخلاصة يج  أن تكون إجرائية تحدد معاني المصطلحات في نطاق نظرية الت

   وعلاقاتها كمتغيرات في المشكلة . كما تحيلنا إلى المحور الثالث
تضح من ي ،غير أن الدافعية للتعلم والتحصيل الدراسي في ظل نظرية التعلم على أساس الدماغ    

ولا يمكن ، التفكير الناقدو  ا بداعيت العقلية كالتفكير العمليالا يمكن فصلهما عن العرر أعلاه أني 
إكتمال معانيهما إلا بالوقوف على معاني بعر العمليات العقلية المرتبطة بهما بصفة مباشرة كالتفكير، 

وبيان معانيي كما تدل عليي الناقد والابداعي التفكير  ياق مشكلتنا بحث مفهومفالأمر يتطل  في نط وعليي
مكانية يان علاقتي وبي ... عصا ، وعلم النفس المعرفمعطيات العلوم المعرفية كعلم الأ بالدماغ وا 

برنامج التربوي وكيف يمكن توظيف معطياتي في ال ،ستيعا  معانيي في نظرية التعلم على أساس الدماغإ
 وهو ما سنبحثي بالتفصيل في المحور التالي من هذا الفصل .واستراتيجياتي 
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 التفكير الناقد و التفكير الإبداعي:المحور الثالث : 
التفكير )الناقد والإبداعي ( أحد المتغيرات الرئيسية المتموضعة في مشكلتنا كمتغير تابع وهو  يعد نوعي

مما جعله أكثر المتغيرات بحثا وحضورا في نظرية التعلم على أساس  ،مرتبط بشكل جوهري بالدماغ
يضاح معانيه ،الدماغ دف تحديد عرض ذلك بالتحليل بهوفي ما يلي  ،وقد أفاض الباحثون في بيانه وا 

معانيه في نطاق نظرية التعلم على أساس الدماغ، وتحديد علاقاته بمتغيرات البحث بشكل منهجي 
 دقيق مستند إلى مرجعية الدماغ .

سمات التي تميز ا نسان عن غيره من الكائنات الأخرى، وهو مفهوم تعددت أبعاده الالتفكير سمة من 
ل البشري و تشع  عملياتي، و يتم التفكير من خلال سلسلة واختلفت حولي الآراء، مما يعكس تعقد العق

من النشاطات العقلية التي يقوم بها الدماغ عندما يتعرر لمثير يتم استقبالي من خلال واحدة أو أكثر من 
الحواس الخمس المعروفة ، و يتضمن التفكير البحث عن معنى ، و يتطل  الوصول إليي تأملا و إمعانا 

والتفكير فريضة أرسى أسسها ا سلام و رسخ مهاراتي  ،أو الخبرة التي يمر بها الفرد ففي مكونات الموق
في عقول أبنائي، فليس هناك دين أعطى العقل والتفكير مساحة كبيرة من ا هتمام مثل الدين ا سلامي و 

 عندما يخاط  القرآن ا نسان المسلم فأني يركز على عقلي ووعيي و تفكيره.
سلوك يستخدم الأفكار و التمثلات الرمزية للأشياء و الأحداث غير الحاضرة أي التي يمكن إن التفكير 

إلى ثلاث نقاط رئيسية في موضوع ) .mayer 1283 ("تذكرها أو تصورها أو تخيلها ، و يشير " ماير
سلوك ستنتاجي من الإحدث داخل الدماغ ا نساني و يتم التفكير، وهو أن التفكير معرفي بمعنى أني ي

والثاني هو أن التفكير عملية تقوم بمعالجة أنواع من المعلومات داخل النسق المعرفي حيث تتحد الخبرات 
السابقة بالمعلومات الحالية و ينشأ عن هذه العملية تغير في معلوماتي و معرفتي عن الموقف الحالي و 

 (2666،26،جروان)فتحي ة ما.الأخير هو أن التفكير موجي بحيث يفضي إلى سلوك ينتج عني حل مشكل
تخاذ قرار أو محاولة فهم موضوع ما يتضمن إط عقلي سواء كان في حل مشكلة أو إن أي نشا 

أي أن عملية التفكير  ،تفكيرا، فالتفكير عملية يقوم بها الفرد عن وعي و إدراك و لكنها لا تستثني اللاوعي
عن البيئة و رغم أن التفكير عملية فردية إلا أنها لا تتم بمعزل ،يمكن أن تتم في اللاوعي أحيانا 

الفلسفة و علم كة يمعرفحقول و بصفة عامة فإن معلوماتنا عن التفكير  تشتق من ،  الاجتماعية والثقافية 
الأعصا  و علم أبحاث الدماغ الذي ظهر حديثا هم علم جراحة المعرفي الحقل  ن، إلا أغيرهماالنفس و 
وعلاقتي بالتخصص الوظيفي لمناطق  ،العصبية والفسيولوجية للتفكير الأسسبمحاولة فهم  غلنشافقد 

 (22،2662براهيم الحارثي ،)إالدماغ والعلاقات بين مختلف العمليات المعرفية داخل الدماغ البشري .
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هتمام من أبرز نوعين كانا محور ا  أن إلاوقد تعددت التصنيفات الخاصة بالتفكير تبعا لمعايير عدة 
 خلال العديد من الدراسات والبحوث هما التفكير الناقد والتفكير الابداعي .

 :التفكير الناقد:  أولا
هتماما كبيرا بالتفكير الناقد ، إة تهتم تجاهات التربوية والمناهج الحديثفي كثير من دول العالم بدأت ا 

التي يج  أن تصل إليي عمليتا التعليم و التعلم لدى المتعلمين ، فعمدت حيث تعده هدفا من الأهداف 
ففي هذا الصدد يرى  ،إلى تطوير مناهجها التربوية بما يساعد على تدري  الطلبة على التفكير الناقد

لانفجار المعرفي أصبح الناس أقل أني نتيجة ل ،(22،2666( )قطامي وقطامي، TChance )"تشانس
عتمادا على القدرة على معالجات المعلومات ، لذلك إق و المهارات الأساسية ، و أكثر لحقائعتمادا على اإ

 .ينبغي تنمية التفكير الناقد لدى الطلبة لمواجهة متطلبات العصر 
هتمام المتزايد بموضوع التفكير الناقد في كوني يتألف من مجموعة من القدرات الفرعية التي ولعل ا 

تصحيح تفكيره بنفسي ،وجعلي يفكر تفكيرا عقلانيا ويحلل مايعرفي ويفهمي ويسيطر  تساعد المتعلم على
عليي فضلا عن تمكيني من التفكير بمرونة وموضوعية ، و تجعلي قادرا على إصدار الأحكام الناقدة ، إذ 

متى ؟  تتضمن قدرات التفكير الناقد كيف تسأل ؟ و متى ؟ و ما الأسئلة التي توجهها ؟ و كيف تعلل ؟ و
و ما طرائق التعليل التي تستخدمها ؟ ذلك أن الطال  يستطيع أن يفكر تفكيرا ناقدا ، إذا كان قادرا على 
فحص الخبرة ، وتقويم المعرفة و الأفكار والحجج من أجل الوصول إلى أحكام متوازنة  و تساعد هذه 

ر النظر عن الزمان و المكان ، أو أنواع غكتسا  المعرفة ومحاكمتها با  المعلومات و  إنتا القرارات على 
هذا با ضافة إلى أني عنصر مهم يتدخل في أشكال التفكير الأخرى كالتفكير  ،المعرفة القبلية اللازمة لها 

 ( 22، 2668)إسماعيل إبراهيم ،.ا بتكاري و تفكير حل المشكلات 
افر تعريفات متعددة لهذا النوع من و تشير المراجعة المهمة لتعريفات التفكير الناقد إلى زخم وتو  

اريف للتفكير الناقد يعود التفكير و التي بدورها غطت جوان  متعددة من مهاراتي المختلفة ، إن تعدد التع
 ختلافات و المنطلقات النظرية لهؤلاء الباحثين و من هذه التعاريف ما يلي:إلى ا 

ير المحاولات الأولى في تعريف التفك( ويعتبر من  JONNE Deway.1938 تعريف جون ديوي )
كما يرى جون ،نعكاسي يرتبط بالنشاط و المثابرة وبالمتوقع من المعرفة إالناقد حيث عرفي بأني: تفكير 

) .ديوي أن التفكير الناقد بشكل عام يشمل التقييم ومدى الثقة بالقضايا أو الفرضيات 
 ( 82،2662الريضي،
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أن التفكير الناقد يتضمن مجموعة من ( 2611،22زكي، سماءأ)(  Byer، 1222فيما يرى باير) 
العمليات التي تستعمل منفردة أو مجتمعة ، أو بأي تنظيم آخر لكني أكثر تعقيدا من مهارات التفكير 

دعاء أو نتيجة معينة حيث يسأل عن مدى صدقها ، إير الناقد من وجهة نظره ، يبدأ بالأساسية ، فالتفك
، كما يتضمن طرقا للتفكير تدعم حكمي ، و يؤكد "باير" أن التفكير الناقد ليس مرادفا أو أهميتها و دقتها 

 لصنع القرارات أو حل المشكلات.
تي يمتلكها بأني نوع من التفكير يتم فيي إخضاع المعلومات ال (32،2616)عبد الناصر فخرو ،عرفي 

من فرز و تمحيص المعرفة و مدى ملائمتها لما لديي من معلومات أخرى والتأكد الفرد لعملية تحليل و 
 ذلك بغرر التمييز بين الأفكار السليمة و غير السليمة .صدقها و ثباتها ، و 

على مدار سنتين من البحث التربوي إلى ( 222، 2662)مرعي ونوفل،و قد توصلت هيئة الخبراء 
 د على النحو الآتي: مفهوم التفكير الناقلتعريف شامل 

ستنتا  لتفسير و التحليل و التعميم و ا نحن نفهم التفكير الناقد على أني حكم منظم ذاتيا يهدف إلى ا
عتبارات المتعلقة بالأدلة و البراهين و المفاهيم ، و الطرق و إلى جان  ذلك فإني يهتم بشرح ا  ،

 المقاييس التي يستند إليها الحكم الذي تم التوصل إليي ، ويعد التفكير الناقد أداة أساسية للاستقصاء. 
من خلال النظر إلى التعريفات السابقة لمفهوم التفكير الناقد، يمكن تلخيص العناصر الأساسية التي 

 هذه التعريفات على النحو الآتي:تضمنها 
أن التفكير الناقد هو القدرة على تقويم المعلومات ، وفحص الآراء و الأخذ بالحسبان وجهات  -1

 النظر الأخرى.
ستناد إلى أدلة و شواهد تعزز رأيي بالموضوع الذي يفكر فيي قبل أن يحكم على يتطل  ا  -2

 موثوقيتي.
 لبحث المنطقي.تتطل  عملية التفكير الناقد أسالي  ا -3
ت و ليس مجرد تذكر تخاذ القرار أو حل المشكلاإتفكير الناقد ليس مرادفا لعملية إن ال -2

بل  ،ستدعائها و هو ليس مرهونا باستخدام إستراتيجية منظمة لمعالجة موقف ماإللمعلومات و 
صورة التي يمكن أن تستخدم ب،إني عبارة عن مجموعة من العمليات أو المهارات الخاصة 

تخاذ القرارات و هذا لا إم بترتي  معين  صدار الأحكام و لتزامنفردة أو مجتمعة من دون ا 
 يتحقق إلا باستخدام قواعد الاستدلال المنطقي )الاستقراء و الاستنباط(.
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على مستوى الدماغ سواء على المستوى  يفيزيولوج أساسلها التفكير الناقد عملية عقلية  -2
 والتخصص الوظيفي للدماغ.نشاط العصبي من ال الأعلى أو الأدنى

 أوني محصلة لمجموعة من العمليات أ إلاالتفكير الناقد يظهر كعملية واحدة متكاملة  أنومع 
  فمايلي:  اإليهالمهارات والتي سيتم التطرق 

 مهارات التفكير الناقد:  -1
في تصنيفين ،التصنيف الأول و ضا منها و تتنوع مهاراتي و نورد بع مهارات التفكير الناقدتصنيفات  تتعد

 : يتكون من المهارات التالية
    عتماااد علااى التشااابي.دياادة ماان المعلومااات المتااوافرة با القاادرة علااى إيجاااد معلومااات جو : الاسىىتنتاج  * 
 ختلاف بين مفهومين أو أكثر بعاد وصاف كال منهاا وصافا  شااملا .: بواسطة إيجاد التشابي وا  المقارنة* 
 من خلال تجزئة البنود إلى أجزاء مهمة صغيرة ووصف كل منها. التحليل:* 
 عتماد على معيار معين، يتم ترتي  المفاهيم والأحداث بدلالة هذا المعيار.: با الترتيب والتصنيف* 
: من خلال التعرف على القضية أو المشكلة، وفرر الفرضيات وتقيايم مزاياا ومسااوئ كال تخاذ القرارإ  *

 بهدف الوصول إلى الخيار الأفضل. منها،
: يبحث الطال  عن معلومات للإجابة عان الساؤال المطاروح، ماع إجاراء ترتيا  وتنظايم البحث والتقصي* 

 (182،2611)وليد العياصرة،للبيانات والمعلومات.
(  Fasion & Fasion،1228شهر هذه التصنيفات هو تصنيف فاشيون و فاشيون ) أحد ألكن  

والذي إعتمدتي الدراسة الحالية في جانبها  العلماء ، راءوآ والأبحاثالعديد من الدراسات  إلىوالمستند 
 :(223، 2662)مرعي ونوفل، مهارات للتفكير الناقد على النحو الآتي 62 هو يضمو  جرائي ،ا 
: يقصد بها تحليل العلاقات ذات الدلالات المقصودة و الفعلية بين العبارات و مهارة التحليل .أ

عتقاد أو حكم أو تجربة أو معلومات أو إللتعبير عن  ،الأسئلة و المفاهيم و الصفات و الصيغ الأخرى
 آراء و تتضمن مهارة التحليل مهارات فرعية كفحص الآراء و اكتشاف الحجج و تحليلها .

لة على : يقصد بها هذه المهارة أن صحة النتائج مرتبطة بصدق المقدمات ، ومن الأمثمهارة الاستقراء . 
حتى لو كان  ستقراء  إالاستقرائية  ا حصاءاتو تعد ،العملية والتجار   ا ثباتاتهذه المهارات ، مهارة 

ستقراء الدلالات و الأحكام التي يصدرها حتمال ، كما يتضمن ا إهذا الاستقراء مبني على تنبؤ أو 
 الشخص بعد الرجوع إلى موقف أو أحداث.
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المهارة إلى ممارسة مجموعة من العمليات التي تعتمد على توليد الحجج  تشير هذهمهارة الاستدلال:  . 
 رتباطات والعلاقات السببية.لتوصل إلى نتائج و التعرف إلى ا و الافتراضات و البحث عن أدلة وا

تشير هذه المهارة إلى تحديد و توفير العناصر اللازمة لاستخلاص النتائج المنطقية  مهارة الاستنتاج: .د
أي شكل آخر  ات الاستدلالية المقصودة أوالفعلية من بين العبارات أو الصفات أو الأسئلة ، أوللعلاق

الخطوات المنطقية ،  ستنتا  القدرة على خلق تكوين جدل أو نقاش من خلالللتعبير ، كما يقصد با 
ل إلى ستنتا  الفرعية هي : فحص الدليل ، ومهارة تخمين البدائل ، مهارة التوصو مهارات ا 
 استنتاجات .

ص ، : إن قياس مصداقية العبارات أو أية تعبيرات أخرى ، ستصف فهم و إدراك الشخمهارة التقييم .ه
قياس القوة المنطقية للعلاقات عتقاده ، و رأيي و بالتالي إحيث ستصف تجربتي و حكمي ، و 

أو أي شكل آخر للتعبير ، و  ستدلالية المقصودة أو الفعلية من بين العبارات أو الصفات أو الأسئلةا 
 دعاءات و تقييم الحجج .ة التقييم مهارتين هما: تقييم ا تشمل مهار 

  أهمية تعليم التفكير الناقد:  -2
 &   RAMER 1999 )حس  مايشير إليي كل من تكمن أهمية تعليم التفكير الناقد للمعلم والمتعلم 

GUZY 1999 ) نتا في أني يحسن قدرة المعلمين في مجال التدريس كما يسهل ،منجزات علمية قيمة  وا 
أنشطة تسمح لطلبتهم بممارسة هذه المهارات في الغرفة الصفية ،كما يحسن من  إنتا قدرة المعلمين على 

تحصيل الطلبة في مختلف المواد الدراسية و يشجع المتعلمين على ممارسة مجموعة من مهارات التفكير 
ر و الأفكا إنتا مثل: حل المشكلات و التفكير المتشع  ، المقارنة الدقيقة ، و المناقشة ، و الأصالة في 

تخاذ القرارات الآمنة و إستدلال. و ستنتا  و البحث و ا لأشياء و التحليل و التقويم و ا رؤية ما وراء ا
الذات كما يشجع على خلق بيئة صفية صل و التفاور الذكي مع الآخرين و التنظيم والمرونة و التوا

القدرة على التعلم الذاتي بالبحث مريحة تشجع على خلق الحوار و المناقشة الهادفة و تنمي لدى المتعلم 
ويجعل المتعلمين أكثر تقبلا للتنوع  لينعكس على منجزاتي الخاصة بي،و التقصي عن المعرفة الواضحة 

كتسا  المعرفة من عملية خاملة إلى إكما يحول عملية ،هم الصفي الناجح المعرفي و توظيفي في سلوك
في الأساس  عتبار أن التعلم هوارفي و فهم أعمق على للمحتوى المعفضل أ إتقاننشاط عقلي يؤدي إلى 

 ر.عملية تفكي
  : التفكير الناقد بعض خصائص  -3
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    أظهرت نتائج الدراسات الحديثة (Lefevre. 1995 –Alfaro )  أن نتائج اختبارات الذكاء لا تعبر
لا   ر في التفكير الناقدحقيقة عن مستوى الذكاء ، و أن هناك الكثير من مظاهر الذكاء التي تؤث

 الذكاء . ختباراتإتقيسها 

    صبح تعليم التفكير الناقد حاجة ملحة ، و ممارسة مهارات التفكير تساعدنا على أن نصبح مفكرين أ
 أفضل . بشكل

     إن الأسالي  الجديدة في التفاعل مع المعلومات خلال المحاضرات و القراءات و النقاشات الجماعية
 . ةسلبي تو ليس ةفاعل عملية التعلم و الفهم تؤكد أن التفكير الناقد لتعزيز

     لها الدور الفاعل في  ،هتمامات الشخصية و الميول مثلي مثل العامل الجمالي و التشويقيإن ا
 . الناقد للتفكير تجاهات اللازمةتطوير ا 

     بمعرفة كيفية صنع القرارات و  هتماما تؤدي إلى ،هتمام بعمليات التفكير المنطقي زيادة ا
 الاستنتاجات. و توضيح طبيعة مثل هذه القرارات و،ستنتاجات ا 

     التركيز على فهم وجهات النظر الأخرى و استخدام وجهات نظر مختلفة لتطوير القدرة على التفكير
 متشابهة. ، فالعقول المفكرة ليست بالضرورة الناقد

    بعبارة أخرى أن كل جوا  صحيح في  و ،أن ليس هناك طريق واحد للحل بفكرة القناعة المتزايدة
 المناس  . سياقي

     التطور  عتراف المتزايد بفكرة الأخطاء المفيدة و بفكرة أن الفشل المرحلي هو ثمن النجاح وا
 .الأخطاء  و التي تساعد الآخرين على تجن  نفس،قتناع بعمليات المشاركة في الخطأ ا و 

     ستفادة من آلية عمل دماغنا و هذا ما يتضمن كيفية : ستراتيجيات جديدة تساعد على ا إتطوير
)ريار للاستقصاء . تشكيل عادات جيدة ومعلومات في الذاكرة طويلة الأمد حفظ ال
 (2611،12الزغبي،

 :الدماغ إلىلتعلم المستند ابيئة و  لتفكير الناقدالبيئة التعليمية ل -ثانيا

ن أو  سلوك المعلم و سلوك المتعلم ،يم الصفي مكونين رئيسيين هما : الأمر المسلم بأن لعملية التعل
تصبح  عند المتعلم ، وفي كتابي " كيف يلسلوك المعلم الدور الأساسي في إنتا  الفكر و السلوك الأخلاق

على جانبين مهمين يعملان على بناء مفهوم إيجابي عند المتعلم هما : الصحة  "روجرز"إنسانا  " ركز 
النفسية للذات ، و الحرية النفسية ، كأمرين ضروريين في أية عملية تعلم . فالمعلم يشجع التفكير الناقد 

 ذواتهم  يي مشاعر الآخرين و يفهمحينما يقبل الطلبة كما هم من دون شروط ، و حينما يخلق جوا  يتقبل ف
( ينمو في كنف  2611، بيغالز فالتفكير الناقد بحس  )،ي تقويمي لهم إلى معايير خارجية و لا يستند ف

الذي يوطد مناخ جماعي  أي ذلكالمجموعة و المشاركة الديمقراطية  ديناميات المناخ الصفي المبني على
م ، و الثقة بالنفس ، و التعاون ، و الدعالاستكشاف الحر ، و ، يقدر فيي التعبير عن الرأي ، و متماسك 
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استخدام تشكيلة من المواد و النشاطات و تعريف الطلبة بمواقف تركز على كما يتميز ب،التشجيع 
 المشكلات الحياتية الحقيقية للطلبة ، و يستخدم أسلو  طرح الأسئلة  شراك الطلبة بفاعلية .

الذي ينمي التفكير الناقد يتصف بأني صاح  عقل لم المعن المدرس و وضمن هذه البيئة المشجعة  فإ  
 ، يطلبت ستقلالية الفكرية عندم الرأي و الرأي الآخر و ينمي ا منفتح ، يستخدم معايير نوعية ، ويحتر 

أن يكون  ط ويتقيدوا بما يقولي المعلمون فق بحيث يشجع الطلبة على تبني أفكارهم الخاصة و أن لا
هتمام الطلبة بقضايا ممتعة و حقيقية ، إإثارة ويعمل على  مستوى معرفتهمحساسا لمشاعر الآخرين و 

 ستخدام مواد و نشاطات و أسئلة مثيرة لتحفيز الطلبة .إ يوهذا يستدعي من

نمي التفكير تشجع و التي تن من السلوكات التعليمية فإ( 1222،32، وطرخان) عصفور حس  و 
 : هي الناقد عند الطلبة

   ستدلالية إ ستقرائية إ إستراتيجيات الأفكار المطروحة ، و السير وفقطل  تحري. 
  الصفية . ما يجري في المناقشات المشاركة فيعلى الطلبة وتشجيع  ،المفتوحة  طرح الأسئلة 
   الأغلبية  هميةإغفال أعدم و حترام قيمة الرأي الفردي إمع التركيز في المناقشات الصفية على التباين 
   أهميتها . للطلبة بأن معارضة الفكرة ليس دليلا  على قلةالتوضيح  
  أفكارهم . ا صغاء لوجهة نظر الآخرين حتى يفهم ما يرمون إليي و يحاكم 
  مراعاة مشاعر الآخرين  معأفكارهم  إتاحة الفرصة للجميع للتعبير عن. 
  الراقي . جتماعياعتبارهما أسلوبين في التعامل ا تناع بقستخدام أسلو  ا قناع و ا إ 
  مدعمة . توفير فرص للطلبة لاكتشاف التنوع في وجهات النظر في ظل بيئة 
   تشجيع الطلبة على متابعة تفكيرهم و سبر جوان  القضية المطروحة ، وأن لا يقبلوا ببساطة ما

 لهم . يقولي المعلم
    

 الأخيرةهذه  أنالدماغ نجد  إلىخصائص بيئة التعلم المستند  إلىوبالعودة من خلال العرض السابق 
إلى الدماغ بما تحويي من خصائص فبيئة التعلم المستند  ،توفر مجالا مهما لتدعيم وتنمية التفكير الناقد

ليي إ ىما يسعمناخ من الحرية والتقبل وهذا  إلىالذي يحتا  ،التفكير الناقد  تتناغم وبيئة  ستراتيجياتوا  
وجود خيارات  أنالثقة و ا بالحرية و يشعرو  أنرات للطلبة تسمح لهم توفير خيامن خلال ،التعلم الدماغي 

ذلك بدلا من عرر البيئة و ،ني و زء منهم و يلتزمون بما يختار ج أنهاعلى  إلهيايجعل الطلبة ينظرون 
ع الطلبة يتشج أنكما  و مراعاة الفروق الفردية ،تباعها إ موعة من القواعد الواج مج أنهاالصفية على 

 الأنشطةشتراك الطلبة في إتسهل شجع العمل الجماعي و التعلم و ت أنشطةنخراط في المشاركة و ا على 
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تساهم في توفير بعر شروط تنمية التفكير ، للتعلم إيجابيةالتي توفر متعة و تجربة ،التعليمية المختلفة 
بالأمان من خلالي يشعرون  لطلبة الدماغ مناخا تعليميا تعلميا ل إلىتوفر بيئة التعلم المستند  وأيضاالناقد 

 إلىرتقاء سوف يحاولون ا  بالتالي و يكون لهم دور نشط في التعلم و ،و التفاؤل و السعادة و الحيوية 
 في التعلم والتفكير .التوقعات على من أمستوى 

 التفكير الإبداعي: ثالثا:
هتمام الباحثين في ميدان إعلى  26منذ الخمسينات من القرن  سيطر موضوع التفكير ا بداعي

ي عدد كبير من الدول التربية وعلم النفس ،بحيث أصبح مجالا مهما من مجالات البحث العلمي ف
 ،) روشكا.رتباط التفكير ا بداعي بمتطلبات التقنيات العلمية المعاصرة إقترن ذلك بمدى إقد المتقدمة، و 
بعد أن توصل "جيلفورد" إلى  1226هتمام بمفهوم التفكير ا بداعي منذ زداد ا إو قد  ( 1282،112

الذي ،نظرية بناء العقل حيث قام بالتفريق بين نوعين من أنواع التفكير هما: التفكير التباعدي أو التشعبي 
تفكير ستجابات المختلفة للسؤال الواحد أو المشكلة الواحدة ، ثم الطل  من المتعلم طرح العديد من ا يت

رة واحدة فقط أو الذي يتطل  من المتعلم تخفير عدد الأفكار المطروحة إلى فك ،التقاربي أو التجميعي
انس" هتم "تور إو في مقابل ذلك  ،تمثلان الأفضل للإجابة عن السؤال المطروح أو لحل المشكلة ثنينا

المتمثلة في الطلاقة والمرونة ،بداعي ختباراتي على أبعادها الثلاثة للتفكير ا إبنظرية "جيلفورد"، حيث بنى 
 . ا بداع ساختبارات شيوعا لقيكثر ا أية "جيلفورد" نظر  إلىختبارات "تورانس" المستندة إوتعد  والأصالة

و يشكل التفكير ا بداعي جزءا من أي موقف تعليمي يتضمن أسلو  حل المشكلات و توليد 
و إنما يج  أن يشتمل على  ،إنتاجهمالأفكار ، بحيث لا يقتصر فقط على تنمية مهارات الطلبة و زيادة 

عورهم تنمية درجة الوعي عندهم و تنمية إدراكهم و توسيع مداركهم و تصوراتهم و تنمية خيالهم و ش
ة قدرتي في نفسي بقدراتهم و بأنفسهم في جو تسوده الحرية للإنسان كي يكون هو نفسي كما خلقي الله لزياد

)عنايت .والوصول إلى أرفع مستويات التفكير ا بداعيرتياد المجهول بالتفكير ا  لتحمل المخاطر و 
لنهور بأجيالها نحو التقدم و اإن التفكير ا بداعي ضرورة ملحة لبناء مستقبل الأمم و ،  (21،2668،
كي يسهم في ،ويحفز المهارات و يسعى لاستشارة العقل   بداع كالوقود الذي يشعل الهمم وا ،زدهارا 

هتماما كبيرا و لا سيما إهو ما ينبغي أن نوليي  ا بداعيبناء الأرر و نفع البشرية، و لذلك فإن التفكير 
 في وقتنا الحاضر.

 الابداعي:مفهوم التفكير   -1
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لذا فإني لا يوجد مفهوم  ف بشأنها العلماء و الباحثيين ، ختلإمن المفاهيم التي  يداعا بيعد التفكير    
رتبطت بمفكرين كل منهم لي طريقتي الخاصة إلمصطلح ، بل إن هناك مفاهيم عدة واحد محدد لهذا ا

فمنهم من ينظر إليي على أني عملية ذات مراحل  ،للنظر إلى طبيعة الدراسة التي تتناول التفكير ا بداعي
متعددة و متتابعة تبدأ با حساس بالمشكلة و تنتهي بالحدس أو ا شراق الذي يحمل في طياتي الحل 

الذي يتسم بالجدة و الندرة و القيمة الاجتماعية  ا بداعيو منهم من ينظر إليي على أني ا نتا   ،المنتظر
فريق ثالث من العلماء التفكير ا بداعي من خلال العوامل العقلية التي تتدخل  و يتناول،و عدم الشيوع 

في تكويني، و يستخدم الباحثون تعبيرات متنوعة تقابل مفهوم التفكير ا بداعي و تلخصي من الناحية 
 .ي" ا جرائية مثل "التفكير المنتج" و"التفكير المتباعد" و "التفكير الجانبي" و "التفكير الابتكار 

و لأن ا بداع هو ا تيان بكل ما هو جديد على غير مثال سابق ، فإن التفكير ا بداعي يقوم أساسا  
الذي يتم  ،على هذه العملية التي لا تتقيد بالموروث أو المتواضع علية و لذا فهو يقابل التفكير التقليدي

ا بداعي سمات معينة و هي الطلاقة في إطار توجهات المجتمع و تقاليده و أعرافي، و يتضمن التفكير 
، 2611)اسماء زكي،بالاتجاه و مواصلتي  . وا حتفاظو المرونة و الأصالة و الحساسية للمشكلات 

 ،و قد أورد المتخصصون في ميدان التربية و علم النفس عدة تعريفات لمفهوم التفكير ا بداعي ( 112
 ,Newbell 1683) نو ملسي و شاو نيوبل و كان من أقدم من طرحها بشكل مفصل و دقيق كل من

show, silmon ) عند حل  لي الذي يظهر جل الرفيع من أشكال السلوك اكالذين رأو فيي أني ذلك الش
إذا ما حققت التوافق الفعلي بين  ،يعتقدون أن عملية حل المشكلات تعتبر عملية إبداعيةو  ،المشكلات

 شرط أو أكثر من الشروط المهمة التالية:

  و أن تكون لي قيمة سواء بالنسبة للفرد أو الجماعة أو الثقافة العامة.أن يكون التفكير جديدا 
  أن يكون من النوع الذي يؤدي إلى التغيير نحو الأفضل و ينفي الأفكار الوضعية المقبولة

 تفاقي.إمى بالتفكير اللامسبقا و الذي يس
 ستمرارية في العمل لدافعية و المثابرة و ا يتضمن ا أن يكون التفكير ا بداعي من النوع الذي

 ا.القدرة العالية على تحقيق أمر مو 
 جودت سعادة  .أن يكون التفكير من النوع الذي يعمل على تكوين مشكلة ما تكوينا جديدا(

،2668 ،201) 
يتميز أني تفكير في نسق مفتوح ( بتعريف التفكير ا بداعي على Gulford .1202و قام "جيلفورد" )  
في ،بخاصية فريدة تتمثل في تنوع ا جابات المنتجة و التي لا تحددها المعلومات المعطاة ،نتا  فييا 
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( أن التفكير ا بداعي أني القدرة على حل المشكلات في أي  Levin،1220الوقت الذي رأى فيي ليفين )
 (1222،201)فتحي جروان،.موقف يتعرر لي الفرد، بحيث يكون سلوكي بدون تصنع و إنما متوقع مني

 المداخل التالية:  تركز على لتعريفات المختلفة للتفكير ا بداعي ا أنالقول و مما سبق يمكن 
 سمات الشخص المبدع.  -3          ا بداعي ا نتا  - 2     العملية ا بداعية  -1
توجهي رغبة قوية في البحث عن حلول أو التوصل إلى  ،نشاط عقلي مرك  و هادفني على أ وتتفق

لأني  بالشمولية و التعقيد ا بداعيو يتميز التفكير  ،نواتج أصيلة لم تكن معروفة أو مطروحة من قبل
 نفعالية و أخلاقية متداخلة تشكل حالة ذهنية فريدة. إينطوي على عناصر معرفية و 

 التفكير الإبداعي:ومهارات مستويات   -2
في عملية ا بداع على صنف "جيلفورد" مكونات التفكير ا بداعي تحت ثلاث فئات حس  ترتي  حدوثها 

 (221، 2662: )محمود منسي، تاليالنحو ال
عادة التنظيم و إفية و تشمل ا حساس بالمشكلات و أولا: مكونات تشير إلى منطقة القدرات المعر 

 التجديد.
و هو يرى أن  ،قدرات ا نتاجية و تشمل الطلاقة و الأصالة و المرونةثانيا: مكونات تشير إلى منطقة ال

 هذه الجوان  الثلاث هي المكونات الرئيسية للتفكير ا بداعي في العلم و الفن.
 ثالثا: مكونات تشير إلى منطقة القدرات التقييمية و تشمل عامل التقييم بفروعي .

ر إلى المنطقة ا نتاجية بما تحتويي من مهارات الطلاقة و و سنتناول في هذه الدراسة المكونات التي تشي
 :مة و أساسية في التفكير ا بداعيمهارات مه هاالمرونة و الأصالة باعتبار 

مصري )و ( 32،2662يزيد الهويد)و  (22،2663،الفرماوي محمد): كما يراها كل منمهارة الطلاقة -1
القدرة على توليد أكبر عدد ممكن من البدائل ي عنو ت (23،2663،حسن زيتون)و   (22،1222حنورة،

الاستجابة ستعمالات أو الصور أو التعبيرات الملائمة عند ات أو الأفكار أو المشكلات أو ا أو المترادف
و ذلك ضمن فترة زمنية محددة ، بمعنى أن الشخص  ،السهولة في توليدهالمثير معين و السرعة و 

المبدع يتميز بسهولة و سرعة و كمية إنتا  الأفكار التي يمكن أن يقترحها بالنسبة لموضوع معين ، 
بشرط أن تكون هذه الأفكار مناسبة و منسقة مع الموضوع محل التفكير ، و تعد مهارة الطلاقة بنك 

لمعلومات أو خبرات أو مفاهيم سبق لختيارية إ اتتذكر واستدعاءا بداع ، و هي في جوهرها عملية 
 تعلمها ، و قد تم التوصل إلى عدة أنواع للطلاقة عن طريق التحليل العاملي و هي:
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و هي القدرة على سرعة إنتا  أكبر عدد ممكن من الكلمات التي تتوافر فيها  شروط  الطلاقة اللفظية:-أ
لى إنتا  أكبر عدد من الكلمات التي تحتوي حروف معينة أو مجموعة على شكل قدرة ع كونو ت،معينة 

و تلاحظ هذه القدرة على وجي الخصوص لدى المبدعين في  ،النهايات المتشابهة أومن الحروف 
كما تعبر عن القدرة السريعة على إنتا  الكلمات والوحدات التعبيرية  ،جالات العلوم ا نسانية و الفنونم

حضارها بصورة تناس  الموقف التعليمي أو التعلمي مثل إعطاء أكبر عدد ممكن من المنطوقة و است
 .مثلا  "واو"الكلمات المؤلفة من أربعة حروف تبدأ بالحرف 

أكبر عدد من التعبيرات التي  إنتا : و تشير إلى القدرة على الطلاقة الفكرية أو طلاقة المعاني- 
و تعتبر الطلاقة الفكرية من السمات عالية القيمة في ،تنتمي إلى نوع معين من الأفكار في زمن محدد 

عينة ،ويتم الكشف و تدل على القدرة على إنتا  الأفكار المقابلة لمتطلبات م ،مجالات الفنون و الآدا 
 .ن القيام بنشاطات معينة ختبارات تتطل  من المفحوصيإعنها باستخدام 

و يمكن  ،: و تعني القدرة على التفكير السريع في الكلمات المتصلة الملائمة الطلاقة التعبيرية-ج
جمل  أوتعبيرات  إنتا ختبارات التي تتطل  من المفحوصين عن طريق ا التعرف على هذا العامل 

تستدعي وضع الكلمات بشكل معين أو في نسق محدد لمقابلة متطلبات عملية تكوين الجمل أو 
 .التعبيرات 

: و هي القدرة على إنتا  أكبر عدد ممكن من الوحدات الأولية ذات خصائص رتباطيةلإ الطلاقة ا-د
موقف يتطل  أقل قدر من معينة مثل علاقة تشابي أو تضاد، و هو عامل يتطل  إنتا  أفكار جديدة في 

نما تكون الأهمية في عدد الاستجابات التي يصدرها  التحكم ، ولا تكون لنوع الاستجابة أهمية، وا 
 .المفحوص في زمن محدد

( 23،1228)رمضان القذافي،( و 38،2666،يرى كل من ) علاء الدين كفافي مهارة المرونة : -2
نتقال الملائم من موضع أن المرونة هي ا  (36،2663،حسن زيتون)و  (116،1222حنورة،مصري و)

وعدم ،إلى آخر في سرعة ،أي درجة السهولة التي يغير بها الشخص موقفا أو وجهة نظر معينة 
 ،وتوليد أفكار متنوعة ليست من نوع الأفكار المتوقعة عادة   بوجهة نظر واحدة ، بثالتصل  والتش

بحيث تصدر مني ، وتوجيي أو تحويل مسار التفكير مع تغير المثير أو متطلبات الموقف الذي يمر فيي 
سلك للوصول إلى كافة الأفكار ستجابات متعددة لا تنتمي إلى فئة واحدة ،أي يسلك الفرد أكثر من مإ

 ستجابات المحتملة .وا 
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ة يعني تبني أنماط ذهنية محددة سلفا وغير قابلالمرونة هي عكس الجمود الذهني الذي  أنفيمكن القول  
ويمكن ،  ير الحالة الفعلية بتغيير الموقففالمرونة هي القدرة على تغي ،للتغيير حس  ما يستدعي الموقف 
 التعبير عن المرونة في شكلين : 

بموقف معين : و هي القدرة على إنتا  أكبر قدر ممكن من الأفكار و التي ترتبط المرونة التلقائية -أ
عة و يتم قياس القدرة باختيار على أن تكون الأفكار الخاصة بهذا الموقف متنو  ،يحدده الاختيار

و عادة  ،فة في ألاف الأشياء غير قراءتها ستخدام الصحيإ :ستخدامات غير المعتادة لشيء معين مثلا 
ستخدامها لغرر واحد أو غرضين على إد الغير المرن أو المحدد عند حد التفكير الجام وما يتوقف ذو 

 ستخدامات لذلك الغرر.ير، بينما يجد المبدعون عشرات ا أكثر تقد
تجاه الذهني بسرعة لمواجهة رة على تغيير أسلو  التفكير و ا و تشير إلى القد المرونة التكيفية: - 

د من الحلول الممكنة للمشاكل المواقف الجديدة و المشكلات المتغيرة ، وتسهم هذه القدرة في توفير العدي
بشكل جديد و إبداعي بعيدا عن النمطية التقليدية ، و يمكن التعرف على مدى تمتع الشخص بهذه القدرة 
عن طريق الاختبارات التي تقدم للمفحوص مشكلة ثم يطل  مني إيجاد حلول متنوعة لها ، رغم توفر 

لأن ما هو مطلو  في مثل هذه ،تعتبر مرفوضة  نهاألتقليدية المعروفة للمشكلة، إلا بعر الحلول ا
ستجابات ، فيما يتركز مام ينص  على تنوع الأفكار أو ا هتيا هو التنوع. و يلاحظ هنا أن ا القضا
 هتمام بالنسبة للطلاقة على الكم دون الكيف و التنوع .ا 
ستجابات أو تلفة أو ا المخ ستخداماتالأفكار البديلة أو المواقف و ا وتقاس درجة المرونة بعدد    

 (.123، 1222،)سميرة عطية .المداخل التي ينتجها الفرد زمن محدد لموقف معين أو مشكلة

زيد )و (16،2661،أحمد زكي)و  (28،1222،فتحي جروان)كما يراها الأصالة :  -3
رتباطا إأن الأصالة هي الأكثر الخصائص  ( 21،2666،علاء الدين كفافي)و (32،2662،الهويدي

وهي العامل المشترك بين معظم التعريفات التي  ،، فهي ل  التفكير ا بداعي ا بداعيبا بداع والتفكير 
ترتكز على النواتج ا بداعية كمحك للحكم على مستوى ا بداع، والأصالة هنا بمعنى الجدة والتفرد أو 

ممارسة الفرد هي إحدى الخصائص الأساسية الندرة والتفرد في السلوك وهذه الندرة في النوعية السلوكية ل
ي في السلوك ا بداعي ، فإذا أضيف الخيال المجدد أي التصرف بطريقة لا تخطر على بال أحد أ

متلك خاصيتين من إنت لحظتها ،عندئذ تكون أمام شخص وتكون بطريقة غير تقليدية وغير مكررة 
تصرف جديد مبني على الخيال( ، وهاتان  أول خصائص ا بداع الأصيل وهما : الندرة و الجدة )الخيا
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أني للحكم على عمل مبدع بأني  أي،الخاصيتان هما الأساس في وصف الشخص أني مبدع وغير مبدع 
 جديد وأصيل لا بد من أن يكون الحكم عليي من خلال نسبي إلى أي مجال معين أو إطار مرجعي .

إجابات غير شائعة في الجماعة التي ينتمي إليها وتقاس درجة الأصالة بمدى قدرة المفحوص على ذكر 
 (13 ،1281)سيد خير الله ، .،وكلما زاد التكرار ا حصائي للفكرة قلت درجة أصالة الفرد

 : التفكير والدماغ: رابعا 
رغبة متزايدة في شتى الميادين التعليمية في تحسين طرائق تفكير الطلبة،  الأخيرةنمت في السنوات   

واقترنت هذه الرغبة بمعرفة جديدة عن الدماغ العامل وكيف يتعلم الطلبة، والطرائق التي يستخدم فيها 
عامر )واقترح العديد من الباحثين،المتعلمون عقولهم لحل المشكلات تسمى مهارات التفكير

مهارات التفكير  أن إلىن مهارات التفكير ضرورية للتعلم الفعال، ونشير هنا أب (182،2612علوان،
وليست هي عضلات عقلية لها حضور فيزيائي ،ليست كيانات غامضة متواجدة في مكان ما في الدماغ 

ل القدرة التي بفكر بها الفرد بطرائق واعية لتحصي إلىمصطلح مهارات التفكير يشير  أنحيث  ،في الدماغ
 التركي  والتساؤلو  النقد  ا بداع و و قدرات التذكر والتخيل والاستدلالوتشمل هذه ال،محددة  أغرار

وحل المشكلات وغيرها وتعتبر مهارات التفكير بمثابة  الأفكارالمفاهيم والتخطيط، وترجمة  شتقاقوا
عن الكيفية التي يستطيع فيها  نتساءل أنوجدير بالذكر هنا  ، أدمغتهمالطرائق التي يمرن فيها الطلبة 

ن هذا الدماغ "بتهوفن" من ؟ وكيف مكّ الأفكارمجردة مثل  أشياء إنتا مكون مادي مثل الدماغ البشري، 
" من وضع نظريتي النسبية؟ وما العمليات ينشتاينو "أ تماثيلي" من نحت أنجلوسنفونيتي" ومايكل  إنتا 

 أفكار إلىالمنبعثة من الخلايا العصبية  ا شاراتمن  تحول ذلك العدد الذي لا يحصى أنالتي يمكن 
تعبر عن الرغبة  أسلحة أو هرقى صور أمال في تعبر عن الج أعماللتمكني من تقديم  ،تتبلور لدى المرء

 ،مازالت محل بحث وتقصي من طرف مختلف الكيانات العلمية الأسئلةعن هذه  ا جابة إنفي التدمير؟ 
ليي عن العالم، ثم إيقوم بتجميع المعلومات التي ترد الدماغ البشري   أن إلىحد التفسيرات تشير أ أن إلا

يعمل على تنظيمها بالشكل الذي يساعده في تكوين تصور ذهني لهذا العالم، ويقصد بالتصور الذهني 
موقف معين وما  وأنفعالات التي تتجسد لدماغ المرء عند ذكر كلمة ا  أو الأفكار أوسلسلة من الصور 

النموذ  العقلي  أوذلك، وتعرف هذه العملية التي يتم من خلالها تكوين هذا التصور الذهني  إلى
وبة مني في هذا العالم، ومن هنا الوظائف المطل أداءحتى يستطيع  إنسانالذي يستخدمي كل ، "بالتفكير"
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نوعة من العمليات العقلية مت أنماط الذي يستدعي،التفكير كوسيلة من وسائل التصور الذهني  أننفهم 
 . وا بداعستدلال والنقد مثل ا 
بدراسة التموضع المكاني داخل ( 121،2663)عبيد وعفانة،هتم العديد من الباحثين والعلماءإوقد  

وعلى الرغم من وجود عدة  ،ومحاولة شرح المناطق المسؤولة عن التفكير ،الدماغ لآليات وعمليات 
بسب  تعقد عملياتي  ،من الصعوبة تحديد التموضع الدقيق للتفكيرني وجد أ إلادراسات في هذا الشأن 

ما قام بي وما  الشأنمن الدراسات الرائدة في هذا  أن إلا،لذلك فهو يشمل عمل الدماغ ككل  ومراحلي
حيث ،ما اصطلح عليي بالسيادة الدماغية  أو اكتشفي "روجر سبيري" حول عمل النصفين الكرويين للمخ

وير الدماغ باستخدام عدة تقنيات لتص أومصابة  أدمغةالباحثون من خلال عدة تجار  على  أشار
يقوم  إذالجانبين من الدماغ  أداءختلافا واضحا في إاث البوزيترون...أن هناك نبعا  كالرنين المغناطيسي و 

من  الأيسرالتفكير التي يقوم بها الجان   أنماطالتفكير تتميز عن  أنماطبالعديد من  الأيمنالجان  
 :التفكير لكل من جانبي الدماغ  أنماطوالجدول التالي يوضح ، الدماغ

 من الدماغ الأيمنالجانب  من الدماغ الأيسرالجانب 
 تخيلي موسيقى رياضي تخطيطي

 بنائي تخاطبي تحليلي تقني
 رومي فن تحكمي إداري
 مفاهيمي عاطفي منظومي المشكلاتحل 

 كلي داخلي استدلالي احتفاظي
 من الدماغ والأيسر الأيمنالتفكير في الجانبين  أنماط :يوضح (15رقم ) جدول

ن ذلك لا يلغي عمل الدماغ إف ،تفكير معنية بأنماطختصاص كل من جانبي الدماغ اوعلى الرغم من  
وعلماء النفس ، ذلك أن  الأعصا وهذا هو المفهوم السائد الآن لدى علماء  ،بشكل متكامل وموحد

 أن إلاتستدعي نشاط الجانبيين معا،  إنتاجهاالعمليات العقلية التي نستقبل بها المهارات والخبرات ونعيد 
لقيام ا، من خلال الآخرحد الجانبين دون أمعنية للتفكير في  أنماطاغل  الناس ولأسبا  معينة يطورون أ

 ذاك. أوبهذا الجان   بأنشطة وعمليات عقلية تختص
تتوقف على  ا بداعيعملية التفكير  أن( 02،2662)عبيد وعفانة ،في حين وجد بعر العلماء 

لديهم في  (alpha) "ألفا"غل  الناس تنتج موجات أخ ، فحدوث نوع محدد من الموجات الكهربائية بالم
عندما  أما ،نشغال بالبحث عن حلول للمشاكلتلك الموجات في حالة ا ا تتلاشى حالة الاسترخاء، بينم
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بينما  إنتاجهاتسيطر على المخ، ويرتفع مستوى  "لفا"أن موجات إف إبداعيةينشغل المبدعون بنشاطات 
 تتضاءل عمليات التركيز، وهو ما يختلف تماما عما يحدث عند الناس العاديين.

و  للإبداع ةلوجيالفسيو  الأسس أن( 122، 2666 ،إبراهيمنجي  )من العلماء أخرىوترى مجموعة 
منطقة  إلىللتفكير  الأوليةنتقالها من منطقة العمليات ا  ، و ا بداعية الأفكارتطوير  إلىالعمليات المؤدية 

ستثارة عن طريق ة منطقة اللحاء بالمخ حيث تتم ا ستثار إتمد على مستوى تع ،العمليات الثانوية للتفكير
ن ما ألى التفكير واختزال المعلومات، و المخ السليم لي قدرة غير محدودة ع أناللحاء الجداري ويوضح " 

الطفل قادر على التفكير  أوالعادي  ا نسان أن، كما إمكاناتيجزء بسيط من  إلايستثمر مني لا يصل 
يتعامل مع الخيال  أي فتراقيالتفكير ا وكذلك قادر على ،يتعامل مع الحقائق والمنطق  أي تفاقيالا

التعاون بين نشاط كل من جانبي  أساسالهائلة في العلم والفن قامت على  ا بداعاتن أ، و وا بداع
نظرية التعلم المستند إلى الدماغ  ترى أن الدماغ البشري  أن( 2668،28،و حس  )عنايت  الدماغ.

مبرمج ليكون مبدعا، فتفحص الأنماط من أجل حل المشكلات من اختصاص الدماغ كلي لكني يحتا  إلى 
لكني ينسح  ،لمتطلباتها  اواستيعابجتماعية غ المبدع أكثر وعيا بالمهارات ا الممارسة، وهي تؤكد أن دما

 للمحافظة على عملياتي الذهنية المتقدمة من تفكير و تنظيم للأفكار المحيطة من بعر المواقف 
 

 
 : المحور خلاصة

المحورية من خلال عرر موجز للجان  المفاهيمي حد المتغيرات التابعة إلى أتعرر هذا المحور 
كلاهما يعبر عن عمليات معرفية عليا تعكس تعقد التفكير  أن، حيث  وا بداعيلكل من التفكير الناقد 

العصبية الفسيولوجية  الآلياتفتراضية ، لذا ليس من  السهل تحديد معرفية إ ، وهي ميكانيزمات ا نساني
 الأولالمتحكمة فيها ، ومع هذا فقد تناول العلماء هذين التفكيرين في الاطار ضمن منحيين ، المنحنى 

الكهروكيميائية الخلوية التي تحدث عند ظهور  الآليات أي ،التفاعلي العصبي الخلويخاص بالمستوى 
فهو يخص  الأشهرالمنحى الثاني وهو  أما،  ا بداعيفي التفكير  "الفا"العمليتين ومثال ذلك موجات 

التفكير وهو المعروف بالتخصص الوظيفي لنصفي المخ ، والذي تدل  لأسالي التموضع الدماغي 
 إلىيميل  ا بداعيالتفكير  أنفي حين  الأيسرالنصف  إلىالتفكير الناقد يميل  أنعلى  حاثالأب

 كل تفكير يحتا  كلى النصفين. أن إلىبينما تشير النظرة التكاملية  الأيمنالنصف 
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كثر بروزا  من خلال متطلبات إلى الدماغ فإن العلاقة تبدو أولكن من حيث نظرية التعلم المستند 
يتطل  بيئة يسودها  ا بداعي أوالتفكير الناقد  إلىالوصول  أنالبيئة التعليمية ، حيث بين هذا المحور 

وفهم كلي وجزئي للموضوع ، وتشجيع لعمليات  إيجابينفعالي الحرية والرأي والرأي الآخر، وجو إالتقبل و 
يئة المطلوبة تتقاطع بشكل كبير مع البيئة التعليمية للتعلم المستند هذه الب إنالتأمل والتخيل والملاحظة ، 

، يجعلها نظريا تعد بيئة مثالية لتشجيع  أخرىالدماغ والتي تتميز بالخصائص السابقة وميزات  إلى
 والناقد. ا بداعيوتنمية التفكير 

 لاصة الفصل : خ

التحليل المفصل لمصطلحات البحث بوصفها متغيرات في المشكلة المصاغة في هذا البحث  يرسو
إلى جملة من المعطيات العلمية المنهجية التي تفيدنا في صياغة الوضع التجريبي والتحكم في معاني 

 ودلالات المصطلحات ويمكن تلخيصها في : 

ومفاهيمي عبة لمتغيرات التعلم البنائي مستو مرجعية أن نظرية التعلم على أساس الدماغ نظرية 
  .ستراتيجيات تعليمية تعلمية ويمكن لها أن تستوع  عدة إ

النيورولوجي والفيسيولوجي  الأساسفهم  التي تأسست على الدماغ  إلىالمستند تعد نظرية التعلم 
علاقة بين الدماغ والجسد الوبما تضمنتي من مبادئ حول التعلم ك،  للإنسانالمعرفية التعلمية  للآليات

من  حتوتياوبما ، جتماعي والمعنى وغيرها وا  ا دراكي الأساس وأهمية، نفعالات فيي ودور ا 
مما  ،ستراتيجيات كالتعلم التعاوني والمنظمات الشكلية والبحث عن المعني والمناظرة والمناقشة وغيرهاإ

معاني أدق  برزها سعيا في إعطاءوأأبرز وأحدث النظريات المفسرة للمشكلات التعليمية  يجعلها من 
 .وتطوير هذه العملية بنجاعة وفاعلية لمفاهيم التعلم 

قيس جعلنا ن،مبريقي التجريبي ا  ثباتللإ إخضاعها أن إلا ةوعلى الرغم من ثراء النظرية المعرفي
المتوفر ا ستراتيجيات المبادئ و  مقترح مبني على مجموعة منبرنامج هذا النموذ  من خلال فعالية 

 المختلفة للمعلم والمتعلم.  الأدوارتحدد فيها تعلى بيئة تعليمية متناغمة مع الدماغ  

نطلقنا في إوضعت باعتبارها متغيرات تابعة ، مجموعة من المتغيرات التي تم إلىطرق الفصل وقد ت
 كاديمي والدافعية للتعلم.ل بعديي ومؤشريي التحصيل الأن خلام ،بدايتها من كفاءة التعلم
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عتبارها إإلى  الدماغ ،  ضوء مرجعية نظرية التعلم المتناغم مع مفهوم الدافعية للتعلم في  وأشار
معرفية بين الجوان  ال ويبرز دورها أكثر باعتبارها تربط  ،العصبية بالآليات وتتأثرحالة داخلية تؤثر 

تبدو وثيقة نظريا تحفيز الدماغ والتناغم مع الموقف التعليمي ، فالعلاقة وبالتالي ،نفعالية والسلوكية وا 
عن طبيعة هذه كثر ا جرائي هو الذي يجيبنا أبقى الجان  يالدماغ لكن  إلىبين الدافعية والتعلم المستند 

 العلاقة.
تجلية الحصيلة المعرفية والمهارية والممؤشرا هاما للتعلم من خلال كاديمي التحصيل الأيعد كما 

 حس  التفسيرات المختلفة في التركيبات العصبية والتغييرات على المستويات العصبية الخلوية ...
وهما من العمليات المعرفية العليا التي لديها ، وا بداعيكما تناول هذا الفصل متغيري التفكير الناقد 

ستراتيجيات التعلم المنتقاة في هذه إ أن إلىحيثيات الفصل  وأشارت، أساس فيزيولوجي واضح  أيضا
تكون البيئة المدعمة لنمو  أنبما لديها من خصائص يمكن والبيئة التعلمية المتناغمة مع الدماغ المشكلة 

 . وا بداعيطاقات التفكير الناقد 
توفر شروطا ملائمة من  أنومن بيئة تسعى ،ستراتيجيات هذه النظرية بما إحتوتي من مبادئ وا   إن 

لديي ، لكن  وا بداعيةالناحية النظرية لتحفيز الفرد وزيادة كفاءتي التعلمية وتنمية مهارات التفكير النقدية 
م توفر بعر الشروط لتطبيق النظرية ، قد لا تجعل من الهين الجزم خل بعر العوامل الخارجية وعدتد

سيتم  للدراسة الميدانية التجريبية وفق خطوات منهجيي محددة ، وهذا ما إخضاعهابعد  إلابفاعلية النظرية 
.  .                     التالية من هذه الدراسة ا جرائيةتناولي في الفصول 
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 أوضحناها في الفصل الأولالتي  ،جرائية ظرية لمشكلة البحث وتساؤلاتها ا في ضوء الصياغة الن
كما سجلناها في الفصل  ،وفي ضوء نتائج الضبط الابستمولوجي المفاهيمي والمنهجي لمتغيرات البحث

الثاني، وتوخيا للشروط المنهجية لاختبار فرور البحث، يتعين علينا في هذا الفصل ضبط الآليات 
والشروط الأمبيريقية الميدانية اللازمة للتصميم التجريبي والحصول على النتائج بوصفي المنهج المعتمد في 

روطة، دانية وخطواتها، ووضعيات التصميم التجريبي المشهذه الدراسة الميدانية، وبيان هيكلة الدراسة المي
عداد أدوات الدراسة المشروطة لجمع البيانات الأمبيريقية، ووضعها موضع ا  وتحديد العينة المشروطة، و 

 :ذلك وفي ما يلي تفصيل  ،تفسير النتائج المعالجة ا حصائية اللازمة ، تمهيدا ل
 ولا. منهج الدارسة أ

تعلمي مبني على نظرية التعلم المستند الى  -فاعلية متغير مستقل ) برنامج تعليمي للوقوف على أثر و
الدماغ ( على عدة متغيرات تابعة معرفية عقلية موصولة بالدماغ ) كفاءة التعلم من خلال الدافعية للتعلم  

ي هذه الدراسة. صيغت كمشكلة نسقية ف التي ،والتحصيل الأكاديمي ثم مهارات التفكير الناقد والابداعي(
وتحقيقها للنتائج المتقاربة والمتساوقة مع ،وتأسيا بما إنتهجتي الدراسات السابقة حول هذا الموضوع 

المعطيات النظرية، يقتضي منا إعتماد المنهج التجريبي ذو المجموعتين مع القياس القبلي والبعدي 
اغة من حيث هي فرضيات كلها تتعلق بوصفي المنهج المناس  الأكثر من غيره لاختبار الفرضيات المص

 باقتفاء الأثر وتقدير الفعالية بين عدة متغيرات.  
 ثانيا. التصميم التجريبي :

إعتمدت الدراسة على التصميم التجريبي ذي المجموعتين: المجموعة التجريبية والمجموعة الضابطة، 
في  -حيث تم إجراء القياس القبلي للمجموعتين التجريبية والضابطة بهدف التأكد من تكافؤهما 

كاديمي والدافعية محل الدراسة وهي: مهارات التفكير الناقد والتفكير الابداعي  والتحصيل الا -المتغيرات
للتعلم وكذا متغير العمر للتأكد من تكافؤ لمجموعتين، بعد ذلك قام الباحث بتعرير المجموعة التجريبية 

في حين لا تتعرر المجموعة الضابطة لهذا البرنامج أي  -وهو البرنامج -للعامل التجريبي )المستقل(
ن تقديم جلسات البرنامج تم إجراء القياس البعدي تدرس بالطريقة الاعتيادية )المحاضرة(، وبعد الانتهاء م

للمتغيرات التابعة ، وفي النهاية تمت مقارنة نتائج المجموعة التجريبية التي تعرضت للبرنامج بنتائج 
 المجموعة الضابطة التي لم تتعرر لي. 

 والشكل التالي يوضح التصميم التجريبي :
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 ( يوضح التصميم التجريبي المعتمد11شكل ) 

  ثالثا. عينة الدارسة : 
 مجتمع الدارسة:  -أ

يتكون مجتمع الدارسة من جميع طلبة السنة الأولى بقسم التربية البدنية بجامعة الحا  لخضر 
الباحث على طلبة قسم التربية البدنية والرياضية للمبررات طالبا ، ووقع إختيار  122باتنة ،والبالغ عددهم 

 .جل توزيعهم الى مجموعتينأالعدد المناس  للطلبة من  -لية :التا
 .مقياس علم النفس مقرر للطلبة في محاضرة واحدة -

 البحث إختيار عينة 

 وسيطةضبط المتغيرات ال

المجموعة التجريبية  
 ت

 المجموعة الضابطة

 القياس القبلي
في المتغيرات التابعة 

 التعرض للبرنامج
 المصمم

التدريس بالطريقة 
 الاعتيادية 

 القياس البعدي القياس البعدي

 مقارنة نتائج المجموعتين التجريبية والضابطة

 ت ت

 ت

 ت

 القبليالقياس 
في المتغيرات التابعة 



  
 الفصل الثالث : إجراءات الدراسة الميدانية  

 -- 138 --  

 هناك نوع من التجانس بين الطلبة نتيجة طريقة الانتقاء الطلبة )المعدل + إختبار بدني( -
 لى البيئة الخارجية.إمكانية الانتقال إقاعة خاصة ملائمة با ضافة الى  قسم علىتوفر ال -
: قام الباحث باختيار عينة الدراسة بطريقة قصدية، حيث أني حرصا على طريقة اختيار العينة  -

وهل ا العمر الزمني فقد قام با طلاع على معدلات الطلبة في البكالوريا وكذ،تكوين مجموعتين متكافئتين 
طالبا بينما العدد  (06)باختيار عينة بلغ عددها الباحث  على ذلك قام  م لا ، ثم بناء  أالطال  معيد 

 المتبقي فقد تم وضعي كعينة إستطلاعية. 
 العينة الاستطلاعية:  -ب

            اختار الباحث العينة الاستطلاعية من طلبة السنة الاولى التربية البدنية بعد اختيار المجموعتين
( طالبا بمتوسط عمر زمني )واحد وعشرون سنة  06) التجريبية والضابطة ( وقد بلغ حجم هذه العينة ) 

( ، وكان الهدف من الدراسة ا ستطلاعية هو تقنين أدوات الدراسة ومعرفة  21.2واربعة أشهر تقريبا 
 مدى ملائمتها.

 عينة الدارسة الاساسية:  - 
طالبا على مجموعتين ، مع مراعاة مثلما أشرنا معدل (  06)بالغ عددهم تم توزيع الطلبة وال

،حيث تم ترتي  الطلبة حس  معدل البكالوريا من الأعلى إلى  "توزيع الجنسين"و "العمر"و"الباكالوريا "
و بالنسبة لعامل الجنس حيث نظرا لعدم وجود نسبة كبيرة من ا ناث  الأدنى وتوزيعهم على المجموعتين ،

إناث في كل مجموعة ، كما أن  (62)طبيعة التخصص فقد تم توزيعهم بالتساوي بين المجموعتين بواقع ل
ذكور  (22)منهم  (36)المجموعتين لا تضمان أي معيد للسنة ، وهكذا بلغ عدد الطلبة في كل مجموعة 

 المجموعتين .من بين "القرعة "ناث ، وتم اختيار المجموعة التجريبية عن طريق إ (62)و
 رابعا . تكافؤ المجموعتين )التجريبية والضابطة( من خلال ضبط المتغيرات المؤثرة في الدراسة:    
 من حيث العمر الزمني:  -1

قام الباحث بحسا  العمر الزمني لأفراد المجموعتين التجريبية والضابطة حيث تراوح العمر الزمني لأفراد 
ى عشرين سنة وشهران( بمتوسط )تسعة عشر سنة وستة أشهر تقريبا (، العينة بين )ثمانية عشر سنة ال

ثم قام الباحث بحسا  الفروق بين المجموعتين في متغير العمر الزمني للتأكد من عدم وجود فروق ذات 
دلالة بين المجموعتين التجريبية والضابطة، والجدول التالي يوضح التكافؤ ودلالة الفروق بين المجموعتين 

 ( يوضح ذلك: 60محسوبا بالشهور، والجدول رقم )  يبية والضابطة في متغير العمر الزمنيالتجر 
 

 الدلالة قيمة ت الانحراف ن المتوسط 
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 السن
 غير دال 1.2 1.85 31 20.01 الضابطة
   1.05 31 16.71 التجريبية
 ( التكافؤ بين المجموعتين التجريبية والضابطة في متغير العمر18جدول رقم )
( أني لا توجد فروق دالة إحصائيا بين متوسط الأعمار الزمنية للمجموعتين 60يتضح من الجدول رقم )

 مما يعني تكافؤ أفراد المجموعتين في المتغير  قبل البدء بتطبيق البرنامج.  في العمر ، 
رات الدراسة الحالية قام الباحث بالقياس القبلي لمتغي جموعتين التجريبية والضابطة ،وللتحقق من تكافؤ الم

الناقد  والتحصيل الأكاديمي والدافعية للتعلم ، حيث قام بحسا  التفكير وهي مهارات التفكير ا بداعي و 
للتأكد من عدم وجود أي فروق  ،المجموعتين في كل متغير من تلك المتغيراتمتوسطات الفروق بين 

بينهما قبل تطبيق البرنامج وللتأكد من أن التحسن الذي سيطرأ على مهارات التفكير والتحصيل الأكاديمي 
ليا وقد تم تطبيق أدوات القياس قب ،م على التعلم المستند إلى الدماغوالدافعية يعود للبرنامج المقترح والقائ

والجداول التالية توضح نتائج القياس القبلي ، للعينات المستقلة (ت)تبار خإثم تحليل البيانات باستخدام 
 لكل متغير:  

 ختبار التحصيل الاكاديمي) التطبيق القبلي(: إ .1
 الدلالة قيمة ت الانحراف ن المتوسط 

 التحصيل
 غ دال 1.866 1.38 31 15.16 الضابطة

   1.75 31 14.61 التجريبية

الفروق بين متوسط درجات المجموعتين التجريبية والضابطة في القياس القبلي ( دلالة 17جدول رقم )
 لاختبار التحصيل الأكاديمي .

( اني لا توجد فروق دالة إحصائيا بين المجموعتين التجريبية والضابطة 62يتضح من الجدول رقم )    
كافؤ أفراد المجموعتين في على اختبار التحصيل الاكاديمي في التطبيق القبلي مما يعد دليلا على ت

التحصيل الاكاديمي قبل البدء بتطبيق البرنامج. كما يشير الجدول الى متوسط ضعيف في التحصيل 
 الاكاديمي قد يعود الى بعر المعرفة السابقة ببعر قضايا المقياس في المرحلة الثانوية .

 
 مقياس الدافعية للتعلم ) التطبيق القبلي(:  .2

 الدلالة قيمة ت الانحراف ن المتوسط 

 الدرجة الكلية
 3.06 31 17.93 الضابطة

 غ دال 1.75
 2.42 31 16.83 التجريبية



  
 الفصل الثالث : إجراءات الدراسة الميدانية  

 -- 140 --  

 

لتعلم ( دلالة الفروق بين متوسط درجات التجريبية والضابطة في القياس القبلي للدافعية ل80جدول رقم)   
 

بين المجموعتين التجريبية والضابطة على ني لا توجد فروق دالة إحصائيا أ(  68يتضح من الجدول رقم )
مما يعد دليلا على تكافؤ أفراد المجموعتين في الدافعية للتعلم   ،مقياس الدافعية للتعلم في التطبيق القبلي

 قبل البدء بتطبيق البرنامج. 
 اختبار مهارات التفكير الابداعي ) التطبيق القبلي(:  .3

 الدلالة قيمة ت الانحراف ن المتوسط 

 الطلاقة  
 غ دالة 1.65 2.76 31 15.68 الضابطة
   2.43 31 15.81 التجريبية

 المرونة  
 غ دالة 1.11 2.18 31 17.83 الضابطة
   2.86 31 18.61 التجريبية

 الاصالة   
 غ دالة 1.63 2.24 31 12.71 الضابطة
   2.31 31 12.16 التجريبية

 الدرجة الكلية 
 غ دالة 1.22 6.78 31 46.43 الضابطة
   6.48 31 46.64 يةالتجريب

 

( دلالة الفروق بين متوسط درجات المجموعتين التجريبية والضابطة في مهارات 80جدول رقم )  

 .التفكير الإبداعي في القياس القبلي

 
ني لا توجد فروق دالة إحصائيا بين المجموعتين التجريبية و الضابطة على أ( 62يتضح من الجدول رقم )
وكذلك البعد الكلي للمقياس مما يعد دليلا على تكافؤ  ،مهارات التفكير الابداعيكل بعد من أبعاد مقياس 

 أفراد المجموعتين في مستوى امتلاكهم لمهارات التفكير الابداعي قبل البدء بتطبيق البرنامج. 
 
 
 

 اختبار مهارات التفكير الناقد ) التطبيق القبلي(:  .4
 الدلالة قيمة ت الانحراف ن المتوسط 

 غ دالة 1.25 1.363 31 2.276 الضابطة التحليل
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   1.611 31 2.262 التجريبية

 التقييم
 غ دالة 3.2 1.376 31 2.416 الضابطة
   1.461 31 2.383 التجريبية

 الاستدلال
 غ دالة 2.34 1.666 31 1.561 الضابطة
   1.344 31 1.573 التجريبية

 الاستنتاج
 غ دالة 1.85 2.256 31 4.468 الضابطة
   2.232 31 4.512 التجريبية

 الاستقراء
 غ دالة 3.25 1.452 31 2.142 الضابطة
   1.465 31 2.247 التجريبية

 لدرجة الكليةا
 غ دالة 2.35 4.145 31 12.616 الضابطة
   5.386 31 12.666 التجريبية

( دلالة الفروق بين متوسط درجات المجموعتين التجريبية والضابطة في مهارات التفكير 08دول رقم )  ج

 الناقد في القياس القبلي
 

ني لا توجد فروق دالة إحصائيا بين المجموعتين التجريبية والضابطة على أ( 16يتضح من الجدول رقم ) 
كذلك البعد الكلي للمقياس مما يعد دليلا على تكافؤ أفراد و ،كل بعد من أبعاد مقياس مهارات التفكير الناقد 

 المجموعتين في مستوى امتلاكهم لمهارات التفكير الناقد قبل البدء بتطبيق البرنامج. 
 ومن كل ماسبق يمكن اعتبار المجموعتين التجريبية و الضابطة ، متكافئتين بالنسبة لمتغيرات 

 العمر الزمني.  الدراسة الحالية وكذا بالنسبة لمتغير
 حدود الدارسة: خامسا. 

 : حدود بشرية . 0

موزعين  التربية البدنية والرياضيةالسنة الأولى بقسم طلبة من بين طالبا  06على عينة الدراسة  تشتملا
 تمثل إحداهما المجموعة التجريبية والأخرى المجموعة الضابطة. مجموعتين على 

 . حدود زمانية:  2

 .2612-62-12لى  إ  2612-62-62في الفترة ما بين   البرنامجتم تطبيق 
 . حدود مكانية: 3

 معهد التربية البدنية والرياضية جامعة الحا  لخضر باتنة.

 
 . أدوات الدراسة: سادسا

  -قام الباحث باستخدام مجموعة من الأدوات هي:
 ختباركاليفورنيا التفكير الناقد إ -1
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 ختبار التفكير الابداعيإ -2
 ختبار تحصيلي لمحتوى البرنامج إعداد الباحث.إ -3
 مقياس الدافعية للتعلم -2
 إعداد الباحث.من  برنامج قائم على التعلم المستند إلى الدماغ  -2

 
 CaliforniaCriticalThinkingSkills Test(2111ختبار كاليفورنيا للتفكير الناقد )إ -1

(CCTST), 2000):) 
 california Academic  Press) ): صدر هذا الاختبار من طرف  ختبارالتعريف بالإ - 1.1

تم بناء اختبار كاليفورنيا للتفكير الناقد ، وقد  (B 1222)والصورة   (A  1226)وصدر بصورتين 
استنادا  إلى التعريف الذي تم التوصل إليي في إجماع الخبراء في مؤتمر جمعية علم النفس الأمريكية 

(APA) الناقد هي: مهارات التحليل  تفكيريشتمل هذا الاختبار على قياس خمس مهارات لل ،حيث
الاختبار وتعديلي ليلائم هذا  بترجمة  (1222 ،العطاري)والتقييم. قامت  والاستقراء والاستدلال والاستنتا 

ردنية مع البيئة الأ(  بتقنينيي ليلائم 2662 ،البيئة الفلسطينية ،بينما قام كل من )توفيق مرعي ومحمد نوفل
 حتفاظ بالصيغة العامة للاختبار .ا 

،    يي الباحثون )عماد سليمانإلشار أجعلتنا نختاره في هذه الدراسة مامن مميزات هذا الاختبار والتي 
 ( ومن بينها :122

 .ختبار معد خصيصا ليلائم مستوى المرحلة الجامعية ا  -
  .ددختيار من متعا ة يقوم على جابطريقة ا  -
 و التخصص العلمي .أبغر النظر عن خلفياتهم الثقافية فراد للعديد من الأ هذا ا ختبار ةملائم -
 .ثارة الجدلإو إتتنوع فقراتي بين الحيادية  -
 
 

ختيار من متعدد، ( فقرة من نوع ا 32من ) (2666، كاليفورنيا)ختبار إ: يتكون  مكونات الاختبار -2.1
ة على المهارات الخمس المكونة وبعر الفقرات لها بدائل خمسة،  موزع وكل فقرة لها بدائل أربعة،

 ختبار هي على النحو الآتي:للإ
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 ( فقرات2ستنتا  )* مهارة ا  فقرات 06 * مهارة التحليل.

 ( فقرات12ستدلال )* مهارة ا  فقرات 60ستقراء ا * ومهارة 

  ( فقرات0* مهارة التقييم )

 ردنية والمحلية :تبار في البيئة الأ السيكومترية للاخالشروط  -3.1
 دلالات صدق وثبات الصورة الأردنية لاختبار كاليفورنيا للتفكير الناقد: -4.1
تم عرر الاختبار  للتحقق من وضوح الفقرات ومدى ملاءمتها للبيئة الأردنية،  الصدق الظاهري: -

في كلية العلوم التربوية الجامعية، وجامعة ا سراء  محكمين من أعضاء هيئة التدريس( 62)المعر  على 
جراء بعر  الخاصة، وفي ضوء نتائج التحكيم تمت مراجعة الصورة الأولية من المقياس المعر ، وا 
التعديلات لبعر الفقرات من حيث دقة الترجمة من اللغة ا نجليزية إلى اللغة العربية، كما تم إجراء 

ختبار على وبذلك حافظ ا  ،ات التي تتسم بالغموراللغوية لبعر الفقر بعر التعديلات على الصياغة 
 للتفكير الناقد.  (62)( فقرة موزعة على المهارات 32عدد فقراتي المكونة من )

على عينة  عادة بفترة زمنية قدرها أسبوعانختبار بطريقة ا ا تم التحقق من ثبات  ثبات الاختبار: -
رتباط بيروسون، إبحسا  معامل  ،وذلك خار  عينة البحث )جامعة ا سراء(( طالبا  وطالبة من 22)

 وهي مرتفعة ودالة .(  6.88و 6.23)وكانت معاملات الثبات تتراوح بين 
 صدق وثبات الاختبار في البيئة المحلية : -5.1

   فقرات (   62)ختبار المذكور ولكن بتغيير بعر العبارات ث في دراستي الحالية باستخدام ا قام الباح
عادة إكثر وتم ألملائمتها  ، (1222،النسخة الفلسطينية )( واستخدم فيها فقرات  10- 60-62-12) 

 بالصدق والثبات ، من خلال تطبيقي على العينة الاستطلاعية . حسا  الشروط السيكومترية الخاصة
 الثبىىىىىىىىات :تم حساب الثبات بطريقتين : -

با ضافة إلى ذلك  ،للاختبار ككل معامل ألفا كرونباخحسا   تمفا كرونباخ : الثبات بطريقة أل –أ 
 ى متوسط الارتباطاتإلبالاضافة  المكونة للاختبار (62)للمهارات   تمعاملات الثبا تم حسا 
 :أدناه يوضح نتائج ذلك (  11رقم) والجدول

 متوسط الارتباطات معامل ألفا كرونباخ البعىىىىىىىىىىىد
 1.26 1.67 التحليلمهارة 
 1.38 1.77 ستقراءمهارة الإ
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 1.41 1.62 مهارة التقييم
 1.36 1.71 ستنتاجمهارة الإ
 1.35 1.86 ستدلالمهارة الإ

 1.26 1.63 الدرجة الكلية 
 ( يوضح نتائج اختبار الفا كرونباخ لحساب الثبات للتفكير الناقد00جدول رقم )

ن أالدرجة الكلية كما  ختبار أوهي مرتفعة سواء في  مهارات ا "الفا  "ويتضح من الجدول أن معاملات
ثبات  وهذا يدل على  (236،  2611( ) عزت عبد الحميد ، 6.26كثر من أمقبول )   رتباطمتوسط ا 

 مرتفع.
 الثبات بالتجزئة النصفية ) فردي زوجي ( :  -ب 

بالتجزئة النصفية بإيجاد معامل الارتباط بين درجات البنود الفردية ودرجات البنود  تم حسا  الثبات
, وهو يعبر   6.82براون فكانت النتيجة  -, وتم تصحيحي بمعادلة سبيرمان  6.26الزوجية فكان ر = 

 عن معامل ثبات مرتفع .    
 الصىىىىىىىىدق: واستخدمنا فيه ثلاثة انواع :  -

رتباط درجات كل بعدين من أبعاد المقياس وكذا بالدرجة إن خلال م تم حسابهمرتباطي :الصدق الا  -أ    
 :أدناه يوضح نتائج ذلك  (12)الكلية  , والجدول

 الدرجة الكلية الاستدلال الاستنتا  التقييم الاستقراء التحليل الأبعاد
 **1.74 **1.51 **1.71 **1.85 **1.55 1 التحليل

 **1.88 **1.61 **1.53 **1.86 1  ستقراء ا
 **1.83 **1.75 **1.86 1   التقييم

 **1.56 **1.54 1    الاستنتا 
 **1.78 1     الاستدلال

 1      الدرجة الكلية
 ( يوضح الصدق الارتباطي )الاتساق( لمقياس مهارات التفكير الناقد12جدول رقم)

 6.61،    ** دال عند   06حجم العينة ن=
دالة ومرتفعة مما  وهي 6.20الى  6.21رتباط كانت تتراوح بين معاملات ا يتضح من الجدول أن قيم 

 رتباطي وصدق المقياس .يؤشر للصدق ا 
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ل الصدق التمييزي للبنود وهو من خلا الصدق التمييزي للاختبارتم حسا  الصدق التمييزي :  -ب    
بين مرتفعي ومنخفضي الدرجة على المقياس  "ارنة الطرفيةالمق"وذلك باستخدام ،فضل في هذا النوع الأ

كد من أبعد الت (ت )ختبارإستخدام تم إ ثم ، اسة في كل مجموعة طرفية لعينة الدر  (%22)وذلك بأخذ 
 مدى ملائمتي لمعرفة دلالة الفروق .

معامل "فتم من خلال  إيجاد  ،تساق الداخليما بالنسبة لصدق ا أ: يصدق الاتساق الداخل  - 
 بين درجات كل بند والدرجة الكلية لاستجابات عينة الدراسة ."  الارتباط

 :التمييزي وصدق الاتساق الداخلي  أدناه يوضح نتائج الصدق (13رقم ) والجدول 
 قيمة ت الاتساق الداخلي الفقرة قيمة ت الاتساق الداخلي الفقرة
1 1.42  ** 17.61  ** 16 1.34  ** 19.61  ** 
2 1.36 ** 22.58  ** 16 1.25  * 19.61  ** 
3 1.27 * 21.85  ** 21 1.54 ** 22.58  ** 
4 1.28* 17.61  ** 21 1.38  ** 18.56  ** 
5 1.52  ** 7.93   ** 22 1.47  ** 12.33  ** 
8 1.34  ** 15.07  ** 23 1.47  ** 12.45  ** 
7 1.58  ** 12.45  ** 24 1.26* 15.25  ** 
6 1.42  ** 13.53  ** 25 1.27  * 19.32  ** 
6 1.26  * 15.17  ** 28 1.26  ** 22.58  ** 
11 1.45** 14.83  ** 27 1.33** 16.17  ** 
11 1.37** 19.61  ** 26 1.27  * 16.41  ** 
12 1.46  ** 14.23  ** 26 1.36  ** 12.45  ** 
13 1.33  ** 22.58  ** 31 1.34  ** 13.53  ** 
14 1.42  ** 16.17  ** 31 1.58  ** 15.17  ** 
15 1.28  * 16.17  ** 32 1.42  ** 14.83  ** 
18 1.24  * 12.45  ** 33 1.34  ** 19.61  ** 
17 1.35  ** 12.70  ** 34 1.35  ** 14.23  ** 

 6.62*  القيمة دالة عند مستوى  6.61** القيمة دالة عند مستوى  -
صدق البنود بالاتساق الداخلي , وقدرة البنود على التمييز بين مرتفعي ومنخفضي  ومن الجدول يتضح  

 الدرجات على اختبار التفكير الناقد  .
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 مما سبق يتضح مدى صدق الاختبار وثباتي وبالتالي ملائمتي للاستخدام على افراد العينة .
 هارات كالتالي :فقرة  موزعة على الم 32: تكون الاختبار من  تصحيح الاختبار -8.1

 (  03-06-07-13-18-21مهارة التحليل : الفقرات )
 ( 68-11-12-32-33-32مهارة الاستقراء : الفقرات ) 
 ( 10-12-12-26-22-22مهارة التقييم : الفقرات ) 

 ( 61-62 -16 -31مهارة الاستنتا  : الفقرات ) 
 ( 2-2-2 -12 -12 -22 – 23-20 -22 -28- 22- 36مهارة الاستدلال : الفقرات ) 

 (   11انظر  الملحق  رقم ) 
 بواقع علامة واحدة لكل إجابة صحيحة، ودرجة صفر للإجابة الخاطئة،جابة واحدة صحيحة إولكل فقرة 

 ( درجة.32 –6ختبار من )وبذلك تراوحت العلامة الكلية للإ
 الإختبارالتحصيلي  :-2

والعودة إلى  ،طلاع على التراث النظري في مجال بناء الاختبارات التحصيلية ختبار بعد ا تم بناء هذا ا 
ختبار تحصيلي إحيث  قام الباحث بإعداد  خرى ،أالتي وضعها المختصون في مقررات  بعر النماذ  

والتي تمثل المادة العلمية والمحتوى التعليمي  "مقياس علم النفس العام"وحدات من وحدات  ( 62)في 
 المقدم في جلسات البرنامج. 

 الهدف من الاختبار:  -1.2
لمعرفة أثر البرنامج  ،و هذا العام  تحصيل الطلبة في مقياس علم النفسيهدف الاختبار إلى قياس 

 التعليمي التعلمي المستخدم في هذه الدراسة. 
 العلمي للاختبار(: وصف الاختبار )المحتوى  -3.2

 سؤالا شملت موضوعات مختلفة ، تم وضعها حس  الوزن النسبي للمحتوى و ( 26)يتكون الاختبار من 
نتاجات والذي سيتم توضيحي في جدول المواصفات لاحقا ، ويقيس كل سؤال ،الوزن النسبي للأهداف 

 . "بلوم المعرفية " وفقا لمستويات  معرفية
ولى تربية رياضية ألموضوعات مقررة على طلبة السنة  التحصيلي لقياس التحصيلختبار تم بناء ا 
 . "مقياس علم النفس العام " وبدنية في

 عداد الاختبار التحصيلي في محتوى موضوعات المقياس وفقا للخطوات الاتية:إوتم 
 
 :تحديد الهدف من الاختبار -أ
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اس علم ولى تربية بدنية في مقيطلبة السنة الأ "لمدى تحصي"س معرفة لى قياإختبار الحالي يهدف ا 
المعرفية، فهو  لتلك النواتج طبقا لتصنيف "بلوم" للجوان  "تطبيقهم و،مفهمه و مدى معرفتهم"النفس العام و

 ختبار.يات المعرفية وتحديدها لأهداف ا كثر التصنيفات شيوعا في مجال التعرف على المستو أ
 مستويات الجان  المعرفي وهي:لتزم الباحث بثلاثة إوقد 
المفاهيم العلمية والمبادئ والمصطلحات والنظريات  : وهي قدرة الطلبة على استرجاع الحقائق والمعرفة -

 التي درسها.
و أو تفسيرها أعادة صياغتها إراك المعلومات بطريقة تمكنهم من دإ: وهو قدرة الطلبة على الفهم -

 الاستنتا (. -التفسير -)الترجمة لى استنتاجات من خلالهاإالوصول 
: ويقصد بي قدرة الطلبة على استخدام الافكار، والقواعد، والطرق، والمفاهيم، والمبادئ، التطبيق -

 والقوانين في مواقف جديدة عليها لم ترد في خبرتهم من قبل.
 عداد جدول موصفات الاختبار:إ -ب 

محتوى المادة  يمثل فقيمحوره الأ أنّ ، حيث " التصنيفثنائي "عداد جدول المواصفات إب وقد قام الباحث
ختبار التي يهدف ا و التطبيق(، -الفهم -سي يمثل  المستويات المعرفية )التذكرأدراسية، ومحوره الر ال

تبع الباحث عدة خطوات إعداد جدول المواصفات  ، و ظهارها وقياسها داخل المحتوى إلى إالتحصيلي 
 همية( النسبية لمحتوى الموضوعات موضوع التحليل، وهذه الخطوات هي:)الأوزان جل تحديد الأأمن 
 ختبار: تم تحديد محتوى الموضوعات التي سيتم تدريسها .تحديد محتوى ا  -أ
تحديد الوزن النسبي لكل موضوع بالنسبة لبقية الموضوعات الاخرى، وذلك عن طريق تحديد الحجم  - 

 . واتساع محتواه الزمني التي يشغلها كل موضوع في المحتوى الدراسي
سئلة على يتضمن توزيع الأ ختبار التحصيلي ،مواصفات ا  في ضوء الخطوات السابقة تم بناء جدول

 التالي: (12) كما هو موضح في الجدول  المحاور والمستويات
 
العد الكلي  مستويات الاهداف المعرفية  

 للأسئلة
الوزن النسبي 

 التطبيق الفهم التذكر الموضوعات الموضوع للمحتوى

 حصص(62)10.00 68 62 63 63 ماهية علم النفس ومدارسي. 61

(ةحص 16)8.33 62 61 62 61 سس الفيزيولوجية للسلوك.الأ 62  

(ةحص 16)8.33 62 66 62 62 سيكولوجية ا حساس. 63  
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(ةحص 16)8.33 62 61 62 61 نتباه.سيكولوجية ا  62  

(ةحص 16)8.33 62 61 62 61 سيكولوجية ا دراك. 62  

(ةحص 16)8.33 62 62 61 61 سيكولوجية الذاكرة والنسيان. 60  

(ةحص 16)8.33 62 61 61 62 سيكولوجية التعلم. 62  

(ةحص 16)8.33 62 61 62 61 سيكولوجية التفكير 68  

(ةحص 16)8.33 62 61 61 62 سيكولوجية الدوافع. 62  

(ةحص 16)8.33 62 61 62 61 سيكولوجية الانفعالات. 16  

 ختبار التحصيلي( يوضح مواصفات الإ14جدول رقم )
 ختبار:صياغة مفردات الإ - 

لمعرفة، الفهم، التطبيق( في ختبار المرتبطة بمستويات )امفردات ا بقة  قام الباحث ببناء بعد الخطوة السا
 ار من متعدد(، لما يتمتع بي من المميزات التالي:يختختبار موضوعي )ا إشكل 

 صلح لقياس جميع مستويات المعرفة.ي -1
 غطي جزءا كبيرا من المحتوى في وقت قصير.ي -2
 .سهولة ودقة وموضوعية تصحيحي -3
 بالصدق في محتواه المعرفي.تميز ي -2
 صلح لمعظم المواد الدراسية.ي -2
 .جابة علييسرعة ا  -0
 عليي.ختبار وطريقة الاجابة حيث تم وضع التعليمات الخاصة با ختبار: وضع تعليمات الإ -د

 ختبار :ه. صدق الإ
مجموعة من المحكمين تبار على خ وقد تم عرر ا ،فقرة  ( 22 )ولية منتي الأختبار في صور تكون ا 

 هم منمن (63)وبجامعة باتنة قسم علم النفس وعلوم التربية  هم من من (62)محكمين  (62) عددهم بلغ
عد أومدى ملائمتي للمرحلة التي  ،ختبارفي صلاحية ا  رأيهمبداء إجامعات خار  الوطن ، وطل  منهم 
 لها وعدد الفقرات والزمن المستغرق .

عادة إ و فقرات( 62)زالة إقترحوا إنهم ألا إعلى صلاحية الفقرات ، (  %82 )بنسبةتفق المحكمين إوقد 
 ملائم . الزمن ،في حين رأو أنّ الصياغة لفقرتين 
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من الموضوع ( 61( و)61)من الموضوع ( 62فقرات ) 62زالة إراء المحكين وتم آوقام الباحث باعتماد 
 ( .62)من الموضوع  (61)و ( 63)

 الاختبار:و. حساب ثبات 
وبطريقة التجانس  (6.82الثبات=)معامل  بلغو "التجزئة النصفية  " ختبار بطريقةبات ا ث تم حسا 

في  "الثبات"ختبار على درجة عالية من ن ا أمما يدل على  (6.82معامل الفاكرونباخ= )الداخلي كان 
 الطريقتين.

 ي. الصورة النهائية للاختبار:
( مفردة موزعة على موضوعات المقياس ومشتملة على المستويات 26على )ختبار التحصيلي شتمل ا إ

 ، ومشتملة على عدة بدائل."ار من متعدديختا "سئلة ألثلاثة )تذكر، فهم، تطبيق( داخل المعرفية ا
جابة الخطأ، ( للإ6جابة الصوا ، و)( للإ6.2عطاء )نصف درجة إختبار عن طريق ويتم تصحيح ا 

 (نظر الملحق رقم ...أ) ( درجة .26ختبار )للإوبذلك تصبح الدرجة النهائية 
 مقياس الدافعية للتعلم :. 3

ة ، حيث قام الباحث لى قياس مستوى الدافعية للتعلم في مقياس لدى طلبة الجامعإيهدف هذا المقياس 
 الخطوات التالية :تبعا في ذلك بتقنيني م
 التراث النظري : طلاع علىالإ - 1.3
طلاع للدافعية ومكوناتها ، كما تم ا  طلاع على الجان  المفاهيميعداد هذا المقياس قام الباحث با  

،  (1223 ،عبد المجيد مرزوق)على بعر المقاييس العربية المنشورة التي تقيس الدافعية للتعلم كمقياس 
 .( 2662،صلاح شريف )ومقياس  (2661،عادل محمد محمود )ومقياس 

 عداد المقياس في صورته الاولية  :إ -2.3
هداف أمجموعة من الفقرات تتعلق بوالتراث النظري للدافعية صاغ الباحث  على المقاييس السابقة بناء  

عتقادات الطلبة في مقدرتهم على إوكذا  همية وفائدة تلك المهمةأداء المهمة ، ومعتقداتهم في أ في الطلبة 
وتوقع النجاح والثقة  ،يجابية إن مجهوداتهم سوف تعطي نتائج أعتقاد با الدراسية المختلفة ، و داء المهام أ

 ،نفعالي نحو المهام الدراسية رد الفعل ا بالاضافة الى نجاز المهام الخاصة بمحتوى المقياس إفي 
 المادة . ر الطلبة إتجاه ويتضمن مشاع

و قد لا(  –حيانا أ -بدائل )نعم (63)قرة تصحح بواسطة ف (30)ولية من  ختبار في صيغتي الأوتكون ا 
 تطلاعية للكشف عن الصدق والثبات .إسخضعت للدراسة 
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 ستطلاعية للمقياس :الدراسة الإ -3.3
كد من ملائمة المقياس تم تطبيقه على العينة الاستطلاعية وتم أبغرض حساب الصدق والثبات والت
 حساب الصدق والثبات  كمايلي :

 :  صدق الاتساق الداخلي ىأ
حسا  "والذي يقوم على أساس  "تساق الداخليا "حسا  صدق هذا المقياس عن طريق تم 

 ."الكلية ةالدرج"بين كل مفردة و "الارتباطات
 الاتساق الداخلي الفقرة الاتساق الداخلي الفقرة الاتساق الداخلي الفقرة
11 6.16 * 13 6.64 25 6.74 * * 

12 6.30 ** 14 6.00  ** 28 6.60 

13 6.13 * 15 6.00 * * 27 6.13* 

14 6.10* 18 6.44 * * 26 6.11 

15 6.04  ** 17 6.43** 26 6.73  ** 

18 6.43  ** 16 6.03  ** 31 6.70   ** 

17 6.64- 16 6.44  ** 31 6.06   ** 

16 6.70  ** 21 6.17* 32 6.14 

16 6.33 * * 21 6.33  ** 33 6.06   ** 

11 6.41** 22 6.70 ** 34 6.70   ** 

11 6.44** 23 6.77 ** 35 6.04   ** 

12 6.31  ** 24 6.11* 38 6.74  ** 

 ( يبين نتائج صدق الاتساق الداخلي لمقياس الدافعية للتعلم01جدول رقم )

ن كانت ضعيفة ماعدا بعر البنود ا  و  "دالة"غل  البنود كانت ( أن أ12و يوضح الجدول رقم )
خرى وعلى ( وتعديل الأ62/13/20) فقد تم حذف بعضها (32) و  (28)و ( 20)و ( 13)و(62)

 . ي"تساق الداخللأابصدق "العموم فالمقياس يتمتع 
 الصدق التمييزي: -ب
 الصدق التمييزي حسب ا لدرجة الكلية :  

 "بالصدق التمييزي"أو ما يطلق عليها  "المقارنة الطرفية"تم حسا  صدق هذا المقياس باستخدام طريقة 
نى ثم من الطرفين الأعلى والأد (%36) قوم في الأساس على ترتي  القيم تنازليا ثم أخذ نسبة ي ذيال

 كد من شروط تطبيقي :أ( بعد التTtestختبار الدلالة ا حصائية )إالمقارنة بينهما باستخدام 
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 العينة العدد المتوسط الحسابي الانحراف المعياري قيمة ت مستوى الدلالة

 الفئة العليا 26 38,64 3,170 18,630 6,66

 الفئة الدنيا  26 22,00 2,944  

 ختبار المقارنة الطرفية لمقياس الدافعية للتعلمإ( يوضح نتائج  18جدول رقم )
( ، 6,61عند مستوى ) (22(عند درجة حرية) =18,630t)" ت"ن قيمة أ (10رقم )يتبين من الجدول 

  "بالصدق التمييزي"وهذا يدل على وجود فروق بين متوسطي الفئتين الدنيا والعليا، وعليي فالاستبيان يتمتع 
 حساب الثبات : -

 والتي سنستعرضها كما يلي : بطريقتينتم حسا  ثبات هذا المقياس 
 التجزئة النصفية: -أ

والعبارات  "الفردية"تقوم هذه الطريقة على أساس تجزئة عبارات هذا المقياس إلى قسمين العبارات 
ثم تعوير الناتج في معادلة التصحيح وقد  بلغ  ،بين النصفين "معامل الارتباط"ثم حسا   "الزوجية"
الثبات الكلي "غت قيمة بل "لسبيرمان براون"وبالتعوير في المعادلة التصحيحية  "(6.83معامل الارتباط )"
وهذا ما يدل ،( كذلك 6.21والتي بلغت ) "لجاتمان"وبنفس القيمة بالنسبة للمعادلة التصحيحية  "(6.21)

 ( :12كما هو موضح في الجدول رقم ) "بثبات مرتفع "على أن هذا المقياس يتمتع
 
 

 ثبات التناسق الداخلي : -ب
 لألفا"العبارات فيما بينها عن طريق معامل الثبات  "ارتباطات"تقوم هذه الطريقة على أساس حسا  معدل 

وهذه القيمة مرتفعة ولا تختلف عن قيمة الثبات التي تم حسابها  (6.82)حيث بلغت قيمتي  "كرونباخ
 (:18)ل رقم كما هو موضح في الجدو  "التجزئة النصفية"بطريقة 

 
 

 ( يوضح ثبات المقياس بطريقة التجزئة النصفية17الجدول رقم )
بي النصفينرتباط ا   ,830 

 210, "سبيرمان براون"معامل الثبات الكلي 

 911, "جاتمان"معامل الثبات باستخدام 
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 بطريقة التناسق الداخليالمقياس ( يوضح ثبات16)الجدول رقم
 عدد العبارات ألفا كرونباخ

,898 30 
  .وبالتالي ملائمتي للتطبيق "الصدق والثبات"ن المقياس يتمتع بدرجة مقبولة من أيتضح من خلال ماسبق 

 الصيغة النهائية للمقياس : - 3.3

 انت كلها موجبة عبارة ك ( 33)تكون المقياس في صيغتي النهائية من 
( 6-1-2)لا(  تعطى لها القيم –حيانا أ –فهو يصحح بثلاث بدائل ) نعم   ما بالنسبة لتصحيح المقياسأ

 ( .00لى إ 6ل من )جاذا فالمقياس نظريا يتراوح في المعلى التوالي ، له
 
 ختبار القدرة على التفكير الابتكاري:إ. 4

ن مقياااس أالباحااث وجااد  ،بااداعي ذات العلاقااة بااالتفكير ا  ختباااراتبعااد إطاالاع الباحااث علااى عاادد ماان ا 
)سايد خيارالله ، وباارون  "تاورانس"المشاتق مان مقيااس  باداعي لقياس القادرة علاى التفكيار ا   سيد خير الله 

إعااداده فااي البيئااة العربيااة ن هااذا المقياااس قااد تاام أة ،إذ هااو المقياااس الملائاام للدراسااة الحالياا ( 12، 1281
طريقاة جمعياة فاي أي مساتوى تعليماي ، ويمكان تطبيقاي ب دراسات العربية والمحليةن استعمل في الأوسبق و 

 ختبار من قسمين : ويتكون هذا ا  ،بتدائي وحتى المستوى الجامعي إالرابع من الصف  بتداء  إ

  .للتفكير الابتكاري "تورانس "القسم الأول:مأخوذ من إحدى بطاريات
 (Borron’s test of Anagrams)المعروف باسم:       "بارون "ختبارإالقسم الثاني:هو 

لى جامعة إوذلك نسبة  للتفكير الابتكاري المعروفة باسم: "تورانس"خوذ عن بطارية أول: مالقسم الأ فأما
 (sota tests of creative thinking)   The minneمينسوتا"

وقام بعديد من الدراسات والأبحاث مستخدما "الأبحاث التربوية "كرئيس لمكت   "تورانس"التي عمل بها 
 هذه البطارية وتمتاز هذه البطارية بالميزات الاتية :

بتدائي وحتى المستوى من الصف الرابع ا  بتداء  إي مستوى تعليمي أبطريقة جمعية في  هامكن تطبيقي -أ
 الجامعي،بل وتصلح حتى للتطبيق الفردي.

فراد الذين يمتلكون "عددا من ستطاعت التمييز بين الأإنها أصلية حيث تمتاز بالصدق في لغتها الأ - 
كما كانت ،حيانا وبين الذين يمتلكون أفكارا عادية أفة والسخيفة فكار الجيدة " والتي توصف بالمتطر الأ
دلالة "ية ضعيفة تماما وليست لها ختبارات الذكاء التقليداختبارات و بين هذه ا  "معاملات الارتباط"
 نها تقيس متغيرا يغاير ما تقيسي اختبارات الذكاء التقليدية.أمما يدل على  ،في معظم الحالات"حصائية إ
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ن أكما  ،سئلةغير عادية لمجموعة من الأ "استجابات جديدة"عطاء إع المفحوص على نها تشجأ - 
سئلة في جابة على عدد كبير من الأمما يمكن المفحوص من فرصة ا ، "الاختبارات قصيرة"معظم هذه 

 يزمن قصير،كما تعتمد هذه الاختبارات على التفكير اللفظي اكثر من اعتمادها على الاداء العمل
ن أفراد لدرجة قصى درجة من التخيل لدى الأأتثير  "ختبارات اللفظيةا "عة من مجمو تمثل  نها أ -د
 ختبارات فرعية هي :إربعة أر التخيل".  وتتكون البطارية من سماها "باختبا ،تورانس"
كن من الاستعمالات التي يعتبرها كبر عدد ممأن يذكر أالمفحوص  منوفيها يطل   الاستعمالات: -أ
و يستغرق همية أكثر فائدة و أشياء بحيث تصبح هذه الأ،ستعمالات غير عادية لعل  الصفيح والكرسي إ

 دقائق.  (62)زمن كل واحدة 
صبح على أشياء تغير فن نظام الأأن يذكر ما يحدث لو أيطل  المفحوص  من وفيها المترتبات: -ب

 مكون من وحدتين هما:ختبار نحو معين،وهذا ا 
  .ماذا يحدث لو فهم الانسان لغة الطيور والحيوانات -1
حدة ازمن كل و يستغرق  و ،رر حفرت بحيث تظهر الحفرة من الناحية الاخرىن الأأماذا يحدث لو  -2
 دقائق. (62)
 ختبارويتكون ا  ،ن يتبين كيف يتصرف في بعر المواقفأوفيها يطل  من المفحوص  المواقف: -ج

 من موقفين هما:
ن يدخل في تفكير أنادي عضاء الأحد أعن صرف النقود في النادي ويحاول ذا عينت مسؤولا إ -1

 .مين ماذا تفعل؟أنك غير أالزملاء 
 .ماذا تفعل لكي تصبح متعلما؟،  حتى كانت ملغاة أوكانت جميع المدارس غير موجودة  لو -2
 دقائق.(  62)حدة ازمن كل و يستغرق  و
المفحوص أن يقترح عدة طرق لتصبح بعر الأشياء المألوفة  منوفيها يطل  التطوير والتحسين: -د

يقترح طريقة تستخدم حاليا  ن لاعلى أ قلم الحبر، و كالدراجة فضل مما هي عليي،أو لديي على نح
أم قتراحي إإذا كان من الممكن حاليا تطبيق  وعلى المفحوص ألا يهتم ،لتحسين وتطوير هذا الشيء

 دقائق. ( 62)حدة اكل و المستغرق في  زمن اللا،و 
 (Borron’stestofAnagrams)ختبار "بارون"المعروف باسم:إالقسم الثاني:هو ما أ

حروف  بتكارية، وفيي يطل  من المفحوص أن يكون منعديد من الباحثين في الدراسات ا ستخدمي الإوقد 
يستخدم حروفا جديدة ولكني على ألا  ،مفهومأو بحيث يكون لها معنى ،الكلمات المعطاة لي كلمات جديدة 

رتي العربية من ختبار في صو يتكون ا  و ن يستخدم الحرف الواحد أكثر من مرة في نفس الكلمة،أيمكني 
 (221 ، 2612دقائق.)حيدر عبد الرضا ، ( 62)منها  و يستغرق كلبنها،–ديمقراطية  :كلمتين هما

 يح الاختبار:كيفية تصح  -2.4
 كيفية تصحيح القسم الأول الخاص ببطارية "تورانس":أولا 
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 هي: وختبار إدرجات على كل  (62)يقدر لكل مفحوص 
كبر عدد ممكن من ا جابات المناسبة في زمن معين، أر :وتقاس بالقدرة على ذكالطلاقة الفكرية -1

ستعبد أي إجابة نوبالتالي يج  أولا أن ،وتتميز ا جابة المناسبة بملائمتها لمقتضيات البيئة الواقعية 
فترار إعتقاد زائف أو إعن جهل وعدم معرفة أو قائمة على عشوائية أو أي إجابة يفترر أنها صادرة 

 خاطئ كالخرافات مثلا .
ني كلما زاد عدد ا جابات أبحيث ،ى تنويع ا جابات المناسبة : وتقاس بالقدرة علالمرونة التلقائية -2

 المتنوعة تزيد درجة المرونة .
شائعة في الجماعة التي ينتمي الجابات غير ا  عدد ممكن من كبرأ:وتقاس بالقدرة على ذكر الأصالة -3

أما إذا زاد تكرارها  ،الفكرة مرتفعة إذا كان تكرارها ا حصائي قليلإليها الفرد،وعلى هذا تكون درجة أصالة 
 ن درجة أصالتها تقل.إف
ولتقدير  ر،ختباة والمرونة والأصالة في وحدات ا : وتقاس بحاصل جمع درجات الطلاقالدرجة الكلية -2

 الدرجات نتبع الخطوات الآتية:
 تستبعد أولا الأفكار الغير المناسبة*

على تكرارها. ما درجة الأصالة فتحدد بناء  أدرجة واحدة للمرونة،  و فكرة درجة واحدة للطلاقة*يقدر لكل 
 على التكرارات  : يوضح الدرجات المعطاة بناء   (12رقم)والجدول 

 تكرار الفكرة )نسبة مئوية( 2-1 16- 26- 36- 26-  26- 06- 26- 86- 26-

 درجة أصالتها 16 2 8 2 0 2 2 3 2 1

 ( يمثل جدول معيار تصحيح درجة الأصالة16:)الجدول رقم  
 ثانيا:كيفية تصحيح القسم الثاني الخاص باختبار "بارون"

 درجات هي:(  62)يقدر للمفحوص 
مفهوم،  أو : وتقاس بأكبر عدد ممكن من الكلمات المناسبة الصحيحة التي لها معنىالطلاقة الفكرية -1

 وعلى هذا تستبعد الكلمات التي تستوفي الشروط السابقة .
مفهوم على أن  أو : وتتحدد بأنها عدد الكلمات المناسبة الصحيحة التي لها معنىالمرونة التلقائية-2

مثل: دمر، يدمر،  (61)شتقاقية لها درجة مرونة تنوعة، وعلى هذا كانت للكلمات ا م و تكون متعددة
 قطة، هرة.

الذي تم على المعيار السابق  بناء  ،نتس  إليها الفرد يرجة تكرار كلمة في الجماعة التي أي د صالة:الأ-3
 ."تورانس "ستخدامي في تقدير الأصالة لبطاريةإ
 : هي حاصل الطلاقة + المرونة + الأصالة.الدرجة الكلية -2
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وكذلك "،الطلاقة الكلية "تكون درجة  "بارون"ختبار إالطلاقة في  مع "تورانس"وبجمع الطلاقة في بطارية 
 قدرة   عن درجة الكلية في هذه الحالةر البنة والأصالة والدرجة الكلية،وتعبالنسبة لكل من المرو 

ا يتميز بأكبر قدر من الطلاقة الفكرية والمرونة إنتاجأي ي "قدرة الفرد على ا نتا ،أ ةالمفحوص الابتكاري
 ".و موقف مثيرأستجابة لمشكلة  البعيدة ا التلقائية والأصالة،والتداعيات

 
 كيفية التصحيح: -3.4

المرونة يتطل  فقط فهو من حيث الطلاقة و  ،ختبار جهدا معتبرا ووقتا زمنيا كبيرايتطل  تصحيح ا 
ن أصع  ذلك صالة فهو الأما تصحيح الأأمعرفة فئاتها خاصة في المرونة ، ستجابة و التدقيق في ا 
فرد وطرح كل واحد (  36)ذا كانت مجموعة مكونة من إف ،فكاريطلع على جميع الأ نأالباحث يج  

فكرة وتصنيفها ليتم تنقيطها  (366) طلاع على ني يج  ا أي بمعنى أواحد فكار في جزء ( أ 16)منهم 
للمجموعة  ءفكرة ونفس الشي (2666)جزاء المتبقية بمعنى حوالي أ (60)ذلك على   فكرة وقس -فكرة 
 خرى .الأ
حيث تم ، ايوم (26)كثر من أالباحث في الدراسة الاستطلاعية  ن هذا المجهود المعتبر تطل  منإ
عطي لكل أصدقاء و ستعانة بمجموعة من الأثم تمت ا ،عادة تصنيفها ا  لى الحاسو  و إفكار دخال الأإ

 عطاء الدرجات .إجل أوراق من واحد منهم مجموعة من الأ
ستعانة بقسم كامل من الطلبة ني قام با أة حيث فقد قام الباحث بطريقة مختلف ،ساسيةما في الدراسة الأأ

لىبقراءة فكرة معينة وينظر  أ،وراق ثم يبدالأ ممن يدرسهم ، وقام بتوزيع اطالب (36) عددهم بلغ عدد الذين  ا 
كل طال  ليعطى لها درجة معينة لدى ،ويقوم بتسجيل العدد وتصنيف الفكرة ،توجد لديهم نفس الفكرة 

 فكار عند الطلبة التي لم تقيم بعد .وهكذا حتى يتم سرد جميع الأ ،وجدت عنده
خيرة والمرحلة الأ ،سبوع ث حصص متتالية خلال الأنها تطلبت ثلاأسرع الا أن هذه الطريقة كانت أومع 

 لى الحاسو  لمعالجتها .إدخال البيانات إكانت ب
 الخصائص السكومترية: -2.2

 الخصائص السكومترية لمقياس الإبداعية في البيئة العربية: -1.2.2
 :ختبارفرد لدراسة صدق وثبات ا  (166)دراستين على  (محمد حسن خير الله)ختبار جري معد ا أ

 ثبات المقياس: -أ
و التجزئة النصفية ،قام الباحث بحسا  الثبات بهذه الطريقة عن طريق أالثبات بطريقة التصنيف  -1

ومرونة تلقائية، أصالة، كل على حدا  طلاقة فكرية، للعوامل المختلفة  "معامل الارتباط بيرسون"حسا  
ختبار إفي كل  "الوحدات الزوجية"ودرجات  "الوحدات الفردية"بين درجات  "لارتباط"وذلك بحسا  ا
سيبرمان "باستخدام معادلة  "رتباط "ثم قام الباحث بتصحيح هذا ا "الارتباط بيرسون"باستخدام معامل 

 التالي :ك (26رقم) براون والنتائج موضحة بالجدول
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  الطلاقة الفكرية المرونة التلقائية الأصالة الدرجة الكلية 

 معامل بيرسون  6.222 6.222 6.232 6.026

 تصحيح سبيرمان 6.023 6.816 6.826 6.863

 التجزئة النصفية(يبين درجة ثبات العوامل بطريقة 26الجدول رقم)
  .طال ( 166وقدر الباحث درجة الصدق لهذه البطارية بطريقتين مستخدما نفس العينة السابقة )

 :صدق المقياس*
محك خارجي " ما و "ختبارإ "بين "الارتباط"لما كان الصدق التلازمي هو درجة  الصدق التلازمي: -

البطارية عن طريق الكشف عن لهذه  "التلازميالصدق "ستطاع الباحث الحصول على إ، "صادق وثابت
درجة القدرة "القدرة الابتكارية العامة مع التحصيل الدراسي وقد استخرجت العلاقة بين "رتباط "إدرجة 
وكانت قيمة العلاقة  "الشهادة ا عدادية"بين درجاتهم في  و بتكاري لأفراد العينة اعلى التفكير  "العامة

 (.6.60(وهي علاقة دالة عند مستوى)6.038)
 الصدق العاملي: -

الحصول على "  سيد خيرالله" ستطاع إفقد  بتكاري، اع البطارية بالقدرة على التفكير عن طريق تشب
 "البطاريةالاختبارات "بين  "رتباطاتمصفوفة ا "ن توصل إلى ألهذه البطارية وذلك ب "الصدق العاملي"

 ستعمالات والمترتبات،والتحسينات والتداعي .ا ،الخمس وهي الاختبارات 
 :لابعاد المقياس( يمثل درجات التشبع 21*جدول رقم )

 ترتيب الاختبار سم الاختبارإ درجة التشبع

 الأول الاستعمالات 6.226

 الثاني المترتبات 6.212

 الثالث المواقف 6.222

 الرابع التحسينات 6.088

 الخامس التداعي 6.023
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بتكاري  االقدرة على التفكير ""ختبار إأن   -سيد خير الله  -ن أجراهما الباحثااستين اللتيتضح من الدر 
بأنواعي السابقة، وبذلك تعتبر هذه  "الصدق"ودرجة عالية أيضا من "الثبات"يتمتع بدرجة عالية من 

 (.2612،122، عبد الرضا  ) حيدربتكاري اعلى التفكير البطارية مقياسا صادقا وثابتا لقياس القدرة 
 الخصائص السكومترية لمقياس الإبداعية على العينة الحالية: 0-2

 الثبات والصدق :للمقياس من خلال حسا  "الشروط السيكومترية "عادة حسا  إقام الباحث ب
سالي  مما قامت بي لاختبار بطريقتين واستمدت هذه الأ: قام الباحث بالتحقق من ثبات ا الثبات-أ

 البحوث السابقة  :
 ختبار( :ثبات تصحيح الاختبار )موضوعية الإ -1

جموعتي ستمارات ا جابة لمإمن  ة( استمار 12تار الباحث عشوائيا )خإختبار للتحقق من ثبات تصحيح ا 
خااارين لتصاااحيحها وتااام آعطيااات لمصاااححين أساااتمارة ، وقاااام بتصاااحيحها ثااام إ( 06البحاااث الباااالغ عاااددها )

باااين تصاااحيح الباحاااث وكااال تصاااحيح مااان  "معامااال الارتبااااط "اساااتخر  ثباااات تصاااحيح الاختباااار مااان خااالال
  : التصحيحين ، فكانت النتائج على النحو المبين في الجدول 

 الثبات الكلي المرونة الطلاقة الأصالة نوع الثبات

 1,67 1,61 1,66 1,65 الباحث مع الخبير الأول

 1,62 1,61 1,63 1,61 الباحث مع الخبير الثاني

لا الخبيااارين مماااا يااادل علاااى ثباااات يتباااين مااان الجااادول  ، معااااملات الارتبااااط كانااات مرتفعاااة ودالاااة عناااد كااا
 سلو  .ختبار بهذا الأا 

 : ثبات بالتجزئة النصفية ال*حساب 
تم حسا  ثبات المقياس على العينة الحالية بنفس الطريقة التي تم حسابها على البيئة العربية من طرف 

طلاقة فكرية، مرونة  :للعوامل المختلفة "معامل الارتباط بيرسون "معد الاختبار، حيث قام الباحث بحسا 
الوحدات "ودرجات  "الوحدات الفردية"بين درجات  "الارتباط"تلقائية، وأصالة، كل على حدا وذلك بحسا  

 "براون" "وسبيرمان"باستخدام معادلة "لارتباط "في كل الاختبار ثم قام الباحث بتصحيح هذا ا"الزوجية 
وهو مرتفع  ( 6.82) صبح مساويا ل أوبعد التصحيح (6.22)مساويا ل  "الارتباط بيرسون"وكان معامل 
 . "ثبات الاختبار "جدا يدل على
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 ::من خلال  الصدق- 
 من المجموعة العليا، و (%36) حيث أخذ الباحث "المقارنة الطرفية": بأسلو  الصدق التمييزي-1
كد من أدلالة الفرق بينهما، بعد التل "ت" ثم حسا  قيمة،ا فرد   (26) بواقع  ،من المجموعة الدنيا  (36%)

 التالي يوضح ذلك:(22رقم ) والجدول  "ت"توفر شروط 
ير ( يبين قيمة "ت" لدلالة الفروق في المقارنة الطرفية في مقياس القدرة على التفك22*جدول رقم)

 داعي.إالا
الانحراف  قيمة"ت" مستوى الدلالة

 المعياري
المتوسط 
 الحسابي

مقياس القدرة  المجموعات
على التفكير 

 المجموعة العليا 122.30 12.30 12.22 6.661 الابداعي

 الدنيا المجموعة 22.32 13.22

للاختبار وبالتالي صدقي في  "القدرة التمييزية"ن هناك فروق دالة ما يعني أمن خلال دلالة قيمة يتضح 
 هذا الجان  .

 التعلمي: -البرنامج التعليمي  .5
والتي  ،طار وخلفية نظرية تستند إلى التعلم المعتمد على الدماغ إنطلاقا من إصمم هذا البرنامج     

وما يبني عليها من خبرات تعليمية تعليمي تتوائم مع ،تمثل المعرفة الحديثة في فهم عمل الدماغ البشري 
 هذا الفهم.

لذلك شكلت هذه النظرية المرجع الأساس لتصميم هذا البرنامج من خلال مبادئها وأسسها 
نطلاق من البرنامج، حيث تم ا  اهذ والتي تعتبر جوهر تنفيذ،والاستراتيجيات المتلائمة مع هذه المبادئ 

ختيار مجموعة من الاستراتيجيات مع توفير بيئة إ، ثم تم  "سوليفان"و "كين وكين"المبادئ التي وضعها 
 تعلمية تعليمية خاصة بهذا النموذ  .

 ،ت السابقة وبعر البرامج المشابهةكالتراث النظري والدراسا :مصادر ةعد على عتمد هذا البرنامج أ 
 ،كمحتوى للبرنامج وكذا محتوى مقياس علم النفس العام ،واختيرت المرحلة الجامعية لتطبيق البرنامج

 وتضمن مجموعة من الحصص والجلسات ويمكن تفصيل هذا البرنامج فيما يلي:
 مصادر إعداد البرنامج: -1.5
م المستند بنظرية التعلطلاع على التراث النظري الخاص ميم هذا البرنامج قام الباحث با جل تصأمن 

 طار النظري للدراسة.برز ملامحي في ا أستعرار إإلى الدماغ، والتي تم 
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والأجنبية، والتي أسواء في البيئة العربية  طلع الباحث على الدراسات السابقة في هذا المجالإكما  -
 ستراتيجيات.مت في بلورة البرنامج واختيار ا ساه
ونخص بالذكر البرنامج  الذي ،طلاع على مجموعة من البرامج في هذا المجال كما قام الباحث با  -

دراسة )خولة  ( و2613في دراسة )دينا الفلمباويكذلك  ( و2662ورد في دراسة )ناديي السلطي 
(  والتي ساهمت 2611(، ودراسة ) منذر عبد الكريم2616دراسة )يوسف الجورانيكذا  ( و2611حسين

 امج.في بناء هذا البرن
طلاع على ة التعلم المستند الى الدماغ وا ستراتيجيات الخاصة بنظريتم استعرار العديد من ا  اكم -

 من خلال الدراسات السابقة في هذا المجال.،آليات تنفيذها ومميزاتها ومدى ملائمتها 
في التعلم حول توظيف النظرية  "الدورات التعليمية"طلع الباحث على فيديوهات وأفلام و بعر إ -

 . "الانترنيت"والتعليم من خلال شبكة 
 أهداف البرنامج: -2.5

:  يهدف هذا البرنامج من خلال توظيف مبادئ نظرية التعلم المستند الى الدماغ   الهدف العام
 ستراتيجيات المتناغمة معها إلى :ا و 
 تنمية كفاءة التعلم من خلال: -1
 زيادة التحصيل الأكاديمي. -أ
 الدافعية للتعلم . تنمية - 
 تنمية مهارات التفكير الناقد. -2
 تنمية مهارات التفكير ا بداعي. -3
 ستراتيجيات التعلم المتناغمة مع الدماغ.إتدري  الطلبة على  -2
 يجابية عن التعلم.إدراكات ا  تجاهات و إتنمية  -2
 ا بداعية( وة ة عادات التفكير المنتجة )الناقدتنمي -0

 يجيات المستخدمة في البرنامج:ستراتالإ -3.5
وبعد استعرار ،ستراتيجيات الخاصة بنظرية التعلم المستند الى الدماغ طلاع على مختلف ا بعد ا  

مميزاتها وطبيعة المرحلة التي ستطبق فيها وطبيعة المقياس والظروف الزمانية والمكانية وا مكانات 
 طار النظري وتتضمن:تراتيجيات والتي سبق شرحها في ا سختار الباحث مجموعة من ا إ ،المتاحة
 ستراتيجيات تنشيط الدماغ :إ -1
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 الحركات والتمارين الرياضية. -أ
 المرح والدعابة - 
 شر  الماء والعادات الغذائية. - 
 التنفس والاسترخاء. -د
   ) (K.W.L.H إستراتيجية -2
 إستراتيجية التعلم التعاوني -3
 الخرائط الذهنية والمفاهيميةإستراتيجية  -2
 إستراتيجية العصف الذهني -2
 ستراتيجية المناقشة والحوارإ -0
 ستراتيجية المناظرةإ -2
 ستراتيجية البحثإ -8
 دوات المساعدة:الأ
 ((DATASHOWالعارر الضوئي  --أ
 موسيقى -أفلام فيديو - 
 ملصقات مخططات - 

 مرتكزات البرنامج:  -4.5
 عناصر هي: 2على يرتكز البرنامج 

 يرتكز دوره في كونيو  : مدرس/ أستاذ -1
دارة الحصة دون أن يكون محور العملية . -أ  موجي: أن يكون لي القدرة على التوجيي الفردي والجماعي وا 
 مسهل : يوفر بيئة مناسبة لهذا النوع من التعلم. - 
 نتقاداتبل : يتقبل مختلف الآراء وحتى ا متق - 
 الأفكار المختلفة والمبادرات المختلفة، والتشجيع على السؤال والبحث والتقصي. مشجع :يطرح -د
لي دراية بأسس ومبادئ التعلم و دارة الحصة إستراتيجيات والتحكم في نشط : لي القدرة على تنويع ا م -ه

 ارجي .كاديمية والنشاطات داخل الفصل وخالقدرة على تنظيم المهمات الأ وكذا ،المستند الى الدماغ 
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 :يسعى البرنامج إلى جعليمتعلم/ طالب:  -2
يشعر بالراحة  -مستمتع -يشكل محور العملية التعليمية  –فاعل  –مندمج في العملية التعليمية  –نشط 

ستراتيجيات المختلفة  ت اومستعد لتذو  يقبل على التعلم والبحث -يقبل التحدي  -والأمن والطمأنينة 
 يستخدمها.ويعرف متى وكيف وأين 

 حيث تكون هذه البيئة:بيئة التعلم:  -3
عتراف بأهمية بحيث تتضمن ا  ،منسجمة مع مبادئ التعلم الدماغي -متحدية -متنوعة –داعمة -آمنة

عطاء و ن والشعور بالمسؤوليةتشجيع التعاو  ،مراعاة مشاعر جميع الطلبة والاهتمام بها -وقيمة كل طال  ا 
نفعالات ز ا تحف و كذا عزيز الثقة بقدرات الطلبةت و منة خالية من التهديدوتوفير بيئة آ الأمل بالنجاح

 يجابية وتوفر خيارات وتحديات وتسمح بحرية الحركة ، وتنوع المثيرات المحيطة .ا 
 –مرح -جتماعيإ -إبداعي -فظيل-حسي-: حيث يكون، متنوع )بصريستراتيجيات ونوعية التعلمالإ -2

 .(تحليلي -تعاوني-تأملي
 محتوى البرنامج: -5.5

قام الباحث باختيار مقياس علم النفس العام لطلبة السنة الأولى جامعي بتخصص العلوم الرياضية وهذا 
 ومعرفتي الجيدة بالمقياس.   لتخصص الباحث في هذا المجال

 تمثل أهم محتويات المقياس وتمثلت هذه المواضيع في: اعو ضمو عشر احد  (11) وقد اختار الباحث 
 علم النفس.ماهية ومناحي ومدارس  (1
 سس الفيزيولوجية للسلوك.الأ  (2
 سيكولوجية ا حساس. (3
 نتباه.سيكولوجية ا  (2
 سيكولوجية ا دراك. (2
 سيكولوجية الذاكرة والنسيان. (0
 سيكولوجية التعلم. (2
 . سيكولوجية التفكير (8
 سيكولوجية الدوافع. (2

 سيكولوجية الانفعالات. (16
 الصحة النفسية (11
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بحيث تتضمن الحصة الواحدة موضوع  ،حصة (11البداية بتوزيع المحتوى على )وقد قام الباحث في 
 دقيقة . (26)حوالي  الحصةواح زمن ويتر ،

 ستطلاعية للبرنامج:الدراسة الإ -8.5
قاموا باستخدام وتصميم ا و أن محكمين من الأساتذة والباحثين الذين سبقو  (62)تم عرر البرنامج على 

 المستند إلى الدماغ وهم مشكورين على ذلك وهم:برنامج في التعلم 
     . (الاردن )نادية السلطي   .1
     . (الاردن)خولة حسين  .2
 (.الاردن)   أبو زيد نيفين .3
 ر(.مص)    أحمد منصورزت ع .2
 (.العراق)  منذر عبد الكريم .2

اء ملاحظاتهم حول : وطل  منهم إبد "البريد الالكتروني"وقد أرسل إليهم الباحث البرنامج عن طريق 
 ،و المدة الزمنية، مدى مناسبة الحصص لأفراد العينة  و ستراتجيات المستخدمةا  وكذامحتوى الحصص 

 با ضافة إلى إبداء ملاحظاتهم حول البرنامج.
 ومن بين النتائج المستخلصة من ردود المحكمين :

شرح جل أمن  حصصولكن مع زيادة ،ستراتيجيات للبرنامجمن المحكمين على ملائمة ا  % 26تفق إ -
 .الاستراتيجياتبعر 

 مواضيع فقط. 16مع تقليل عدد المواضيع إلى  ،على ملائمة المحتوىمنهم   %  86تفق إ -
 (26)من   لجلسةواء بزيادة الفترة الزمنية  لكثر في المجال الزمني سأعلى التحكم منهم  % 86تفق إ -
وبالتالي تمديد  المدة الزمنية ،بقاء الزمن مع زيادة عدد الحصص إأو  قيقةد (126)لى إالمقترحة  قيقةد

 للتطبيق.
 ستراتيجيات للمرحلة الجامعية .على ملائمة المحتوى وا  % 166تفق إ -

 ومن بين الملاحظات المقدمة :
 ، الذهنية و المفاهمية الخرائط)ستراتيجيات لتدري  المسبق للطلبة على بعر ا التركيز على ا -1

 (التعلم التعاونيالذهني ، العصف
بعر لحصص من خلال التركيز على إعطاء بعر الملاحظات حول تفصيل بعر ا  -2

 مع التنويع .الاستراتيجيات 
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 و استخدام حتى الساحات الجامعية.مكن كتغيير القاعات أن إالتطبيق  أماكن تنويع  -
الحصص خذها بعين الاعتبار في تعديل عدد أحظات مفيدة جدا في البرنامج وتم وقد كانت هذه الملا

لتصبح عدد الحصص الكلية  ،منها خاصة بالتدري  المسبق للطلبة  (62)ضافة إوالمدة الزمنية حيث تم 
ليصبح  "الصحة النفسية"خير وكذا حذف الموضوع الأ،  اسبوعأ (12)حصة موزعة على مدى  (12)
 مواضيع وتعديل محتوى بعر الحصص  . ( 16)

 ملخص الجلسات البرنامج: -7.5
الحصص الأولى المراحل ( 62)أسبوعيا ، شكلت  ةبواقع حص  ةصح ( 12) تكون البرنامج من  -

ناء جسور الثقة، وثانيهما شرح والتي كان هدفها التعرف على أفراد العينة من الطلبة وب،الأولى للبرنامج 
بينما الحصص الأخرى خصصت ،تعلمية/ التعليميةنستخدمها في العملية السستراتيجيات المختلفة التي ا 

 للمحتوى الخاص بالمقياس.
وفيمايلي جدول يلخص الحصص المختلفة من حيث الأهداف وزمن الجلسة والاستراتيجيات المستخدمة 

 وسوف يتم عرر محتوى تلك الجلسات بالتفصيل في ملاحق الدراسة . والأدوات
رقم 

 الحصة
 الاستراتيجيات المستخدمة زمن الأهداف الموضوع

 .رف بين الباحث والطلبةاالتع - مقدمة التعرف 11
 .جابي نحو البرنامج والتشجيعإيتجاه إتكوين  -

زالة مشاعر الخوف والخجل  .على المشاركة وا 

 المرح/ المناقشة والحوار. - د61
 .العرض -

إستراتيجية تنشيط  12
 الدماغ

الدماغ من ستراتيجيات تنشيط الإالتعرف على  -
 خلال التعرف على :

 .أهمية المرح والدعابة والحركة -
 .أهمية الماء والتغذية الصحية -
 .سترخاءلإأهمية التنفس وا -
 .ستراتيجياتآليات تطبيق الإ -

د61  .المناقشة - 
 )العارض الضوئي/ فيديو تعليمي( -

 .صور
 .سترتيجيات تنشيط الدماغإتطبيق -

إستراتيجية الخرائط  13
 الذهنية المفاهيمية

وكيفية  إنجاز  التعرف على إستراتيجية الخرائط -
 كل من:

 .ذهنية الخريطة ال  -
 .مفاهيميةال خريطة لا -

د61  .الحركة –المرح  - 
 .المناقشة -
 .التدرب على تطبيق الاستراتيجيتين-

إستراتيجية التعلم  14
 التعاوني

 و العصف الذهني

كل ليات تنفيذ  جيتين وآستراتيالإالتعرف على  -
 من:إستراتجية التعلم التعاوني والعصف الذهني.

د61  .المرح  - 
 .العرض )صور/فيديو( -
 .المناقشة والحوار  -
التدرب على تطبيق  -
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 .ستراتيجيتينالإ
ماهية علم النفس  15

 ومدارسه
 .التعرف على ماهية علم النفس وكيف تطور -
 .التمييز بين مناحي علم النفس -
ختصاصات علم ا  التعرف على مجالات و  -

 .النفس

  
 د121

 .تنشيط الدماغ -
 .التعلم التعاوني -
 .المناظرة -المناقشة والحوار   -
 .الخريطة المفاهيهية -
 .K.W.Lالتعلم ذي المعنى  -

الاسس البيولجية  18
 للعقل والسلوك 

 .التعرف على مكونات الجهاز العصبي -
 .الغديالتعرف على الجهاز  -
توظيف بعض آليات عمل الدماغ في تحسين  -

 .التعلم

 .تنشيط الدماغ - د121
 .الخريطة الذهنية -
 .التعلم القائم على البحث -
التعلم  -المناقشة والحوار  -

 .التعاوني
 .K.W.Lالتعلم ذي المعنى  -

سيكولوجية  17
 الاحساس 

 .حساس ومراحلها التعرف على عملية الإ -"
 .عمل الحواس آلياتالتعرف على -
 .حساسالتعرف على عتبات وقوانين الإ -

 .تنشيط الدماغ - د121
 .المناقشة والحوار -
 .المناظرة -التعلم التعاوني   -
 .الخريطة المفاهيهية -

 سيكولوجية  16
 الانتباه

 .نتباه وخصائصهالتعرف على مفهوم الإ -
 .نتباهالتعرف على نظريات الإ -
 .نتباه والحلول المطروحةضعف الإ مشكلة -

 .تنشيط الدماغ - د121
 .العصف الذهني -
 .المناظرة -
 .الخريطة الذهنية -

 .هميتهأدراك و ف على الإالتعر - سيكولوجية الادراك 16
 .دراكفهم التفسيرات المختلفة للإ-
 .التعرف على قوانين الادراك-

 .تنشيط الدماغ - د121
 .البحثالتعلم القائم على  -
 .المناقشة والحوار -
 .التعلم التعاوني -

سيكولوجية الذاكرة  11
 والنسيان

 .ساسيةعلى ماهية الذاكرة وعملياتها الأ التعرف-
 .نماط الذاكرةأالتعرف على -
 .لية النسيان والنظريات المفسره لهاآفهم -
 .ستراتيجيات تقوية الذاكرة إالتعرف على -

 .تنشيط الدماغ - د121
 .K.W.Lالتعلم ذي المعنى  -
 .التعلم التعاوني -
 .المناقشة والحوار -
 .الخريطة المفاهيهية -

 .التعرف على مفهوم ومستويات التفكير- سيكولوجية التفكير 11
 .بداعيز بين التفكير الناقد والإالتميي-
 .التعرف على التفكير حل المشكلات-

 .تنشيط الدماغ - د121
 .العصف الذهني -
 .الخريطة الذهنية -
 .المناظرة - المناقشة والحوار -
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 .التعرف على ماهية الدافعية ووظائفها- سيكولوجية الدوافع 12
 .ساسيةالتعرف على الدوافع الأ-
 .نواع المهمة في الدافعيةالأ التعرف على بعض -
 .تعامل معهاية المشكلة تدني الدافعية وكيف-

 .تنشيط الدماغ - د121
 .المفاهيهيةالخريطة  -
 .العصف الذهني -
 .الخريطة المفاهيهية -
 .التعلم القائم على البحث -
 .المناقشة والحوار -

سيكولوجية  13
 نفعالات الإ 

 .نفعالات وتصنيفهاالتعرف على طبيعة الإ -
بعض النظريات المفسرة التعرف على -
 .نفعالاتللإ 
نفعالات من تعلم بعض مهارات التعامل مع الإ -

 .الذكاء الانفعاليخلال 

 .تنشيط الدماغ - د121
 .K.W.Lالتعلم ذي المعنى  -
 .المناظرة -
 .المناقشة والحوار -
 .الخريطة الذهنية -

التعرف على ماهية التعلم من وجهات نظر - التعلم 14
 .متعددة

 .التمييز بين مختلف نظريات التعلم-
 معرفة آليات التعلم الفعال وطرق توظيفها.-

 تنشيط الدماغ - د121
 المناظرة -المناقشة والحوار   -
 K.W.Lالتعلم ذي المعنى  -
 الخريطة الذهنية -

 ( يوضح جلسات البرنامج التعليمي التعلمي23جدول رقم )
 

 جراءات الدراسة :إ :سابعا
 سار التطبيق الميداني بشكل عام كما يلي :

ة ،وتطبيق ستطلاعيإختيار العينة الأساسية وا ، تم ولية دوات في صورتها الأبعد تحضير الأ ولا:أ
 ستطلاعية لضبط شروطها السيكومترية.الأدوات على العينة ا 

ماكن التي سيطبق فيها البرنامج ، حيث تم تخصيص قاعة مناسبة من ختيار القاعة وبعر الأإتم  ثانيا:
ها إمكانية تغيير الطاولات حيث المساحة وتتوفر على شروط التهوية الجيدة وا ضاءة والهدوء، وفي

 والمقاعد وأماكن الجلوس ، وعلى إمكانية العرر بالعارر الضوئي.
برمجت الحصص للمجموعتين التجريبية والضابطة في نفس التوقيت خلال الفترة الصباحية ، حيث  ثالثا:

 سبوعيا .أتدرس مرة واحدة حيث يتم ال دة الحصة ساعتين كانت م
التفكير  -م الدافعية للتعل -راسة )القياس القبلي( لكل من ) التحصيل الاكاديميطبقت أدوات الد رابعا:
 سبوعين.أحصص موزعة على (  62)داعي (على كلا المجموعتين بواقع بالتفكير ا  –الناقد 
ن درس المقياس أستاذ آخر سبق و أمجموعة التجريبية ، في حين تولى تولى الباحث تدريس ال خامسا:
 تفاق على المواضيع والمحتوى الذي سيدرس.لضابطة ، وتم ا المجموعة اتدريس 
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 أسابيع بحس  المواضيع المقترحة . 16تم تطبيق البرنامج وتدريس المجموعة الضابطة لمدة  سادسا:
عادة تطبيق أدوات الدراسة بواقع إشهر، تم أالتطبيق التي دامت قرابة ثلاثة  نتهاء من فترة: بعد ا سابعا 

 بع حصص ولكنها تمت في اسبوع .ر أ
 
 
 
 
 

 ساليب الاحصائية المستخدمة :الأثامنا . 
 spssستعانة بالحزمة الاحصائية المستخدمة في الدراسة حيث تمت ا سالي  الاحصائية تنوعت الأ

(v20) : جراء مختلف المعالجات الاحصائية ومن بينها 
 سالي  الاحصائية الخاصة بالصدق والثبات :الأ

   "ت "ختبارإ-معادلة سبيرمان لتصحيح الطول   -كرونباخ    معادلة الفا  -معامل الارتباط بيرسون    
 سالي  الخاصة بمعالجة النتائج :إالأ
 نحرافات والتكرارات والرسومات البيانية الوصفي وشمل حسا  المتوسطات وا  حصاءا 

ات من عتدالية البيانإليفنس ، "ف"ختبار إق من شروطي وهي التجانس من خلال بعد التحق" ت  "ختبارإ
 المعياري للالتواء  أخلال معامل الالتواء والخط

 معامل الارتباط بين التطبيقين    -ستقلتين  لعينتين م "ت"اختبار  -لعينتين مرتبطتين   "ت"ختبار إ
 معامل بلاك - (𝜂2) مربع ايتا   -  (Es-D)حسا  حجم الاثر -

 :خلاصة 
 جراءات الدراسة انطلاقا من التصميم المنهجي على مستوى  مفصلا اا الفصل عرضذتناول ه      

اختيار المنهج والعينة والادوات الملائمة وتوصيف للبرنامج التعليمي التعلمي ثم اجراءات الدراسة وكيف 
اهمية قصوى باعتبارها خطوة مهمة تشرح كيف تمت الدراسة ، لننتقل الى  ه الخطواتل هذتمت ، وتمث

همة تتمثل في عرر وتحليل وتفسير ماتم التوصل اليي من نتائج.وهذا ماسنتعرر اليي مرحلة أخرى جد م
..                                                                             في التالي
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وبعد تصميم وتطبيق البرنامج التعليمي التعلمي ، ستكمال الخطوات المنهجية والتنظيرية والاجرائية إبعد   
دوات التي تعكس المتغيرات ، وبعد تطبيق مختلف الأ المنطوي على التعلم الدماغي باستراتيجياتي ومراحلي

التابعة في هذا الموضوع والمتعلقة بكفاءة التعلم من خلال التحصيل والدافعية للتعلم ثم التفكير الناقد 
خضاعها للتحليل الاحصائي بمختلف المعالجات ، تأتي وا بداعي ،  ومن خلال جمع البيانات المختلفة وا 

لنتائج المتوصل اليها ثم تسعى لتقدم تفسيرات وتناقش هذه المرحلة الاخيرة والمهمة من البحث لتعرر ا
 منهجية ونظرية وتطبيقية ميدانية.النتائج في ضوء مرجعيات عدة .

 .ول خاص بعرر النتائج يليي محور ثاني خاص بالمناقشة والتفسيروسنبدأ هذا الفصل بمحور أ
 عرض نتائج البحث :اولا : محور 

 :على تنص  ة التعلم والتي والخاصة بكفاء: الفرضية الأولى
التعلمىىىي " فىىىي تنميىىىة كفىىىاءة الىىىتعلم ببعديىىىه التحصىىىيل  –ثىىىر فعىىىال للبرنىىىامج " التعليمىىىي أهنىىىاك  -

 والدافعية للتعلم :
حصىىائية بىىين المجموعىىة التجريبيىىة والمجموعىىة الضىىابطة فىىي القيىىاس إهنىىاك فىىروق ذات دلالىىة  1-1

 .التجريبيةكاديمي لصالح المجموعة تحصيل الأ البعدي لل
ين الضابطة والتجريبية لى الفروق في القياس البعدي بين المجموعتإللتحقق من ذلك فقد قمنا بالتعرف و 

 ( :02،  2660كد من توفر بعر شروطي وهي )الدردير ، أبعد الت "ت"ختبار إباستخدام 
نها تستوفي الشروط إكثر فأو أ ( 36)ذا كان حجم العينة يساوي إني إوبالتالي ف 36حجم العينة  -

 ن هناك تساوي لحجم العينتين.أكما  ,المطلوبة 
وقد ,ساسي أعلى  "ت"ختيار قيمة ا  للتجانس و  "ليفنس"ختبار إالتجانس وتم حسابي من خلال قيمة  -

 وهي غير دالة مما يعنى تجانس المجموعتين.  1.30مساوية ل  "ف"كانت قيمة 
ن معامل أالمعياري حيث  ألتواء والخطمعامل ا  ي من خلال حسا عتدالية وتم التعرف عليا  -

المعياري  أالخط×  2< لتواء ذا كان ا إوبالتالي  6.32المعياري يساوي  أوالخط 6.02لتواء=ا 
 عتدالية .إذن هناك إ 6.26 < 6.03ن  أوبما ،( 2611،222عتدالي )عزت عبد الحميد ،إفهو 

 فإن النتائج المحصل عليها نوضحها في الجدول التالي : "ت "ختبارإستخدام اومن خلال ماسبق وب
 الدلالة قيمة )ت( الإنحراف المتوسط ن المجموعة المتغيرات

التحصيل 
 الاكاديمي

 6.912 1.710 13.88 30 الضابطة

 

 1.11دالة عند
 2.23 10.33 30 التجريبية

 ختبار ت لدلالة الفروق بين المجموعة التجريبية والضابطة في التحصيل إ( يبين نتائج 22جدول رقم )
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مما يدل ،( 6.61هي دالة عند مستوى ) 0.21ت المساوية ل "ن قيمة أمن خلال الجدول يتضح لنا 
والمجموعة ن هناك فروق ذات دلالة إحصائية في القياس البعدي بين المجموعة  التجريبية أعلى 

ن هذه الفروق لصالح أات الحسابية نجد ومن خلال قيمة المتوسط،كاديمي الأالضابطة في التحصيل 
 المجموعة التجريبية .

توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين القياس القبلي والقياس البعدي لدى المجموعة   1-2
 التجريبية في التحصيل الاكاديمي .

القياسين القبلي والبعدي لدى المجموعة  للعينات المرتبطة بين "ت"ختبار إوللتحقق من ذلك استخدمنا 
 التجريبية والنتائج المحصل عليها موضحة في الجدول التالي: 

 الدلالة قيمة )ت( ا نحراف معياري ن المتوسط المجموعات المتغير

 التحصيل

 لدى التجريبية

 -32.47 1.06 30 4.2667 القياس القبلي

 

دال عند 
 1.71 30 13.8833 القياس البعدي 6.61

 بين القياسين القبلي والبعدي في التحصيل لدى التجريبية "ت"ختبار إ( يبين نتائج 22جدول رقم ) 
( بين القياسين 6.61من خلال الجدول يتضح لنا أن هناك فروق ذات دلالة إحصائية عند المستوى )

كانت دالة ،   "ت"ختبار إكاديمي كون قيمة لمجموعة التجريبية في التحصيل الأالقبلي و البعدي لدى ا
 ن هذه الفروق لصالح القياس البعدي .أات الحسابية  يتبين ومن خلال المتوسط

 رتباط بين التطبيقين :  معامل الإ 
 الدلالة  قيمة )ر( العينة)ن( المتغيرات

 التحصيل في القياس القبلي
 6.61دال عند  6.20 36

 التحصيل في القياس البعدي

 . رتباط بين التطبيق القبلي والبعدي في متغير التحصيليبين نتائج معامل ا  (20دول رقم ) ج
طردي في ن هناك تغير أرتباط على ياسين مرتفعة وتدل قيمة معامل ا رتباط بين القن قيمة ا أنلاحظ 

 فراد المجموعة التجريبية .أالزيادة في التحصيل لدى 
 حساب حجم التأثير وفعالية البرنامج :
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والقياسين أالاحصائية للفرق بين المتوسطين  حيان كثيرة لا يتوقف الباحث عند مجرد حسا  الدلالةأفي 
ية البرنامج في هذه ثر وفعالية البرنامج ، واعتمدنا في حسا  فعالنما مايهمنا هو حسا  حجم الأا  و 

 ( :321، ص2611) عزت عبد الحميد ،   ربع عناصر هيأالدراسة على 
 blakeنسبة الكسب المعدلة ل بلاك  -(  𝜂2يتا )إمربع   - dحجم التاثير  – ESثير أحجم الت

 ثير بين القياسين القبلي والبعدي ومعادلتي :أويستخدم لحسا  حجم الت ESحجم التاثير  -1 
 𝐸𝑠 = t. √2(1 − 𝑟)/𝑛 

 حجم العينة  ( n )و        "ت"قيمة  (t )رتباط القياسين       و  معامل ا  rحيث 
 3.46يساوي  ESثيرأن حجم التألتعوير في المعادلة السابقة نجد وبا
ى المقارنة بين المجموعة التجريبية إلستنادا إثير أويستخدم لمعرفة حجم الت  Dثير أحجم الت -2

𝑑والضابطة ومعادلتي : =
2t 

√df
 

 هي درجة الحرية (  df)بينما        "ت  "قيمة ( t )حيث  
 1.81تساوي   dوفي حالتنا كانت قيم 

𝜂2( ويحسب بالطريقة التالية : 𝜂2)يتا إمربع  -3 =
𝑡2

𝑑𝑓+𝑡2
 

 هي درجة الحرية  dfقيمة ت     بينما      tحيث   
 2η=  0.45يتا يساوي :   إن مربع ألتعوير بالقيم المحصل عليها نجد ومن خلال ا

  ( cohen’s standard" )لكوهين"يتا من خلال جدول المعايير إثير ومربع أويمكن الحكم على حجم الت
 ( :282، 2611نلخصي في الجدول التالي ) عزت عبد الحميد ، ذيوال  

 (𝜂2)يتا إمجالات مربع    ESثير أمجالات حجم الت الحكم مستوى التاثير
 6.63-6.61 6.2 – 6.2 صغير
  6.12 – 6.62 6.2 – 6.2 متوسط
 6.22 – 6.13 1.6 – 6.8 كبير 

 6.38 – 6.23  1.2- 1.1 كبير جدا
 فاكثر  6.32 فاكثر  1.2 ضخم

 ( يوضح  معايير كوهين للحكم على حجم التاثير ومربع ايتا 22جدول رقم ) 
 
 

 : (   blake)  "لبلاك"حسا  نسبة الكس  المعدلة  -2
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والبعدي فراد العينة في القياس القبلي أنستخدم نتائج متوسطات  "لبلاك"لحسا  نسبة الكس  المعدلة 
 وفق الجدول التالي : ،الدرجة النظرية القصوى للمقياس  على الترتي  وكذا

 القيمة  البيان

  الدرجة الممكنة للاختبار او المقياس ) النهاية العظمى(

  متوسط القياس القبلي

  متوسط القياس البعدي

  متوسط القياس القبلي ( –درجة الكسب = )متوسط القياس البعدي 

  متوسط القياس القبلي( –الكسب الممكنة =)النهاية العظمى للاختبار  درجة

  درجة الكسب الممكنة (÷ = نسبة الكسب =) درجة الكسب 1النسبة 

  النهاية العظمى للمقياس(÷ = )درجة الكسب  2النسبة 

  2+ النسبة  1= النسبة  Blakeنسبة الكسب المعدلة لى 

 ( يبين خطوات حسا  نسبة الكس  لبلاك  28جدول رقم )
 ويمكن تلخيص بيانات حجم التأثير وفعالية البرنامج في الجدول التالي : 

 حجم التأثير  dحجم التاثير  المتغير 
ES 

نسبة الكسب المعدلة  ( 𝒏𝟐مربع إيتا )
 لبلاك

التحصيل 
 الاكاديمي

1.81 3.46 0.45 1.27 

 المعالجات الخاصة بحسا  حجم تاثير البرنامج على التحصيل الاكاديمي( يلخص نتائج 22جدول رقم )
 يتضح من الجدول السابق إن قيمة حجم التأثيرd (بينما 1.81تساوي .)Es   وبناءا  3.20تساوي

  es)ثير أن حجم التأن يتبثير هو مرتفع مما يدل على الفعالية . يأن حجم التإف "كوهين"على معيار 
ول يعتمد على الفرق بين القياسين القبلي والبعدي ن الأأوذلك (  d)ثير أالتكبر من حجم أهو (
لهم التعرف على المقياس في  ن الطلبة لم يسبقأو منطقيا باعتبار دبالتالي هو مرتفع للغاية وهذا يبو 

الفرق بين  فهو يعكس ( d)ثير أم حجم التأس البعدي بعد دراستهم للمقياس ، ن القياأحين 
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يضا مرتفع أي الحكم على البرنامج وهو يعتبر ضل ففني في حالتنا يعتبر الأأالمجموعتين مما يعني 
 كاديمي .ية البرنامج في تنمية التحصيل الأممايدل على فعال

 ( إن قيمة مربع إيتا𝑛2 ( التي بلغت )والتي اعتمدنا فيها على قيمة 6.22 )"بين الخاصة بالفرق  "ت
وهذا يعني أن نسبة   (6.32)ي أ "كوهين"كثر من تلك الخاصة بمعيار أتين ، هي قيمة المجموع

الذي أعد لرفع مستوى التحصيل  التباين الكلي لدرجات أفراد العينة التي ترجع إلى تأثير البرنامج
اد أني يمكن تفسير هذه النسبة من التباين الكلي لدرجات أفر  و،  % 22كاديمي لدى الطلبة بلغت الأ

اين المفسر بواسطة هذا البرنامج وهي كمية معتبرة من التب،العينة في التحصيل  بواسطة هذا البرنامج 
ن هذا البرنامج قد أحدث تحسنا معتبرا في التحصيل لدى هؤلاء الطلبة كما يدل على ارتفاع أي أ

 مستوى الدلالة العلمية لهذا البرنامج .
 وذلك لكونها ,لى فاعلية البرنامج إتشير  (1.22)والمقدرة    "لبلاك "ن قيمة نسبة الكس  المعدلةإ

 ي برنامج.ألفاعلية  "بلاك"التي حددها  1.2كثر من القيمة أ
كاديمي يمي التعلمي في تنمية التحصيل الأثير فعال ومعتبر للبرنامج التعلألى وجود تإتدل القيم السابقة 

 لدى الطلبة .
 
 
بىىين المجموعىىة التجريبيىىة والمجموعىىة الضىىابطة فىىي القيىىاس حصىىائية إهنىىاك فىىروق ذات دلالىىة  2-1

 .البعدي للدافعية للتعلم لصالح المجموعة التجريبية
ين الضابطة والتجريبية وللتحقق من ذلك فقد قمنا بحسا  الفروق في القياس البعدي بين المجموعت

 كد من توفر شروطي وهي :أبعد الت "ت"ختبار إباستخدام 
وهي غير دالة مما يعنى   6.8للتجانس ف مساوية ل   "ليفنس "ختبارإالتجانس وقد كانت قيمة  -

 تجانس المجموعتين.
معياري  وقد كان معامل ال أخلال حسا  معامل الالتواء والخط الاعتدالية وتم التعرف عليي من -

 عتدالية .لى ا إالمعياري مما يشير  أقل من ضعف الخطأتواء إالا
 فإن النتائج المحصل عليها نوضحها في الجدول التالي : "ت"ختبار إومن خلال ماسبق وباستخدام 

 الدلالة قيمة )ت( الإنحراف المتوسط ن المجموعة المتغيرات
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 الدافعية للتعلم
 23.25 2.02995 50.21 30 الضابطة

 
 1.11دالة عند 

 2.11209 30.28 30 التجريبية

 

لدلالة الفروق بين المجموعة التجريبية والضابطة في الدافعية  "ت"ختبار إ( يبين نتائج 36جدول رقم )
 للتعلم

ن هناك فروق ذات دلالة أ( مما يدل على 6.61ة عند مستوى )دال "ت"من خلال الجدول يتضح لنا قيمة 
العودة  ة للتعلم وبإحصائية في القياس البعدي بين المجموعة  التجريبية والمجموعة الضابطة في الدافعي

 ن هذه الفروق لصالح المجموعة التجريبية .أللمتوسطات الحسابية نجد 

توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين القياس القبلي والقياس البعدي لدى المجموعة التجريبية  :2 -2
 في الدافعية للتعلم .

القبلي والبعدي لدى المجموعة للعينات المرتبطة بين القياسين  "ت"ختبار إوللتحقق من ذلك استخدمنا 
 التجريبية والنتائج المحصل عليها موضحة في الجدول التالي: 

 الدلالة قيمة )ت( ا نحراف معياري ن المتوسط المجموعات المتغير

 الدافعية للتعلم
 لدى التجريبية

 3.06182 30 25.03 القياس القبلي
30.25 

 

دال عند 
 2.02995 30 50.21 القياس البعدي 6.61

 بين القياسين القبلي والبعدي في الدافعية لدى المجموعة التجريبية "ت "ختبارإ( يبين نتائج  31جدول رقم)
( بين  6.61ن هناك فروق ذات دلالة إحصائية عند المستوى )أمن خلال الجدول  "ت"تشير دلالة قيمة 

لى قيمة المتوسطات إبية في الدافعية للتعلم وبالنظر القياسين القبلي و البعدي لدى المجموعة التجري
 كبر من القياس القبلي .أن القياس البعدي كان أل يظهر جليا الحسابية في الجدو 

 رتباط بين التطبيقين :  معامل الإ 
 الدلالة  قيمة )ر( العينة)ن( المتغيرات

 القياس القبلي
 القياس البعدي 1.11دال عند  1.82 31

 رتباط بين التطبيق القبلي والبعدي في متغير الدافعية للتعلم .( يبين نتائج معامل ا  32رقم )دول ج
فراد المجموعة أرتباط مرتفع طردي لدى إتدل على  6.02البالغة  "ر"ن قيمة أنلاحظ من خلال الجدول 
 التجريبية بين القياسين .

 حساب حجم التأثير وفعالية البرنامج :
 ثير وفعالية البرنامج استخدمنا المعالجات الاحصائية السابقة وهي :ألحساب حجم الت
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 blakeنسبة الكسب المعدلة ل بلاك  -(  𝜂2يتا )إمربع   - dحجم التاثير  – ESثير أحجم الت
 ويمكن تلخيص النتائج المتحصل عليها في الجدول التالي :   

نسبة الكسب المعدلة  ( 𝒏𝟐مربع إيتا ) ES حجم التأثير  dثير أحجم الت المتغير 
 لبلاك

 1.81 1.68 4.66 4.77 الدافعية للتعلم 

 ( يلخص نتائج المعالجات الخاصة بحسا  حجم تاثير البرنامج على الدافعية للتعلم.33جدول رقم )
  أيتضح من الجدول السابق( ن قيمة حجم التأثيرes.d (تساوي )وبناء  2.28،  2.22 )  على معيار

 حجم التأثير هو ضخم مما يدل على الفعالية . نإف "كوهين"
 ( إن قيمة مربع إيتا𝑛2 ( بلغت )وهي قيمة حس  ال6.80 ) خرى أمعيار السابق مرتفعة جدا وبصورة

 % 80ن نسبة التباين الكلي لدرجات أفراد العينة التي ترجع إلى تأثير البرنامج  بلغت أيمكن القول 
 معتبرا في الدافعية للتعلم لدى هؤلاء الطلبة . ن هذا البرنامج قد أحدث تحسناأي أ
دل القيم السابقة في الجدول على فعالية البرنامج ، ت 1.01ظهرت قيمة معامل بلاك البالغة أكما 

 رتفاع مستوى الدلالة العملية لهذا البرنامج ، وكذا فعاليتي المعتبره في زيادة وتنمية الدافعية للتعلم .إ
  تعلقة و المأحصائية )اختبار ت( سواء المتعلقة منها بالدلالة الإ التحصيل والدافعيةومن خلال نتائج

ظهرت هذه النتائج فروق أيتا ، نسبة الكسب( ، إثير ، مربع أو الفاعلية ) حجم التأبالدلالة العملية 
رنامج في ظهرت فعالية مرتفعة للبأة لصالح المجموعة التجريبية كما بين المجوعة التجريبية والضابط

 تنمية كفاءة التعلم .
 
 
 
 
 

 :الخاصة بالتفكير الناقد ونصها  :ثانيا . الفرضية الثانية 
 التعليمي " في تنمية مهارات التفكير الناقد بأبعاده. –ثر فعال للبرنامج " التعلمي أهناك  3
القيىاس حصائية بىين المجموعىة التجريبيىة والمجموعىة الضىابطة فىي إهناك فروق ذات دلالة    3-1

 البعدي لمهارات التفكير الناقد لصالح المجموعة التجريبية.
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حصائية اللازمة حيث كان كد من الشروط ا أبعد الت  "ت"ختبار إاستخدام وللتحقق من ذلك فقد قمنا ب
ني تبين من خلال أمما يعني توفر هذا الشرط ، كما  غير دال وهو 1.22مساويا لاا  للتجانس  "ف"معامل 
وبعد القياس البعدي بين المجموعتين  ،عتدالية في البيانات إهناك  أن نلتواء والخطأ المعياريقيم ا 

 الضابطة والتجريبية فإن النتائج المحصل عليها موضحة في الجدول التالي :
 الدلالة قيمة ت الانحراف المتوسط ن 

 الاستنتاج
 دالة 4.27 0.60 2.33 30 المجموعة التجريبية

   0.77 1.56 30 الضابطةالمجموعة 

 الاستدلال
 دالة 4.64 1.65 7.93 30 المجموعة التجريبية

   1.26 6.16 30 المجموعة الضابطة

 التقييم
 دالة 2.30 0.79 74. 30 المجموعة التجريبية

   1.18 84.1 30 المجموعة الضابطة

 التحليل
 دالة 2.17 1.20 4.93 30 المجموعة التجريبية

   1.51 4.16 30 ة الضابطةالمجموع

 الاستقراء
 دالة 2.58 1.08 4.53 30 المجموعة التجريبية

   1.36 3.73 30 ة الضابطةالمجموع

 الدرجة الكلية
 دالة 6.55 2.37 23.43 30 المجموعة التجريبية

    3.12866 19.73 30 ة الضابطةالمجموع

 ( يبين نتائج اختبار ت  بين المجموعة التجريبية والضابطة في مهارات التفكير الناقد34جدول رقم )
( في القياس 6.61من خلال الجدول يتضح لنا أن هناك فروق ذات دلالة إحصائية عند المستوى )

 "ت"البعدي بين المجموعة التجريبية والمجموعة الضابطة في مهارات التفكير الناقد حيث تباينت قيم 
جميع المهارات ولكنها كانت كلها دالة ومن خلال قيمة المتوسطات الحسابية فإن هذه الفروق كانت في 

 والدرجة الكلية لصالح المجموعة التجريبية .
توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين القياس القبلي والقياس البعدي لدى المجموعة التجريبية  - 3-2

 في مهارات التفكير الناقد .
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لبعدي لدى للعينات المرتبطة للمقارنة بين القياسين القبلي وا "ت"ختبار إوللتحقق من ذلك استخدمنا 
 المجموعة التجريبية و النتائج المحصل عليها موضحة في الجدول التالي: 

 الدلالة قيمة ت الانحراف ن المتوسط 

 الاستنتاج
 6.95 0.68 30 1.53 القبلي

1.11دالة عند   
  0.60 30 2.33 ديالبع

 الاستدلال
1.11دالة عند  12.51 1.68 30 4.93 القبلي  

  1.65 30 7.93 البعدي

 التقييم
1.11دالة عند  4.42 1.18 30 3.96 القبلي  

  0.79 30 4.72 البعدي

 التحليل
 10.84 1.29 30 3.66 القبلي

1.11دالة عند   

  1.20 30 4.93 البعدي

 الاستقراء
 11.93 1.18 30 3.33 القبلي

1.11دالة عند   

  1.08 30 4.53 البعدي

 الدرجة الكلية
 18.29 2.53 30 17.83 القبلي

1.11دالة عند   
  2.37 30 24.43 البعدي

 ( يبين نتائج اختبار ت بين القياسين القبلي والبعدي في التفكير الناقد لدى المجموعة التجريبية35جدول رقم) 
مما يعني أن هناك فروق ذات  ،كانت دالة في جميع المتغيرات "ت"ختبار إن  قيمة أتبين نتائج الجدول 

جريبية في مهارات و البعدي لدى المجموعة التبين القياسين القبلي  (6.61دلالة إحصائية عند المستوى )
ن جميع الفروق هي أل المتوسطات الحسابية يظهر جليا و في الدرجة الكلية ، ومن خلاأالتفكير الخمس 

 لصالح  القياس البعدي  .
 

 معامل الارتباط بين التطبيقين : 
 قيمة )ر( المجموعات قيمة )ر( المجموعات 

 الاستنتاج_قبلي

 الاستنتاج_بعدي

**0.473 

  

 التحليل_قبلي

 التحليل_بعدي

**0.871 

  

 0.886** الاستقرا_قبلي 0.691** الاستدلال_قبلي
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   الاستقرا_بعدي   الاستدلال_بعدي

 التقييم_قبلي

 التقييم_بعدي
 

 التفكير.النقد.كلي 0.646**

 التفكير.النقد.بعدي
 

**0.678 

 1.11** دال عند               
 ( يبين معاملات الارتباط بين القياس القبلي والبعدي لمهارات التفكير الناقد38جدول رقم )

داء المجموعة أن الارتباط الطردي في التغير في رتباط المرتفعة دلالة عتعطينا قيمة معامل ا 
فراد ، كما سيتم توظيف  قيمة تحسنا لدى مختلف الأن هناك أي أية بين القياس القبلي والبعدي ، التجريب

 ثر  .في حسا  معامل حجم الأ "ر"
  حساب حجم التأثير وفعالية البرنامج 

 ويمكن تلخيص بيانات حجم التأثير وفعالية البرنامج في الجدول التالي : 
 نسبة الكسب  لبلاك ( 𝒏𝟐مربع إيتا ) ES حجم التأثير  dحجم التاثير  المتغير

 1.62 0.239 1.302 1.121 الاستنتاج

 1.69 0.270 1.33 1.21 الاستدلال

 2.95 0.083 0.679 0.60 التقييم

 2.57 0.075 1.00 0.57 التحليل

 2.24 0.103 1.04 0.67 الاستقراء

 2.10 4.34 1.36 1.1 الدرجة الكلية

 البرنامج على مهارات التفكير الناقد.ثير أئج المعالجات الخاصة بحسا  حجم تيلخص نتا(37جدول رقم)
 

 من خلال الجدول يمكن قراءة النتائج الواردة فيه على النحو التالي :
  أيتضح من الجدول السابق( ن قيمة حجم التأثيرes.d كان متب ) اين حيث كان كبيرا عند مهارتي

 التحليل والاستقراء( وهذا  بناء  و خرى )التقييم بينما كان متوسطا في المهارات الأ ،ستدلالستنتا  وا ا 
ثير كبير للبرنامج والملاحظ أة الكلية فقد دلت القيمتين على تما بالنسبة للدرجأ،  "كوهين"على معيار 

بينما  ،ولى على الفرق بين التجريبية والضابطةعتماد الأإوهذا نتيجة  (ES)قل من أهي  ( d)ن قيم أ
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والبعدي ومع هذا فهما مرتفعان يدلان على فعالية البرنامج في خرى على الفرق بين القياس القبلي الأ
 هذا الجان  .

 ( إن قيمة مربع إيتا𝑛2 نجدها متباينة حس  المهارات )،  تتراوح بين  هانأفحس  المعيار السابق نجد
ستدلال والدرجة الكلية ستنتا  وا بينما هو كبير في ا  ،ستقراءالمتوسط في التقييم والتحليل وا 

 32و  %  62ثير يتراوح بين أتن الألى نسبة مئوية نجد إخرى من خلال تحويل هذه القيمة أوبقراءة 
ني بين أي أ % 32ني لم يتعد ألا إي تهميألكني على الرغم من  ،ثيراأحدث تأن البرنامج أيتضح  %

 المتوسط والكبير.
 . 1.26كبر من أة البرنامج باعتبارها كلها كانت فعالي  "بلاك"ظهرت معاملات أكما 
تدل القيم السابقة في الجدول على مستوى مقبول من الدلالة العملية لهذا البرنامج ، وكذا فعاليتي في  

 تنمية مهارات التفكير .
ل حصائية ودلالة عملية ومن خلاإن البرنامج كانت لي دلالة أالقول من خلال النتائج السابقة  يمكن  
 رتفاع .لى ا إفعالية كانت تقريبا متوسطة تميل ن الأستقراء هذه النتائج نلاحظ إ
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 : الخاصة بالتفكير الابداعي والتي نصت على :  الفرضية الثالثة  
 التعليمي " في تنمية مهارات التفكير الابداعي بأبعاده. –ثر فعال للبرنامج " التعلمي أهناك  4
دلالة احصائية بىين المجموعىة التجريبيىة والمجموعىة الضىابطة فىي القيىاس هناك فروق ذات    4-1

 البعدي لمهارات التفكير الابداعي لصالح المجموعة التجريبية.
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حيث كان ،حصائية اللازمة كد من الشروط ا أبعد الت  "ت"ختبار إلتحقق من ذلك فقد قمنا باستخدام ول
ني تبين من أمما يعني توفر هذا الشرط ، كما ، وهو غير دال  6.22للتجانس مساويا لاا   "ف"معامل 

وبعد القياس البعدي بين المجموعتين  عتدالية في البيانات إن هناك ألتواء والخطأ المعياري خلال قيم ا 
 الضابطة والتجريبية فإن النتائج المحصل عليها موضحة في الجدول التالي :

 الدلالة قيمة ت الانحراف توسطالم ن  

 الطلاقة  
 5.01 5.83 47.66 30 الضابطة

 1.11دالة عند  
  5.68 40.21 30 ريبيةالتج

 المرونة  
1.11دالة عند  6.71 4.79 35.91 30 الضابطة  

  4.47 27.861 30 ريبيةالتج

 الاصالة   
1.11دالة عند  5.28 3.55 28.61 30 الضابطة  

  4.80 22.83 30 ريبيةالتج

 الدرجة الكلية 
1.11دالة عند  6.55 2.37 24.43 30 الضابطة  

  3.12 19.73 30 التجريبية

 ( يبين نتائج اختبار ت  بين المجموعة التجريبية والضابطة في مهارات التفكير الابداعي36جدول رقم)
 

في القياس  (6.61من خلال الجدول يتضح لنا أن هناك فروق ذات دلالة إحصائية عند المستوى )
بداعي ومن خلال قيمة عة الضابطة في مهارات التفكير ا البعدي بين المجموعة  التجريبية والمجمو 

 المتوسطات الحسابية فإن هذه الفروق لصالح المجموعة التجريبية .
 : تنص الفرضية الثانية: الفرضية الثانية

التجريبية في  توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين القياس القبلي والقياس البعدي لدى المجموعة -
 بداعي .مهارات التفكير ا 

للعينات المرتبطة وبعد القياسين القبلي والبعدي لدى المجموعة  "ت"ختبار إنا وللتحقق من ذلك استخدم
 التجريبية فإن النتائج المحصل عليها نوضحها في الجدول التالي: 

 

 الدلالة قيمة ت الانحراف ن المتوسط 

 الطلاقة  
 4.92 30 37.16 القبلي

16.51 

 
 1.11دالة عند  

 5.83 30 47.66 البعدي

1.11دالة عند  18.51 5.15 30 24.03 القبلي المرونة    
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  4.79 30 35.9 البعدي

 الاصالة   
 6.96 5.50 30 21.93 القبلي

 

1.11دالة عند   

 3.55 30 28.6 البعدي

 الدرجة الكلية 
 9.99 30 83.13 القبلي

20.69 

 

1.11دالة عند   

 12.17 30 112.16 البعدي

( يبين نتائج اختبار ت بين القياسين القبلي والبعدي في التفكير الابداعي لدى المجموعة  36جدول رقم)
 التجريبية
( بين القياسين 6.61ن هناك فروق ذات دلالة إحصائية عند المستوى )أالدالة في الجدول  "ت"تبين قيم 

دالة في  "ت"ختبار إي التحصيل دال إحصائيا كون قيمة التجريبية فالقبلي و البعدي لدى المجموعة  
 ن الفروق لصالح القياس البعدي .أيعني  مما القياس البعدي

 رتباط بين التطبيقين : معامل الإ 
 قيمة )ر( المجموعات قيمة )ر( المجموعات 

 الطلاقة_قبلي

 الطلاقة_بعدي

0.804 

  

 الاصالة_قبلي

 الاصالة_بعدي

0.395 

  

 المرونة_قبلي

 المرونة_بعدي
0.753 

 التفكير.الابداعي قبلي

 التفكير.الابداعي بعدي
0.777 

 1.11** دال عند               
 رتباط بين القياس القبلي والبعدي لمهارات التفكير الناقد( يبين معاملات الإ 41جدول رقم )

فراد أعة وهي تدل على زيادة مطردة لدى الموجبة  بين القياسين مرتف "ر"ن قيم أمن خلال الجدول نجد 
 ثير فيما بعد.أيضا حجم التأوهذا ماسيكشف عني  ،العينة التجريبية 

 
  حساب حجم التأثير وفعالية البرنامج 

 ويمكن تلخيص بيانات حجم التأثير وفعالية البرنامج في الجدول التالي : 
 ( 𝒏𝟐مربع إيتا ) ES حجم التأثير  dحجم التأثير  المتغير

 0.43 1.89 1.76 الطلاقة
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 4.32 2.38 1.38 المرونة

 4.24 1.40 1.31 الاصالة

 0.44 2.52 1.77 الدرجة الكلية

البرنامج على مهارات التفكير  ثيرأئج المعالجات الخاصة بحسا  حجم تيلخص نتا( 41جدول رقم)
 بداعيا 
  قيمة حجم التأثيرن أيتضح من الجدول السابق( d –ES)  أي حس   1.22-1.31تتراوح بين

ة صالاوح بين الكبيرة والضخمة ونلاحظ أنها تتدر  من الطلاقة إلى المرونة إلى الأنها تتر المعايير فإ
 ثير على الفعالية .وتدل القيم السابقة في حجم التأ

 ( كما تشير قيمة مربع إيتا𝑛2  التي تراوحت بين )لى فعالية بين المتوسطة إ 6.22و  6.22
وهذا يعني أن نسبة التباين الكلي لدرجات أفراد العينة التي ترجع إلى تأثير البرنامج الذي ،والضخمة 

للمرونة  %32للطلاقة و % 23أعد لرفع مستوى مهارات التفكير الابداعي  لدى الطلبة بلغت 
وأني يمكن تفسير هذه النس  من التباين الكلي لدرجات  ،للدرجة الكلية  % 22صالة وللأ %22و

أفراد العينة في التفكير الابداعي بواسطة هذا البرنامج وهي كمية هامة من التباين المفسر بواسطة 
 هذا البرنامج الذي أعد لرفع مستوى مهارات التفكير الابداعي .

  و ألمقاييس التي لها نهاية عظمى ي اوذلك لاستخدامي ف  "لبلاك "لم نقم بحسا  معادلة الكس
 ستخدام هذا النوع من المعالجة .إن المقاييس المفتوحة فلا نستطيع ن هذا المقياس مأقصوى وبما 

  بداعي بمهاراتي ائية وعملية في تنمية التفكير ا حصإن البرنامج كانت لي دلالة أويمكن القول عموما
 بدرجة مرتفعة نوعا ما.

 

 

 ومناقشة النتائج : تفسيرثانيا : محور 

جرائي إلى التطبيق الميداني ثم مرورا بالتفريغ من التنظير إلى التصميم ا  دء  تكملة للمراحل السابقة ب
تتعلق بمناقشة النتائج المتوصل  وهي، تأتي مرحلة مهمة في مسار هذا البحث ، حصائي والتحليل ا 

مرحلة نسعى من خلالها إلى محاولة تفسير هذه النتائج وربطها با طار المنهجي وا طار وهي ليها ، إ
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النظري ، من خلال تحليل تموقع نتائج الدراسة الحالية ضمن نتائج الدراسات السابقة ، والسعي إن أمكن 
ك بالملاحظات توظيف ماتم تناولي في ا طار النظري ومقارنتي بنتائج الاطار الميداني، وتدعيم كل ذل

 الميدانية وظروف التجري  وسيرورة البرنامج. 
 أولا: مناقشة النتائج المتعلقة بأثر البرنامج على تنمية كفاءة التعلم:

 النتائج الخاصة بالتحصيل الاكاديمي :  -1
 وقد نصت فرضياته على مايلي :

الضىىابطة فىىي حصىىائية بىىين المجموعىىة التجريبيىىة والمجموعىىة إفىىروق ذات دلالىىة توجىىد  .1
 القياس البعدي للتحصيل لصالح المجموعة التجريبية.

حصائية بين القياس القبلي والبعىدي للتحصىيل لىدى المجموعىة إفروق ذات دلالة  توجد .2
 التجريبية لصالح القياس البعدي.

أظهرت نتائج الدراسة وجود فروق ذات دلالة بين المجموعة التجريبية والضابطة لصالح حيث 
، ومربع إيتا ، وبين القياس القبلي والبعدي لصالح البعدي، كما أوضحت نتائج حجم الأثرالتجريبية

أن هناك فاعلية عالية فقد دلت النتائج مجتمعة على ،  ، وجود تأثير كبير للبرنامجومعامل بلاك 
  جدا للبرنامج التعليمي المستند إلى الدماغ على التحصيل.

،   "(  Juan  )2118 "وتتفق نتيجة الدراسة مع العديد من الدراسات السابقة، منها دراسة  
 حيث أظهرت وجود فروق كبيرة في التحصيل لصالح المجموعة التجريبية يعزى لتوظيف التعلم المسند إلى

النتيجة، "  التي توصلت إلى نفس ozden and gultken  (2116  ) الدماغ ومع نتيجة دراسة "
" عبد اللطيف عبد القادر" " ، ودراسة yagbsan and evci (2116  ) وكذلك أيضا دراسة "

، وكلها توصلت إلى فاعلية (2112خولة" )، ودراسة "(2111منذر عبد الكريم" )ودراسة " (،2116)
حتفاظ والفهم وبالتالي ستيعا  والقدرة على ا الدماغي في زيادة القدرة على ا البرنامج المستند إلى التعلم 

ن اختلفت نس  الفعالية، ولم تتوضح لدى بعر الدراسات.  التحصيل، وا 
التي أظهرت أني  "( 2112) سلطيال"في حين أن الدراسة العالية تختلف في نتيجتها مع نتائج دراسة    

كما تتعارر مع نتيجة دراسة  ،لا يوجد أثر للبرنامج التعليمي المستند إلى الدماغ على التحصيل
penington (2111)"  التي أظهرت أيضا عدم وجود فروق بين المجموعتين التجريبية والضابطة في

في عدم تأثير هذا النمط من التعلم والتعليم في  "Koles copur (2118) "التحصيل، وأيضا مع دراسة
 التحصيل الأكاديمي.
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راتيجيات ا ست، فإن الباحث يرى أن لأفراد العينة وملابسات التجري   الميدانيةومن خلال الملاحظة    
البرنامج المعد في الدراسة، كان لها الأثر في تنمية التي تم تطبيقها والمتضمنة في الدماغ المتناغمة مع 

 التحصيل.
فع الملل فالحركة والتمارين الرياضية كانت تد، الدماغ أهمية في التحصيل  ةنشط كان  يحيث أن   

أن النشاط البدني لي دور في تحسين من  "Rica (2118)"ؤكده دراسة توهو ما للتعلم ، وتزيد النشاط 
اتباع عادات غذائية نصحهم بالأداء الأكاديمي، كما أن تشجيع الطلبة على شر  الماء في الحصص و 

في توفير شروط  هذا الجان  باعتبار أن الدراسات المختلفة تشير إلى أهمية، قد يكون لها دور  ملائمة
 .التحصيل الجيد

نفعالي لدى لتحفيز الجان  ا  اأما الفكاهة واستخدامها فقد تبين من خلال الميدان أنها كانت مفتاح   
( إن 1282) "يار ويليام ج" والذي ساهم في زيادة الانتباه وبالتالي ا ستيعا  ، فكما يشيرالطلبة، 

ن الدماغ يحتفظ بالمعلومات التي لها جان   العواطف تشكل أساس الذاكرة نفعالات نفعالي وأن ا إ، وا 
 تحفز الانتباه والذي بدوره يحفز التعلم والذاكرة.

 " ستراتيجية بناء المعنىإ ،التحصيلتنمية كما أن من الاستراتيجيات التي يرى الباحث أن لها دورا في     
KWLH" ، توصلت إلى التي  (2117أماني سعيد سالم )"نتيجة دراسة وتتفق نتيجة الدراسة الحالية مع

ضمن البرنامج التعلم المسند إلى الدماغ، ذلك أن من مزاياها أنها تساعد على  ةستراتيجيفاعلية هذه ا 
عطاءه الخيارات للتعبير عما يريد تعلمي، ا  عل الطال  محور العملية و جربط الخبرات السابقة بالجديدة و 

مما  ، تاذ للتركيز على النقاط التي يود أغل  الطلبة تعلمها وبالتالي التي لها معنى لديهموقد ساعدت الأس
 . ر والمعلومات أكثر في ذهن الطال يشجع على ترسيخ الأفكا

، ستجابة وفاعلية لدى الطلبة إأما استراتيجية التعلم التعاون فكانت من الاستراتيجيات التي لقيت  
عزو إليي  يؤكد ما أشار وهو،تهم تكون أكثر فاعلية ضمن المجموعات التعاونية فكانت إجاباتهم ومناقشا

 ، ماأن التعلم التعاوني يزيد التفاعل والثقة بالنفس وتبادل الخبرات وتعليم الأقرانمن ( 2662اسماعيل )
 نتائج دراسة "ه الدراسة مع \، كما تتفق نتيجة هيمكن في تنمية التحصيل لدى أفراد المجموعة 

Barbara  (2112 )  ". 
تتيح كانت عجا  الطلبة، ذلك أنها إحازت على فقد لاحظ الباحث انها  أما استراتيجية المنظم الشكلي

           ("2117"بوزان )كما أنها كما يقول  ،لهم مجالا  عادة  تلخيص المادة بطريقتهم وهو ما يعزز فهمهم
فهي من استراتيجيات التعلم ،  تعزز التعلم الفعال وتحول عنصر الجذ ، وتساعد على استيعا  المادة 
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مما يساعد على يمية في صورة خرائط عقلية تلخيص المادة التعلمن مكن للطلا  تخرائط العقل ف ،والذاكرة
 استرجاع المعلومات بسهولة وزيادة التحصيل. 

لاستراتيجيات الأخرى كالمناقشة والمناظرة والبحث، والتي من خلال التطبيق لاحظنا با ضافة إلى ا   
أنها تجعل الأفراد مندمجين في العملية التعليمية وجعلهم مرتبطين بما يدرسوني، كما أنها تعزز الفهم 

ضع من أن استراتيجية البحث تجعل المتعلم في مو  "(2112حسن شحاتة)"لديهم، وهذا ما تشير إليي 
بالتحدي وينخفر بالتهديد،  ىتحدي وهو ما يتناس  مع مبدأ التعلم المستند إلى الدماغ في أن التعلم يقو 

 كما يجعل التعلم ذا معنى ما يدعم أيضا أحد مبادئ النظرية، ويزيد بالتالي من استيعا  المادة وتطبيقها.
با ضافة إلى الاستراتيجيات فإن البرنامج المطبق وفر ظروف مناسبة من خلال توفير بيئة آمنة    

داعمة، وتشجع أحيانا على الشعور بالراحة، با ضافة إلى استخدام التقنيات المساعدة كالأفلام وعرور 
التي تدعم  فإن البيئة التعليمية (2111جنسن )باوربوينت المصحوبة بالموسيقى الهادئة، وحس  

 الاسترخاء وتستخدم الموسيقى، تقوي التعلم وتثير النواقل العصبية المختصة بذلك.
كما أني حس  جنسن دائما فإن الدماغ يستطيع الاستيعا  أفضل إذا ما تم جذ  انتباهي من خلال    

على  كل هذا شجع، استخدام مثيرات عدة )الصوت/الصورة/الحركة..( وهذا ما حرصنا على تنفيذه 
 الحصول على المعرفة وتعميقها وتوسيعها والاحتفاظ بها، با ضافة إلى تطبيقها في مواقف جديدة.

 
 
 
 
 
 
 : بالدافعية للتعلم النتائج الخاصة   -2

 وقد نصت فرضياته على مايلي :
حصىىائية بىىين المجموعىىة التجريبيىىة والمجموعىىة الضىىابطة فىىي إفىىروق ذات دلالىىة توجىىد  .3

 لصالح المجموعة التجريبية. للدافعية للتعلمالقياس البعدي 
لىدى  فىي الدافعيىة للىتعلمحصىائية بىين القيىاس القبلىي والبعىدي إفروق ذات دلالىة  توجد .4

 المجموعة التجريبية لصالح القياس البعدي.
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أشارت نتائج الدراسة إلى تفوق المجموعة التجريبية على الضابطة في الدافعية ووجود فروق كبيرة  
التعلمي -القياس القبلي والبعدي، وأشارت نتائج حجم الأثر إلى فاعلية كبيرة جدا للبرنامج التعلميبين 

 على نظرية التعلم المستند إلى الدماغ في تنمية الدافع للتعليم لدى المجموعة التجريبية. المستند
 "penington (2111) "وبالعودة إلى الدراسات السابقة نجد نتيجة هذه الدراسة تتفق مع دراسة 

تجاه المقياس، وتتفق ايجابية إستمتعوا بالتجربة وكانت لديهم دوافع ومواقف إالأفراد الى أن التي توصلت 
البيئة الحسية )الوان/ أن "  التي أشارت إلى banjoko and gelbert  (2116  ) مع دراسة "
 yagbsan and evci اتفقت مع دراسة "التموقع..( تؤثر في الدافعية بالزيادة والنقصان، كما الاضاءة/

تطوير مواقف الدماغ يؤدي إلى ند إلى ت"  في أن تطبيق مبادئ واستراتيجيات التعلم المس(  2116)
 التي" (  Juan  )2118 يجابية اتجاه التعلم، وزيادة دافعية التعلم لدى الطلبة، كما تتفق مع دراسة "إ

إلى شعور الطلبة بالسعادة وازدادت أدى ى التعلم الدماغي البرنامج المبني علتطبيق توصلت إلى أن 
 دافعيتهم وتمنو لو أن جميع المواد تدرس بهذه الطريقة.

تعلم المتناغم مع لل فعال والتي توصلت دراستها إلى تأثير "(2112خولة حسين )"دراسة كما تتفق مع 
 في زيادة دافعية التعلم لدى الطلبة.الدماغ 
حيث لم ( 2113الفلمباوي )وقد وجدنا دراسة واحدة تختلف نتائجها مع نتائج دراستنا وهي دراسة  

 للاتقان. توجد فروق بين المجموعة التجريبية والضابطة في الدافعية
التعليمي بما يتضمني من مبادئ واستراتيجيات تنسجم  -ويرى الباحث أن تطبيق البرنامج التعلمي 

ن إشاعة جو المرح والفكاهة وتوظيف مع الدماغ، أتاح ال فرصة  ثارة الدوافع اللازمة للتعلم، خاصة وا 
 بعر الأسئلة الخاصة في بداية الحصة أدى إلى توفير بيئة تعليمية ملائمة لزيادة الدافعية.

يتطل  توظيف استراتيجيات متنوعة وتشجيع النقاش  (2112خولة فتحفيز الدافعية كما تشير ) 
ستراتيجيات حيث كان هناك تنويع في ا  ،فعالة، وهذا ما تم الحرص عليي عند تنفيذ البرنامجوالمشاركة ال

الجان  هو ما  اما يعكس هذ، و نشاطالوالأنشطة في كل حصة، ومحاولة جعل الطال  في بؤرة الاهتمام و 
 يجابية اتجاهبا قبالا وشعورا إ ن الطلبة أصبحوا شيئا فشيئا أكثرلاحظناه في أثناء التطبيق من كو 

هم لزامإمشاركة وتفاعل فيما بينهم، حيث كانوا يرغبون في الدراسة على الرغم من عدم أكثر الحصص و 
 قصاء أو ما شابي(.بذلك )عن طريق الغيابات أو ا 

أن الرغبة في التعلم هي دوافع ذاتية تتعلق بأربعة عوامل (Ozel & al 2008) وقد أشار 
( أن أبحاث 2668) hintonalالشأن ويدعمي في هذا ، والمعنى وتجار  الماضيالمشاعر وردود الفعل، 
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هتمام والبحث عن المعنى، ومن خلال وا  الدماغ كشفت أن الدافع الأساسي للتعليم هو العواطف
 ستراتيجيات تعمل في هذا المنحى.في البرنامج نجد أن العديد من ا ستراتيجيات المطبقة ا 

ات تنشط الدماغ تسير في اتجاه تحفيز المتعلم وزيادة دافعية التعلم، فهي كما ستراتيجيإحيث أن  
كذلك استراتيجيات ، و لفكاهة وكذا الحركة والاسترخاء تولد إحساس انفعالي يرفع درجة الدافعية بأن اأشرنا 

ية للتعلم وينمي أما التعلم التعاوني فهو أيضا ينمي الدافع،المناقشة تجعل الطال  مهتما وحريصاو المناظرة 
 التفاعل، نتيجة دمجي بين الجوان  الحركية والذهنية والوجدانية.

نفعالي وتجعل الطال  هو محور العملية كل استراتيجية تهتم بالجان  ا فيمكن القول مما سبق ان  
 للتعلم.كبيرة وتجعل التعلم ذو معنى، تولد دافعية 

، هو إزالة التهديدات، تنويع  فإن ما يؤدي إلى إثارة الدافعية ("2116جنسن )" حس  و  
نفعالات من خلال أنفسهم واتجاه المادة، توجيي ا  التأثير على اعتقادات الطلا  اتجاه ،الخيارات

ستخدام المثمر )الحركة الموسيقية(، ومن خلال تطبيق البرنامج فإن الباحث سعى لتحقيق هذه الشروط ا 
كذلك تنويع الخيارات في الاستراتيجيات و ماد لغة إيجابية في الخطا  بعيدة عن التهديد،عتإمن خلال 

عطاء الفرصة للطلبة للاختيار، كذلك دعم الأفكار ا يجابية  تجاه الذات واتجاه المادة ومناقشتهم في اوا 
هذا الجان ، ثم استخدام مثلما أشرنا سابقا الموسيقي والحركة، ما أدى إلى دافعية تعلم مرتفعة لدى 

 المجموعة.      
مرده  للتعلم وبصورة عامة فإن فاعلية البرنامج في رفع كفاءة التعلم من خلال التحصيل والدافعية 

 ت الدافعية.التحصيل ونمّ شجعت  تعليميةر بيئة يتراتيجيات فيما بينها، وكذا توفإلى تفاعل هذه الاس
 
 
  مهارات التفكير الناقد :النتائج المتعلقة بأثر البرنامج على تنمية  وتفسير مناقشة :نيا ثا

 ونصت الفرضيات المتعلقة بي على مايلي :
التعليميي " المبني على نظرية التعلم المسىتند إلىى الىدماغ   –هناك أثر فعال للبرنامج " التعلمي  .4

 .في تنمية التفكير الناقد ومهاراته 
فروق ذات دلالة إحصائية بين المجموعة التجريبية والمجموعىة الضىابطة فىي القيىاس  توجد 2.1

 البعدي لمهارات التفكير الناقد لصالح المجموعة التجريبية.
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فىىىروق ذات دلالىىىة إحصىىىائية بىىىين القيىىىاس القبلىىىي والبعىىىدي لمهىىىارات التفكيىىىر لىىىدى  توجىىىد  2.2
 المجموعة التجريبية لصالح القياس البعدي.

 توصلت نتائج الدراسة الى الدراسة في الأبعاد كلها ; فقد  اتفرضي تحققلنتائج المتوصل ويتضح من ا
وجود فروق دالة إحصائيا بين أداء المجموعة التجريبية وأداء المجموعة الضابطة وذلك بالنسبة لمتغير 

وجود فروق دالة وكذا  ،البرنامج التعليمي القائم على التعلم المستند إلى الدماغ في مهارات التفكير الناقد 
بينت معاملات الدلالة العملية الخاصة بالبرنامج ان ، كما هذا الأخيرلصالح القبلي والبعدي  بين القياسين
 . للبرنامج  يميل الى الارتفاع بدرجة صغيرةحجم فعالية كبيرا ودلت قيمة ايتا على كان حجم التأثير 

الخاصة بتنمية  التعليمية وبالعودة الى شروط البيئة ،  ويرى الباحث من خلال الملاحظات الميدانية 
ينمو في كنف المناخ الصفي أن التفكير الناقد إلى  ( 2116)الزعبي ،بحس  والتي تشير  لتفكير الناقدا

أي ذلك الذي يوطد مناخ جماعي متماسك، ؛  المجموعة والمشاركة الديمقراطية ديناميات المبني على
 ستكشاف الحر ، و التعاون ، و الدعم ، و الثقة بالنفس ، و التشجيع . الرأي ، وا قدر فيي التعبير عن يو 

كما يتميز باستخدام تشكيلة من المواد و النشاطات و تعريف الطلبة بمواقف تركز على المشكلات 
 الحياتية الحقيقية للطلبة ، و يستخدم أسلو  طرح الأسئلة  شراك الطلبة بفاعلية .

ن استراتيجية التعلم التعاوني تقوم على توفير الظروف إالاستراتيجيات المستخدمة فلى إوبالنظر 
تاحة و ، فراد لى تشجيع التعاون والتفاعل بين الأإدى أوتطبيقها في البرنامج  ،السابقة الفرصة لتبادل ا 

 .فكير الناقد لدى المجموعة التشجع على تنمية ما  ،راءلآا
راء لآث تمت في جو من الحرية وتشجيع احي ،كان لها دور مميزن استراتيجية المناقشة أكما  

خر لآي األى تشجيع وتقبل الر إوسعى  ،خرلآي اأرص الباحث على نبذ أي سخرية من ر حيث ح ،المختلفة
 .دلة قده بطريقة منطقية وفق الحجج والأون
ت النقد وتقويم الحجج لى استراتيجية المناظرة التي كانت حس  الباحث فرصة لتعلم مهاراإضافة با  

 قناع الاخر وهي المهارات المكونة للتفكير الناقد .إوالاستدلال ومحاولة 
وتشجيع الشعور بالامان ن تخلق مناخا يتميز بأخرى التي حاولت لى الاستراتيجيات الأإبالاضافة 

الطلبة في  اشتراكنشطة التعلم و تشجيع العمل الجماعي و تسهل أنخراط في الطلبة على المشاركة و ا 
يجابية للتعلم ، والتي ساهمت في تنمية التفكير النقدي لدى إلتعلمية التي توفر متعة و تجربة نشطة االأ

 الطلبة .



  
 الفصل الرابع : عرض ومناقشة نتائج الدراسة  

 -- 188 --  

مصاغة لتشجع الطال  على التفكير في معظمها ثناء الحصص كانت أن الاسئلة الموجهة في أكما 
 النقدي .

ابقة نجد ان التفكير النقدي لم يتم تناولي بصورة مباشرة حيث وبمقارنة الدراسة الحالية مع الدراسات الس
 (2112، وخولة)( 2111أيمن رجب ) و ( 2116الجوراني ) تناولت بعر الدراسات السابقة كدراسة 

نماذ  اخرى من التفكير )العلمي والشمولي والرياضي( ودلت كلها على تاثير هذا النوع من البرامج المبنية 
المستند الى الدماغ على التفكير وعلى الرغم من صعوبة القول باتفاق او تعارر النتائج الا على التعلم 

فيي دلالة على تاثير هذا النوع من التعلم على  بين أنماط التفكير  ان طبيعة التفكير الكلية ونقاط التشابي
 التفكير الانساني.

 
 
 
 
 
 
 
 
 

                     مهىىىارات التفكيىىىر الابىىىداعي :النتىىىائج المتعلقىىىة بىىىأثر البرنىىىامج علىىىى تنميىىىة  تفسىىىير ومناقشىىىة :ثالثىىىا
 : ت الفرضيات المتعلقة به على مايليونص
التعليميي " المبني على نظرية الىتعلم المسىتند الىى الىدماغ  فىي  –ثر فعال للبرنامج " التعلمي أهناك .3

 تنمية مهارات التفكير الإبداعي :
فروق ذات دلالة إحصائية بين المجموعىة التجريبيىة والمجموعىة الضىابطة فىي القيىاس  توجد 2.3

 البعدي لمهارات التفكير الإبداعي لصالح المجموعة التجريبية.
فروق ذات دلالة إحصائية بين القياس القبلي والبعدي لمهارات التفكيىر الابىداعي  لىدى  توجد 2.4

 المجموعة التجريبية لصالح القياس البعدي.
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ويتضح من النتائج المتوصل اليها قبول فرضية الدراسة في الأبعاد كلها ; فقد ثبت وجود فروق دالة 
جموعة الضابطة وذلك بالنسبة لمتغير البرنامج التعليمي إحصائيا بين أداء المجموعة التجريبية وأداء الم

القبلي والبعدي القائم على التعلم المستند إلى الدماغ في مهارات التفكير الابداعي. وكذا بين القياسين 
 .لبرنامجل مرتفعة فعاليةالتاثير ومربع ايتا كان كبيرا مادل على لصالح البعدي ، ومادعم النتيجة ان حجم 

الابداعي لدى طلبة المجموعة التجريبية إلى ر ذي طرأ على درجات التفكيلباحث التحسن الويعزى ا
وما يتصف بي هذا البرنامج البرنامج القائم على التعلم المستند إلى الدماغ الذي تم تطبيقي على الطلبة، 

 ،ى الطلبة من مواصفات تنظيمية وعلمية ساعدت وبشكل كبير في تطوير مستوى التفكير الابداعي لد
ستخدام برامج تعليمية إن أ( في 2117،137محمد سمر واخرون،ومايؤيد هذا الجان  ما توصل اليي) 

 داء الطلبة في الجان  الابداعي.أو تدريبية منظمة ومخططة يمكن ان يساهم بشكل فعال في تحسين أ
عطاء الحرية للطال   فالسعي على إيصال موضوع الدرس وفكرتي إلى الطلبة بصورة مبسطة ومشوقة وا 

والانفتاح على الخبرات الجديدة  ساعدت الطلبة ، في التفكير وطرح أفكاره وآرائي دون قيود ودون حر  
ضيع والأسئلة التي تطرح على تطوير الثقة بالنفس وولد لديهم الرغبة في التفكير المعمق والواسع في الموا

وينسجم هذا مع ما ،لخلق ورسم أفكار إبداعية جديدة في الموضوعات التي تناولتها نشاطات البرنامج 
من التقبل وحرية التفكير والشعور  ان البيئة الابداعية تتطل  جو أ( في 2112نيفين ابو زيد،اليي )أشارت 

وعلى   .ثناء التطبيقأسعى الباحث لتوفيره ما هوى الدماغ و ئة التعلم المستند المان ، وهذا ماتدعمي بيبالأ
ثر ومن الصع  تقدير درجة كل واحدة حداث الأإستراتيجيات كانت متفاعلة فيما بينها في ن ا أالرغم من 

ن هناك بعر أالى التراث النظري إن الباحث لاحظ من خلال التطبيق الميداني وبالرجوع ألا إمنها 
 .في هذا المتغيركثر فعالية أستراتيجيات كان لها حضور ا 

ستراتيجيات المتوافقة مع الدماغ، ( من ا 2113الفلمباوي،شير )تالعصف الذهني كما فاستراتيجية 
فهي تثير وتولد أفكارا إبداعية عند المتعلمين من خلال مواجهتهم بمشكلة أو إثارتهم بموقف حياتي أو 

تالي يمكن أن يسهم العصف الذهني في تشغيل الدماغ للقيام بوظائفي بفاعلية وبال ،حدث تعليمي معين
وبكفاءة  نتا  وابتكار الأفكار وأنماط التفكير وبالتالي تلع  هذه الاستراتيجية دورا في تحسين مهارات 

را عن كثر تعبيأكان الطلبة عند توظيفهم هذه الاستراتيجية  وفي الجانب التطبيقي، التفكير الابداعي 
اهم ربما في سافكار ملأة في طرح احساس بالمتعة والطرافإ م وهامش المشاركة كبير وكان هناكفكارهأ

ن لها مساهمة في تنمية هذه أستراتيجيات كذلك التي يعتقد الباحث ومن ا  بداعي .تنمية هذا الجان  ا 
أشمان ستراتيجية العمل في مجموعات صغيرة ضمن التعلم التعاوني فيذكر إالمهارات 
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أن الأفراد يكتسبون معلومات مناسبة ونماذ  جديدة من التفكير واستراتيجيات لحل (1667وكونواي)
المشكلات من تفاعلاتهم مع أقرانهم حيث إنهم  يكتسبون عبر مبادلاتهم الجماعية التعاونية استراتيجيات 

اما استراتيجية الخريطة الذهنية فهي كما يقول مؤسسها  .ستخدمونها في توليد افكار ابتكارية جديدة ي
ستخدام كلا النصفين وبخاصة إنها تشجع أبداع ، ذلك فضل الوسائل لتشجيع ا أنها من أ توني بوزان
وم وغيرها ، لوان والرستتيح الفرصة للخيال واستخدام الأ بداعي حيثيمن الذي يوصف با الجان  الأ

ستراتيجية بكفاءة فكانت ستخدمو هذه ا أفراد العينة أن أت التجريبية عند تطبيق البرنامج ومن الملاحظا
سلو  في التعبير داخل الخريطة أبتصور مختلف و منهم بداعية وتميز كل واحد إخرائطهم ذات صبغة 

مما يجعلنا نرى ان هذه الاستراتيجية  ،والتحسن الذي كان يطرأ كل مرة لدى الافراد في تجسيد خرائطهم
كثر أساسا تسمح لنشاط دماغي أساهمت بقسط مهم  في هذا المجال .اما استرتيجيات تنشيط الدماغ فهي 

 وبالتالي تحفيز التفكير الابداعي بطريقة غير مباشرة .
 ةتكاري ماعدا دراسوفي غيا  دراسات تناولت مباشرة العلاقة بين برنامج التعلم المستند والتفكير الاب

بتكاري كجزئية صغيرة في التفكير الكلي لدى والتي تناولت التفكير ا  "2116حمدان اسماعيل "
، وكذلك تتفق نتيجة الدراسة الحالية جزئيا مع نتيجة وتوصلت الى فعالية البرنامج في تنميتي ، الموهوبين 

التي تناولت التفكير التنبؤي وهو يصنف ضمن التفكير الابتكاري " ،  2112نيفين محمد ابوزيد "دراسة 
م ملفعالية برنامجها المصهي الاخرى حيث توصلت ، ني يختلف  جزئيا في المحتوى وطريقة القياسألا إ

 التفكير .النوع من على التعلم المستند الى الدماغ في تنمية هذا 

 :مناقشة عامة                                 

توصلت الدراسة الحالية الى مجموعة من النتائج دلت في مجملها على تأثير فعال للبرنامج التعليمي 
التعلمي المبني على نظرية التعلم المستند الى الدماغ في كل من كفاءة التعلم ببعديي التحصيل الاكاديمي 

 على تحقق فرور الدراسة. والدافعية للتعلم وكذا على تنمية التفكير الناقد وا بداعي وهو مادل

فقد كانت الفروق بين متوسطات المجموعة التجريبية والضابطة في جميع  فمن حيث الدلالة الإحصائية
المتغيرات السابقة دالة إحصائيا لصالح المجوعة التجريبية ، وكذا الأمر نفسي بالنسبة للفروق بين القياس 

 القبلي والبعدي الذي كان في صالح القياس البعدي .
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لأثر بنوعيي ومربع إيتا ومعامل بلاك إرتفاع الدلالة فقد بينت نتائج حجم اومن حيث الدلالة العملية 
 العملية للبرنامج ووجود تأثير فعال تراوح بين المتوسط والكبير جدا .

إلا أن ما أوضحته الدلالة العملية أن هناك تباين في حجم تأثير البرنامج كمتغير مستقل على 
جدا على الدافعية للتعلم ، ثم يليه التحصيل المتغيرات التابعة، فقد كان البرنامج فعالا بدرجة كبيرة 

ن كان بنسبة أقل من الدافعية، ما يعني أن البرنامج له دور فعال بدرجة  الأكاديمي بفعالية كبيرة جدا وا 
كبيرة في تنمية كفاءة التعلم، أما من حيث التفكير فقد ساهم  في تنمية التفكير الإبداعي بدرجة كبيرة 

   فكان بدرجة فعالية مرتفعة ولكن ليس بدرجة كبيرة .أما التفكير الناقد  ،

وقد تناغمت نتائج الدراسة الحالية مع معظم نتائج الدراسات السابقة في أهمية البرامج المستندة إلى 
نظرية التعلم الدماغي في تنمية التعلم الكفء ، في حين أن نتائج الدراسة الحالية تميزت بإضافتها 

 فكير الناقد وا بداعي، والذي لم تتناولي الدراسات السابقة التي أمكن ا طلاع عليها.البحثية في متغير الت

ويعزو الباحث التطور ا يجابي الحاصل عند المجموعة التجريبية نتيجة البرنامج الى ثلاثة عوامل : 
امج وثالثها التفاعل بين أولها الاستراتيجيات التعليمية المتضمنة في البرنامج ،وثانيها البيئة التعليمية للبرن

 متغيرات البرنامج فيما بينها .
فمن حيث ا ستراتيجيات يرى الباحث أن إستخدام إستراتيجيات التعلم المستند إلى الدماغ من خلال 
البرنامج التعليميي التعلمي ، والتي تنوعت بين إستراتيجيات )تنشيط الدماغ ، البحث، خرائط العقل، العمل 

رائط المفاهيم، العصف الذهني، المناقشة، المناظرة ( با ضافة إلى الأنشطة الأخرى،  في مجموعات، خ
فالتعلم والتعليم الذي تلقاه الطلبة باستخدام هذه ا ستراتيجيات والأنشطة قد ساعد الطلبة على ا ستخدام 

رفع كفاءتهم  الكلي لأدمغتهم ماانعكس على تحسن كبير في نتائج الطلبة ودافعيتهم للتعلم وهو ما
التعلمية، كما ساعد في تنمية مهارات التفكير الناقد والابداعي لدى المجموعة التجريبية، وبتفصيل هذه 
الاستراتيجيات، فقد كانت لاستراتيجية تنشيط الدماغ دورا مهما في تحسين قدرة الطلبة على التعلم والبعد 

ي، فهذه الأنشطة وفرت الفرصة لتحسين أداء الدماغ عن التوتر وا نفعالات وزيادة النشاط العقلي والبدن
بواسطة النشاطات الجسدية السريعة والممتعة باعتبارها كما أشرنا فيما سبق أنها تساهم في إيجاد مسارات 
متنوعة للذاكرة وتهيئ الطلبة للتعلم وتخفف التوتر والقلق وبالتالي زيادة الدافعية للتعلم وزيادة القدرة على 

   والتحصيل وتنمية مهارات التفكير. الاستيعا
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في حين فقد توصلنا من خلال التجري  الميداني والخصائص النظرية للمنظم الشكلي ،أن إستراتيجية 
الخريطة العقلية تساعد الطال  على تحديد الأفكار الرئيسة والأفكار الثانوية، فهي تساعد على التنظيم 

قدرة على استخدام المعلومات الموجودة لديي وبالتالي أكثر فهما  الهرمي للمعرفة مما يجعل المتعلم أكثر
لموضوع من الموضوعات التعليمية، كما أن طريقة إنجازها بإبداعية تجعل الطلا  يحتفظون بالمادة 
العلمية أو المعلومات بشكل أفضل، وبالتالي سهولة إسترجاعها عند الحاجة إليها في حل مشكلة أو مهمة 

ن الخريطة المفاهيمية والذهنية من خلال إستقصاء أراء الطلبة ومعرفة إنطباعاتهم عملت معينة، كما أ
من تطوير  همعلى تحسين التخطيط وا دارة الذاتية لتعلمهم، فاستخدام الطلا  لهذه ا ستراتيجية مكن
يح فرصة التحليل إستراتيجيات جديدة للتعلم، ماساهم في تحسين مهارات التفكير الابداعي والناقد لأنها تت

عادة صياغة الموضوع وفق فهم الشخص ورغبتي ،لأن أحد مبادئ الدماغ أن  وا ستنتا  وفرصة التخيل وا 
التعلم هو عملية واعية ولا واعية فهو نشاط مستمر في ذهن المتعلم حتى بعد خروجي من الصف 

 التعليمي.
ومن خلال التطبيق الميداني وملاحظة  أما التعلم التعاوني فهو كما بينا في مناقشة الفرضيات أني

الباحث للطلبة اثناء تفاعلهم في هذه الاستراتيجية ، فيرى الباحث أنها من ا ستراتيجيات التي ساهمت في 
تنمية مهارات الدراسة الحالية أيضا، حيث أن مشاركة المجموعة في الأفكار ومناقشتها وايجاد الحلول 

ات التفكير بصوت مسموع أثناء حل مشكلة أو نشاط او استخدام والاستجابة ساعد على تنمية مهار 
تعليم الاقران ساهم في تصحيح الأخطاء وتعزيز التعلم وكذا جعل الطال  ان العصف الذهني، كما 

(  بأن  2616ليي جنسن ) إشار أمنخرطا في التعلم ماإنعكس إيجابا على دافعيتي للتعلم ، وهذا ما
أكثر نجاحا ، وأكثر فاعلية في التعلم، لكوني يدعم الذاكرة العاملة والطويلة  التدريس في مجموعات صغيرة

 ، فالتعلم في مجموعات  يعمل على تذكير الطلا  لبعضهم البعر.
لدماغ، فقد كان لها دور كبير في أما استراتيجية العصف الذهني وهي من الاستراتيجيات المتوافقة مع ا

ننا لاحظنا استمتاع أكما  ة،ية عند الطلبة أثناء مواجهتهم بمشكلة معينتوليد أفكار إبداعالمساعدة على 
الطلبة في هذه الاستراتيجية والجو الذي تخلقي لديهم من حيث إفساح الخيال وتقبل الافكار والطرافة 

وهو ما يسهم في تشغيل الدماغ للقيام بوظائفي بفاعلية وبكفاءة  نتا  ، حيانا والتعليقات المتبادلة أ
كثر قدرة على استرجاع ماتعلموه باستخدام هذه أن الطلبة كانو أوابتكار الأفكار وأنماط التفكير، كما 

 الاستراتيجية وبالتالي لعبت هذه الاستراتيجية دورا في تحسين كفاءة التعلم ومهارات التفكير. 
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دوار بصيغة مثيل الأوالتلخيص وتستراتيجية البحث فقد كانت فرصة لتعزيز التعلم الذاتي والقراءة إما أ
مختلفة ، وبالتالي فقد مثلت هذه الاستراتيجية من خلال تجربتنا فرصة للطال  لتعزيز تعلمي وكذا تحرير 

لى إة داخل وخار  الفصل ولكني يحتا  ني عملية مستمرة ومتكاملإالتعلم من كوني يتم داخل الفصل بل 
تراتيجية رسخت فهم العديد من المواضيع وجعلت الطال  دائم كثر فاعلية ، فهذه الاسأتوجيي حتى يصبح 

، ما شجع الدافعية والتحصيل والتفكير باعتبار االتفكير في المواضيع والاسئلة التي يطل  مني البحث فيه
 ن التعلم الذي يترسخ لدينا هو ماقمنا نحن بالانخراط فيي أ سميثكما يقول 
نها جمعت بين التحضير أقناها في الحصص فقد لاحظ الباحث ن استراتيجية المناظرة التي طبأكما 

هارات التفكير من خلال الحجج المسبق أي نشاط البحث وبين التفاعل بين المجموعات، واستخدام م
قناع والدفاع عن الرأي ، حيث وفر هذا جوا من النقاش وجذ  الانتباه وحماس في الطرح ما ولد وا 

كثر أقاها الطلبة في هذه البيئة كانت ن المعلومات التي تلألباحث كما لاحظ ا دافعية للتعلم لدى الطلبة ،
ني يجعل كل الدماغ في حالة نشاط مادعم التفكير بصفة عامة أفهما واستعابا من مواقف أخرى ، ذلك 

وكانت استراتيجية المناقشة مجالا لطرح السؤال وتعزيز الفهم وتوليد الافكار  ة خاصة .فوالنقدي بص
تشجيع التفكير من زوايا عدة وهذا ماساهم حس  ملاحظات الباحث في فهم الطلبة وجعلهم يفكرون و 

بفاعلية أكثر . لذلك لعبت هذه الاستراتيجيات دورا هاما في تثبيت المعلومات وسرعة استدعائها مما يؤثر 
وكذا اكتسا   ،لتعلمكما ساهمت بانخراط الطال  في الحصة ورفع دافعيتي ل ،بدوره على زيادة التحصيل

 مهارات التفكير الناقد والابداعي . 
خاصة ، طبيعة البيئة التعليمية التي سعى الباحث لتوفيرها ، ثير البرنامج أكذلك من التفسيرات حول ت

ن يشجع الطلبة ويتقبل جميع أن الباحث كان يحاول أالبيئة الآمنة الهادئة و ا يجابية المحفزة، بحيث 
و الاعترار وعدم أفكار بين بعضهم البعر وعدم الخوف من النقد جو من تقبل الأ فكارهم ويوفرأ

ني عمل على تشجيع الطلبة أو القدرة على إجابة على سؤال معين كما أالشعور بالنقص من عدم المعرفة 
يها ن توفير بيئة يتاح فأو الخوف ، والسماح بالتعبير عن المشاعر ، كما أالذين لديهم نوع من التردد 

شر  الماء وسهولة التنقل وجان  من الفكاهة تبدد خوف الطلا  وتطرد الملل، فالانفعالات تؤثر على 
 قدرة الدماغ في التعلم والتفكير والتذكر. 

يو وهذا  يصال مختلف المواضيع لى استخدام الصور ومقاطع ولقطات الفيدإكما سعى الباحث 
ن مبادئ تعلم الدماغ ، كما كان وسيلة  ضفاء أحيانا جان  شراك مختلف الحواس باعتبار هذا مبدأ ما  و 



  
 الفصل الرابع : عرض ومناقشة نتائج الدراسة  

 -- 194 --  

لدماغ ، كما استخدم الباحث من خلال الحاسو  اجل التحفيز وتنشيط أمن المرح والدعابة في الصف من 
 بعر المقاطع الموسيقية مع الصور للاسترخاء .

ما رفع دافعية ، نا بالتعلم حياأساعدت هذه البيئة التعلمية الطلبة على الشعور بالراحة والاستمتاع 
التعلم لديهم والرغبة في الحضور والدراسة ، وقد لمسنا هذا من خلال حرص الطلبة على حضور 

ن نسبة الحضور لدى المجموعة الضابطة كانت لا تتعدى في أالحصص والمشاركة بفعالية ، في حين 
شرنا سابقا أن هذه البيئة تشجع التفكير الناقد والابداعي كما أ، كما  %26حوال الخمسين بالمئة حسن الأأ

 في مناقشة الفرضيات وفي الجان  النظري .
هذه إلى دى أ ،ن تفاعل الاستراتيجيات فيما بينها وتفاعل المتغيرات فيما بينهاأن الباحث يرى أكما 

ن أما تفاعل المتغيرات فيعني ، أة الداعمة يثري التعلم والتعليم النتيجة فتنوع الاستراتيجيات والبيئ
راء آفالتراث النظري و  ،ثر فيما بينهاأتت يةقئالمتغيرات فيما بينها لا تعمل منفصلة بل تشكل منظومات علا

ن أ ن التحصيل الاكاديمي يعتمد على الدافعية للتعلم ، كماألى إالباحثين والملاحظات الميدانية تشير 
يضا هناك علاقة وثيقة بين الجان  التحصيلي وبعر أالدافعية للتعلم و بداعية و يضا بين ا أهناك علاقة 

يضا التفكير الناقد بالجان  الابداعي ، وبالدافعية للتعلم ، ان هذه أجوان  الابداعية كالطلاقة كما يرتبط 
ن لم يكن بنفس الشدة لخصوصيات كل متغير فهناك ا  ا تأثير في تطور هذه المتغيرات و المنظومة كان له

 متغيرات تحتا  لزمن أكبر كمهارات التفكير الناقد .

هدافها واستطاعت الاجابة على التساؤلات أوفي الأخير فإن الدراسة الحالية وبناء  على ماتقدم قد حققت 
المتواضعة للدراسة العلمية سهامات ختبار الفرضيات المنبثقة منها، ويمكن توضيح بعر ا ا  المطروحة و 

 البحثية فيمايلي :وبعر الاقتراحات 

 قتراحات البحثية : سهامات العلمية للدراسة والإالإ -
فاءة شكالية حول فعالية هذا النموذ  على كإهداف محددة ومن وضعية أنطلقت هذه الدراسة من إلقد 

لى إن يشير أجرائية والتحليلية والتفسيرية يمكن للباحث بداعي ، وبعد المراحل ا التعلم والتفكير الناقد وا 
 . متواضعةنها أسهامات علمية بحثية ولو إن هذه الدراسة وضمن مجالات وحدود الدراسية كان لها أ

من قبيل : هل غيرت مفهوم؟  هل اكتشفت حول الدراسة  سئلةأسهامات الدراسة العلمية عن إوتجي  
ضافات الاسئلة حول ا وغيرها من نتيجة سابقة؟ هل بنت استراتيجية جديدة؟  تثبتأو أمتغير؟ وهل فندت 

 الخاصة بالدراسة  .  
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 ن نتائج الدراسة الحالية :أالدراسة فإني يمكن القول  ليي هذهإ ومن خلال ماتوصلت
، ال إذا ما أردنا فعلا تحقيق تعلم فعّ ، ساليبنا وطرقنا التعليمية في تدريس الطلا  أتدعونا لمراجعة  -

ن تنمية التفكير الناقد والابداعي لدى أو معرفي ، كما اأوهو الهدف الأساسي وراء أي استثمار مادي 
سالي  ن يبقى شعارا بل يج  تفعيل الأألذا لا يج  ، هم من نقل المعرفة أصبح أالطلبة باعتباره 

قتراح مسار تطبيقي وتجريبي في إليي من خلال إلى الوصول إوالطرق لتحقيقي، وهذا ماسعت الدراسة 
 الميدان .

الى اثبات وتأكيد النتائج الخاصة بفعالية النظرية في تنمية كفاءة التعلم في بعديي توصلت الدراسة  -
 التحصيل والدافعية للتعلم.

تنمية توصلت الدراسة إلى إضافة جديدة تتعلق بفاعلية البرنامج المبني على نظرية التعلم الدماغي في  -
أن الباحث لم يعثر على دراسات أو ضافة جديدة باعتبار إوهي  ،بداعيمهارات التفكير الناقد وا 

أبحاث تناولت هذين المتغيرين وتبقى النتيجة في حدود مجالات الدراسة البشرية والمكانية والموضوعية 
 ليي الباحث من دراسات أو أبحاث .إوكذا ماوصل 

مستند توصلت الدراسة إلى محاولة بناء نموذ  تدريسي باستخدام استراتيجيات ومبادئ نظرية التعلم ال -
لا إ ،لى الدماغ ، ووضع هذا النموذ  موضع التجري  وعلى الرغم من وجود بعر النماذ  السابقةإ
دراجها فيما سبق ، كذلك مراعاة إراسة يتميز باستراتيجيات لم يتم ن البرنامج المقترح في هذه الدأ

ن هذا البرنامج أحث تطبيق البرنامج مع خصوصيات الوضع التعليمية الجامعي لدينا ، لذلك يرى البا
لى هذا إنتباه للإ جل تصميم برامج اكثر كفاءة وفاعلية وسهولة ، وهو لفتو أهو لبنة صغيرة من 

 النموذ  التعليمي.

 الاقتراحات البحثية :
تقترح الدراسة الحالية مسارات بحثية تسمح من خلالها بتعزيز النتائج الحالية ومن بين المواضيع 

 المقترحة:
البرنامج الحالي على سنوات أخرى وفي تخصصات أخرى وباستخدام محتويات  عادة تطبيقإ -

 تعليمة أخرى.

 إعادة تصميم البرنامج واختباره من خلال استراتيجيات أخرى وأسالي  أخرى . -
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دراسة أثر برنامج قائم على التعلم المستند إلى الدماغ في تنمية مهارات تفكير أخرى، على سبيل  -
 المثال التفكير العلمي . 

دراسة مقارنة بين برنامج قائم على التعلم المستند إلى الدماغ وبرنامج قائم على حل المشكلات   -
 في تفعيل التعلم والتفكير.

 إلى الدماغ بتنمية متغيرات معرفية كأسالي  التفكير ومهارات التعلم. دراسة علاقة التعلم المستند  -

دراسة فعالية برنامج قائم على التعلم الدماغي في تنمية أحد مهارات التفكير لدى الموهوبين  -
 منخفضي التحصيل الدراسي أو الموهوبين ذوي صعوبات تعلم. 

  ة الدماغ على مهارات ما وراء المعرفة.دراسة أثر برنامج تعليمي وفقا للنظريات المفسرة لآلي -
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 قائمة المراجع  :

، 1، ط  التفكير والتعلم والذاكرة في ضوء أبحاث الدماغ(:  2661إبراهيم أحمد مسلم الحارثي )  -1
 مكتبة الشقري للنسخ والتوزيع، الريار. 

،  أثر طريقة التعلم التعاوني في العلوم في تنمية التفكير الابداعي( : 2616ابراهيم الرواشدة ) -2
 رسالة دكتوراة غير منشورة، جامعة عمان العربية للدراسات العليا، عمان.

دار المسيرة للنشر والتوزيع عمان ،  1( : علم النفس التربوي ، ط2612أبو جادو صالح )  -3
 ،الاردن.

، مكتبة الفلاح  :إستراتيجيات حديثة في طرائق تدريس العلوم( 2661أبو جلالة صبحي حمدان ) -2
  . للنشر والتوزيع ، الكويت

اثر استخدام طريقة العصف الذهني في تنمية التحصيل والتفكير ( : 2668ابو سنينة عودة ) -2
، مجلة جامعة النجاح للابحاث  فيا لدى طلبة كلية العلوم التربوية الجامعيةالناقد في مادة الجغرا

 . فلسطين.12والعلوم الانسانية ، العدد 
، ، رسالة ماجستير غير منشورة ، كلية  التعلم المستند للدماغ( : 2668أحمد حمزة عبود )  -0

  . التربية ، جامعة القادسية ، العراق
، دار وائل 1، طسيكولوجية الفروق الفردية والتفوق العلمي ( :  2666أدي  محمد الخالدي )  -2

 للنشر والتوزيع ، عمان ، الاردن.

إستخدام الأنشطة المصاحبة في تدريس التاريخ لطلاب الصف ( : 2661أسماء زكي صالح ) -8
، رسالة ماجيستير  الأول الإعدادي وأثرها في تحصيلهم المعرفي وتنمية اتجاهاتهم نحو المادة

  . ير منشورة ، كلية البنات جامعة عين شمس ، مصرغ
 البنائي تنمية التفكير الإبداعي للطلاب في ضوء إستراتيجية التعلم( : 2611أسماء زكي صالح ) -2

  ، القاهرة ، مصر. ، المكت  الجامعي الحديث
الشاروق، عماان، ،دار  1،طالتفكير الناقد بين النظرية والتطبيق(: 2668اسماعيل ابراهيم علي ) -16

 الأردن.

، دار الكتا  الجامعي ،  استراتيجيات التدريس والتعلم(:  2616أمال جمعة عبد الفتاح )  -11
 1الامارات العربية. ط
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تنمية ما وراء المعرفة باستخدام كل من (:  2662أماني سعيدة سيد و إبراهيم سالم )  -12
وأثره على التحصيل لدى الأطفال )في ضوء استراتيجية المعدلة وبرنامج دافعية الالتزام بالهدف 
، معهد الدراسات التربوية، مجلة العلوم التربوية، نظرية التعلم المستند إلى الدماغ ونظرية الهدف(

 ، جامعة القاهرة، مصر.  12العدد

، مكتبة الأنجلو المصرية 2، ط  التعلم نظريات وتطبيقات( :  1221أنور محمد الشرقاوي )   -13
 القاهرة. 

، ترجمة مدارس الظهران  كيف نوظف أبحاث الدماغ في التعليم(:  2668إيريك جنسن )  -12
 ، دار الكتا  التربوي للنشر والتوزيع ،الدمام. 1الأهلية، ، ط

، منشورات المديرية العامة  التعلم من خلال المجموعات( : 2661د الرحمن )البلوشي عب -12
 للتربية والتعليم ، سلطنة عمان.

علاقة جوانب الدافعية الدراسية بتفعيل المخاطر واتخاذ القرارات لدى (: 2661شام )الخولي ه -10
  .، القاهرة  22، مجلة علم النفس ، العدد  طلاب الجامعات

أثر برنامج تدريبي قائم على مهارات التفكير الناقد في (: " 2662الربضي، مريم سالم )  -12
المرحلة الثانوية في الأردن تلك المهارات ودرجة اكتساب معلمي الدراسات الاجتماعية في 

 "، رسالة دكتوراة غير منشورة، جامعة عمان العربية للدراسات العليا، عمان.ممارستهم لها

فاعلية خرائط المفاهيم في تنمية القدرة على ادراك العلاقات (:  2662الفالح سلطان القاسم  )  -18
 لدى طالبات الصف الثاني المتوسط في مدينة الرياض وتعديل التصورات الخاطئة في مادة العلوم

 ، جامعة الكويت. 26المجلد  22، المجلة التربوية ، العدد 
أثر برنامج قائم على التعلم المستند الى الدماغ ومستوى (: 2613الفلمباوي دينا خالد احمد ) -12

ى طالبات كلية التربية دافعية الاتقان في تنمية مهارات ماوراء التعلم والتحصيل الاكاديمي لد
 ، رسالة دكتوراه غير منشورة ، جامعة القاهرة ، مصربالمملكة العربية 

، نشرية تربوية يصدرها الاشراف  خرائط المفاهيم( : 2662الغامدي ، البدر بن مصلح ) -26
 التربوي في وزارة التربية والتعليم ، المملكة العربية السعودية

، جدار للكتا  العالمي ،  1، ط المستند على الدماغ التعلم(: 2668السليتى فراس ) -21
 عمان،الأردن.

                                                                                           مصر مكتبة عرفات ،جامعة الزقازيق ، ، سيكولوجية التعلم( : 2666الشناوي عبد المنعم ) -22
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، ترجمة  تفعيل التعليم النموذج التربوي الكامل في غرفة الصف( :  2662باربارا كلارك )  -23
 يعقو  نشوان ومحمد خطا  ، دار الفرقان للنشر والتوزيع ، عمان، الأردن. 

، 2، ط  من كيمياء الدماغ إلى التعلم والإبداع(:  2660باسل عبد الحميد عبد الجليل )  -22
 ن ،الأردن. المطابع المركزية ، عما

نموذج مقترح قائم على نظرية التعلم (:  2660تا  السر عبد الله، و إمام عبد الرحيم )  -22
 ، كلية التربية، جامعة الأزهر.  136، العدد  1، مجلة كلية التربية،   المستند إلى الدماغ

مستوى مهارات التفكير الناقد لدى طلبة كلية العلوم ( : 2662توفيق مرعي و محمد نوفل ) -20
 . جامعة اليرموك ، الاردن.2، العدد 13، مجلة المنارة، المجلد التربوية الجامعية 

 ، ترجمة مكتبة جرير ، الريار. 0، ط  خريطة العقل( :  2662توني وباري بوزان )  -22

، دار الفكر العربي ،القاهرة  التعليماستراتيجيات التدريس و (:  1222جابر عبدالحميد جابر )  -28
  .،مصر

أثر مستوى تعلم الأب والام والترتيب الميلادي في (:  1220جودت سعادة وأحمد زميلي )  -22
،  مجلة العلوم  قدرات التفكير الابداعي لدى عينة من أطفال ماقبل المدرسة بدولة البحرين

 ، جامعة قطر.  62التربوية، العدد 

،    إستراتيجية التدريس رؤية معاصرة لطرق التعليم والتعلم( : 2663حسن حسين زيتون ) -36
 ،عالم الكتا  ، القاهرة .  1ط
 ، القاهرة ، الدار المصرية اللبنانية.  أساسيات التدريس الفعال(:  2612حسن شحاتة )  -31

،  3، طالعقل العربياستراتيجيات التعليم والتعلم الحديثة وصناعة (:  2612حسن شحاتة )  -32
 الدار المصرية اللبنانية ،القاهرة ، مصر.

فاعلية نموذج مقترح قائم على التعلم البنائي ونظرية (:  2668حمدان محمد علي اسماعيل )  -33
، رسالة دكتوراه غير منشورة، كلية التربية، جامعة المخ لتعليم العلوم لتلاميذ المرحلة الإعدادية

 حلوان.

أثر برنامج )كوستا وكاليك( في تنمية التفكير الابداعي باستخدام (:  2612ا )حيدر عبد الرض -32
. مجلة علااوم التربية الرياضية   عادات العقل لدى طلبة المرحلة الثالثة في كلية التربية الرياضية

 ، العدد الأول ، المجلد الخامس ، جامعة بابل ، العراق. 
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أثر التعلم التعاوني والخريطة المفاهمية  في الفهم ( : 2666حيدر فوزي و موسى عبيدات ) -32
جامعة  ، رسالة ماجيستير غير منشورة ، كلية التربية ، المفاهيمي  لطلبة الصف السابع أساسي

 العراق بغداد.

، دار الفكر الجامعي ،القاهرة ، 2، ط  القدارت العقلية( :  1222خليل ميخائيل معور )  -30
 مصر.

فاعلية برنامج تعليمي قائم على التعلم المستند إلى الدماغ في ( : 2612خولة حسين ) -32
، رسالة دكتوراه غير منشورة  تحسين التحصيل واكتساب المفاهيم العلمية وزيادة الدافعية للتعلم

  .،جامعة عمان ، الأردن

ياد ملحم ، دار الرضا للنشر تعليم التفكير( : 2661ديبونو إدوارد ) -38  ، ترجمة عادل ياسين وا 
  . سوريا

، ترجمة خالد العامري، دار 1، ط العقل البشري وظاهرة التعلم( :  2662ديفيد سوسا)   -32
 الفاروق للاستثمارات الثقافية ، الجيزة ، مصر . 

،  دار الفكر ، 1، ط الدماغ والتعليم والتفكير(:  2662ذوقان عبيدات، وسهيلة أبو السميد )  -26
 عمان ، الأردن. 

 ، دار الفكر، عمان ، الاردن. 1، ط  تعليم التفكير( :  2662رشيد بن النوري البكر )  -21

، المكت  الجامعي الحديث ،  3( : الصحة النفسية والتوافق ، ط1228رمضان القذافي )  -22
 القاهرة ، مصر .

المتعددة فاعلية برنامج تعلم في ضوء نظرية الذكاءات (: 2616رندا السيد أحمد علي محمد )  -23
، رسالة دكتوراه غير  لتنمية الدافعية للتعلم والتحصيل الدراسي لدى دارسات الفصل الواحد

 منشوراه ، جامعة الزقازيق ، مصر. 

 الناقد . التفكير ( :2611ريار الزعبي)  -44
gov.jo/school/hamza/tfkiphath.htm#_ftn1http://www.moe. 

، عالم الكت  ،  تدريس العلوم للفهم  "رؤية بنائية"(:   2662زيتون كمال عبد الحميد )  -22
 القاهرة. 

، دار الكتا  الجامعي ، العين  1،  ط الألعاب التربوية لتنمية التفكير( : 2662زيد الهويدي ) -20
 .ا مارات 

 

http://www.moe.gov.jo/school/hamza/tfkiphath.htm#_ftn1
http://www.moe.gov.jo/school/hamza/tfkiphath.htm#_ftn1
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أثر تعلم أنشطة الذكاءات المتعددة على دافعية التعلم ( : 2668سميرة عطية محمد المعرا  )  -22
 .ة التربية ، جامعة الزقازيق ، رسالة دكتوراه غير منشورة ، كليلدى تلاميذ المرحلة الإبتدائية 

تجاوز التوقعات: دليل المعلم لتطبيق (:  2662سوزان  . كوفاليك و كارين د. أولسن )  -28
، ترجمة مدارس الظهران الأهلية ، دار الكتا  التربوي للنشر 1، ط أبحاث الدماغ في غرفة الصف

 والتوزيع، الدمام. 

 ، دار النهضة العربية ، بيروت ، لبنان   بحوث تربوية ونفسية(:   1281سيد خير الله ) -22

 لأردن.، دار الشروق، عمان، ا تدريس مهارة التفكير(: 2668سعادة  جودت أحمد. ) -26

 ، دار المسيرة للنشر والطباعة ، عمان  1، ط علم وظائف الأعضاء( :2612شتيوي عبد الله ) -21

براهيم قاعود ) -22 إثارة الدافعية لدى الطلبة للتعلم عند معلمي الدراسات ( : 2660صلاح عثامنة وا 
كلية  .2،العدد  33، دراسات العلوم التربوية ، المجلد الإجتماعية في المرحلة الثانوية بالأردن 

 التربية ، عمان ، الاردن.
، دار اليازوري توظيف أبحاث الدماغ في التعلم(:  2668طارق عبد الرؤوف و ربيع محمد )  -23

 العلمية للنشر والتوزيع، عمان، الأردن.
خرائط المفاهيم والأسلوب المتمركز حول المشكلة ( : 2611طارق كامل و داوود الحنابي )   -22

، دار الصفاء للنشر  1، ط المفاهيم الإجرائية وتنمية حب الاستطلاع العلمي وأثرها لتحصيل
 والتوزيع ، عمان ، الاردن.

علم النفس التربوي بين النظرية والتطبيق (:   2663عبد الرحمن عدس، ويوسف قطامي )  -22
 ، دار الفكر ، عمان ، الأردن.  الأساسي

 ، مونم  للنشر ، الجزائر .1، ط جديددليل التعلم ال( : 2662عبد القادر ميسوم )  -20

أثر تدريس القراءة في ضوء الاتجاهات (:  2668عبد اللطيف عبدالقادر علي أبو بكر )  -22
الحديثة لأبحاث الدماغ في تنمية عمليات الفهم القرائي والاتجاه نحو القراءة لدى طلاب الصف 

(،الجمعية  138، العدد )  2، مجلة دراسات في المناهج وطرق التدريس،   الأول الثانوي
 المصرية للمناهج وطرق التدريس.

، مكتبة 2، ط علم النفس التربوي( :  2661عبد المجيد سيد أحمد منصور وآخرون )  -28
 العبيكان، الريار.

، دار جهيناااة  للنشااار  2، ط دليىىىل مهىىىارات التفكيىىىر(: 2616عباااد الناصااار فخااارو وثاااائر حساااين ) -22
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 والتوزيع، عمان، الأردن. 
، الأردن، مركز ديبونو 1، ط  تنمية التفكير بأساليب مشوقة(:  2668عبد الواحد الكبيسي )  -06

  2لتعليم التفكير. ط
  النموذج الكلي لوظائف المخ( : 2666)عبد الوها  كامل  -01

. /wahab001.htm www.gulfkids.com 

، دار الفلاح للنشر  1، ط التفكير والمنهاج المدرسي( : 2663عبيد وليم وعفانة عزو ) -02
 والتوزيع ، الكويت . 

( : ا حصاء النفسي والتربوي ، دار الفكر العربي ، 2611عزت عبد الحميد محمد حسن) -03
 القاهرة ، مصر.

لم بالدماغ ذي التدريس والتع(:  2662عزو اسماعيل عفانة و يوسف ابراهيم الجيش )  -02
 ، دار الثقافة للنشر والتوزيع ، عمان ، الأردن.  1، ط الجانبين

، ط التدريس الصفي بالذكاوات المتعددة(:  2662عزو اسماعيل عفانة  و نائلة الخزندار )  -02
 ، دار المسيرة للنشر والتوزيع ، عمان ،الأردن.2
، التفكير الناقد و التعليم المدرسي و الصفي م( : 1222عصفور وصفي و محمد طرخان )  -00

 .مجلة المعلم موقع انترنت

imbes.org/thinking/00053.htmwww. 

أثر اسلوب التعلم بالبحث على تنمية ( : 2663عزو اسماعيل عفانة و نبهان سعد السعيد ) -02
، مجلة التربية العلمية  الرياضيات والاتجاه نحو تعلمها لدى طلاب الصف التاسع بغزةالتفكير في 

 ، الجمعية المصرية للتربية العلمية ، المجلد السادس ، العدد الثالث . 
اثر استراتيجية مخططات المفاهيم في تعليم الرياضيات (: 2662عزو اسماعيل عفانة ) -08

والدراسات في المناهج وطرق التدريس. كلية التربية ، جامعة ، مجلة البحوث واتجاهاتهم نحوها 
 .01عين شمس المجلد الأول، العدد الأول

 ، دار الكتا  الجامعي، القاهرة.1، ط  مبادئ علم النفس التربوي( :  2662عماد الزغلول )  -02

علمي الثاني ، المؤتمر ال لماذا وكيف نعلم أبناءنا التفكير النقدي( : 2666علاء الدين كفافي ) -26
يوليو ، الجمعية المصرية للمناهج  20-22عشر ، مناهج التعليم وتنمية التفكير في الفترة من 

 .وطرق التدريس القاهرة 

http://www.gulfkids.com/
http://www.imbes.org/thinking/00053.htm
http://www.imbes.org/thinking/00053.htm
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  . ، دار النهضة، القاهرة ، مصر حكايتي مع المستقبل( : 2668عنايت راجي ) -21

،  دار الكتا  2، ط تعليم التفكير مفاهيم وتطبيقات(:  1222فتحي عبد الرحمن جروان )  -22
 الجامعي ، العين، ا مارات.

، دراسات وبحوث القاهرة، الجزء الأول علم النفس المعرفي (:  2661فتحي مصطفى الزيات )  -23
 ، دار النشر للجامعات. مصر.

أثر الأنشطة الفنية المسطحة والمقسمة على تنمية التفكير ( : 2663فرماوي محمد فرماوي )  -22
 .، كلية التربية ، دمشق  22، مجلة الفتح ، العدد  أطفال الروضةالإبتكاري لدى 

المدخل المنظومي في مواجهة التحديات التربوية (:  2662فهمي فاروق وعبد الصبور منى )  -22
 ، دار المعارف ،القاهرة.  المعاصرة والمستقبلية 

حي( ، عالم المعرفة ، ترجمة )غسان عبد ال الابداع العام والخاص( :   1282الكسندر روشكا) -20
 ، الكويت .

،  المااؤتمر العلمااي لمىىاذا و كيىىف نعلىىم ابنائنىىا التفكيىىر النقىىدى(: 2666كفااافى عاالاء الاادين ) -22
يولياااو ، الجمعياااة المصااارية  20-22الثااااني عشااار ، منااااهج التعلااايم وتنمياااة التفكيااار فاااي الفتااارة مااان 

 للمناهج وطرق التدريس ، القاهرة. 
، ط توظيف أبحاث الدماغ في حفظ آيات القرآن الكريم(:  2616مجدي سليمان المشاعلة )  -28

 ، عمان، دار الفكر. 1

، مكتبة الأنجلو المصرية، القاهرة ، 1، ط  التدريس الفعال( :  2660مجدي عزيز ابراهيم )  -22
 مصر. 

،  التفكيىر الابىداعيفاعليىة برنىامج تىدريبي لتنميىة مهىارات (  : 2662محمد سمر واخرون ) -86
 مجلة جامعة ام القرى للعلوم التربوية والاجتماعية، العدد الاول ، المجلد التاسع عشر . 

التعلم المستند إلى المخ وقوة التفكير، تربويات المخ ( :  2668محمد عبد الهادي حسين )  -81
 مارس 12اطلع عليي بتاريخ  ،البشري

  .2613www.hdacademymg.goo7.com/t32 

، دار الكتا  الجامعي ، 1، طمدرسة الذكاءات المتعددة( :2668محمد عبد الهادي حسين )  -82
 فلسطين..  غزة

، دار علم النفس التربوي بين النظرية والتطبيق ( : 2663محمدي أحمد  و محمد عبد الله )  -83
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  . المعرفة ، جامعة ا سكندرية ، مصر
بداع الأطفالالروضة ( : 1222منسي محمود عبد الحليم ) -82   .، دار المعرفة الجامعية وا 

 ا سكندرية ، مصر.
، سلسلة علم  1، ،  ط الإبداع من منظور تكاملي( : 1222مصري عبد الحميد حنورة )  -82

 النفس ا بداعي ، مكتبة الأنجلو المصرية ، القاهرة ، مصر. 

على نظرية التعلم فاعلية التدريس وفق تصميم تعليمي مبني ( : 2616منذر عبد الكريم )  -80
، مجلة الدماغي باستخدام الحاسوب في تحصيل طلاب الصف الثاني متوسط في مادة الكيمياء

 ، جامعة بابل ، العراق. 22الفتح ، العدد 
تصميم برمجية تعليمية باستخدام خرائط المفاهيم (:  2663) منسي محمود عبد الحليم  -82

، رسالة ماجيستير غير منشورة، جامعة عمان  ودراسة اثرها في تحصيل طلبة الصف العاشر
 العربية للدراسات العليا، عمان. 

تعلمي مبني على نظرية التعلم المستند  -أثر برنامج تعليمي(:  2662ناديا سميح السلطي )  -88
، رسالة دكتوارة غير منشورة، جامعة عمان العربية  إلى الدماغ في تنمي القدرة على التعلم الفعال

 العليا، عمان.  للدراسات

، دار المسيرة للنشر 1، ط  التعلم المستند إلى الدماغ(:  2662ناديا سميح السلطي )   -82
 والتوزيع والطباعة ، عمان .

أثر برنامج تدريبي مبني على نظرية التعلم المتناغم مع (:  2612نيفين محمد ابو زيد )  -26
، رسالة دكتوارة غير منشورة، جامعة عمان  الوظيفية الدماغية في تنمية مهارات التفكير التنبؤي

 العربية للدراسات العليا، عمان. 
، دار الفكر 2، ط علم النفس التربوي( :  1280هشام عامر عليان و صالح ذيا  هندي )  -21

 للنشر والتوزيع، عمان. 

، دار أسامة للنشر والتوزيع  التفكير الناقد واستراتيجيات تعليمه(: 2611وليد رفيق العياصرة ) -22
 .1، عمان، الأردن. ط

 

تصور مقترح لتطوير تدريس الرياضيات في ضوء (:  2616يعن الله علي يعن الله القرني )   -23
، رسالة دكتوراه غير منشورة، كلية مهارات التدريس الإبداعي ومتطلبات التعلم المستند إلى الدماغ

 التربية، جامعة أم القرى. 
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تصميم تعليمي وفقا لنظرية التعلم المستند إلى (:  2668يوسف أحمد خليل الجوراني )  -22
، الدماغ وأثره في تحصيل طلبة الصف الثالث المتوسط في مادة الأحياء وتنمية تفكيرهن العلمي

 رسالة دكتوارة غير منشورة، كلية التربية ، جامعة بغداد. 

، دار المسيرة للنشر 1، ط ليم والتعلم المعرفيةاستراتيجية التع(:  2613يوسف قطامي )  -22
 والتوزيع ، عمان ، الاردن . 

، عمان، دار الفكر تصميم التدريس(:  2666يوسف قطامي وماجد أبو جابر ونايفة قطامي )   -20
 للطباعة والنشر. 
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 11الملحق رقم :

 مقياس الدافعية للتعلم
 التعليمات :

 الطالبة أختي/الطالب أخي
 ، وبعد طيبة تحية
 بدقة، منها عبارة كل قراءة أرجو لذا ؛ للدراسة دافعيتك تصف التي العبارات من مجموعة يلي فيما
 : الآتية التقديرات من فقط واحدة وتحت عليك ينطبق بأنه تعتقد الذي المكان في( ) إشارة ضع ثم
 (.نعم ----احيانا  ----لا   ) 

 إجابة هناك ليس بأنه علما   ، إجابة بدون عبارة أي تترك ولا العبارات جميع عن الإجابة أرجو كما
 .فقط العلمي البحث لغايات الدراسة فهذه ؛ خاطئة أو صحيحة

 البيانات :
 السن:............................  الجنس:............................

 :...........................................التخصص 
 

 نعم احيانا لا الفقرات
    استمتع بتعلم المقياس .-1
    التوتر في حصة المقياس. لا اشعر بالخوف او -2
    استخدم طرقا وأساليب تساعدني على تعلم محتوى المقياس بشكل جيد. -3
    .احرص على تنفيذ كل ما يطلبه الأستاذ منا  -4
    استمتع بالأسئلة التي تطرح في الحصة والتي تتطلب التفكير. -5
    اشعر أن ثقتي بنفسي تزداد في حصة المقياس. -8
    احرص على الحضور الى حصص المقياس بانتظام . -7
    في حياتي العملية. نياشعر أن حصة المقياس تقدم معلومات تفيد -6
    علامات مرتفعة في المقياس.أسعى إلى الحصول على  -6

    اشعر بالسرور عند تتطور معلوماتي ومهاراتي في المقياس. -11
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    أصبح قلقا عندما يحين وقت الاختبار. -11
    تعلم المقياس.اثناء  بالحماسة اشعر  -12
    أجد أن تعلم محتوى المقياس يرتبط بحياتي . -13
    التي اتعلمها في الحصةاستمتع بالأفكار الجديدة  -14
    اعتقد ان ما اتعلمه في المقياس يساعدني في النجاح في الحياة. -15
    اشعر بالخوف من الرسوب في المقياس. -18
    أحب أن أتفوق في المقياس. -17
    استعد جيدا للحصة. -16
    اعتقد أن تعلم المقياس يحقق أهدافي الشخصية. -16
    بالحزن عندما لا افهم أي عنصر في الحصة .اشعر  -21
    تعلم المقياس يزيد من فرص النجاح في مساري الدراسي. -21
    اعتقد أنني استطيع فهم المقياس بسهولة. -22
    أصر على إتمام المهامات التي أكلف بها في المقياس ولو كانت صعبة. -23
    بالمقياس.أحب أداء الواجبات والبحوث الخاصة  -24
    ابذل جهدا كافيا لتعلم مواضيع المقياس. -25
    اعتقد أن فهم المقياس أكثر أهمية من العلامات المحصل عليها. -28
    أحب أن أطالع الكتب والمواضيع  المتعلقة بالمقياس. -27
    أتوقع النجاح في المقياس. -26
    المقياس.أتمنى أن تكون المقاييس الأخرى كهذا  -26
    اعتقد أن هذا المقياس مفيد وممتع. -31
    اتعلم بمثابرة لاني احب هذا المقياس -31
    انتبه واركز واشارك بفعالية في حصة المقياس -32
    لا ينتابني الملل من حصة المقياس. -33
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 21الملحق رقم :

 اختبار القدرة على التفكير الابتكاري

 اعداد الدكتور / سيد محمد حسن خير الله 

 الجنس :  ذكر                         انثى   

 التخصص....................................

 : تعليمات عامة

  اقرأ كل سؤال جيدا لكي تعرف المطلو  مني 
 لكل جزء من الاختبار زمن محدد 
  ممكنة ولا تترك سؤالا دون اجابة حاول أن تجي  على اسئلة الاختبار بأقصى سرعة 
  حاول ان تفكر في اكبر عدد ممكن من الاجابات التي لا يفكر فيها زملائك مسجلا

 اياها في المكان المناس  من الاختبار .
 .لا تقل  الصفحة ولا تبدأ في الاجابة حتى يؤذن لك 

 
 م 16با با62 تط68 تط62 مو60 مو62 مت62 مت63 اس62 اس61 

            طلاقة

            مرونة

            الةأص

            يةكل
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 الجزء الأول
اذكر اكبر عدد من الاستعمالات التي تعتبرها استعمالات غير عادية )اي لا يفكر فيها زملاؤك( للأشياء 

 الآتية والتي تعتقد انها تجعل هذه الاشياء ذات فائدة وأهمية :
 علب الصفيح : -أ

1. ................................................................................................................................ 

2. .............................................................................................................................. 
3. ................................................................................................................................ 
2. ......................................................................................................................... 
2. ................................................................................................................................... 
0. ................................................................................................................................. 
2. ............................................................................................................................. 
8. ................................................................................................................................... 
2. ................................................................................................................................ 

16. ................................................................................................................................ 
11. ................................................................................................................................. 
12. .................................................................................................................................. 
13. ................................................................................................................................ 
12. .................................................................................................................................. 
 الكرسي :-ب
1. ................................................................................................................................... 

2. .................................................................................................................................. 
3. .................................................................................................................................. 
2. ................................................................................................................................. 
2. ................................................................................................................................... 
0. ................................................................................................................................... 
2. .................................................................................................................................. 
8. ................................................................................................................................... 
2. ................................................................................................................................... 

16. .................................................................................................................................. 
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 الجزء الثاني
 ماذا يحدث لو ان نظام الأشياء تغير فأصبح على النحو الذي سيأتي ذكره فيما بعد ؟ 

 ممكن من ا جابات التي لا يفكر فيها زملائك .حاول ان تفكر في أكبر عدد 
 ماذا يحدث لو فهم ا نسان لغة الطيور والحيوانات ؟ -أ
1. ................................................................................................................................... 

2. ................................................................................................................................... 
3. .................................................................................................................................. 
2. ................................................................................................................................... 
2. ................................................................................................................................... 
0. ................................................................................................................................... 
2. ................................................................................................................................. 
8. ................................................................................................................................ 
2. ................................................................................................................................... 

16. .................................................................................................................................. 
11. .................................................................................................................................. 
12. .................................................................................................................................. 
13. ................................................................................................................................. 
12. ................................................................................................................................. 
 ماذا يحدث لو ان الأرر حفرت بحيث تظهر الحفرة من الناحية الأخرى ؟  - 
1. ................................................................................................................................... 

2. ................................................................................................................................... 
3. ................................................................................................................................... 
2. ................................................................................................................................... 
2. ................................................................................................................................... 
0. ................................................................................................................................... 
2. ................................................................................................................................... 
8. ...................................................................................................................................

................................................................................................................................... 
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 الجزء الثالث
النادي إذا عينت مسؤولا عن صرف النقود في النادي الذي انت عضو فيي ويحاول أحد أعضاء  -أ

 ان يدخل في تفكير الزملاء انك غير أمين  ماذا تفعل ؟
1. ................................................................................................................................ 

2. .................................................................................................................................. 
3. ................................................................................................................................ 
2. ............................................................................................................................... 
2. ............................................................................................................................... 
0. .............................................................................................................................. 
2. ............................................................................................................................... 
8. .................................................................................................................................. 
2. ............................................................................................................................ 

16. ............................................................................................................................ 
11. ........................................................................................................................... 
12. ............................................................................................................................. 
13. ............................................................................................................................... 
12. ............................................................................................................................... 
لو كانت جميع المدارس غير موجودة على ا طلاق )او حتى كانت ملغاة( ماذا تفعل لكي   - 

 تصبح متعلما ؟
1. .................................................................................................................................. 

2. .............................................................................................................................. 
3. ............................................................................................................................... 
2. .............................................................................................................................. 
2. .................................................................................................................................. 
0. ................................................................................................................................ 
2. ............................................................................................................................ 
8. ................................................................................................................................ 
2. .................................................................................................................................. 

16. ............................................................................................................................... 
11. ................................................................................................................................ 
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 الجزء الرابع
فكر في أكثر من طريقة لتصبح الأشياء العادية الآتية على نحو أفضل ، لا تشغل بالك من ناحية إذا 

 تقترحي ممكن التطبيق الآن ام لا ؟كان التغيير الذي 
 الدراجة  -أ
1. .................................................................................................................................. 

2. .............................................................................................................................. 
3. ............................................................................................................................... 
2. .............................................................................................................................. 
2. .................................................................................................................................. 
0. ................................................................................................................................ 
2. ............................................................................................................................ 
8. ................................................................................................................................ 
2. .................................................................................................................................. 

16. ............................................................................................................................... 
11. ................................................................................................................................ 
12. ............................................................................................................................. 
13. ............................................................................................................................... 
12. ............................................................................................................................... 
 قلم الحبر -ب
1. .................................................................................................................................. 

2. .................................................................................................................................. 
3. ................................................................................................................................ 
2. ............................................................................................................................... 
2. .................................................................................................................................. 
0. ................................................................................................................................. 
2. ................................................................................................................................ 
8. ................................................................................................................................ 
2. ................................................................................................................................. 

16. ............................................................................................................................ 
 الجزء الخامس
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كون من حروف كل كلمة من الكلمات الآتية أكبر عدد ممكن من الكلمات التي لها معنى مفهوم )مثلا 
أ فيمكن ان نكون من هذه الحروف كلمات اخرى مثل "  -ر -كلمة " قرأ" تتكون من ثلاث حروف  ق

 مرة في الكلمة الواحدة .أرق" " قرر"( من الممكن ان تستخدم الحرف الواحد أكثر من 
 اتبع نفس الطريقة في الكلمات الآتية مكونا أكبر عدد من ممكن من الكلمات التي لها معنى مفهوم:

 ديموقراطية  -أ
..................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................ 
....................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................ 

 بنها  -ب
......................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................ 
........................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................ 
........................................................................................................................................ 

............................................................................................................................. 
........................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................ 
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 13الملحق رقم :
مهارات التفكير الناقد ساختبار كاليفورنيا لقيا  

California Critical Thinking Skills Test 2000 
 ، ةي الطالبتأخي الطال / أخ

طلباة الجاامعيين. اليقوم الباحاث بدراساة مساحية للتعارف إلاى مساتويات التفكيار الناقاد لادى عيناة مان       
أربعاة بادائل فقارة لكال ، عن فقرات الاختباار الاذي يتكاون مان أرباع وثلاثاين فقارة ةلذا يورجى التفضل با جاب
صحيحة، يورجى وضع رمز ا جابة الصاحيحة بالخاناة المناسابة الموجاودة فاي ورقاة  أو خمسة، واحدة منها

 عانللإجاباة  سانكون ممتناينهاذه الدراساة لأغارار البحاث العلماي فقاط،  تا جابة أدنااه. وستساتخدم بياناا
 جميع الفقرات. 
 بيانات أساسية:

 أنثى      ذكر :  ساالجن

 السن : 

 فقرات الاختبار:

ناااادي مااادينتكم الرياضاااي يعقاااد مبارياااات تناااافس فاااي كااارة القااادم باااين الفااارق الرياضاااية، وأن افتااارر أن  (2
برنامجا  للمباريات قد تم تنظيمي بحيث تكون فرصة لكل فريق في اللقاء. وافترر أيضا  أن فريق "س"  قاد 

 .يغل  فريق "ص" يوم السبت الماضي، وأن فريق "ص" قد غل  الفريق "ع "  يوم السبت قبل الماض

 ما النتيجة التي تتوقعها يوم السبت المقبل حيث سيلتقي فريق "س" بفريق "ع" ؟

 .سيفوز فريق س بالتأكيد .أ
 .أن يفوز فريق س، ولكنهم قد يخسرون من المحتمل . 

 .من المحتمل أن يخسر فريق س، ولكنهم قد يفوزون . 

 .ستنتهي اللعبة بالتعادل .د

 

)من رجال السياسىة ومىن مؤسسىي الولايىات المتحىدة حتى توماس جيفرسون  إليك ا دعاء التالي: " (1
" وهاذا الادعااء يتعلاق بالأسابا  التالياة:  الامريكية ( عمد إلى استخدام لغىة المراوغىة فىي بعىض الاحيىان

ل رجااال سياساااة أن يكسااا  رضاااى جمهاااوره مااان المؤيااادين، وبااارغم كوناااي رجااال دولاااة عظااايم  فاااإن كااا"علاااى 
مقاادور أحااد أن يكساا  رضااى جمهااوره ماان المؤياادين دون أن جيفيرسااون  يظاال رجاال سياسااة أيضااا ، ولاايس ب

 يستخدم المراوغة في اللغة، على الأقل في بعر المناسبات" 
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 مفترضا  صحة الأسبا  المذكورة كلها، فإن الادعاء:    

 لا يمكن أن يكون خاطئا . .أ
 من المحتمل أن يكون صحيحا ، ولكني قد يكون خاطئا . . 
 ولكني قد يكون صحيحا .من المحتمل أن يكون خاطئا ،  . 
 لا يمكن أن يكون صحيحا . .د

التحااادي والمغاااامرة هااام فقاااط مااان يتوجااا  علااايهم  يبحثاااون عااانافتااارر صاااحة ماااا يلاااي: "أولئاااك الاااذين  (3
 ي من العبارات التالية تتفق مع مضمون هذا الافترار؟أالالتحاق بالجيش" 

 جيش. إذا كنت تبحث عن التحدي والمغامرة، فإني يتوج  عليك الالتحاق بال .أ
 إذا التحقت بالجيش، عليك أن تبحث عن التحدي والمغامرة.  . 
 لا يتوج  عليك أن تبحث عن التحدي والمغامرة إلا عن طريق الالتحاق بالجيش.  . 
 لتحاق بالجيش ما لم تكن تبحث عن التحدث، والمغامرة. لالا يتوج  عليك ا .د

 استخدم المخطط التالي: 5و4للإجابة على السؤالين 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ائمن ستيقظم   

معت أو شاهدتس  
نبي الحريقم  

حرارة البا حسست ت  

جدت أني ساخنو  جدت أني طبيعيو    

  تفتح البا لا

بق في غرفتكا  

فتح الباب أبحث عن ا

 مخرج يؤدي إلى الدرج

غلق البا . أ  

حكم قاعدة البا  بمنشفة مبلولةأ أبق في غرفتك  

نتظر المساعدةا افظ على هدوئكح ذا كان المخرج مفتوحا  إ   

مخر  يؤدي فتح البا  أبحث عن ا
 إلى الدر 
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اعتمادا  على المخطط أعلاه، إذا كنت في غرفتك في الطابق الرابع من فندق مؤلف من عشارة طواباق  (4
 تشاهد التلفاز وسمعت منبي الحريق، فإني من المحتمل أنك:

 ستخر  مستخدما  الدر . .أ
  النوم.ستخلد إلى  . 
 ستغادر مستخدما  المصعد. . 
  ستبقى في غرفتك. .د
 .  ستتحسس حرارة البا .ه
افتاارر أنااك قااد اسااتيقظت علااى صااوت منبااي الحريااق، وتفقاادت حاارارة البااا  فوجاادت أنهااا طبيعيااة، ثاام  (5

تفقاادت المماار، فوجاادت أمااام كاال بااا  ماان أباااوا  الغاارف فااي الطااابق جرائااد الصااباح مطويااة وملقاااة أماااام 
أكوابا  وصاحون عشااء وساخة تصاطف علاى طباق و ر الزجاجات، عان  أحد الأبوا  رأيت بالأبوا ، وبج

التقديم الخاص بخدمة الغرف، كما رأيت بعر الأفراد يحملون حقائ  سفرهم ويدخلون بهدوء إلى المصعد 
 قاصدين النزول إلى الأسفل. وافترر أن المصعد كان أقر  إلى غرفتك من الدر ، فإني من المحتمل:

  .ر ك ستخر  مستخدما  الدأن .أ
  أنك ستبقى في غرفتك. . 
 أنك ستحزم حقيبتك. . 
 أنك ستغادر مستخدما  المصعد. .د
 .  أنك ستتصل بالدائرة طالبا  نصيحتهم.ه
 "  هذه العبارة لها نفس معنى :المنجمون يكذبون" (6
 إذا كان اي شخص منجما ، فإن هذا الشخص كاذ  . .أ
 الشخص منجم.اذا  كان اي شخص كاذبا ، فإن هذا  . 
 هنالك على الأقل شخص واحد منجم وهو يكذ . . 
 لا يكذ  الناس ما لم يكونوا منجمين. .د
 .  كل ماسبق لي نفس المعنى.ه
 "تحمل ذات الفكرة التي تحملها": ليس كل المرشحين أهلٌا للقيام بمهام المنصب" (7
  لا أحد من المرشحين أهل للقيام بمهام المنص . .أ
 لا  للقيام بمهام المنص .بعر المرشحين ليسوا أه . 
 هنالك من هو أهل للقيام بمهام المنص  ولكني ليس مرشحا . . 
 شحين ليسوا أهلا  للقيام بمهام المنص .ر كل الم .د
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إن الأحياء الدقيقة فىي هىذه البركىة تتكىاثر فىي المىاء الىذي تفىوق حرارتىه درجىة التجمىد فقىط. فقارة: " (8
صلب، وعليه، فإنه إذا كان هنالك أحياء دقيقىة فىي هىذه نحن الآن في فصل الشتاء، والبركة الآن جليد 

" مفترضاا  صاحة كال الجمال للفكارة الساابقة ا لا تقىوم بالتكىاثر حاليىا  هىالبركة من نفس النوع قيد البحث فإن
 فإن النتيجة التي تخر  إليها هذه الفقرة:

 لا يمكن أن تكون خاطئة. .أ
 من المحتمل أن تكون صحيحة، ولكن قد تكون خاطئة. . 
 من المحتمل أن تكون خاطئة، ولكن قد تكون صحيحة. . 
 لا يمكن أن تكون صحيحة. .د

كان )نيرون( إمبراطور روما فىي القىرن الأول قبىل المىيلاد. عمىد ك هذه المجموعة من العباارات: "يإل (9
كل إمبراطور روماني إلى شرب الخمر مستخدما  في ذلك أباريق وأقداحا  من معدن )البيوتر( تحديدا . إن 

شخص يستخدم هذا المعىدن ولىو لمىرة واحىدة يتعىرض للتسىمم بالرصىاص. ومىن علامىات ذلىك دائمىا   أي
 "مفترضا  صحة الوارد أعلاه أي من التالية صحيح بالضرورة:، الاختلال العقلي الذي يمس صاحبه

 قل.إن أولئك الذين يعانون من اختلال عقلي عمدوا إلى استخدام هذا المعدن ولو لمرة واحدة على الأ .أ
 من المؤكد أن ا مبراطور )نيرون( كان مختلا  عقليا . . 
 معدن حقا  مقصورا  على أباطرة روما.لكان استعمال هذا ا . 
 كان التسمم بالرصاص أمرا  شائعا  بين رعايا  ا مبراطورية الرومانية. .د

21) Tay-Scahs هم هو مرر ناتج عان اخاتلال جيناي، وتنتقال جيناات هاذا المارر مان الآبااء إلاى أبناائ
إلى نماط تورياث هاذا المارر مان الآبااء إلاى الأبنااء،  أدناهإذا كانوا حاملين لهذا المرر، ويشير المخطط 

فإذا كان كلا الأبوين حاملين للمرر، فإن احتمالية إصابة أبنائهما بالمرر أو أن يكوناوا حااملين لاي هاي 
. %51ن يكونوا حاملين لي هي وأ %15ن بالمرر هي يتقريبا : حيث إن احتمالية أن يكونوا مصاب 55%

ولنفترر الآن أن الزوجين كريم وفاطمة يرغبان بإنجا  طفل، وعندما خضعا لفحص مارر تااي سااكس 
 عرفا لأول مرة أنهما حاملان لهذا المرر. وبالرجوع إلى المعلومات السابقة الذكر فإني من المتوقع أن:

 رر أو مصابا  بي. مطفلهما سيكون إما حاملا  لل .أ
 بالرغم من أن نسبة الخطورة عالية، إلا أني من الممكن أن يكون طفلهما سليما . . 
 سيفكر كريم وفاطمة بخطورة الموقف ويقرران عدم ا نجا . . 
للأطفاال واعتباار جمياع  ستظل لدى كريم وفاطمة الرغبة في أن يكونا أبوين لذلك سيقرران فتح روضة .د

 وعدم الرغبة في ا نجا .اء  لهما في حال زواجهما نالأطفال فيها أب
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الرفيىع مىن الاختصىاص داخىل الشىركة، ممىا  ىتم مؤخرا  اسىتحداث العديىد مىن الأقسىام ذات المسىتو  (22
. إنّ أفضال وصاف يبرهن على أن الشركة تولي اهتماما  شديدا  بالأساليب المتطورة للوصول إلى السىوق

 لهذه الفقرة هي أنها تفتقر إلى:
 دما  أكبر في الوصول إلى السوق".النتيجة، "ستحرز الشركة تق .أ
 النتيجة، "أرادت إدارة الشركة، الخرو  بأسالي  جديدة للوصول إلى السوق". . 
 إلى السوق قبل استحداث هذه الأقسام الجديدة". لالمقدمة المنطقية، "كانت الشركة لا تفلح في الوصو  . 
 متطورة حديثة للوصول إلى السوق". المقدمة المنطقية، "تعمل هذه الأقسام الجديدة وفقا  لأسالي  د .د
.  النتيجااة، "تقااوم الشااركات لخدمااة مصااالح أصااحابها فااي المقااام الأول، إن لاام يكاان هااذا هااو هاادفها علااى ه

 سبيل الحصر.

أجرياات علااى الأطفااال فااي المرحلااة التمهيديااة لمااا قباال الماادارس )ريااار الأطفااال( فااي  ةأظهاارت دراساا (21
يلاة طسن الرابعة أن أولئك الأطفال الذين التحقوا بالبرنامج التمهيدي لمدرسة نموذجية  والذين انتظماوا فياي 

مدى جاهزياة  ر تم إعداده خصيصا  لقياسانقطة في اختب 58ولمدة تسعة أشهر قد أحرزوا ما معدلي  اليوم
الأطفاال لمرحلاة التحضاايري ماا قباال المدرساة. كمااا أظهارت الدراساة أن هااؤلاء الأطفاال الااذين التحقاوا باانفس 

 نقطة.  51ولمدة تسعة أشهر قد أحرزوا ما معدلي  لفترة الصباحية فقطلالبرنامج التمهيدي هذا 
مدرسااة أخاارى ، تبااين أن أولئااك  وفااي دراسااة ثانيااة أجرياات علااى الأطفااال فااي المرحلااة التمهيديااة فااي      

نقطااة فااي نفااس  54ولماادة تسااعة أشااهر قااد أحاارزوا مااا معدلااي  يلااة اليااومطالأطفااال الااذين التحقااوا بالبرنااامج 
 الفحص الذي خضع لي أطفال الدراسة الأولى.

ئااة ذوي ففيماا أظهاارت دراسااة ثالثااة أجرياات علااى أطفااال لاام يلتحقااوا بااأي باارامج للمرحلااة التمهيديااة وهاام ماان  
 الدخل المتدني. 

الاختلاف في نتائج  نقطة في الفحص ذاتي. ولقد وجد أن هذا 31أن هؤلاء الأطفال قد أحرزوا ما معدلي  
 (1015الفحص لا يستهان بي إحصائيا  حيث كانت هناك فروقا  ذات دلالة لدرجة من الثقة مقدارها  )

حدى الفرور التالية هي الفرضية العلمية الأكثر م   دة أعلاه:ر الوا عقولية فيما يخص البياناتوا 

 نقطة أو أكثر هو طفل ذو جاهزية لريار الأطفال.  51الطفل الذي يحرز  .أ
 ج  إجراء المزيد من الاختبارات قبل أن يكون بإمكاننا تكوين أي فرضية معقولةي . 
 ر الأطفال. . لا علاقة تربط بين الالتحاق ببرامج المرحلة التمهيدية ومدى جاهزية الطفل لريا  . 
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 ن هناك ميزانية تدعم التحاق الأطفال في سن الرابعة ببرامج تمهيدية لما قبل البرامج.و يج  أن تك .د
 .  الالتحاق بالبرامج التمهيدية ذو علاقة بمدى جاهزية الطفل لريار الأطفال.ه

 جمل : 14إليك الفقرة التالية المكونة من  (23
 . 2212لم تكن حكومة )بولندا( ملكية في العام   (2)

روبيااين ينظاارون إلااى الحاار  العالميااة الأولااى علااى أنهااا إشااارة إلااى و أن كثياار ماان علماااء التاااريخ الأ  (1)
 انتهاء الحكومات الملكية الأوروبية. 

أوروباا أو  بعد جيال واحاد، عنادما بادأت الحار  العالمياة الثانياة، لام يكان هنااك أي حكوماة ملكياة فاي  (3)
 العالم الغربي إلا تلك الحكومات الملكية ذات الطابع الشكلي. 

ك فإنااي ماان الخطااأ الاعتقاااد باازوال الحكومااات الملكيااة دون النظاار جااديا  إلااى منطقااة الشاارق لااباارغم ذ  (4) 
 الأوسط. 

 إن أفضل وصف للفقرة السابقة هو أنها:

  (.2محاولة  ثبات صحة الجملة ) .أ
 (. 1محاولة  ثبات صحة الجملة ) . 
  (.3محاولة  ثبات صحة الجملة ) . 
 (.4محاولة  ثبات صحة الجملة ) .د
 .  لا شيء مما ذكر أعلاه، إذ لا محاولة  ثبات أي شيء قد ورد في الفقرة. ه

 :على الوضع الافتراضي التالي 15و 14يعتمد السؤالان 

( وعلاااى عماااادة الكلياااة أن 5، 2، 5، 4، 3، 1، 2طلابياااة، )"تحاااوي كلياااة جامعياااة علاااى سااابعة ناااواد       
م لجناااة ذات شاااأن، بحياااث أن أي اتختاااار خمساااة أعضااااء بالضااابط مااان خمساااة ناااواد مختلفاااة ليقوماااوا بمهااا

( لا يجاوز اختياار 2خماسية ياتم اختيارهاا ساتفي باالغرر شاريطة أناي: إذا تام اختياار شاخص مان الناادي )
ذا تااام وضاااع شااا5شاااخص مااان الناااادي ) ( فاااي اللجناااة يتوجااا  وضاااع شاااخص مااان 1خص مااان الناااادي )(، وا 

 ( فيها أيضا ". 2النادي )
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خماساااايات المطلوبااااة لتكااااوين اللجنااااة، أي واحاااادة فقااااط ماااان هااااذه لالتاليااااة هااااي خمسااااة باااادائل ممكنااااة ل (24
 الخماسيات يحقق الشروط كافة؟

 (5، 2، 4، 3، 1 . ) (2، 5، 4، 3، 1 . ) (   2، 5، 4، 1، 2. )أ

  (5، 2، 3، 1، 2. )ه (5، 2، 5، 4، 2د. )

يتوجاا   ي( فمااا هااو النااادي الثاااني الااذ5افتاارر أن العمااادة لا تريااد اختيااار شااخص ماان النااادي رقاام ) (25
 عدم تواجده في اللجنة؟

 2. ه 1د.    3 .  4 .  5. أ

     

 2282تزايد ثمن وقود الطائرات بشكل كبير منذ حادثة ناقلة النفط )إليكسون( في )الأسكا( في العاام " (22
فاااي منطقااة الشااارق الأوساااط. فاااي ذات الوقاات ايضاااا تزايااادت أثمااان عااادد مااان مشاااتقات  2222وحاار  عاااام 

 البترول على نحو كبير.

 هاتين الحقيقتين تثبتان أن وقود الطائرات هو أحد من مشتقات البترول"  

 إن خير تقييم لهذا الاستدلال الذي قام بي المتكلم هو أني: 

 تفكير جيد، إذ أن وقود الطائرات هو أحد مشتقات البترول.  .أ
 تفكير جيد، لكن ليست كل الحقائق الواردة قد تمت صياغتها على نحو دقيق.  . 
تفكير سقيم، فقد تزايدت أثمان المواد الغذائية في ذات الوقت، لكن هذا لا يثبت أن وقود الطائرات هاو  . 

 من المواد الغذائية. 
 يمكنناااا الخااارو  باااأي نتيجاااة تتعلاااق بوقاااود الطاااائرات لمجااارد أن لااادينا حقاااائق تتعلاااق تفكيااار ساااقيم، إذ لا .د

 بمشتقات البترول. 

"فااي عتمااة مااا قباال الفجاار، جلااس الصااغير رامااي قبالااة نافااذة غرفااة نومااي وقااد ضااغط بأنفااي علااى زجااا   (25
االّ أمانيااي أن يطلاااع الصااباح كااي يلعاا  كاارة القااادم فااي الخااار . وكااان الا هتمااام أن تشااارق النافااذة البااارد وجو

الشمس, وفيما هو مستغرق بالتفكير سطعت الشمس، فواصل أمنياتي، ومن دون ري  أخاذت الشامس تلاوح 
في الأفق وتتربع فاي الساماء، لقاد كاان فخاورا  بنفساي، وتأمال الاذي جارى، ثام توصال إلاى أن فاي مقادوره أن 

 د ذلك". يحيل الليالي الباردة الموحشة إلى نهارات صيفية سعيدة إذا ما أرا

 افضل تقييم لطريقة رامي في تقديم الحجج هو :
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 ضعيفة ، فوقوع الشيء بعد أن تمناه لا يعني أني قد وقع لأني تمناه.  .أ
 أم لم يفعل؟.  ضعيفة ، فالشمس تدور حول الأرر سواء أتمنى رامي ذلك . 
 جيدة، فرامي طفل صغير ليس إلا.  . 
 ليقع لولم يتمناه؟جيدة، أي لديي دليل يثبت أن ما قد وقع لم يكن  .د

افرر أن عالم نبات قال في محاضرتي عن نباتات الحدائق: "تبدي الوردة ألوانا  عدة". أي من التالية  (28
 :؟يمكن اعتباره أفضل تفسير لهذا ا دعاء

  ردة لها أكثر من لون واحد. و هنالك  .أ
 هنالك ما هو ذو أكثر من لون وهو الوردة.  . 
  كل الورود ذوات ألوان عدة.  . 
 ليست كل الورود من لون واحد.  .د
 .  جميع التفسيرات مقبولة بالدرجة نفسها. ه

ولاااى: إن لأ"يبااادو أن هنالاااك روايتاااين شاااائعتين تؤيااادان ضااارورة وجاااود عقوباااة الحكااام با عااادام قانوناااا ، ا (22
وت الرهبة من الموت ستعمل على ردع الآخرين من اقتراف الجرائم البشعة، وأما الثانية فهي أن الحكم بالم

على شخص ما سيكون أكثر اقتصادا  من البديل الآخار؟ وهاو الساجن المؤباد. لكان كافاة الدراساات العلمياة 
ذا كاان  التي أجريت حتى الآن أظهرت أن الحقائق الاقتصادية تؤيد عقوباة الساجن المؤباد علاى ا عادام، وا 

ن المؤبااد فهااذا لاان يغياار فااي عامااة الناااس ساايعتقدون أن الحكاام با عاادام اقتصاااديا  أكثاار ماان الحكاام بالسااج
الحقااائق الاقتصااادية شاايئا ه وعليااي، فإنااي يجاا  إلغاااء حكاام ا عاادام قانونااا  "إن أفضاال تقياايم لهااذا الاسااتدلال 

 الذي قام بي المتكلم هو أني:
 واهن، فهو لم يبين علاقة الرأي العام بالأمر.  .أ
 راف الجرائم البشعة. اهن، فهو لم يحلل الرؤية الأولى المتعلقة بردع الآخرين من اقتو  . 
 جيد، فهو يبين لنا أني لربما يتوج  إلغاء عقوبة ا عدام قانونا .  . 
 ام. دجيد، لكني في الواقع غير صحيح فيما يتعلق بإلغاء عقوبة ا ع .د

فقرة: "لا عليك ياا سامير، ساوف تتخار  يوماا  ماا، أنات طالا  فاي الجامعاة، ألايس هاذا صاحيحا ؟ وكال  (11
مفترضااا  صااحة كاال الجماال المساااندة فااإن النتيجااة التااي . ون إن عاااجلا  أم آجاالا  الطاالا  الجااامعيين يتخرجاا

 أفضت إليها الفقرة:
  لا يمكن أن تكون خاطئة.  .أ
 من المحتمل أن تكون صحيحة، ولكن قد تكون خاطئة.  . 
  من المحتمل أن تكون خاطئة، ولكن قد تكون صحيحة.  . 
 لا يمكن إلا أن تكون صحيحة.  .د
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 ( يعتمد على المخطط أدناه:12السؤال رقم )

 

 

هناااك ثاالاث بطاقااات مثلثيااة الشااكل علااى الطاولااة تحماال كاال واحاادة منهااا حرفااا  هجائيااا  علااى كاال ماان  (12
 وجهيها،

إذا حمىل أحىد الوجىوه أي بطاقة/ بطاقات يتوج  عليك أن تقلبها لتثبت أن ا دعاء التالي صحيح دائماا :  
 الآخر يحمل الحرف ب؟الحرف ك فإن الوجه 

  ( فقط2البطاقة رقم ) .أ
  ( فقط1البطاقة رقم ) . 
 (3( و)1( و)2البطاقات رقم ) . 
  (3طاقة رقم )ب( ولكن ليس ال1( و)22البطاقتان رقم ) .د
 (4( ولكن ليس البطاقة رقم )3( و)1.  البطاقتان رقم )ه

مااان الاااذكور  %55وجاااد أن "فاااي دراساااة أجريااات علاااى طلباااة مدرساااة ثانوياااة بجنسااايها الاااذكور وا نااااث،  (11
وا ناث يشاهدون أفلام العناف ويقتناون أشارطة الفياديو وأساطوانات )الليازر( التاي تعارر مثال هاذا الناوع مان 

السايطرة عليهاا. قامات الدراسااة و ، كماا ان افاراد العيناة يعااانون مان قصاور واضاح فاي ضاابط انفعاالاتهم مالأفالا
صاادفة وفقااا  لمسااتويات عاليااة ماان الثقااة مفترضااا  صااحة باسااتبعاد إمكانيااة أن يكااون هااذا القصااور هااو محاار 

 الوارد أعلاه، فإن هذه المعلومات تؤكد:
ضاااابط الاااانفس والساااايطرة علااااى  ثمااااة علاقااااة إحصااااائية تااااربط بااااين مشاااااهدة أفاااالام العنااااف والعجااااز عاااان .أ

 الانفعالات لدى المراهقين. 
 فس لدى المراهقين. تتسب  مشاهدة أفلام العنف با صابة باضطرابات عصبية وعجز عن ضبط الن . 
 لا يعتبر الجنس عاملا  مؤثرا  في العلاقة بين متابعة أفلام العنف واضطرابات الجهاز العصبي.  . 
 العنف.   ثبات ضرورة منع المراهقين من متابعة أفلام لدى الباحث سب  شخصي يدفعي .د
التربية والتنشائة غادت قديماة إن قوانين بيع وحيازة أشرطة الأفلام ذات الطابع العنيف والمخل بأصول  . ه

 تعوزها بعر التعديلات. 

 ك ز ب

0 1 3 
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إليك هذه القضية: "زيد أقصر من عمر، وكريم أقصار مان زياد، ولكان ساعد أقصار مان كاريم ، وعلياي  (13
إن كااريم أقصاار ماان ساايف" مفترضااا  صااحة كاال المقاادمات المنطقيااة مااا الااذي يتوجاا  إضااافتي كااي تكااون فاا

 النتيجة صحيحة؟

 عمر أطول من سيف.  . .  زيد أطول من سيف.أ

 د.  سيف أطول من سعد.  . سيف أطول من زيد.

، كورقاة، أرباع أوراق تحمال رسام الملا 51لعبة )الجوكر( هي لعبة تحوي أوراق اللعا   وهاي مكوناة مان  (14
وأربع تحمل رسم الملكة، وأربع" تحمل رسم الأمير، سنسمي هذه الأوراق ا ثنتي عشرة "وجوها " للجوكر، فيما 
تحماال بقيااة الأوراق الأرقااام ماان الواحااد وحتااى العشاارة، ولغاارر التبساايط سنساامي هااذه الأوراق "أوراق الأرقااام" 

لخمسين وقد تم خلطهاا علاى نحاو جياد، فاإن تصور الآن أن لديك مجموعة أوراق اللع  )الجوكر( الاثنتين وا
بإمكاننا أن نستنتج مما عرفناه الآن ان أوراق اللع  الاثنتين والخمسين تحوي تحديدا  أربع أوراق مان كال مان 

 والملكة"الأمير 

 إن أفضل وصف للطريقة التي عرر بها المتكلم هذه النتيجة هو أنها:  
 كقولنا "إن السماء زرقاء لأن السماء زرقاء".  قيمة، فهي لا تثبت شيئا  جديدا  تماما  س .أ
 جيدة، فالنتيجة بمثابة إعادة صياغة الحقائق المعطاة ولكن على نحو دقيق.  . 
 جيدة، فالاستدلال قد تطرق بشكل واف إلى كل ورقة من أوراق الشدة.  . 
 سقيمة، إذ أنها لم تتطرق إلى إمكانية سح  ورقة من أوراق "الوجوه".  .د

هاام ماان العلاقااة بااين الطبياا  والماارير، ولكاان حمايااة أشااخاص بااريئين ماان أذى محقااق الساارية جاازء م" (15
هااو أماار مهاام أيضااا ، ولا أحااد يسااتطيع أن يجاازم علااى وجااي اليقااين أي هااذين الأماارين ذا أهميااة أكثاار ماان 

دياي سايعمد لالآخر، وقد يفضي هذا إلى معضالات ذات طاابع ماؤلم، فماثلا ، قاد يعلام طبيا  ماا أن مريضاا  
ذاء أحدهم أو أن أحدهم سيعمد إلى إيذائي، تماما  كما يحدث في حالات العناف ضاد الأطفاال، فمثال إلى إي

هذه الحالة تجعل الطبي  في وضع صع  ما بين الحفاظ على السرية أو إبلاغ الجهات المعنياة عان هاذا 
 الخطر المتوقع".

 إن أفضل وصف لهذا الاستدلال الذي قام بي المتكلم هو أني:  

 تفكير جيد، لاني لا يمكن المساومة على السرية .  .أ
 تفكير جيد، إذ أن هاتين القيمتين في حالة من التعارر إجمالا .  . 
 تفكير سقيم، إذ يعمد الأطباء على أرر الواقع إلى تغلي  قيمة على الاخرى.  . 
 ماية الطفل هي القيمة الأهم. حتفكير سقيم، فالقانون ينص بوضوح على أن  .د
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 مترابطين.  27ورقم  26رقم السؤالان 
( لا تتسااع الحافلااة التااي تنقاال الركااا  ماان وكالااة التااأجير إلااى المطااار وماان المطااار إلااى وكالااة التااأجير 12

 24شخصا  في وكالة التاأجير ينتظارون الاذها  إلاى المطاار و 32لأكثر من عشرة ركا ، فإذا كان هناك 
ذا مااا باادأت الحافلااة ساايرها ماان المطااار ولاام المطااار ينتظاارون الااذها  إلااى وكالااة  فااي شخصااا التااأجير، وا 

تحصل أي زيادة على الخمسين شخص الأصليين، فما هو عدد الرحلات التي يتوج  علاى الحافلاة القياام 
 بها ما بين المطار ووكالة التأجير كي توصل الخمسين شخصا  إلى الوجهة التي يقصدونها؟

 8د.  5 .  2 .  5. أ
شخصاااا  إلاااى موقاااف  15الحافلاااة للمااارة الثانياااة حاملاااة الركاااا  إلاااى وكالاااة التاااأجير انضااام ( بعاااد مغاااادرة 15

الحافلاة فاي المطاار يقصاادون الاذها  إلاى وكالاة التااأجير، فكام عادد الارحلات ا ضااافية التاي يتوجا  علااى 
 والعشرين ا ضافيين؟ الحافلة القيام بها في كلا الوجهتين كي توصل الركا  الخمسة

 3د.  1 .  2 .  . صفرأ
 

( علاى مخططاي تمثيال رسامي/ قطااع فاي دائارة أدنااه 31( ورقام )12( ورقام )18تعتمد الأسئلة رقم )      
 الخاصين "ببرنامج وسائل النقل المستخدمة من قبل الموظفين في شركة عمومية":

 
م الخاصاة" من الدراسة الأولى، وحتى مرور عام، تناقصت نسبة الموظفين الاذين يساتخدمون "ساياراته (18

 كوسيلة للنقل:
  من حجمها الأصلي. %82إلى  .أ
 من حجمها الأصلي. %23إلى  . 
 بما يتناس  مع الزيادة في أعداد مستخدمي )الحافلات و سيارات الاجرة ( . 
 بما يتناس  مع التناقص في أعداد الذين يأتون وظائفهم سيرا  على الأقدام.  .د
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 الأجرة" هي أنها: للزيادة في أعداد مستخدمي سيارات إن أفضل وصف (12
 .في استخدام سيارات الأجرة" %33زيادة بمقدار  .أ
 في استخدام سيارات الأجرة". %15زيادة بمقدار  . 
 من استخدام السيارات الخاصة إلى استخدام سيارات الأجرة". %5إزاحة بمقدار  . 
 أكبر من التزايد في استخدام الحافلات على نحو متناس .  .د

البيانات للدراسة الأولى، وضعت الشركة برنامجاا  لتشاجيع اساتخدام سايارات وع واحد من جمع ببعد أس (31
الاجرة والحافلات بديلين عن استخدام السايارات الخاصاة أي مان التالياة تعتبار الأقال انساجاما  ماع البياناات 

 المعطاة؟
 تناقص استخدام سيارة الأجرة فعليا . .أ
 لات قد أخذ بالعمل. يبدو أن برنامج تشجيع استخدام سيارة أجرة والحاف . 
 تزايدت نسبة إجمالي الموظفين الذين يستخدمون الحافلات.  . 
 تحول تقريبا  نصف الموظفين الذين كانوا يأتون وظائفهم مشيا  إلى استخدام الحافلات.  .د

الآتاي  نأي ما تصبح الشوارع والأرصفة مبلولة زلقة في كل مىرة يتسىاقط فيهىا الىثلجافترر الآتاي،  (32
 أيضا ؟صحيح بالضرورة 

 إذا كانت الأرصفة والشوارع زلقة أو مبلولة، فإن هذا يعني أن الثلج يتساقط.  .أ
 إذا كان الثلج لا يتساقط تكون الشوارع والأرصفة غير زلقة.  . 
 إذا كانت الأرصفة مبلولة أو الشوارع زلقة فإن هذا يعني أن الثلج يتساقط.  . 
 أن الثلج لا يتساقط قة والشوارع جافة فإن هذا يعنيلإذا كانت الأرصفة ز  .د
 إنها تثلج، الأرصفة مبلولة والشوارع زلقة.  . ه

 على الحوار التالي الذي يطلب إليك فيه أن تصرف أحدهم من الخدمة: 34و 33و 32تعتمد الأسئلة   

بالرغم من أنك طلبت إلى معاونك أن يرسل طردا  ذا أهمية إلى جهة معينة فإني لم يفعل ولما تناهي       
إليااي أن الطاارد لاام يصاال إلااى الجهااة المطلوبااة، واجهاات معاونااك وسااألتي عاان الطاارد، فااأنكر وغضاا  وأصاار 

ي قاد أضااع الطارد على أني قد بعث الطرد في بادئ الأمار، لكناي أدرك فاي النهاياة أناك لا تصادقي فقاال بأنا
ا. وبعاد سااعتين، عااد إلياك قاائلا  "أناي قاد هالياي إنجاز إمحتجا  بأني كان منهمكا  بأمور أخرى كنات قاد طلبات 

وجد الطرد تحت كومة من الملفات وبأني في طريقي إلى وجهتي الآن، ولما كنت مترددا  فيماا يتوجا  علياك 
 فعلي، طلبت نصيحة رئيسك. 
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اوناك مان الخدماة" لكناك لام توافقاي فاي الارأي وقلات: "لا أعتقاد أن فقادان الطارد فقال لاك: "اصارف مع      
أن تصاارفي، كمااا أننااا لا نسااتطيع صاارفي قباال أن نرفااع إليااي تنبيهااا  خطيااا  وفقااا  لاتفاقيتنااا مااع نقابااة  ييسااتدع

ن أصاار العماال "فاارد رئيساك قااائلا : "اصارفي بكاال الأحاوال، وعناادما تقاوم بااذلك علياك أن تخبااره بأناك أناات ما
 على طرده". 

روط الاتفاقيااة فااي حااال قماات بطاارد شااإليااك التااالي: إذا كاناات هناااك مشااكلة تترتاا  علااى إمكانيااة خاارق  (31
معاونااك، فااإن رئيسااك يااود أن يكااون لديااي مااا يخولااي أن يقااول بااأن الفكاارة كاناات فكرتااك وليساات فكرتااي. فااي 

 ضوء هذا الحوار، فإن هذه الفقرة:
  هي واقع الحال بالتأكيد .أ
 معقولة، لكنها قد لا تكون هي واقع الحال . 
  ع الحالقغير معقولة، لكنها قد تكون هي وا . 
 ليست واقع الحال بالتأكيد .د

قال لك صاديقك الاذي لا يعمال معاك فاي الشاركة، "لنادع موضاوع النقاباة جانباا  لبرهاة، ودعناي أخبارك  (33
فاإن معاوناك تعاوزه القادرة أن السب  الذي يجعلك تصرف معاونك قوي، فلقد كاذ  علياك، أضاف إلاى ذلاك 

، حتى أني لم ينسق أمر إرسال الطارد معاك بعاد أن وجاده، ععلى ترتي  الأشياء الهامة وحفظها من الضيا
 بل تصرف من تلقاء نفسي". إن استدلال صديقك:

 سقيم لأن صديقك لا يعرف ظروف العمل في مكتبك.  .أ
 سقيم، لأن صديقك لم يعط المساعد الفرصة للدفاع عن نفسي . 
 جيد، لأن إهمال معاونك في عملي قد آذى مصالحك وسمعتك.  . 
 د، لأن معاونك تصرف تماما  على النحو غير اللائق الذي وصفي صديقك. يج .د

ذا لام  (34 تقول ابنتاك ذات الأحاد عشار عاماا : "يعناي إذا صارفت معاوناك، ساتقع فاي مشااكل ماع النقاباة وا 
واقااع فااي المشاااكل أولا  وأخياارا ، إن اسااتدلال  تصاارفي سااتقع فااي مشاااكل مااع رئيسااك، ففااي كاال الأحااوال أناات

 ابنتك:

 
 سقيم، إذ من غير المتوقع أن تتفهم الوضع طفلة في الحادية عشرة.  .أ
 سقيم، إذ إنك لست متأكدا  مما قد تقوم بي النقابة.  . 
 جيد، إذ لا خيارات أخرى تطرح نفسها الآن.  . 
   جيد، إذ إن في إمكانك دائما  أن تستعف من عملك.  .د
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 ورقة الاجابة على اختبار كاليفورنيا للتفكير الناقد

 ضع دائرة حول رمز الاجابة التي تختارها لكل فقرة .
 البدائل رقم الفقرة

  د ج ب أ 1

  د ج ب أ 2

  د ج ب أ 3

 هـ د ج ب أ 4

 هـ د ج ب أ 5

 هـ د ج ب أ 6

  د ج ب أ 7

  د ج ب أ 8

  د ج ب أ 9

  د ج ب أ 11

 هـ د ج ب أ 11

 هـ د ج ب أ 12

 هـ د ج ب أ 13

 هـ د ج ب أ 14

 هـ د ج ب أ 15

  د ج ب أ 16

  د ج ب أ 17

 هـ د ج ب أ 18

  د ج ب أ 19

  د ج ب أ 21

 هـ د ج ب أ 21

 هـ د ج ب أ 22

  د ج ب أ 23

  د ج ب أ 24

  د ج ب أ 25

  د ج ب أ 26

  د ج ب أ 27

  د ج ب أ 28
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 ( 14ملحق رقم )

 الاختبار التحصيلي في مقياس علم النفس العام

                                                                                                                             

 الزمن : ساعتين

 تعليمات الاختبار :
 عزيزي الطالب 

سؤال امامك مجموعة من الاسئلة يحوي كل واحد منها على عدة خيارات ، المطلوب منك ان تقرأ كل 

 جيدا وتفكر فيه وتضع دائرة حول الخيار المناسب .

 

 

 :  حالة بداية عن تعلن معرفية عملية الإنتباه -1

  الوعي -ب                  الإسترخاء -أ       

  المعالجة-د                      التوتر -ج       

 

 :  بها عملية الإدراك -2

  التعلمي الموقف عناصر نحلل -ب                  إليه إنتبهنا الذي المثير على نتعرف -أ    

  الجديدة المواقف مع نتكيف -د                                  الإستجابة نوعية نقدر -ج    

 

 :  تتضمن معرفية عملية التذكر-3

  والإنتباه الإحساس -ب                           والإسترجاع التخزين -أ    

  والتفكير الإدراك -د                          المشكلات حل سلوك -ج     

 

 :  العاديين الناس لدى التفكير أنماط إختلاف عن الأولى الدرجة في مسؤولا ليس يلي مما واحد عامل -4

  الإجتماعية التنشئة أساليب -ب                                 الفطري الإستعداد -أ  

  الثقافية البيئات تنوع -د                             الثقافية البيئات ثقافة -ج 

 

 :  العاديين الناس لدى التفكير أنماط إختلاف عن الأولى الدرجة في مسؤولا ليس يلي مما واحد عامل -5

  الإجتماعية التنشئة أساليب -ب                                 الفطري الإستعداد -أ  

  الثقافية البيئات تنوع -د                             الثقافية البيئات ثقافة -ج 

 

 ، الشرب على تجبره أن تستطيع لا ولكنك الماء حوض إلى الذهاب على حصانا تجبر أن تستطيع -6

 :  بأن القول هذا يفسر

 

  الإرادة يمتلك الحصان -ب                         الماء حوض من الشرب يتعلم لم الحصان -أ

  مصلحته يعرف لا الحصان -د                               الماء إلى حاجة لديه ليس الحصان -ج

 

 :  أنه نستنتج يواجهها مشكلة حل في طالب ينجح عندما -7

 

  عناصرها أدرك -ب                                               المشكلة هذه إلى إنتبه -أ

   ومجتمعة متتالية السابقة البدائل كل -د                       البعض بعضها مع الموقف عناصر ربط -ج

 

 

 هذا آثار من التقليل في ورغبت الطلبة هؤلاء أحد كنت لو ، النسيان من يشكون الطلبة بعض -8
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 :  إلى فستلجأ النسيان

 

  الدراسة أثناء فقط واحدة حاسة على الإعتماد -ب                                                 الصم الحفظ -أ

  مناسب ذكر مما شيء لا -د                        إيجابي إنفعالي جو في الدراسة -ج

 

 أي بمثلها تأت لم متوقعة غير صحيحة بإجابات تفاجئها سميرة الطالبة أن المعلمات إحدى لاحظت -9

 :  الطالبة هذه ، زميلاتها من

 

  جدا مرتفع ذكاؤها -ب                      عالية الدراسي للتحصيل دافعيتها -أ

  قلقة شخصية ذات -د                         متميزة الإبداع على قدرتها -ج

 

 :  خلال من يتم التفكير على التدريب إن -11

 

  المحلولة المشكلات من الكثير حفظ -ب             لها حلول تقديم ومحاولة حياتية مشكلات إقتراح -أ

  مناسبان( ج) و( أ) -د                                                      الراجعة التغذية -ج
 

 عدم ادراكنا لحركة الارض مرده الى : -11

 قانون الشكل والخلفية  -قانون فاي الحركة                         ب -أ

 قانون التجميع -الخداع البصري                                      -ج

 

 مقدار ثابت"   هذا القانون يسمى قانون :×العتبة الفارقة=درجة المنبه الاصلي  -12

 قانون فيخنر       -قانون فيبر                         ب -أ

 كل ماسبق صحيح -قانون العتبات                د -ج  

 ماهو العنصر الذي ليس من المحددات الذاتية في الادراك الحسي : -13

 القيم والمعتقدات     -التماثل بين الاشياء                   ج -التهيؤ الذهني              ب -أ          

 المتغيرات الاجتماعية -الحالات المزاجيه                 هـ -د           
 :  بأنها المكتسبة الدوافع عن الفطرية الدوافع تتميز -11

 

  العضوي التكوين بحكم موروثة -ب                           النوع أفراد جميع تخص -أ

  مناسبان( ب) و( أ) -د              عامة الحضارية التأثيرات بحكم موروثة -ج

 

 

 

 

 : ب مدفوع باستمرار جديدة معارف عن يبحث الذي الفرد إن -12



  

 -- 232 --  

 

  الإستطلاع حب -ب            الخارجي التعزيز على الحصول في الرغبة -أ

  الأخرين إرضاء -د                                             الظهور حب -ج

 

 :  تأثير تحت واقعا يكون فإنه ماء السراب صحراء في وجهه على الهائم الشخص يدرك عندما -13

 

  البصري الخداع -ب                                    فسيولوجية حاجة -أ

  مناسبان( ب)و( أ) -د.                                     عقلي إضطراب -ج

 

 :  والسلوك الدوافع بين القائمة بالصلة يتعلق فيما خاطئة التالية العبارات من واحدة -14

 

  مختلفة دوافع عن الواحد السلوك يصدر -ب              فقط واحد دافع عن الواحد السلوك ينشأ -أ

  لأخرى ثقافة من البيولوجية غير الدافع إشباع طرق تختلف -ج

  مختلفة سلوكات الواحد الدافع عن ينتج -د

 

 :ل نتيجة السلوكي للمنحى وفقا للسلوك النسبي الثبات يعتبر -15

 

  المعرفي البناء في التطور -ب                                      الإنفعالي الإتزان -أ

  البيولوجي النضج -د               والإستجابة المثير بين القوي الإرتباط -ج

 

 : ب مفعم جو في التذكر عملية تتم عندما أفضل بشكل السابقة الخبرات أتذكر -16

 

 شديد توتر -ب.                          سارة إنفعالات -أ

  قوي تحد -د.                                    التهديد -ج

 

 

 :  صحيحة التالية العبارات من واحد -17

 

  الإدراك في ويتساوون الإنتباه في يتفاوتون الناس -ب                     الإدراك يسبق الإنتباه -أ

  به الوعي والإدراك ، الشيء معرفة الإنتباه -د   اللحظة نفس في معا يحدثان والإدراك الإنتباه -ج

 

 :  عن عبارة الحسي الإدراك -18

 

  المعنية للحاسة أولية إستجابة -ب                    عليه معنى وإضفاء الإحساس تنظيم -أ

  الحسي للمثير المستقبلة الخلايا تنبيه -د                    المثير على الحاسة نشاط تركيز -ج

 

 :  هما والدافعية الإنفعال -19

 

  تماما منفصلان مفهومان -ب.                                    متضادان مفهومان -أ

  واحد آن في معا يتواجدان لا مفهومان -د.                                  واحدة لعملة وجهان -ج

 

 

 :  هو البصر لحاسة بالنسبة المثير -21
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  الدماغ في العصبية الروابط -ب                المرئي الجسم عن صادرة مغناطيسية موجات -أ

  المرئي الجسم إلى العين من الصادرة الأشعة -د      المرئي الجسم عن الصادرة الضوئية الموجات -ج

 

 : في  اصابةهذا يدل على ان لديه ذاكرة الاحداث القريبة يعاني احمد من صعوبة في -21

 تحت المهاد -د                 البحرحصان  -ج                الحاجز   -ب      اللوزة   -أ

 تمر مختلف المعلومات الحسية الواردة عبر المهاد ماعدا  الاحساسات : -22

 السمعية  -د الشمية          - جاللمسية              - بالبصرية              -أ

 التكوين الشبكي له دور مهم في : -23

  الانتباه        -دالبلع             -جالنوم           -بالادراك المكاني         -أ

 التعريف المعرفي لعلم النفس يؤكد على ان : -24

 السلوك مضبوط بقوى بيئية خارجية -أ
 السلوك مضبوط من خلال الذكريات والصور والافكار-ب
 السلوك مضبوط بالغرائز والقوى اللاشعورية  -ج
  السلوك مضبوط بقيمه الراهنة-د
 كل ماسبق -هى
 

 :لتي لها علاقة بتسهيل الولادة أحد الهرمونات المهمة ا- 25

 الادرنالين                -بهرمون الاوكسيتوسين            -أ

 السوماتوستاتين -د       الانسولين                 -ج

 هي: احد اهم النواقل العصبية التي تؤثر في التعلم والانتباه والانفعالات -26

                      الانروفين  -السيروتونين           ج -الدوبامين                  ب -أ

 كل ماسبق -ج             استيل كولين    -د 
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 نا ان نتمع بالسعادة والنجاح وفق نظرية الذكاء الانفعالي فإنه يجب علينا :دإذا ار -27

 التحكم في انفعالاتنا  -ب                     عدم الغضب          -أ

  العناصر أ+ ب +ج -هى        العنصر ب+ج    –د        فهم انفعالات الأخرين   -ج

 المواقف الانفعالية صعبة الزوال من الذاكرة التفسير العلمي يشير لكونها : -28

 انها مصدر اهتمام أكثر  -ترتبط ببنى عصبية خاصة           ب -أ

 كل ماسبق غير صحيح -د           اننا نتفكر فيها دوما         -ج

 لانج  سيرورة الانفعالات وفق الترتيب التالي  : -تفسر نظرية جيمس  -29

 ج. الانفعالي ثم السلوكي ثم الفسيولوجي      الفيزيولوجي ثم التعبيري ثم الانفعالي   .أ

 د. السلوكي ثم الانفعالي ثم الفسيولوجي        الانفعالي ثم الفسيولوجي ثم السلوكي   .ب

 

 :  الكيفية التي تؤثر بها الافكار والمشاعر في السلوك تعبر عن نظرية في  -31

 

 المنحى السلوكي المعرفي -المنحى السلوكي               ب -أ

     المنحى الجشطلتي-المنحى السيكودينامي          ج-ج

 

 :  أدرس عندما أفضل يكون إستعابي إن -31

 

  الصباح ساعات في -ب                                               مريحة بيئة في -أ

  الخفيفة الرياضية التدريبات بعض ممارسة بعد -ج

  مناسب ذكر ما كل -د

 

 :  فإنه ما فرد لدى للسمع الدنيا العتبة من أقل الأذن إلى القادم الصوت شدة كانت إذا -32

 

  لديه اللاشعوري العقل إلى الصوت هذا سيحول -ب                          الصوت ذلك يسمع لن -أ

  ويدركه له وينتبه الصوت بهذا يحس -د          الصوت بذلك بالإحساس فقط يكتفي -ج

 

 : ب المدى قصيرة الذاكرة سعة من يزيد أن للفرد يمكن -33

 

  للمثيرات الإنتباه مدة إطالة -أ

  الواحدة الوحدة في العناصر عدد تكثيف -ب

  المعلومات من المدى قصيرة الذاكرة في ما تكرار -ج

  المدى طويلة الذاكرة من معلومات إسترجاع -د
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 :  للدوافع الأساسية الوظائف من ليست يلي مما واحدة عبارة -34

 

  الحاجات كف -ب                       السلوك تحريك-أ

  السلوك إدامة -د.                     السلوك توجيه -ج

 

 :  ب سلوك من عنها ينشأ وما للفرد الدافعية الحالة بين العلاقة وصف يمكن -35

 

  السلوك ظهور إحتمالية ضعفت الدافع قوي كلما -أ

  السلوك ظهور وإحتمالية الدافع قوة بين عكسي تناسب هناك -ب

  السلوك ظهور وإحتمالية الدافع قوة بين طردي تناسب هناك -ج

  السلوك ظهور وإحتمالية الدافعية الحالة بين إرتباطية علاقة توجد لا -د

 

 :  لي توفر ما إذا المشكلات حل على أقدر أكون -36

 

  الجمعي التفكير فرصة -ب            الأخرين مع الخبرات تبادل -أ

  ذكر ما جميع -د                العلمي التفكير فرصة -ج

 

 :  لي توفر ما إذا الوقت نفس في مثير من لأكثر الإنتباه على أقدر أكون -37

 

  الدنيا الحسية العتبة شدتها في تتجاوز المثيرات من عدد -أ

   الأهمية في تتنافس مثيرات -ب

  جاذبة بخصائص تتمتع مثيرات -ج

   مناسب ذكر ما جميع -د

 

 تزيد دافعيتي للتحصيل الدراسي قوة إذا ما :  -36
 كان مفهومي لذاتي إيجابي  -ب            وعدني المعلم بمكافأة في حالة تفوقي  -أ
 جميع ما ذكر مناسب  -د                 كانت رغبتي في النجاح قوية  -ج
 يتعامل الدماغ مع المثيرات المعلوماتية وفقا للمسار التالي :  -36
 < الترميز --< المعالجة --< الإدراك --الإحساس  -أ
 < التخزين --< الترميز --< الإدراك --< الإنتباه --الإحساس  -ب
 < الإنتباه --< الإدراك --< المعالجة --الإسترجاع  -ج
 < حل المشكلة --< التفكير --< الإنتباه --الإحساس  -د
 

لحبها لخدمة الأخرين ، وتتردد في ذلك نظرا لسنوات  ترغب إحدى الفتيات الإلتحاق بكلية الطب -41
 الدراسة الطويلة ، هذه الطالبة تعاني صراعا بين : 

 حاجتين داخليتين  -ب                حاجة داخلية ومطلب خارجي  -أ
 جميع ما ذكر مناسب  -د                  مطالب خارجية متعارضة  -ج
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 : جلسات البرنامج  41الملحق رقم :

   الحصة الأولى : ماهية علم النفس
 النتاجات الخاصة :  - 1  
 يتعرف الطلبة على علم النفس وكيفية تطوره . -1

 ماهو علم النفس وكيف تطوره .-أ                           
 أهمية علم النفس . -                            

ختصاصات علنفيتعرف الطلبة -2              على مجالات وا 
 الإستراتجيات المطبقة :-2
 تنشيط الدماغ ) الفكاهة ، شر  الماء ، الحركة ( . -أ
 إستراتجية التعلم التعاوني . - 
 إستراتجية المناقشة - 

 سير الحصة :  - 3
 بدء الحصة بطرفة وذلك من أجل إشاعة جو المرح في البيئة الصفية مع التشجيع على شر  الماء .  
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 طلبة . (56)* يقسم الأستاذ الطلبة إلى مجموعات صغيرة تتكون من 
 (. DATA* يعرر الأستاذ الموضوع باستخدام العارر الضوئي ) 

 * يرسم الأستاذ جدولا مكون من ثلاث خانات . 
( ما يعرفوني عن مفهوم علم النفس ، والخانة Lالأستاذ من المجموعات ملأ الخانة الأولى )* يطل  
ويعطي لهم زمن للإجابة مدتي  ،( ما يرغبون في تعلمي في موضوع ماهية وأهمية علم النفسWالثانية )

 دقائق ، مع تشجيع الطلبة على طرح مختلف الأفكار .  (16
ة بعرر ما توصلت إليي المجموعة من حيث المفاهيم والتصورات * ثم يقوم كل طال  من كل مجموع

 حول علم النفس ، وما هو غامر لديهم ويرغبون في معرفتي . 
ضافة الأفكار  * ويقوم الأستاذ بمناقشة الطلبة حول مفاهيم الموضوع مع تصحيح المعلومات الخاطئة وا 

 والمفاهيم الغير متناولة . 
حيث يشجع الطلبة  ،على آراء الطلبة وتوجيهات الأستاذ طوة بخطوة ، بناء  الخريطة خويتم إنجاز هذه  *

 . (على التفكير في إثراء هذه الخريطة معرفيا وشكليا ) إستخدام الألوان ، رسم بعر الأشكال
* يثير الأستاذ تساؤلات حول أهمية علم النفس وارتباطي بحياة الطال  ويطل  منهم إعطاءه أمثلة من 

 مع تشجيع الطلبة على المشاركة في النقاش وعدم التعليق السلبي على الأفكار المطروحة . ،الواقع 
 أفكار جديدة حول أهمية علم النفس . في هذا الصدد * ويضيف الأستاذ 

 * يعطي الأستاذ للطلبة فترة خمسة دقائق للإسترخاء من خلال عرر صور مصحوبة بموسيقى هادئة . 
ثم تعرر  (Lالمجموعات تلخيص ما تعلموه حول الموضوع في الخانة الثالثة )* ثم يطل  الأستاذ من 

 الموضوع .هذا ل مجموعة ما توصلت إليي حول ك
 . "علم النفس والخرافات"البحث حول موضوع في آخر الحصة ،* يطل  الأستاذ من الطلبة 

 .  "علم النفس سمدار  "وهو قادمةن الأستاذ عن موضوع الحصة ال* يعل
 فتقوم لمجموعة الثانيةأما ا "،المنحى السلوكي"ار الأستاذ مجموعتين ويكلف إحداهما بتحضير *يخت

 .  "المنحى التحليلي"بتحضير 
 

 الحصة الثانية : مدارس ومناحي علم النفس
  النتاجات الخاصة : -1

 على أهم مدارس علم النفس . الطلبة تعرفي .1
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 مدرسة .على الأفكار المطروحة في كل الطلبة تعرف ي .2
 بين المناحي المبكرة والمناحي المعاصرة لعلم النفس .   الطلبة مقارنةي .3

 الإستراتجيات :  -2
 إستراتجية تنشيط الدماغ . .1
 إستراتجية المناقشة .  .2
 ة . ر إستراتجية المناظ .3
 إستراتجية التعلم التعاوني .  .2
 إستراتجية الخريطة المفاهيمية .  .2

 سير الحصة :  -3
ويطل  من الطلبة التعليق عليها  شاعة جو من المرح ،* يبدأ الأستاذ بعرر بعر الصور الطريفة 

 والألفة بين الطلبة .
معلومات حول المناحي المبكرة لعلم النفس مدعمة بصور لأهم  ،رر الأستاذ بالعارر الضوئي يع• 

 .  روادها ولقطات فيديو لبعر التجار  الأولى ) أخذت من الأنترنيت(
 يطل  الأستاذ من الطلبة تسجيل أهم المعلومات الواردة في العرر . • 
 فيحة وذلك من خلال تناول الأفكار المطرو ، ثم يفتح با  الحوار والمناقشة حول ما ورد في الموضوع • 

 إعطاء الفرصة في كل مرة للطلبة  عادة إثراء معلوماتهم . مع كل مدرسة 
ة ويختار عشوائيا الطلبة للإجابة عليها ، ثم يطل  من زملائهم التعليق يطرح الأستاذ بعر الأسئل• 

 وذلك للتعرف على مدى إستعابهم وفهمهم لهذا الجزء من الموضوع .  ،عليها ) تغذية راجعة (
يطل  الأستاذ من الطلبة تغيير الأماكن وذلك لأهمية الحركة في تنشيط الدماغ مع تشجيعهم على • 

 شر  الماء .
 
 
و  يركيز  ،الحديثة لعلم النفس  دارسالمتمثل في المو يمهد الأستاذ الطلبة للإنتقال إلى العنصر الثاني • 

تناول موضوع المناظرة بين  بعد هذا التحليلية والسلوكية وا نسانية ، ويتمالمدرسة  على لك الأستاذ في ذ

 .  بتحضير هذه المدارس تم تكليفهم ذين مختارتين في الحصة الماضية والالمجموعتين ال
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 عرر تينعمجمو ل  ايطل  من كلا،  ثم ثم يطل  الأستاذ من المجموعتين الصعود إلى المنصة • 

خرين بتسجيل الأفكار الخاصة بكل ويقوم الطلبة الآ ،ي تميز كل مدرسةالخصائص والتطبيقات الت

 مدرسة.

ويتدخل الأستاذ لطرح  ،والنقد الموجي لكل مدرسة الاختلافقاط ن استخرا يطل  الأستاذ من الطلبة  ثم  •

 العناصر الغير واردة في النقد . 

 يطل  الأستاذ من كل مجموعة ا جابة على ا نتقادات الموجهة لكل مدرسة مع إبراز الأدلة والحجج . • 

تقييم أي و يطل  الأستاذ من الطلبة تسجيل هذه المعلومات المطروحة من قبل المجموعتين ، بعد ذلك • 

  لما تناولتي في عرضها.المجموعة أكثر إقناعا 

ويعطي ملاحظات حول المدرستين ويمهد لتناول المدرسة ،يشكر الأستاذ ويثمن أداء المجموعتين • 

 المعرفية ا نسانية باعتبارها الأحدث في المدارس .

حول المدرستين ، ويفتح  بتوزيع ورقة تحوي ملخص لأهم الأفكار في هذا الصدد  حيث يقوم الأستاذ• 

 با  المناقشة حول ما ورد فيهم . 

 وبعد الحوار والمناقشة يطل  الأستاذ من كل مجموعة إعداد خريطة مفاهيمية لما ورد في الحصة . • 

ويطل  منهم  "الأسس الفيزيولوجية للعقل والسلوك "يخبر الأستاذ الطلبة عن موضوع الدرس المقبل وهو • 

 الموضوع .هذا  ة حول تحضير ثلاث أسئل

 
 

 الحصة الثالثة : الأسس البيولوجية للعقل والسلوك
 النتاجات الخاصة :  -١

 على مكونات الجهاز العصبي . الطلبة  تعرف ي -１
 الغدي .  الجهاز مكونات على الطلبة  تعرفي -２
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 توظيف بعر معارف حول آليات عمل الدماغ في تحسين تعلمي .  -３
 الإستراتجيات :  -٢ 

 إستراتجية تنشيط الدماغ .  -２
 إستراتجية الخريطة الذهنية .  -３
 إستراتجية التعلم القائم على المناقشة .  -４
 إستراتجية المناقشة .  -５
 إستراتجية التعلم التعاوني .  -６
 ( . KWLإستراتجية ) -７

  سير الحصة : -٣
و إشاعة جو من الألفة والارتياح بين  يطرح الأستاذ سؤال خار  الدرس لجذ  ا نتباه وتنشيط التفكير• 

 .  الطلبة
ويبرز مكونات "عملية جراحية حقيقية على الدماغ "واقعي في دقائق يحوي  "فيديو"يقوم الأستاذ بعرر • 

للتعرف على مكونات الجهاز العصبي   مدخلكالدماغ في صورتها الحقيقية المجسدة ، ويكون هذا 
 وبعر وظائفي . 

 .  "الفيديو"الطلبة فيما ورد في مقطع يناقش الأستاذ • 
 "عنK)  )معارفي السابقة فيي  ( من كل طال  بصفة فردية يوضحKWLيطل  الأستاذ رسم جدول )• 

 . W)) في هذه الحصة وما يود التعرف عليي "الجهاز العصبي
                               ورة على السب  بمساعدة الأستاذ يخبر الأستاذ الطلبة أنهم سينجزون خريطة ذهنية مشتركة • 
ت،و يتم إنجاز هذه الخريطة خطوة  بخطوة بناء  على آراء الطلبة من معلوماعلى ما جمعوه  بناء  

ستاذ،ويشجع الأستاذ في صدد هذا ا نجاز الطلبة على التفكير في إثراء هذه الخريطة وتوجيهات الأ
 بعر الأشكال...(.معرفيا و شكليا )مع إستخدام الألوان في رسم 

ويتم في كل مرحلة شرح العلاقات بين العناصر المتضمنة في الخريطة مع تحديد وظائف كل عنصر  
  . "الجهاز العصبي "في
  . لتدعيم وترسيخ ما تم تناولي "الجهاز العصبي"يتم عرر صور وأشكال توضح مختلف عناصر  *
  .تنشيط الدماغبسيطة ليطل  الأستاذ من الطلبة القيام بحركات رياضية  *
ينتقل الأستاذ إلى الجزء الثاني من الحصة الخاصة بالجهاز الغدي حيث يقسم الطلبة إلى مجموعات  *
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موقعها في "و"الغدد "يوزع الأستاذ أوراق على المجموعات ، تحوي على جدول يتضمن أهم  متساوية و
  . مع الرسومات البيانية المدعمة "وظائفها"و "الجسم

وتسجيل الأسئلة حول النقاط  - تعليم الأقرانت-راء والمناقشة داخل كل مجموعة ل  منهم تبادل الآيط *
  . الغامضة ، للإجابة عنها من طرف الأستاذ وشرحها

آليات عمل الدماغ "الذي يتمحور حول ،ثم ينتقل الأستاذ من خلال طرح الأسئلة إلى العنصر الثالث  -
ومن أمثلة هذه الأسئلة : هل تعتقد أن هناك صلة بين الضحك  "المعرفي والسلوكيفي تحسين أداء الفرد 

والتعلم ؟ وهل يؤثر التوتر على عمل الدماغ ؟ وهل الحركة مفيدة في ا ستذكار ؟ وما هي العادات 
  . الغذائية المثلى لتحسين عمل الدماغ ؟ وماالعلاقة بين عدد ساعات النوم وفعالية الأداء للفرد ؟

ثم يترك الأستاذ للطلبة وقت للتفكير ثم يتم يفتح مجال النقاش للطلبة ، لعرر مختلف وجهات  *
 . نظرهم

ثم يقوم الأستاذ بعد ذلك بتقييم تدخلات الطلبة ويجي  على تساؤلاتهم السابقة مدعما ذلك بالصور  *
  . والأبحاث

  . في تعلمهم وحياتهم اليوميةتحسيس الطلبة بأهمية هذه المعلومات المعطاة وطرق توظيفها  *
لتلخيص  (KWL) من الجدول الأول (L) يطل  الأستاذ في نهاية الحصة من الطلبة بملأ الخانة الثالثة *

 . ما تعلموه في الحصة
 ."ا حساس وا نتباه"يطل  الأستاذ من الطلبة ا طلاع والبحث في موضوع سيكولوجية  *
  : للإجابة على بعر الأسئلة ،كير والبحثيطل  الأستاذ من الطلبة التفثم  * 
هناك إستجابات إرادية وأخرى لا إرادية ، في رأيك : هل يمكن لبعر الأشخاص التحكم في بعر  - ١

  ا ستجابات اللاإرادية وكيف يمكن تفسير ذلك ؟
 ما هي العلاقة بين الجهاز العصبي والجهاز الغدي ؟  - ٢
 

 حساسالإسيكولوجية  الحصة الرابعة : 
 النتاجات الخاصة :  -١

 ا حساس ومراحلها .  ة على عمليالطلبة تعرف ي .1
 على آليات عمل الحواس . الطلبة  تعرف ي .2
 على عتبات وقوانين ا حساس .  الطلبة تعرفي .3
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 : المستخدمة الإستراتجيات  -٢
 إستراتجية تنشيط الدماغ .  -１
 إستراتجية التعلم التعاوني .  -２
 إستراتجية المناظرة .  -３
 إستراتجية الخريطة المفاهيمية .  -４
 إستراتجية المناقشة .  -５

 سير الحصة :  -٣
 شاعة جو من المرح بين  يبدأ الأستاذ بعرر بعر الصور التي تحوي على بعر النكت المضحكة • 

 . الطلبة
 يطل  الأستاذ من الطلبة إعطاءه إجاباتهم حول ما طرح من أسئلة في نهاية الحصة الماضية . • 
يوزع الأستاذ الطلبة إلى مجموعات ويتم تغيير المجموعات عن المرات السابقة لضمان أكبر قدر ممكن • 

 من التفاعل بين الطلبة . 
 . "أن ا نسان قد يكون أعمى وأصم وليس لي يدين هل يستطيع التعلم ؟  "يطرح الأستاذ إشكالية• 
 .  ه ا شكالية المطروحة للنقاشبات الطلبة حول هذتفكير ، ثم يستمع  جايترك الأستاذ فرصة للطلبة ل• 
 . "ا حساس موضوع " مدخل لدراسة بمثابة  ويشير الأستاذ للطلبة أن هذا السؤال هو• 
ثم يطل  الأستاذ من كل مجموعة تبادل الآراء والمناقشة فيما بينهم ) أفراد المجموعة( حول مفهوم • 
 عنصر لت إليي المجموعات والخرو  بخلاصة موحدة في هذا الثم يتم عرر ما توص، "ا حساس ومراحلي"

 . ويمكن للأستاذ إضافة بعر المعلومات في هذا الجان 
، ويختار مجموعة من الطلبة  "آليات عمل الحواس"ثم ينتقل الأستاذ إلى العنصر الثاني المتمثل في  *

الذين كانت إجابتهم متميزة في العنصر الأول من الدرس ، وتقسيمهم إلى مجموعتين  جراء مناظرة 
 . إذا طل  فرضا من أحد الأشخاص ا ستغناء عنهار؟استين أهم السمع أم البصصغيرة حول :  أي الح

عنها من خلال تبيان أهميتها وخصائصها ، مع  فتقوم كل من المجموعتين بتبني أحد الحاستين والدفاع *
هو التعريف بالحاستين  من هذه الخطوة  تقديم المبررات والحجج  قناع الطلبة بوجهة نظرهم ، والهدف

  . وخصائصهما
 بالعارر الضوئي "آليات عمل الحواس الخمس "يشير الأستاذ لأهمية كل حاسة ويعرر موضوع *

 . يتضمن معلومات وصور ومقاطع فيديو قصيرة حيث 
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 ة من قبل الطلبة.تاذ المجال للمنافشة وطرح الأسئلبعد ا نتهاء من العرر يفتح الأس *
 تي(كواج  بي ) "بحاسة الذوق والشم "ثم يطل  الأستاذ من الطلبة إعداد خريطة ذهنية خاصة *

غمار أعينهم وا ستماع إلى موسيقى هادئة بعد ا نتهاء من المناقشة يطل  الأستاذ من الطلبة إ •
 دقائق مع محاولة إيقاف التفكير . (36)لمدة 

يطرح الأستاذ على الطلبة سؤال حول القدرات القصوى للحواس مثل : ما هو أقصى مسافة للرؤية و  ثم 
ل ثم يعرر جدو  ا جابات  الأستاذ وبعد ذلك يتلقى فة للسمع ؟ ومدى الشم  والذوق ؟ أقصى مسا

 للعتبات المطلقة للحواس . 
 يستفسر الأستاذ الطلبة ، هل يمكن قياس شدة الحواس ؟  و-
القوانين السيكوفيزقية الخاصة "و "تجربة قياس شدة الضوء "ثم يعرر الأستاذ من خلال الفيديو -

 .  "با حساس
يفتح الأستاذ مجال للمناقشة ، ويذكر الأستاذ الطلبة دائما بمدى أهمية التعبير عن أفكارهم ، وأن جميع  -

 الأفكار المطروحة من قبلهم هي مقبولة سواء كانت صحيحة أو خاطئة . 
يعطي الأستاذ تمرين للطلبة من أجل تطبيق هذه القوانين من خلال مجموعة من المعطيات داخل  -

 يتم تصحيحها في نهاية الحصة .الحصة و 
عر الظواهر كالسير على يطرح الأستاذ سؤال للتفكير حول الحاسة السادسة وكيف نفسر ب -

 ؟ ...رالجم
 . "نظريات ا نتباه "يقوم الأستاذ بتكليف الطلبة بواج  بيتي يتعلق بالبحث حول –

 
 الحصة الخامسة : سيكولوجية الإنتباه

 :  النتاجات الخاصة -1
 يتعرف الطلبة على مفهوم ا نتباه وخصائصي .  -1           
 يتعرف الطلبة على نظريات ا نتباه . -2           
 ضعف ا نتباه لدى الطلبة والحلول المطروحة . -3           

 الإستراتجيات :  -2
 تنشيط الدماغ .  إستراتجية-1       
 العصف الذهني . إستراتجية  -2       
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 إستراتجية المناظرة .  -3       
 إستراتجية الخريطة الذهنية  -4        

 سير الحصة :  -3
 * تنفيذ إستراتجيات  تنشيط  الدماغ من خلال ) شر  الماء ، القيام بحركة رياضية ( . 

* يعرر الأستاذ مقطع فيديو ) ألعا  العقل ( يشمل تمرين يقيس مدى إنتباه الفرد ويجعلي كمدخل 
 .  "وخصائصي لمعاني ا نتباه "لتعررل

ويضيف "مفهوم ا نتباه ومميزاتي "* ثم يرسم الأستاذ جدولا يدون فيي الأفكار التي يطرحها الطلبة حول 
 الأستاذ بعر المعلومات التي لم يذكرها الطلبة . 

ويطل  من الطلبة إعطاءه ما توصلوا إليي من معلومات  "نظريات ا نتباه"* ثم يشير الأستاذ إلى تعدد 
 .  "نظريات ا نتباه"من خلال بحثهم في 

 هاأحد النظريات ويعدد ميزاتليطرح كل واحد منهما أفكار  ،*بعد ذلك يختار الأستاذ مجموعتين
 وخصائصها ومواطن القوة فيها وينقد أفكار النظرية الأخرى . 

ستنتاجاتهم حول المناظرة . ثم يطل  الأستاذ من الطلبة •  الأخرين تسجيل أفكارهم وا 
 لطلبة . ااعة جو من المرح وا سترخاء لدى * بعد المناظرة يعرر الأستاذ بعر الصور الطريفة  ش

باستخدام  لها * يطرح الأستاذ مشكلة ضعف ا نتباه أثناء المحاضرات ويطل  من الطلبة إيجاد حلول
 .  "العصف الذهني"

طل  الأستاذ من الطلبة إعطاء أكبر عدد ممكن ي ثم الفكرة ومحتواها * يرسم الأستاذ جدولا يتضمن رقم 
ن كانت غريبة ، وهذا لفسح المجال لخيالهم و لأفكار بحرية ومن دون قيود ر ااستمطا من الأفكار حتى وا 

 .  "الضبط الزمني "من خلال اتم هذيتجن  النقد والحكم على الأفكار و مع الحرص على ضرورة ،
لها ، ويتم تصنيف هذه الأفكار  "التقويم الجماعي" ة* يقوم المدرس بتقييم الأفكار المنتقاة من خلال طريق

 تصنيفات :  4المطروحة إلى 
 < أفكار مفيدة وقابلة للتطبيق . ---
 < أفكار مفيدة وغير قابلة للتطبيق أي تحتا  لدراسة .---
 ير عملية . < أفكار طريفة ولكنها غ---
 < أفكار غريبة ومستبعدة . ---

حضاره للحصة  "موضوع ا نتباه "* يطل  الأستاذ من الطلبة إنجاز خريطة ذهنية تلخص المتناول وا 
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 . "موضوع ا دراك "يطل  منهم كذلك قراءة عامة حولو  قادمةال
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 الحصة السادسة : سيكولوجية الإدراك
  : النتاجات الخاصة -١

  . يتعرف الطلبة على ا دراك وأهميتي (1
  . يفهم الطلبة التفسيرات  العلمية للإدراك (2
  . يتعرف الطلبة على قوانين ا دراك (3

 : المستخدمة الإستراتجيات -٢
  . إستراتجية تنشيط الدماغ-1
 . إستراتجية التعلم القائم على البحث -2
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 . إستراتجية المناقشة-3
  . التعاونيإستراتجية التعلم -2

  : سير الحصة -٣
يطل  الأستاذ من الطلبة رواية طرفة لتحفيز الدماغ ويطل  منهم تسليم الخريطة الذهنية دون أسماء -

 . وتقييمها جماعيا مع الطلبة واختيار أفضلها وتشجيع المتميزين فيها وهذا لزيادة دافعيتهم للإنجاز
، ويطل  من الطلبة وصف ما  "الخداع البصري"صور تبرز  ي،يعرر الأستاذ عبر العارر الضوئ -

هل أن  منها: ولات عدةباه لدى الطلبة ويعد مدخلا لتساؤ يشاهدوني ، وهذا يثير جان  من الدافعية وا نت
  ... كل ما نراه حقيقة ؟ وهل هو نفسي عند جميع الأشخاص ؟

يكمل الأستاذ ، و  "راك ومميزاتيا د"ويفتح الأستاذ با  المناقشة من أجل التوصل إلى معنى  –
 إليها الطلبة . يتطرقالأفكار التي لم 

  . "مختلفة للإدراكالتفسيرات "اليقسم الأستاذ الطلبة الى مجموعات صغيرة ويوزع عليهم نص يتضمن • 
النماذ  النظرية "ثم يطل  الأستاذ من الطلبة وضع جدول للمقارنة واستخرا  أوجي ا ختلاف بين هذه • 

مع مناقشة الطلبة  ،، ويعرر كل طال  من المجموعة ما توصلت إليي المجموعة "المفسرة للإدراك
 الأخرين للمعلومات المطروحة من طرف كل مجموعة . 

ينتقل الأستاذ إلى العنصر الثالث من خلال عرر مجموعة من الأشكال والكلمات الغير مكتملة • 
قوانين الشكل والأرضية وا كمال  "، ومن خلالها يمكن إستنتا ويطل  الأستاذ من الطلبة عما يشاهدوني 

 . "والتجميع 
، وكذلك سؤال حول  ؟رر على الرغم أنها تبدو ثابتة يطرح الأستاذ سؤال حول كيفية إدراكنا لدوران الأ• 

 . ؟اكنا للزمن على الرغم من ثباتي طول وقصر إدر 
ثم يقوم الأستاذ بتقويم ا جابات والتوصل إلى قوانين •،جاباتثم يعطي الأستاذ حيزا زمنيا للتفكير في ا • 
 .  "وقوانين ا دراك الزمني" "ا دراك الحركي"
 "دور ا دراك في تفسيرنا للمواقف ا جتماعية وبناء الأحكام "يطرح الأستاذ في نهاية الحصة سؤال حول• 

 في أحد الحصص المقبلة .  لعرضي "استراتجية التعلم القائم على البحث"باستخدام و ذلك 
 تمهيدا للدرس المقبل . "أنماط الذاكرة"يطل  الأستاذ من الطلبة البحث والقراءة وتحضير معلومات حول • 
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 الحصة السابعة : سيكولوجية الذاكرة والنسيان
   : النتاجات الخاصة -١
  . يتعرف الطلبة على ماهية الذاكرة وعملياتها الأساسية -3
 صيرة...(ذاكرة ) ذاكرة حسية ، ذاكرة قيتعرف الطلبة على أنماط ال -2
  . يفهم الطلبة آلية النسيان والنظريات المفسرة لها -2
  . يتعرف الطلبة على استراتجيات لتقوية الذاكرة -0
  ت المستخدمة:الإستراتجيا -٢

  . إستراتجية تنشيط الدماغ -1
 (KWL). إستراتجية -2
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  . التعاونيإستراتجية التعلم  -3
  . إستراتجية المناقشة -2
  . إستراتجية الخريطة المفاهيمية -2

  : سير الحصة -٣
 . يعرر الأستاذ فيديو يحوي لقطات طريفة من أجل إشاعة جو من المرح والألفة بين الطلبة-

يسأل الأستاذ الطلبة إن كانوا يتذكرون خبرات مروا بها في صغرهم ، ولماذا نتذكر بعضها وننسى  -
وتحفيز   بعضها الآخر ؟ وهل فعلا الذكريات تزول من دماغ ا نسان ؟ وتستخدم هذه الخطوة  ثارة

  . "موضوع الذاكرة في"تفكير الطلبة للدخول 
(  KWLيتم تقسيم الطلبة خمسة مجموعات ويطل  من كل مجموعة في البداية وضع جدول ) –

ا يعرفوني عن الذاكرة وعملياتها الأساسية ( حول كل مKويطل  الأستاذ منهم ملأ الخانة الأولى) 
( ، ثم يترك فاصل زمني للمجموعات لتتناقش فيما بينها ثم Wوما يودون معرفتي عن الذاكرة )

 وم ممثل عن كل مجموعة بعرر ما تم التوصل إليي ، وتتم مناقشتي من قبل باقي الطلا  .يق
( Lويطل  منهم أن يملؤوا الخانة الثالثة ) ،لبةضيف الأستاذ بعر الأفكار التي لم تطرح من قبل الطوي-

 أي تلخيص ما تعلموه في هذا العنصر . 
حيث سيتم بناء خريطة مفاهيمية "،بأنماط الذاكرة  "ثم ينتقل الأستاذ إلى تناول العنصر الثاني الخاص• 

مفاهيمية مشتركة ، ولكن أولا يعطي فاصل زمني صغير لكل مجموعة لوضع تصور عام لهذه الخريطة ال
خطوة من خلال توجيهات الطلبة ، ويسأل بثم بعد ذلك يقوم الأستاذ برسم  الخريطة في السبورة خطوة 

 الأستاذ الطلبة في كل خطوة عن المكونات والعلاقة فيما بينها . 
دقائق للإسترخاء ، حيث يطل  منهم إستخدام تمارين التنفس ببطء مع ( 62 )يعطي الأستاذ للطلبة• 

 م خلفية موسيقية هادئة . إستخدا
، حيث يسأل الأستاذ "آلية النسيان والتظريات المفسرة لي  "ثم ينتقل الأستاذ إلى العنصر الثالث حول• 

فكر في بعر المواقف التي سؤال : لماذا ننسى ؟ وهل ننسى فعلا ؟ وماذا يحدث لو لم نكن ننسى ؟ 
 فشلت فيها في تذكر ما يلزمك من معلومات؟.

                                   وتصوراتهم  و يشجع للطلبة فاصل للتفكير ثم يتلقى الأستاذ إجابات الطلبةيترك 
 لأستاذ جميع ا جابات ويحاول أن يضيف جو من المرح من خلال بعر الطرائف حول النسيان . ا



  

 -- 249 --  

تي والتناقش فيي وتلخيصي يوزع الأستاذ نصا مكتوبا يحوي نظريات النسيان ويطل  من كل مجموعة قراء• 
 في مدة زمنية قصيرة . 

للمناقشة وطرح الأسئلة ، و يقوم الأستاذ بتوضيح ماهو  مجال رر كل مجموعة قراءتها ، ويفتح تع• 
 غامر . 

في نهاية الحصة يطل  الأستاذ من الطلبة أن يفكروا في أكبر قدر من ا جابات حول سؤالين : ماذا • 
 د ذاكرتي تماما ؟ ولو أن إنسانا آخر أصبح لا ينسى تماما ؟ يحدث لو أن إنسانا فق

الأولى تتكفل بتحضير  ر ، ويعين مجموعتين "التفكي"يخبر الأستاذ أن الموضوع المقبل سيكون حول • 
 . "التفكير ا بداعي"والأخرى  "التفكير الناقد"
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 لحصة الثامنة : التفكيرا
  : النتاجات الخاصة -١

  . الطلبة على مفهوم ومستويات التفكيريتعرف  -１
  . يميز الطلبة بين التفكير الناقد والتفكير ا بداعي -２
  . يتعرف الطلبة على تفكير حل المشكلات -３

  : ت   المستخدمةالإستراتجيا -٢
  . الدماغ تنشيط  إستراتجيات -１
 إستراتجيات العصف الذهني -２
  . إستراتجية الخريطة الذهنية -３
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  .المناقشةإستراتجية  -４
  . إستراتجية المناظرة -５

  : سير الحصة -٣
يطل  الأستاذ من الطلبة طرح ألغاز وباقي الطلبة يفكر في ا جابة عليها كما يذكر الأستاذ الطلبة  *

بأهمية شر  الماء قبل وأثناء الحصص لما لي أهمية في تنشيط الدماغ ، مع ملاحظة من الأستاذ 
من قاعة الدرس إلى محيط الجامعة ، وأن البيئة النظيفة هي  ل المحيط بدء  بضرورة ا هتمام بنظافة وجما

  . بيئة مساعدة لعمل الدماغ
يبدأ الأستاذ الحصة بتمهيد حول أهمية التفكير ويثير التساؤلات حول التفكير ويبدأ بسؤال عن ماهية  *

  التفكير وهل نفكر جميعا بنفس الأسلو  والتعقيد ؟
يعرر عليهم عن طريق ويناقشهم فيها و  "مفاهيم التفكير" لقي إجابات الطلبة حول يبدأ الأستاذ بت *

  . للتفكير مفاهيم أخرىي العارر الضوئ
أنواع " من أجل الوصول إلى أهم  " لمستويات التفكير وأنماطي" ويتبع الأستاذ نفس الخطوات بالنسبة  *

 .  "بالتفكير الناقد وا بداعي وحل المشكلات"العناصر المقبلة والخاصة في  التي سيتم تناولها "التفكير
، ويطل  الأستاذ من  "بالتفكير النقد وا بداعي"ثم ينتقل الأستاذ إلى العنصر الثاني الخاص • 

المجموعتين التي كلفت بتحضير هذين العنصرين لتقديم مناظرة بينهما ، ويبرز كل طرف منهما 
 لتفكير الذي يتبناه ، أو يقدم الحجج والبراهين عن أهمية هذا النوع من التفكير . خصائص ومميزات ا

يتولى باقي الطلبة تسجيل ما تدلي بي المجموعتين ثم يطل  الأستاذ من باقي الطلبة مناقشة • 
 المجموعتين ورأيهم وتقييمهم فيما تم طرحي . 

رح ويشير إلى النظرة التوفيقية ، وأن كلا التفكيرين بعد ا نتهاء يضيف الأستاذ بعر النقاط التي لم تط• 
 متكاملين وليس متضادين وأن لهما نفس الأهمية ولا يمكن ا ستغناء عنهما . 

 ( u( دقائق ،ويطل  من الطلبة تغيير وضعية الجلوس الى الوضعية)62يعطي الاستاذ فترة راحة مدتها )
كبيرة ال اتعلى الرغم من أن ا مكانيالمحلية رياضة ضعف نتائج ال" ثم يبدأ الأستاذ بطرح مشكلة • 

 ، ويطل  من الطلبة حل هذه المشكلة مع شرح الخطوات المتبعة في حلها . المرصودة" 
تاحة الفرصة لخيالهم . •   يعطي الأستاذ فرصة للطلبة للتفكير ، ويذكرهم دائما بأهمية أي فكرة ، وا 
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اقشتهم فيها ويعرر عليهم بواسطة العارر الضوئي  خطوات وبعد تلقي الأستاذ إجابات الطلبة ومن• 
مع إعطاء الأستاذ أمثلة واقعية ويطل  من الطلبة إعطاءه أمثلة ، وا سترتجيات المتبعة فيها  حل المشكلة

 أخرى .
يذكر الأستاذ الطلبة بإستراتجية العصف الذهني وأهميتها في التفكير ا بداعي وحل المشكلات وعلاقة  -
 كير الناقد بحل المشكلات وأهمية توظيفي في الحياة الدراسية والعملية . التف

 * يطل  الأستاذ من الطلبة إعداد خريطة ذهنية حول التفكير .
* يطل  الأستاذ من الطلبة التفكير في مشكلة نفسية أو إجتماعية متعلقة بالطال  ويتبع فيها خطوات حل 

 المشكلة .   
ونظرا لأهمية الموضوع  "الدافعية "أن الحصة المقبلة ستكون مخصصة لموضوعيعلم الأستاذ الطلبة  *

                                                   يحيل الأستاذ الطلبة إلى مراجع للقراءة عن الموضوع.                                                                            
 .لطلبة إحضار معلومات حول ماهية الدافعية ووظائفهاويطل  من ا *
 
 
 
 
 
 
 

 :الدافعية سيكولوجية الحصة التاسعة : 
 :  النتاجات الخاصة -١

 يتعرف الطلبة على ماهية الدافعية ووظائفها . -１
 يتعرف الطلبة على الدوافع الأساسية .  -２
 يتعرف الطلبة على بعر الأنواع المهمة في الدافعية . -３
 الطلبة مشكلات تدني الدافعية .يعالج  -４

  :المستخدمة الإستراتجيات  -٢
 إستراتجية تنشيط الدماغ .  -1
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 إستراتجية العصف الذهني .  -2
 إستراتجية الخريطة المفاهيمية . -3
 إستراتجية التعلم القائم على البحث .  -2
 إستراتجية المناقشة .  -2

 سير الحصة :  -٣
بمواقف طريفة حقيقية وذلك  شاعة جو من المرح ، ثم يسأل يبدأ الأستاذ الدرس بإعطاء طرفة تتعلق • 

الأستاذ الطلبة عن شعورهم عند تواجدهم في موقف مرح ، وهل لي علاقة بدافعيتهم وتحفيزهم للإنخراط 
 . مافي موضوع 

، حيث  "الدافعية ووظائفها" ثم يطل  الأستاذ من الطلبة عرر ما تم التوصل إليي من مفاهيم حول • 
الأستاذ بجمع هذه المعلومات من الطلبة والتنسيق فيما بينها وتدوينها في السبورة مع فتح مجال يقوم 

 للمناقشة لتوضيح النقاط الغامضة وترسيخ الفهم . 
ثم ينتقل الأستاذ إلى العنصر الثاني ويثير تساؤلات تتمحور حول : هل يمكن ا ستغناء عن النوم ؟ • 

 الذكور وا ناث ؟ ولماذا تختلف العدوانية بين 
 ويعق  على تدخلاتهم .يتلقى الأستاذ من الطلبة ا جابات ويشجعهم بعد التفكير • 
ويطل  من الطلبة التعليق  " هرم ماسلو للحاجات" ثم يعلق الأستاذ على السبورة صورة كبيرة تحوي  •

عليها ، ويدعم الأستاذ بشرحي معلومات للطلبة حول الموضوع ويطل  منهم إعطاء أمثلة لكل مستوى من 
 .  "هرم ماسلو"
ضافة لما سبق ينتقل الأستاذ إلى تصنيف آخر للدوافع •  ويطرح الأستاذ في هذا الصدد أسئلة تتعلق ، وا 

 حقيق حاجات ) التعلم ، ا نجاز ، الذات ...(.بسعي الأفراد في الحياة من أجل ت
ويتلقى الأستاذ إجابات الطلبة وعلى أساسها يصنف لهم أهم الدوافع ) كدافعية للإنجاز ، التعلم ، • 

 المعرفية ، تحقيق الذات ...( و يشرح باختصار خصائص كل نوع من الدوافع . 
دقائق وا سترخاء مع عدم التفكير وهذا لخفر  (63)يطل  الأستاذ من الطلبة إغمار العينين لمدة • 

من أجل تحفيزهم و نقلهم لمرحلة أخرى خاصة و أنها تتعلق ، ير " الريتم " يالتوتر وتنشيط الدماغ وتغ
 .  "بإستراتجية العصف الذهني"
ة ولها والتي يعاني منها الكثير من الطلب "مشكلة تدني الدافعية للتعلم"ثم يطرح الأستاذ على الطلبة • 

 إنعكاسات على المستوى الدراسي وانخراط المتعلم في العملية التعليمية . 
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ويرسم الأستاذ جدول في السبورة يحوي على الأفكار المقترحة من الطلبة ويشجع الطلبة على إستخدام • 
ن كانت غريبة   الجدول .  ثم يبدأ الأستاذ بتلقي الأفكار وتدوينها في، التخيل وطرح جميع الأفكار حتى وا 

 . ثم ينتقل بعد ذلك إلى مرحلة التقييم والتصنيف للأفكار  ستخرا  أهم الأفكار العملية• 
 الجميع مشاركة بضرورة عامة ملاحظة الأستاذ ويعطي الحصة في تفاعلهم على الطلبة الأستاذ يشكر • 
 ومشاركة تفاعلا أقل الطلبة بعر باستدعاء الأستاذ يقوم كما ، الموضوع في أهميتها لها فكرة كل وأن
 .    الدرس في والتفاعل المشاركة أهمية على وتشجيعهم ذلك سب  حول إنفراديا لمحاورتهم الحصة بعد

 الدوافع "موضوع حول تتعلق مفاهيمية خريطة إنجاز وهو بيتي واج  الطلبة من الأستاذ يطل  • 
 بشكل  ظهاره عمل أي إنجاز في ا بداعي الجان  بأهمية الطلبة الأستاذ ويذكر ،"  المختلفة وتصنيفاتها

 . متميز
 أربع إلى الطلبة ويوزع "والعواطف با نفعالات" يتعلق المقبلة الحصة موضوع أن الطلبة الأستاذ يعلم •

 والثالثة الثانية والمجموعتين "ا نفعال طبيعة" حول التحضير الأولى المجموعة من ويطل  مجموعات
  ". ا نفعالي الذكاء مقياس"  بتحضير تقوم الرابعة والمجموعة"  ا نفعال في نظريتين" تحضير

 
 
 
 
 
 

 سيكولوجية الإنفعالات  :الحصة العاشرة 
  النتاجات الخاصة-1

 يتعرف الطلبة على طبيعة الانفعالات و تصنيفها-1                   
 سرة للإنفعالاتفيتعرف الطلبة على بعر النظريات الم-2                   
 يتعلم الطلبة بعر مهارات التعامل مع ا نفعالات خلال الذكاء ا نفعالي.-3                   

 المستخدمة : الإستراتجيات-2
 إستراتجية تنشيط الدماغ-1                    
 (kwlإستراتجية )-2                   
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 إستراتجية المناظرة-3                   
 لمناقشةاا إستراتجية -4                   
 إستراتجية الخريطة الذهنية -5                   

 : سير الحصة-3
 ." مواقف حزينة" * يبدأ الأستاذ الحصة بأن يطل  من الطلبة متابعة مقطع فيديو قصير يعرر 

                                                  . ؟ وصفي*عند انتهاء الطلبة من مشاهدتي يسألهم الأستاذ  عن شعورهم و كيف يمكن 
 . " مضحكة وطريفة "ينتقل الأستاذ إلى مقطع آخر يحوي لقطات *بعد ذلك

 *ثم يعود الأستاذ ويسأل الطلبة ، كيف تنتقل مشاعرنا من طرف إلى طرف و ما هي حدة الشعور؟ .
نغماسهم *وبعد تلقي الأستاذ إجابات الطلبة و مناقشتها ،  تكون هذه الخطوة كمدخل لجذ  إنتباه الطلبة وا 

 .في موضوع الحصة 
ويكلفهم بتسيير هذا العنصر من  الانفعالات"طبيعة "*يطل  الأستاذ من المجموعة التي حضرت موضوع 

(  k) حيث يرسم ممثل عن المجموعة الجدول من الخانة الأولى،( KWLالحصة  بإستخدام إستراتجية ) 
موني بما حضرتي ويسجلون آراء الطلبة ويدع، بما يعرفوني عن طبيعة ا نفعالات وتصنيفاتها  يتعلقوالذي 

وتوجيهات الأستاذ وشرحي لبعر النقاط التي لم تستطع المجموعة شرحها  اتالمجموعة مع إضاف
 لزملائهم وكذلك بعر العناصر التي يود الطلبة التعرف عليها . 

 .  (Lمن خلال ملئ الخانة ) الطلبة تلخيص ما تعلموه في هذا العنصرثم يطل  الأستاذ من • 
نظريتين مفسرتين  "حيث يطل  من المجموعتين التي كلفتا بتحضير ،الثاني رينتقل الأستاذ إلى العنص • 

 ج ( ونظرية ) كانون ( . نوهما نظرية ) جيمس لا "للإنفعالات
ي  على النقد الموجي لهذه النظرية من جمميزاتها وأن توتحاول كل مجموعة أن تشرح معالم النظرية و • 

مع سعي المجموعتين  قناع الطلبة الأخرين بوجهة نظرهم من خلال ، والعكس  طرف المجموعة الأخرى 
 حجج وبراهين يستندون إليها . 

قيطل  الأستاذ من الطلبة تقويم آراء المجموعتين والحجج والبراهين ال•    .ناعها لهممقدمة ومدى صحتها وا 
 يعطي الأستاذ الملاحظات حول النظريتين والنظرة التوفيقية لهما . • 
يعرر الأستاذ بواسطة العارر الضوئي معلومات عن النظريات الأخرى للإنفعال ويتناقش مع الطلبة • 

 فيما تم عرضي . 
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دقائق بعرر صورة طبيعية مصحوبة بحكم وموسيقى  (62)يقوم الأستاذ من خلال فاصل قصير مدتي • 
 .هادئة ويطل  من الطلبة تأملها

 يكون عندما الفرد تعامل كيفية حول تساؤل بعرر ويبدأ،  الثالث العنصر إلى الأستاذ ينتقل ثم •
  ؟ ويفهمها إنفعالاتي في يتحكم وكيف غاضبا؟

 مع بالتعامل الخاصة إستراتجيات "بتوضيح ويبدأ عليها ويعلق الطلبة  جابات الأستاذ يستمع •
 . " ا نفعالي الذكاء نظرية" معرور شكل خلال من لهم ويوضح " ا نفعالات

 وتطبيقي سريعة بصورة ولو شرحي ا نفعالي الذكاء بمقياس كلفت التي المجموعة من الأستاذ يطل  •
  . ا نفعالي ذكائهم درجة لمعرفة وتصحيحي الطلبة على

 شخص مساعدة وكيفية الموضوع عن ذهنية خريطة إنْجاز الطلبة من الأستاذ يطل  الحصة نهاية في*
 ؟ حزن بحالة يمر


