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♠شكـر وتقديـر  ♠

�ƕ�¿ř°ȜŬ�Àőƃ�½ȁ°�À̄وإذ( ŋř�¿Ȝƈ®Ȃ±

��¿ǻƋ¦°ŕ¤��7(

نعمھ علي وأكمل أتم نعمة منون فضلھ وھو ذو الفضل العظیم منّ علي مϥ�Ϳالحمد و الشكر

رجاء.عندهیخیب لا الذيوھوأطوار ھذا العمل

ه والى الوالدة الكریمة جزاھا الله كل ثراھدي ھذا الجھد المتواضع الى روح والدي العزیز طیب الله أ

قرة عیني عبد الرحیم.بني والى إووعائلتھ الكریمة، الى زوجيوأخواتي خوتي إخیر، الى

  على محمد الصغیر شرفيالى الاستاذ الدكتوروعظیم العرفانوالتقدیرالشكروبعده اتقدم بخالص

إرشاداتھ وكان سندا لي في انجاز ھذا وجیھاتھ وشراف على ھذا العمل والذي لم یبخل بتموافقتھ الإ

  .لبحث ا

النظریة والتطبیقیة الإرشاداتوعلى كل المعلومات سلیمان جارهللالاستاذ إلىشكريجزیلأقدم

وكل الشكر والتقدیر الى الاساتذة اعضاء لجنة المناقشة.تمدت علیھا في انجاز ھذه الدراسةاعالتي 

و مصلحة الطب الشرعي مركز الطفولة المسعفةفي خصائیین النفسانیین لألترام وكل التقدیر والإح

2و سطیف 1كل من جامعة باتنةساعدني على اعداد ھذه الأطروحة في لكل من ساھم وباتنة. و

.3وقسنطینة

لبنة مفیدة لبحوث أخرى في میدان علم النفس عموماأرجو من الله أن یكون ھذا العمل خطوة فعالة و

دنیانا. أن یكون نافعا لنا في دیننا وخصوصا، والطفلوعلم النفس 

ونسأل الله التوفیق 

-أ - 
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  مقدمـــة

 في اللافت حضورها من الرغم على فيها اللامفكر المواضيع من مازالت الإنسانية العلوم في مواضيع عدة هناك

 إلى وتفتقر الهامش على تبدو يوم ذات كانت التي المواضيع هذه أهمية مدى اليوم ثبت فقد المعاصر، مجتمعنا

 تماسك ƾēÂ® البشرية ¦Ƣđ©ƢǠǸƬĐ تمر التي الكبرى تحولاتال ظل في خاصة العلمية، والتحليلات المعرفية الجهود

 من العديد تشمل اجتماعية ظاهرة انه على إليه ينظر الذي العنف ظاهرة المواضيع هذه بين ومن العام نسيجها

  الفرد تكيف مجملها في ƾē® والتي الخطورة المتفاوتة الدرجات ذات العنيفة المتمثلة في السلوكات التصرفات

   .النفسي و الجسدي ثم يمتد إلى لجوانب الأسرية و الإجتماعية 

 الرغم وعلى الإنسان بني بين والرفق والرأفة الرحمة على الانسانية والمذاهب ¦ƾȈǯϦÂÀʮ®ȏ اقرار من الرغم وعلى

 تدفع زالتما الانسانية ان إلا للتخاطب، اداة العنف اعتماد جراء الانسانية تتكبدها التي الاضرار حجم من

 الى يرجع العنف بظاهرة فالاهتمام. للحياة وسيلة العنف اعتماد جراء واستقرارها امنها من ƨǜǿʪ ضريبة

 ان العنف حجم توثيق اظهر الاخيرة، الاونة في انه غير العصر، وليدة ظاهرة ليست ¦ƢĔ بحكم القديمة، الحضارات

 سواء مجتمع منها يخلو يكاد لا التي الاطفال ضد مارسالم العنف وهي الا وخطيرة، هامة عالمية مشكلة هناك

 امرا عليها السيطرة بدت حتى مخيف بشكل وتنمو تتفاقم تزال ما ظاهرة هي و. الرجعية او ƾǬƬǳʪ¿ وصف

 المعاملة او والاهمال العقلية او البدنية الاساءة او الضرر او العنف اشكال كافة"  ¦ƢĔ على عرفت والتي مستحيلا

  ).2006 المتحدة، الامم( الجنسية الاساءة ذلك في بما الاستغلال او المعاملة اواساءة اهمال، على ويةالمنط

 والاعتداء الاهمال العاطفي، الاعتداء الجسدي، الاعتداء منها مختلفة، بمظاهر يتجلى الطفل على فالاعتداء 

 ص 2000، الطروانة و ساري( رتهذك ما وفق م1974 عام الامريكي الفدرالي القانون حدد وقد. الجنسي

 وسوء معالجة اهمال او الجنسية، الاساءة او العقلي، او الجسدي الاذى" هي الطفل معاملة اساءة ان ،)414

 الطفل يعرض مما وسلامته الطفل رعاية عن المسؤول الشخص قبل من عشر الثامنة سن تحت الطفل معاملة

    ."والتهديد للأذى وسلامته

 منظمة انشاء المتحدة للامم العامة الجمعية قررت العالم في ¦ƢǠǸƬĐ© على السلوكات هذه بلعواق نظرا و

 الدول في للأطفال ¦ƢēƢǷƢǸƬǿ إمتدت 1950 عام في و .(unicef  اليونسيف( الاطفال لملايين الخدمات

 حقوق اتفاقية المتحدة الامم تبنت 1989 عام في و. الطفل لحقوق الدولي العام هو 1979 عام واعتبر النامية،

 الجزائر بينها من الاتفاقية هذه على البلدان من العديد وقعت قد و. 1990 عام التنفيذ حيز دخلت التي الطفل

 فان الانسان حياة في العمر مراحل اهم من الطفولة ان بما و. بشدة ذلك تدين لوائح اقرت و م،1989 عام في
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 ذات الخبرات تلك كانت فاذا �ǶēƢȈǐƼǋ تشكيل في هاما دورا المرحلة هذه في الاطفال Ƣđ يمر التي للخبرات

 وصادمة مؤلمة خبرة على ينطبق ما هو و. المستقبل في سوية شخصية بناء على سلبية بصورة تؤثر ƢĔƜǧ مؤلم، طابع

 بشكل مجتمعنا على نفسها تطرح التي الظواهر اخطر من واحدة تعد التي و الاطفال، ضد الجنسي العنف مثل

 قانونية توعوية حملات وجود وعدم الكتمان بسبب ذلك و الطابوهات من تعتبر ظاهرة وهي. ومتزايد فظيع

 فمجتمعنا. ودعمهم ʮƢƸǔǳ¦ǶēȐƟƢǟÂǶēƾǟƢǈǷÂ احوال متابعة في مختصة جهات توفر وعدم تربوية و واعلامية

. مستمر ¦±®ʮ® في الحالات عدد حيث نزل،م كل تطال قد ظاهرة تصبح ان نخشى آفة من يعاني اصبح الجزائري

 و. يوم بعد يوما تفاقمها على ساعد المغلقة الابواب و الجدران خلف اخفائها و القضية هذه على مجتمعنا فتكتم

 الجزائري، ¦ǞǸƬĐ تداولها التي الاعراف بسبب عنها الحديث او منها الاقتراب ممنوع صامتة ظاهرة ƢĔȂǰǳ نظرا

 الاساءة مفهوم يختلف و. التداول او الحديث عن ممنوع فهو الجنسية، التربية موضوع وطرح تناول وخصوصا

 ثقافات في جنسية اساءة بمثابة تكون ثقافات في Ƣđ المسموح الممارسات بعض فهناك لاخرى ثقافة من الجنسية

 مدة منذ انكار موضوع كانت ƢĔȋ الذكر حديثة الجنسية فالاساءة).  2008 العظيم، عبد طه حسين(  اخرى

 من اكبر شاب او راشد عليها يقدم نظرات كلمات، من ذلك في بما الجنسية الافعال كل إن. ¦ǞǸƬĐ في طويلة

 الاساءة ان الى  آخرون يشير و".  التملكية ميوله و الخاصة حاجاته لإشباع الطفل ارادة ضد تكون الطفل

 على التحريض الخلاعة، ممارسة الطفل، مداعبة او الاستمناء لمس،ال التلصصية، الاستعراضية،:"  تتضمن الجنسية

« تكون الافعال وهذه الدعارة ƾđ ذلك على اكراهه و الطفل جسم واستخدام للراشد الجنسية الرغبات ارضاء  ."

 يصبح حيث البشر، Ƣđ الله شرف التي الانسانية سمات عن يبتعد و الحيوانية، صفات الانسان على تغلب حيث

 عقوبة او قانوني رادع ذلك بعد يردعه لا و الجنسية، رغباته لإشباع فريسة عن بحثا ǾƥƢȈǻϥ يكشر مفترس ذئب

 امام رعب كوابيس وتبدو  ¦ǞǸƬĐ تخيف اصبحت Ƣē¦ȂȀǋ في الحيوانية الطائفة تلك الضمير، وخز او الاهية

 الاعتداءات تحدث اصبحت حيث كياتالسلو  هذه من تسلم لم التي الاسرة داخل حتى ذلك ويحدث الاطفال

   .الاسري وسطه في للطفل الناس اقرب من حتى الجنسية

 خبرة ƢĔϥ الجنسية الإساءة ،)2000( الطراودة و  ساري عن ماورد حسب Finkelhor  يعرفها بينما

 من سناً  برأك هو من به يقوم الذي الجنسي الاتصال وحتي المداعبة بين تتراوح الطفل مع مرغوبة غير جنسية

 التناسلية الأعضاء يلمس الطفل جعل  أو  لمس من الجنسية الإساءة على تدل التي الأشكال كل وتشمل. الطفل

 عرض حالات أيضا تشمل كما. الطفل مع جنسيا التمتع أو للطفل التناسلية الأعضاء تقبيل أو آخر لشخص
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 غيره مع الجنسية الممارسة على الطفل إجبار أو فلللط الجنسية الأعضاء إظهار الطفل، على خليعة افلام و  صور

   .الدعارة صور  يرسم الطفل جعل أو

 ما ان غير. الجزائر في الاطفال معاملة إساءة ظاهرة حجم تحديد خلالها من يمكن وافية ʭƢȈƥ© تتوفر لا

 إساءة اشكال أكثر هي النفسية و الجسدية الإساءة تكون ان يتوقع المربين و ¦ʪȏ  معاملة شكل من يتضمنه

 الاطفال عمالة خاصة الريفية ¦ƢǠǸƬĐ© في الاهمال نسبة ترتفع بينما الحضرية ¦ƢǠǸƬĐ© في خاصة انتشارا الطفل

 تقدر و.  الاقتصادية البنية ضعف إلي ƨǧƢǓȍʪ المناطق تلك في البيئي التدهور و الاقتصادية للظروف نسبة

 وتشير. العنف أنواع جميع ذلك يشمل و للعنف،  تعرضوا  الأطفال من ينالملاي عشرات  العالمية الصحة منظمة

 أو الجنسي او الجسدي للعنف 2015 سنة في  تعرضوا الذين الأطفال عدد أن عديدة، دراسات بينتها تقديرات

   .(2016 ، العالمية الصحة منظمة( طفل مليار إلى وصل النفسي

 الاعتداء إلى الأطفال يتعرض  حيث حالات، 10 كل نم 8 في عليه المعتدي يعرف الضحية أن كما

 أو النفوذ ƾƼƬǇʪ¦¿ ذلك و ، منهم المقربين من غالباً  يكونون و سنا، أكبر أطفالاً  أو śǤǳʪ طرف من الجنسي

 للطفل إشراك كل ƢĔϥ الأطفال على الجنسية المعاملة سوء) 1999( العالمية الصحة منظمة حددت.  معهم القوة

 يمكن ولا ʮȂǸǼƫ الطفل إعداد يتم لم كونه علم، عن الموافقة إعطاء على قادر غير  انه او ƢĔ¦Â الجنسي اطالنش في

ƢēȐǟƢǨƫ و المفاهيم هذه لفحص و. للمجتمع الاجتماعية المحرمات أو القوانين ينتهك أن أو موافقة،   يعطي أن

 المتمثلة الصادمة، الأحداث تخلفها الني ¦ʬȏ° مدى من للتأكد حالات دراسة و نظرية نماذج خلال من الدينامية

 و النظري الجانب في خمسة منها فصول، ثمانية في البحث موضوع تناولنا قد و.  الأطفال ضد الجنسي العنف في

. أهدافه و البحث هذا أهمية إلى التطرق ثم  الدراسة، اشكالية عرضت حيث.  الميداني الجانب في فصول ثلاثة

 الفرضيات طرح تم ذلك بعد. الجنسي العنف و النفسية الصدمة حول السابقة الدراسات بعض إلى ناتطرق كما

 تناولنا كما. النفسية الصدمة الطفولة، الجنسي، العنف من لكل الإجرائي التعريف ثم. الدراسة لموضوع الاساسية

 النمو مراحل ثم  أنواعها، و  العمر من لةالمرح هذه في الإحتياجات و المعرفية النفسية الجوانب و الطفولة مفهوم

 التي النفسية والعواقب لحدوثه  المساعدة العوامل و النفسية الصدمة و الجنسي العنف تناولنا و. المعرفي النفسي

ʮƢƸǓ الأطفال لدى النفسية الصدمة ذلك في  بما  النفسية، الضغوط ʮǂǜǻÂ© تعاريف ضوء في عنه تنجر

 عديدة تعاريف تقديم تم كما. الحدث وقوع من بدءا الصدمي الحدث ŚƯϦ مراحل رضناع ثم. الجنسي العنف

 الضغوط أنواع  عرضنا ثم. النفسية الضغوط نماذج وكذلك للضغوط المفسرة ¦ʮǂǜǼǳ© و  النفسية الضغوط حول



مقــدمــــة

12

-DSM-IV 2003( المنقح الرابع التشخيصي الإحصائي الدليل في الواردة تشخيصها ومعايير النفسية

TR) عنها الناجمة النفسية الأمراض أنواع أهم و.  

 قمنا التي  الأربعة  الحالات عرض تم و. الدراسة أدوات و المنهجية الإجراءات تناولنا الميداني، الجانب وفي

 الموضحة البحث هذا في إليها توصلنا التي النتائج عرضت و. المستعملة البحث أدوات تطبيق ونتائج بدراستها

 مدى على التعرف و. النفسية الصدمة و الجنسي العنف بين العلاقة عن الكشف و مناقشتها و الدراسة ةلمشكل

 مناقشة ثم. الاجتماعية و الأسرية علاقاته و النفسية حياته وعلى الطفل سلوكات على المباشر وغير المباشر التأثير

 المستخلصة الإقتراحات عرض ذلك بعد ليتم. امةالع المناقشة خلال من الدراسة هذه إليها توصلت التي النتائج

 في اهمية ذات ستكون ¢ƢĔ نعتقد و  مختلفة، ميادين و البحث من ¦ƢĐ¾ هذا تثري أن يمكن التي البحث هذا من

©ȏƢĐ¦ الإجتماعية و التربوية و الصحية.   
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   الإشكالية  -1

وقتنا الراهن وما تمر به حياتنا اليومية  نتأملتستحق التفكير...فحين  المخاطر التي الكثير منيوجد في الحياة 

�Ȇǿ�ƨƸǓ¦Ȃǳ¦�ƨǸǈǳ¦�Àʪ�ǂǠǌƬǈǻ�ª ¦ƾƷ¦�ǺǷالمظاهر  ن في العديد من االعنف والعدو  صور هذاوتتجسد  العنف

في الاتصال الانساني في  وإخفاق والقيم واستهتار للمعاييران والضرب والمشاجرات والاعتداءات واستهج كالقتل

   الاجتماعي ككل. والمحيطالمحيط العائلي 

¦�ȄǴǟ�ǞǸƬĐ¦�ƾǟƢǈƫ�Ŗǳ¦�ƨǸȀŭ¦�ǲǷ¦ȂǠǳ¦�ǺǷ�ÄǂǌƦǳ¦�ǂǐǼǠǳ فنعتبر التحدث عن التقدم والازدهار ¦°®ʭ وإذا

في تحديد شكل الصرح الحضاري  الجانب الاكبروالناشئين  للأطفالومما لا شك فيه ان  ،الأساسية تحقيق اهدافه

توفير حيث تعد الطفولة من اهم مراحل حياة الانسان وفيها يكتسب الاطفال اهم الخبرات ويعد  ¦ǞǸƬĐلهذا 

ومنه فالعنف يعتبر من  التي تساعدهم في تحقيق طفولة مستقرة وسوية. من الامور النمو السليم مستلزمات

�ƢēƢȈǗ�Ŀ بمخاطر تحمليتعلق  وخاصة اذا كان الامر ومرضهااتحدد مدى سواء الشخصية المؤشرات التي يمكن ان 

��ƾǼǟ�ƢȀȈǧ�ǶƬƸƬȇ�ʮƢǔǫينطبق على قضية مثل العنف الجنسي  ما وهوالكتمان والصمت والتجاهل  الناس كثير من

التي يعاني منها الطفل ، فهذه الظاهرة تعد احدى المعضلات النفسية  الدراسة محور هذهوالتي تشكل  ضد الاطفال

 والحذرالصمت  خطير يلفهاوهي من الافات التي طغت على مجتمعنا بشكل  فهي تمس بعمق صحته النفسية

وهي تصدم الذوق العام والحس السليم وتصدمنا جميعا حين ندرك ان اطفالا صغارا يمكن ان يتعرضوا للاستغلال 

  .من قبل البالغين الايذاء الجنسي او

فلا يخفى على احد ما  ، متكررا اذا كان ولا سيما  ،اء الاطفال سلوكا اجراميا مضادا للمجتمعيعتبر ايذ 

حوش هذه الفئة البريئة التي لم تسلم من ايدي و  أطفالنا الكثير منيعيشه مجتمعنا مؤخرا من احداث مؤلمة مست 

، هؤلاء  سهلة لتلبية غرائزها الحيوانية من الانساني فجعلت الاطفال فريسة ني اكثربشرية طغى عليها الجانب الحيوا

�ƢǸƬƷ�Ãǂǯǀǳ¦�ȄǬƦƬǇ�Ǻȇǀǳ¦�ʮƢƸǔǳ¦تؤثر على �¦°ʬ¦�Ǧ Ǵź�ȆǈǼŪ¦� ¦ƾƬǟȏ¦�¦ǀǿ�À¦�Ʈ ȈƷ�ƨǷƢǟ�ƨǨǐƥ�ǶēƢȈƷ

�ȆǟƢǸƬƳȏ¦�ǾǯȂǴǇÂ�ȆǈǨǼǳ¦�ǾǬǧ¦Ȃƫ�ȄǴǟ�ǂƯƚǻ�ƨȈǈǨǻ�¶ȂǤǔǳ�µ واضحة وجلية على شخصية الطفل ǂǠƬȇ�ŅƢƬǳʪÂ

ƨȈǯȂǴǈǳ¦�Ƣǿ°ʬ¦�ǺǷ�Ȃǰǌƫ�©ƢǠǸƬĐ¦�ǺǷ�ƾȇƾǠǳ¦�ƪمع الاخرين مما يول وعلاقته ƸƦǏ¦�Ŗǳ¦Â�ƨȈǈǨǻ�ƨǷƾǏ�Ǿȇƾǳ�ƾ.

�ǾȈǴǟ�̈ǂǷƾǷ�ƨȈǈǨǻ�¦°ʬ¦�½ŗƫ�Ŗǳ¦�§°ƢƴƬǳ¦� ȂǇ¦�ǺǷ�ƾǠƫ�ǲǨǘǳ¦�ƢŮ�µ ǂǠƬȇ�Ŗǳ¦�ȆǈǼŪ¦� ¦ƾƬǟȏ¦�̈Őƻ�À¦�Ǯ ǋ�ȏÂ

�ƢǷ�ǾƫƢȈƷ�ƨǴȈǗ�ÀƢǈǻȏ¦�¿±ȐƬǳ�Ƣǿ°ʬ¦�ƾƬŤ�ÀƢȈƷȏ¦�Ƥ وقت حدوثها وبعدها Ǵǣ¦�ĿÂ لم يتم تقديم العلاجات النفسية

  الملائمة.

�Â�ª من ذلكو  ®¦Ȃū¦�ǽǀǿ�ƢǿƾǳȂƫ�Ŗǳ¦�ƨȈǈǨǼǳ¦�¶ȂǤǔǳʪ�ƨƥƢǏȍ¦�©®ƾǠƫثل جزءا من حياة الفرد تم أصبحت

 وجودهاالبعض قد يستبعد  أنو يبقى وقع كلمة العنف الجنسي ضد الاطفال في مجتمعنا ثقيل جدا حتى  اليومية

مما يستدعي حماية  ،وعلينا الاعتراف بكونه واقع فرض نفسه علينا أبينا أمفعلا شئنا موجودة    ¢ƢĔولكن نؤكد 

Ƕē ¦ǂƥ�®ƾȀȇ�Äǀǳ¦�ǂǘŬ¦�Ǯ أطفالنا ǳ̄�ǺǷ   كما ينبغي علينا المشاركة الفعالة في مواجهة قضية الاستغلال الجنسي
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�³ إلاهذا لا يتأتى  و .للأطفال ƢǬǼǳ¦Â�ǶǴǠǳʪفانه سوف يسهم العيب  أوالخوف  التستر عليها بدعوى أما ،العلني

Ƣǿ°ƢǌƬǻ¦�̈®ʮ±�Ŀ، في مصلحة الجاني وحده.  إلاالذي لن يكون  الأمر  

 ج و الأرق مثل الحزن و التهي ،السلبية الناجمة عن التعرض للأخطار الانفعالاتتناولت الدراسات حالة  و

Ƽŭ¦�©ƢǷƾǐǳ¦�ª ،التعرق و ضيق التنفسو  ¦ƾƷȋ�ƨȈǳʫ�ǲǠǧ�®Â®°�ƢȀǨǏȂƥو دراسات أخرى .لفةت، �̧ ¦Ȃǻϥ�ƪ ǸƬǿ¦

��ƨǷƢǟ�ƨȈǈǨǼǳ¦�©ʪ¦ǂǘǓȏ¦لسوداوية و ا و الاكتئاب  الإدمان على المخدرات و لمنحرفة وا الاجتماعيةالسلوكات ك

و ضعف التركيز و اضطراب  الانتباهمثل اضطراب  ،المعرفية ¦ʪ¦ǂǘǓȏ©إلى جانب  ،حالات الهوس و الفصام

��ǂǔƻ�µ ؛1998؛ عبد الخالق، 1994،  النابلسي(الإدراك  ʮ°2007( . الأطفال الدراسات حول نجد ان و

�ȆǈǼŪ¦�Ǧ ǼǠǳ¦�ʮƢƸǓ 1991(جرميزي،  في تزايد ملحوظGarmezy �Â�ǆ ƫʮ���� ،اجلند و سروف

2003 ،Yates, Egeland & Sroufe(.  حيث ينجم عن هذا الاعتداء ¨®ƾǠƬǷ�ƨȈǈǨǻ�©ʪ¦ǂǘǓ¦  نظرا

�®ƾǠƬƥ�ƨǘƦƫǂŭ¦�Ƣē¦ƾȈǬǠƬǳ تؤدي العوامل التي¾ƢǨǗȋʪ ظهور الإضطراب أو تلك التي و   للتعرض لإعتداء جنسي

�ǾǠǷ�Ǧتسا ȈǰƬǳ¦Â�Ǿƫ¦ŚƯʫ�Ȇǘţ�Ŀ�Ƕǿ جوانب الشخصية المعرفية يمكن أن يمس كل  الناجم عنها ةدمحدث الصف

�ǖǤǓ�ƨǳƢƷ�ƢĔ¢�ȄǴǟ�ƢǿǄȈǷǂƫ�ǶƬȇ�ƨƦǠǐǳ¦�Ǧوالسلوكية و الجسدية و الإجتماعية.  ǫ¦Ȃŭ¦�ǲǰǧ حاد ومع مرور الوقت

خرين تتحول إلى الآغلب على تلك المواقف و التخلص من رواسبها بينما لدى تيتمكن العديد من الأفراد من ال

��ƨǷƾǐǴǳ�ƨȈǳƢƬǳ¦�¶ȂǤǔǳ¦�©ʪ¦ǂǘǓ¦

�Ǧسليط الضوء عليها لمحاولة التعرف وت يرةالبحث في هذه الظاهرة الخط ¦°ƢǼȇϦلذلك  و ǌǰǳ¦Â�ƢēƢȈǨǴƻ�ȄǴǟ

ن حالات الاعتداء الجنسي على كو ونظرا ل الأطفالفي شخصية هؤلاء  هاالتي تخلفÂ�ƢđƢƦǇ�°ʬȉ¦عن اهم ا

ومن المدمرة لنفسية الطفل ونموه  ¢Ƣǿ°ʬقسوة من حيث  الأطفالالعنف الموجه ضد  أشكال أكثر إحدى الأطفال

ية  الحالية النفسية والاجتماع هاأبعادفان هذا البحث يدرس هذه الظاهرة بكل ، الاجتماعية السيئة أبعادهاحيث 

قمنا  المولدة لحالة الصدمة النفسيةو المؤثرة للكشف عن هذه الدينامية النفسية المعرفية  و  .للطفلو المستقبلية 

ȆǈǼŪ¦�Ǧالدراسة في العبارة التالية: إشكاليةبصياغة  ǼǠǴǳ�ƨȈƦǴǈǳ¦�°ʬȉ¦�Ȇǿ�ƢǷ�  على شخصية الطفل وكيف

  ".؟ ÄǂƟ¦ǄŪ¦�ǞǸƬĐ¦�Ŀ� ¦ƾهذا الاعتيواجه الطفل 

  و هي: عن هذا الطرح جملة من التساؤلات انبثقو 

1-�̈ʭƢǠǷ�ÃƾǷ�ƢǷانحراف خطير  ؤدي إلىي والذي همرتكب في حقالعنف الجنسي الذي يمن جراء  الأطفال

  ؟ همفي سلوك

  دث فيها ؟الطابوهات التي يحرم التحعن موضوع يعتبر طابو من  تظهر أعراض الصدمة النفسية هل  - 2

3-ƨǳƢūʪ�¾ƢǨǗȋ¦�Ãƾǳ�ȆǈǼŪ¦�Ǧ ǼǠǴǳ�µ ǂǠƬǳ¦�ƨǫȐǟ�ƢǷ العائلية الاقتصادية و الثقافية  ؟  

  ؟ عتداءهذا الاعلى شخصية الطفل وكيف يواجه  مدى يؤثر سلبا العنف الجنسي أي إلى - 4

  ؟   العنف الجنسي ¢ʬ° الوقاية كما في العلاج من دور الوالدين في ما هو - 5
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�ÃƾǷ�ȄǴǟ�Ņ¦ȂƬǳ¦�ȄǴǟ�Ǧ الحاليمشكلة البحث  ؤلات حول هذه التسا ǌǰǳʪ�ƶǸǈƫ�̈ʭƢǠǷالذين  الأطفال

مع الاشارة  للمتغيرات الشخصية و الديمغرافيةوجود أو عدم وجود  اختلافات تعزى  مع جنسي لاعتداءتعرضوا 

ȂǓȂŭʪ�ƨȈǟȂƬǳ¦�Â�ǆ¸ للكتمان قوي  و دور كبيروجود الى  ȈǈƸƬǳ¦�§ ƢȈǣÂ احدوثهتفاقم الظاهرة و  لىأدى إ  مما 

من انتشار  التقليلالمساهمة في و  والدين من حيث التوعية والتربية دور سلبي للوجود  ذلك معنىو ،  بصورة متكررة

اجتماعية و اقتصادية  هل الصدمة  النفسية الناجمة عن هذا الحدث تؤثر على مناحيف .الجزائري ¦ǞǸƬĐالظاهرة في 

�ǞǸƬĐ¦�Ŀ بحثيمقابلات أجرينا مقابلات شبه منظمة، هاجابة عنللإǶȀȇÂ̄Â�ʮƢƸǔǳ¦�ǞǷ�ƨ ق يكما قمنا بتطب

  ." كورمان"العائلة و اختبار رسم رسم الشخصاختبار  وهما الإسقاطعملية لتسهيل  اختبارات شخصية

  الأهمية  -2

الدراسة الحالية  نإنجد  والمحددات النظرية والمنهجية لها ة الدراسة والتساؤلات التي طرحتفي ضوء مشكل

�ƾǼǟ�ƨȈǈǨǼǳ¦�ƨǷƾǐǳ¦�Ǻǟ�Ǧ الموضوع الذي بصدد دراسته أهميةمن  أهميتهاتكتسب  ǌǰǴǳ�ȄǠǈƫ�ƢĔ¦�Ʈ ȈƷ

ȆǈǼŪ¦�Ǧ الأطفال ǼǠǳ¦�ʮƢƸǓ  أهميةهذا الموضوع ينطوي على  أنولاشك  �Ƥ ǻƢŪʪ�Ǯ ǳ̄�ǪǴǠƫ�ƢǷ� ¦ȂǇ�̈ŚƦǯ

لما  أهميةهذا البحث يصبح موضوعا ذا  أن إذ الأدبيتراث تتجلى في تدعيم ال الأولى فالأهميةالتطبيقي. أو النظري 

 أسئلة و إبرازجديدة  أفاق ʬȍ̈°الذي ربما يؤدي الأمر  تفصيلا على هذه الدراسة أكثر أضواءيلقيه من 

وبناءا على ذلك يعد  ¦ȂǓȂŭ¦�¦ǀđ�śǸƬȀŭ¦�śǐƬƼŭ¸ ومشكلات عديدة قد تتيح فرصا لحلها ومناقشتها من قبل

مشكلة يصعب   ¢ƢĔحيزا من الاهتمام مع  أخذتمن المشاكل الاجتماعية التي  الأطفاللجنسي ضد العنف ا

عليه فان الاهتمام بدراسة هذه  و .هي مشكلة مستتر عليهاالأمر في حقيقة  ƢĔȋكشفها في الواقع الاجتماعي 

لعنف بصفة لمن التعرض  للأطفالوالوقاية وذلك لتحقيق الحماية  الأهميةفي غاية  أمرالمترتبة عنها  ¦ʬȉ° الظاهرة و

  .عامة و للإساءة الجنسية بصفة خاصة

�ƨƥƢǏȍʪعلاقته  الجنسي لتوضيحالمتمثل في العنف  في أحد أشكالهالعنف و محاولة الدراسة النظرية لمفهوم  - 

ʪسية الكبرى على الأعراض الأساجنسي. حيث أنه اعتمد  لاعتداءالمتعرضين نفسية لدى الأطفال الصدمة ل

�ƶǬǼŭ¦�Ǟƥ¦ǂǳ¦�ȆƟƢǐƷȍ¦�ȆǐȈƼǌƬǳ¦�ǲȈǳƾǳ¦�Ŀ�ƨǷƾǐǴǳ�ƨȈǳƢƬǳ¦�¶ȂǤǔǳ¦�©ʪ¦ǂǘǓ¦�ǎ ȈƼǌƫ�ŚȇƢǠǷ�Ŀ�̈®°¦Ȃǳ¦

)DSM-IV-TR�ǺǷ�ǲǰƥ�ƨǏƢŬ¦�©ʮǂǜǼǳ¦�ȄǴǟ�Â��العنف والصدمة النفسية.  

بلدان  في جنسي لاعتداءالأطفال المتعرضين  الدراسات إلى انتشار خبرات الصدمة لدى العديد منتشير  و

�®ƾǠƫ�ń¤�Â�ÄǂƟ¦ǄŪ¦�ǞǸƬĐ¦�Ŀ�ƢǸǯ�ŃƢǠǳ¦��ƢđƢƦǇ¢ ،الفقر، الأمية، السلوكات المنحرفة، مشكلات الأسرة

ƨȈǈǨǼǳ¦�©ʪ¦ǂǘǓȏ¦الآتنوع  كشفت عن مدى  ).  و°ʬ  نتيجة عواقب النفسية المعرفية والسلوكية المختلفة

عوامل والتعرف على  ƨȈǈǨǼǳ¦�°ʬ�̈ƾȇƾǟ�©ʪ°ƢǬǷ�ǪǧÂبتلك الآ دراسة علاقتها  كما تمت  .الأحداث الصادمة

ȂǤǔǳ¦�©ʪ¦ǂǘǓʪ�ƨƥƢǏȍ¦�Ƥ¶من  أجل الحماية  ǼšƨǷƢǟ�ƨǨǐƥ�Ãǂƻ¢�ƨȈǈǨǻ�©ʪ¦ǂǘǓ¦�Â�ƨǏƢƻ . من بين و

لدى  التغلب على حدث الصدمةفي قدرة  امساهمتهو الثقافة و المعتقد الديني ¦�Â�ǞǸƬĐدور  اتضح  هذه العوامل

 .   رضين للعنف الجنسيالأطفال المتع
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دافــالأه-3

�ƨƸǐǳ¦�ȄǴǟ�ȆǈǼŪ¦�Ǧ¦ الكشف علىالتعرف و هو ه الدراسة الهدف من هذ ǼǠǳ¦�ŚƯϦ لنفسية والعقلية

ǽŚƯϦÂ�ʮƢƸǔǴǳ  على الجانب المعرفي والسلوكي لديهم أثناء وبعد الاعتداء الجنسي. هل يعانون فعلا من صدمة

 ؟  السلوكيةو ما هي أهم الأعراض النفسية و ؟  ƨǷƾǐǴǳ�ƨȈǳƢƬǳ¦�̈ƾǌǳ¦�©ʪ¦ǂبدت عليهم مظاهر الاضط هلنفسية و 

�ƨȈǯȂǴǇ�©Ƣǧ¦ǂŴ¦�Â�Ǧ ȈǨƻ�§ ¦ǂǘǓʪ�ƨǳƢū¦�¢ƾƦƫ�ƾǫ إلى غاية التفكك في و ذهول بسبب سوء الفهم للوضع 

  التالية : الأهدافتحقيق  نحاولالدراسة وعلى ذلك فإنه من خلال هذه   الشخصية

-�̈ʭƢǠǷ�Ǻǟ�Ǧ ǌǰǳ¦من جراء هذه الحوادث والجرائم التي ترتكب في حق البراءة والتي تنم عن  طفالالأ

  .المعتديانحراف خطير في سلوك 

  هات التي يحرم التحدث فيها.التعرف على موضوع يعتبر من الطابو القاء الضوء و  -

ة الطفل لهذا اي مدى تؤثر سلبية هذه الاعتداءات على شخصية الطفل وكيفية مواجه إلىمحاولة معرفة  - 

  الاعتداء.

النفسية  كز على الاوضاعتجرى على نطاق اوسع لتر  لأبحاثيهدف هذا البحث كمحاولة ليكون نواة  - 

�̈ǂǷƾŭ¦�°ʬȏ¦�ǺǷ�ǎ ǴƼƬǳ¦�Ŀ�ƾȈǨƫ�ƨȈƳȐǟ�ƲǷ¦ǂƥ� ƢǼƥ�» ƾđ�Ǟǫ¦ȂǴǳ�ƨǸȈǴǇ�ƨȇ£°�ǲȈǰǌƫÂ�¾ƢǨǗȏ¦� ȏƚŮ�ƨȈǯȂǴǈǳ¦

� ʮǂƥȏ¦� ȏƚǿ�ǲƦǬƬǈŭالحد  حلول للوقاية او إيجادالعام بفظاعة هذه الظاهرة ومحاولة  رأيالتحسيس  و وإطلاع

  منها.

التوازن السليم  تجنب عواقب خطيرة و الحفاظ علىيساعد على الوعي بخطورة التعرض لعنف جنسي   - 

�Â¢�ǞǸƬĐ¦�ƾǓ�ƨȀƳȂŭ¦�Â¢�ƨǧǂƸǼŭ¦��©ƢǯȂǴǈǳ¦�Ŀ�̧كما يساعد على تجنب   ورة الحياةلمتطلبات سير  ȂǫȂǳ¦

  .  يمكن ان تلي التعرض لأحداث صدمية�Ŗǳ¦�Ãǂƻ¦�ƨȈǈǨǻ�©ʪ¦ǂǘاض

عن طريق التواصل الإجتماعي له دور في رسم �ƢȀǼǷ�ƾū¦�ǲƳ¢�ǺǷ�ƨǴǰǌŭ¦�ǽǀđ انتشار الإهتمام إن  - 

و على كل و الدراسات  على العديد من الأحكام والقرارات و الأفعال دينامي�ŚƯϦ اوله و الطموحات الأهداف

¦�řǿǀǳ¦�°ȂǐƬǳʪ�̈ǂǋƢƦǷ�ƨǴǐƬǷ�ƨȈǟƢǸƬƳȏ¦�ǂǿ¦Ȃǜǳ¦�ǺǷ�ƾȇƾǠǳ كما ان،مه الطفل في هذه المرحلة من العمرما يتعل

 .الحديثة الاجتماعيةو  النفسية ȂǴǠǳ¦�©ƢǇ¦°®�Ŀ�ʮ°ȂŰ¿�كل ذلك يعتبر   برات سابقة ايجابية و سلبية ولخ

على عكس ما   الوطن العربي الجزائر وفيفي الأطفاللدى  العنف الجنسي دراسة نفسية حول توفير المساهمة ب - 

محاولة لتوضيح مثل الإنفعالات و المتغيرات الشخصية المختلفة. فهي يت به العوامل الأخرى من دراسات حظ

�����µ و دورها تنجر عنهاالتي  ¦ƨȈƦǴǈǳ¦�°ʬȉ مفهوم و أبعاد ǂǠƬǳ¦��ƾǠƥ�ƨȈǈǨǻ�©ʪ¦ǂǘǓʪ�ƨƥƢǏȍ¦�Ŀ

ناغم والتناسق بناء التإعادة ¦�ȄǴǟ�ƾǟƢǈȇ�ȆƟƢǫÂ�ȆǈǨǻ�ƲǷʭǂƥ�®¦ƾǟ¦�Ŀ�ƨǇيستفاد من نتائج هذه الدر  - 

من  ƨǏƢƻ�ǶȈǴǇ�ĿǂǠǷ� ƢǼƥ�ǲǰǳ�ƨȇ°ÂǂǓ�Ȇǿ��ƨȈǧǂǠǷ�ƨȈǈȈǇϦ�ƨƦȈǯǂƫ�À¢�ǺǷ�ƾǯƘƬǳ¦�Â الجلدلبناء قدرة  للسلوكات

  مواجهة الأحداث الصدمية. أجل
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في ة يالدولو  �ƨȈǼǗȂǳ¦�śǻ¦ȂǬǳ¦�Â�ǞǸƬĐ¦Â�̈سر الأدور  الاعتبار®°¦�śǠƥ�ǀƻϦ�©ƢǇ مساهمة البحث في بلورة - 

 تحليلأغلب الدراسات التي تعتمد على هذه الدراسة كما الحال في  أيضاكما تساهم  في العلاج النفسي الوقاية و

ساعد أيضا في العلاجات النفسية ¦ƫ�À¢�ǺǰŻ�Â���ǞǸƬĐ¦�ȄǴǟÂ�®ǂǨǳالتي يكمن فيها خطر على صحة  السلوكيات

إلى التوجه  الانتقالعملية  السلبية و كيفية  توظيف الانفعاليةحالته يدرك   الطفللعمل على جعل على أساس ا

وفي  جيدةنتائج  يقدم�À¢�ǺǰŻ�Ǿǻ¢�¦ÂƾƦȇ�ȆǈǨǼǳ¦�®Ƣǋ°ȍ¦�ƨȈƷʭمن  .سلوكا تهما على  خبرة السليم وتجنب سيطرة 

لذا حاولنا في هذا البحث   السلوكات المرضيةو عملية تقويم الأنماط المعرفية المنحرفة لنفس الوقت يمهد أيضا 

و تقديم استدلالات نظرية انطلاقا من تحليل الأعراض الأساسية الواردة في الدليل  البحثو هدف توضيح أهمية 

  .ت عنه الصدمة النفسيةي نشأالعنف الجنسي الذالتشخيصي الإحصائي الرابع المنقح وفق حالة 

العنف كمصدر لحدوث الصدمة  لدى حالات من  سلوكالتعرف على  فيجدوى هذه الدراسة  تتمثل أيضا و

�ǞǸƬĐ¦�Ŀ��ƨȈǈǼƳ�©¦ ¦ƾƬǟȏ�śǓǂǠƬŭ¦�¾ƢǨǗȋ¦الجزائري، ©ʪ¦ǂǘǓʪ�ǶȀƬƥƢǏ¤�ń¤�Ä®ƚȇ�ƢŲ نفسية مختلفة، 

ƨȈǟƢǸƬƳȏ¦�Â�ƨȈǈǨǼǳ¦�ƨǷ±ȋʪ�Ǯ .النفسية لصدمةا خاصة منها  ǳ̄�ƨǫȐǟ�Ǻǟ�Ǧ ǌǰǳ¦�ń¤�ƨǧƢǓ¤   الاقتصاديةو 

ǶēƢȈƷ�°¦ȂǌǷ� ƢǼƯ¢�ǶȀƦƷƢǐƫ�Ŗǳ¦�Â�ƢĔȂǌȈǠȇ�Ŗǳ¦، �Ŀ�Â�ʮƢƸǔǳ¦� ȏƚđ�ȆǈǨǼǳ¦�ǲǨǰƬǳ¦Â�ǲƻƾƬǳ¦�ǶƬȇ�Ń�¦̄¤

  المراحل المبكرة من التعرض للاعتداء. 

      حدود الدراسة -4

  و الزمان المكان – 4-1

طفـال الـذين لـيس لـديهم أي مركز الطفولة المسعفة و يتكفل هذا المركـز بمسـاعدة الأأجريت الدراسة  في كل من 

ȆǠǷƢººŪ¦�ȄǨººǌƬǈŭʪ�Ȇǟǂººǌǳ¦�Ƥ في و يــة والديــة أو عائليــة مــن الأقــربينعاســند ور  ººǘǳ¦�ƨƸǴººǐǷƨººǼƫʪ. امتــدت فــترة  و

بعـد  مـرت بمراحـل متتاليـةو  2016 ديسـمبر  إلى غاية 2014 نوفمبرالإجراءات المختلفة لإنجاز هذه الدراسة من 

الطفـــل في مجـــال علـــم الـــنفس  لـــه صـــلة بموضـــوع الدراســـة المتمثلـــةالـــذي النظـــري  الجانـــب جـــزء كبـــير مـــن تم اعـــداد أن

 بعـض الحـالات�ȄºǴǟ�©ʭƢºȈƦǳ¦�ǞºŦ�Â المصـاحبة للصـدمة النفسـية ʪ¦ǂǘºǓȏʪ©والدراسات الخاصة  العنف الجنسيو 

  الدراسة الميدانية. اتوالتحقق من مدى موافقة إجراء

4-3-Äǂǌ Ʀǳ¦�¾ƢĐ ¦

��ƨǼƫʪ�ƨȇȏÂ�Ŀ�ǞǸƬĐ¦�ǺǷ من بين الأطفال الذين تعرضوا للعنف الجنسيحالات  ستةالدراسة على  أجريت

البحث بينما  عنها واعتمادها في التي تم جمع المعلوماتللدراسة  حالات ةأربعإلا على  الاعتمادلكن لم يتم 

إكمال  اجراء المقابلات بصورة وافية كما أنه لم يتم لأنه لم نتمكن من الاعتباربعين  اǀƻϦ�Ń الحالتين الباقيتين

 لذا،  رفض الوالدين التواصل معنا و اتمام مراحل دراسة حالة ابنائهمحيث  المستعملةتطبيق كل أدوات القياس 

 الطفولة المسعفة و مصلحة الطب الشرعيبعد ترددهم على مركز  الأربعة هؤلاء الأطفالاقتصرت الدراسة على 

�ª و قد تم اختيارهم بعد أن البحث لموضوعتستجيب  التي الاتالح هذهنتقاء تم ا حيث ¦ƾƷϥ�¦ÂǂǷ�ǶĔ¢�śƦƫ

 . أولياءهم هم و معأثناء القيام بمقابلات مع�ǶēƢȈƷ�©ʮǂů�ȄǴǟ الذي اثر نتيجة العنف الجنسي صادمة
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   الدراسات السابقة - 5

ل من أج احولهالعديد من الأبحاث  وأجرت موماعاهتمت أغلب المدارس النفسية بموضوع الصدمة النفسية 

ضمن  ذلكو  ةيعلاجمن ذلك اقتراح برامج  وقائية و و  الأفرادعلى  الصدميةوضع نماذج لتأثير الأحداث تفسير و 

و من جانب آخر  صحيخطر اي التي يكمن فيها  السلوكاتمن أجل التعرف على و  النفسوافد علم ر مختلف 

  خطار. من اجل الوقاية من هذه الأ

    العنف الجنسي - 5-1

وقد اجريت  الأطفال،في معاملة  ساعدت الأبحاث و الدراسات في الوقوف علي حجم هذا النوع من الإساءة

أن  وحدة حماية الأسرةعيادة الطبيب الشرعي في  اشارت الأردنالعديد من الدراسات في البلدان العربية، ففي 

كان حالة إساءة جنسية   174لت شم. حالة 437قد بلغ  1998عام عدد الحالات التي تمت معاينتها خلال 

حالة   47في  و حالة 79قريب ) في  معروفا للطفل الضحية (جار،و حالة  48فيها من داخل العائلة في المعتدي 

  .كان المعتدي غير معروف للطفل أو غريبا عنه

عامًا، و  13 -  7يبلغ من العمر  و أن المتحرش ذكر في جميع الحالات، لبنانأجريت في أظهرت دراسة 

أشار المؤتمر اللبناني الرابع لحماية  و سنة، 17 إلى أولاد تتراوح أعمارهم ما بين سنة ونصف 10 و فتاة 18شملت 

ǶŮ� ʪǂǫ¢�ƾȇ�ȄǴǟ�ǶȀǼǷ�°Ȃǯǀǳ¦�ƨǏƢƻ�ǺȇǂǏƢǬǳ¦�ȄǴǟ�ƨȈǈǼŪ¦�©¦ ¦ƾƬǟȏ¦�®ƾǟ�̧ƢǨƫ°¦�ń¤�ª ¦ƾƷȋ¦.

ʪ�³تشير دراسة  ǂƸƬǳ¦�ª ®¦ȂƷ�Ǻǟ لأطفالƢđ�ƪ ǷƢǫ�Ŗǳ¦�ǂǐǷ�Ŀ إلى  )2000(  فاتن عبد الرحمن الطنباري

ǲǨǘǳʪ�ƨǬǴǠƬŭ¦�ª % من18أن الاعتداء الجنسي على الأطفال يمثل  ®¦Ȃū¦�ŅƢŦ¤  وفيما يتعلق بصلة مرتكب

�Ȇǿ�ƨƦǈǼǳ¦�À¢�ń¤�ƨǇ¦°ƾǳ¦�©°Ƣǋ¢�ƨȈƸǔǳ¦�ǲǨǘǳʪ�ª ®Ƣū¦35من الحوادث يكون الج %ʪ�ƨƥ¦ǂǫ�ƨǴǏ�Ǿǳ�ňƢ لطفل

ȂǓǂǠƫ�²¦� استنادا% من الحالات لا توجد بينهم صلة قرابة .و 65وفي  الضحية ʭ¢�Ǻǟ�̈°Ȃǯǀŭ¦�ǎ ǐǬǳ¦�ń¤

Ƣđ�ƪ دراسةال أما .عاما 30و 25أن متوسط الأعمار يتراوح بين للتحرش وهم صغار وجد  ǷƢǫ�Ŗǳ¦  فضيلة

% من الاعتداءات 82جسدية , واساءات عتداءات هي % من الا90أن  )  فقد بينت 2001(محروس 

´ وقام يكون الطفل  آمنأن  فيها يفترض جنسية ƢƼǋ¢�Ƣđ  من المعتدين أشخاص 77 بينما الطفل،يثق فيهم %

  موضع الثقة من الطفل .  هم

) 2002سامية حجازي (لدراسة ئج ا) حول نت2003وفاق صابر علــــــــي وآخرون (حسب ما ورد في دراسة 

الجنسية في مرحلة و  عاملة الطفل العاطفية والجسدية نتشار درجات ابعاد سوء ما هدفت إلي معرفة مدىالتي 

�Ǯ )سنة 12- 6الطفولة الوسطي و المتأخرة ( ǳǀǯÂ�ŅȂƸƬǳ¦�§ ¦ǂǘǓȏʪ�śƥƢǐŭ¦�ǖǇÂ معرفة الفروق في سوء

§�¦�ŅȂƸƬǳ المعاملة لدى ¦ǂǘǓȏʪ�śƥƢǐŭ¦ الدراسةهذه  توصلت . وذكر 14أنثي  36حالة  50الدراسة عينة 

§�¦ƢƳ°ƾƥ�ŅȂƸƬǳ©� للنتائج التالية: ¦ǂǘǓȏʪ�śƥƢǐŭ¦�ǖǇÂ�ƨǨǴƬƼŭ¦�Ƣǿ®ƢǠƥʪ�ǲǨǘǳ¦�ƨǴǷƢǠǷ� ȂǇ�©ƢƳ°®�ǂǌǼƫ

توجد فروق دالة احصائيا و   .لا توجد علاقة بين نوع المصاب (ذكر ، أنثي) ونوع الاضطراب التحولي و متباينة.

�ƨǳ¦®�¼Âǂǧ�©ƾƳÂ�ƢǸǼȈƥ�ªالجو  سوء المعاملة العاطفية والجسدية في كل من  ʭȍ¦�ŁƢǐǳ�°Ȃǯǀǳ¦�Â�ª ʭȍ¦�śƥ�ƨȈǈǼ
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�°Ȃǯǀǳ¦�ŁƢǐǳ�°Ȃǯǀǳ¦�Â�ª ʭȍ¦�śƥ�ȆǨǗƢǠǳ¦�¾Ƣŷȏ¦�Ŀ�ƢȈƟƢǐƷ¦ د فروق دالة احصائيا في ابعاد سوءلا توج بينما 

ƨȇƢǟǂǳʪ�ǶƟƢǬǴǳ�ƢǠƦƫ�ȆǨǗƢǠǳ¦�¾Ƣŷȏ¦�Â�ƨȇƾǈŪ¦�ƨǴǷƢǠŭ¦� ȂǇÂ�ƨȈǨǗƢǠǳ¦�ƨǴǷƢǠŭ¦  ذلك لصالح الوالدينفي الطفولة و.  

   الصدمة النفسية - 5-2

تعددت الدراسات حول الأحداث الصادمة و مختلف أنواع الحوادث الخطيرة و من ضمنها أنواع سوء معاملة 

و ذلك من أجل تشخيص أعراض خاصة منها صدمة الحرب  ر النفسية والعقلية التي تخلفهاʬȉ¦�ǶȈȈǬƫ�Âالأطفال 

�ƾǠƥ�ƢǷ��¶ȂǤǔǳ¦�©ʪ¦ǂǘǓ¦ الصدمة وحالات المزاج السلبية التي تظهر على المصابين و ذلك من أجل تقديم

فهو من، الضغوط التالية للصدمةʪ¦ǂǘǓȍ©� الصحة العالمية أما تعريف منظمة علاجات نفسية مناسبة.

ʪ¦ǂǘǓ¦يص ت الحصر نتيجة التعرض لحدث مؤلم®ǂǨǳ¦�̈ƢȈƷ�ƾȇƾē�ƾƷ�ń¤�ƢȀǔǠƥ�ǲ مل هذه الاحداثوقد تش 

ان احد افراد الاسرة إلى أو اعتداءات جنسية أو فقد ، أو اعتداءات عنيفة و حوادث سيارات اعتداءات ارهابية

�Ƥ غير ذلك و ǔǣÂ�ǄƴǟÂ�» Ȃƻ�ǂǟƢǌǷ�®¦ǂǧȋ¦�ǺǷ�ƾȇƾǠǳ¦�Ãƾǳ�ƾǳȂȇ�ƢēƾǿƢǌǷ�Â¢�Ǧ ǫ¦Ȃŭ¦�ǽǀǿ�ƨǌȇƢǠǷ

  والعديد من الأعراض النفسية. 

الذي تولد  الضغط المفرط لسنوات نتيجة دى هؤلاء الأفراد أن الأعراض تستمر لهذه الدراسات أوضحت و 

نواع ¦ϥ�ƨǬǴǠƬŭ عبةبخبرات مر  كما تؤكد دراسـات أخرى على أن التأثر  .واستمراريته بعد التعرض لحدث الصدمة

و أن نسبة  الذين عايشوه عن طريـق الإعلامالصدمات قد يمتد أثرها إلى الأفراد البعيدين عن مكان الحادث و 

ƢǇ¦°®�©°Ƣǋ¢�Ʈ©��ا ȈƷ��¦ƾƳ�ƨǼȇƢƦƬǷ�Ƣđ�ƨƥƢǏȍ1995 ،Perkonig et al( تعرضون أن نسبة الذين ي

�śƥ�¬Â¦ŗƫ�ȆǰȇǂǷȋ¦�ǞǸƬĐ¦�Ŀ��ƨǷƾǐǴǳ�ƨȈǳƢƬǳ¦�¶ȂǤǔǳ¦�©ʪ¦ǂǘǓ¦�ń¤�Ä®ƚلحوادث خطيرة من شأنه أن ي

خلصت حيث   ����89.6�ƨȈǈǨǼǳ¦�ƨǷƾǐǳʪ�ǖƦƫǂƫ�ƨȈǈǨǼǳ¦�©ʪ¦ǂǘǓȍ¦�ǺǷ�ƾȇƾǠǳ¦�À¢�ƢǸǯ% و 16.3

§���ƨƳ°ƾƥ�ǖƦƫǂƫ إلى أن )1994(محمد أحمد النابلسي،  دراسات ƢƦǌǳ¦�ƨǏƢƻ�Ƣđ�¿ȂǬȇ�Ŗǳ¦�Ǧ ǼǠǳ¦�ª ®¦ȂƷ�ƨƦǈǻ

�ƨƥƢǏȍʪ�ƨȈǳƢǟ�ƨǷƾǐǴǳ�ƨȈǳƢƬǳ¦��¶ȂǤǔǳ¦�§ ¦ǂǘǓʪ��ª ʭȏ¦Â�°Ȃǯǀǳ¦�śƥ

ا لعدة عوامل متباينة من مجتمع لأخر تبعنتيجة العنف الجنسي ضد الأطفال  �ƨȈǈǨǼǳ¦�ƨǷƾǐǳ¦�ƨȈƟʪÂن إ

ا يمس التعرض لحدث الصدمة م و .تجعل الطفل عرضة لإعتداء جنسي د الأسباب التيتعد و ،اقتصادية و ثقافية

ربع مجموع أشارت إلى أن  ) ،2016( ان تقارير منظمة الصحة العالمية حسب ��ƢǠǳ¦�ǞǸƬĐ¦�ǺǷ¿�21.4نسبته 

نساء ورجل  5أن امرأة واحدة من كل و  سن الطفولة.الأشخاص البالغين أقروا عن تعرضهم لاعتداء بدني في 

من عواقب إساءة كما بينت أن  رجلاً أقروا عن تعرضهم لاعتداء جنسي في سن الطفولة. 13واحد من كل 

�ƨȇ®ƢǐƬǫȏ¦�ƨȈǸǼƬǳ¦�ǲËǘǠƫ�ƨȈǻƢǰǷ¤Â��̈ƢȈū¦�ÃƾǷ�¿Âƾƫ�ƨȈǈǨǻÂ�ƨȇƾǈƳ�©ʪ¦ǂǘǓ¦�¸ȂǫÂ�¾ƢǨǗȋ¦�ƨǴǷƢǠǷ

ǂǿƢǜǳ¦�Ǯ̈��والاجتماعية في البلد المع Ǵƫ�ƢȀǨËǴţ�Ŗǳ¦�ƨȈǼȀŭ¦Â�ƨȈǟƢǸƬƳȏ¦�°ʬȉ¦� ¦ËǂƳ�ř

و الحروب. إلا ان ستجابة الكبار للكوارث والحوادث اضطراب ما بعد الصدمة مرتبط مع اكان في  البداية  

لة مرحبـربطت أعراض ما بعد الصدمة على المدى القصير أو المدى الطويل يد من الأبحاث التي أجريت مؤخرا العد
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 أكثر لإضطراب ما بعد الصدمة الأطفال الذين تعرضوا لسوء المعاملة معرضينفالطفولة  و سوء المعاملة الجنسية. 

�Ǯوالخوف والقلق  ǳǀǳ�¦ȂǓǂǠƬȇ�Ń�Ǻȇǀǳ¦�ǶĔ¦ǂǫ¢�ǞǷ�ƨǻ°ƢǬǷ�ǄȈǯŗǳ¦�§ ¦ǂǘǓ¦�Â

يعانون ن عرضين مباشرة أو المتأثريت¦ŭ¦�ʮƢƸǔǳ أن )Abenhaim, Salmi،1992( أشارت الدراساتو 

ƨǷƾǐǴǳ�ƨȈǳƢƬǳ¦�¶ȂǤǔǳ¦�©ʪ¦ǂǘǓ¦�ǺǷ، لإفنسبة الأفراد الذين يعانون من ا�ƪ ǤǴƥ�©ʪ¦ǂǘǓ18.1 و أن %

% ممن لم 10الضغوط التالية للصدمة ضطراب ن بعض الأعراض فقط. ويعاني من ا% منهم يعانون م61.8

�Â�̈ǂǋƢƦǷ�©ʪƢǏȍ�¦ȂǓǂǠƬȇ8.3�Â�ƨǨȈǨǘǳ¦�©ʪƢǏȍ¦�ÄÂ̄�ǺǷ��30.75  من ذو�Ƕǿ¦Â��̈ŚǘŬ¦�©ʪƢǏȍ¦�Ä

��ƨǷƾǐǳ¦�ƨǌȇƢǠǷ�°¦ǂǰƫ�ʮƢƸǔǳ¦�ƢȀǼǷ�ňƢǠȇ�Ŗǳ¦�ÃŐǰǳ¦�µ ¦ǂǟȋ¦79.9�ǄƴǠǳ¦�Â�ǺǿȂǳʪ��² ƢǈƷȍ¦Â���

)65.4��ƲȈȀƬǳ¦Â�̈°ʬȍ¦�¶ǂǧ�Â���54.7 و كذلك (%ǄȈǯŗǳ¦�Ǧ ǠǓ���¿ȂǼǳ¦�§ ¦ǂǘǓ¦��̈°ʬȍ¦�̈®ʮ± أما نسبة .

Ʒ�Ŀ�ƨǷƾǐǴǳ�ƨȈǳƢƬǳ¦�¶ȂǤǔǳ¦�©ʪ¦ǂǘǓ¦�°ƢǌƬǻ¦ 85% ذكور) بلغت (10الة الإغتصاب الجنسي (من بينهم (%

�ƨȈǳƢƬǳ¦�¶ȂǤǔǳ¦�©ʪ¦ǂǘǓʪ��ƨƥƢǏȍ¦�©ȏƢƷ�®ƾǟ�ǢǴƥ�¿®Ƣǐǳ¦�ª ƾū¦�ǺǷ�ǂȀǋ¢�ƨƬǇ�ƾǠƥ�ƢǸǼȈƥ��ǂȀǋ�ƾǠƥ

  ). Schulte et al، 1995%)، (71للصدمة (

   الصدمة النفسيةو    العنف الجسني - 5-3

النفسى  تكو ن من اكبر المهددات لامنه وتطورها ومن ثم صيتهة الطفل تؤثرسلبا على شخان اساءة معامل

أغلب الدراسات النفسية تعتمد في ف وصحته النفسية ، وقد لمس الباحثون بعض مظاهراساءة معاملة الطفل

¦�®ǂǨǳ¦�ǲǠǧ�®Â®°��Ȇǿ�Â��ÃŐǰǳ¦�ƨƯȐưǳ¦�µ ¦ǂǟȋ¦�ȄǴǟ�ƨǷƾǐǴǳ�ƨȈǳƢƬǳ¦�¶ȂǤǔǳ¦�©ʪ¦ǂǘǓȍ�ƢȀǨȇǂǠƫ لنفسية و

±ʬȍ¦�̈®ʮ°̈��� والحذر،تتميز بثلاث خصائص كبرى ( تكرار معايشة الخبرة، التجنب إزاء حدث صادم و الجسمية 

�©ʪ¦ǂǘǓ¦�Ǻǟ�ƨȈǈǨǼǳ¦�ƨǷƾǐǳ¦�Ǧ ȇǂǠƫ�Ǧ ǴƬź�ȏ�Â��ƨǷƾǐǳ¦�ƾǠƥ�©¦ȂǼǇ�Â¢�ǂȀǋ¢�ƨƬǇ�Â¢�ƨƯȐƯ�ƾǠƥ�ǂȀǜƫÂ

تماشيا  ل من الطبعات الأربعة المتتاليةكالضغوط التالية للصدمة، إلا في بعض التغييرات الطفيفة التي تطرأ عليه في  

  مع تطور الدراسات المختلفة حول أنواع الصدمات النفسية.

 صابة هم أكثر عرضة للإ )عنف جنسي(هرت بعض الدراسات ان الأطفال الذين تساء معاملتهم ظكما ا

 ,1992Famularo, Kinscherff٪ (48تشخيص اضطراب ما بعد الصدمة و بمعدلات تصل إلى و 

and Fenton,  ( . حالات على الرغم من أنǗȋ¦��ǺǷ�ȆǈǼŪ¦� ¦ƾƬǟȏ¦�ʮƢƸǓ فال لا تستوفي المعايير

٪ منهم لم يتم الإبلاغ عنها و لديهم بعض 80لتشخيص اضطراب ما بعد الصدمة، و أن أكثر من الكاملة 

ƨǷƾǐǳ¦�ƾǠƥ�ƢǷ�©ʪ¦ǂǘǓ¦�µ ¦ǂǟ¢.

�ƪوتناولت دراسات أخرى الفروق في نسبة المتعرضين  Ǵſ�©ƢǇ¦°ƾǳ¦�ǒ Ǡƥ�Â�ª ʭȍ¦�Â�°Ȃǯǀǳ¦�ŖƠǧ�Ǻƥ

�©ʮȂƬǈǷ كما تكونت عينات 2000فضة،  الجامعي، كما في دراسة (حمدانالتعليم من الابتدائي والثانوي و  .(

  ).  Bitsko et al، 2007بعضها تناول فئة المراهقين ( عمرية مختلفة  تهذه الدراسات من فئا

 & Bagley 1991; Finkelhorعاملة الجنسية والصدمة الجنسية (سوء المبينت دراسات أخرى أن و   

Browne,1986 (  الإحباط عدم الكفايةخبرة مشاعر العار، والذنب، والوحدة، والضعف، والحرج، و  هي  ،
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ان العلاج النفسي للطفل  )de Becker & Maertens 2015 ,كما بين (    .القلق، والتدمير الذاتي

�ǲǨǘǳ¦�Ƣđ�ǂǷ�Ŗǳ¦�ƨƥȂǣǂالمغير عمل على اعادة بناء صورة العنف ية يجب أن لايساءة الجنسالمتعرض للإ

     الدراسات السابقة تعليق على  -5-4

أغلب الدراسات السابقة اوضحت أن الصدمة النفسية تؤثر على الجوانب النفسية و البدنية و الإجتماعية  - 

���ƨȈǈǨǼǳ¦�©ʪ¦ǂǘǓȍ¦�̧¦Ȃǻϥ�ƨƥلإصاʪ له علاقة  التعرض للعنف الجنسيأن للضحية و 

µ يصابونالمتعرضين للعنف الجنسي  -  ¦ǂǷϥ   من  البعضبينما يحافظ  صورة المستقبلتل لديهم كما تخعضوية

  الصادمة على حالتهم النفسية المألوفة "الجلد". للأحداثالمتعرضين 

  الإختلاف فيمع  Ŭ¦�©ƢǷȂǴǠŭ¦Â�©ʭƢȈ©ƢǇ¦°ƾǳʪ�ƨǏƢالأدوات المستعملة للحصول على البتعددت أنواع  - 

�ǲǷ¦ȂǠǳ¦�» ȐƬƻ¦�Â�ƨȈǈǨǼǳ¦�ƨǷƾǐǳ¦�§ ƢƦǇ¢�Â�ʮƢƸǔǳ¦�ǺǷ�ƨǬƥƢǈǳ¦�©ƢǇ¦°ƾǳ¦�Ŀ�ƨǷƾƼƬǈŭ¦�Ʈ ƸƦǳ¦�©ƢǼȈǟ

يتحدد في ضوء اهداف البحث ومتغيراته   و افراد العينة وحجمها ونوعها يرتبط ، الإجتماعيةو الديموغرافية 

  والمنهجية المتبعة.

ʮȂƬǈǷ�ƪ©�الفروق في نسبة المتعرضين بن هذه الدراسات أغلب  ناولتتكما  Ǵſ�Â�ª ʭȍ¦�Â�°Ȃǯǀǳ¦�ŖƠǧ

 . ت عمرية مختلفةمن فئاو  التعليم من الابتدائي والثانوي و الجامعي

«��ǶƴƷ�Â�ƨȇǂǜǼǳ¦�ƨȈǨǴŬ¦�ƨȈƷʭ�ǺǷ دراسات السابقة تباين فيما بينها واظهرت نتائج ال ȐƬƻȏ¦�ń¤�®ȂǠȇ

توجد فروق بين الجنسين من حيث ه كشفت اغلب الدراسات أن  كما  والإجراءات المتبعة العينات و خصائصها

  .لطفلنوع سوء معاملة ا

�ȆǈǼŪ¦�Ǧو  دور الوالدينتناولت سات درا لم نتمكن من الوقوف على -  ǼǠǳ¦�°ƢǌƬǻ¦�Ŀ�ǞǸƬĐ¦  التعرض و

ǟ�Ƥ للأحداث ǈƷ�ƨȈƥǂǠǳ¦�ƨƠȈƦǳ¦�Ŀ�Ǯ ǳǀǯÂ�ÄǂƟ¦ǄŪ¦�ǞǸƬĐ¦�Ŀ�ƨǷ®Ƣǐǳ¦.لمنا 

فإن العديد من الأفراد  ،بعد فترة من  مواجهة الحدث الصادمأنه  الدراسات السابقة  بعض ورد في قدو  - 

استطاعوا  بعض الأفراد �ÀƢǧ�ŅƢƬǳʪ و ،ة التي تدل على قدرة الجلد لديهميعودون لحالتهم الصحية النفسية المعتاد

عرضين المصابين تعديلها لدى المتيمكن  ف الجنسيأي أن السلوكات الناجمة عن العن المشكلةالتغلب على 

�ǲƻƾƬǳʪ�Ǯ ǳ̄Â�¶ȂǤǔǳ¦�©ʪ¦ǂǘǓʪƤ ȈǳƢǇȋʪ  للدور الاجتماعيالإرشادية والوقائية والعلاجية كما ŚƯϦ  ايجابي

  التقليل من انتشارها. في

بق عرضه من هذه الدراسات تتسق مع دراستنا الحالية من خلال تناول جزء كبير منها. و في ضوء ما س بعضو 

و التساؤلات التي حاول الباحث  صياغتهاو استنادا إلى الإشكالية التي تمت  دراسات السابقة و مناقشة نتائجهاال

 من خلالها الإجابة عليها فإنه تم اقتراح الفرضيات التي سيتم فحصها و التأكد من صحتها.

   فرضياتال -6

  دور مع تناول  و بناءا على متغيرات هذه الدراسة  ائجهانتمن استقراء و  السابقة الدراسات من خلال  يتضح
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فإنه يمكن فحص دور هذه   العامل الإقتصادي خاصة الفقر والبطالة ŚƯϦكذلك الأسرية والإجتماعية و  العوامل

ببعضها في ضوء الفرضيات التالية : المتغيرات و علاقتها

1-�ǂȇ�Äǀǳ¦�ȆǈǼŪ¦�Ǧ ǼǠǳ¦� ¦ǂƳ�ǺǷ�¾ƢǨǗȋ¦�̈ʭƢǠǷ�ÃƾǷؤدي إلى انحراف خطير في ي والذي تكب في حقهم

  سلوكهم.

  .للعنف الجنسي  ينالمتعرض لدى الاطفالأعراض الصدمة النفسية   ظهور - 2

  الثقافية.¾��Â�ƨȇ®ƢǐƬǫȏ¦�ƨȈǴƟƢǠǳ¦�ƨǳƢūʪعلاقة التعرض للعنف الجنسي لدى الأطفا - 3

  هة الطفل لهذا الاعتداء.كيفية مواج عنف الجنسي على شخصية الطفل والسلبي لل التأثير - 4

5-ȆǈǼŪ¦�Ǧ ǼǠǳ¦�°ʬ¢�ǺǷ�«ȐǠǳ¦�Ŀ�ƢǸǯ�ƨȇƢǫȂǳ¦�Ŀ�Ǻȇƾǳ¦Ȃǳ¦�°Â®.

   التعريف الإجرائي للمصطلحات -7

  العنف الجنسي - 7-1

ǲǨǗÂ�ƲǓʭ�ÀƢǈǻ¤�śƥ�ȆǈǼƳ�ǲǸǟ ومداعبة ولمس وتقبيل  دعارة الأطفال ، ويتضمن الأشكال التالية

تعريض الطفل او جبار الطفل على مداعبة الأعضاء التناسلية للإنسان الناضج الأعضاء التناسلية للطفل. وكذلك إ

  خليعة له. وأفلامأو عرض صور  للتلذذ بمشاهدته أو إجباره على خلع ملابسهالجنسية بين البالغين للممارسات

  الصدمة النفسية -7-2  

لخبرة المؤلمة التي تعرض ʪ�Ǿأو اقرار أوليائ  اقرارهفي هذه الدراسة نعرّف اجهاد الصدمة النفسية اجرائيا من خلال 

يشة مع تكرار معايشة الحدث مما يعني الإنفعالات السلبية التي يمكن أن تصاحب ذلك  من قلق معا لها الطفل

في بناءات شخصية الطفل. كما نعبر عنه أيضا بمفهوم  اجهاد الصدمة أو حدوث تفكك الخبرة الصدمية و 

 ". مصطلح " الضغوط النفسية
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  : ريفاتع -1

النواحي الجسمية والعقلية  اذ يكون الطفل فيها ضعيفا من ان،من اهم المراحل في حياة الانس تعتبر الطفولة

�Ŀ�Ȅǫŗȇ�Ľ�ŚǤǳ¦�ȄǴǟ�ǲǷƢǰǳ¦�®ƢǸƬǟȏʪ�ǾƫƢȈƷ�¢ƾƦȇ��Ǿƥ�ƨǘȈƄ¦�ƨǨǴƬƼŭ¦�ǲǷ¦ȂǠǳʪ للتأثرشديد القابلية  والنفسية و

ªتتميز   ،فريدةوهي مرحلة هامة و  .الذات و الاستقلال والاعتماد علىالنمو نح ¦ƾƷϥ  تضع اسس الشخصية

فقد  .المستقبلية للفرد البالغ. إن هذه المرحلة لها مطالبها الحياتية والمهارات الخاصة التي ينبغي ان يكتسبها الطفل

�ǺǷ�ŚƦǯ�®ƾǟ�¿ƢǸƬǿʪ�̈Śƻȏ¦�ƨǻÂȉ¦�Ŀ�ƨǳȂǨǘǳ¦�ƪ ȈǜƷحاولوا علوم الانسانية، و العلماء في مختلف فروع المعرفة وال

حيث يعد الفهم الواضح السليم للطفل  الحياة الاجتماعية العامة.الى تحقيق التوازن بين حاجاته و  فهم الطفل وسعوا

 الوحدة هي التي ،الأسرة بناء في الأساس هو الطفلف.واضحة عن السلوك الانساني  ة نظر الخطوة الاولى في تكوين 

ƨȇƢǼǠǳʪ إحاطتهيتطلب  في مجتمعه المستقبل كرجل مسؤولياته لتحملاعداده  نإ .الأمم و ت¦ƢǠǸƬĐ لبناء الأساسية

 التي تمس كيانه في جوانبه و ،حقه في تمارسيمكن أن يتعرض لها أو  التي الانتهاكات مختلف من وحمايته اللازمة

   .والاقتصادية والاجتماعية والنفسية الجسمية

 طفل ) ان كلمة467  ص 2003 المنجد ( حيث ورد في المعاني من عدد لها ةالعربي اللغة في طفل لفظةان 

ƨƸƬǨǳʪ الطاء حرف على ļϦ الراعي رفق مفادها لإبل،ل اعير ال طفلال :مثلا :ـب رفق معنى في ǲƥȍʪ حتى السير في 

Ȑƻϥ¼ التخلق معنى في ļϦ أن يمكن كما .أطفال ذات صارت أي الأنثى أطفلت أخر معنى  .أطفالها تلحقها

 وتعني وطفالة، طفولة، مصدرها الطاء، حرف تحت ǂ̈ǈǰǳʪ الطفل كلمة  أما .فلان تطفل عبارة في وذلك الأطفال،

 كل من الصغير أيضا ومعناه أطفال وجمعه الطفلة مؤنثه مفرد جنس اسم الطفل و .شيء كل من والنعم الرخص

  شيء. 

��Ƥ الطفل حالة فهي تعني الطفولةأما كلمة  .الجمع ىعل و الواحد على الطفل كلمة تطلق أن يمكن و ȈĐ¦�

 من الجماعة أو الفرد على تطلقكما  معا، البنت و الابن على تطلق الطفل لفظة ان. )454ص ، 2007

�Ãǂƻ¢�ƢǼǇ�ƨȈǼǗȂǳ¦�śǻ¦ȂǬǳ¦�®ƾŢ�Ń�ƢǷ�ǂǌǟ�ƨǼǷƢưǳ¦�ǺǇ�ÀÂ®�ǎ ،اصطلاحا.الأطفال Ƽǋ�Ǿƫϕ�ǲǨǘǳ¦�» ǂǠȇ

  ).  12ص  1999طه، أحمد محمود(

 ختلافلا نظرا الرشد وسن التمييز سن تحديد حيث من لطفلمفهوم كلمة ا تعريف في التشريعات اختلفت

 حسب ما ينص عليه تعريفأما ال .الطفل فيه يعيش الذي المحيط طبيعة و والثقافية والاجتماعية السياسية الأنظمة

United)ـ ب�ƨȇǄȈǴųȍʪ المسماة1989 لعام الدولية تفاقيةالا من الأولى المادة في ورد لما وفقا و الدولي القانون

Nations Convention of Right’s Children)"U N C R C."  المتحدة الأمم اتفاقيةقد أوردت ف 

ʪ�́تعريف الطفل لحقوق Ƣƻ�Ƣقبلا الرشد سن يبلغ لم ما العمر من عشرة الثامنة يتجاوز لم إنسان كل هو "و  لطفل 

. وهذا القرار صادقت 25، قرار رقم 1989للأمم  العامة ورد في الجمعية حسب ما عليه المطبق ونالقان بموجب
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 التصريحات مع المصادقة المتضمن 11/1992بتاريخ  /09/ 92 رقم التشريعي المرسوم عليه الجزائر بموجب

  .)83 رقم  الرسمية الجريدة( التفسيرية

  مراحل النمو-2

لانسـان وفي هذه المرحلة تحدث التغيـرات في جسم �Ƣºđ�ǂŻ�À¢�ƾººƥȏ�Ŗǳ¦�ƨȈǇƢ¦الأس النمـو مرحلة من المراحل

وتعامله مع  ǽǂºȈǰǨƫ�ƨººǬȇǂǗ�Ŀ�Å©¦ŚǤƫ�ń¦�ƨǧƢǓȍʪ الانسان وبنيته وتساهـم في هذه التغيرات مجمـوعه من العوامل

لاجتماعي السليم فرد التكيف النفسي واǴǳ�ǪǬŢ�ƢĔȋ السليم متطلبات من أجل النمو لكل مرحلةالآخرين.كما أن 

«�¤�ƨȇƢǣ�ńسلسلة متتابعفالنمو  ل.ة للطف على تنظيم العملية التربوية المناسب، وتساعد المربين ƾē�©¦ŚǤƫ�ǺǷ�ƨ

ما يحدث للكائن الحي من �À¤��̈Ȃǘƻ�ǂƯ¤�̈Ȃǘƻ�¿ƢǜƬǻʪ�°ȂǘƬȇ�ǲƥلا يحدث فجأة  واحدة هي اكتمال النضج الذي

¦®ʮ±�ƨȈǸǯ�©¦ŚǤƫأثناء  ت في الحجم والبنية تبدأ مع بداية تكون البويضة الملقحة وتستمر حتى اكتمال النضج

و خلال مراحل النمو  تبرز مجموعة من الظواهر أو الأنماط السلوكية التي تقترن معا وبعد الولادة  . المرحلة الجنينية

  .دون أخرى عينةأثناء حدوثها بحيث يمكن تصنيفها منطقيا أو عزوها إلى مرحلة نمو م

وفي كل مرحلة يسود نمط عام من أنماط  عبر سلسلة من المراحل المتمايزة أن نمو الفرد يسير) 1905( يرى فرويد

مراحل النمو . السلوك كما يواجه الفرد أثناءها مشكلات تكيفية جديدة وعليه قام بوضع تصنيف لمراحل النمو

ǸƬƳȍ¦�ǶǴǟ�©ʮǂǜǻ�ƪ  .النفسي الاجتماعي ǷƾǫÂتصنيفا لمراحل النمو موضحا من خلاله توجه الفرد إلى ذاته  اع

Ǉ¢�ȄǴǟ�ȂǸǼǳ¦�ǲƷ¦ǂǷ�ÀȂǈǰȇ°¢�Ƕǈǫ�Ãǂƻ¢�ƨȈƷʭ�ǺǷÂ��ȆƳ°ƢŬ¦�ŃƢǠǳ¦�ń¤Âتضمن الشخصية اس النشاط الذي ي

�ń¤�ȂǸǼǳ¦�ǲƷ¦ǂǷ�Ǧ ǼǏ�Ʈ ȈƷ��ƢȀǴǸǯϥ: عمر المدرسة ، ، عمر اللعب  المهد، الطفولة المبكرةتيمرحلة سن  ،

  . وعمر النضج ، والرشد هقةوالمرا

مراحل النمو حسب الأنشطة العقلية إلى المرحلة الحسية الحركية ومرحلة ما ) Piaget, 1946( قسم بياجيه

الشكلية قبل العمليات وتضم مرحلة ما قبل المفاهيم والمرحلة الحدسية ومرحلة العمليات المحسوسة، ومرحلة العمليات 

الأساس العضوي الغدي على نشاط بعض الأجهزة العضوية، حيث أن إفراز الغدد . بينما يقوم ¦ǂĐ¦�ŚǰǨƬǳ®و 

�Ãǂƻ¢�ń¤�ƨȈƟƢŶ�ƨǴƷǂǷ�ǺǷ�¾ƢǬƬǻȏ¦�®ǂǨǴǳ�ƶȈƬȇ�ƢēʭȂǷǂŮ� ƢºººǸǐǳ¦

هذا التصنيف ء انشىئم النظام المدرسي والجامعي وقد بينما يصنف التربويون النمو إلى مراحل تعليمية لتلا

����Ƥلتحقيق أهداف تربوية مع ǳƢǗ�ǲǯ�Ƣđ�ǂŻ�Ŗǳ¦�ƨǴƷǂŭ¦�Ƥ ǈƷ�®ǂǧ�ǲǰǳ�ƨȈǸȈǴǠƬǳ¦�©¦ŐŬ¦�ŚǧȂƫ�µ ǂǤƥ�ƨǼȈ

  الحياة في بوظائفه ذلك بعد قيامه مدى على رامباشثيرا Ϧ يؤثر كونه نمو الطفل سةبدرا يهتم النفس علم ان

 آخرونو   السكواني خليل مصطفى وفقا لما أورده ( المراحل هذهعراض است خلال من ذلك سةار  د سنحاول لذلك

  ).66 ص ، 2006 ،



جاتاوالحالطفولة، النمو النفسي                                      الفصل الثاني                              

27

: الأولى الطفولة مرحلة  -2-1

 عن الأم على الكلي الاعتماد من الجنين المرحلة التي ينتقل فيها هيو  سنوات ثلاث سن حتى الولادة منتمتد و  

 في أمه على الجنين يعتمد كان حيث عن الأم و الإعتماد عليه بشكل آخر. الاستقلال الى السري الحبل طريق

 قد للطفل المفاجئ التغيير هذا سيرورة ان. البقاء سبيل في فترة حرجة الفترة هذه تعد و المباشرين. غذائه و تنفسه

 ره¢ʬ بقىت و الانسان حياة في الصدمة حدث ه بمثابةيعتبر  أن الى " أتورانك " مثل  النفس علماء بعض دعت

 سليم (مريمالمفقود الفردوس الى أخرى مرة العودة في الرغبة الى نسانالا يدفع قد مما  لدى الفرد لاوعيلا في مترسخة

  .أمه رحم في كان عندما به ينعم كان الذي ).199 ص ، 2006 ،

:المبكرة الطفولة مرحلة -2-2

عليها  اطلق قد و المدرسة.  قبل ما بمرحلة أيضا تسمى كما السادسة سن الى سنوات ثلاث منوهي الفترة  

Ƥ الشعور مقابل المبادرة مرحلة " ريكسونا " وسماها ، القضيبية المرحلة ماس " فرويد ǻǀǳʪبياجيه " سماها . بينما " 

 أو الطيب الولد مرحلة مصطلح   " كولبرج " عليها يصطلح الأخلاقي للنمو تبعاو  .العمليات قبل ما مرحلة اسم

 ما قبل بمرحلة المرحلة هذه سميت التربوي لأساسو ا النمائي البيولوجي الأساس على ƢǸƬǟȏʪ®و  .الطيبة البنت

 .التمدرس قبل ما بطفل المرحلة هذه طفل تسمية أي  )192 ص ، 2002 ، الهنداوي فاتح علي (التمدرس

: الوسطى الطفولة مرحلة  -2-3

 حاولةبمو  نفسه عن ŚƦǠƬǳʪ لطفلفيها ا يهتمهذه المرحلة من الطفولة  في التاسعة سن الى السادسة سن من

 تقع و. أخرى جهة من عملي يدوي هو ما الىو جهة  من الايهامي اللعب الى يميلرغباته الذاتية. كما أنه  اشباع

 دعا مما هدوء فترة ¢ƢĔ على الفترة هذه الى العلماء ينظر و .هقةراالم مرحلةو   التمدرس قبل ما مرحلة بين المرحلة هذه

 الكبت عوامل بسبب ظهوره عدمو  Ƣđ الجنسي النشاط مستوى نخفاضا نتيجة الكمون فترة تسميتها " فرويد "

 هذه توصف كما ). 619 ص  2000 ، القذافي رمضان ( الطفل لدى الاجتماعي الوعي ±ʮ®¨ عن الناتجة

 حرجة فترة من جهة أخرة فهي ، الأخلاقية القيم وغرس الاجتماعيةالتعليمية و  التنشئة عملية مرحلة ƢĔϥ المرحلة

 حياته يجعل ما للطفل لزائدا ƢǌǼǳʪ¶ المرحلة هذه تتصف . كماالمسؤولية تحمل و عنده الاستقلالية لنمو نظرا لللطف

ƢǗƢǌǼǳ¦�Ȇǫʪ�ȄǴǟ©� اللعب يهيمن عليها تفضيل

  : المتأخرة الطفولة مرحلة -2-4

و  موضوعية أكثر وتصبح التخصص الى الأطفال ميول تبدأ خلالهاو  عشر الثانية سن الى سنوات تسع منتمتد 

 الذي يمكن أن يتفاعل معهخاصة القريب منه و  الخارجي العالم في معينة شياءƢǸƬǿȍʪϥ¿ الطفل ويبدأ ،واقعية

 ص  1999 ، زيدان مصطفى محمد( يرانوالط والهندسة كالطب المعرفة أنواع من خاص نوع أو المختلفة كالمهن

 هذه على يصطلح كما الوسطى، الطفولة لفترة المكملة الفترة ا¢Ĕ على العلماء من الكثير اليها وينظر ).150
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 للوصول استعداد الا هو ما يراتتغ من المرحلة هذه من الطفل  ملهيح ما لأن راهقةالم قبل ما رحلةبم  أيضا المرحلة

.هقةمرالل الاستعداد مرحلة اسم عليها ونيطلقف آخرون ، أماهقةراالم الى للوصول تمهيد و البلوغ الى

3-��Ȃ Ǹ Ǽǳ¦�ǲ Ʒ ¦ǂ ŭ� ǂ̈ ǈ Ǩŭ¦�©ʮǂ ǜ Ǽǳ¦

  : التحليل النفسي -3-1

 خلال أساسية حلمرا بخمسة يمر الطفل أن ضاافتر  )Freud , 1905( النفسي التحليل نظرية أسس بين من

 لإشباع ذلكو  معينة جسمية بمنطقة يرتبط إشباعي بمصدر مرحلة كل تتميزالشخصية حيث  أنظمته تطور و النمو

 .لغريزيةا الحاجات

  المص نشطةϥ الطفلحيث يقوم  الفم منطقة من اللذة على الطفل فيها يحصل التيو  : الفمية المرحلة -

 الفمية المنطقة ة هذهار ستثا  يتم فعندما ، للذةʪ في احساسه المصدر الرئيسي الممارسة هذه وتشكل العضو  المضغو 

 فيتولد لديه لدى الرضيع التوترحالة  انخفاض إلى يؤدي امم الغريزية الطاقة ذلك يمثل شكل من أشكال تفريغ فان

 ).21 ص ، 2006 الريماوي عودة محمدالرضى ( و حةا�ǂǳʪ الإحساس

 مصدر يتمركز و الطفل حياة من الثالثة السنة إلى والنصف السنة بين ما تحدث في الفترةو  : الشرجية المرحلة -

 القدرةعملية  اللذة تصاحب بعد وفيما البراز. عملية خلال وراحة بلذة الطفل ويشعر ،الشرجية المنطقة في اللذة

 ةرغب ةحال فيبينما  ،بذاته الشعورالمكتسبة عند الطفل  القدرة هذه تعطيف الوظيفة العضوية تلك على السيطرة على

 يشعر ʮƢǣ© إلىصول لو ا البراز من اجل عملية على السيطرة يفقد نهفإ تربيته على المشرفين من الانتقام في الطفل

  . منها حرم أنه

 يحصل حيث التناسلية الأعضاء في الغريزية الطاقة تتركز من نمو الطفل المرحلة هذه في : القضيبية المرحلة -

Ƥبما يعرف  الطفل يمر خلال هذه المرحلةو  ، التناسلية ǾƟƢǔǟϥ اللعب من لذته على الطفل ǯǂŭʪ وهو  الأوديبي 

 رها وشعو الأب إلى الأنثى الطفلة يلتم بينما ، هأم حب في له كمنافس أبيه إلى والنظر هأم إلى الذكر الطفل ميل

Ś̈Ǥǳʪ الأم من. 

 اللاشعوريةالهو منطقة في المتناقضة مشاعره كبت إلى الطفل يلجأ السابقة المرحلة ƨȇƢĔ�ƾǠƥ : الكمون مرحلة -

).25 ص 2006 الريماوي  عودة (محمد كامنة المشاعر هذه تظل و انفعالية طاقة من المشاعر هذه تحمله ما بكل

خلالها ينشغل الطفل فان سنوات ست حوالي تمتد ¢ƢĔ حيث ما نوعا طويلة المرحلة هذه كون بسبب و

» ƢǌǰƬǇʪ الناحية من أمناالأكثر الأماكن عن والبحث الاجتماعية تار  المها واكتساب حوله، من البيئة 

. السابقة المرحلة غوطض ينسيه مما الانفعالية

 سيستمرالذي الشكل وهو لها النهائي الشكل الجنسية الميول ǀƻϦ المرحلة هذه خلال : التناسلية المرحلة -

   .الأخر الجنس أفراد من شدار   فرد مع الطبيعي الجنسي الاتصال من لذته على السوي الفرد يحصل و النضج في
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 بلورةال  في تشارك و الشرجيةو   الفمية الميول ات السابقة منالسلوك ناءها بفي تكاملي تعتبر هذه المرحلة  حالة و 

    .شدةالرا السوية الجنسية

 :  اجتماعي النفس النمو نظرية  -3-2

 يعكس جديد قالب في النفسي التحليل نظرية تقديم )p. 61  .1997،Ericksonحاول اركسون (

 نتائج على بناها التي اجتماعي النفس النمو نظرية ǶǇʪ ظريتهن تعرف و ، فرويدأفكار  على مختلفة تغيرات عميقة

وصنف مراحل النمو . انثرو بولوجي بمنهج و المختلفة الثقافات عبرمن خلال دراسات  والأسر الأطفال مع أبحاثه

:النفس إجتماعي كما يلي 

 الاجتماعي النفسي الاتجاه ان حيث. الثانية السنة ƨȇƢĔ الى الميلاد منتمتد و  :ةالثق عدم مقابل الثقة مرحلة -

 خلال من الثقة هذه تنموو  ، المحيط به العالم في يثق أن يستطيع أن هو يتعلمه أن الطفل على يجب الذي يعتبر أن 

 هذه اشبعت فاذا .الوالدين طريق عن الأساسية البيولوجية حاجاته اشباع من خلال يةالاستمرار و  الخبرة في الاتساق

 اذا أما .به الوثوق يمكن آمن عالمه أن يعتقد الطفل فان حب و حقيقية عاطفة عن نحوه الوالدين عبر واذا الحاجات

  غباري أحمد ǂƟʬ شك (و  بخوف يتعاملون الأطفال فان ، سلبية أو متسقة وغير قاصرة الوالدية الرعاية كانت

 ).102 ص ، 2009

Ȑ¾ الاحساس مرحلة - ǬƬǇ ȏ ʪ الاحساس مقابل الذاتي ʪ2 منتتمثل في المرحلة الممتدة : الشك و لخجل 

 بدىيسلوكية أنماط بممارسة وذلك  الذاتي ȐǬƬǇȏʪ¾ احساسه ƾȈǯϦ على الطفل يعملسنوات، خلالها 3 الى

 عندما ذاته ƾȈǯϦ بين وحايتر صراع في الطفل يقع . بينماالآخرين مساعدة دون بمفرده الأعمال بعض أداء خلالها

 يتولد ذاتهتحقيق عدم ةحال فيأما  ارتباطه بوالديه ومحيطه القريب جدا منه.و  الذاتي ȐǬƬǇȏʪ¾ احساس لديه يتولد

.حياته طيلة شخصيته يلازمان اللذان والشك ǲƴŬʪ الاحساس لديه

Ƥ الشعور مقابل المبادأة مرحلة - ǻǀ ǳʪ:على الطفل قدرةتكون   التي خلالهاو  سنوات 5 الى 4 منتمتد 

 والتيبصورة تفاعلية مع محيطه الخارجي. وبداية توظيفها اللغة استخدام وفي الجسمية الأنشطة من كثير في شاركةالم

 اذا ومتحركا نشطا يكون الطفل أن حيث والمعالجة والتخطيطǲǠǨǳʪ القيام خاصية الذاتي الاستقلال الى تضيف

ǶĔƢǧ ، الطفل أسئلةعن المعلمونو   الوالدان أجاب اذا لذلكو . التجريب و والارتياد للاكتشاف الحرية هل تأتيح

 لها معنى لا وأسئلتهم أنشطتهم Àϥ شعرواأو العمر هذا في الأطفال ديقيتم ت اذا أما المبادأة  نحو اتجاهاته يشجعون

Ƥ يشعرون سوف ǶĔƜǧ تهمومضايق ǻǀǳʪ يقومون به من سلوكات.فيما

ƾ الشعور مرحلة - Ȁ Ū ʪ الشعور قابلم المواضبة و ǎ ǬǼǳʪ فيحيث. سنة 11 الى 6 منو تمتد : والدونية 

ǲǸǠǳʪ احساسه تطويرمن خلال  والمهام تار  المها من العديد لأداء نفسه يكيف أن الطفل يستطيع المرحلة هذه

   سةار  الدو  التعليم متابعةو  الدراسيالتحصيل علىرا قاد فردا يصبح من اجل انجازها. عندها والمثابرة بذل الجهدو 
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   ملائمة بطريقة نحوهما التوجيه استغل اذا ȂǠǌǳʪƾȀŪʪ° الاحساس تكوين في هامان ركنان هماو  اللعب كذلكو 

ǎ الشعور فانذلك  في غياب ومناسبة لقدرات الطفل. و  ǬǼǳʪ أن حيث حياته، طيلة لهملازما سيبقى والدونية 

.ƨȈǻÂƾǳʪ شعوره الى يؤديǲǌǨǳʪ ساسوالاح Ƣųȏʪ± شعوره الى يؤدي ƢƴǼǳʪ¬ الاحساس

   : المعرفية النظرية -3-3

 ، الاحساس( الشعورية المعرفية العمليات على  نظريته في ركز  ،)1946( بياجيه  النمو المعرفي نظرية مؤسس

لنماذج النفسية التي ساهمت في بناء ا المعرفية ¦ʮǂǜǼǳ© سأر  على النظرية هذه ļϦÂ  ).التفكير ، كر الادا ، الانتباه

. المعرفية 

  : الحركية الحسية المرحلة -

 مثل الغريزية الانعكاسية الأفعال ببعض الطفل فيها يقوم العمر من الثانية السنة الى الميلاد من المرحلة هذه تبدأ

�Ǧ الحركات وتستمر هذه .الأشياء الى والنظر المقصود غير والتحريكالبكاء ȈǰƬǳʪ وعامينال سن الى تدريجيا 

المكتسبة خلال هذه الفترة. الخبرة من  الكلمات بعض اختيار في سلوكاته على ة الطفلقدر  خلال من ذلك يتضح

 : العمليات ماقبل مرحلة - 

 على الطفل قدرة تتنامى المرحلة هذه وفي  الطفل عمر من السابعة السنة الى العامين من المرحلة هذه تمتد

 الرمزي التفكير في هذه المرحلة يتطورو  ...إلى غير ذلك).التعجب ، النداء ، الاستفهام ( اللغوية الرموز استخدام

 هذه يميز ما أهمو  النظري الجانب شكلها التي الحركةو  الحس بين البسيطة الارتباطات يتجاوزحيث أن الطفل 

  . الذات حول زالتمرك و منطقية اللا و الايهامي اللعب ،اللغوي التطور و الرمزي التفكير المرحلة

  :  المادية العمليات مرحلة -

 التي العقلية والنشاطات الأعمال لوصف العمليات مصطلح بياجيه واستخدمسنة  11 الى  9سن  من تمتد

 و منطقي تفكير حدوث على تدل التي العمليات يمارس أن المرحلة هذه في الطفل يستطيع و  وثيقة منظومة تشكل

. اجتماعي طابع اللغة ǀƻϦ ماك الذات حول التمركز يمثل

 : المعرفية العمليات مرحلة -

 على قادر يكون و  ضياافتر  بمنطق الطفل يفكر حيث سنة 15 الى 11من  تمتد النمو التي  درجات وهي

 الظاهرة نفس لتفسير جديدة بدائل تخيل المرحلة هذه في ويستطيع ، تواجهه الي المشكلة حل احتمالات جميع وضع

للتعبير عن  رموز استخدامو  تصور على قادر يكون كما أن الطفل  . الحقيقة أو الواقع عن تبتعد راءآ واستخدام

  ).91 ص ، 2006 الهنداوي(  مجرد كتعريف لكن نفسه الشخص خبرة في يوجد ما يقابلها لااشياء مجردة، اي 
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  جاتاالإحتي ومطالب النمو  -4

   مطالب النمو - 4-1

هذه المهارات  واكتساب ة خاصة في مراحل العمر المختلفةتعلم أنماط سلوكيي ينة ومعمهارات  يكتسب الطفل

يشير و  .ƢƸƳʭ�ƢǐƼǋ�ÀȂǰȇ�ŕƷ�ƢȀȇ®ƚȇÂ�ƢȀǬǬŹ�À¢�®ǂǨǳ¦�ȄǴǟ�ȆǤƦǼȇو   .والأنماط يحقق النمو النفسي السليم للفرد

لتي ينبغي على الفرد أن يحققها إلى المهارات الأدائية والأنماط السلوكية والمهام التعليمية ا مفهوم مطالب النمو

ǾȈǧ�Ǌ ȈǠȇ�Äǀǳ¦�ǞǸƬĐ¦�ǞǷÂ�ǾǈǨǻ�ǞǷ�ƢǬǧ¦ȂƬǷ�ƢƸƳʭ�ƢǐƼǋ�ÀȂǰȇ�ŕƷ�ƢȀȇ®ƚȇÂ لكل  و محددة ضرورية. وهي

من  فيمكن أن يعاني أما إذا لم ينجزها  ،¦ƨȈǈǨǼǳ¦�̈®ƢǠǈǳ¦Â�Ǫǧ¦ȂƬǳʪ�ǂǠǌȇ�®ǂǨǳ حققهامرحلة نمو عمرية إذا 

ʪ¦ǂǘǓȏ¦تنشأ نتيجة لتفاعل العوامل التالية كماسوء التكيف النفسي   و ت:   

   .والوقوف والمشي التنقل قدرة الطفل على ايالبيولوجي :  النمو - 

قمص الدور الجنسي المناسب ومن آثـــار ذلك ت الفرد يتضح أثر الثقافة التي ينتمي إليها حيث  : المحيطة البيئة - 

   دور تلك العوامل الثقافية في بنائه.له و 

 ، تحمل المسؤولية تعلم الأخذ والعطاء ومن مظاهرها�śǬƥƢǈǳ¦�śǴǷƢǠǳʪ ةأيضا مرتبط هي: و  القيم الشخصية - 

  المستقبلية. ، نمو قيمة العمل التي تساعد الفرد على اختيار مهنة مناسبة لطموحه وتطلعاته

التي ديناميكي وفق تنظيم عدد من العناصر وهي اجتماع هناك تعريفات عديدة للشخصية في مجال علم النفس، 

�ǺǷ�Â��ǾƬƠȈƥ�ǞǷ�ǎالأ ددتح لمنظومات الجسمية والنفسية التيجميع ايعتمدها الفرد في  Ƽǌǳ¦�Ƣđ�Ǧ ȈǰƬȇ�Ŗǳ¦�Ƥ ȈǳƢǇ

: بشخصية الطفل المرتبطة مطالب النمو اهم 

-©¦ǀǳʪ�ƨȇƢǼǠǳ¦Â�ǆ ǨǼǳ¦�ȄǴǟ�®ƢǸƬǟȏ¦Â�¾ȐǬƬǇȏ¦�ǶǴǠƫ:

شكلة، أما إذا تعلم Ƿ�Ä¢�ǾƬȀƳ¦Â�¦̄¤�ǪǴǬǳʪ�ǂǠǌȇوهو فسوف ينشأ  خرينالطفل الاعتماد على الآ إذا تعود

«��Ŗǳ¦�©Ȑǰǌŭ¦�ǲƷ�ȄǴǟ�¦°®Ƣǫ�ʮȂǇ�ƘǌǼȇ حياته الأولى الاعتماد على ذاتهالطفل في سنين  Ȃǈǧ�ǾƬǧƢǜǼƥ�ƨȇƢǼǠǳ¦Â

شديد الاعتماد القسوة في ذلك تجعل الفرد  لأن عويده على الاستقلالية بكل معتدلتعترض حياته، هذا إذا تم ت

  .على نفسه

  : مطالب النمو عند روبرت هافجرست -1- 4-1

 :سنوات 6من الميلاد إلى  التي تخص الفترة مطالب النمو في مرحلة الرضاعة والطفولة المبكرة 

  .أن يتعلم المشي-

  .أن يتعلم أكل الأطعمة-

   .أن يتعلم الكلام-

  و يتوافق مع مصادر الضغوط في الحياة.أن يتكيف -

   :ريكسونمطالب النمو لدى ا  -2- 4-1

ƨǈǷƢŬ¦�ƨȇƢĔ�ŕƷ�®ȐȈŭ¦�ǺǷ�̈ǂǰƦŭ¦�ƨǳȂǨǘǳ¦�Ƥتتمثل  ǳƢǘǷ )Erikson, Erik. 1997( في:  
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   .أن يبدأ فهم واستخدام اللغة-

  . أن يتعلم كيف يقدم الحب للآخرين-

  .أن يطور مفهوما صحيا لذاته-

-ǶǈŪʪ�ƨȇƢǼǠǳ¦�ƨȈǨȈǯ�ǶǴǠƬȇ�À¢.

-�Â�ǆ ǨǼǳʪ�ƨǬưǳ¦�ǶǴǠƬȇ�À¢الآخرين.  

   :مطالب النمو في الطفولة المتوسطة  -3- 4-1

فيما يلي: سنة  12إلى  6اي من   المتوسطة تتمثل مطالب الطفولة

  .أن يطور مفاهيم بناءه حول ذاته-

  . أن يتعلم المهارات الجسدية والحركية-

  . أن يتعلم الأخذ والعطاء مع الآخرين-

   .نته بين أصدقائهأن يتعلم التفوق والنجاح مع الاحتفاظ بمكا-

  مظاهر مطالب النمو: -4-2

وهناك تتمثل في مجموعة المظاهر التي تدل على مدى تحقيق الفرد لحاجاته وتطور خبراته المناسبة مع مرحلة نموه . 

ǂǇȋ¦�ǺǷ�ƨǘȈƄ¦�ƨƠȈƦǳ¦�ÀÂƢǠƬƫÂ�ǾƫƢȈƷ�Ŀ�ƢƸƳʭÂ�¦ƾȈǠǇ�ƶƦǐȇ�Ȇǰǳ�ǲǨǘǳ¦�ƢȀǸǴǠƬȇ̈� التي العديد من المظاهر

:ومن أهمها في مرحلة الطفولة ة في تحقيقها والمدرس

  المحافظة على الحياة .-

 المشي.تعلم الأكل و -

 تعلم الكلام.-

 تعلم ضبط الإخراج وعاداته.-

 تعلم مهارات القراءة، الكتابة ، الحساب.-

 تعلم التفاعل الاجتماعي .-

 في الحياة . تعلم الدور الجنسي-

 تكوين الضمير.-

 خرين .ينبغي توقعه من الآ تعلم ما-

 تعلم ضبط الانفعالات وضبط النفس . -

 تعلم المهارات العقلية المعرفية.-
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 تعلم المشاركة في المسؤولية .-

  نمو مفهوم الذات .-

في التكيف النفسي والاجتماعي من خلال ابداء المظاهر التي تدل  ق مطالب النمو يساعد الشخصإن تحقي 

 لتكيف النفسي والاجتماعي السليم . حيث يتحقق للفرد اعلى تعلمها مما يساهم في تحقيق الصحة النفسية

تعلم تساعد المربين على تنظيم العملية التربوية وتوجيهها بما يتناسب ومرحلة نمو الأفراد ومطالب النمو. اضافة إلى و 

©¦ǀǳʪ�ƨȇƢǼǠǳ¦Â�ǆ ǨǼǳ¦�ȄǴǟ�®ƢǸƬǟȏ¦Â�¾ȐǬƬǇȏ¦.

  : النمو حاجيات  - 4-3

:لعطفا و الحب الى الحاجة  -1- 4-3

 احباط أن بحيث ، الذات مفهوم تشكل وفي الشخصية نشأة في را كبيرادو  يلعب الحب أن ساترا الد تؤكد

 على ƢǿŚƯϦ يكون والتي الهامة النفسية الحاجات من والحب .للفرد والجسمية النفسية الحالة تدهور الى يؤدي الحب

 الحب هذا وأن محبوب Ǿǻϥ الشعور الى بحاجة فالطفل ، كرةالمب الطفولة في أشبعت ما اذا المستقبلية الشخص حياة

 الحب تمنحه و تحبه بيئة أو جماعة الى ينتمي ŅƢƬǳʪÂ ، فيه مرغوب Ǿǻϥ يشعر أن يريد لأنه النفسية لصحته ضروري

 . والحنان

  : الانتماء الى الحاجة -3-2 4-

 الحاجات من الأسرة الى والانتماء  معينة جماعة وأ أسرة الى ƢǸƬǻȏʪ  الطفل شعور النفسية الحاجات أقوى من

 . حياته من الأولى حلاالمر  في خاصة للطفل والاجتماعي النفسي للنمو الأساسية

ƾ الى الحاجة -3- 4-3 Ȉǯ Ϧ الذات :

 يسعون وهم ، زاوالاعتز   ماالاحتر  ، ƨǬưǳʪ جديرون Ƕē¦̄ǶĔ¢Âبتقدير  الشعورو  الإحساس الى الأبناء يحتاج

 . أهميتهم تؤكد و Ƕē¦Â̄ تعزز التي المرموقة المكانة على للحصول ائماد

:الطمأنينة و الأمن الى الحاجة -4- 4-3

Ƥ ويحيطونه يتقبلونه به يحيطون من أن الطفل يشعر أن هوو  ūʪ  والإحساس الرعايةو  الحنانو ǺǷȋʪكل ذلك . 

 أسرةو  ǾȇÂϩ بيت له أنو  فيه يولد الذي ¦ǞǸƬĐ في ʭمكا له Àϥ هذه  الطفولة مرحلة في و يشعر يتأكديجعله 

حماية الأطفال تعني أن يتم حماية الأطفال من العنف أو توريطهم في إن  . مستقرة علاقات تسودها و تحتضنه

وا ة لينشؤ توفير البيئة الآمن يعمل الوالدين علىالجرائم الجنسية أو الأخلاقية أو المخدرات أو أية جريمة أخرى، وأن 

Ǿǻ¢�ń¤�ƨǧƢǓȍʪ�ƢȀȈǧ  التعليم الأفضل وفي البيئة الأفضل وأن تكون البيئة الحاضنة لهم بيئة  يتحصلوا علىيتوجب أن

�Śǣ� ʮȂǇ¢�śūƢǏ�śǼǗ¦ȂǷ�¦ȂƸƦǐȈǳ�ƨƦǇƢǼǷ يندرج تحت بند حماية الأطفال مفهوم حمايتهم من أي منحرفين. كما

لطائفي أو اللوني أو الجنسي أو أي نوع من أنواع التمييز الأخرى. نوع من أنواع التمييز العرقي أو الديني أو ا
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�ƨȈǠȈƦǘǳ¦�ª °¦Ȃǰǳ¦� ƢǼƯ¢Â�ƨȈǴǿȋ¦�§Âǂū¦Â�ƨȈǳÂƾǳ¦�§Âǂū¦� ƢǼƯ¢�¾ƢǨǗȋ¦�ƨȇƢŧ�ȆǤƦǼȇ�Ǿǻ¢�ń¤�ƨǧƢǓȍʪ حمايتهم من و

المخاطر أنواع  بحيث يكونوا بعيدين كل البعد عن أي نوع من ي أو من أي نوع من أنواع المخاطرالتفكك الأسر 

  .محيطهمنشب في التي قد تلنزاعات االمختلفة و 

  : اللعب الى الحاجة -5- 4-3

 للجسم ضرورية حاجة يسد اللعب ، و المعنوية الروح ورفع الانفعالي التنفيس وفي الجسمية التنمية في أدوار للعب

 ، الرئيسي عمله أو حرفته اللعب يعتبر لوالطف  تلقائيا المبكرة الطفولة فترة في اللعب يكون و ، الانسان لنفس و

  الشربجي عياش نبيلة (الملائم المكانو   للعب غا الفر  وقت ¦ƨƷʫ  الحاجة هذه اشباع أجل من الأمر تطلب هنا ومن

).10 ص ، 2006

  :  الطفولة مشكلات -5

لنفسي والاحساس الطفل يؤدي الى التوتر وعدم التكيف الاجتماعي وا وحاجياتإن عدم تحقيق مطالب النمو 

ÀƜǧ�ǾȈǴǟÂ��̈°ƾǬǳ¦�¿ƾǟÂ�Ǧ Ǡǔǳ¦Â�ǄƴǠǳʪ  الأخذ بيد الطفل ينبغي أن يتم بشكل متزن وفي جو آمن مطمئن بعيد

 عن التعسف والقسوة والاجبار لأن العنف والقسوة لا يساعدان الشخص على النمو النفسي والاجتماعي السليم.

 المدرسة سن في أخرى و ، الولادة بعد ، الولادة قبل تمشكلا الى الطفولة تواجه التي المشكلات تنقسمو 

   . ما عمرية مرحلة في الطفل تصيب التي الاعاقات بعض الى ، الابتدائية

 :الولادة قبل مشكلات -5-1

 على الوراثية العوامل ŚƯϦمن  يصاحبها ماو  التي تصاحب فترة الحمل والحالة الصحية للأم العواملفي  تتلخص و

µ  الاصابة احتمالاتو  لعقليةا الحالة ¦ǂǷȋʪ غير ذلك من الأسباب منو   ، المختلفة الجرثومية ©ʪ¦ǂǘǓ¦ التغذية 

 ضغط مثل أمراض الى ذلك  يؤدي حيث يمكن أن توازنه عدم أو الغذاء في افراط أو قصور عن الناتج الأم عند

 التي المشكلات أكبر ومن على الجنين. لقيةالخ التشوهات بعض ȂȀǛ�ŅƢƬǳʪ°و  الدهون نسبة ±ʮ®¨ ، السكري الدم،

رتفاع ضغط ا ، السكري ، فقر الدم : الحمل أثناء الأمراض بعض الى الأم تعرض المرحلة هذه في الطفل يواجهها

   .الريزوس في نوع  ه وبين امهتوافق فصيلة الدم بينعدم  الجنين على يؤثر و ، القلبضعف و الدم 

 : الولادة بعد مشكلات  - 5-2

الحليب  على الاعتماد الى حليب الام على الاعتماد من التدريجي الانتقال تتمثل في مشكلة عمليةو  : الفطام -

 . .الشهية فقدان أو الأكل فيراط الاف مظاهر الى ƨǧƢǓȍʪ  والتغذية الطعام الاصطناعي و

 سن غاية  الى استمر اذاراب اضط يصبح لكن ،عادي في السنوات الأولى كونه سلوكرغم   : الأصابع مص - 

 .الطفل عمر من السادسة أو الخامسة



جاتاوالحالطفولة، النمو النفسي                                      الفصل الثاني                              

35

 الرابع الشهر في التبرز في التحكم الطفل يستطيع من المألوف أنه : عملية البراز ضبط على القدرة عدم -

   . النفسية  والظروف الصحية الأطفال حالة لاختلاف يرجع ذلك عن والاختلاف  والعشرون

من اعراض بعض الأمراض التي تصيب خاصة  عرضا يكون أو سبب بدون يحدث و : ارادياللا التبول -

 الجهاز البولي.

��Ãƾǳ�ƨȈǳƢǠǨǻ¦�©ʪ¦ǂاضط الى تؤدي التي و  الطفل عمر من الأولى الخمس السنوات في تظهر و : الغيرة -

  .الطفل

ة ضعف الأجهزة فة نتيجبعد الولادة يبقى المولود ذو مناعة ضعي ضعف المناعة والتعرض للأمراض:  -

ضة للإصابة ر ثر عمما يجعل الطفل أك مال نضج نموهاالمسؤولة عن توليد الأجسام المناعية  نظرا لعدم اكت العضوية

��ƨǏƢƻ�ƨȈǇÂŚǨǳ¦�µ ¦ǂǷȋ¦�ǺǷ��ƾȇƾǠǳʪ

 : المدرسة طفل مشكلات  - 5-3

 شخصيا Ƕđ تضر أعمال الى المدرسة من الهاربين من  كبير قسم ينحرف قد : المدرسة من الهروب مشكلة - 

 في سةاالدر  ترك بمسألة الاهتمام من كثيرا الأهل يبدي لا أنه المتخلفة المناطق في ويلاحظ  ǞǸƬĐʪ راضر  وتلحق ،

 نظرهم في فهم ŅƢƬǳʪ و ، التجاري أو راعيالز  العمل في ǶēƾǟƢǈŠ يقومون أولادهم أن طالما الابتدائية المرحلة

 مع التعامل على أقدر كانوا لعلهم و  ¦ǞǸƬĐ تطور في أكثر المساهمين من يجعلهم تعليمهم لالأطفا هؤلاءو  .منتجون

 ).61 ص  1981  ،شحيمي أيوب محمد (  فيه يعيشون الذي المحيط

 العته ، التخلف  : حالات أو ¦ʪƢǏ© ثلاثة سياق في يكون فانه أسبابه عن النظر بغض : العقلي الضعف -

 .  البلاهة أو

  مثل جسمية اعاقة بسبب أو لمعلممن ا التلميذ لنفور أساسا رجعت قد :سيار  الد التأخر كلاتمش - 

  الطفل. تعترض التي المشاكل أهم من الاعاقاتوتعتبر مختلف أنواع السمع أو البصر ضعف

  وظيفته فقدان أو ضعفه ، نقصه ، الجسم ءمن وجود خلل في احد اعضا وتنشأ : الجسمية الاعاقة -

 التي هيو    الحسية الاعاقة ń¦�ƨǧƢǓȍʪ القدمينو  الفقري العمود أو القلب في الخلقية والتشوهات Ǿǟ¦Ȃǻϥ لشللكا

   شديد. تخلف الى تخلف بسيط من يتدرج الذي العقلي التخلفو  البصر مثل للطفل الحسية الأجهزة من أي تصيب

Ƣđ ونيستطيع لا صدمات و بعقبات النفسي موالن يصطدم عندما الأطفال تصيب والتي : النفسية الاعاقة -

 أجهزته تتأثر ربما و  لسنه ملائمة غير اتسلوك و ضأعرا الطفل عند ظهرت وعندئذ ، سليمة بطريقة انفسهم تكوين

  ).60 ص ، 1981  متولي بسيوني فؤاد (مرضية حالة الى تتحول و العضوية
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 اعراض مثل الأطفال على تبدو و هقةاالمر  مرحلة رفمشا على تظهر ما وغالبا :الانطواء أو الاكتئاب-

 .الجسدية الآلام من الشكوى راتكر  و الاجتماعي الانسحاب ، الفتور ، اللامبالاة

 . يرغب فيها لأشياءأو  مثلا للنقود حاجته عند الأسلوب لهذا الطفل يلجأ قد : السرقة -

§ هوصف في الكبار يخطئ لهذا التخيلات قبيل من ذلك يعود وربما : الكذب - ǀǰǳʪ  علماء يميل بعض و 

 .استنكارها من بدلا توجيهها و الطفل تخيلات تنمية الى النفس

للتخلص  للعدوان يلجأ والجانح ǪǴǬǳʪ الشعور الى يؤدي توافق احداث في الذات لفشل نتيجة : العدوان -

 ).11 ص ، 1981 بسيوني فؤاد(لديه  القلق يثيرمما  لاحباطا أو من حالة التوتر

  :عاملة الم سوء - 5-4

ƢǈǷ�ȄǴǟ�ƨǸȈƻÂ�¦°ʬ¢�½ŗ°�إن اساة معاملة الطفل هي من أهم المشكلات التي يمكن أن يعايشها الطفل وت

ƨǟȂǼƬǷ�ÅȏƢǰǋ¢�ǀƻϦ، �ǶǈŪ¦�ȄǴǟ�̈ǂǿƢǜǳ¦�°ʬȉ¦�Ŀ�ƨǴưǸƬŭ¦�ƢȀšو .حياته ¦Ȃǻ�Ŀ�ǾƥƢǌƬƫ�ÅƢǷÂ®�ƢȀǼǰǳÂ)   حروق

تدل على الإساءة الانفعالية  التي الإساء ة العاطفية أو النفسيةاضافة إلى  .لك)...وغير ذ¡�ƾȈȈǬƫ�°ʬ ،كدمات 

لك يمنع لأن ذ ،Ƣŷȍʪ¾ كلامهالرد على  و الأهل الابتسام في وجه الطفل  من من رفضتشمل الاساءة كل و  .عموما

اجات الطفل الأساسية Ʒ�śǷϦ�Ŀ�ǲǌǧلطفل ا إهمال يعتبركما اجتماعيًا و نفسيًا.  الطفل من أن يصبح مؤهلا 

. عدم منح الحب والدفء والتدعيم الإيجابيو  ،و متطلبات الحياة الضرورية لهأو العاطفية  الجسمانية أو التعليمية

الاعتداء الجنسي على الطفل فيعتبر من أخطر المشاكل التي يتعرض لها و سوء المعاملة المتمثل في العنفأما 

التي تحد من انتشار هذه المشكلة  الاجتماعيةغياب الضوابط والقوانين  يرة حيثǬǨǳ¦�©ƢǠǸƬĐ¦�Ŀ�ƨǏƢƻو  الالأطف

اصة بمشكلة لسوء المعاملة الخمن الأشكال الحديثة ¦�Â��ƨȇƢŧ�ń¤�ƨƳƢƷ�Ŀ�Ȇǿ�ǞǸƬĐالخطيرة التي تمس شريحة من 

لأغراض اساءة  ترونيةالإلك الاجتماعيوسائل التواصل  توظيف استعمال الإنترنت و ،ضد الأطفالالعنف الجنسي 

  معاملة الأطفال. 

وأغلب الدراسات ميزت أربعة أنماط رئيسية (الإساءة  .ديدة من أنماط سوء معاملة الطفلتوجد أشكال عو 

إلى استنتاج  )2002( ابو العزائمدراسة خلصت الجسدية ، الإساءة النفسية، الإساءة الجنسية، الإهمال) . بينما 

العاطفية ، سوء المعاملة الجسدية ، سوء المعاملة الجنسية ، الإهمال العاطفي ، الإهمال ستة أنماط ( سوء معاملة 

لاكثر شيوعا من االحسي ، الإنكار. و إذا اعتبرت عمالة الاطفال ضمن الاهمال فان اهمال الاطفال يمثل النمط 

  ة الجنسية. يليه الإساءة النفسية ثم الجسدية فالإساء ،انماط إساءة معاملة الطفل عالميا

    :حقوق الطفل  -6

أن الجميع متساوين أمام  حيث كان محل الإعلان العالمي لحقوق الإنسانجزء من الكيان البشري و  يعتبر الطفل

�ƨǷƢǠǳ¦�ƨȈǠǸŪ¦�Ƣēǂǫ¢�Ŗǳ¦�ǲǨǘǳ¦�¼ȂǬƷ�ƨȈǫƢǨƫ¦�À¤���ÀȂǻƢǬǳ¦�ƨȇƢŧ�ĿÂ�̈¦ÂƢǈŭ¦�Ŀ�ǄȈȈŤ�ÀÂ®Â�¼ȂǬū¦�ĿÂ�ÀȂǻƢǬǳ¦
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ما لم يبلغ ل إنسان لم يتجاوز الثامنة عشرة ك  على انه الطفل تعريف من بينها مادة 45تضم  لإجماعʪللأمم المتحدة 

 الجنسي الاستغلالعلى حالة   34في المادة  الاتفاقيةنصت و  ذلك بموجب القانون المنطبق عليه سن الرشد قبل

والتورط  البغاء ذلك في بما الجنسي عتداءوالا الاستغلال من الأطفال تحمي ان الدولة على أقرت انه يجبو  للأطفال

.¦ƨȈƷʪȏ المواد في

  : الحقوق المدنية للطفل - 6-1

أوردت الاتفاقية الدولية لحقوق الطفل جملة من الحقوق المدنية بشكل توصيات لحكومات العالم من أجل الرقي 

«�ϥ حيث ، 41إلى  02بفئة الأطفال وجاءت في المواد من  ¦ǂǗȋ¦�¾Âƾǳ¦�» ŗǠƫ ن لكل طفل حقا أصيلا في

تتخذ الدول الأطراف التدابير التشريعية و  قاء الطفل ونموهبالحياة وأن تتكفل الدول الأطراف إلى أقصى حد ممكن ب

هذه المادة. ولهذا الغرض ومع مراعاة أحكام الحقوق الدولية الأخرى  والإدارية والاجتماعية والتربوية التي تكفل تنفيذ

  :لدول الأطراف بوجه خاص بما يليتقوم اذات الصلة 

  .تحديد عمر أدنى أو أعمار دنيا للالتحاق بعمل  - 

  .وضع نظام مناسب لساعات العمل وظروفه  - 

-�ƨƦǇƢǼǷ�Ãǂƻ¢�©¦ ¦ǄƳ�Â¢�©ʪȂǬǟ�µ ǂǧلضمان بغية إنقاذ هذه المادة بفعاليةل.   

لوقاية  والإدارية والاجتماعية والتربويةالتشريعية بما في ذلك التدابير  الأطراف جميع التدابير المناسبة تتخذ الدول  

في المعاهدات الدولية  وحسبما تحددت خدرة والمواد المؤثرة على العقلالأطفال من الاستخدام غير المشروع للمواد الم

Ƣđ�°Ƣš ذات الصلة ȏ¦Â�ƨǟÂǂǌǷ�Śǣ�ƨǬȇǂǘƥ�®¦Ȃŭ¦�ǽǀǿ�ǲưǷ�«ƢƬǻ¤�Ŀ�¾ƢǨǗȋ¦�¿¦ƾƼƬǇ¦�ǞǼŭÂ.

لهذه الأغراض دول الأطراف بحماية الطفل من جميع أشكال الاستغلال الجنسي والانتهاك الجنسي. و تتعهد ال - 

: جميع التدابير الملائمة الوطنية والثنائية والمتعددة الأطراف لمنعتتخذ الدول الأطراف بوجه خاص 

  ي نشاط جنسي غير مشروع.حمل أو إكراه الطفل على تعاطى أ  - 

  الممارسات الجنسية غير المشروعة. غلالي للأطفال في الدعارة أو غيرها منالاستخدام الاست  - 

  .الاستخدام الاستغلالي للأطفال في العروض والمواد الداعرة  - 

تتخذ الدول الأطراف جميع التدابير الملائمة الوطنية والثنائية والمتعددة الأطراف لمنع اختطاف الأطفال أو بيعهم 

ǣ�Äȋ�Ƕđ�°Ƣš ȏ¦�Â¢¾Ƣǰǋȋ¦�ǺǷ�ǲǰǋ�Äϥ�Â¢�µ ¦ǂǣȋ¦�ǺǷ�µ ǂ.

ƢȈƷ�Ƥ̈�تحمي الدول الأطراف الطفل من سائر أشكال الاستغلا -  ǻ¦ȂƳ�ǺǷ�Ƥ ǻƢƳ�Äϥ�̈°Ƣǔǳ¦�¾بدون  الطفل

  .استثناء
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: حقوق الطفل في النظام القانوني والقضائي الجزائري  -6-2

الأحكام المتعلقة بحقوق الإنسان في  1996ة سن منذ صدوره ير السابقةعلى غرار الدسات الدستور الجزائريأقر 

©ʮǂū¦Â�¼ȂǬū¦�À¦ȂǼǟ�ƪ Ţ�Ǟƥ¦ǂǳ¦�§ ƢƦǳ¦  منه ولعل أهمها فيما يخص موضوع حقوق الطفل  59إلى  29من المواد

ƢƳ�ǶēƢƦƳ ©�اوالتي تجعل المواطنين متساوين أمام القانون وأن حقوق المواطنين وو  29في الجزائر ما جاءت به المادة 

ȂǠǨŭ¦�ƨȇ°Ƣǈǳ¦�śǻ¦ȂǬǳʪ�ƾȈǬƬǳ¦�ƨȈǷ¦Ǆǳ¤�ƢȀǼǷÂ� ƢǼưƬǇ¦�ÀÂ®�ǂǐǬǳ¦Â�śǤǳƢƦǳ¦�ǎ¾�في صياغ ţ�Ä¢�ƨǴǷƢǋÂ�ƨǷƢǟ�ƢȀƬ

�©ƢǠƥƢƬŭ¦�̧ Ƣǔƻ¤�̈°ÂǂǓÂ�ƨǷƢǠǳ¦�©ʮǂū¦�ǎ ź�ƢǸȈǧ�ƨȇ°ȂȀǸŪʪون ووفق الأشكال المنصوص الأفراد للقان وتطبيق

  عليها .

�ƢǷ�Ŀ�ǶǸƬŭ¦Â�¾ƾǠŭ¦�©ʪȂǬǠǳ¦�ÀȂºººǻƢǫ�ǺǸǔƬŭا 08/06/1966المؤرخ في  156-66لقد تضمن الأمر رقم 

يخص النصوص التشريعية التي أوجدها المشرع لمحاربة شتى أنواع الاعتداءات والاستغلال الجسدي والنفسي لفئة 

  .لأطفال والعاجزين وتعريضهم للخطرفي ترك ا –جاء في القسم الثاني من الفصل الثاني منه تحت عنوان  .الأطفال 

�Â¢�ǾǿƢš نصوصا -  �Ƥ Ƴ¦Â�ǲǠǧ�Ǻǟ�ǾǟƢǼƬǷʪ� ¦ȂǇ�ǂǘŬ�ǂǏƢǬǳ¦�ǲǨǘǳ¦�ƨƸǏÂ�̈ƢȈƷ�µ ǂǠȇ�ǺǷ�ǲǯ�ƾǓ�ƨȈƥƢǬǟ

منه على إدانة ومعاقبة كل شخص ترك طفلا في مكان خال من الناس  314فقد نصت المادة  ،قيامه بفعل محظور

أو إصابته بعاهة مستديمة   أو أرغم أو حرض الغير على ذلك وتشتد العقوبة إلى وصف جنائي في حالة وفاة الطفل

  ر تبعا لارتكابه ما ذكر أعلاه .نصت على إدانة ومعاقبة أي واحد من أصول القاص 317كما أن المادة 

من    344 و �śƫ®Ƣŭʪ�ƨȈƥƢǬǟ�ƢǏȂǐǻ�̈°Ƣ342في القسم السابع تحت عنوان تحريض القصر على الفسق والدعو 

Â�ƨǻ¦®ϵ�ǪǴǠƬƫ�©ʪȂǬǠǳ¦�ÀȂǻƢǫ رتكب الأفعال التالية معاقبة كل من ي:

كل من حرض قصرا لم يكملوا التاسعة عشرة على الفسق أو فساد الأخلاق أو تشجيعهم عليه أو تسهيله   -

  لهم . 

-�ǂƻ¡�ǎ Ƽǋ�ǞǷ�©ȐǐƄ¦�ǽǀǿ�ǶǈƬǫ¦�Â¢�ƢēȐǐƸƬǷ�ǺǷ�³ Ƣǟ�Â¢�ǂǐǬǳ¦�̈°Ƣǟ®�Ȅŧ�Â¢�ƾǟƢǇ�ǺǷ�ǲǯ

«�¢�Ƣđ�¿ȂǬƫ�Ŗǳ¦�ǲȈǿƘƬǳ¦�Â¢�̈ƾǟƢǈŭ¦�Â اية ووكذا الوسيط في هذه الأعمال وكل من عرقل عملية الوق ¦ǂǋȍ¦

��©ƢǇ°ƢǸŭ¦�ǽǀǿ�ʮƢƸǓ�ǂǐǬǴǳ�ƨǐǐƼƬǷ�©ƢǸǜǼǷ



الثالثالفصل

  الفصل الثالث 

  اجتماعية نفسية،  العنف ظاهرة 

ǂ̈ ǈ Ǩŭ¦�©ʮǂ ǜ Ǽǳ¦
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  ريف اتع -1

 أيضاوهو  الاجتماعيةالظاهرة  اتكل سمتنطبق عليه  الذي و  العنف من المصطلحات المتداولة يعتبر مصطلح

نجد  برجوعنا الى التراث العلمي في العديد من مجالات العلومو  .ƨȈƦǈǼǳʪ�ǶǈƬƫÂ المألوفمشكلة تعني الخروج عن 

تعددت و ، القانون والسياسة... س، علم الاجتماعولاسيما في علم النف حيزا هامامفهوم العنف شغل  أن

من الصعب الوقوف على تعريف محدد  أصبحولهذا  .بتعدد مجالات الدراسة والبحث حولهالتصورات النظرية 

 نظرا لاختلاف و لهذه الكلمة إجرائيو  اختلف الباحثون والمنظرون في اعطاء تعريف شامل  قد، ف م العنفلمفهو 

                             المراد بلوغها.                                والأغراض الأهدافختلاف لا كذلكو  ǶēƢǐǐţتنوع 

وقد قلة الرفق،  و ǂǷȋʪ( ع.ن.ف) وهو الخرق  فهو من الجذر العنف من الناحية اللغوية إلى�ʭǂǜǻ فإذا

: أعنفه،عنافة و  عنفا،وعليه يعنف  به  وقلة الرفق ǂǷȋʪالخرق العنف هو:"  أنجاء في معجم لسان العرب 

لم يكن له  و ¢ǽʫبعنف و  الأمر أخذه واعتنف ،  أمرهلم يكن رفيقا في  إذا فهو عنيف،  بشدة وقسوة ولامه أخذه

التوبيخ  : التعنيفو  ليس له رفق بركوب الخيل الذي لا يحسن الركوب و : والعنيف كرهه  :الشيء علم به و

ǆ: يقال ).257:ص، 1968منظور،  والتقريح واللوم ( ابن ǴĐ¦�ÀȐǧÂ���¿ƢǠǘǳ¦�Ǧ ǼƬǟ¦: عنفوان و  تحول عنه

  .  ) 4 ص 1997 ( المسكيني عنفوان شبابه اي في نشاطه وحدتهالشيء اوله ويقال هو في 

فان  الأساسوعلى هذا   تشير كلمة "عنف" في اللغة العربية الى كل سلوك يتضمن معاني الشدة والقسوة

ب شرس طابع غض إلى تشير  Violentiaاللاتينيةفي اللغة العنف  كلمةف. فعل او قوليكون العنف قد 

Ȃ̈Ǭǳ¦�ń¦�ƨǧƢǓȍʪ  وʪ�ǖƦƫǂƫأما لتي تعني القوة الفاعلة والمؤثرة.ا كلمةل Ȃ̈Ǭǳ¦Â�©ȐǔǠǳ¦�řǠƫ�ƨȈǻʭȂȈǳ¦�ƨǤǴǳ¦�Ŀ

ان هذا المعنى  .) michaud , 1986, p30( ارغام الاخرين Ƣđ القوة التي يتم عنىبموالتي ترتبط بدورها 

: الذي يعرف العنف على انه Le Robert د في العديد من القواميس اللغوية منها معجمعتملكلمة العنف ي

ƾȇƾȀƬǳ¦�ń¦� ȂƴǴǳ¦Â�̈ȂǬǳ¦�¾ƢǸǠƬǇʪ�Ǯ الفرد وارغامه دون ارادته و التأثير على"  ǳ̄)Le Robert,1978,

p 2097(.  موسوعة  أنكماUniversalis د اخرين عن افراتحدده كفعل يمارس من طرف فرد او  المعجمية

يتضمن  ورمزية،  أوتكون فيزيقية  أنوهو فعل عنيف يجسد القوة التي يمكنها  .فعلاطريق التعنيف قولا او 

  ).2003(هادي محمود، القوة المادية و الإيذاء،  الشدة : هي مفهوم العنف ثلاثة مفاهيم فرعية و

ويعبر العنف  فرد او جماعة. لإجبار القوة التي تمارس صادر عنالعنف تعبير  لإجتماعية فإنفمن الناحية ا

ƢȈǬȇǄȈǧ�ʪȂǴǇ¦�ǀƼƬƫ��śƷ�̈ȂǬǳ¦�Ǻǟ  )أو ) ...اعدام حبس او ، ضربǀƻϩ  وتعتمد  لاجتماعيالضغط اصورة ،

Â��Ǿƥ�ǞǸƬĐ¦�» ¦ŗǟ¦�ȄǴǟ�ǾƬȈǟÂǂǌǷ  عمل  سمة ظاهرة او" لى انهعفي موسوعته الفلسفية العنف  " لالاند"فيعر

بين  يربط ايضا بين العنف و و غير القانوني للقوة الأقلعلى  اوالمشروع غير  وهو الاستعمال ňƢǠŭʪعنيف 

لكن بنحو اخص هو ردة فعل عفوية من الضمير  و را¢�ʪƢǬǟϧ�Â: اشتقاقا ما đ) والذي يعني الثأر( الانتقام

 على انه وعرف العنف كذلك ).1554ص 1996(لالاند ، قبة الجريمةالاخلاقي المهان الذي يطالب بمعا
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´الضرر  انزال أو"ممارسة القوة  ƢƼǋȋʪ ،او الممتلكات ŐƬǠƫ�Ƣđ�Ǧ ǐƬƫ�ƨǴǷƢǠǷ�Â¦�ǲǠǧ�ǲǯÂ كذلك  و عنفا

.)Oxford,1970, p :22( الشخصية"الحرية اني او تتدخل في جسمتميل الى احداث ضرر المعاملة التي 

�Ǻȇǂƻȏ¦�©ʮǂƷ�Ŀ�ǲƻƾƬǳ¦Petit اللاعقل و الاغتصاب و " يضاكما يعني ا larousse ,2001, p :

�ƾƳȂƫ�Ǧهذه التعريفات اللغوية المختصرة هكذا يتبين لنا من خلال  و .) (1068 ǼǠǳ¦�ƨǸǴǯ�Ƥ ǴǏ�Ŀ�Àʪ

بسبب  فوقد تعددت مفاهيم العن الذي يعطيها طابع العنف، شخص ما هو او وان ممارستها ضد شيء القوة،

إليه  ينظر انحيث يمكن . التخصصات المعرفية التي تناولتهو تعدد الدلالات وتنوع المضامين واختلاف المنطلقات 

�ƨǨǴƬű�ʮ¦Â±�ǺǷ فهناك عدد كبير ʪ�ƨǏƢŬ¦�©ƢǨȇǂǠƬǳ¦�ǺǷلعنف �» ƾē�Ŗǳ¦Âتعريف الظاهرة بما يخدم  إلى

�¾ƢĐ¦�ƨƸǴǐǷŅƢƬǳʪÂ فعلماء السياسة يعرفونه بطريقة  عريف موحد للعنف،"يكاد يكون من الصعب تقديم ت

كما  ، علماء القانون أووهؤلاء بدورهم يختلفون في تعريفهم له عن علماء النفس  عن علماء الاجتماع، مختلفة

«�¢ʭƢȈƷانه يعرف  ȐƬƻʪ�Ǧ ǴƬţ�ƨǬȇǂǘƥو ،إليها التي يراد الوصول الأغراض Ƣǔȇ¦�ƨǘȈƄ¦�» Âǂǜǳ¦�» ȐƬƻʪ

).25:ص ،2000يجي، حلمي المل(

ذلك  الكلمة نفسها غير موجودة كمدخل في الموسوعة العالمية و الى ان Heritier في هذا الصدد تشير

 هذه الظاهرة في هذا العصر ولكن الملاحظ ان بروز هذا يدل على حداثة الكلمةو  ،1966في طبعتها لسنة 

�ǲǰǌƥ�ƨȇŚǿƢǸŪ¦�¾Ƣǐƫȏ¦�ǲƟƢǇÂ�ǲǤǌȇ�ʮǂǰǧ جعل الحديث عنها وطرحها متنوعةاتخاذها اوجها متباينة و و 

نورها من  العلوم الانسانية التي تلقي كل واحدة منها مجالاتبعض  ȐȇÂϦ©الى  ااضافة الى اخضاعه ، واسع

�Ƣđ�ǎ Ƭţ�Ŗǳ¦�ƨȇÂ¦Ǆǳ¦)Heritier,1996, p :13.(

2-Ǧ ǼǠǳ¦� ǂ̈ ǿ ƢǛ �¾Ȃ Ʒ �ƨȈź °ʫ �ƨƄ

ث عرفتها الجماعات البشرية منذ بداية التاريخ، فهي ليست ظاهرة حيالوجود العنف قديمة قدم  تعتبر ظاهرة

هي ظاهرة تضرب بجذورها في اعماق التاريخ، حتى تصل الى بدء  وإنما،  الامس القريب جديدة وليدة اليوم او

وقصة قابيل وهابيل لهي ابرز مثال على ذلك حيث شهدت اول جريمة قتل  الأرضوجود الانسان على سطح 

  تاريخ الانساني.عرفها ال

 العنفوقد شهدت البشرية منذ ذلك اليوم اصنافا لا تحصى كما وكيفا من مظاهر القسوة و البربرية و 

فالعنف سمة من سمات الطبيعة البشرية، وعلى مدى التاريخ توجد شواهد تدل على لجوء الانسان الى العنف 

جل السيطرة على الاخرين هي المصدر الاساسي استجابة لانفعالاته من الغضب، "وتعتبر محاولة التسلط من ا

�ȄǴǟ�®ǂǨǳ¦�ǖǴǈƫ� ¦ȂǇ��ƨȇǂǌƦǳ¦�ƺȇ°ʫ�Ŀ�Ǧ ǼǠǴǳتسلط طبقة على مجتمع وكذلك تسلط مجتمع على  او الأخر

انماط مختلفة من العنف  عبر العصور). فقد عرفت البشرية 19ص ،2006مجتمع اخر (محمود سعيد الخولي، 

من الظواهر التي رافقت الانسان منذ  "فالسلوك العنيف يعتبر تفاوتة الخطورةالتي تمثل في مجملها ممارسات م
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فكانت هذه الظاهرة عبارة عن  البشريوجوده على سطح المعمورة، بل و منذ تشكيل النواة الاولى للمجتمع 

  .تحد دائم لوجود الانسان

¦Ȃǜǳ¦�ǺǷ�ƨǟȂǸů�®¦ƾǠƫ�ƢǼǳ�ƶǓȂȇ�ǾƬǠȈƦǗ�Â�Ǧ ǼǠǳ¦�ƨȈź°ʫ�Ŀ�ǲǷƘƬǳ¦�À¦ هر تبرز وجود هذه الظاهرة،اذ ان

�ǖƦƫǂǷ�ƢȀź°ʫÀƢǈǻȍʪ  البدائي في صناعته لبعض الاسلحة البدائية للدفاع عن نفسه، واستعملها ايضا ليفتك

والعنف ما هو الا احد الوسائل التي استعملها الانسان للمواجهة،  البقاءبغيره، وبذلك نشا الصراع من اجل 

فالصراع القبلي  الاساطير.ود ظاهرة العنف من خلال الكثير والعديد من فهناك دلائل وحقائق تثبت وج

الرومانيين....الخ. وحتى التاريخ  المصريين،  śȈǻʭȂȈǳ¦�ŚǗƢǇ¦�Ŀ�ǽƾƴǼǧ�©¦°Ƣǔū¦�ǶǜǠǷ يتكرر فيوالاقتتال 

ƢǨǰǳ¦Â�śǸǴǈŭ¦�śƥ�̧¦ǂǐǳʪ�ǄȈŤ�Ʈ°� العنفالاسلامي فقد شهد  ȈƷ ل الخلافة و بين المسلمين انفسهم من اجو

  .خاصة في العهدين الاموي والعباسي

النفسية  Ǿƫ¦ŚƯϦÂاشكال العنف في العصور القديمة كما اختلفت العوامل المسببة له  وقد اختلفت

وقد تسببت هذه الظاهرة في خسائر بشرية ومادية معتبرة عبر  �ǞǸƬĐ¦Âالاجتماعية والاقتصادية على الفرد و 

�©¦°ƢǔƷ�©°ƢĔ¦Â�ƺȇ°ƢƬǳ¦ بسببها. الا ان ماركس كانت له رؤية مختلفة لهذه الظاهرة فبالرغم من انه "كان مدركا 

�ń¦�ŉƾǬǳ¦�ǞǸƬĐ¦�®ȂǬȇ�ƢǷ�Ǧ التاريخلدور العنف في  ǼǠǳ¦�ǆ ȈǴǧ��ʮȂǻʬ�¦°Â®�ǽŐƬǠȇ�ÀƢǯ�ǾǼǰǳبل التناقضات  الزوال

ÀÂ®�Ǧ ǼǠǳ¦�̧ ȏƾǻ¦�ǾǬƦǇ�ƾȇƾŪ¦�ǞǸƬĐ¦�°ȂȀǛ�À¦�ƢǸǯ��ǞǸƬĐ¦�Ǯ ǳ̄�ǲƻ¦® وهو ان يتسبب به ذلك الاندلاع ، 

ȏϕƢȀǼǟ�ƨš¿ما شبهه ماركس  ʭ�̈®ȏȂǳ¦�ÀȂǰƫ�À¦�ÀÂ®�̈®ȏȂǳ¦  12، ص 1996 ارندت(حنة.(   

�ƢȀƳÂ�Ǧ ǼǠǳ¦�ǀƻ¦�ƾǬǧ�̈ǂǏƢǠŭ¦�©ƢǠǸƬĐ¦�Ŀ�ƢǷ¦ وذلك وفقا للتطور الاجتماعي و الاقتصادي  جديدا

ƳȂǳȂǼǰƬǳ¦Â�ȆǸǴǠǳ¦�¿ƾǬƬǳƢǧ��©ƢǠǸƬĐ¦�ǽǀŮ�ȆǸǴǠǳ¦��©ƢǠǸƬƴǸǴǳ�ƨȈǟƢǸƬƳȏ¦�ŘƦǳ¦�Ŀ�ʮ°ǀƳ�¦ŚȈǤƫ�ªو  ƾƷ¦�Ȇ

الذي يعتمد على و  الوقتواعطى صبغة جديدة لتكنولوجيا العنف الذي اخذ اشكالا متعددة ومتطورة في نفس 

مبدا القوة في التفاعل مع الاخر، والذي يعد مظهرا من مظاهر الهمجية والعدوان والقضاء على منجزات الحضارة 

لا يرتبط بمقدار ما يحققه من تطور تقني، انما بمقدار ما  للإنسانا الانسانية "ذلك ان التطور الحضاري التي بلغته

يتمثل المعايير الاخلاقية في سلوكه مع الاخرين، حتى ان التطور العلمي بمعزل عن الاخلاق يصبح اكثر خطورة 

ان العنف صاحب الانسان  ولالقخلاصة  ).64- 62 ص 2003(احمد الاصفر،  على الانسان من الجهل

�ǂǿƢǜŭ¦�ǺǷ�¦ǂȀǜǷ�ǲǰǌȇ�ȂȀǧ��Ǿź°ʫ�Őǟفي الوجود البشري الفردي و الجماعي، وهو يتخذ اشكالا  المتأصلة

¦�ȂǴź�ȏ�ǲƥ��©ƢǠǸƬĐ¦�ǺǷ�ƾȇƾǠǳ¦�®ƾȀȇ�©ʪÂ�̈ŚǘƻÂ�̈ƾȇƾƳ�¦®ƢǠƥ¦�ǀţو  الانسانمتعددة و متداخلة في حياة 

�À¦Â�Ǧ ǼǠǳ¦�ǺǷ�©ƢǠǸƬĐ¦�ǺǷ�ǞǸƬů.تفاوتت درجاته  

  أبعاد سلوك العنف -3

«��ǾƫʭȂǰǷ�ȄǴǟ فسنتطرق الى النواحي المختلفة ا أن العنف مفهوم متعدد المعانيبم ȂǫȂǳ¦�ǲƳ¢�ǺǷ�ǽ®ƢǠƥȋ

�ǞǸƬĐ¦�ǺǷ�ƨǨǴƬƼŭ¦�¶ƢǇÂȋ¦�Ŀ�ǽ Ȃǌǻ�ń¤�Ä®ƚƫ�Ŗǳ¦�ƨȈǇƢǇȋ¦
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  الناحية النفسية من -3-1

اساسه  كما يعود ، ويظهر جليا في تفاعله مع الاخرين فردالاضطراب في سلوك ال إلى يرجع مفهوم العنف

نقص في بعض نواحي  إلىوتؤدي  هذا النمو أعاقتوذلك نتيجة لعدة عوامل  الاضطراب في النمو النفسي إلى

 المستمر الإحباط"السلوك العدواني هو تعويض عن  وفي هذا الصدد نجد العالم فيليب هاريمان يقول الشخصية،

 جرحه وان كثافة العدوان تتناسب مع حجم وأخر أو ايذاء شخص  إلىالذي يؤدي  السلوك هوالعدوان و 

   الإحباط.كثافة 

سلوك بعيد عن  وهو والإكراه العنف هو سلوك تشوبه القسوة والعدوان والقهر النفسحسب موسوعة علم 

 التدميرو  والتكسيرللأفراد تيل تستثمر فيه الدوافع العدوانية استثمارا بدائيا كالضرب والتق التمدنالتحضر و 

ʮ®ǂǧ�Ǧ .للممتلكات واستخدام القوة ǼǠǳ¦�ÀȂǰȇ�À¦�ǺǰŻÂ ،(يصدر عن فرد واحد) كما يمكن ان يكون جماعيا 

ʪ¦ǂǓȍ¦Â©ما يحدث في التظاهرات  مؤسسة تستخدم جماعات واعداد كبيرة على نحو عن جماعة او(يصدر 

«� نأ أي ).587: ص،  2004(فرج عبد القادر طه  ƾē�Ŗǳ¦�ƨƠȈǈǳ¦�©ƢǧǂǐƬǳ¦�ǲǯ�Ƕǔȇ�ƢǼǿ�Ǧ ǼǠǳ¦إلى 

انماط السلوك ينتج "نمطا من  يعرفه عدد من علماء النفس على انه و الاكراه. Â�̈ȂǬǳʪ و إخضاعهم الغير تدمير

بديل  أومعنوي بكائن  أوضرر مادي  إلحاقويحتوي على نية  التوترƢǷȐǠƥ�ʪȂƸǐǷ�ÀȂǰȇ©� و عن حالة احباط

Ǿǻʪ�ǆ ي.عن كائن ح ǨǼǳ¦�ǶǴǠǳ�» °ƢǠŭ¦�̈ǂƟ¦®�ǾǧǂǠƫÂ " استجابة انفعالية ينتج عنها سلوك تدميري موجه ضد

 (كوثر نحو الذات أو الآخرينبدافع الكره الشديد نحو آو اتجاه الفرد نفسه نتيجة الاحباطات آو البيئة الأفراد أو 

 لقوة لا تخضع لسيطرة العقل، جارعن انف تعبير " يعرف كذلك على انه و ).206: ص، 1979 ابراهيم رزق

 الاكراه، و القهر Â�À¦ÂƾǠǳ¦Â�̈ȂǈǬǳʪ�ʪȂǌǷ�ÀȂǰȇ�¶ƢƦƷ¦�ƨǳƢƷ�Ǻǟ�Ʋƫʭ على شكل سلوك عدواني حيث تظهر

�Ƥ و ǔǤǳ¦�©ȏƢǠǨǻʪ�ʭȂƸǌǷ�ÀȂǰȇ  الضرر إلحاق إلىحيث يؤدي Ȇū¦�ǺƟƢǰǳʪ خالد و (مديحة عبادة 

  ).19: ص، 2008 حابودو 

�ƾǈƴƬȇ�ƨȈǻ¦ÂƾǠǳ¦�Â¦�Ƥ" فالعنف عنده هو ÀȂǇ®Âƾǳ�ƨƦǈǼǳʪ  dodson اما ǔǤǳʪ�°ȂǠǋ¾ƢǠǧϥ  دامية

Â¦�ʮƾǈƳ¾ƢǸǟϥ�ŚǷƾƫ�ń¦�» ƾēهذا 22:ص، 1997 (خليل وديع شكور ، حسب ماورد عنخرالآ .(

�ƨȇȂǷ®�©ʪƢǏ¦�ǾǼǟ�ǶƴǼȇ�Äǀǳ¦�ÄƾǈŪ¦�Ǧ أشكالعلى  التعريف اقتصر ǼǠǳ¦في حين نجد  ،أخرىتدمير  وأعمال

العنف التي  أشكالقد يتجاوز  الأخرالمعنوي لها دورها الفاعل في تحطيم نفسية  لعنف اللفظي وا أشكال أن

ǬǼǳʪ�²  على انه كما يعرف والضرر الجسدي. الأذىتلحق  ƢǈƷȏ¦�Ǻǟ�ƨȈǔȇȂǠƫ�ƨƥƢƴƬǇ¦الضعفو ص أ 

 طكالإحبااعتباران الفرد تصاحبه جملة من الاحساسات   على )،36:ص، 2003 (مصمودي زين الدين

   الى هذه السلوكات بدافع تلك الصراعات الداخلية. أفيلجتقبل والخوف من المس

ƢȈū¦Â�Ƥ¨ فتعتبر العنفاما النظرية التحليلية  ū¦�̈Ǆȇǂǣ�ǞǷ�µ °ƢǠƬƫ�Ŗǳ¦�¿ƾŮ¦�̈Ǆȇǂǣ�Ǻǟ�Ʋƫʭ�Ȃǿ�ƢŶ¦�À¦ÂƾǠǳ¦Â

  يرىو   الهللإنسان هي اساس كل اعمحيث يذهب الى ان الحالة النفسية  )،13ص1990(توماس بلاس 
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Ƕē¦ŐƻÂ�Ǻȇǂƻȏ¦�ǎ كذلك ان العنف هو: Ƽǋ�̈ǂǋƢƦǷ�ǶƳƢē�Ŗǳ¦�̈ȂǬǳ¦�  (افراد وجماعات) بقصد السيطرة

ʪ�Ǧيرفسأي أنه يمكن ت .والهزيمة والإخضاع عليهم بواسطة الموت والتدمير ǼǠǳ¦من أجللقوة لمهاجمة الاخرين نه ا� 

 والعنفالتمييز بين القوة  في نفس الوقت يجبالموت، حتى  همخضاعا تحقيق السيطرة عليهم بوسائل مختلفة و

عبارة عن شيء مضبوط  هي ايضا القوةكون  قائد قوي وليس عنيف مجتمعه هو تسيير و مه السليمفالقائد بحك

العنف  على عكس  �ǞǸƬĐ¦�Ŀ�À±¦ȂƬǳ¦�ƨȇ°¦ǂǸƬǇ¦�ȄǴǟ�ƨǜǧƢƄƢǯ  اهداف اجتماعية أساسية أن له و  ومتحكم فيه،

ان العنف لا قول يمكن ال وفي هذا المعنى يمكن التنبؤ ببدايته وتطوره. اهداف اجتماعية نبيلة كما لا الذي ليس له

�Â�ǂǌǳʪ�̈°Âǂǔǳʪ�ǖƦƫǂȇو التدمير �¾ƢǸǠƬǇȏ¦�ǽ°ƢƦƬǟ¦�ȄǴǟ�̈ȂǬǳʪ�Ǧ ǼǠǳ¦�̈ǂǰǧ�ǖƥǂȇ�ƢǼǿ أنوهذا يعني  لها، السيئ 

  ليست كل قوة هي عنف. كل عنف هو قوة و

خارجي تؤدي الى الحاق الاذى بشخص اخرفي شكل فعل  "استجابة لمثير فاعتبره Strousستراوس بينما 

Â�«ƢȈŮ¦Â�Ƥ عنيف، ǔǤǳ¦�©ȏƢǠǨǻʪ�ƨǻȂƸǌǷ  في هذا  ).30 ص 1996البشير  (مصطفى عمرالمعاداة

�©ȏƢǠǨǻ¦�Ŀ�ƨǴưǸƬŭ¦Â�Ǧ ǼǠǴǳ�ƨǴǟƢǨǳ¦�©¦ǀǳ¦�ƢȀȈǴǟ�ÀȂǰƫ�Ŗǳ¦�ƨȈǈǨǼǳ¦�ƨǳƢūʪ�Ǧ ǼǠǳ¦�Ǧ ǐƫ¦�Ǧ ȇǂǠƬǳ¦الغضب 

�Ǧلك ǼǠǳʪ�ʭŗǬǷ�Ƥ ǔǤǳ¦�ÀȂǰȇ�ƢǸƟ¦®�ǆ Ȉǳ�Ǻ  فرغم كون الغضب والهياج حالة انفعالية يفقد فيها الانسان

��Ƥ لا انه ليس كل انسان يغضب يستخدم العنف،إ السيطرة على اعصابه، ǔǤǳʪ�ȆǨƬǰȇ�ǎ Ƽǋ�ƾų�ƾǬǧ

   الموقف دون استعمال العنف. كوسيلة لرفض الواقع او

Ǻȇǂƻȋʪسلوك يؤدي الى ايقاع الاذى " Merzيعرف على حد قول  العنف على المستوى السيكولوجيو 

فعل يبالغ " نهϥ�ǂǐǻ�ƨƸȈũ�ǾǧǂǠƫ) و 301:ص، 2003 (جابر نصر الدين غير مباشرةسواء بطريقة مباشرة او 

مادي في  مدمرة تحدث اذى نفسي او العدواني يترتب عليه ارسال مؤثرات مقلقة او في السلوك العدائي او

كذلك   ويعتبر العنف ).42:ص، 2006 "(محمود سعيد الخولي Â¦�ʭ¦ȂȈƷʮ®ƢǷ�ƢǟȂǓȂǷ شرا كان اوالموضوع ب

يبدو  و والتفكيرقد تنطوي على انخفاض في مستوى البصيرة  استجابة سلوكية تتميز بصفة انفعالية شديدة،

تعرف (منظمة  و  الخطير.وهي محاولة الايذاء البدني  والآلاتالعنف في استخدام القوى المستمدة من المعدات 

 بذلك ضد الذات او التهديد او السلطة الاستخدام المتعمد للقوة او" ) العنف على انه2016 ،الصحة العالمية

 اصابة نفسية او موت او مما يترتب عنه اذى او�ǾǴǸǯϥمجتمع  او عدد من الاشخاص او ضد شخص اخر

  حرمان." او اضطراب في النمو

"السلوك الذي يقوم به الفرد منتهكا معيارا معينا لوجود  ددت مظاهره يظل عبارة عنمهما تع ان العنف و

عنى فان العنف ŭ¦�¦ǀđ و الضغوط التي يخضع لها الفاعل، الظروف او ولوجود مجموعة من العوامل و دافع معين،

وسلوك  ند كل انسان،فالعنف ظاهرة بشرية فطرية ع من خلال تفاعل الافراد مع الاخرين. ظاهرة سلوكية تنشأ

يمكن ان يكون على شكل تصرفات عرضية تقع في صورة انفعال في لحظة  و السلبية، الايجابية او للأفعالملازم 
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لملازم لكن اذا اصبح المحرك الاساسي لكل الانفعالات والسلوك او  ينة تزول دون ان تترك نتائج ضارةمع

  فنحن بصدد حالة مرضية يتعين علاجها. للشخص

   من الناحية الاجتماعية - 3-2

يساعد على انتاج انماط السلوك  فهو ¦�ǞǸƬĐ يعد العنف من اخطر المشاكل الاجتماعية على حياة الفرد و

 "سلوكا انحرافيا يعد و ƢǠǸƬĐ¦�ǺǷ�Śưǰǳ¦�ƢȀǼǷ�ňƢǠƫ�ƨȈǟƢǸƬƳ¦�̈ǂǿƢǛ�ȂǿÂ©� الأفرادبين  العلاقات غير السويةو 

 كما يعد من الظواهر الاجتماعية المركبة التي لا تعتمد على عامل واحد، للقلق، وظاهرة اجتماعية مثيرة مكتسبا

ومما يزيد من تعقد .  اجتماعيةو  ظاهرة فردية  ƢĔȋ بل مجموعة من العوامل والاسباب ليست وليدة عنصر واحدو 

يكتسب  قرية صغيرةاصبح العالم عبارة عن وخاصة بعد ان  الدوافع الحقيقية وراءها هذه الظاهرة صعوبة حصر

  متعددة تزيد في غالبيتها من تعقد ظاهرة العنف. سلوكيات الافراد منه قيم و

 "الاكراه او استخدام الضغط او القوة استخداما غير والعنف في معناه الاجتماعي حسب بدوي هو

ذكر وفي هذا الصدد  مجموعة من الافراد، على ارادة فرد ما او التأثيرغير مطابق للقانون من شانه مشروع او 

 (احمد زكي بدوي "�ÀƢǈǻȍʪطابع فردي او جماعي ينزله الانسان  " ضغط جسدي ومعنوي ذو أنه أيضا

ƢǸǟϥ¾�الافراد على القيام  اي ان العنف من الناحية الاجتماعية يكون عن طريق اجبار ).441:ص،  1986

ǞǸƬĐ¦�Ƣđ�ȄǓǂȇ�ȏ الاجتماع الامريكيين جراهام  يعرفه عالمي و فرد فيه.وهذا نتيجة للضغوطات التي يتلقاها ال

Graham و جيرGurr  سلوك يميل الى ايقاع اذى جسدي  على انهورد عن الطيب نوار  حسب ما"

´ ƢƼǋȋʪ خسارة  اوǶŮ¦ȂǷϥ طابعا جماعيا او بغض النظر عن معرفة ما اذا كان هذا السلوك يبدي و ʮ®ǂǧ"

: ص  2001 مصطفى حجازيحسب رأي (والعنف  )181 ص،2004 (الطيب نوارحسب ماورد عن 

ǄƴǠǳʪ� ǂŭ¦�ǆ لغة التخاطب الاخيرة الممكنة مع الواقع و هو " )263 Ź�śƷ�Ǻȇǂƻȏ¦�ǞǷ  عن ايصال صوته

«��ǾƬǸȈǫÂ�ǾǻƢȈǰƥ العادي، وحين تترسخ القناعة لديه بوسائل الحوار ¦ŗǟȏʪ�ǶȀǟƢǼǫ¦�Ŀ�ǲǌǨǳʪ والعنف هو 

شيوعا لتجنب العدوانية التي تدين الذات الفاشلة بشدة من خلال توجيه هذه العدوانية الى  رالوسيلة الاكث

التدميري هو  خطوات السير وأولىا تجاوزت حدود الاحتمال الشخصي. وكلم ، دوري او الخارج بشكل مستمر

فشل في عملية  ن اوفاللجوء للعنف معناه صعوبة في تفاعل الفرد مع الاخري .ǂƻȋʪفك الارتباط العاطفي 

اي بمعنى انه يمكن  وتشير نظرية التفاعل الاجتماعي الى ان العنف سلوك يتعلمه الفرد، الاتصال الاجتماعي.

من  لا نه ،مضمون عملية التنشئة الاجتماعية وعن طريق تغيير محتوى او تجنب العنف عن طريق عدم تعلمه

وهنا تكون  .عادات وكيفية العيش ضمن الجماعة التي تحيط بهخلال التنشئة الاجتماعية يكتسب الفرد القيم وال

والتي تساهم في  ، ماهي الا انعكاس لنوعية التربية التي تحصل عليها سلوكيات الفرد وافعاله نتاجا لهذه العملية و

���ǾǼǷ�ƾū¦�Ŀ�Ƣǿ°Â®�ŅƢƬǳʪ ظهور العنف و
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�ǞǸƬĐ¦�©ƢƠǧ�śƥ�̈Âǂưǳ�Ǯحين يتفاوت توزيع ا العنف شكله الاجتماعي ǀƻϩ يمكن أن ǳǀƥ�ǞǸƬĐ¦�ǶǈǬǼȈǧ

 ومن ثمة سلوكيات واتجاهات وميول تحكمها، ، الى طبقات يصبح لكل منها وضع اقتصادي ومكانة اجتماعية

يصبح العنف هو المحصلة النهائية لهذا الصراع الاجتماعي  و هذه الطبقات امرا حتميايكون الصراع بين  و

الى اختلالات وظيفية في  مما يؤدي ي بتزايد الاختلافات بين الطبقاتف الاجتماعوتزداد حدة العن .الطبقي

السوسيولوجي للعنف على حالة  ويعتمد المفهوم ).373 ص، 1985 (السيد الحسيني البناء المكون للمجتمع

�ǞǸƬĐ¦Â�ǽŚȇƢǠŭ�̧ȂǔŬʪ�®ǂǨǳ¦�Ƥ ǳƢǘȇ�ǽ¦ǂǯȏ¦�² °ƢŻ�ǞǸƬů�ǲǰǧ ،هربرت ماركيوزيرى  الشأنفي هذا  و نظمه 

"ان الفئات التي تنخرط في العنف هي تلك  الجماعات )145، ص 1989(قيس هادي احمد  وفق ماورد عن

وهي تلك الجماعات التي سوف تمتلك القدرة  لآلياتهالتي تعيش على هامش النظام اي التي تخضع بصورة كاملة 

في العنف هي ممارسة  الانخراط اوا ان الممارسة ويعني هذ . " السيطرة Â�ǂȀǬǳ¦�©ƢȈǳʪ للإطاحةعلى المواجهة 

²جماهيرية  ƢǇȋʪ لحالة من عدم الاستقرار الاجتماعي فالعنف يعتبر مؤشر تلقائية يمارسه البشر عن عفوية و 

ǂƫȂƬǳ¦Â�̈ʭƢǠŭ¦�ǺǷ�¦°ƾǫ�Ƥ Ʀǈƫ�Ŗǳ¦�ǞǸƬĐ¦�Ŀ�©ƢǟƢǸŪ¦�ǒ ǠƦǳ  لإلغاءومن ثمة تحاول هذه الجماعات السعي 

  تر.مصادر التو 

 القوة استخداما غير مشروع او استخدام الضغط او الاكراه او فالعنف في معناه الاجتماعي يرمي الى

"مشروعا  كما يمكن ان يكون العنف .مجموعة من الافراد على ارادة فرد ما او التأثيرمخالف للقانون من شانه 

 غير مشروعيكون  او عامة) اصة اوحماية ممتلكات خ (قتل عدو، ¦ǞǸƬĐ¦�ƾǟ¦Ȃǫ�ǞǷ�ȄǋƢǸƬȇ�Ä اجتماعيا

�ƨȈǟƢǸƬƳ¦�̈ǂǿƢǛ�ǾǻȂǯ�ȄǴǟ�Ǧ ǼǠǳ¦�ń¦�ƢǼǠƳ°�¦̄Ƣǧ��ǞǸƬĐ¦�ƾǟ¦ȂǬǳ�ƢǯƢȀƬǻ¦�ǲǰǌȇƢĔƜǧ في افراد  تؤثر و تتأثر

�ǞǸƬĐ¦Â�®¦ǂǧȏ¦�©ʮǂƷ�ƪ Ʀǰƥ�Ǯ ǳ̄Â والأشياء فرض الامور Ȃ̈Ǭǳʪ�ǶȀȈǴǟ ذلك ضد رغبتهم  و والإكراه

Ƭȇ�ȆǟƢǸƬƳȏ¦�Ǧ ǼǠǳƢǧ��Ƕē®¦°¦Â،المرأة العنف الذي يقع على  العنف ضد الاطفال، ضمن العنف الاسري ،

كما في  المختلفة، ƢŮƢǰǋϥاضافة الى العنف الذي يقع من خلال الجرائم العادية  ، العنف اثناء المشاجرات

  جرائم القتل والايذاء والخطف والاغتصاب والاعتداء على الممتلكات وغير ذلك.

  اسيةمن الناحية السي -3-3

ƨȈǇƢȈǈǳ¦�ƨȈƷƢǼǳ¦�ǺǷ�Ǧ ǼǠǳʪ�ƨǬǴǠƬŭ¦�Ǧ ȇ°ƢǠƬǳ¦�̧ ȂǼƬƫÂ�®ƾǠƬƫ ،  ويوجد شبه اتفاق بين اغلب الدارسين

هذا وان العنف من هذا  .دوافعه سياسية لظاهرة العنف على ان العنف يصبح سياسيا عندما تكون اهدافه او

§�¦ƬĐ¦�ǲƻ¦®�řǗȂǳ¦�ǲǷƢǰƬǳغ المنظور قد يتخذ عدة اشكال منها: ƢȈ سعي بعض الجماعات الى الانفصال مع و

�ł¦�����ƨȈǇƢȈǈǳ¦�¼ȂǬū¦�ǒ غياب العدالة الاجتماعيةو  عن الدولة، Ǡƥ�ǺǷ�ǞǸƬĐ¦�ǲƻ¦®�ƨǼȈǠǷ�ÃȂǫ�ÀƢǷǂƷÂ

��Ǿƥ�ƨǘƦƫǂŭ¦�ÃȂǬǳ¦Â�» ¦ƾǿȏ¦�ƨǠȈƦǗ�ƾȇƾŢ�Ŀ�śưƷƢƦǳ¦�śƥ�̈®ȂƳȂŭ¦�©ƢǧȐƬƻȏ¦�ǺǷ�Ƕǣǂǳʪ فان اغلبهم

¦�Ǿǻʪ�ȆǇƢȈǈǳ¦�Ǧ ǼǠǳ¦�ÀȂǧǂǠȇستخدام القوة المادية او �ƨȈǇƢȈǇ�» ¦ƾǿ¦�ǪȈǬƸƬǳ�ƢȀǷ¦ƾƼƬǇʪ�ƾȇƾȀƬǳ¦  وهو اللجوء

 في النظام او لإحداث تغير في السياسةالاشياء لجوء الى قوة يحضرها القانون موجها  ضد الافراد او الى القوة
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 بعض علماء السياسة�ǾǧǂǠȇÂ��ǞǸƬĐ¦�Ŀ�®¦ǂǧȏ¦�®ȂƳÂ�Ŀ�©¦ŚȈǤƫ لإحداثولذلك فانه موجه ايضا  اشخاصه،

«�Â¦�ƨȈǇƢȈǇ "الاستخدام الفعلي للقوة او على انه ¦ƾǿ¦�ǪȈǬƸƬǳ�ƢȀǷ¦ƾƼƬǇʪ�ƾȇƾȀƬǳ¦  اهداف اجتماعية لها

(محمد  المنظم" غير المنظم و العلني السري او الجماعي، الاسلوب الفردي او ǀƻϩسياسية بشكل  وأبعاددلالات 

 الاضرار وإلحاقوالتخريب  افعال التدمير "هو  Neiburgيقول و )،82: ص،  1999 المختار عبد خضر

¦�ƨǨǏ�©¦̄�Ƣǿ°ʬ¦�ÀȂǰƫ�Ŗǳو  وأدواتوسائل  ظروف بيئية او او ƢƬű�ʮƢƸǓ̈° التي توجه الى اهداف او والخسائر

 (عبد الناصر حريز " والتي لها نتائج على النظام الاجتماعي تقييد سلوك الاخرين، Â¦�ǲȇƾǠƫ�ƢĔƢǋ�ǺǷ سياسية

  ).44: ص،  1996

 ظروف معينة للتعبير عن واقع بعينه او كون ضرورة في موقف معين وان ظاهرة العنف قد ت آخرون   ويرى

يبرز مثلا في المظاهرات التي تنادي  وهذا قائماستجابة لعنف  وقد يكون العنف ردة فعل او �ʮ°ǀƳ تغييره تغييرا

 يعتبر العنفحيث  ب نتيجة الظروف القهرية الممارسة.¦ǌǼƫ�ƢĔ او او تغيير نقاط في الدستور بتنحي رئيس ما،

Â��ƨƫÂƢǨƬǷ�©ƢƳ°ƾƥ�ƨǧƢǯ�ƨȇǂǌƦǳ¦�©ƢǠǸƬĐ¦�ƢȀǧǂǠƫ�ƨȈŭƢǟ�̈ǂǿƢǛ�ȆǇƢȈǈǳ¦  يكمن  و متعددة، وأشكال بصور

�Ǧ ǼǠǳ¦�§ ƢƦǇ¦�Ŀ�©ƢǠǸƬĐ¦�śƥ�» ȐƬƻȏ¦ يب فعالة للتعامل مع اسال اليات وو  مؤسسات  في مدى  تطوير و

ǆ و ، تقليل مخاطرها يث يتم تقليص حجمها  وبح هذه الظاهرة Ȉǳ�ȂȀǧ�ŅƢƬǳʪ  سمة لصيقة بمجتمع معين دون

  ). 20 ص 1990  (حسنين توفيق ابراهيم " بشعب معين دون سواه غيره او

  من الناحية القانونية -3-4

ه من خلال وهو كذلك فعل يعبر ، على الخضوع لإرغامه على ارادة الشخص يمارسيوصف العنف كضغط 

 صدمات متفاوتة في الخطورة، وحشية الانسان موجهة ضد امثاله متسببا في احداث جروح او عن عدوانية و

رف العنف فمن الناحية القانونية يع �ǞǸƬĐ¦�Ŀ�ƾƟƢǈǳ¦�¿ƢǜǼǴǳ وهو كل فعل يرتكب ويكون مخالفا للقانون او

من اجل الاعتداء على  او ساس بحق يحميه القانونة بغية المالاستعمال غير المشروع للقوة المادية المتاح" على انه

نفس المعنى الذي جاء في احد نصوص المشروع الجديد للقانون  وهو. مشروعة Śǣ�©ʮƢǣ�ǪȈǬƸƬǳ او حق الغير

: ص،  2003 حجاب (محمد منير جورا" "كل ممارسة للقوة عمدا او العقابي الفرنسي فحواه ان العنف هو

القوة  استخدام الضغط وهو العنف أن فترض أن هذه التعاريف تن الاشارة الى وفي هذا الصدد يمك ).1681

على الاتيان  لإرغامهعلى ارادة فرد ما عن قصد  التأثيرمطابق للقانون من شانه  غير مشروع او استخداما غير

«�ʪ�®ȂǠȇ�ň¦Âƾǟ�®ǂǸƬǷ فرجال القانون ينظرون الى السلوك العنيف على انه بفعل ما، ǂƸǼǷ�½ȂǴǇعلى  لضرر

«�¦Â�ŉȂǬƬǳو  هو خارج على القانونو  �ǞǸƬĐ¦�ȄǴǟ الفرد و ƾđ�ǾǼǷ�ƾƥȏ�§ ƢǬǠǳ¦�À¦�ÀÂƾǬƬǠȇ  وإعادة الاصلاح 

عنفا مجرما  لا تعتبر ƢĔƜǧكان استخدام هذه القوة بغرض تحقيق غاية مشروعة كالدفاع عن النفس  اما اذا التربية.

 للأفرادويعاقب عليه القانون لان فيه مساس  ا سلوك غير معترف به،فالعنف قانوني مشروعا. قانونيا بل مباحا و

  كسر للمنظومة القانونية. Â�¿ƢǜǼǳʪ�¾Ȑƻ¦�ƾǠȇÂ ذلك خرق للقانون المسطر اجتماعيافهو ب ، والممتلكات
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    من الناحية الاخلاقية والدينية -3-5

بين المسلمين وما بين الناس  انبذ العنف م و ث الاسلام على السماحة وحب الخير للناس جميعا،يح

Â�ƨǼǈū¦�ƨǜǟȂŭ¦Â�ƨǸǰūʪ�Ǯ عملا بقوله تعالىعموما،  ƥ°�ǲȈƦǇ�ń¦�̧®¦� جادلهم ǺǈƷ¦�Ȇǿ�Ŗǳʪ  النحل)"، 

لكن ما نراه  لا اكراه، الموعظة الحسنة لا عنف فيها و Â�ƨǸǰūʪ�̈°ȂǸǠŭ¦�̧Ȃƥ°�Ŀ فكان نشر الخير )125الاية:

ذلك ان  غياب الوازع الديني الجوهرية لتفشي ظاهرة العنف هو والأسباب لك تماما،اليوم في مجتمعاتنا عكس ذ

يدور حاليا من  وذلك ان ما الجريمة، السبب الرئيسي في انتشار العنف و الدين هو ابتعاد الناس عن الاخلاق و

 تدهور القيم وو ام انعد ك الحضاري في التعاملات اليومية احداث يرجع لغياب الوازع الديني وانعدام السلو 

واستفحلت وتحولت الى امراض اجتماعية توغلت داخل  ǂǿ¦Ȃǜǳ¦�ǽǀǿ�©ǂǌƬǻ¦�ŅƢƬǳʪÂ ييروغياب المعا الاخلاق،

�ǞǸƬĐ¦ و فالعنف يعتبر كشر اخلاقي، وهو سلوك لا حريته، " كاعتداء على ملكية الاخر و فيعرف العنف 

ومن ذلك قول  ).86: ص،  2003 "(عياد احمد الطاعة ة وضد الالتزام الديني والفضيل معصية وهو كرذيلة و

 ي على الرفق مالا يعطي على العنف" ان الله تعالى يعط سلم في الحديث النبوي الشريف النبي صلى الله عليه و

  ."مثله في الرفق من الخير ففي العنف من الشر وكل ما

   العوامل المساهمة في ظهور العنف -4

�ƨǧƾǐǳ¦�̈ƾȈǳÂ�ƪ مركبة ان ظاهرة العنف ظاهرة ǈȈǳ�ƢŮƢǰǋ¦Â�ƢēʮȂƬǈǷ�ǲǰƥ�ȆǿÂ  من اجتماع  نشأتفهي

عنصر واحد دون  تضافرها على نحولا يمكن ارجاع الظاهرة معه الى سبب او و والأسباب جملة من العناصر

 ادت الى الاسباب التي افضت الى بروزها و ولا يمكن فهم هذه الظاهرة الا ضمن شبكة العوامل و سواه،

  يلي: العوامل ما ومن بين هذه الاسباب و ظهورها،

   الاقتصادية العوامل الاجتماعية و -4-1

�ÄǂǇȏ¦�Ǯ ǰǨƬǳ¦�©ȏƢƷ�ǾȈǧ�®¦®Ǆƫ�Äǀǳ¦�ǞǸƬĐ¦�À¦ ظروف الحرمان الاجتماعي  النفسي و الطلاق والقهر

ميل دوركايم حيث يرى ا والتوازن في البنية الاجتماعية، كبيرة على حالة الاستقرار  ŚƯϦ¦©فيه 

Emil.DurkheimÀʪ " نقص التنظيم الاجتماعي وعدم الانسجام بين الوظائف الاجتماعية المرتبطة

®¦ǂǧȋʪ ،الى  نظامية التي تمهد لامما يعكس حالة من ال والجماعات تسبب انقطاعا مؤقتا في التضامن الاجتماعي

ǞǸƬĐ¦�ǶǈƳ�Ƥ Ȉǐȇ�ȆǟƢǸƬƳ¦�ǲǴƻ  40 ص، 1998 (فريديريك معتوق " العنيفالطابع ينتقل تدريجيا الى(  

Â�ƨǌȈǠŭ¦�©ʮȂƬǈǷ�Ŀ�°Ƣǐǳ¦�©ÂƢǨƬǳ¦Â�ƨȈǸǼƬǳ¦�©ƢǫƢǨƻ¦�ÀƢǧ�Ǯ ǳǀǯ  البطالة من الحقائق التي تساهم في بروز

يقود الى تصدعات اجتماعية خطيرة والتي توفر كل مستلزمات بروز ظاهرة  الاقتصادي فالتدهور ،ظاهرة العنف

�ƨȈǟƢǸƬƳȏ¦�ƨȇ®ƢǐƬǫȏ¦�ƨȈǓ°ȏ¦�ƢǸĔ¦�ǲƥ الى الاستقرار، والبطالة لا تؤدي الى الامن،فالفقر لا يقود  العنف،

،  Ƣǧ¦ǂŴȏ¦Â�©ƢǷ±ȏ¦�ǽƢǌǤƫ�§ǂǘǔǷ�¿ƢǠǳ¦�ƢȀǯȂǴǇ�ÀȂǰȇ�ƨǌǸȀŭ¦�©ƢǠǸƬĐƢǧ© العنف، لبروز حالات التمرد و

�ǾǳƢǰǋ¦�ƨǧƢǰƥ�Ǧ لأفرادهليس  و ǼǠǳ¦�ȏ¦�ǶēʭƢǠǷ�Ǻǟ�ŚƦǠƬǴǳ�ƨǴȈǇÂوأدواته.  
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  العوامل السياسية -4-2

تجاهل حقوق و  الشأن العاموغياب المشاركات الشعبية في  انعدام الحياة السياسية السليمة لا شك ان

ثقافيا وسياسيا يزيد  ، كلها عوامل ولدت مناخا اجتماعيا،  الصراع من اجل السلطة وتعسف السلطة و  المواطنة

  التمرد.  العنف و ń¦� ȂƴǴǳ¦�ŅƢƬǳʪ من فرص الانفجار الاجتماعي و

تقييد  مع ممارسة اعمال القمع و في المشاركة السياسية حق الاخرفيه الاستبداد السياسي ينكر  في  و

» ȐƬƻȏ¦�ǪŞ�» ¦ŗǟȏ¦�¿ƾǟÂ�ƨǷƢǠǳ¦�©ʮǂū¦�ǖƼǈǳ¦�ǂǟƢǌǷ�ǺǷ�ƾȇǄȇ�ƢŲ��ƨȈǟƢǸƬƳȏ¦�ÃȂǬǳ¦�Ȇǫʪ�ǞǷ

 مسالك التعبير السلمي عن المطالب.د سدت كلما زادت وتيرة الاستبدا و والاستبداد�ǶǴǜǳʪ والإحساس

«��ŚƦǠƬǳʪ قنوات الحوار فالتضييق واغلاق  ¦ŗǟȏ¦�¿ƾǟÂيعد احد اهم الاسباب المحركة للعنف.  بحريةƨǧƢǓȍʪ

الى غياب الديمقراطية والمشاركة السياسية الفعالة والتعددية السياسية مما يؤدي في النهاية الى توفير الارضية 

"فليس من شك في ان الاخفاق السياسي الذي يعيشه النظام الحاكم في دول  تي يترعرع فيها العنف،الخصبة ال

  العرب المعاصرة مرده الى فقدان الشرعية التي يقوم عليها كل نظام حديث وهي الشرعية الديمقراطية الدستورية.

  الثقافية العوامل-4-3

�ǞǸƬĐ¦�ȄǴǟ�ƨǴȈƻƾǳ¦�©¦ŚǤƬŭ¦�ǺǷ�Śưǰǳ¦�À¦��ǾȈǧ�ƨȈǴǏȏ¦�ƨǧƢǬưǳ¦�ƨȈǼƥ�®ƾē�ƪ ƸƦǏ¦القيم  فأصبحت

�ƨƴȈƬǻ�Ǧ الثقافية الاجنبية هي السائدة و ǼǠǳ¦�ƨǇ°ƢŲ�ń¦�Ã®¦�ƢŲ�©ȏƢĐ¦�ƨǧƢǯ�ȄǴǟ�ȄǸǟȏ¦�ƾȈǴǬƬǳ¦�ȄǤǗ

تمجيد و  اساليبها الاستفزازية الى انتشار وسائل الاعلام و ƨǧƢǓȍʪ نتيجة الخلافات الثقافية ، تضارب القيم و

ʮ¦Âǂǳ¦�Ŀ�Ǧ©�الع Ǽ الغاية تبرر الوسيلة" مما يفضي في  اجتماعية تقوم على افكار مثل ، واعتناق معاييروالأفلام"

�ǞǸƬĐ¦�Ŀ�ǾƳ¯ƢŶ�±Őƫ النهاية الى وجود ثقافات تمجد العنف وتقرر شرعيته و

¦�ƨǟȂǸĐ لة، القبيلة،(العائ ƨǨǴƬƼŭ¦�ǾƫʮȂƬǈǷ�Ŀ�ƶǷƢǈƫ الثقافية للعنف تكمن في حقيقة ان اللا فالأسباب

ƨȇǂǌƦǳ¦�ƺȇ°ʫ�ǞƦǗ�ƾǫ��ƨȈǇƢȈǈǳ¦ عدم و   والاستعمار في اغلب الاحيان الى العنف المادي والى الهيمنة  وادى

في البلدان ف هذا اقصى درجات عدم التسامح سيطرة منطق القوة والعنف و قبول حق الاخر في الاختلاط و

 تسامح في كامل عناصرها من تربية عائلية، وم على التسلط واللاالعربية على سبيل المثال مازالت الثقافة تق

نتوصل الى ان العنف هو حصيلة جملة من العوامل المتداخلة  فمن خلال ما سبق. سياسية مدرسية واجتماعية و

¦�ǞǸƬĐ اقتصادية والتي لكل منها اثرها على الفرد و سواء كانت اجتماعية، سياسية او

  العنف أشكال -5

 صنف العديد من الباحثين العنف حسب معايير واعتبارات متعددة و تعددتتنوعت انماط العنف و لقد 

«�ǀŮ��ǶēƢǐǐţ¦�و  ȐƬƻ¦Â�ǶēƢǷƢǸƬǿʪ�Ǯ ǳ̄�ǖƦƫ°¦ƢȀŷ¦�¿ƾǬǻ�À¦�ƢǼȇϦ°¦�ǲǰǌƥ�Ǧ ǼǠǳ¦�Ǧ ȈǼǐƫ�ǺǰŻ�ŅƢƬǳʪÂ

: الى عام من خلال اعتبارات عدة
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  الفطري العنف  - 5-1

�ƨǟȂǸĐ¦�ǽǀǿ�ǶǔƫÂ�ȆƳȂǳȂȈƦǳ¦Â�ȆƳȂǳȂȈǈǨǳ¦�ǾǼȇȂǰƫ�ǶǰŞ�Ǿƥ�ÀƢǈǻȏ¦�ƾǳȂȇ طريومحوره ان العنف سلوك ف

: منهاكبرى   وجهات نظر

-¨®ȏȂǳʪ�¿ǂĐ¦ (لمبروزو): ،وفحواها ان العنف سلوك فطري لدى بعض الناس �ǎ ƟƢǐş�ÀÂƾǳȂȇ�ǶĔ¦�̄¦

  شخصية معينة تتضمن ميولا اجرامية وعدوانية.

�ƾǬǧ�ǲƬǬǳ¦Â� ¦ƾƬǟȏ¦�ń¦�ǾǠǧƾƫ�ÀƢǈǻȏ¦�Ŀ�ƨȇǂǘǧ�̈Ǆȇǂǣ�Ǧو  :( فرويد) غريزة العدوان -  ǼǠǳ¦�À¦�ƢĔȂǸǔǷ

ومن  الإشباعكلاهما تلح في طلب  افترض فرويد ان هناك غريزتين لدى الانسان، وهما غريزة الحب والعدوان و

  هنا فالعنف سلوك غريزي هدفه تفريغ الطاقة العدوانية الكامنة داخل الانسان.

تسبالعنف المك -5-2

تعلم العنف  الآراء هوومن ابرز  يتعلمه الانسان من البيئة المحيطة به، ان العنف سلوك مكتسبأساسه و 

�ƨǜƷȐŭʪ ،ان الاطفال يتعلمون السلوك العنيف عن طريق ملاحظة نماذج العنف لدى والديهم  مما يعني

Â�ƨȈǻȂȇǄǨǴƬǳ¦�¿Ȑǧȏ¦�Ŀ�Ǧ وأصدقائهمومدرسيهم  ǼǠǳ¦�ǂǿƢǜǷ�ǶēƾǿƢǌǷÂ السينمائية .  

  مختلفة.اعتبارات  يصنف العنف حسب كما 

 :الجسدي العنف البدني او -5-3

ȂŴ�ǾƳȂŭ¦�Ǧ ȈǼǠǳ¦�½ȂǴǈǳ¦�ÄƾǈŪ¦�Ǧ ǼǠǳʪ�ƾǐǬȇ الضرر الالم او لإحداثالاخرين  الذات او �̈ʭƢǠŭ¦�Â¦

الى  ابسط الاشكال حيث يتراوح العنف الجسدي بين ويمثل ابسط واشد مظاهر العنف،الآخر للشخص 

�ǺǷ�©ʪȂǻ�ƢƦǳƢǣ�ǾǬǧ¦ǂȇ�Ǧ .اللكم و الركل ، الدفع ، الضرب : ومن امثلته ،وأشدها اخطرها  ǼǠǳ¦�ǺǷ�̧ȂǼǳ¦�¦ǀǿÂ

م عن كما انه ينج ).2006محمد الحاج يحي ،   ( والعدوان مصدر العنفالغضب الشديد ويكون موجها ضد 

لذا  ، الموت اذا ما تفاقمت او ة الخطرقد تصل لمرحل صحية ضارة ʬ¦�Ƣǿǂǯ°اشكال العنف الجسدي السابق ذ 

  جنائيا. قانونيا و وإثباتهفالعنف الجسدي من الممكن ملاحقته 

:العنف اللفظي -5-4

كالعنف  هنا هي الكلام و فوسيلته ��ǚǨǴǳʪ�ÀȂǰȇ كما يتضح من تسميته فان هذا النوع من العنف

الغليظة  والألفاظعن طريق الكلام  ǶȀƟ¦ǀȇϵرين البدني يهدف هذا النوع من العنف الى التعدي على حقوق الاخ

: يقسم بحسب مشروعية العنف الىو  يسبق العنف الجسدي العنف اللفظي. النابية، وعادة ما

  : جماعي او عنف فردي -5-5

: الىمن حيث القائم به ويقسم العنف هنا 
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عنف هو الغالب في مجالات وهذا النوع من ال الموجه من فرد الى اخر، وهو العنف : العنف الفردي -

�ʮ®ǂǧ�ƢƳȂƬǼǷ�Ǧ الحياة اليومية، ǼǠǳ¦�ÀȂǰȇ�ƢǼǿÂيميل الى العنف كلما  بصفات معينة تجعله كثيرا ما يتميز مرتكبه

 وينقسم الافراد الذين يرتكبون هذا النمط من العنف الى ثلاث فئات هي سمحت له الظروف بمثل هذا السلوك.

:

�ǶēʮƢǣ�ǪȈǬƸƬǳ�ǶēƢȈǯȂǴǇ�ǺǷ�ƢȈǇƢǇ¦�¦ ǄƳ�ǶȀȇƾǳ�Ǧ هم الافراد : الفئة الاولى -  ǼǠǳ¦�ǲưŻ�Äǀǳ¦Â�ÀȂǘǴǈƬŭ¦

  ومطالبهم.

حيث يستخدمون العنف بغرض سد هذا  قدة النقصعانون من عهم الافراد الذين يو  : الفئة الثانية - 

 ات المنخفض وويفسر هذا الوضع على انه نوع من العلاقة التعويضية بين تقييم الذ النقص الذي يشعرون به،

  بين العنف.

�Ǧ: الفئة الثالثة -  ǼǠǳʪ�ƢǇƢǇ¦�ÀȂǸǈƬȇ�Ǻȇǀǳ¦�®¦ǂǧȏ¦�ǶǿƨȈǻʭȋ¦Â  وتستخدم هذه الفئة العنف كوسيلة

  ).24مرجع سابق ص (الخريف احمد محمد، لمطالبهم عقابية في حالة عدم استجابة الاخرين

�ƪ وعادة ما م به جماعة او مجموعة من الافرادعنف تقو  هو : عياالعنف الجم - ƥʬ�°ȂǠǋ�ȄǴǟ�¿ȂǬȇ

هؤلاء  وبما ان العنف هو الوسيلة الوحيدة المؤدية الى الهدف من وجهة نظر ، يرفض الوضع القائم ومناهضته

 عامة نظرا لان المسؤولية تضيع بين افراد الجماعة في افعال العنف لذلك فالفرد يتصرف هنا بحرية اكثر الافراد،

  ).72:ص ،1990(توماس بلاس،

: ويبدو في مظهرين اساسيين : على اساس المتضرر منه - 5-6

على اعتباران ممارسة  وهو العنف الموجه للمصدر المتسبب في انتاج السلوك العنيف، : عنف مباشر -

المواجهة  وهوافعال من طرف او من اطراف اخرى،  العنف كسلوك عدواني يكون في الغالب رد فعل لسلوك او

جسمي  الضرر مادي و وعادة ما يكون الالم و ، جماعة ضحيته مهما كان فردا او الصريحة ما بين العنيف و

  اكثر منه نفسي.

ȂǴǈǳ¦�Ŀ�Ƥ½� وهو العنف : عنف غير مباشر - ƦǈƬŭ¦�ȆǴǏȏ¦�°ƾǐŭʪ�ƨǫȐǟ�ƢŮ�Ãǂƻ¦�ƨȀƳ�ȂŴ�ǾƳȂŭ¦

¦�ȆǨŬ¦�Ǧ ǼǠǳʪ�̧ȂǼǳ¦�¦ǀǿ�ȄǴǟ�ǪǴǘȇÂ��Ǧ ȈǼǠǳ¦عن طريق مؤشرات  وإنما و المقنع، بحيث لا يظهر بشكل مباشر

جماعة دون ان يتصدى له وجها لوجه، وهدفه  بغيره فردا كان او والألميحاول العنيف من خلالها الحاق الاذى 

  معنوي. الحاق الاذى سواء كان مادي او

: نوعين وهماإلى  )45: ص ،2004(ابراهيم توهامي،يشير  : من حيث درجة التنظيم -5-7

وغالبا ما  مسبقا، مهيأة غالبا ما يتم بصورة منظمة و وهو ويطلق عليه العنف المخطط، : عنف منظم- 1

Â�¾ƢȈƬǣȏ¦�©ƢȈǴǸǟÂ�ƨȇǂǰǈǠǳ¦�©ʪȐǬǻȏƢǯ�ƢǸǜǼǷ�ƢȈǟƢŦ�ƢǠƥƢǗ�ǀƼƬȇ .الاعمال الارهابية  
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كردود افعال على اوضاع   بفي الغال ļϩو يندلع بصورة تلقائية فجائية، وهو الذي : منظم عنف غير- 2

المظاهرات التي تضم اعمال الشغب والعنف  :مثال ذلك جماعي، قرارات تعسفية سواء بشكل فردي او مزرية او

Â¦�ƨȇǂǰǈǟ� ¦ȂǇ�©ʪȐǬǻȏ¦Â ذلك من اعمال العنف. مدنية وغير  

  :العنف الرمزي العنف المقنع و -5-8

ʮ±�ǞǷ�ª®¨:العنف المقنع- ƾŹ�Äǀǳ¦�Ǧ ǼǠǳ¦�Ȃǿ  شعور�Â�ǄƴǠǳʪ�ÀƢǈǻȏ¦ نظرا لكثرة عدم القدرة

الميل  فيتخذ شكل السلوك الرضوخي او قد يمارس العنف المقنع ضد الذاتو  الضغوط المفروضة عليه من الخارج،

الى تدمير الذات، وقد يتجه الى الخارج في شكل مقاومة سلبية مثل عدم الرغبة في العمل وتخريب الممتلكات 

  التشنيعات على اختلافها. ¦Â�©ƢǰǼǳʪ�ȆǜǨǴǳ والعدوان  العامة

في الشعور  بموضوع ما من الناحية السيكولوجية و هو ذلك العنف الذي يلحق الضرر :العنف الرمزي-

يهدف و  النفوس لا على قمع الاجساد فهو يعمل على قمع العقول و التوازنوالكرامة و  الطمأنينةو  ǺǷȋʪالذاتي 

«�Ǿǻ¦�ȄǴǟمباشرة الى تحطيم المعن ǂǠȇÂ��©ƢƦǣǂǳ¦�ǞǸǫÂ�©ʮȂ  العنف الذي ينجح في فرض دلالات معينة "

(بيار  بحيث يضيف قوته الذاتية المخصصة ذات الطابع الرمزي المميز" ووصفها دلالات ذات شرعية،

ŚƯϦهي ذات  وهذه الاخيرة انما اي انه العنف الذي يستخدم رموز لفرض قوته، .)05: ص ،1994بورديو،

  المتعددة الابعاد. Ƣē¦ŚƯϦليس من السهل تفادي  تحمل العديد من المعاني و ƢĔȋقوي 

  مشروعية العنف -6

: يقسم بحسب مشروعية العنف الىو 

   : العنف المشروع -6-1

 ف الذي يستخدم للدفاع عن الوطن والمحارم كالعن  لذي يستند الى اساس من المشروعيةا وهو العنف

لمهامهم في الدفاع عن حقوق الناس من العنف قد يستخدمه رجال الامن في ادائهم هذا النوع ، و  العرضو 

النظام. كما انه قد �Â�ǺǷȋʪحفظ امنهم و سلامتهم ضد من يحاولون الاعتداء على هذه الحقوق او الاخلال و 

القانون  وطأةت بحيث لا يقع القائم به تح  بغرض العقاب او من اجل التربيةالمعلمينين او يتم من جانب الوالد

  لا يعرضه للحساب.و 

العنف غير المشروع : -6-2

 ف الذي لا يستند الى سند مشروع والذي يخالف القوانين والنظم والقيم والأعراف والعادات هو العنو 

والإيذاء  �ǲƬǬǳ¦Â�§ǂǔǳ¦�ǾǳƢưǷÂ�ȆǠǸƬĐ¦�ƶǷƢǈƬǳ¦�®ÂƾƷ�±ÂƢƳ�Äǀالعنيف غير السوي ال وهو السلوك،  التقاليدو 

العنف من مارس هذا النوع من ). و 22، ص: 1993لخريف احمد محمد،ذا النوع يشمل جميع انواع العنف (اهو 

ن الحبس الى الاعدام تندرج مو  ية التي يقرها التشريع القضائيالتنفيذ للأحكاميتعرض يعتبر خارجا عن القانون، و 
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النفسية و وقدر عواقبه الاجتماعية و  حسب طبيعة ونوع الفعل والأداة والأسلوب المستخدم في اعمال العنف

  المادية.

  لعنفا مصادر -7

ƾ̈ǌǳ¦�ǺǷ�ƨƫÂƢǨƬǷ�©ʮȂƬǈŠÂ�̈®ƾǠƬǷ�ȏƢǰǋ¦�©ƢǟƢǸŪ¦Â�®¦ǂǧȏ¦�Ãƾǳ�Ǧ ǼǠǳ¦�½ȂǴǇ�ǀƼƬȇ  والعواقب

:كالآتي يمكن تقسيمها   الأسرية والاجتماعية والتي

  :العنف الاسري -7-1

في و  اساسيا في تكوين شخصية الانسانوهي تلعب دورا ¦�ǞǸƬĐالاسرة اللبنة الاولى في بناء الانسان و تعد 

،  مؤسسة اجتماعية تقوم بوظائف اجتماعية، تربوية ونفسية فالأسرةتشكيل سلوكه في مختلف مراحل حياته، 

�ǞǸƬĐ¦�Ŀ�̈ƾƟƢǈǳفعن طريقها يكتسب الافراد المعايير العامة التي تفرضها انماط الثقافة ا

رغم طابعها  وهذا ما يجب ان يكون، لكن في الواقع نرى ان الاسرة و للأسرةالية هذه هي الصورة المث

�Ǧ الخاص و ǼǠǳ¦�ƢȀǼǷÂ�ƨȈǟƢǸƬƳȏ¦�ǲǯƢǌŭ¦Â�©ʪ¦ǂǘǓȏ¦�ǺǷ�ȂǴţ�ȏ�ƢĔ¦�ȏ¦��ǞǸƬĐ¦� ƢǼƥ�Ŀ�ǶȀŭ¦�Ƣǿ°Â®

�̈ǂǿƢǜǳ¦�ǽǀǿ�ŐƬǠƫÂ��©ƢǠǸƬĐ¦�ǺǷ�Śưǰǳ¦�ƢȀǼǷ�ňƢǠƫ�ƨȈǟƢǸƬƳ¦�̈ǂǿƢǛ�ƾǠȇ�Äǀǳ¦�ÄǂǇȏ¦ نتاج لما اعترى وظيفة

يعتبرها بعض الباحثين و  كظواهر سلبية للمدنية الحديثة  نشأتالتنشئة الاجتماعية في النظام الاسري من تغيرات 

Â�ǞǸƬĐ¦� ƢǼƥ�ȄǴǟ�ǚǧƢŢ�Ŗǳ¦�ƨȈǈȈƟǂǳ¦�©ƢȈǴǸǠǳ¦��śƥ�ǺǷ�ƾǠƫ�Ŗǳ¦�ƨȈǟƢǸƬƳȏ¦�ƨƠǌǼƬǳ¦�ƨȈǴǸǟ�ǲǌǨǳ�¦ǂǋƚǷ .امنه  

 و العصور حسب تغير المعايير عبر ŚǤƬƫ�À¦�ǺǰŻ�Ƣēƾǋ�À¦�Ƕǣر  جديدةالعنف الاسري ليس ظاهرة إن 

افراد  اتان دلائل العنف الاسري موجودة في اقدم الاساطير من عادات وسلوكالاهتمامات الاجتماعية. القيم و و 

�̈ǂƥƢǤǳ¦�°ȂǐǠǳ¦�¿ʮ¦�¿ƾǫ¦�ǀǼǷ�̈ǂǇȏ¦ ثم  سرة الواحدة،جريمة قتل انما حدثت بين الاخوين ابني ادم افراد الا فأول

 ،1992(مطاوع بركات، شتى في اساطير معظم الحضارات القديمة Ƣǰǋϥ¾ان قتل الاقارب بعضهم بعضا يتكرر 

  ).218: ص

الصادرة من قبل الاقوى في  الجنسية الجسدية او احد انواع الاعتداءات اللفظية اوالعنف الاسري هو و 

منه اجتماعية، و  نفسية او بدنية او مما يترتب عليه اضرار الاضعف هم يمثلون الفئةو  افراد منها الاسرة ضد فرد او

وبما ان الاسرة هي . العكسو   عنف الزوجة تجاه زوجها، وعنف الوالدين تجاه الابناءعنف الزوج تجاه زوجته، و 

�ǾƳȂȇ�ƾȇƾē�Ä¦�ÀƢǧ�ǞǸƬĐ¦�̈¦Ȃǻنحوها ǸƬĐ¦�ÀƢȈǯ�ƾȇƾē�ń¦�ƨȇƢȀǼǳʪ�®ȂǬȈǇ�ÄǂǇȏ¦�Ǧ ǼǠǳ¦�¾Ȑƻ�ǺǷ��ǽǂǇʪ�Ǟ

�ǞǸƬĐ¦�ÀƢǧǽǂǇϥكثرت الاسر التي يسود فيها العنف فاذا  فالعنف الاسري يشكل احد عوائق تطور الدول، 

  سيتحول الى مجتمع عنيف.

:العنف الاجتماعي -7-2

بحيث يتطابق مع توقعات  يتم عن طريقها تعديل سلوك الشخص تعتبر التنشئة الاجتماعية عملية تفاعل

لتي ينتمي اليها، وهي العملية القائمة على التفاعل الاجتماعي التي يكتسب فيها الطفل اعضاء الجماعة ا

يتعامل مع اعضائها  بحيث يستطيع ان يعيش فيها و القيم المتعارف عليها في جماعتهو  ومعايير السلوكاساليب 
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كيفية العيش  ات وبقدر مناسب من التناسق والنجاح، فمن خلال هذه العملية يكتسب الفرد القيم والعاد

̧�¦Ȑƻ�ǺǷ�ƢȀȈǴǟ�ǲǐŢ�Ŗǳ¦�ƨȈƥŗǳ¾� داخل الجماعة و ȂǼǳ�ƢǇƢǰǠǻ¦Â�ƨȈǴǸǠǳ¦�ǽǀŮ�ƢƳƢƬǻ�ǾǳƢǠǧ¦�ÀȂǰƫ�ŅƢƬǳʪ

محصلة  هي والممارسات العنيفة فالأفعالمن ثم  و. ، المدرسةكالأسرة مؤسسات التنشئة الاجتماعية المختلفة  

الاجتماعية  ات التي يتعلمها ويكتسبها الفرد من خلال المؤسساتومن بين السلوكي عملية التنشئة الاجتماعية

  هي العنف.

انما  جئة نتجت كرد فعلحركة مفا او ظرفي طرا على البنى الاجتماعية فالعنف الاجتماعي ليس وليد تغير

مة القيم ظو من ȆǟƢǸƬƳȏ¦�©ÂƢǨƬǴǳ�ƨƴȈƬǻ�©ƢǠǸƬĐ¦�Ŀ�̈°ǀƴƬǷ��°ƢȈĔ¦Â هو في حقيقته عملية مستمرة ومتواصلة

المعايير التي التي انتجت حالة صراع داخلي متواصلة يفقد خلالها الفرد والجماعات الاعتقاد في مصداقية القيم و 

  ).212: ص،  2003( نعيمة نصيب، ƢȀǔǧ°�ȄǴǟ�ǲǸǠǳ¦�ŅƢƬǳʪÂ تحكم عملية التطور

ويمكن  جتماعييان الانسان داخل حيزه الاان العنف الاجتماعي يشمل كل ما يمكن من المساس بك

سطح التصرفات السلوكية بشكل  على تفسيره ككل معقد يشمل جميع الصراعات المتفاعلة فيما بينها لتطفو

 والذي يصبح مرضا اجتماعيا. لهذا الصراع المتداخل تعابير يحمل ظاهرة مرضية اسمها العنف كتقاسيم و شاذ

�ǺǷ�ƨǳƢƷ�Ŀ�Ǌ قانون"، �ÀÂƾƥ�©ƢǠǸƬĐ�ƾȈƷȂǳ¦�ÀȂǻƢǬǳ¦�Ȃǿ ان العنفآخرون ويرى  ȈǠƫ�Ŗǳ¦�©ƢǠǸƬĐ¦�À¦�Ʈ ȈƷ

وكذا لاسترجاع  اتضبط التصرف الفوضى وانعدام الرقابة تحتاج الى العنف من اجل البقاء لتقنين المسارات و

فالعنف كسلوك  Yves Tyrode.Stèphane Bourcet .2000, p39)( الحقوق المهضومة

 التأثيرات له العديد من التبعات والرقي الحضاري و  على مسار اجتماعي يعتبر سلوك مرضي يشكل خطورة كبيرة

  في حياتنا اليومية.

  :المدرسيالعنف  -7-3

 ث مكانتها في التأثير على الطفل تعد المدرسة المؤسسة الاجتماعية الثانية في الاهمية بعد الاسرة من حي

ʪ�ǽƾȇÂǄƫÂ�Ǿƫ¦°ƾǫÂ�ǾƦǿ¦ȂǷÂ�Ǿƫ¦°ƢȀǷ�ƨȈǸǼƫÂ�ǾƬȈǐƼǋ�ǲǬǏÂ�ǾƬȇƢǟ°Â المعارفلمعلومات و �Ǿǳ�ǂǧȂƫ�ƢĔ¦�ń¦�ƨǧƢǓ¦��

Ǡƫ�Ŗǳ¦�©¦Śưŭʪ�ƨƠȈǴǷ�ƨȈǟƢǸƬƳ¦�ƨƠȈƥ توجمل على استنفاذ طاقاته الكامنة و�ȄǴǟÂ�ǾȈǴǟ�®ȂǠȇ�Äǀǳ¦�ǽƢš ȏʪ�ƢȀȀȈ

�Â��ǞǨǼǳʪ�ǾǠǸƬů هيȂǿÂ�ƨȈƥŗǴǳ�¿ƢǠǳ¦�» ƾŮ¦�ǪǬŢ�¦ǀđ  صالحا في مجتمعه. ولكي يتم اعداد الفرد ليكون مواطنا

لاب تساعدهم في نموهم انفعاليا وسلوكيا امن للطالمدرسة و وظائفها المختلفة لا بد وان تكون بيئة دعم و  دور

�Ŀ�Ǧ اجتماعياو  ǼǠǳ¦�̈ǂǿƢǛ�ǾƳ¦Ȃǻ�ʭ¦ƾƥ�̈Śƻȏ¦�ƨǻÂȏ¦�Ŀ�Ǻǰǳ��ǾƳÂ�ǲǸǯ¦�ȄǴǟ�ǾǷƢȀŠ�¿ȂǬȇ�̄ƢƬǇȏ¦�ǲǠšÂ��

ƢǠǸƬĐ¦�ǪǴǬȇ�Äǀǳ¦�Ǧ©المدارس الذي يعد واحدا من اشك ǼǠǳ¦�¾Ƣ طيع ان ينكر انه سلوك لا لا احد يست، و

عملية التربوية في المدرسة ويؤدي لذي يعرف على انه " هواي فعل يقوم به احد اطراف التربوي ولا اخلاقي، وا

يتمثل في مجموعة السلوكيات غير المقبولة اجتماعيا التي ،  ويحدث داخل المدرسة، و  عنويةالى اضرار مادية او م

ائج سلبية بخصوص التحصيل الدراسي والعلاقات مع الاخرين يؤدي الى نتالعام للمدرسة ، و ؤثر على النظام ت

  ).56، ص: 2014جسدي "( جهاد علي السعايدة، نوية، ويمارس بشكل لفظي ورمزي و مادية او مع وأضرار
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: و يمكن ان يتمثل العنف المدرسي فيما يلي

  عامل مع الطلبة.استخدام العقاب البدني في التتسلط المعلمين و  - 

  الخلافات مع المعلمين. - 

  العنف الطلابي.الخلافات و الشجار و  - 

�ƢēƢǸȈǴǠƫالمدرسة و التمرد على انظمة  - 

-�Â�Ƥ Ǥǌǳ¦�̈°ʬ¦.الفوضى مما يعيق سير العملية التربوية  

  المؤثرات العقلية.الترويج للمواد المخدرة و  - 

  .لاعتداءات على ممتلكات المدرسة والآخرينا - 

  الاعتداءات الجنسية. - 

 ايذاء الطلبة او المعلمين. - 

�ƨǨǈǴǧ�ǪǧÂ�Ǿǧ¦ƾǿ¢�ǲȇȂŢ�ƨȈǳÂƚǈǷ�ǞǸƬĐ¦�ƢȀȈǳ¤�ǲǯÂ¢�Ŗǳ¦Â المدرسة إحدى وسائط التنشئة الاجتماعيةف

Ǫǧ¦ȂƬǳ¦�©ƢȈǴǸǟ�Ƥتربوية وسياسات وطنية متفق عليها، تؤمن النمو المتكامل والسليم لأبناء ا ǻƢƳ�Ņ¤�ǞǸƬĐ

أومن داخل مدارسنا سواء من قبل المعلمين تجاه الطلبة  لكن العنف الذي يمارس .والتكيف والإعداد للمستقبل

  .أو من قبل التلاميذ تجاه بعضهم البعض يمثل مشكلة اجتماعية قبل التلاميذ تجاه المعلمين

Ǌوأ ȈǸē�ȆǴǟ�¿ȂǬȇ�Ǧ ǼǠǳ¦�À   الإنسانية التي كرمها الله والحط من قيمته يهالتسلط علو الآخر. �ƾǳȂȇ�ŅƢƬǳʪÂ

وتكوين مفهوم سلبي تجاه الذات والآخرين والعنف الذي يمارس تجاه  إحساسا بعدم الثقة وتدني مستوى الذات

لأن العنف يقمع هذا الحق تحت شعار  ،أبسط حقوقه وهو حرية التعبير عن الذات الطالب لا يتماشى مع

   و التعليم.أ التربية

كل  فيالدراسات  حسب ما أشارت إليه العديد من عربية وعالميةو  وطنية هذه المشكلة هي مشكلة

لي تصادم الآراء والأحكام والنظرة إ لشكلة نتيجة تراكمات الماضي من أجوقد نشأت هذه الم .مجتمعات العالم

¨ƢȈū¦�§ ȂǴǇϥ�ƨǫȐǟ�ƢŮ�À¢�ƢǸǯ��̈ȂǬǳ¦Â�ƨǘǴǈǳ¦ ماعية في الأسرة والسوق والمؤسسات، ولما كان والمعيشة الاجت

ǂ̈Ǉȋ¦�Ŀ�ȏƢǨǗ¢�¦ȂǻƢǯ�ƢǷƾǼǟ�ǶēƢȈƷ�ǲǏ¢�ǺǷ�Ǧ التربويون جزءا من ǼǠǳ¦�©¦®Ƣǟ�¦ȂƦǈƬǯ¦�ƾǬǧ��̈ƢȈū¦   وعندما

  . كانوا طلبة في المدارس وطلبة في الجامعات ومعلمين

وعادة ما يكون الطفل  السب والشتم) التحقير،  لتخويفا،  للعنف المدرسي عدة أشكال (الضرب

كما يكون عن طريق . أكثر من طفل جتمع عليه�Ȃǳ�©¦ǀǳʪÂ�ƨȀƳ¦Ȃŭ¦�ȄǴǟ�°ƾǬȇ�ȏ¦المعتدى عليه ضعيف 

§ǂǔǳʪ�ƾȇƾȀƬǳ¦ لأنه أكثر منه قوة أو التهديد بشلة الأصدقاء أو  المباشر ʪǂǫȋ¦.�ǀƻϩ�À¢�ǺǰŻ�ƢǸǯ شكل

ǘǳƢǯ�ǶǈŪʪ�ƨǫȐǟ�ƢŮ�ƨǼȈǠǷ�§ ƢǬǳϥ�ǲǨǘǳ¦�ƪ Ǡǻأو القصر أو غير ذلك ول �ǲǏȋʪ�ƨǫȐǟ�ƢŮÂ¢
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8-Ǧ ǼǠǴǳ� ǂ̈ ǈ Ǩŭ¦�ƨȇǂ ǜ Ǽǳ¦�©ʪ°ƢǬŭ¦

¦ʪ°ƢǬŭ¦ƨǇ¦°ƾǳʪ�ǾƬǳÂƢǼƫ�Ŗǳ¦�ƨȇǂǜǼǳ©� تباينتو  التي اهتمت بدراسة ظاهرة العنف المحاولات تعددت

Ƿ�ǂǜǼƫ�Ŗǳ¦�ʮ¦ÂǄǳ¦�®ƾǠƬƥ�Ǯو  ǳ̄Â�ǾƯÂƾƷ�ń¦�ƨȇ®ƚŭ¦�ǲǷ¦ȂǠǳ¦�ŚǈǨƫÂ�ǾƬǠȈƦǗ�ƾȇƾŢ�ƪ ǳÂƢƷ��©ʮǂǜǼǳ¦�ǽǀǿ�ǾȈǳ¦�ƢȀǼ

�Ǧ ǼǠǳ¦�Àȏ�¦ǂǜǻÂ��ƨȇǂǰǨǳ¦�©ƢȀƳȂƬǳ¦�» ȐƬƻʪ�ƢȀǼȈƥ�ƢǸȈǧ�ƪ ǨǴƬƻ¦�ƢǸǯ متعددة المظاهرو  ظاهرة متعددة الاوجه 

�Ƣđ�ǄȈŤ�ƨǰƟƢǋÂ�̈ƾǬǠǷ�̈ǂǿƢǛ اĔ¦�ƢŠالاجتماعية من جوانب مختلفة، و فقد تناولتها مختلف العلوم الانسانية و 

ʮǂǜǼǳ¦�Ǧ©شكل نقط، فهي لا تزال تانيةالانس السلوك الانساني منذ فجر ǴƬű�śƥ�½ŗǌǷ�¾¦ƾƳ�ƨ  ومن

�Ǧ فإننا، لذلك ا موحد له الصعب ايجاد تفسير شامل و ǼǠǳ¦�ƪ ǳÂƢǼƫ�Ŗǳ¦�ƨȈǈȈƟǂǳ¦�©ʮǂǜǼǳ¦�ǽǀǿ�ǒ Ǡƥ�¾ÂƢǼƬǼǇ

  بوجه عام.

في  ظهرفي ،ضع للعقلفلا يخ غير متحكم فيهعن انفعال  من الزاوية السيكولوجية يبدو العنف كتعبير - 

�² °¦ƾŭ¦�» ȐƬƻʪ�ƪ ǨǴƬƻ¦�̈ƾȇƾǟ�ƨȈǈǨǻ�©ȐȈǴŢ�ǲŰ�¾¦Ǆȇ�ȏÂ�ÀƢǯ�ȆǨǼǠǳ¦�½ȂǴǈǳ¦�¦ǀǿÂ��ň¦Âƾǟ�½ȂǴǇ�ǲǰǋ

ƨȈǬȈƦǘƬǳ¦Â�ƨȇǂǜǼǳ¦�ƢēƢȀƳȂƫÀ¦�ȄǴǟ�ǞǸš و النفسية �ƢĔ¦�Śǣ�� لا  كل مظاهر العنف الملاحظة في الزمن الحاضر

Ŀ�ȏÂ�Ä®Ƣŭ¦�Ä®ƢǐƬǫȏ¦�¾ƢĐ¦�Ŀ�ƢȀǼǟ�Ʈ ƸƦǻ�À¦�Ƥ Ÿ ظروف الحياة الاجتماعية، ولكن في علم النفس الفردي 

تبدو كمشكلة  وفي العالم الداخلي الذاتي للشخصية، وهكذا فان مشكلة العنف في الظروف المعاصرة لا

  .لكن كمشكلة نفسية اجتماعية و

  :نظرية التحليل النفسي -8-1

ȐǷ�Ǧ±� اسهم فرويد في ارساء هذه النظريةلقد  ǼǠǳ¦�Àʪ�Ãǂȇ�Ʈ ȈƷ م للطبيعة الانسانية، وان السلوك العدواني

ينتج عن التفاعل و  ©�ÀƢǈǻȏ¦�̈®ȏÂ�ǀǼǷ�ÀʫƾƳ¦ȂƬǷوان نزعة الحياة والمو  اسي لا يمكن قمعهينبع من دافع اس

بين النزوتين جميع ظواهر الحياة المختلفة، فنزوة الحياة هي المسؤولة عن كل ارتباط ايجابي مع الاخرين، على 

«�¦ǾǳƢǰǋ¦�ǲǰƥ�ŚǷƾƬǳ¦�ńت اعكس نزوة المو  ƾē�Ŗǳ نحو الخارج  اما نحو الذات او ǀƻϦÂ  مختلف اشكال

ǚǨǴǳʪ�À¦ÂƾǠǳ¦Â�ÄƾǈŪ¦�Ǧ وأشكال،  الذات الغير او وإيذاءفالسلوك العدواني والعنف  والتدميرالعنف  ǼǠǳ¦:

�ŚǷƾƬǳ¦�̈Ǆȇǂǣ�Ǻǟ�ƨš حدوثها تحت هذا المفهوم ةات المتوقعمختلف السلوك والتشهير و والإيقاعالكيد  ʭالموت او 

للاندفاع الى الخارج  المهيأةبوجود مختلف البواعث   ويعتقد فرويد ).88: ص 1919 ( سيجموند فرويد، "

  التنظيم القتالي الغريزي الجوهري في الانسان. والكشف عن طبيعتها العدوانية لان الميل الى العدوان هو

ʭȏ¦��ǄƴǠǳ�ƢǷ¦�Ǧ ǼǠǳ¦�ƾȇÂǂǧ�ǞƳǂȇÂ عن تكييف النزعات الفطرية الغريزية ( �ǾǸȈǫÂ�ǞǸƬĐ¦�Ƥ ǳƢǘǷ�ǞǷ  مثله و

من خلال استبدال النزعات العدوانية والبدائية  الاعلاء عجز الذات عن القيام بعملية التسامي او ، او ومعاييره

على ) ضعيفة وفي هذه ��ȏ¦�ʭȏ¦���ÀȂǰƫ�ƾǫ�ƢǸǯ روحيا ودينيا واجتماعيا المقبولة خلقيا و ƨǘǌǻȋʪوالشهوانية 

    الحالة تنطلق الشهوات والميول الغريزية الى حيث تتلمس الاشباع عن طريق سلوك العنف.
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والتي تعمل من اجل الحفاظ على الجنس بين غريزة الحياة ودوافعها الحب و  صراعفالحياة حسب فرويد هي 

ارب دائما من اجل فناء الانسان، وتقوم بتوجيه الفرد، وبين غريزة الموت ودوافعها العدوان والتدمير وهي غريزة تح

 جي فانه سوف يرتد الى الفرد نفسهلم ينفذ العدوان نحو موضوع خار  وإذاالاخرين،  خارجيا نحو العدوان المباشر

ǂǨǳ¦�ǲƻ¦®�ƢǌǼƫ�Ŗǳ¦�ƨȈƟ¦ƾǠǳ¦�ƨǫƢǘǳ¦�Ǧ®� و ȇǂǐƫ�Ǿǧƾǿ�ʮǄȇǂǣ�ƢǯȂǴǇ�ǲưŻ�À̄¦�À¦ÂƾǠǳƢǧ��©¦ǀǴǳ�¦ŚǷƾƫ�ƶƦǐȇ

يطلق  نزوتين اساسيتين هما نزوة الحياة وهناك " وبشكل اكثر تحديدا فان فرويد يقول لب الاشباع.وتلح في ط

 هي ايضا المسؤولة عنالتي تمثل الدوافع لدى الانسان اي هي منبع الطاقة الجنسية، و و   EROSعليها اسم 

«��ǶǇʪ ت اوالمو  النزوة الثانية فهي نزوة بينما الغريزة او والتجميعالتقارب والتوجيه  ǂǠȇ�ƢǷThanatos  التي

«�¦�ń هي نقيض الغريزة الاولى ƾē�ȆȀǧص 2001 ( مصطفى حجازي تفكيك الكائن الحي التدمير و 

186.(

كما فسر فرويد سلوك العنف من خلال النزعة السادية  "فعندما تتجذر السادية في الانسان يصبح العنف 

 والتخطيط"ق له الاشباع النفسي بحيث يصبح منطلقا للتقليد عنده سهلا، فيؤمن بواسطته الوقود الذي يحق

ان الفرد يكون عنيفا  رأى ). حيث ربط بين العنف والنزعة الجنسية و41ص1997(خليل وديع شكور، 

، فتتكون لديه قوة بدنية تظهر ƢƦƷȍʪ¶يصاب  و Ńȋʪعندما يبحث عن اللذة، لكن في حالة فشله يشعر 

ضد  او ضد الذات (المازوشية) كالانتحار عند الفرد درجة لا تحتمل فيوجهها والألمحباط نفسها عندما يبلغ الا

  الاخر( السادية ) كالاعتداء.

 العاطفي بين بني الانسان من جهة ƢǬƬǳ¦�̈®ʮ±�ǪȇǂǗ�Ǻǟ�ȏ¦�À¦ÂƾǠǳ¦�ǺǷ°§ للإنسانفرويد خلاصا  ىولم ير 

ينظر "مكدوجل" والذي  و ¦�ƨȈǻʬ�ƨȀƳ�ǺǷ�ƢȈǟƢǸƬƳ وتوفير الفرص المناسبة للتنفيس عن العدوان بشكل مقبول

غضب هو يعد اول مؤيدي هذه النظرية للعدوان على انه غريزة فطرية ويعرفه بغريزة المقاتلة حيث يكون ال

  راءها  . الانفعال الذي يكمن و

  احد اتباع نظرية فرويد يرى العدوان وسيلة للتغلب على مشاعر القصور  Adlerوفي دراسات ادلر

سلوك العنف  عندئذ يصبح العدوان و لم يتم التغلب على هذه المشاعر وإذاالنقص والخوف من الفشل، و 

  ).89 ص 1925( سيجموند فرويد، استجابة تعويضية عن هذه المشاعر

 الكراهية هدف العدوان هو التدمير و ما جاء به فرويد، ف Melannie Kleinوقد اكدت ميلاني كلاين 

«�¦ńالرغبات المرتبو  ƾē�À¦ÂƾǠǳʪ�ƨǘ:

  .الاستحواذ على كل الخير( الجشع ) - 

  .( الحسد ) ان يكون طيبا مثل الشيء- 

  .ازاحة المنافس ( الغيرة ) - 



لھجتماعیة و النظریات المفسرةالعنف كظاھرة نفسیة االفصل الثالث                         

58

ممتلكاته يمكن من الوصول الى اشباع الرغبة فاذا احبطت الرغبة  وفي الثلاثة نجد ان تدمير الشيء وصفاته او

�ǽǀǿ�ȄǴǟ�Ƥ وإذا ).111ص  2001،  طيف العقاد( عصام عبد الل يظهر وجدان الكراهية ǬǠǻ�À¦�ʭ®°¦

اثر الطاقة الجنسية في توجيه سلوك الفرد وعلى اثر الدوافع  ƾȈǯϦالنظرية فيمكن القول ان هناك اسراف في 

ȂǬȇ�½ȂǴǇ�ǲǯ�ǆ¿� وأهملت في تكوين الشخصية الغريزية Ȉǳ�ŅƢƬǳʪÂ������ƨȈǧƢǬưǳ¦�ºƨȈǟƢǸƬƳȏ¦���Ãǂƻȏ¦�ǲǷ¦ȂǠǳ¦

¦�ǽǄƟ¦ǂǣ�Ǻǟ�Ʋƫʭ�Ȃǿ�®ǂǨǳ به

     : نظرية الاحباط والعدوان -8-2

�̈ǂǈǨŭ¦�ǆ ǨǼǳ¦�ǶǴǟ�©ʮǂǜǻ�ÃƾƷ¦�Ȇǿتي ظهرت في بداية القرن العشرين وال لعنفالعدوان وا لنشأة 

��ǂǨǳ¦�Ãƾǳ�¶ƢƦƷȏ¦�Àʪ�ƨȇǂǜǼǳ¦�ǽǀǿ�ÃǂƫÂ®� (Dollard et al., 1939)وآخرون Dollardقدمها و 

توقع حدوث هذا  عملية تتضمن ادراك الفرد لعائق ما يعوق اشباع حاجة له او  هو طوالإحبايتولد عنه العنف 

 2000،  يعرفه ( حلمي المليجيو  .العائق في المستقبل مع تعرض الفرد من جراء ذلك لنوع ما من انواع التهديد

 التأزم تر النفسي اواشباع حاجاته، فينشا عن ذلك حالة من التو  فشل المرء في ارضاء دوافعه او "�Ǿǻϥ) 57ص 

�ǂƫȂƬǳ¦�®ʮ®±¦�Ǻǟ�ǶƴǼȇ�ƾǫÂ��¶ƢƦƷȏ¦�ƢȀȈǴǟ�ǪǴǘȇ�ȆǈǨǼǳ¦توافقية  وأساليبعن الاحباط ظواهر نفسية  الناشئ

��ƨǘȈƄ¦�» Âǂǜǳ¦Â�́ ƢƼǋȏ¦�» ȐƬƻʪ�Ǧ ǴƬţ�̈¯Ƣǋ

حيث تزداد شدة العدوان وتقوى  ،للإحباط استجابة فطرية  ان العنف او العدوان هو Dollardويرى 

وكان  ƢƦƷȍʪ¶منع الفرد من تحقيق هدف ضروري له شعر  فإذا،  حدوثه حدته كلما زاد الاحباط وتكرر

، وعلى هذا الاساس فان الرغبة  غير مباشرة رة اوردة فعل على مصدر الاحباط سواء بطريقة مباش العدوان هو

�®ǂǨǳ¦�ƢȀǼǷ�ňƢǠȇ�Ŗǳ¦�¶ƢƦƷȏ¦�ƨȈǸǯ�» ȐƬƻʪ�Ǧ ǴƬţ�Ǧ ȈǼǠǳ¦�½ȂǴǈǳ¦�Ŀ  "فليب هارلمان"و كما يرى "فرويد"  

كثافة الاحباط فكلما و  ان كثافة العدوان تتناسب مع حجم السلوك العدواني هو تعويض عن الاحباط...و  أن

   زاد عدوانه. زاد احباط الفرد

اشباع  حالة نفسية تترتب على اعاقة السلوك نحو هدف او هو والإحباطلاحباط يؤدي الى العنف ان ا

، وربما يكون داخليا ظروف اجتماعية غير مواتية  دوافع، وربما يكون العائق خارجيا من بيئة معادية او حاجة او

تبعد الفرد عن تحقيق ما كان يريد تحقيقه. بينما  مشاعر ذنب صراعات نفسية او نتيجة قصور في الشخصية او

فعلى ) ان " الاحباط ان لم يكن يؤدي في معظم الظروف الى عنف فعلي، 41ص 1982يرى ( احمد عكاشة، 

ويعتبر الاحباط اهم عامل منفرد في استثارة العنف لدى الانسان  إحباطيا "الاقل فان كل عنف يسبقه موقفا 

ان كل عنف هو نتيجة احباط ولكي يؤدي الاحباط الى  حباط يؤدي الى العنف، اووليس معنى هذا ان كل ا

: العنف فلا بد ان يتوفر عاملان اساسيان

  ان الاحباط يجب ان يكون شديدا. - 
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وقد حاول  انه غير شرعي. ان الشخص يستقبل هذا الاحباط على انه ظلم واقع عليه ولا يستحقه او - 

يغة الاولى لهذه النظرية مؤكدا ان الاحباط قد يؤدي الى العديد من الانماط ان يعدل من الصMiller ميلر

السلوكية التي من الممكن ان يدخل ضمنها العدوان، فالعنف واحد ضمن عدد من الانماط المختلفة للاستجابة 

ببه Ǉ�À¦ÂƾǠǳ¦�Àʪ�ǶǴǇ�ƾǬǧ�¦ǀǿ�ǞǷ و ).78 ص 1995، وآخرون التي يثيرها الاحباط" ( محمود الجوهري 

�Ƥ استثارة الاستجابة العدوانية الاحباط الذي يؤدي الى تحريض او ȈƴƬǈȇ�À¦�Ä°Âǂǔǳ¦�ǺǷ�ǆ Ȉǳ�ǾǻƢǧ�ŅƢƬǳʪÂ��

§�¦Â للإحباطالفرد  ƢƸǈǻȏʪ�Ƥ ȈƴƬǈȇ�ƾǬǧ��Ǧ Ǽǟ�Ǧ ǫȂŠÂ¦�§ÂǂŮʪ�ƨȈƥƢŸ¦�̈°Ȃǐƥ�Ǧ ǫȂŭ¦�ǺǷ�ǎ ǴƼƬǳʪ

  العنف.و  وان ƾǠǳ¦�ń¦�̈°Âǂǔǳʪ�Ä®ƚȇ�ȏ�ƾق فالإحباط، للأفضلومشروعة للوصول 

نظرية التعلم الاجتماعي -8-3

هذه النظرية من افتراض رئيسي مفاده ان الانسان كائن اجتماعي يعيش ضمن مجموعات من الافراد تنطلق 

يعمل على و وعادات واتجاهات الاخرين  سلوكياتوبذلك فهو يلاحظ  Ƕđ�ǂƯƘƬȇيتفاعل معهم يؤثر فيهم و 

تعبر هي نظرية و . ǶēƢȈǯȂǴǈƥيتم الاقتداء حيث يعتبر الاخرين بمثابة نماذج  دالتقليتعلمها من خلال الملاحظة و 

Â��² "ميرل"، روادها "ماير"،من و السلوكية الحديثة  نظر المدرسةوجهة  عن Â°���¦°Âƾǻʪ� "حسب ما  "سيزرلاند

وك سل هو سلوك العنف"ان   ) ويرى اصحاب هذه النظرية54 ص 2008، ( محمد علي العمايرةورد عن 

�ǺǸǔƬƫ�ƢĔȂǰǳ�ǶǴǠƫ�ƨȈǴǸǟ�Ƣē¦̄�ƾƷ�Ŀ�ŐƬǠƫ�Ŗǳ¦�ƨȈمكتسب يتعلمه الفرد من خلال عملية التنشئة الاجتماع

وسائل تحقق التعلم سواء  ممارسات معينة عن طريق اساليب وو لخبرات تعديلا في السلوك نتيجة التعرض  اوتغييرا 

وهي تفترض ان الاشخاص  في تفسير العنف ¦ƢǟȂȈǋ�©ʮǂǜǼǳ وهي من اكثر .بدون قصد كان ذلك بقصد او

½ȂǴǈǳ¦�¶ƢŶ¦�Ƣđ�ÀȂǸǴǠƬȇ�Ŗǳ¦�ƨǬȇǂǘǳ¦�ǆ ǨǼƥ�Ǧ ǼǠǳ¦�ÀȂǸǴǠƬȇ عملية تعلم العنف تبدا داخل الاسرة،  الاخرى وان

Â�Ǧ ǫ¦Ȃŭ¦�ǒ Ǡƥ�Ŀ�Ǻȇǂƻȏ¦�ǞǷ�Ǧ ǼǠƥ�» ǂǐƬǳ¦�ȄǴǟ�Ƕǿ ƢǼƥ¦�ÀȂǠƴǌȇ� ʪȏ¦�ǒ ǠƦǧ�¦ȂǻȂǰȇ�ȏʪ�ǶĔȂƦǳƢǘȇ

Ǧ ǼǠǳ¦�ʮƢƸǓ   او اضربوا( اللي يضربك الام  الاب او سواءفي بيئتنا الجزائرية عندما يقول الوالدين واضح هذا و 

 وإذاما تخلي حتى واحد يغلبك)، فاذا عوقب الطفل على تقليده للسلوكيات العنيفة فانه يميل الى الاقلاع عنها، 

عدم المبالاة بما يقلده من  وعلى تقليده ذاك فانه سيميل الى تكراره لان مكافاته على سلوكه العنيف ا كوفئ

  .سلوكيات يساهم في تنمية سلوك العنف لدى ذلك الطفل

đ�ǲŹ�Ŗǳ¦�̈ƾȈƷȂǳ¦�ƨǴȈǇȂǳ¦�À¦�ǲǨǘǳ¦�ƾŸ�ƢǷƾǼǟالى تقليد ذلك  ا والداه مشاكلهما هي العنف فيلجأ

 الطفل، في تنشئة من شانه ان يؤثر او انفصالهماغياب احد الوالدين كذلك فالتفكك الاسري الناتج عن و 

Heuyer  �¿Ƣǟ�ǆويؤكد هوير ȇ°ʪ�ƨǼȇƾǷ�Ŀ�Ƣđ�¿Ƣǫ�Ŗǳ¦�ª ƢŞȏ¦�¾Ȑƻ�ǺǷ1942  80ان �ǺǷ�ƨƠŭʪ

حدث ان  1675التي طبقت على  Showالاحداث المنحرفين ينتمون الى اسر مفككة كما تؤكد ابحاث شو

42.5�ǶȀǼǷ�ƨƠŭʪ212ص  1998علي محمد جعفر ( في وسط اسري متصدع نشئوا.(  
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ǂǯǀǳ¦�ƨǬƥƢǈǳ¦�©ʮǂǜǼǳ¦�Ƥ توضحكما ا Ǵǣ¢  ان الطفل لا يميل فقط الى تقليد النماذج العنيفة الحية التي

�µ  يتأثريلاحظها في الحياة الواقعية، بل  ǂǠƫ�Ŗǳ¦�ƨȇǄǷǂǳ¦Â�ƨȇ°Ȃǐǳ¦�©ƢȈǴȈưǸƬǳ¦�Ŀ�ƢǿƾǿƢǌȇ�Ŗǳ¦�«¯ƢǸǼǳʪ�Ǯ ǳǀǯ

ǆعبر وسائل الاعلام التي تساعد على  ȈǇϦ ومن اهم الفرضيات التي تقوم عليها  لسلوك العنف لدى الاطفا

: هذه النظرية

�Ƣđ�Ƥ التي يقوم ان العديد من الافعال الابوية او -  ȇǀȀƬǳ¦Â�ƨȈƥŗǳ¦�» ƾđ�§ ƢǬǠǳ¦�¿ƾƼƬǈƫ�Ŗǳ¦Â�ÀȂǸǴǠŭ¦

  غالبا ما تعطي نتائج سلبية.

-� ʪȏ¦�śƥ�ƨǳ®ƢƦƬŭ¦�ƨǫȐǠǳ¦�À¦و والأبناء ƨǴƷǂǷ�Ŀ�ǲǨǘǳ¦�Ƣđ�ǂŻ�Ŗǳ¦�©¦ŐŬ¦  الطفولة المبكرة تشكل

  شخصية الفرد عند البلوغ، لذلك فان سلوك العنف ينقل عبر الاجيال.

في  يستمر زل يؤدي الى سلوك عدواني تبدا بذوره في حياته المبكرة ونان اساءة معاملة الطفل في الم - 

  مدرسيه. بعد ذلك مع والديه و و وإخوتهعلاقته مع اصدقائه 

¦�ǶǴǠƬȈǧ�ǽŚǣ�ƾǼǟ�ƢēƾǿƢǌǷ�ǪȇǂǗ�Ǻǟ�ƨȈǯȂǴǈǳ¦�ǾǗƢŶ¦�ǺǷ�Śưǰǳ¦�ǶǴǠƬȇ�ǲǨǘǳ¦�Àاصحاب هذه النظرية يرون 

جماعة الرفاق ومن ثم القيام  المدرسين او العدوان من خلال ملاحظة نماذج العدوان الصادرة سواء من الوالدين او

�ƾȈǴǬƬǳʪ  مزيدا من العنف، ومما سبق يتضح ان هذه النظرية تنطلق من فرض اساسي مؤداه ان العنف يولد

Ǧ ǼǠǳʪ�ǾǯȂǴǇ�ǶǈƬȇ�À¦�ǞǫȂƬȇ�ƨǳȂǨǘǳ¦�Ŀ�Ǧ Ǽǟ�©¦ŐŬ�µ ǂǠƫ�Äǀǳ¦�ǲǨǘǳƢǧ يتعلمون من خلال  والأفراد

ǂ̈Ɵ¦ƾƥ�ƨȈǴǸǠǳ¦�ǽǀǿ�Ǧ ǏȂƫÂ��Ƕđ�ƨǘȈƄ¦�ƨȈǠǸƬĐ¦�ƨƠȈƦǳ¦�ǲƻ¦®� ¦ƾƬǫȏ¦Â�̈ƾǿƢǌŭ¦  العنف اي الانتقال الجيلي

ń¦�̧ȂǓȂŭ¦�¦ǀđ�ǖƦƫǂŭ¦�ª للعنف ¦ŗǳ¦�ƾǯ¦�ƾǫÂ اهمية خبرات الطفولة في تشكيل العنف.  

  الاجتماعية النظرية  -8-4

في  سواء كانت المعاملة اب الدافعة إلى سوء معاملة الطفلمجموعة من الأسب تعزو هذه النظرية العنف إلى

من لى فئتين رئيستين ع و تستند ǲǨǘǳ¦�ȄǴǟ�ƨǠǫ¦Ȃǳ¦�©ʮƾǠƬǳ¦Â�©ƢȈأشكال بسيطة أو خطيرة من السلوك

«�¦Ȑǰǌŭ¦�ǲǸǌƫÂ�ǞǸƬƴǸǴǳ�ƨȇ®ƢǠǳ©� على المستوى الاجتماعي الكلي. الأسباب Âǂǜǳʪ�§ ƢƦǇȋ¦�ǽǀǿ�ǪǴǠƬƫ

  ل.العوام العديد منشمل وع الثقافة الاجتماعية السائدة وتكالفقر والأمية والجريمة ... الخ)، ون( الاجتماعية

  العنف الجنسي العوامل الإجتماعية و -8-4-1

©ƢǠǸƬĐ¦�ǂŤ وتؤثر هذه  في أغلب الأحيانومفاجئة  وسريعة عبر الأجيال ماعية تراكمية بتغيرات اجت

�ȆǟƢǸƬƳ¦�ƺǈǨƫ�ń¤�Ä®ƚƫ�ÅʭƢȈƷ¢Â والأعراف الاجتماعية ، التغيرات على البنى الاجتماعية والسلوكيات والمعايير

» ¦ǂŴȏ¦�̈®ʮ±Â�ǶȈǬǳ¦�¿Ƣǜǻ�Ŀ�ǞǸƬĐ¦�Ŀ مما يجعل شيوع  ،يةغياب أو ضعف أو تصارع الأعراف الاجتماعنتيجة

لما يحدثه التغير من  ��ǞǸƬĐ¦ƨǧƢǓȍʪ بقية سلوكيات الانحراف شائعة في مثل سلوكيات سوء معاملة الطفل مثلها

ƨǧƢǬưǳ¦Â�½ȂǴǈǳ¦Â�®ǂǨǳ¦Â�̈ǂǇȋ¦�Ƥ Ȉǐƫ�°ʬ¡ ل ، ويشمل العديد من العوامعامة:
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ǐǬǳ¦�ƨȈƟ¦ȂǌǠǳ¦� ƢȈƷȋ¦� Ȃǌǻ�Ŀ�ǂǔƸƬǳ¦�̈®ʮ±�ƪالتحضر:  - ŷƢǇوالهامشية والتي تعيش على  ديرية

والمهاجرين من الريف والعزاب، وتكثر فيها أنماط الرذيلة  أطراف المدن، وغالبًا ما يسكن في هذه الأحياء الفقراء

ية القائمة على التنافس هذه الأحياء لم يستطيعوا مواكبة متطلبات الحياة المدن عامة، وخاصة وأن الأفراد في

عن العمل  عاشوا في هذه الأحياء التي يكثر فيها الأطفال المتسربين من المدرسة والعاطلين�ŅƢƬǳʪÂ والفردية

  .وبيوت الدعارة ... الخ

ȂŴ�ƨǠǧ¦®�ÅʪƢƦǇ¢�ƨǼȇƾŭ¦�ń¤�Ǧالهجرة: - ȇǂǳ¦�ǺǷ�ǺȇǂƳƢȀŭ¦�ǒ Ǡƥ�» ÂǂǛ�ǲǰǌƫ الانحراف، فغالبًا ما

 صة وأن غالبيتهم ذوي تعليم منخفضديهم خاتتوافر ل في المدينة لا لعمل والفرصبحثا عن ا يهاجر هؤلاء

مما يجعلهم يعيشون على هامش المدينة، ولكون غالبيتهم عزاب مما يساهم  ”كفاشلين“ويصعب عليهم العودة 

ǶēƢǧ¦ǂŴ¦�Ŀǒ Ǡƥ�À¢�ƢǸǯ��¾ƢĐ¦�¦ǀǿ�Ŀ�ʮƢƸǔǳ¦�ǂưǯ¢�¾ƢǨǗȋ¦Â�Ǻǈǳ¦�°ƢǤǏ�ǲǰǌȇ�ƾǫÂ�ƨȈǈǼŪ¦  الأطفال

  .بة تسهل استغلالهم من الآخرينأنفسهم يهاجرون في ظروف صع

سكانية غير منظمة  : تشكل الأحياء العشوائية في المدن بؤر للرذيلة وهي تجمعاتالأحياء العشوائية -

والبطالة وتنتشر فيها الأمراض. ويستغل  ويشيع فيها الفقر والأمية دمات ويقطنها الفقراء والمهاجرينوتفتقر للخ

�Â�ǲǸǠǳ¦�©ʮƢǤǳ�Ǻǈǳ¦�°ƢǤǏ�ƢȀȈǧخاصة منها و  وقد تساهم ثقافتها الفرعية في امتهان الانحراف عامة الرذيلة عامة

  .الأطفال ضدالعنف الجنسي 

فرب الأسرة العاطل  تعد البطالة من الأسباب التي تدفع إلى تشغيل الأطفال وسوء معاملتهم، البطالة: -

ǺǷ�̈ǂǇȋ¦�ǺǰŻ�Äǀǳ¦�¿±Ȑǳ¦�ǲƻƾǳ¦�śǷϦ�ǺǷ�ǺǰǸƬȇ�ȏ�ǲǸǠǳ¦�Ǻǟ ام بوظائفها الاجتماعية (التعليمقيال  

أو  نائها إلى الشارع بحثاً عن العملƥϥ�Ǟǧƾƫ�ƢȀǴǠŸÂ�ƢȀȈǴǟ، والسكن ... الخ). مما يشكل ضغطاً الصحةو 

¾Ƣů�Ŀ�ƨǏƢƻÂ�Ƕđ�°Ƣš ȏ¦ العمل والرذيلة.  

وإلى غياب  المناسب تساهم أمية الأهل وخاصة الوالدين بعدم الحصول على المهنة أو العمل الأمية: -

كما أن  �ÅʮƾǈƳ�ƨǏƢƻÂ�¾ƢǨǗȋ¦�ƨǴǷƢǠǷ�ÀȂƠييس الأسس التربوية في التنشئة الاجتماعية للأفراد، مما يجعل الأهل

Ƕđ�°Ƣš الأمية تساهم في خفض فرص العمل ȏ¦Â�°ƢǤǐǳ¦�ǲȈǤǌƫ�ń¤�Ǟǧƾȇ�ƢŲ�̈ǂǇȋ¦�©ƢƦǴǘƬŭ�¿±Ȑǳ¦�ǲƻƾǳ¦Â.

الدافعة  لسابقة في هذه الورقة أن الفقر من أهم الأسبابأظهرت مراجعة الدراسات ا الفقر :البطالة و - 

©ʮƢǤǳ�¾ƢǨǗȋʪ�̈ǂƳƢƬŭ¦Â�ǲȈǤǌƬǳ¦�¾Ƣů�Ŀ�ƨǏƢƻÂ�ǲǨǘǳ¦�ƨǴǷƢǠǷ� ȂǇ�ń¤ فبعض الأسر تدفع بسبب  الرذيلة

وضع صحي وتربوي وتعليمي أفضل مما هو متاح في  في أن يحصلوا على قر إلى التخلص من الأطفال أملاالف

¦�ń¤Â�̈ǂǰƦǷ�ǺǇ�Ŀ�ǲǸǠǳ¦�ń¤�ǶȀǠǧƾȇ�ƢŲ�̈ǂǰƦǷ�ƨȈǳÂƚǈǷ�ǶȀǴǸŢÂ� ƢǼƥȋʪ�̈ǂǇȋ أحيان أخرى تدفعالأسرة. وفي 

  .المدرسة وإلى التعرض لكثير من أشكال سوء المعاملة ترك
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ƢǤǐǳʪ�°Ƣš°الجريمة: - ȏ¦Â� ƢǤƦǳ¦�¾Ƣů�Ŀ�ƨǏƢƻÂ�ƨŻǂŪ¦�©ƢǰƦǋ�ǶǿƢǈƫ  إلى البحث عن الصغار

ǂ̄ǳ¦�©ʮƢǤǳ�ǶŮȐǤƬǇ¦Âالسيئة. كما أن الخطورة تزداد مع عولمة الجريمة  يلة واستغلال ظروف الأسرة الاقتصادية

¢�ǺǷ�ƨǷƾǬŭ¦�ǶȈǴǠƬǳ¦Â�ǲǸǠǳ¦Â�ǲƻƾǳ¦Â�ƨȈǿƢǧǂǳʪ�ƨƥ̄Ƣǰǳ¦�®ȂǟȂǳ¦Â�©¦ ¦ǂǣȍ¦�À كما  الحدود الوطنية للدولة وتجاوزها

ƢǨǗȋ¦�«±�Ŀ�ǶǿƢǈƫ�¾ƢǨǗȋʪ�°Ƣš¾ شبكات الدعارة ȏ¦�©ƢǰƦǋÂ�ƨȈŭƢǠǳ¦ في سوق الرذيلة.  

اجتماعية أو نفسية  قد تقع على شرائح كبيرة من الأسر مشكلات اقتصادية أو ة:يشكلات الأسر الم -

ƢȀǠǧ®�Ŀ�ǶǿƢǈȇ�ƢŲ�ǞǸƬĐ¦�ȄǴǟ�ǞǬƫ�Ŗǳ¦�ƨȈƫƢȈū¦�» Âǂǜǳ¦�ǲǠǨƥ�ƨǷƢǟ  إلى سلوكيات منحرفة، منها إساءة معاملة

Ǉȋ¦�À¦ƾǬǨǧ��ǶȀǴȈǤǌƫ�Â¢�Ƕđ�°Ƣš ȏ¦�Â¢�¾ƢǨǗȋ¦رة �ǶŮȐǤƬǇ¦�ń¤�Ä®ƚȇ�ƢŲ�ǲǸǠǴǳ�°ƢǤǐǳʪ�Ǟǧƾȇ�ƾǫ�ǲȈǠǸǴǳ

  .عرضهم للأمراض وخاصة المعدية منها كالإيدزوت وزجهم في سلوكيات منحرفة

́�¦�ƨȈǻȂǻƢǬǳ تحدد الجرائم بنصوص قانونية التشريعات القانونية: عدم تفعيل - ȂǐǼǳ¦�ǂǧ¦ȂƬƫ�ȏ�ƾǫ�ÅʭƢȈƷ¢Â

�ŅƢƬǳʪÂ��ƨǼȈǠǷ�©ƢȈǯȂǴǇ�Ǻȇƾƫ�Ŗǳ¦وقد تكون التشريعات  لأفراد ارتكاب مثل هذه السلوكياتا يسهل على

ǲǿȌǳ�¿¦Ǆǳ¤�ÀÂ®�² متوافرة مثل تشريعات التعليم °¦ƾŭ¦�ǺǷ�ÀȂƥǂǈƬȇ�¾ƢǨǗȋ¦�À¢�ŘǠŠ�ƨǳȂǬǠǷ�Śǣ�ƢĔ¢�ȏ¤�ȆǷ¦Ǆǳȍ¦

ƢŮ�Ƕē®ȂǠƥ.

 سواء كانت ة من الجريمةǟȂǼƬǷ�¾Ƣǰǋϥ�ȆǷȂǰū¦�®ƢǈǨǳ¦�ǖƦƫǂȇ�ƢǷ�ƢÅƦǳƢǣ:الممارسات السياسية الفاسدة -

، ومن الجرائم المرتبطة  عامة لمشاركة بسوق الجريمةجرائم أصحاب الياقات البيضاء أو استغلال السلطة أو ا

ƾǳ¦�©ƢǰƦǋ�®ƢǈǨǳʪÂ�¾ƢǨǗȋʪ�°Ƣš ȏ¦Â�̈°Ƣǟ من خلال شبكات الرذيلة مقابل الرشاوي أو تقديم  ماستغلاله

  .كالرذيلة خدمات أخرى

Ȃǘş�ȆǟȂǳ¦�̈®ʮ±Â�±ƾȇȍ¦�µ̈°راض الجنسية:الخوف من الأم  - ǂǷ�°ƢǌƬǻ¦�À¤  المرض ومسبباته والتي من

Ū¦�©ƢǇ°ƢǸŭ¦�ƢđƢƦǇ¢�Ƕǿ¢ÃȂŮ¦�©ƢǠƟʪÂ�©ƢǈǷȂŭ¦�ǞǷ�ƨȈǈǼ  وفي شبكات الدعارة والبغاء، كل هذه العوامل

أقل  لهم للإيدز أن احتمالية حمحيث  ووجدوا فيها صغار السن فراد يبحثون عن مصادر أكثر أمنًاجعلت الأ

ÃȂŮ¦�ȆǠƟʪ�°ƢƦǯ�ǺǷ والبغاء.  

أن ممارسة الجنس  هناك بعض المعتقدات التي تنشر في بعض الثقافات والتي تفيد المعتقدات الخاطئة : -

ƢŲ�±ƾȇȍ¦�µ مع الصغار تحمي من الإيدز ǂǷ�Ǿȇƾǳ�ǺǷ�ȆǨǌƫ�ÅʭƢȈƷ¢Â  زاد الطلب على استخدام الصغار وإساءة

  .معاملتهم عامة

هي مجموعة من الأسباب التي ترد إلى الأسباب الشخصية  لأسباب على المستوى الاجتماعي الجزئياان 

 وتشمل( ضغوط الحياة .. الخ و والبطالة، ¢�ƨȈǈǨǼǳ¦�©ʪ¦ǂǘǓȏƢǯ��ƨǏƢŬ¦�ǶȀǧÂǂǛÂ�ǶǿǂǇ للفاعلين ولظروف

والتاريخ السابق   فسية لأفراد الأسرةالن ، والضغوط والحاجة المادية للأسرة ة، نقص التعليم لدى أفراد الأسرةالأمي

والتسرب من المدرسة، قلة  طفال مسؤولية الأسرة في سن مبكرالأ وتحميل ƨǴǷƢǠŭ¦� Ȃǈǳ�ʮƢƸǔǯ�̈ǂلأفراد الأس
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 ضد الأقليات، والتصدع الأسري، والأعراف الخاطئة المتعلقة بمعاملة الطفل، والضغوط فرص العمل، والتحيز

بي الحديثة واستخدامها السل ƢȈǼǬƬǳ¦�°Â®�ń¤�ƨǧƢǓȍʪ�ƢȀǼȈǷϦ�̈ǂǇȋ¦�ǞȈǘƬǈƫ�ȏ�Ŗǳ¦�ƨǌ©الحياتية ومتطلبات المعي

ȆǴȈţ�ǲǰǌƥ�ǆالأطفا خاصة الجنسية واستخدام في الترويج لسوء معاملة الطفل ǼŪ¦�̈°Ƣš �©ʮƢǤǳ�¾ أو فعلي.  



الرابعالفصل
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 تعاريف -1

اذ يكون الطفل فيها ضعيفا في النواحي الجسمية والعقلية  من اهم المراحل في حياة الانسان الطفولة تعتبر

�Ŀ�Ȅǫŗȇ�Ľ�ŚǤǳ¦�ȄǴǟ�ǲǷƢǰǳ¦�®ƢǸƬǟȏʪ�ǾƫƢȈƷ�¢ƾƦȇ��Ǿƥ�ƨǘȈƄ¦�ƨǨǴƬƼŭ¦�ǲǷ¦ȂǠǳʪ للتأثروالنفسية وشديد القابلية 

ªات ، وهي مرحلة هامة و فريدة  تتميز النمو نحو الاستقلال والاعتماد على الذ ¦ƾƷϥ  تضع اسس الشخصية

المستقبلية للفرد البالغ. إن هذه المرحلة لها مطالبها الحياتية والمهارات الخاصة التي ينبغي ان يكتسبها الطفل، فقد 

�Â�ƨǧǂǠŭ¦�̧Âǂǧ�Ǧ ǴƬű�Ŀ� ƢǸǴǠǳ¦�ǺǷ�ŚƦǯ�®ƾǟ�¿ƢǸƬǿʪ�̈Śƻȏ¦�ƨǻÂȉ¦�Ŀ�ƨǳȂǨǘǳ¦�ƪ ȈǜƷوحاولوا  وم الانسانيةالعل

فهم الطفل وسعوا الى تحقيق التوازن بين حاجاته و الحياة الاجتماعية العامة ، حيث يعد الفهم الواضح السليم 

  للطفل الخطوة الاولى في تكوين نظرية واضحة عن السلوك الانساني.     

ǸƬĐ¦�Ŀ�ƪ الجرائم  من اخطر  الأطفالالجنسي ضد  العنفيعتبر  و ǌǨƫ�Ŗǳ¦ ع في الاونة الاخيرة. وهو نوع من

�Śƻȋ¦�Ǻǟ�ƨȈǈǼƳ�©ƢƦǣ°� ƢǓ°¤�ǲƳ¢�ǺǷ�Ǣǳʪ�ǎ وهو اتصال انواع الاستغلال الجنسي ƼǋÂ�ǲǨǗ�śƥ�ȆǈǼƳ

أما   ).’American Psychiatric Association  ‘APA،2003( مستخدما القوة والسيطرة عليه

 .(قاموس المعاني) ومنحطةّ وملاحظات تمييزيةّ وغير مرغوبة تقديم مفاتحات جنسيّة مهينةهو  التّحرّش الجنسيّ لغةً:

أو يكون بين قاصرين فارق العمر بينهما فوق  او مراهق لبالغ الجنسية  لإشباع الرغبات الطفل هو استخدامف

تحت سن الثامنة عشر   شخص  سنة، فكل 18الخمس سنوات والسن الفاصل المعتبر لدى غالبية دول العالم هو 

ويتضمن لأي نشاط أوسلوك جنسي   الطفل  التحرش تعريض هذا يعد مراهق. ويشملفوق  مايعد قاصر و 

تحرش جنسيا.ǲǨǘǳʪ التحرش الجنسي غالبا
ُ
ʬ¡�Ǯ°�من قبيل ملامسته أو حمله على ملامسة الم ǳ̄�Ǧ Ǵź�Âا 

ينطوي على و أخرى من سوء المعاملة.  عاطفية مدمرة في حياة الطفل. وغالبا ما يصاحب العنف الجنسي أشكالا

     .خذلان البالغ للطفل وخيانة ثقته واستغلاله لسلطته عليه

الجنسي  والاستغلال  الأطفال  ¦ƢǤƥ�Â�ƨǠǷƢĐ   الطفل الأشكال الأخرى للاعتداء الجنسي علىبين ومن 

يمكن أن يحدث الاعتداء الجنسي و ). ƨȈƷʪȍ¦ )Martin et al. 1993  والمواقع  الخليعة الصور  للطفل عبر

¦�ƨǳƢǸǟ�Ƣđ�Ŗǳ¦�ǺǯƢǷȋ انه شائع في ادرسة، كموبوسائل مختلفة بما في ذلك المنزل، الم أماكنعلى الأطفال في 

ت المنظمة العالمية وقد ذكر كال الاعتداء الجنسي على الأطفال هي واحدة من أهم أش زواج الأطفال  للأطفال و

أن زواج الأطفال "يمثل ربما الشكل الأكثر انتشارا من الاعتداء   UNICEF لحماية حقوق الطفل

     والاستغلال الجنسي للفتيات"

2-Ȇ ǈ ǼŪ ¦�Ǧ ǼǠǳ¦�ƨȈƟʪÂ

وذلك هو سبب الصعوبة في تقدير عدد الأشخاص الذين  لجنسي على الطفل هو مشكلة مستترةا العنفن إ

تعرضوا لشكل من أشكال الاعتداء الجنسي في طفولتهم، فالأطفال والكبار على حد سواء يبدون الكثير من 
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باب عديدة قد يكون أهمها السرية التقليدية النابعة عن الشعور التردد في الإفادة بتعرضهم للاعتداء الجنسي ولأس

�ÅƢȈǈǼƳ�ÃƾƬǠŭ¦�ǖƥǂƫ�ƾǫ�Ŗǳ¦�Ƥ ǈǼǳ¦�ƨǴǏ�Ãǂƻȋ¦�§ ƢƦǇȋ¦�ǺǷÂ��ƨǸȈǳȋ¦�§°ƢƴƬǳ¦�ǽǀǿ�ǲưŭ�̈®Ƣǟ�¿±Ȑǳ¦�ÄǄŬʪ

Ŗǳ¦�ƨƸȈǔǨǳ¦�Â¢�ƨȈƟƢǔǬǳ¦�ƨǬƷȐŭ¦�ǺǷ�ǾƬȇƢŧ�Ŀ�ƨƦǣǂǳ¦�Ľ�ǺǷÂ��ƨȈƸǔǳʪ  ،فإن  وكذلكقد تستتبع الإفادة بجرمه

Ŀ�ÅƢǔȇ¢�Å¦ŚƦǯ�Å¦°Â®�Ƥ ǠǴƫ�Åʮ®ƢǷ�ǶȀȇÂ̄�ȄǴǟ�ǺȇƾǸƬǠǷÂ�¦°ƢǤǏ�ʮƢƸǔǳ¦�ǶǜǠǷ�ÀȂǯ�ƨǬȈǬƷ السرية التي تكتنف هذه 

بسبب السرية أو  لاعتداء أو سوء المعاملة انكشافاويعتقد معظم الخبراء أن الاعتداء الجنسي هو أقل أنواع ا المشكلة

.ʮƢǔǬǳ¦�ǺǷ�̧ȂǼǳ(مؤامرة الصمت) التي تغلب على هذا ا

¢�ŕƷÂ�ȆǈǼŪ¦� ¦ƾƬǟȏ¦�ń¤�ǶȀǓǂǠƫ�ǂǇ�ÀȂǌǨȇ�ȏ�¾ƢǨǗȋ¦�ʮƢƸǔǳ¦�ǶǜǠǷ�À¢�ÅƢǸƟ¦®�©ƢǇ¦°ƾǳ¦�©ǂȀǛوقد 

�ǶȀƬƦǰǻ�ÀȂǨź�¾ƢǨǗȋ¦�ǲǠš �Ŗǳ¦�§ ƢƦǇȋ¦�ǆ ǨǻÂ��ƨȈǧƢǓ¤�©ƢƦǬǟ�ÀȂȀƳ¦Ȃȇ�ƾǫ�ǶĔƜǧ�ÀȂǴǠǨȇ�ƢǷƾǼǟعل مما يج

�ǾƳ¦Ȃƫ�ƾǫ�ƢĔƜǧ ذلك لمشكلة، وحتى عندما تفعللا تسعى للحصول على دعم خارجي لحل هذه امعظم الأسر 

ƢǨǗȋʪ�ȆǈǼŪ¦�³¾ تعد قضيةو  ةالملائم المساندةمصاعب إضافية في الحصول على  ǂƸƬǳ¦ في مصر من أهم  مثلا

�ȄǴǟ�ƢȀǈǨǻ�ƪ ƷǂǗ�Ŗǳ¦�ʮƢǔǬǳ¦ت حقوق الإنسان، وبخاصة على العاملين بمجالاهذا الموضوع و  حول الباحثين

بخاصة الاعتداءات  الرصد والاشتباك مع الانتهاكات الواقعة على الأطفال ول بداية من  المهتمين بحقوق الطف

 .الجنسية

أن )  2003، فاتن عبد الرحمن الطنباري(�ǂǐǷ�Ŀ�¾ƢǨǗȋʪالجنسي دراسة عن حوادث التحرش  تشير أول 

18ǧÂ��ǲǨǘǳʪ�ƨǬǴǠƬŭ¦�ªالاعتداء الجنسي على الأطفال يمثل  ®¦Ȃū¦�ŅƢŦ¤�ǺǷ�× يما يتعلق بصلة مرتكب

�Ȇǿ�ƨƦǈǼǳ¦�À¢�ń¤�ƨǇ¦°ƾǳ¦�©°Ƣǋ¢�ƨȈƸǔǳ¦�ǲǨǘǳʪ�ª ®Ƣū¦53من الحوادث يكون الج ٪�ǲǨǘǳʪ�ƨƥ¦ǂǫ�ƨǴǏ�Ǿǳ�ňƢ

والإحصائيات التي نشرها المركز القومي للبحوث  .٪ من الحالات لا توجد بينهم صلة قرابة65وفي  الضحية

«��ƨǨǐƥإلى أن إحصائيا تالاجتماعية والجنائية أشار  ǂǌǳʪ�ƨǇƢŭ¦�ǶƟ¦ǂŪ¦�ƾȇ¦Ǆƫ�ǂȀǜƫ�ª ¦ƾƷȌǳ�ƨǷƢǠǳ¦�̈°¦®ȍ¦�©

، والتي تضم الفعل الفاضح وهتك العرض وممارسة الدعارة 2000حتى عام  1997عامة في الفترة من عام 

الدراسات  فيو  .) جنحة تعرض للأنثى5427) منها (5909والتعرض للأنثى والمعدة من الجنح، حيث بلغت (

أن هناك عشرات الآلاف من الأطفال  ، بينتفي السعوديةƢǨǗȋ¦� ¦ǀȇ¤�ǞǼŭ�ƨȈǷȂǬǳ¦�ƨǼƴǴǳ¦�Ƣđ¾�التي قامت 

�ǶȀƟ¦ǀȇ¤�ƨƴȈƬǻ�̈ƢȈū¦�ÃƾǷ�̈ƾȇƾǌǳ¦�ƨȈǈǨǼǳ¦�©ƢǷƾǐǳ¦�ǺǷ�ÀȂǻƢǠȇ�Ǻȇǀǳ¦�ʮƢƸǔǳ¦ 75ن أكثر من أتبين أن  كما 

�ǂǫ�ƨǫȐǟ�ǲǨǘǳʪ�ǶȀǘƥǂƫ�ƨȈƸǔǴǳ�śǧÂǂǠǷ�́في المئة  ƢƼǋ¢�Ƕǿ�ǺȇƾƬǠŭ¦�ǺǷأو معرفة بةا. 

¦�Ǻǟ�̈ƾƸƬŭ¦�©ʮȏȂǳ¦�Ŀ�©°ƾǏ�©ƢǇ¦°ƾǳ¦�ÃƾƷ¤�ÀƜǧ��ƨȈǈǼŪ¦�ƨȈƷʪȍ افيه انتشرت التي يةالغرب الدول  في

80�ƾǫ�ʬʭ¤Â�¦°Ȃǯ̄الجمعية الأمريكية للتعليم الجامعي للنساء قالت: إن نحو  �ƨȈǰȇǂǷȋ¦�² °¦ƾŭ¦�§ ȐǗ�ǺǷ�×

 الجمعية الأمريكية لحماية الأطفالو أشارت  .ƨȈǇ°ƾŭ¦�Ƕēتعرضوا إلى نوع من أنواع التحرش الجنسي في حيا

. وفي   1976 ,% منذ عام �Ƣǿ°ƾǫ�̈®ʮǄƥÂ��¿158 1984طفلا قد أسيئت معاملتهم عام   1,726,649

%) 9% من النساء، و(  19أن )  Finkelhor،  1979( فنكلورسوء المعاملة الجنسية فقد أظهرت دراسة 
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% قد مررن بخبرة استخدامهن للاستمتاع  20النساء فإن  ومن .التعدي الجنسيمن الذكور قد مروا بخبرة 

¾Ƣǐƫ¦�ÀÂ®�ǖǬǧ�ƨȈǈǼŪ¦�µ ÂǂǠǳʪ11,9%.�¾ƢǨǗȋ¦�ǺǷ�ƨȈǈǼŪ¦�©ʮƾǠƬǳ¦�ʮƢƸǓ�ǎ ƟƢǐş�ǪǴǠƬȇ�ƢǸȈǧ�ƢǷ¢

كونوا ن يولأ المعاملة الجنسيةلسوء أن الأطفال الصغار في السن أكثر عرضة من غيرهم  اتدراسالفقد بنيت 

ƨȈǈǼŪ¦�©ʮƾǠƬǴǳ�ʮƢƸǓ.

خاصة انعدام التربية المنزلية السليمة المؤسسة على مبادئ و خلق  لأسرة المصدر الأول لعوامل الخطرتعتبر او 

كما أن العنف العائلي يساهم كثيرا في الهروب من    خاصة منها الوازع الديني. الاجتماعيةمرجعية في الثقافة 

من المسكن و وقوعهم في يندرجون في تجارة الجنس يتعلق الأمر بفرارهم  ل الذين لأطفاالمسكن، وأن الكثير من ا

�¾ȐǤƬǇȐǳ�ƨǈȇǂǧ�» Ƣǘŭ¦�ƨȇƢĔ  الجنسي التجاري. اضافة إلى حالة الوالدين للذين يعانون منƨȈǈǨǼǳ¦�©ʪ¦ǂǘǓȏ¦

 . ) Masten & Obradovic, 2006اصابة الوالدين  بمرض عقلي ( خاصة

يعد  أغلب الأحيانفي الأساسي للعنف الجنسي ضد الأطفال و يرى الكثيرون أنه قر السبب كما يعد الف

 يقعون لايعيشون في نطاق الفقر و  كثيرين   عاملا هاما من عوامل استغلال الأطفال جنسياً رغم أن هناك أطفالاً 

وجود  ة الجنسية. كما أنللإساءا رى لها  صلة  بتعرض الطفل إلى هناك عوامل أخ ضحية لمستغلي الجنس. إذن

ǲǨǘǳ¦�µ   يؤدي إلىعامل إضافي مع عامل الفقر  ǂǠƫ�̈°Ȃǘƻ�ƨƳ°®�̈®ʮ±  إلى  قد توصلت العديد من الدراساتو

 المزرية والاقتصادية الاجتماعية واضحة تؤدي إلى ضعف قدرة الجلد لدى الفرد مثل الظروفتحديد عوامل خطر 

�Ǧ�و  ȈǼǠǳ¦�ǞǸƬĐ¦�Â�̈ŚǬǨǳ¦� ƢȈƷȋ¦Luthar , 2000.(

يمكن حصرها في أبعاد محددة و التي تعرض الطفل للإساءة الجنسية و الكثير من الباحثين عوامل الخطر  ذكر

اضافة  عي و الاقتصادي و ما يترتب عنهماالاجتما�ƾǠƦǳ¦�Â��ǶȀǯȂǴǇ�Â� ʪȉ¦�ƨȈǐƼǋهي: البعد الأسري ودور 

الفئات التشخيصية يمكن أن يصنف في إحدى غير سوي و  فترض أن الوالد المسيءالبعد الطبي النفسي الذي ي إلى

مثل الفصام، أو ذهان الهوس، والاكتئاب. و البعد التكاملي التفاعلي الذي لا يفترض  وجود  الطبية النفسية

عامل واحد فقط كالعامل الاجتماعي أو الاقتصادي أو المرضي، و لكن يمكن أن تحدث الإساءة بسبب تداخل 

  امل مجتمعة وبشكل تبادلي.وتفاعل تلك العو 

  أنماط إساءة معاملة الطفل -3

¤�À¦�ƢǸǯ�Ƣđ�ǖƦƫǂƫ��Ŗǳ¦�ǲǷ¦ȂǠǳ¦�ńملة الطفل و شكال و أنماط إساءة معاϥ تتوفرالعديد من الدراسات المتعلقة

�Â�©ƢǠǸƬĐ¦�ƾȈǳƢǬƫÂ�©¦®Ƣǟ�ǺȇƢƦƫÂ�©ƢǧƢǬưǳ¦�» ȐƬƻ¦التعامل الاجتماعي أوجد فروق في انتشارها بصورة مختلفة .

إلا ان أغلب الدراسات ميزت أربعة أنماط رئيسية (الإساءة الجسدية ، الإساءة النفسية، الإساءة الجنسية، الإهمال) 

إلى استنتاج ستة أنماط ( سوء معاملة العاطفية ، سوء المعاملة الجسدية ، سوء المعاملة دراسات . بينما خلصت 

لإنكار. و إذا اعتبرت عمالة الاطفال ضمن الاهمال فان اهمال الجنسية ، الإهمال العاطفي ، الإهمال الحسي ، ا
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الاطفال يمثل النمط الاكثر شيوعا من انماط إساءة معاملة الطفل عالميا، يليه الإساءة النفسية ثم الجسدية فالإساءة 

ƢǨǗȏ¦�ƨǴǷƢǠǷ�̈ ƢǇ¤�̈ǂǿƢǛ�ǶƴƷ�ƾȇƾŢ�ƢŮȐƻ�ǺǷ�ǺǰŻ�Ŗǳ¦�ƨǬȈǫƾǳ¦�©ʭƢȈƦǳ¦��ǎ Ǭǻ�Ƕǣ°��ƨȈǈǼŪ¦ ل، إلا أنه في

�¼ƢǧÂ��¦°ƢǌƬǻ¦�ǂưǯȋ¦�ƨȇƾǈƳ�̈  ƢǇ¤�ǖǸǼǯ�ƨȇƾǳ¦Ȃǳ¦�ƨǴǷƢǠŭ¦�ǲǰǋ��ǲưŻ�ƢǷȂǸǟ�ƨȈǷȐǇȍ¦�Â�ƨȈƥǂǠǳ¦�©ƢǠǸƬĐ¦

���ƨǨȈǠǔǳ¦�ƨȇ®ƢǐƬǫȏ¦�ƨȈǼƦǳ¦�©¦̄�©ƢǠǸƬĐ¦�Ŀ�¾Ƣŷȏ¦�ƨƦǈǻ�ǞǨƫǂƫ�ƢǸǼȈƥ 2003صابر علي، 

 الإساءة الجسدية - 3-1

و يرتبط به إلى جانب الألم الحسي المباشر ألم اهر أو بدون أثر ظاهر له اثر ظ هي الحاق الأذى على الجسد

و شد  ن نوعه يتعرض له الطفل مثل الضربفإن أثره مضاعف ينتج عن أي اعتداء مهما كا ŅƢƬǳʪÂ��ȆǈǨن

، وغير ذلك من الأشكال الأخرى المؤذية.  والحرقف، و العض، و كذلك القرص و الخنق الشعر، و الدفع بعن

شمل أيضا إساءة ¦ƨȇƾǈŪ¦�ƨǴǷƢǠŭ¦�̈ ƢǇ¤��ƢĔϥƫ��ǲƥ�ƨȇƾǈŪ¦�©ʪƢǏȍ���Ŀ�ǂǐƸǼƫ�ȏÂ السلوكيات توصفهذه 

�À¤��ǲǨǘǴǳ�ȆǈǨǼǳ¦Â�ÄȂǔǠǳ¦�ÄȂǈǳ¦�ȂǸǼǳ¦�ȄǴǟ�ŚƯϦ�Ǿǳ�Àȋ المعاملة الجسدية مثل استخدام القوة غير المناسب

 القوة كأداة للتربية وقلة البدائل الفعالة معتقد ملكيةاستخدام القوة من الأهل ضد الأطفال يعكس مزيجا من 

��̈ǂǇȋ¦�Ŀ�ŅƢǠǨǻȏ¦�ǂƫȂƬǳ¦�̈®ʮ±Â

ǀƻϦولكنها دوماً تتشابالإساءة الجسمية أشكالاً متنوعة�ǶǈŪ¦�ȄǴǟ�̈ǂǿƢǜǳ¦�°ʬȉ¦�Ŀ�ƨǴưǸƬŭ¦�ƢȀš ¦Ȃǻ�Ŀ�Ǿ

�Śǣ�°ʬȉ¦�ǺǷÂ   الوجه¡Ŀ�Ƣǿ±ǂƥ¢�ƨǨǴƬƼŭ¦�ǶǈŪ¦� ¦ǄƳ¢�Ŀ�©ƢƼǴǈƫÂ�ƾȈȈǬƫ�°ʬعلى شكل حروق أوكدمات أو 

والرسغ  وخلع مفاصل الكتف والكوع والالتواءعظام الأطفال وحالات التمزق  غضروفية في الظاهرة كسور أجزاء

على هذه الحالات اسم   (Kempe) نتيجة تعرض الطفل للجذب العنيف. و أطلق  عليها الطبيب كمب

). و يمكن أن تؤدي بعض Kempe et al. 1962المعروفة في الطب الشرعي ( متلازمة الطفل المضروب

�ń¤�ǲǐƫ�Â�² ¢ǂǳ¦�ÃȂƬǈǷ�ȄǴǟ�ª ƾŢ�Ŗǳ¦�ƨǏƢƻ�©Ȃŭ¦�ń¤�©ʪƢǏȍ¦25 % الذين تعرضوا لهذا  لدى الأطفال

��©ʪƢǏȍ¦�ǺǷ�̧ȂǼǳ¦Alexander et al, 2001.(

 الإساء ة العاطفية أو النفسية  - 3-2

الانفعالية او الإساءة ية والعملية وتدل أيضا على الإساءة ة العاطفية من الناحية النظر الإساء تختلف تعاريف

¢Ƣŷȍʪ�ǾƫƢǸǴǯ�ȄǴǟ�®ǂǳ¦�Â¾� في وجه الطفلبدءا من رفض الأهل الابتسام وتشمل كل إساءة  .النفسية عموما

 يعتبرل من أن يصبح مؤهلا  اجتماعيًا ونفسيًا. و خاصة المتعلقة بتقدير الذات عند الطفل لأن كل ذلك يمنع الطف

ƨȈǳƢǠǨǻ¦�°ʬ¡�ƢŮ�Ŗǳ¦�̈ ƢǇȍ¦�̧¦Ȃǻ¢�ƾǋ¦�ǺǷ�ǲǨǘǴǳ�ǲǿȋ¦�ǒ ǧ°  ،مما يؤدي إلى سلبية على بناءات شخصية الطفل

الاعتمادية وغياب الكفاءة العدوانية و و ضعف الضبط الذاتي الداخلي والخارجي، كما يمكن أن يؤدي إلى العداء 

ǻϥ�ǲǨǘǳ¦�®ƢǬƬǟ¦�Â�ǆإلى عدم الثقة فيالذاتية، و  ǨǼǳ¦� محبوب من طرف الآخرين. و مقبول ه غير  
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ǟ�ƢēƢǸǐƥ�½ŗƫ�Ŗǳ¦�ƨȈǳƢǠǨǻȏ¦�̈ ƢǇȎǳ�̈ǄȈǸŭ¦�ƨǴǷƢǠŭ¦�̧ ¦Ȃǻ¢�śƥ�ǺǷالطفل نجد لدى  لى النمو النفس انفعالي

تحميل المسؤولية المنطقي و والإهمال، والتجاهل، والتخويف، وعدم الاتساق، و التهديد، و التوقع غير  التحقير

 .Garbarino & Gilliam, 1980, p)أشكال إساءة المعاملة الانفعالية للطفل  دتحد الزائدة. وقد

  :اربعة أشكال و هيفي  (74-75

  الخ).  ..معاقبة السلوك الإيجابي والإجرائي (مثل الابتسامة، أو الحركة، أو النطق - 

  .تعزيز وعدم تشجيع وخذلان الطفل من الالتصاق الانفعالي - 

  .الذات معاقبة سلوك تقدير - 

  .معاقبة مهارات سلوكية في بيئات غير الأسرة، كالمدرسة مثلا  - 

كما أن الإساءة النفسية تكون في اغلب الأحيان مصاحبة لنوع آخر من سوء معاملة الطفل مثل الإيذاء 

طئ  يخ�Ǿǻϥ�ǾǨǏÂلتقليل من شأنه أمامهم، شتمه و الجسمي أو الجنسي. و كذلك مقارنته السالبة مع الآخرين و ا

��ƨǬƟȏ�Śǣ� Ƣũϥ�ǾǨǏÂدائماً ، و 

  الإهمال -3-3

أو العاطفية  الجسمانية أو التعليمية¦�ƨȈǇƢǇȋ¦�ǲǨǘǳ¦�©ƢƳƢƷ�śǷϦ�Ŀ�ǲǌǨǳ¦�ȄǴǟ�ǲǨǘǴǳ�¾Ƣŷȍيدل 

يعد أكبر عامل مهدد للنسيج . و عدم منح الحب والدفء والتدعيم الإيجابيو  متطلبات الحياة الضرورية لهو 

بشكل سليم في كافة مظاهره منها النمو الجسمي، الطفل على نمو كونه يؤثر   �Ãǂƻȋ¦�¶ƢŶȋʪالاجتماعي مقارنة 

جة عدم إقبال الطفل على الطعام وعدم قد يؤدي إلى الوفاة نتيالنمو الانفعالي و النمو العقلي، النمو الاجتماعي، 

ار ظاهرة الإهمال للأطفال ¦ǌƬǻ¦�©ȏƾǠǷ�¸ƢǨƫ°¦�ƨȈƟʪȂǳ¦�©ƢǇ¦°ƾǳ تقد بينتوفر الرعاية الصحية. و 

)Stoltenborgh et al., 2013.(

الأخصائي النفسي ف¦��ƨǇ¦°ƾǳ¦�¾ƢĐ�ƢǬǧÂ�ǲǨǘǴǳ�¾Ƣŷȍ¦�Ŀ�ǲưǸƬŭ يختلف التركيز على جوانب سوء المعاملة

¦�Ƥ Ȉǐƫ�Ŗǳ¦�ƨǬƷȐǳ¦�ƨȈǨǗƢǠǳ¦�°ʬȉ¦�ȄǴǟ�Ǆǯǂȇ التعريف القانوني لسلوكعلى لضحية، بينما يركز علماء القانون 

ƢǷƢǟ�ŘƸǼǷ�̧ على أي شيء يحول دون النمو الكامل للطفل. في حينالتعدي و  ƢǸƬƳȏ¦� ƢǸǴǟ�ǀƻϩ  أما الطب

��ǲǨǘǴǳ��ƨȇƾǈŪ¦��ƨȈǬȇǄȈǨǳ¦�©ʪƢǏȍ¦�ȄǴǟ�Ǆǯǂȇ�Ȇǟǂǌǳ¦ و���ƢȈǨǗƢǟ��ƢȈǳƢǠǨǻ¦�Â¢��ʮƾǈƳ�ÀȂǰȇ�À¢�ǺǰŻ�¾Ƣŷȍ¦

�ÅʮȂƥǂƫ�Â¢.

ǾȈǳ¤�̈®ȂǠǳʪ��¾ǄǼŭ¦�ǺǷ�§°ƢŮ¦�ǲǨǘǴǳ�¬ƢǸǈǳ¦�¿ƾǟنزل أو أوالهجر من المالطرد من المنزل يشمل الجسدي و  - 

ƢǿŚƻϦ�Â¢�ƨȈƦǘǳ¦�ƨȇƢǟǂǳ¦�ŉƾǬƫ�ǒأو  ǧ° أو الإرشاد غير الكافي.  
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 دم توفير حاجاته التربوية الخاصةو عتسجيل الطفل في المرحلة الدراسية المناسبة لسنه هو اهمال في  التربوي - 

�Ƥ ȈǤƬǳʪ�Ǿǳ�¬ƢǸǈǳ¦Âن المدرسةو الهروب المتكرر م.  

بتناول و كذلك السماح للطفل حضور الطفلويتضمن سوء التعامل بين الزوجين في العاطفي (الانفعالي) - 

لكن يجب التمييز بين الرفض المتعمد وعدم .الكحول أو المخدرات، إضافة إلى عدم تقديم الرعاية النفسية المناسبة

Ϧ�ȄǴǟ�̈°ƾǬǳ¦ توفر المتطلبات.  عدممين حاجيات الطفل بسبب الفقر أو

  سوء المعاملة الجنسي - 3-4

غالبًا ما تكون إساءة معاملة قصود مع سبق الترصد أو بدون ذلك و إن الاعتداء الجنسي على الطفل عمل م

�ƨȈǨű�ǾȈǴǟ�ƨǟȂǼƬǷ�©ʮƾǠƫ�ǺǷ�ǾǴưŤ�ƢǷÂ�ǲǨǘǳ¦)��ƨǼȇ¦ƾƦǳ¦�§ ʮ̄2003( طفل بدعوته ال المعتدي عادة ما يغري. و

¦�ƨȈƷʪȍممارسة الجنس مع الطفل و  إلىلمس من الأشكال المختلفة من مداعبة و يتضعين و إلى ممارسة نشاط م

و  تعتبر مشكلة وطنية و دوليةو من مفهوم العنف الجنسي بصفة عامه، تدخل هذه الإساءة ضو  الجنسية للطفل.

«�¦ƨȈǟƢǸƬƳȏانتشارها إلى العوامل الاجتماعية و  يعزى Âǂǜǳʪ�ǪǴǠƬƫ السلوكات روالأمية و وتشمل مشكلات كالفق

ʪ¦ǂǘǓȏ¦�ƨƦǈǻ�̧©�و مشكلات الأسرة،  التغيرالاجتماعي السائدة،افة الاجتماعية الثقنوع  الجريمة)،المنحرفة ( ƢǨƫ°¦

�Â��ǞǸƬĐ¦�®¦ǂǧ¢�śƥ�ƨȈǈǨǼǳ¦ .أما على المستوى الدولي فيعود ذلك إلى غياب التشريعات القانونية أو عدم تفعيلها

ارة الجنس عن طريق الإنترنت و التي فاقت كثيراً تجارة المخدرات.عواقب عولمة الاقتصاد وتج

  الجنسي  العنف -4

للطفل من أخطر أنواع الإساءة كون أثرها يلازم الفرد حتى البلوغ في حالة عدم عموما الإساءة الجنسية تعد 

ة فتسيطر عليه حالة من تكرار معايشة الحادث حدوث الجلد. حيث أن الطفل المعتدى عليه جنسياً يبقى يعاني

�Â�ƲǓʭ�ÀƢǈǻ¤�śƥ�ȆǈǼƳ�ǲǸǟ�Ȇالإساءة ههذه الكآبة من جراء ما تعرض له في صغره. التوتر ومشاعر الحزن و 

Ʈفي  يحدث في أي مكان في البيوت والمدارس وأماكن العمل و يمكن أن  طفل ȇƾū¦�ƢȀǴǰǋ�Ŀ�Â��©ƢǠǸƬĐ¦�ǲǯ

ويتميز الاستغلال يكون قائما عليه. و ص أن يستغل ذلك تشمل ايضا  الشبكة العنكبوتية، و يستطيع أي شخ

إما وشخص آخر أكبر منه سنا يعتمد عليه، و علاقات القوة بين طفل  إما استخدام علاقة من  الجنسي بصفتين

ƥǂǳ¦�Ŀ�ƨƦǣǂǳʪ�ƨȈƷʪȍ¦�®¦Ȃŭ¦�ȆƳÂǂǷ�Ãƾǳ�ƶ   و�ǲƳ¢�ǺǷ�ǲǨǘǳʪ�ǶȀƬǫȐǟ�ÀȂǴǤƬǈȇ�°ƢƦǰǳ¦�Ƥ Ǵǣ¢�À¢�©ƢǇ¦°ƾǳ¦�śƦƫ

هم معروفون لدى الطفل (مثل أعضاء الأسرة، القائمين الربح الشخصي. و  ة الجنسية اكثر مما هي من أجلالمتع

    المدرسين).و على تقديم  الرعاية ، أصدقاء العائلة 

 Finkelhor et الدراسات و  وفق ما ذكرته العديد من الأبحاث العنف الجنسيتضمنها التي يالأشكال ان 

al2007) تشمل عشق اللأطفال، إظهار الأعضاء الجنسية  فلم هذا الشكل من الإساءة للطتقييمها لحج) و

للطفل، تقبيل الأعضاء التناسلية للطفل، جعل الطفل يلمس الأعضاءالتناسلية لشخص آخر، التمتع جنسيا مع 
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§�¦��ƨǼȇ¦ƾƦǳالطفل، إجبار الطفل على ممارسة الجنس مع شخص آخر ( ʮ̄2003 من ). اضافة إلى اعتبار كل

�ǲǨǘǳ¦�ȄǴǟ�ƨȈƷʪ¦�©ƢǿȂȇƾȈǧ�Â¢�°ȂǏ�µ ǂǟ،  وكذلك اخبار الطفل بقصص خليعة جعل الطفل يرسم صور

  لائقة حول هذا الموضوع.غير 

4-1-ƨȈǈ ǼŪ ¦�ƨȈƷ ʪ ȍ ¦

«��ǂȇȂǐƫ�ƢĔϥالأشكال من  ǂǠƫÂ��ƨȈǈǼŪ¦�ƨȈƷʪȍ¦�¾ƢǨǗȋ�¦ƾǓ�ȆǈǼŪ¦�Ǧ ǼǠǴǳ�ƨưȇƾū¦ مرئي للاستغلال

¦�ƨȈƷʪȍ أعضائه التناسلية. و توجد ثلاثة أنواع مني أو ى سلوك الطفل الجنسالجنسي للطفل مع التركيز عل

��¦�ƨȈǈǼŪ¦�ƨȈƷʪȍالجنسية، و Ȇǿإن اتساع استخدام إساءة معاملة الطفل جنسيًا.  ،عشق الصغار جنسيًا  للطفل

سع. فأصبحت تستخدم على نطاق وا م في انتشار السلوكيات المنحرفة الإنترنت على مستوى دولي ساه

 كما يتم اطلاق،  هاتأو فيديو  شكل صور كما تستخدم صور تفاعلية يستخدم الأطفال للترويج الجنسي علىو 

ايضا من خلال غرف ورشات  التواصلها تبادل الرسائل الإلكترونية، و عناوين بريد الكترونية يتم عبر و  مواقع

المسيئين في معاملة الأطفال متاحة على  مع توافر هذه التقنيات أصبحت قدرةالدردشة تحت عناوين متنوعة ، و 

لفترات  ƨȇ°¦ǂǸƬǇȏʪتسمح لها  Ƣđ�ƨǗƢƷȍ¦�ǞǷ�̈ŚƦǯ�ƨǳȂȀǈƥ�ƢȀȈǳ¤�«ȂǳȂǳ¦ƨȈǳƢǟ�ÀƢǷ¢�©ʮȂƬǈŠالعنكبوتية و  الشبكة

  أخرى. ومصادر لم يعد هناك حاجة  للبحث عنهم في أماكن، و طويلة

  التفاعل الجنسي  - 4-2

لطفل أو ملامسته ولكنه سرعان ما تتحول إلى بدأ عموما بمداعبة ال تإن الإساءة الجنسية ضد الأطفا

فالمعتدي  .ǂǨǳ¦�ƨȈǐƼǋ�ȄǴǟ�ƨǸȈƻÂ�°ʬ¢�ƢŮ® ممارسات جنسية أعمق ويمكن أن يصبح سلوك إدماني وهي اخطرو

�Ǧ ǌǰǻ¦�¦̄¦�ƨǸȈƻȂǳ¦�Ƥ ǫ¦ȂǠǳʪ�ǲǨǘǳ¦�̧ ƢǼǫȏ�ǾǠǇÂ�Ŀ�ƢǷ�ǲǯ�¾ǀƦȇÂ�ǲǨǘǳ¦�ƾǓ�ƾȇƾȀƬǳ¦Â�Ǧ ǼǠǳ¦�¿ƾƼƬǈȇ�ƾǫ

الجنسي على  الاعتداءلتجنب العواقب من جهة وضمان استمرار لضرورة المحافظة على السر ويحدث ذلك ر الس

ايضا  أن سلوكه مخالف للقانون. كما يعرف  مما يسهل مواصلة و تكرار السلوك المنحرفرى الضحية من جهة أخ

المعتدى عليه و يكتشف طبيبه عندما يكبر هذا الطفل  أعوام¦�ƾǠƥ�Â¢�ǶēƢȈƷ�ƨǴȈǗ�ǂǈǳ¦�ÀȂǌǨȇ�ȏ�¾ƢǨǗȋو 

.النفساني أن التجارب الطفولية الأليمة هي أصل المشاكل النفسية العديدة التي يعانيها في كبره

5-ǂ̈ ǈ Ǩŭ¦�©ʪ°ƢǬŭ¦ العنف الجنسينتشار لا  

نفسي أو مناح وهي: بعد طبي نفسي وبعد  إساءة معاملة الأطفال من خلال أربعة أبعاد يمكن تفسير أسباب

�Ȃǿ�ƢǷ�¾Ȑƻ�ǺǷ�ÅƢǟȂȈǋ�ǂưǯȋ¦�ƢĔ¢�Ʈ ،وأخيراً بعد بيئي تكاملي موقفيوبعد اجتماعي  ماعياجت ƷƢƦǳ¦�Ãǂȇ�Ŗǳ¦Â

 .توفرت للباحث خلال بحثه متعددة نظر أخرىاد ومناح ووجهات متاح من أبع
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  ةالأسري - 5-1

�ȂǷ�ƪحول اساءة معاملة الأطفال أن  يد من الدراساتدخلصت العلقد  Ť�Ǻȇǀǳ¦� ʪȉ¦ اتضح في قد اجهتهم

��ǂǰƦŭ¦�ƲǔǼǳ¦�ƨǴƷǂǷÂ�ƨǳȂǨǘǳ¦�Ŀ�©ƢǔǫƢǼƬǳ¦Â�©ƢǓ°ƢǠƬǳ¦�ǺǷ�Ʋƫʭهذا الغضب أن و . شخصيتهم العداء عموماً 

مجموعة تعاني من الصرامة الإجبارية في نقص الدفء ونقص  بينما .جذوره وخبراته إلى مرحلة الشباب وتمتد

�ǶȀƟ®ƢƦǷ�Ǻǟ�ÀȂǠǧ¦ƾȇ�ǶĔ¢� ʪȉ¦�ȄǴǟ�ǶĔ¦Â ، واعتقاد هؤلاء طقيالأسباب المنطقية (البلاهة) ونقص التفكير المن

�ǶȀȈǴǟ�ǂȀǛÂ��Ǻȇǂƻȉ¦�ȄǴǟ�ƨȇ®ƢǸƬǟȏ¦Â�ƨȈƦǴǈǳʪ�²و  .صواب في كل ما يفعلونه ƢǈƷ¤Â�ÄȂǫ�®ƢǬƬǟ¦�ƢȀȇƾǳ�ƨǟȂǸů

�ȄǴǟ�®ƢǸƬǟȏʪ�ƾȇƾǌǳ¦�² ƢǈƷȍ¦�¦ǀǿجعلى العديد من هؤلاء عدم النض ، وبدى الآخرين عند اتخاذ القرارات. 

تدعيم  جعلتهم غير قادرين على رعاية و لديهم إعاقة جسدية والتي وا معاملة أطفالهمأساؤ  الذين ʪȉ¦�ǺǷ  و

ƨȈǷƢǐǧ�©ƢȈǐƼǋ��ƨȈǻƢǿ̄���ǲǷ¦Ȃǟ�ƾǠƫ�©ʪ¦ǂǘǓ¦�ƢȀǠȈŦ�Ȅǿاأعر بعض منهم لديه كذلك وجود  أسرهم. �µ

 يتعذر عليهما إدارة شؤون عائلات اليعلى إساءة معاملة الطفل خاصة ال للإقدامبدرجة كبيرة  مهيئة مسببة و

ƢēȐǰǌǷ�ƨȀƳ¦ȂǷÂ�̈ǂǇȋ¦.

  ةالاجتماعي  - 5-2

المربيين على ممارسة الإساءة ضد أو  البالغين الراعين للأطفالالعوامل الاجتماعية البيئية تقف وراء إقدام بعض 

تمارس في حقيقتها ضغوط نفسية تعد الأطفال. فالبيئة الاجتماعية بما تحتويه من متغيرات واعتبارات ثقافية سائدة 

هذه الضغوط الاجتماعية  �ƢĔƘǋ�ǺǷ�ǲȈǴǬƬǳ¦�Â¢�ƢŮƢǨǣ¤�Ǻǰسبب من أسباب إساءة معاملة الأطفال التي لا يم

�̈ǂȇƢǈǷ�Ǻǟ�ǄƴǠǳʪ�À¦ƾǳ¦Ȃǳ¦�ǂǠǌȇ�ƢǷƾǼǟ�®¦®Ǆƫلضعف مستواهم الاقتصادي.  الاجتماعية المتطلبات اليومية و

الأسرة، ،  و عدد أفرادصادي، والبطالة المادية، وظروف السكن والمعيشة، الوضع الاجتماعي الاقت حيث أن

 .لضغط الذي يؤدي إلى سوء المعاملةنشوء اوالعزلة الاجتماعية تعد من عوامل 

ǞǸƬĐ¦�Ŀ�Ǧ تناولت قدو  ǼǠǳ¦�©ʮȂƬǈǷ�©ƢǇ¦°ƾǳ¦�ǒ Ǡƥ تنعكس على العلاقات الأسرية وعلى طبيعة  التي

و يمتد والبدني كوسيلة لحل الخلافات والمشكلات الأسرية  تستخدم العدوان اللفظي ¢ƢĔ وتبينالتفاعل بين أفرادها 

¢�À¢Â��ƢŮƢǨǗ¢�ƨȈƥǂƫ�Ŀ�ƨđƢǌƬǷ�¶ƢŶ تستخدم ¢ƢĔ¢�Äالتعامل مع ما يصدر من الأطفال من سلوكيات،  ذلك إلى

هذا البعد التفسيري  على  زويرك .الإحباطو  التوتر ŅƢƬǳʪو ǂǨǴǳ�ȆǟƢǸƬƳȏ¦�ǞǓȂǳ¦�Ǻǟ�Ʋƫʭ®�السلوك المسيء 

¾ƢǨǗȋ¦�ƨǴǷƢǠǷ�̈ ƢǇ¤�ª ÂƾƷ�Ŀ�ǶȀǈƫ�ƢĔ¢�Ãǂȇ�Ŗǳ¦�ƨȈǨǫȂŭ¦�ƨȈǟƢǸƬƳȏ¦�ǲǷ¦ȂǠǳ¦.

  ةالنفسي ةالطبي - 5-3

ȆǓǂŭ¦�ȆǈǨǼǳ¦�ƾǠƦǳʪ�» ǂǠȇ واشتق هذا  اد تفسيراً لإساءة معاملة الطفلسباب والأبعالا من أكثر يعتبر و

لديه مجموعة من خصائص الشخصية  أن الوالد المسيء إلى و يعزى .المسيءن تحليل الطب النفسي للوالد البعد م

، أو ذهان  مثل الفصام الفئات التشخيصية الطبية النفسيةيصنف في إحدى  و سويتميزه عن غيره وأنه غير 
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املة انتقال إساءة مع عمليةعن  واضح تفسير  أشاروا إلىو النفسية  ¦ʪ¦ǂǘǓȏ©وغير ذلك من  الاكتئاب و الهوس

لذين او  .الذي أسيئت معاملته وهو طفل كان لديه راشدين مسيئين كنماذج يحاكيهااي أن  ،عبر الأجيالالطفل 

وبنفس الأسلوب عندما يكبرون ويصحبون  الأنواع من الإساءة على أطفالهم تلقائياأسيئت معاملتهم يطبقون تلك 

 ʪ¡.

  ةالعصبي ةالبيولوجي  - 5-4

قد بينت و  ،الانفعالاتالمسؤول خاصة عن  œǐǠǳ¦�±ƢȀƴǴǳ�ƨȈǨȈǛȂǳ¦Â�ƨȈƟƢǼƦǳ¦�°ʬلآهذا البعد فهم ايحاول 

 .Ozbay et alالجنسي في طفولتهم (الدراسات تقلص حجم الحصين لدى الأفراد الذين تعرضوا للعنف 

 3 وجود علاقة بين انخفاض حجم الحصين  و المتعرضين للإساءة الجنسية  في سن ). كما أشاروا إلى   2008

لجنسية للطفل انه لا يوجد ارتباط بين سن الإساءة ا إلى  وا. بينما أشار 13إلى  11و كذلك  في سن 5إلى 

بين المتعرضين للإساءة الجنسية لوحظ وجود اختلاف في حجم الحصين الأيسر  وانخفاض حجم الحصين و

�µو  ǂǠƬǴǳ�ƨƴȈƬǻ�ǎ ǴǬƬǳ¦�¦ǀǿ�ÀƢǯ�¦̄¤�ƢǷ�ƶǓ¦Ȃǳ¦�Śǣ�ǺǷ��ƨǘƥƢǔǳ¦�ƨǟȂǸĐ¦ للإساءة الجنسية في مرحلة الطفولة أو

��ƨȈǈǨǼǳ¦�©ʪ¦ǂǘǓȏʪ��ƨƥƢǏȎǳ�ǶȀƠȈȀȇ�ƢŲالأفراد لديهم هذا التقلص مسبقا أن بعض 

§��ƨǷƾǐǳ¦�ƾǠƥ�ƢǷ�و  ¦ǂǘǓ¦�«Ȑǟ�Ŀ��ÀȂưƷʪ�ǺǰŤ�ƾǫ1998 Foa & Rothenbaum (  عموما

أن العلاج النفسي و الطفولة،   سي في مرحلةكذلك اضطراب ما بعد الصدمة المصاحب للتعرض للعنف الجنو 

  .يمكن أن يزيد من حجم الحصين بعد الإساءة الجنسية للطفل

 )ة(التكاملي ةالإجتماعي ةالنفسي ةالبيولوجي - 5-5

في تفسير  لا يعتمدو  ومتفاعلةإلى مجموعة عوامل متعددة وفق هذه المقاربة يعود أسباب إساءة معاملة الطفل 

واحد مهما كانت درجة قوته، فإساءة معاملة الطفل من منطلق هذا البعد ممكن  إساءة معاملة الطفل على عامل

أن تحدث سمات شخصية معينة، ولا تحدث الإساءة بسبب عامل واحد فقط كالعامل الاجتماعي أو الاقتصادي 

لمقاربة و تعتبر هذه ا .أو المرضي ولكن يمكن أن تحدث بسبب تداخل وتفاعل تلك العوامل مجتمعة وبشكل تبادلي

¦ǀǳ��ƨȈǈǨǼǳ¦ƨǷƾǐǳʪ�ƨƥƢǏȍ¦�Ŀ�°Â®�ƢŮ�ƨǨǴƬƼŭ¦�ǲǷ¦ȂǠǳ¦�ǺǷ�ǲǯ�À¢   يجب تناول الصدمة وتحليلها على المستوى

ȂȈƥ�ª ƾƷ�Ǻǟ�Ʋƫʭ�Ǿǻȋ�ȆǟƢǸƬƳȏ¦�Ƥ ǻƢŪ¦�ń¤�ƨǧƢǓ¤�ȆǈǨǼǳ¦Â�ÄƾǈŪ¦ -اجتماعي.- نفس 

 أعراض الاعتداء الجنسي ومؤشراته -6

مقاومتهم لمثل هذا ات عن تعرضهم للاعتداء الجنسي أو ǸǴǰǳʪ�°ƢƦǰيفصح الأطفال لل في اغلب الأحيان لا

�¾ƢǨǗȋ¦�®®ŗǳÂ��Ǧ ǫ¦Ȃŭ¦�ǽǀǿ�Ŀ�ǾǴǠǧ�ǶȀȈǴǟ�ȆǤƦǼȇ�ƢǷ� ¦±¤�§ ¦ǂǘǓ¦Â�̈ŚƷ�Ŀ�ÀȂǬƦȇ�̈®Ƣǟ�ǶĔƜǧ�Ǯ ǳǀǳÂ� ¦ƾƬǟȏ¦

§�ÄƾƬǠŭʪ�ǶȀƬǫȐǟ�ǲǸǌƫ�̈Śưǯأو خوفهم من إخبار الكبار بما جرى معهم أ ƢƦǇ ا تحدثوا والخوف من النتائج إذ

عن تدل التي  والمؤشرات السلوكية بين الأعراضمن و  عن الأمر والخوف من انتقام المعتدى أو لا يصدقهم الكبار.
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لاعتداء جنسي أو  إلى تعرض الطفل بوضوح يدل هاأن بعضلوحظ  فقد احتمال تعرض الطفل للاعتداء الجنسي

ليست خاصة بحالات المتعرضين للعنف الجنسي،  أخرىبينما اعراض  .ومعالجتها معرفتهاإلى مشكلة أخرى ينبغي 

  و من أهمها:  

وف أو رفض الذهاب إلى مكان معين أو البقاء مع شخص ابداء الانزعاج أو الختغير في سلوك الطفل و  - 

 .بحد ذاته معين

 .استعمال كلمات جنسية أو أسماء جديدة لأعضاء الجسم محددة - 

 .ل غير طبيعيإظهار العواطف بشكالمبالغة في  - 

 .التصرفات الجنسية أو التولع الجنسي المبكر - 

 .المألوفةفض العواطف الأبوية أو ر  الطفل رتياحالإحساس بعدم ا - 

 .الضوءالكوابيس، رفض النوم وحيداً أو الإصرار على إبقاء  ،مشاكل النوم هور ظ

ات الطفولية وغيرها من بع، التبول الليلي، التصرفاصمثل مص الا عن نكوص تدل ابداء سلوكات - 

 .الارتباطمؤشرات 

 .القلق الخوف و على التعلق الشديد الذي يدل - 

 .فاجئ في شخصية الطفلالمتغير ال-

 .السرحانعدم التركيز و دراسية و هور مشاكل ظ - 

.¾�¢ʭƢȈƷالهروب من المنز -

 .م أو التصرفاتȐǰǳ¦�ƨȈƷʭ�ǺǷ� ¦ȂǇ لجنسʪ المرتبطة ǲƟƢǈŭʪ الاهتمام  غير الطبيعي - 

   الذين كان يحبهم.الثقة في الآخرين  فقدان-

  غير معتاد لدى الطفل. منحرفظهور سلوك عدواني أو  - 

 .سلوكيات تدمير الذات خاصة منها بررةالمغير ثورات الغضب والانفعال  - 

 .غيرها من أعراض الاكتئاب ومشاعر الحزن والإحباط و  الانسحابي والسلوك السلبي  - 

Âǂǔǳʪ�ǆ°̈� لكن على تعرض الطفل للاعتداء الجنسي المؤشرات الجسديةأهم ومن  Ȉǳ�ƨš ʭ التعرض عن

�ƨȈǴǇƢǼƬǳ¦� Ƣǔǟȋ¦�Ǯ المشيصعوبة الجلوس أو  للعنف الجنسي، مثل Ʒ�Â�Ńȋʪ�² ƢǈƷȍ¦Â يمكن ايضا ملاحظة و

 .. عليها بقع من الدمملابس داخلية  أو ملابس ممزقة
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7-©¦Ś ƯϦ سي العنف الجن 

غالبا ما يحدث الاعتداء و  ياً و اجتماعيا¦ǨǗƢǟÂ�ÅʮƾǈƳ�ƨǸȈƻÂ�Å¦°ʬ¡�Ǿǳ�ǲǨǘǳ¦�ȄǴǟ�ȆǈǼŪ لعنفاإن  

و ليس هناك دائما دليل مادي على حدوث سوء المعاملة. أي أن الاعتداء الجنسي على السر الجنسي في 

طفال أعراض اضطراب بعض الأ على قد تظهر وا كان الطفل تعرض له معرفة ما إذالأطفال يكون من الصعب 

حالات الهروب. بينما ويمكن أن يشمل  على حدود آمنة مع الآخرينالحفاظ و قد يتصرفون قدر ما بعد الصدمة،

 الأصدقاء أو العائلة.  مع ع التواصلو من والانسحاب لاكتئابʪ يصابون نأطفال آخرو 

 عاركما هو وسمة   طفال يعرفون أنه خطأمعظم الأف يمكن أن يكون مربكا جدا للأطفال الاعتداء الجنسيف

وهناك عدد قليل من الأطفال المعتدى عليهم قد لا  الخوف والصدمة والغضب والاشمئزازوعادة ما يكون مشاعر 

  . عقلي�ǂƻϦ�ǶȀȇƾǳصغار السن أو هؤلاء الأطفال  إن كان ذلك ونيدرك

 التأثيرات الجسدية - 7-1

 ض، الهز بعنفالضرب، الخ مثل المختلفة للعنف الأشكال من  الجسدي على الأطفال واحد العنفيشمل 

، وكل أنواع  ƢǿŚǣÂ�ƾȈǳʪ�Â¢�̈®ƢǇȂƥ الخنق غمر الرأس في الماء أو ،العض، الرفس، اللكم، الحرق، التسميم

والحروق  ل الخدوش والجروح والكسور ¦ưǷ�ƨȈǻƾƦǳ¦�©ʪƢǏȍ هذه الاعتداءات أنواع من وينجر عن ، التخويف

¦�Ȃǿ�ʮƾǈƳ�ǾȈǴǟ�ÃƾƬǠŭ¦�ǲǨǘǳ¦�ȄǴǟ�¾Âȋ¦�ǂǋƢƦŭ¦�ǂƯȋ . إنالموت ʭƢȈƷ¢�Âوالجروح الداخلية والنزف  والرضوض

�¾ƢǗ�ƢǸǴǯÂ��ƨȈǻƾƦǳ¦�ƨƥƢǏȍ¦�Ǻǟ�ƨŦƢǼǳ¦�ƨȈƸǐǳ¦�ǲǯƢǌŭ¦Â�̈ʭƢǠŭ¦Â�Ńȋ¦وتكرر الاعتداء الجسدي على الطفل 

ȄǴǟ�ňƾƦǳ¦� ¦ƾƬǟȏ¦�°ǂǰƫ�¦̄¤Â��ƪ ǴƸǨƬǇ¦Â�ƨȈǈǨǼǳ¦�ǽ°ʬ¡�ƪ ǬǸǟ  فقد يتمخض عن عاهات  لمدة اطولالطفل

 .هام في مدى وعمق هذا التأثير دور له الذي عمر الطفل المعتدى عليهترتبط هذه الخطورة ايضا ب و اخطرو  مزمنة 

�ĿÂ�ƨǼǷǄǷ�ƨȈƦǐǟ�©¦ŚǤƫÂ�ƨȇƾǈƳ�µ ¦ǂǷϥ�ƨƥƢǏȎǳ�§ǂǫ¢�Ƕǿ�ňƾƥ� ¦ƾƬǟȏ�ÀȂǓǂǠƬȇ�Ǻȇǀǳ¦�ǞǓǂǳƢǧ الكثير من

Â¢�ǲǴǌǳ¦�Â¢�ȂǸǼǳ¦�ǂƻϦ�Â¢�ȆǴǬǠǳ¦�Ǧالحالات تصاب الضحية  ǴƼƬǳʪ قد يفضى الأمر في  الغيبوبة و حالات

  إلى الموت.  بعضها

 التأثيرات العاطفية - 7-2

كشفت العديد فقد   المتعرضين لذلك لدى الأطفال العنف الجنسي المشاكل الجسدية التي يخلفها اضافة إلى

أن عدداً كبيراً من المشاكل ʮƢƸǔǳ¦� ȏƚǿ أسرعلى الدراسات التي أجريت على الأطفال المعتدى عليهم و  من

�Äǀǳ¦�ÄƾǈŪ¦� ¦ƾƬǟȏʪ�̈ǂǋƢƦǷ�ƨǴǏ�ƢŮ�¾ƢǨǗȋ¦� ȏƚǿ�ƢȀǼǷ�ňƢǠȇ�Ŗǳ¦�ƨȈǈǨǼǳ¦مقارنة بغيرهم يعانى. عايشوه 

لسيطرة على الذات وبناء الشخصية وتكوين في التحصيل الدراسي وا ʪȂǠǏ©الأطفال المعتدى عليهم  ءلاهؤ 

 العلاقات الاجتماعية.
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الطفل ǧ��ǲǰǯ�ǞǸƬĐ¦�ĿÂ�ǶĔ¦ǂǫ¢�ǞǷÂ�ƨيعانون مشاكل أكبر في المنزل والمدرسفالأطفال المعتدى عليهم  

Â�ǆ¦ عرضةكون المعتدى عليه غالبا ما ي ǨǼǳ¦�Ŀ�ƨǬưǳ¦�ǎ ǬǼƥ�ǂǠǌȇ�ȂȀǧ��ƨȈǨǗƢǠǳ¦�©ʪ¦ǂǘǓȐǳ لإحباط وربما

سلوكاً عدوانياً �ÀÂƾƦȇ�ʮƢƸǔǳ¦�¾ƢǨǗȋ¦� ȏƚǿ�Àوأنشاط مفرط أو قلق زائد. من  كس ذلك في مظاهر سلوكيةانع

الغضب والعدوانية والخوف  التي يعانون منها الأطفال الآخرين. ومن المشاكل العاطفية الأخرىتجاه أشقائهم أو 

تكون سالعاطفية طويلة الأمد  ذه التأثيراتو إذا كانت هوالذل والعجز عن التعبير والإفصاح عن مشاعرهم. 

 او والإحباطلكآبة يعاني من  ا عادة ما يكون قليل الثقة بذاته الطفل حين يكبرفمدمرة لشخصية الضحية، 

 .المخدرات والكحول  الإدمان على و  انحراف في سلوكاته

 الاجتماعيةو  الأسرية التأثيرات - 7-3

قل عمقا أو ، وإن كانت لا ت هى الأقل وضوحاً  المعتدى عليهم جنسيا ية على الأطفالالتأثيرات الاجتماع

وقد تشمل التأثيرات الاجتماعية المباشرة عجز الطفل عن إنشاء صداقات مع أقرانه وضعف مهاراته  أهمية

و ميله للشخصيات التي تمثل سلطة لديه أ لغوية وتدهور ثقته في الآخرين أو خضوعه المفرطالاجتماعية والمعرفية وال

ƨȈǟƢǸƬƳȏ¦�©¦ŚƯƘƬǳ¦�Ƕǈƫǂƫ�ǲǨǘǳ¦�¦ǀǿ�Őǰȇ�À¢�ƾǠƥÂ��ƨȈǻ¦ÂƾǠǳ¦Â�Ǧ ǼǠǳʪ�Ǻȇǂƻȉ¦�ǞǷ�ǾǴǯƢǌǷ�ǲū.

 الصدمة النفسية -8

إلى انواع مختلفة من الأحداث الصادمة التي ¦�ÄǂƟ¦ǄŪ¦�ǞǸƬĐ¦�ƢȀǼȈƥ�ǺǷÂ�ƢǷȂǸǟ�©ƢǠǸƬĐيتعرض الأفراد في 

�ȄǴǟ�ǂƯƚȇ�ƢŲ�ǶȀƬȈǈǨǻ�ȄǴǟ�ƢēƢǸǐƥ�ƪ ǯǂƫ�Ʈ ȈƷ��ǶēƢȈƷ�°ƢǈǷالمعيار الأول يعتبر التعرض لحدث مولد  للصدمة 

«�¦�Â�ƢȀǟ¦Ȃǻϥ�©ʪ¦ǂǘǓȐǳ�ȆƟƢǐƷȏ¦�ȆǐȈƼǌƬǳ¦�ǲȈǳƾǳالبحث في مجال الصدمة النفسية  وللدراسة  ǂǠȇ��ƢŮƢǰǋ¦

الحدث "  Ǿǻϥ:  ضمن المعيار "أ" حدث الصدمة )  وDSM-IV-TR- 2013النفسية الرابع المنقح (

و يكون ضحية  دهور نفسي عندما يتعرض له الفردلدى الأفراد و يؤدي الى ت المألوفةعن نطاق الخبرة الذي يخرج 

�ǾƫƢȈū��¦ƾȇƾē�ǲưŻ�ƢǷƾǼǟ�ƨǷƾǐǳ¦�ª ƾūالضرر لهم و ينجم عن ذلك اثرا و للآخرين من حوله ويسبب الاذى او أ

�§ ¦ǂǘǓ¦�Â¦�» ȂŬʪ�² ƢǈƷ¦�Â¦�ǄƴǠǳʪ�°ȂǠǋ�ǺǷ��ƢȈƦǴǇ�ƢȈǈǨǻعد التعرض للحدث الصدمي انفعالية ب .  

 2000ستنادا إلى التعريف الوارد في الطبعة الرابعة المنقحة في الدليل التشخيصي الإحصائي الرابع المنقح (ا

،DSM-IV-TR الذي يصدر عن جمعية الطب النفسي الأمريكية (©ʪ¦ǂǘǓȏ  الضغوط التالية للصدمة

)Post Tramatic Stress Disorder, PTSDخارج عن  دث كبير وجسيم وفجائي"ح ) وهو

الأفعال المقصودة تتمثل في في دوامة من العجز للتكيف معه و مما يدخل الأفراد  ف واستثنائي وخطيرالنطاق المألو 

، حروب) والحوادث العامة ( حوادث  هابية، أعمال إر  ��¦Ȃ̈Ǭǳʪ�Ȃǘǈǳ السرقة الاغتصاب ، الجسدي ، الاعتداء (

انزلاقات  الأعاصير¦ʭƢǔȈǨǳ©�� (الزلازلالكوارث الطبيعية حوادث صناعية) و  العملث ق، حوادالطرقات، الحرائ

ف وظرف شاذ لم يعتد عليه عني غير عادي"موقف  ��95ƢĔϥ،ص1998و قد عرفها عبد الخالق (التربة...)".  
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الحادث الصدمي عمل  ǀǿ�ǲǸǠȇÂ��ǾƫƢǰǴƬŲÂ�ǾȇÂ̄�Â¦�ÀƢǈǻȏ¦�̈ƢȈƷ�ƾȇƾē�ƨȈǻƢǰǷ¦Â�̈ƾǌǳ¦Â�̈ȂǬǳʪ�ǶǈƬȇ¦ الانسان

�ȆƟƢƴǧ�ª سلبية واعراض مرضية". ŚƯϦ¦©المنبه الضاغط ويترتب عليه  ƾƷ�Ǿǻϥ���Ƣǔȇ¦�ƨǷƾǐǳ¦�ª ƾƷ�» ǂǠȇ�ƢǸǯ

و يؤدي الحدث الصدمي  الى تغيرات نفسية  جهه الفرد ويخترق جهازه الدفاعي وقد يمزق حياة الانسان بشدةيوا

�ǄƴǠǳ¦Â�ǞǴŮ¦�Â�Ƥعامل معه بسرعة وفعالية نتيجاو مرض جسدي اذا لم تتم السيطرة عليه  والت ǟǂǳʪ�°ȂǠǌǳ¦��ƨ

ت الحصر نتيجة ¦ʪ¦ǂǘǓفهو منالضغوط التالية للصدمة ʪ¦ǂǘǓȏ© الصحة العالمية أما تعريف منظمة

دث حواهذه الاحداث اعتداءات إرهابية و �ǲǸǌƫ�ƾǫÂ��®ǂǨǳ¦�̈ƢȈƷ�ƾȇƾē�ƾƷ�ń¤�ƢȀǔǠƥ�ǲǐȇ التعرض لحدث مؤلم

، أو اعتداءات جنسية أو فقدان احد افراد الاسرة إلى غير ذلك. معايشة هذه  اعتداءات عنيفةأو  ، سيارات

ȇ�ƢēƾǿƢǌǷ�Â¢�Ǧ ǫ¦Ȃŭ¦وعجز وغضب والعديد من الأعراض النفسية.  ولد لدى العديد من الأفراد مشاعر خوف

تقلة يجة لمواقف الفرد اليومية المنمجموعة ردود الأفعال الحسية نت"ƢĔȂǰƥ)2001فاروق السيد عثمان،(و يعرفها

تعابير غير قابلة للترجمة الآنية الأمر الذي يؤدي فيما بعد إلى إنحباسها داخل  إلى الدماغ على شكل مواقف و

  داخلي أو خارجي من شأنه أن يؤدي إلى استجابة انفعالية حادة ومستمرة. ŚǤƫ�ƢĔϥ�Ãǂȇو  "، النفس البشرية

صدمة على الأعراض الثلاثة الكبرى الضغوط التالية لل ʪ¦ǂǘǓȏ©تعتمد في تعريفها  أغلب الدراسات النفسية

تتميز بثلاث خصائص كبرى ( تكرار معايشة الخبرة،  وهي : ردود فعل الفرد النفسية والجسمية إزاء حدث صادم

�©¦ȂǼǇ�Â¢�ǂȀǋ¢�ƨƬǇ�Â¢�ƨƯȐƯ�ƾǠƥ�ǂȀǜƫÂ���̈°ʬȍ¦�̈®ʮ±��°ƾŬ¦Â�Ƥ ǼƴƬǳ¦ لا يختلف تعريف و  بعد الصدمة

كل من إلا في بعض التغييرات الطفيفة التي تطرأ عليه في   ¦ƨǷƾǐǴǳ�ƨȈǳƢƬǳ¦�¶ȂǤǔǳ¦�©ʪ¦ǂǘǓ الصدمة النفسية عن

  تماشيا مع تطور الدراسات المختلفة حول أنواع الصدمات النفسية. الطبعات الأربعة المتتالية

8-1-� ǂ̈ ǈ Ǩŭ¦�«¯ƢǸ Ǽǳ¦Â�©ʮǂ ǜ Ǽǳ¦للصدمة النفسية  

  التحليل النفسي -1 - 8-1

المعروف في التحليل و  بعد الصدمة ما ¦ʪ¦ǂǘǓ©لبناءات الشخصية التي يمكن أن تنشأ عنها  العناصر الأولية

¢�ŚƯϦ�ȏÂ�©¦ǀǴǳ�ƨǬƥƢǈǳ¦�ƨȈǳÂȋ¦�ƨȈǼƦǳ¦�śǿ°�ȄǬƦȇ�ÄȂȈǼƥ�ŚȈǤƫ�Ä¢�À واعتبرالنفسي بـ " عصاب الصدمة". 

�ƾȇƾŪ¦�¾¦ƾǳ¦�Àϥ�Ƕǿ°¦ǂǫ¦�ƾų�ǲƥƢǬŭ¦�Ŀ�Ǻǰǳ��́و هذه البنية الأولية للخبرات اللاحقة على  Ȃǰǻ�ƨǳƢƷ�ȏ¤�Ȇǿ�ƢǷ

�ƪ لم يتحاللاحق". و هذا لكون الحدث  -عرضسمُّي " الت وضع الذات،  و يغيرّ  ǫȂǳ¦�ʭȌǳ الكافي لكي يستنفر

ª جهازه الدفاعي ƾūʪ�©¦ǀǳ¦�¶ƢƦƫ°¦�ª ÂƾƷ�ǞǷ،   وǾǳȂƷ�°ƢƳ�Ȃǿ�Ƣŭ�ʭȋ¦�ǲȇȂŢهي  " عقدة الخصاء . وتعتبر

ءة حالات حدوث الصدمات فيما في حياته، وتمثل المشهد الأول المولد لقرا الفردالصدمة الخطيرة التي يتعرض لها 

حاول أن يدخل على السلسلة الدلالية التي  و الذي ما بعد الصدمة""انطلاقا من كونه دال جديد اسمه  بعد 

نشأت من قبل.
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تعبير عن وأن ال)   Freud،1926يمس  النرجسية" (فرويد،  " جرحوأعتبره  ȂǓȂŭʪ�ƨǷƾǐǳ¦�ǖƥ°�ƾǫ¸و 

ما يعبر عنه في الأحلام وم للتعرف على العنصر الضائع وهو هي محاولة لدى المصد إعادة الحدث، وإعادة الإخراج

إدماجه بصفة  لسيطرة على الحدث وا من أجل لنظام الدفاعي "الخوف"اعادة بناء لإ  هي محاولاتالتي المتكررة 

�ƨǷƾǐǳ¦�°ʬ¡�ǺǷ�Ǧس ȈǨƼƬǳ¦�ŅƢƬǳʪ�Â�ƨȈǈǨǼǳ¦�©¦ŐŬ¦�ǞǷ�ƨǸȈǴوالرعب الذي حملته.  عامل المفاجأة عن تجةانال  

عند ذوي الاستعداد المتأخر يحدث  ةتناذر الصدم يعتبر أن " )،Ferenczi, 1934نزي، ير (ف أما

جنسية  ¤ʪ¦ǂǘǓ¦�ń©� ضينعر علهم ممما يج )لحاح على اشباع النزوات الطفوليةإ (النرجسي الناتج من استقوائه 

إضافة إلى الاستعداد من النوع  الات نكوصية ،بححصر أو غضب يترجم . فكل احباط أو "دون علم منهم

أي ان ؛ المحدق به لخطر الموتالفرد نفسه معرضا  عندما يجد Ȃŭ¦�Ǟǫ¦Ȃƥ�ʭȋ¦�ƨǫȐǟ�Ǻǟ© استفسر .  النرجسي

يشير و  هذا الواقع تعجز أمامه كل محاولة تمثيل رمزية.مثل ف في ذهنه تصور الفرد لة الموت لا يجد لهاأغموض مس

) إلى أن الصدمة ليست مرتبطة فقط بعواقب هوام الغواية أو الإخصاء و لكن تجد مصدرها في نمط  مصير نزيير ف(

§�Ǡƥ�ƢǸȈǧ�ʭȋ¦�ǪǼź�ȆǈǨǻ، و  ǂ̈ǰƦǷ�ƨǨȈǼǟ�ƨȈǈǼƳ�̈°ʬϵ�ǪǴǠليبيدي مت ƢǐƬǣ¦�ƨǸȈǫ�ǀƻϦ�Ŗǳ¦�ȏ�Ǿǻϥ�ÃǂȇÂ��ƾ

  يمكن الحديث عن أحداث صدمية دون بحث عن قابلية للتأثير.

مبدأ عصاب الصدمة الناجم عن صدمة نفسيه حديثة العهد  أعتبر أن) عن رأي (فرويد) و نزيير فثم أختلف (

ȆǈǨǼǳ¦�ǲȈǴƸƬǳ¦�©ƢƷÂǂǗ¢�ǞǷ�ʮǂǜǻ�µ °ƢǠƬȇ�Â��ƨǳȂǨǘǳʪ�Ǿǳ�ƨǫȐǟ�ȏ� .ومع أنه اعترف بوجود هذه العص�©ʪƢ

¯¦Ȃǋ�ǺǷ�ƢǿËƾǟ�Ǿǻ¢�ȏ¤���ƨǼǿ¦ǂǳ¦�©ʪƢǐǠǳ¦��ƢǿƢũÂ�Äǀǳ¦�ȆǴȈǴƸƬǳ¦�«ȐǠǳʪ� ƢǨǌǴǳ�ǾǴƥƢǫ�ŚǣÂ�ƨȈǴȈǴƸƬǳ¦�̈ƾǟƢǬǳ¦

  مراحل الطفولة.   يركز جهوده على العقد في

) أنه عندما تكون حالة Chorfi،2008فقد أشار (شرفي،  الاجتماعيةفي جانب دور العوامل الثقافية 

لا حقا تصبح مصدر لقيمة شخصية و فق معايير ثقافية اجتماعية ة في مراحل الطفولة الأولى نفسي تمثل صدمة

ǳƢƷ�ǲưŻ�¦ǀȀǧ��ǞǸƬĐ¦�Ǯ ǳ̄�Ŀ�ƨȈǇƢǇ¢مما يقلل من درجة التعرض اللاحق.  وقد  ة تقويم البنية العصابية الأولية

  أشار إلى ثلاثة احتمالات ممكنة بعد تعرض الفرد للصدمة:

ȆǷƾǐǳ¦�ªا التصدي لفيض -  ƾū¦�Ǻǟ�ǶƳƢǼǳ¦�̈°ʬȍ�ȏƢǠǧ�©¦°ʬȎǳ�¦®ƢǏ�¦±ƢȀƳ�®ǂǨǳ¦�½ȐƬǷ¦�ǲǔǨƥ

  ). (آليات دفاعية

عنف و هذا ما يؤدي لظهور الحدث الصدمي بما يحمله من شدة و نفاذ طاقوي يتسبب في استحالة تصفية  - 

  العصاب الصدمي لدى الفرد.

§�¦ƢȈǷƾǏ�ʪƢǐǟ�ƾǳȂȇ�À¢�ǾǻƘǋ�ǺǷ�ǪƥƢǈǳ وجود بنية عصاب قبلي -  ƢǐǠǳ¦�µ ¦ǂǟϥ�ʭȂǴǷ

  و من بين أهم وسائل الدفاع في التحليل النفسي نذكر:
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ما شاهده من أو  النكران : وهو انكار الواقع تماماٌ : المصدوم لا يستطيع تحمل الصدمة نتيجة الإصابة-

 موت وغير ذلك، فيميل إلى انكار الواقع من أن ذلك حدث فعلا.

اللاشعور دفنه في ابعاد الدافع من ساحة الشعور و ية الكبت حيث يعمد الفرد إلى اضافة إلى ذلك، اعتماد آل

§�Â�ƨȈǬǘǼǷ�ÂƾƦƫخلال تعليل الس والتبرير من ƢƦǇϥ�ǽŚǈǨƫ�Â�½ȂǴ�ƨǳȂǨǘǳ¦�¾ƢǸǟ¢�ń¤�̧ȂƳǂǳʪ�Ǯ ǳ̄�Â�́ ȂǰǼǳ¦

  السلوكية  -2- 8-1

اثراء  العلوم النفسية و  ساهم في  مما  ديد من التفسيرات لمختلف المظاهر النفسيةالع المدرسة السلوكية قدمت

«� الارتباطبدءا من نظرية  في تطورها ȂǴǧʪ���ȆǇÂǂǳ¦�ŃƢǠǴǳ�ȆǰȈǇȐǰǳ¦�ȆǗǂǌǳ¦Pavlov(� ƢǸǴǟ�©ʮǂǜǻ�ń¤

عدم الاهتمام على القياس التجريبي و  ��WatsonǶǿ®ƢǸƬǟʪواطسون  ( وعلى رأسهم المدرسة السلوكية الأمريكية

 ،) S-R ،الإستجابة -لم يكتفي السلوكيين بقانون ( المثيرو بل للملاحظة و القياس. بما هو تجريدي غير قا

تتحكم في أن البيئة الخارجية  حيث يعتبر ال. الشرطي الفعّ ƢƦƫ°ȏʪ¶ ) ما يعرف Skinner سكينر،  أسس (و 

 حسب ما تمالالاح معينة أو خفض هذا استجابةصدور  احتمال�ƢĔȂǯ�̈®ʮǄǳ�ÅƢƸȈƸǏ�ȐƻƾǷ�ƾǠƫ  السلوكيات

  . )58ص 1994.،أسعد ميخائيلورد ذكره عن (

�ʪǂǘǔǷ�Â¢�ʮȂǇ�ÀƢǯ� ¦ȂǇتوتر الصدمة يصدر تلقائياً حالات على شكل المباشرة لحدث الصدمة  الاستجابة

يهم نزعة قصدية أي هادفة كل من تولمان و كانتور الذين لد  بينما أوضح  . الحصول على نتائج معينة لغرض

تنتج  هو إلا طرفي حالات شديدة التعقيد ما"ا لكونه الإستجابة > مهمّ  – يعد الزوج < المثير أنه  لم لغرض ما

السلوك هو وأعتبر  .)58ص 1994.،أسعد ميخائيل("ƨǨǴƬű�©ʮȂƬǈǷ�ĿÂعن عناصر متعددة ومتناهية الصغر 

«�¤ń ةمتمثلحصيلة ترابط وظائف في الوحدة العضوية ولها غاية  ƾē�Äǀǳ¦�µ ǂǤǳ¦�Ŀبعد التقاط المثير   تحقيقه

  ليدخل بذلك النزعة القصدية على اتجاه السلوكيين.  البيئي

تعتبر الحدث )، فهي 339ص ،2000 قطامي، ƨǨȇʭ قطامي، يوسف( حسب ماورد عن نظرية مورر بينما

«��Â¢�ǾȈǗǂǋȐǳ¦�ƨƥƢƴƬǇȏʪ منبه غير مشروط يظهر القلق الصدمي بمثابة ȂŬ¦Âغير طبيعي ه الطبيعية ويصبح منب

§�ƢǷو  ¦ǂǘǓ¦�°ȂȀǜǳ�śȈǇƢǇ¦�śǴǷƢǟ�ȄǴǟ�ǾƬȇǂǜǻ�Ŀ�ǂǐƬǫ¦Â��ȆǷƾǐǳ¦�ª ƾūʪ�ƪ ǻŗǫ¦�̈Őƻ�ƢĔ¢  بعد الضغوط

�µ ǂǠƬǳ¦�ƨƴȈƬǻ�ƨȈǈǨǼǳ¦�¶ȂǤǔǳ¦�©ʮǂǜǼǳ¦�ǽǀǿ�Ƥ Ǵǣ¦�ǂǈǨƫÂ��śƥ°ƢƄ¦� ƢǷƾǫ�ȄǴǟ�ǾƫƢǇ¦°®�ƲƟƢƬǻ�ǪǧÂ�ǾȈǷƾǐǳ¦

ǌŭ¦�ƨȈǨǗƢǠǳ¦�©ʪƢƴƬǇȏ¦�Ŀ�ǲưǸƬƫ�ƢĔϥ�¿®ƢǏ�ª ƾūروطة المتمثلة �ƢȀƦƦǈƥ�¿Âƾǐŭ¦�ǂǠǌȇ�Ŗǳ¦�ǪǴǬǳ¦Â�» ȂŬʪ

  . سلبيا تجنبيابعدم الراحة وتؤدي إلى أن يسلك سلوكا 

  المعرفية  -3- 8-1

ديثة من اهم التحولات المعرفية التي ساهمت في الدراسات النفسية الح العقلية و فق النظرية تعتبر الوظائف

 في الوظيفة أساسية اختلالات ثلاثة النفسية فقد ميزت بين ʪ¦ǂ©الاضطوفي جانب الكبرى في هذا الميدان 
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المعرفي في  الانحراف . يتمثلمعرفياوظيفيا أو  الخاطئة الاعتقادات أخيرا و المعرفي، المعرفي و العجز الانحرافالمعرفية: 

 بعض تحقيق ىعل القدرة عدمك من القراءات الخاطئة للموقف، و زيغ التأويل أما انقاص أو تعميم وغير ذل

 تنفيذ سلوكات أثناء أو الانتباه أثناءأو  الذاكرةفي  تعالج التي المعلومة محتوى كان كيفماو  القاعدية المعرفية الوظائف

 التي لا صلة لها المعلومة كبح استطاعة عدم ما، خبرا فيه سمعنا الذي السياق تذكر القدرة على عدم مثلا :

¸ȂǓȂŭʪ التأويل في الذاكرة و الانتباه وعملية في  المعرفي ص العجزيخ فيما المفيدة. غير أو ƢĔƜǧ لا ǀƻϦ الصبغة 

 الفرد ) يعالج ,Anderson et al 1990حسب رأي (طابع مختلف للمعتقد النموذجي، و  تعطي التي العامة

 تثير التي تلك أو سلبي طابع لها التي المعلومات مثل أخرى، معلومات حساب على المعلومات أنواع بعض تفضيليا

 تكون مفاهيم بين الترابطات من معقدة مجموعة على تقوم فهي معرفيا الخاطئة الاعتقادات أما ما. خطر فكرة

 والوجدانية المعرفية عملياته النفسية بتعديل للعالم الفرد وفهم إدراك على خاصا ʭȂǳ تصبغ الدلالية الذاكرة في مخزنة

 المشاركة من موقفه فإن سلبا عليه الحكم إلى سيؤدي جمهور أمام الظهور Àϥ يعتقد كان الفرد إذا والعلائقية. مثلا

.متشنجا سيصبح عمومية تظاهرات في

مفترضا  ¦ƨȈǈǨǼǳ¦�©ʪ¦ǂǘǓȏلتفسير ) 2000قدمت اراء عديدة خاصة منها  نظرية (بيك ،في هذا الإطار و 

Ĕ¢نظرته السلبية تجاه ذاته ، نظرته  تجاه العالم المحيط بهاة الفرد السلبي ةدث كنتيجة لتشوه معرفى يظهر فى نظر تح ا

�Â�Ǧمنهم،  المكتئبينخاصة وعندما فحص (بيك) مذكرات مرضاه  المستقبل تجاها السلبية ȇǂŢ�ń¤�ÀȂǴȈŻ�ǶĔ¢�ƾƳÂ

كة و الحر  الأداءو ما شابه ذلك. أما القصور فى  يحدث لهم تجاه توبيخ الذات، تصوركوارث قادمةتشويه كل ما 

ƢĔ¢�ȄǴǟ�ǂǈǨƫ   .مثال لليأس التام من الحياة 

 منطقية مقدمة على اعتمدت لتصور المعرفيل تطوراً التي تعد نظريته ) في  Ellis ، 1994بينما يرى (

يصبحون  ¢ǶĔ مفترضابموجبها  والتصرف ومعتقدات قيم من يحملونه بما أقدارهم يتحكمون في الناس �Àϥ مفادها

 الاعتبار¦�śǠƥ�ǀƻϦ�ƨȈǧǂǠŭ¦�ƨȇǂǜǼǳ .زائفة" لأفكار طبقا مميزغير  نحو على يتصرفون مفكرة ʭ©حيوا ǶĔȋ مضطربين

¦�©ƢǯȂǴǇ��ƶƳ°ϦƨǷƾǐǳ¦�°ʬ¡�ǲƷ¦ǂǷ�Ǧ ǴƬű�Ŀ�®ǂǨǳ كأنماط   منذ دخولها وطريقة مواجهتها، فتتكون تدريجيا

�Àϥ�ƢŮ�ƶǸǈȇ�ƢŲ بطيء و صعبا من الذاكرة العاملة لأن التخلص منها  وإبعاده معرفية على المدى الطويل

، تصبح نمط من الأنماط التي نشأت بعد الصدمة. معالجة المعلومات تتم على عدة متغيرات: شخصية، موقفية

   الثقافية لحدث ما. كلها تمثل أجزاء من خط المعالجة.  الاجتماعيةالنظرة 

  النظرية العصبية البيولوجية -4 - 8-1

لسريريه التي أجريت على االدراسات ¦�Â�¶ȂǤǔǴǳ�ƢȀǔȇǂǠƫ�ƾǼǟ�©ʭ¦ȂȈū ىعل أوضحت الدراسات التي أجريت

�©ƢǼȈǧ°Ȃŭ¦�Â�śǷʪÂƾǳ¦�Â�śǳƢǼȇ°®¦°ȂǼǳ¦��ƨȈƦǐǠǳ¦�©ȐǏȂŭ¦�À¢�ÀƢǈǻȍ¦ا�ƾǠƥ�ƢǷ�§ ¦ǂǘǓʪ�ƨǫȐǟ�ƢŮ��ǾȈƫ¦ǀǳ

ل ري) المسؤو الكظ-النخامي المحور العصبي (ما تحت المهاد الذي يلعبه أوضحت الدور الكبيرالضغوط الصدميه. و 

�Â�ƨǨǴƬƼŭ¦�©ʭȂǷǂŮ¦�ǖȈǌǼƫ�Ǻǟكذلك عملية توازن وظائفها في الجسم Odebrecht et al 2010) .( قد ف
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تكون مفرطة الفعالية والنشاط عند إلى أن نظام النورادرينالين والمنظومة الأفيونيه من خلال هذا المحور  توصلت

ƪ ǴǏȂƫ�ƢǸǯ��ƨǷƾǐǴǳ�ƨȈǳƢƬǳ¦�¶ȂǤǔǳ¦�§ ¦ǂǘǓʪ�śƥƢǐŭ¦ نتائج دراسات أخرى إلى وجود الفعالية والاستجابة 

�©ʪǂǓ�¾Ȑƻ�ǺǷ�ƨǷƾǐǴǳ�ƨȈǳƢƬǳ¦�¶ȂǤǔǳ¦�©ʪ¦ǂǘǓʪ�śƥƢǐŭ¦�ȄǓǂŭ¦�ƾǼǟ�ȆǋƢǠŭ¦�œǐǠǳ¦�±ƢȀƴǴǳ�̈ƾȇ¦ǄƬŭ¦

ن أثبتت الدراسات التجريبية وجود تفاعلات �ǀǼǷÂ��¿ȂǼǳ¦�©ʪ¦ǂǘǓ¦Â¦ لب المتزايدة و ارتفاع ضغط الدم الق

الغدي المناعي محور للأبحاث  العصبي –أصبح موضوع الضبط النفسي  لدماغ و بين الضوابط المناعية ابين مزدوجة

  اته على الصحة النفسية و البدنية.الدائرة حول الضغط وانعكاس

  العنف الجنسي و نشوء الصدمة النفسية -9

ƥÂ�ÅƢȈǟƢǸƬƳ¦Â�ÅƢȈǨǗƢǟÂ�ÅʮƾǈƳ�ƨǸȈƻÂ�Å¦°ʬ¡�Ǿǳ�ǲǨǘǳ¦�ȄǴǟ�ȆǈǼŪ¦�Ǧ ǼǠǳ¦�À¤ .حيث أن  يولوجيا�ª ƾƷ�ŚƯϦ

النفسية  ¦ʪ¦ǂǘǓȏ©المدى القصير أو على المدى الطويل يؤدي إلى نشوء انواع كثيرة من الصدمة على الطفل على 

̈�¦ƨǷƾǐǴǳ�ƨȈǳƢƬǳخاصة منها الصدمة النفسية ا ƾǌǳ¦�©ʪ¦ǂǘǓ¦�Ä  و يبدأ��ƢȈŸ°ƾƫ�°ȂǘƬȇÂ�ǖȈǈƥ�§ ¦ǂǘǓʪ

 ,Héberta( الاجتماعية سي والعائلي والاجتماعي وعلى جانب الثقافةنب البيولوجي والنفيستند على الجاو 

Langevinb & Daigneault, 2016(ب و تتآزر لفترة طويلة من التطور ونتيجة . و تتفاعل هذه الجوان

تكون أكثر عرضة للنشاط وتكرار معايشة الحدث و ترسخه خاصة إذا توفرت لذلك تحدث حلقة نفسية عصبية و 

  و قلت عوامل الحماية. عوامل الخطر 

�ȆǈǨǼǳ¦�Ƥ الضغطالانفعال و إن حالة  ǻƢŪ¦�ǆ Ť�°ʬ¡�½ŗȇ�ƨǴǷƢǠŭ¦� ȂǇ�¶ƢŶ¢�ǺǷ�ƨǳƢƷ�Ä¢�Ǻǟ�ǶƳƢǼǳ¦�ǺǷǄŭ¦

لفعل المتكررة التي تولدها تكرار حيث أن  ردود ا ).Carmen et al 2013(الجانب البيولوجي و المعرفي 

الانفعال وعلى فعملية إفراز الكورتيزول المصاحبة لفترات  سان،معايشة الحدث يمكن أن تحدث أضرارفي جسم الإن

بحالة الإجهاد السام "الإجهاد ان يصابوا  ؤثر على حالة النمو الجسدي للأطفال لدرجة أنه يمكن مدى سنوات ت

ʭ©�محفزات الهرمو  استثارةمثل انخفاض حجم الدماغ وفرط  ا يؤدي إلى عواقب يمكن ملاحظتهاالنفسي المزمن") مم

(الكورتيزول والأدرينالين) والتي تؤثر في بعض مناطق المخ (الحصين، واللوزة  والقشرة الجبهية) التي لها دور في 

 Odebrecht et alالسلوكات المرافقة  التكامل بين العواطف و و مختلفة مثل تخزين المعلومات عقلية ظائفو 

2010).(

تتعلق انتشارها إلى العوامل الاجتماعية و ودولية، و يعزى تعد مشكلة سوء معاملة الطفل مشكلة وطنية 

ǟƢǸƬƳȏ¦�» Âǂǜǳʪ نوع الثقافة الاجتماعية السائدة،  السلوكات المنحرفةية وتشمل مشكلات كالفقر والأمية و ،

وغياب التشريعات  ǞǸƬĐ¦�®¦ǂǧ¢�śƥ�ƨȈǈǨǼǳ¦�©ʪارتفاع نسبة الاضطراغير الاجتماعي، مشكلات الأسرة، و الت

وتجارة الجنس عن طريق الإنترنت هناك عواقب عولمة الاقتصاد  . و على المستوى الدولي عدم تفعيلهاانونية أو الق

الأطفال من  أقرت تدابير هامة يمكن ان تساهم في حمايةالتي فاقت كثيراً تجارة المخدرات. وفي مقابل ذلك و 

لطفل، لالتهميش  و تحقيق المصلحة العليا عدم و  زرع الثقة لدى الطفل  خاصة منها التعرض للعنف الجنسي
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تشجيع الأبناء على  اضافة إلى ¦ǾȈǼǠƫ�Ŗǳ¦�©ȏƢĐ¦�ǲǯ�Ŀ�ǲǨǘǳمتابعة حاجيات و متطلبات الطفل و ادماج 

  الالتزام بتعاليم دينهم. 

  آلية حدوث الصدمة النفسية - 9-1

في نظريتها حول   �ƾȇÂǂǧ�ʭ¢�Ǻǟ�®°Â Anna Freud (1968)ما قدمت أراء عديدة خاصة منها 

للصدمة في كتابه الكف، العرض  و القلق  )  Freud 1926( الصدمة انطلاقا من تعريف سيجموند فرويد

�Â¢�ȆƳ°ƢŬ¦�ǲǏȋ¦�©¦̄�ƢǷ¤�̈°ʬȍ¦�ǒ Ȉǧ�Ŀ�ǶǰƸƬǳ¦�ȄǴǟ�ʭȋ¦�̈°ƾǫ�¿ƾǟȂǿ�ƨǷƾǐǴǳ�Ä®ƚȇ�ƢǷ�À¢�ƾǯƚȇ�Ǻȇ¢

Ȃǿ�ǽʭ¢�ƢŶ¤�Â�ƨǷƾǐǳ¦�ƨȈƸǓ�Ȃǿ�ǺǷ�ǎ الداخلي Ƽǌǳ¦�ǆ Ȉǳ�À̄¤�ʭȋ¦�ƘƴǴȇ�©¦°ʬȍ¦�ǺǷ�ǾǈǨǻ�ƨȇƢǸūÂ��ƨȈƸǔǳ¦

ƾȇÂǂǧ�ʭ¢�Ǧ .للآليات الدفاعية Ȉǔƫ�ǺǰǳÂ Anna Freud  أنه لا يوجد حاجز واحد فقط للمثيرات (ضد

أن  ƾȇÂǂǧ�ʭ¢�ƶǓȂƫ Anna Freudالخارجي و المحيط)  و إنما درعان يحميان ضد نمطين من الخطر الداخلي و 

¤ÄƾȇÂǂǨǳ¦�©¦°ʬȍ¦�®ƢǏ�ȏ���ƨȈǟȂǻ��¿Ȍǳ�ƾǟƢǈŭ¦�ʭȋ¦�ǺǷ�ǂǷȋ¦�¥®ʪ�Ŀ�ÀȂǰǷهذا الدرع الحامي (الذي ليس 

©ƢǷǄȈǻƢǰȈǷ�ƨǘǇ¦Ȃƥ�ƲǔǼǴǳ�ʭȋ¦�ǲǐȇ�ƢǷƾǼǟ�Ľ��ƨȈǷȂǷȋ¦�©ƢƳȐǠǳ¦وترى . ƾȇÂǂǧ�ʭ¢   Anna Freud   أن

  :الصدمة يجب أن تكتسي خاصيتان أساسيتان

  أن تكون مباغتة و غير متوقعة  - 

-ȈƟǂǷ�°ʬ¢�½ŗƫ ك الحدثة بعدʭȋ¦�§ ¦ǂǘǓȏ�ƨǇȂǈŰ�©ƢǷȐǠ.

ǄȇƢǸƬǷ�ʭ¢�ǺȇȂǰƫ�ƾǠƥ�Â¢�ǲƦǫ�ª ƾƷ�¦̄¤�ƢǷ�Ƥ ǈƷ�ª ƾƸǴǳ�ƨǷ®Ƣǐǳ¦�ƨǸȈǬǳ¦�Ǧ ǴƬţ.

أن الصدمة تحصل في ) ,Marty 1999( يرى بيار مارتي  التحليليأما من وجهة نظر البسيكوسوماتيك 

Ȉǻ¦ƾƳÂ�ƨǠȈƦǗ�©¦̄�̈ǂǿƢǛ�ȆǿÂ�ȂǸǼǳ¦�ƨȇƢĔ�ǲƦǫ�ÀƢȈƷȋ¦�Ƥ ǳƢǣ�ƨƳ°ƾǳʪ�ƨȈǴǬǠǳ¦�ƨǸȈǜǼƬǳ¦�ǆ Ť�ƨبغياب  الأولى

نوعية الاستثمار النرجسي هو ما يحدد  إنالهوامات والأحلام والتي تلعب دور صمام الأمان في الحياة النفسية. 

وجود الصدمة من عدمها وحدوث الصدمة مقترن بعدم القدرة على التفريق بين الداخل والخارج أو عدم التمييز 

�Â�ʭȋ¦�śƥ�ʭ¢Ȑǳ¦

�ƶƳ°ϦǷƾǐǳ¦�°ʬ¡�ǲƷ¦ǂǷ�Ǧ ǴƬű�Ŀ�®ǂǨǳ¦�©ƢǯȂǴǇ تصبح تدريجيا كأنماط ة منذ دخولها وطريقة مواجهتها، و

�Àϥ�ƢŮ�ƶǸǈȇ�ƢŲ ا من الذاكرة العاملة بطيء و صعبمعرفية على المدى الطويل، لأن التخلص منها  وإبعاده

 & Horowitz, Wilnerالذي  قدمه (تصبح نمط من الأنماط التي نشأت بعد الصدمة. وفي النموذج 

Alvarez, 1979ن النمط أ و له نفس المرجع النمطي المعرفي"  ) أشار إلى إمكانية "وجود أكثر من نمط

  التي تتولد أثناء سير مقاطع التفكير.  الانفعالاتالسائد يوظف في تنظيم التفكير مؤثرا على  المفاهيم و 



العنف الجنسي و الصدمة النفسیةالفصل الرابع 

83

9-2-�ƨȈǈ ǨǼǳ¦�©ʪ ¦ǂ ǘ Ǔ ȍ         للصدمة النفسية المصاحبة¦

�Ƣđ يستجيب التي الكيفية على يتوقف لكن الأمر  ومصادرها بطبيعة الأحداث للضغوط ¦ʪƢƴƬǇȏ© ترتبط 

 العنف الجنسي صدمةلها. وأن عواقب حدث  تعرض التي الإساءة الجنسية تعنيه ما علىو  ، الضغوط لتلك الطفل

تتجلى انعكاساته في جوانب شخصية واسرية واجتماعية و يضا و ا الطفل في المراحل اللاحقةنمط حياة  علىيؤثر 

.بعد سنوات من التعرض للعنف الجنسي في مرحلة الطفولة مهنية

  الاجتماعيةالأسرية و  -1- 9-2

ت وتلحق أضرارا من خلال سلوكات ¦ȏƢĐ و تعاش في العديد منالصدمة لها أشكال عدة  انعكاساتإن 

الأفراد المتعرضين ف سية ،¦ǨǼǳ¦�ƨǷƾǐǴǳ�śǓǂǠƬǸǴǳ�ǞǸƬĐالأسرة و  دى مساندةالج بممع محيطه وتع الفردتفاعلات و 

 التكيف عدم سلوكات وظهور الاجتماعية في العلاقاتو  وظيفتهم في أداء اضطرابللصدمة يلاحظ  لديهم 

 خروج مةبصفة عاو اصدار أحكام و قرارات غير ملائمة  ،الانفعالي  الاستقرار ، عدم بعدم الرضى والشعور

 الخوف والتجنب  ومظاهر  النفسية مثل الانطواء ¡ƨǷƾǐǳ¦�°ʬ تتطورو  تتداخلو  العادية الحياة مسار عن المصاب

ƨƳ°ƾǳʪ الأسري المستوى على تنعكس التي الأليمة المواقفمن  إلى العديد العلائقية مما يؤدي ¦�ŅƢƬǳʪ©ʪ¦ǂǘǓȏو 

¦�ǞǸƬĐ من التام الانسحاب ŅƢƬǳʪو  حيةللض أكبر اجتماعية عزلة وتنتهي إلى الأولى

9-2-2-°ʬ ȉ ʪ¦ǂ©( الإصابة النفسية  ¦ ǘ Ǔ ȏ ʪ  (النفسية  

 بعض مختلفة  نفسية اضمر أ يعانون من مأساوية لأحداث تعرضوا الذين أن الحديثة العلمية الأبحاث أثبتت

يمكن  عموماǶē®Ȃǟ�Â��ƨȈǠȈƦǘǳ¦�ǶēƢȈū ونوتحول د ǶēƢȈƷ طوال تلازمهم ¢ƢĔ درجة إلى ¢ƨǼǷǄǷ�ʭƢȈƷ راضالأم هذه

 مرض نفسي) لة الصدمة النفسية أوحا(تطورها على ثلاث مراحل بدءا من التعرض إلى غاية ازمان الحالة المرضية 

حيث نجد أن مخلفات الصدمة قد أثقلت كاهل الفرد وغيرت أسلوب تفكيره و نمط حياته، فكانت طرق المواجهة 

الاضطراب يضم  على شكل مظاهر نفسية غير سوية و لتفكير السلبي لها عواقب مرضية تتجلىغير الموفقة و نمط ا

سي أو عن حالة نفسية مرضية تعبر كل مجموعة منها عن اضطراب نفو يمكن أن تتطور  العديد من الأعراض التي

   الحالات المرضية التي تخلفها الصدمة النفسية. التي تعتبر من أهم و  محددة

ȈƳالا -3- 9-2 Ȃ ǳȂ ȈƦǳ¦Â�ƨȈǈ ǨǼǳ¦�ƨȈǯȂ Ǵǈ ǳ¦�©ʪ Ƣƴ ƬǇة 

عرضة  أكثر ان المرأة التي تكون اجريت على عينة من النساء الدراسات والتجارب السريرية التي  أوضحت

�ǺǷ�̈ʭƢǠǸǴǳلديها ما يقرب من ثلاثة أضعاف الشركاء الجنسيين، فضلا عن الانخراط  قد وجد مرض عقلي شديد

 ثناء مرحلة الطفولةالاعتداء الجنسي اللواتي لم يتعرضن ل¦ƢǈǼǳ¦�ǞǷ�ƨǻ°ƢǬŭʪ�ǂǗƢƼŭ �في الممارسات الجنسية عالية 

على سبيل أعراض الصدمة الجنسية تختلف اختلافا كبيرا ادا على عمر الشخص في وقت الصدمة. و اعتموذلك 

 كلا الجنسين يستجاب لهالطفل من   علىالاعتداء الجنسي ف نفسية في مرحلة الطفولة المبكرة)الصدمات ال المثال (
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ذكرى الالأماكن والظروف التي قد تؤدي إلى  ومشاعر التوتر وتجنب عاطفية ¦ʪ¦ǂǘǓ©و الذهول  بحالةفي الغالب 

§��ÀȂǰƬǳبمǂǸƬǇʪ�ƨǷƾǐǳ¦�°ƢǌƬǻ¦�©ƢǇ¦°ƾǳ¦�©ƾƳÂ�ƾǫÂ��ƨǟÂǂ¦°�الم ƢǐƬǣȏ¦�ʮƢƸǓ�Ãƾǳ�ƨȈǳƢǟ�©ȏƾǠ13.4

 .المخدرات لمتعاطيمرات أكثر  26 والكحول  مدمني منأكثر  مرة

التأثير  هاو يصاحب الحدثأشهر بعد وقوع رضية عندما تستمر هذه الاعراض لعدة أسابيع أو م الحالة تصبحو 

على العقل والجسم. تلك التجربة المؤلمة تؤدي إلى تشويه كل مرحلة من مراحل  النفسي والبيولوجي اي التأثير

 التي تؤدي تقريبا الى عراض الأالردود و وتلاحظ بعض  الشيخوخةتى الحياة، مرحلة الطفولة والمراهقة والبلوغ وح

�¦ʪƢƴƬǇȏفي الشخصية وتكون تغيير جذري �ʮƢƸǔǴǳ�ƨȈǳƢƬǳ¦�©

-�°ƢǠǳʪ�² ƢǈƷȏ¦

 ).اضطراب في الرغبة الجنسية ...لصدمة (طابع جنسي ل - 

-�ǲǯȋ¦�©ʪ¦ǂǘǓ¦

 سلوك إيذاء الذات. - 

 واتخاذ الإجراءات اللازمة. المكان والأحاديثو  والمشاعر تجنب كوسيلة للحياة من الأفكار - 

-�ń¤�ȆǓƢŭ¦�©ʮǂǯ̄ ةصدمة الجنسيالحدث. 

 لضعف.ʪ شعور - 

-ʪ�ȆǴƻ¦ƾǳ¦°ȂǠǌǳ¦.لتفكك 

-�ƨǻƢȈŬʪ�°ȂǠǋ

 الانطوائية. - 

�ǄƴǠǳʪ الشعور - 

 الطموح. قلة - 

 دان الذاكرة).(فق ǂǯǀƬ���ʭÂ®°¦اضطراب في الذاكرة أكثر من اللازم (فرط ال - 

 فقدان التركيز. - 

 .فقدان الأمل و الأهداف المستقبلية  - 

 القوة. انعدام - 

ƢǟǄǻȏʪ»� الشعور - 

-�² ƘȈǳʪ�°ȂǠǌǳ¦

 .ب العلائقيةاضطرا - 

 وصمة العار الذاتي. - 

 .ة" الذي يؤدي إلى معاودة إيذائهمسلوك "الجلوس بط - 

 (الأفكار والمشاعر والإجراءات). في تقرير المصير نعدام الثقة كوسيلة للحياةا - 
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 إلقاء اللوم الذاتي. - 

 ازدراء الذات. - 

 تدني احترام الذات. - 

DIDƨǴȇȂǗ�©¦ŗǨǳ�µاضطراب ما بعد الصدمة معقدة و ȂǓǂǳ¦Â�ƨǧǂǘƬŭ¦�°ʬ¡��

�Ǻȇǀǳ¦�¾ƢǨǗȋ¦�ÀƜǧ�ȆǯȂǴǈǳ¦�¾ƢĐ¦�ĿÂ عادة الجنسية قد أظهروا عدوانية أكثر في محاولة لإ تعرضوا للإساءة

 والذنب مشاعر العارخبرة هي المعاملة الجنسية سوء اعتبار . ,Rogres & Terry)  1984( بناء رجولتهم

  والتدمير الذاتي  القلق،  مع حالة والضعف

9-3-��ǲ ȇȂ ǘ ǳ¦�Ãƾ ŭ¦�Ȅ Ǵǟ �ƨȈǈ ǨǼǳ¦�©ʪ ¦ǂ ǘ Ǔ ȍ   )الرشدفي مرحلة ¦

العديد لجنسي في مرحلة الطفولة على التي يمكن أن تنشأ عن التعرض للعنف ا¦�ƨȈǈǨǼǳ¦�©ʪ¦ǂǘǓȏ تشمل

تتطور و تعبر كل مجموعة منها عن اضطراب نفسي أو عن حالة نفسية مرضية محددة. ومن أهم  التي من الأعراض

 رضية التي تخلفها الصدمة النفسية :هذه الحالات الم

 مدى على مرتست أن و التي يمكن للصدمة الشخص خبرة منذ والخوف الحصر ¦ʪ¦ǂǘǓ© تبدأالحصر:  -

�ƨȈǸǈŪ¦Â�ƨȈǈǨǼǳ¦�µ ¦ǂǷȋ¦��ǺǸǓ�Ãǂƻ¢�¾Ƣǰǋ¢�ǀƻϦ�Â¢�̈ƾū¦�ǆ ǨǼƥ�ƾȇƾƳ�ǺǷ�ǂȀǜƫ�Ľ�ȆǨƬţ�Â¢�©¦ȂǼǇ

 والشك الحذر، في وإفراطتجنبية  سلوكات الضحية فوبيا)، يبدي يكون على شكل  خواف( قلق الخواف:-

ƨȈǠƦƬǳʪ�² ƢǈƷȍ¦Â النفس.  في الثقة وإنعدام المسؤولية تحمل على القدرة وعدم  

-� �ƾ ǈ Ū ʪ � ¿ƢǸ Ƭǿ ȍ جسمه  علىƢĔȂǯ التي الذهنية الصورة من انطلاقا تنمو ذاته نحو نظرة تكوين¦

مما يجعل اهتمام الفرد ينصب  عدما واجهت خطر الموت أو أحست بهالصدمات تجعل هذه الصورة مضطربة بو 

ǀǿ�ǲưǷ�ǺǷÂ��ǾƬȇƢĔ�ǽƢǼǠǸǧ�ǂǘ¦�على جسده، لكون الجسد هو كينونته ووجود الحقيقي، فإذا ما تعرض  لخ

  تنشأ حالات توهم المرض.    الاهتمام

  أو أنه سيصاب به لأن هناك علاماتو هو أن يعتقد الفرد أنه مصاب بمرض ما خطير توهم المرض: -

�Śưǯ�Ŀ�µ ǂŭ¦�µ ¦ǂǟϥ�ǶǿȂƬŭ¦�ȆǰƬǌȇ�Â��ƨȈǬȈǬū¦�ƨȈƸǐǳ¦�ǾƬǳƢŞ�ƢŮ�ƨǴǏ�ȏ�°Ƣǰǧȋ¦�ǽǀǿ�ǲǯÂ��Ǯ ǳ̄�ȄǴǟ�¾ƾƫ

  لها تفسير طبي واضح يوافق تلك الأعراض.  ولا يوجدن الحالات م

 محتوى من التخلص على القدرة عدمرة أفكار أو سلوكات على الفرد  و يتمثل في سيط  وسواس قهري: -

ǀđ¦ الشخص يوصف أن مما يجعلها حاضرة في ذهنه أو على شكل سلوكات يكررها. و يمكنمعين، شعور

.كاف سبب دون سلوك في يستمر Ǿǻϥ أو ǪǸūʪ إما الاضطراب
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 تناول الكحول إلى النفسية الصدمات ʮƢƸǓ من العديد يلجأ الإدمان و السلوكات المنحرفة : -

©ʩƾȀŭ¦Â المعاش هذا تجنب لمواصلةو  والضغط المعاش، القلق حدة من التقليل بغرض الأطباء لهم يصفها التي 

��ǞǸƬƴǸǴǳ�̈®ƢǔǷ�©ƢǯȂǴǇ�Â�ƨȈǻ¦ÂƾǠǳʪ�ÀÂǂƻ¡�ǄȈǸƬȇ�ƢǸǼȈƥ ن،إدما إلى حالة تدريجيا التناول يتحول

 على مدى تستمرو  الصدمة يلي الذي الثاني اليوم من بداية اكتئابية ¦ʪ¦ǂǘǓ© الفرد يعيش :الإكتئاب-

 يتعرضون الصدمة ¢ʮƢƸǓ�À الدراسات أشارت بعض لقدو  الأول، الشهر في ƢēƾŞ تتميز ¢ƢĔ إلا أشهر ثلاثة

©ʪȂǼǳ 1968( 60% و يمكن أن تمس أكثر من  حادة اباكتئ،Atkinson and Shiffrin بينما .(

 %. 50بعد التعرض للصدمة النفسية تبلغ  الاكتئابصابة بحالة لإ���ƨƦǈǻ�ƢĔ¢�ń¤�ŚǌȈǧ¦2000دراسات (بيك، 

ممن تعرضوا  هم الانتحار ʮƢƸǓ من كبيرا عددا أن الدراسات أثبتت : الانتحار أو الانتحارية الأفكار -

 خلال من ) De clerq, Lebigot 2001أشار (و  .المحارم ʭ±Â الاغتصاب و كالعنف لأحداث صادمة

 التي الشعوب لدى % 1.4 بنسبة سنوات 4 كل بعد ترتفع الانتحار نسبة أن " سنوات  7 مدى على أبحاث

.¦Âǂū¦��¾±ȏǄǳ¦��©ʭƢǔȈǨǳ§�  للكوارث الطبيعية تعرضت

-� �©ʭ Ƣǿ ǀ ǳ¦تؤدȈǐƼǌǳ¦�Ǯ ǰǨƫ�ƨǳƢƷ�ń¤�ʭƢȈƷ¢�ƨȈǈǨǼǳ¦�ƨǷƾǐǳ¦�Ä ة مما يولد هلاوس سمعية و بصرية 

فالحوادث  الات الهوس والفصام¦Ş�ƨƥƢǏȍ¦�ń¤�Ä®ƚȇ�ƢŲ��Ǟǫ¦Ȃǳʪ�ÄȂǈǳ¦�ȆǈǨǼǳ¦�ȆǐƼǌǳ الارتباطانقطاع و 

Ĕ�ǲǷȋ¦�À¦ƾǬǧ�ƢȀǼǟ�ƘǌǼȇ�̈ŚǘŬ¦ ائيا في الحياة وȈƷ¢�ƨȇÂ¦®Ȃǈǳ¦�°Ƣǰǧȋ¦�̈ǂǘȈǇ�ŅƢƬǳʪ�®ǂǨǳ¦�ȄǴǟ�ʭƢ
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  المنهجية -1

« البحث مناهج تختلف ȐƬƻʪ منهج إتباع من لابد وللكشف عنها ،الحقيقة إلى للوصول المدروسة المواضيع 

 عليهـا البرهنـة مـن أجـل الحقيقـة أو عـن الكشـف أجـل مـن العديـدة الأفكـار مـن لسلسـة الصـحيح لتنظـيمل  علمـي

اسـتعمال المـنهج  ¦ƢºǼȇϦ°¦�ƨºǇ¦°ƾǳ تتناولـه الـذي الموضـوع طبيعـة إلى ǂºǜǼǳʪ و عـارفين Ƣºđ نكـون حـين للآخـرين

وهم أن نعتقـد في اليقـين ومن الـلتعرف على بعض الحقائق. و ايمكننا أن نتعلم من خلال البحث حيث الإكلينيكي 

العلــوم الاجتماعيــة التقـدم الهائــل الــذي طبقــت  ولقـد حققــت  .ʮǄººȈǨǳ¦�¿ȂººǴǟ�Ŀ  حــتى المطلقــة للعلـم النتــائجالعلمـي و 

  ديد من الأساليب الإجرائية البحثية.فيه الع

ʮǂººǜǻ©�و ذج و بنـاء نمــا تم تحديـد معــايير و  البحــث عاضـيمو  ة لكــل نـوع مــنمناسـبأسـاليب مختلفــة وضــعت وقـد 

 p 129 1996  (عـــرف ميشـــيلي و  .لعمليـــات الإجرائيـــة البحثيـــةيعتمـــد عليهـــا مـــن أجـــل اجـــراء هـــذه ا

Muchielli(  البحــث النــوعي ƬººǇ¦�ƨȈƴȈƫ¦ŗººǇ¦�Ǿººǻϥمــن   تلفــة لجمــع وتحليــل نــوعي للمعطيــاتخدام تقنيــات مخ

أجل شرح و فهم ظاهرة نفسية أو اجتماعية. هذا السـلوك الإنسـاني غـير مرئـي ويتطلـب جهـد فكـري مكثـف لجمـع 

ƨºǧǂǠǷ��ń¤�ȐưºǷ�«ȂºǳȂǳ¦�ÀƜǧ�Ǯ ǳǀǳ��ƢȀǴȈǴŢÂ�©ʭƢȈƦǳ¦  دمة الطفـل المتعـرض للعنـف الجنسـي و كشـف صـ ¦ǀºǿ�°ʬ¡Â

علــى المـنهج النــوعي مـن خــلال  الاعتمـاد�ƢººǼȇϦ°¦�ƾºǬǧعلـى ديناميــة البنـاء النفســي صـورته الذاتيــة، و  الاغتصـاب حــول

تقنية خاصـة مـن جمـع و بنـاء ومعالجـة المعلومـات و  ƢĔϥ�ȆǴȈǌȈǷهذه الأخيرة عرفها  السريرية ودراسة الحالة. الطريقة

�ƨºȈƦȇǂš ديناميتها الخاصة.  تطورها حول الظواهر المعقدة المتعلقة بنظام اجتماعي يتكون من �ƨºǇ¦°®�ƢºĔϥ�» ǂǠƫ�ƢǸǯ

حيــث الحــدود الفاصــلة بــين هــذه الظــاهرة و الســياق  من ســياق واقعــي للحالــة قيــد الدراســة حـول ظــاهرة معاصــرة ضــ

�Ŗºǳ¦�ƨºȈǴǠǨǳ¦�ƨºǳƢū¦�ǞºǓÂ�Ȃºǿ�ƨǳƢū¦�ƨǇ¦°®�§ȂǴǇ¢�ÀƜǧ�ŅƢƬǳʪÂ مصادر المعلومات المستخدمة كثيراليست من حيث 

  هذه الظاهرة وتطورها. التي تميز ظاهرالموتحليل  سياقها اتخذت في

 المنهج الإكلينيكي -1-1

مـن حيـث ذلك لاختلافه عن المناهج الأخرى و  في مثل هذه الدراسات ذا أهمية كبيرةالإكلينيكي  يعتبر المنهج 

في فهــم  أكثــر ʭƾǟƢººǈȇو تطلــب تطبيقــه علــى الحــالات الفرديــة درس تقيــيم الفــرد و توافقــه و يفهــو يــ ، إطــار دلالتــه

 ومصــــادر قلقــــهكــــبر في فهــــم دوافــــع الإنســــان وســــيلة للوصــــول إلى قــــدر أ تــــبركمــــا يع ،لســــلوك البشــــري أو تعديلــــها

ƨȈººººǈǨǼǳ¦�Ǿƫʪ¦ǂǘººººǓ¦ÂººººǬȇǂǗ���Ǿººººǻϥ��ÀȐººººǯÂ°�ǆ ȇ°ȂººººǷ��ǾººººǧǂǠȇÂفهــــي تحــــاول  ة تنظــــر إلى الســــلوك مــــن منظــــور خــــاص��

د والطريقة التي يشعر ويسلك من خلالها وذلـك في موقـف مـا كينونة الفر   عن الكشف بكل ثقة وبعيد عن كل ذاتية

إظهــار دوافعهـــا ف عــن أســـباب الصــراعات النفســية مـــع ، كمــا يبحــث في إيجـــاد معــنى مـــدلول هــذا الســلوك والكشـــ

 ¦±¤�®ǂǨǳ¦�ǾǈŹ�ƢǷÂ�Ƣē°ÂŚǏÂ  "129، ص بيك(هذه الصراعات من سلوكات للتخلص  منها(.  
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  دراسة الحالة    -1-2

ظاهرة معقدة، وتوجد في أدبيات علم  حولالة هي المنهجية التي تستخدم لدراسة شيء محدد دراسة الح

) تعريفا للحالة واعتبرها مجموعة من Bichindaritz  1995 ,(  قدمالنفس تعاريف كثيرة لمفهوم الحالة. وقد 

�©ʭƢȈƦǳ¦ .ل وحدة يمكن تحليلها. موقف تمث،  حدث شيء ،يمكن أن تدل الحالة عن  و بصورة عامةالتجريبية

ياقه والنظر سفي هو التعرف على الحدث ) أوضح أن دراسة الحالة p. ،1997 ،Hamel 103(هامل بينما 

حالة مجموعة  يستخدم في دراسة وأشار إلى أنه من خلال التعريف فيه من هذه الزاوية لمعرفة كيف ظهر و تتطور

تنوعة من المموعة Đ¦�À¢Âه المنظمة أو تقنيات تحليل المحتوى. سواء الملاحظة والمقابلة شب متنوعة من الأساليب

¦�Ŗǳ¦�©ʭƢȈƦǳأن أوضح  كما التحليل الدراسة أو لغرض ±ƨǨǴƬű�ʮ¦Âالأساليب المستخدمة تقع ضمن الغرض من 

 فهي بعبارة أخرىو المستهدفة.  الحالةعلى أفضل  عض لتسليط الضوءبعضها الب معتم جمعها يمكن أن تتداخل ي

ϥ�®ƾƷ�ƾų�ǂƻ¡�Ƥ منلدى الحالة التي نريد معالجتها. و  حدثفهم كيف يمكن لسياق ما توليد  ǻƢƳ ن الحالة

في وظائفها، كما أن الحالة تتخطى �ǲǷƢǰƬǷ�¿Ƣǜǻ�ƢĔϥ��ƨǴǰǌŭ¦�ń¦�ǂǜǼȇ�Â يمكن اعتبارها حدث مكاني واقعي

  حدود حصرها في مجال أو تخصص معين. 

�ƨǷƢǠǳ¦�ʮƢǔǬǳ¦�ƨǇ¦°ƾƥ� ƾƦǳ¦�Ʈ المرونة الكبيرةتتمثل في  دراسة حالة ةقو ان  ƷƢƦǴǳ�ƶǸǈƫ�Ʈ ȈƷوالتركيز عليها 

تتخصص و   نتيجة قبل إجراء التجربة.و يتوقف ذلك على الملاحظات الأولية حول نقاط محددة بدلا من تقديم ال

أما نقاط  د.أفراأو مجموعة  ت بشكل عميق أو وصف دقيق تخص فردʭƢȈƦǳ¦�ȄǴǟ� Ȃǔǳ¦�ǖȈǴǈƫ�Ŀ�ƨǳƢƷدراسة 

ʭƢȈƦǴ©�ليستند هذا النهج على تفسير شخصي ، حيث الذاتية الكامنةتتمثل خاصة في  الضعف في دراسة الحالة

 ةقد تكون دراسات الحالة بعيد ميمها على مستوى الأبحاث الموسعة وكما أن النتائج لا يمكن تع  جاتوالاستنتا

  اسع. المشاريع البحثية على نطاق و عن متناول العديد من 

  الاستطلاعية الدراسة -2

�µ ¦ǂºǟ¢�ǺºǷ�Â�ƨǷƾºǐǳ¦�©ʪ¦ǂǘºǓ¦�ǺºǷ�ňƢºǠƫ�Â�ȆǈǼƳ�Ǧ ǼǠǳ�ƪ ǓǂǠƫ��©ȏƢƷ�Ƥ ǴǘƬȇ�ƨǇ¦°ƾǳ¦�̧ȂǓȂǷ�ÀȂǯ

ʭ�ƨººȈǻƾƥÂ�ƨȈººǈǨǻتجــة عــن معايشــتها لضــغوط شــديدة فقــد ǘǳ¦�ǄººǯǂǷ�Ŀ�ƨººǇ¦°ƾǳ¦�ǽǀººđ�¿ƢººȈǬǳʪ�ƢººǼǳ�ƶººũ و فولــة المســعفة

ȆǠǷƢŪ¦�ȄǨǌƬǈŭʪ�Ȇǟǂǌǳ¦�Ƥ ǘǳ¦�ǶǈǬƥ ثم التو  ار عينة البحثلاختيǦ ǼǠǳ¦�¦ǀǿ�ʮƢƸǓ� ƢȈǳÂ¢�ǞǷ�ǲǏ¦.

  حالات الدراسة  -2-1

�ȂǸĐ�ƨǸƟƢǫ�ǞǓÂ�Ļة من الأعراض التي تمعƨȈǈǨǼǳ¦�ƨǷƾǐǳʪ�ƨƥƢǏȍ¦�ƨǳƢƷ�ǄȈ�Â�ƨºȈǳƢǠǨǻ¦�©ʪ¦ǂǘǓ¦�Ŀ�ƨǴưǸƬŭ¦

فكانت  حياتهنمط و  تفكيره أسلوب  تغيرو  الطفلكاهل   تثقلمخلفات الصدمة  كونجسديـة و معرفيـة و سلوكيـة  

من  طرق المواجهة غير الموفقة و نمط التفكير السلبي لها عواقب مرضية تتجلى على شكل مظاهر نفسية غير سوية

ومن أهم هذه الأعراض التي حاولنا فحص وجودها عند الأطفال الذين تعرضوا العديد من الأعراض،  خلال
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الملخصة في الجدول و عند الأطفال  كما عند الكبار أيضا  عموما التي تخلفها الصدمة النفسيةجنسي و  لاعتداء

)1(.

  لصدمة النفسيةا اضطراب  ): أعراض 1 جدول (

  سلوكيـة  معرفيـة  جسديـة  انفعاليـة

 النفسي الخدر - 

 العاطفي

 الواقع إنكار -

 والتوتر الغضب -

Ƥ الإحساس - ǻǀǳʪ

  الحزن - 

 الثقة فقدان -

ǆ ǨǼǳʪ

ǺȇǂƻȉʪÂ

-ʪ�² ƢǈƷȍ¦لخوف 

 والقلق

 اكتئابية أعراض  -

  مختلفة

-©ʪ¦ǂǘǓ¦ معدية 

 ومعوية

 الجلدي الطفح -

-½ƢĔȍ¦

 الحساسية -

 الرأس آلام -

 المناعة ضعف -

 الجسدية

 التركيز صعوبة -

 وتشوش اضطراب -

 .الأفكار

 الانتباه نقص -

 الأفكار اجترار -

 المؤلمة ¦ʮǂǯǀǳ©و 

 وكوابيس أحلام -

 مزعجة 

 على قدرةال عدم -

 الأحكام إصدار

.الملائمة أخذ القراراتو 

 الانسحاب إلى الميل -

 والتجنب

والميل الغضب  سرعة -

 .العدوانية الاستجابة إلى

-©ʪ¦ǂǘǓ¦ ،النوم (أرق 

 كوابيس)

 الشهية نقص -

 هوسية سلوكات -

الحركي.  النشاط في طوفر 

 تدمير الذات سلوكات- 

ʪȂǻ©� انفجار -

 الضحك

  لهستيريا البكاء أو

¦�ƢºĔȂǯ�©ȏƢºƷ�Ǟºƥ°¦�ȄºǴǟ� ƢºǬƥȍ¦�ń¤�ƨȈǳÂȋ الاستطلاعيةو خلصت هذه العملية وقد تمت دراسة ستة حالات 

و الجســدي و المعــرفي الســلوكي علــى حيــاة الطفــل. بينمــا  الانفعــاليتعــاني مــن أعــراض عــدة تــدل علــى وجــود التــأثير 

  جراءات عملية الدراسة. متابعة االتين نظرا لعدم قبول اولياءهم استبعدت الح

  حالات الدراسة خصائص-2-2

 وتمدراســـة و متغـــيرات ال الـــتي تســـتجيب لموضـــوع البحـــث الحـــالاتاختيـــار  إلى الاســـتطلاعيةخلصـــت الدراســـة 

حالات. 4تحديد 

ƢºǨǗȋʪ�śȈǻƢºǈǨǻ¾� يتكفـل اطبـاء وأخصـائيين حيـث   .مركـز الطفولـة المسـعفةثلاث حالات تـردّدت علـى -أ

�Ƕǟƾºǳ¦�ŉƾºǬƬƥ�Ǯ ىويستقبل المرض��Ǆǯǂŭʪ�Ǻالمتواجدي ºǳ̄Â�ǶēƾǟƢºǈŠ�¿ȂºǬȇÂ��ƨȈǴǬǟÂ�ƨȈǈǨǻ�µ ¦ǂǷ¢�ǺǷ�ÀȂǻƢǠȇ�Ǻȇǀǳ¦
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النفسي من طرف الأخصائي النفسي و اجراء الفحوصات و تقـديم الأدويـة مـن طـرف الطبيـب المشـرف علـى المركـز 

µ ¦ǂººǷȋʪ�ƨººǏƢŬ¦�©ƢƸººǐŭ¦�ń¤�ǶȀȈƳȂººƫ�Â¢ الــة الرابعــة فكانــت في المستشــفى الجــامعي أمــا الح. النفســية العضــوية أو

   بباتنة مصلحة الطب الشرعي.

�©ʭȂǰŭ¦�ǺǷ�ƨǟȂǸů�®ȂƳÂ�ƢǼǐǴƼƬǇ¦�Ʈ ȈƷكية التي يعاني منها الطفل النفسية و المعرفية والسلو   الانفعالية

  مختلف الأعراض وأهم هذه تداخل بينحيث تبين وجود  ني اضطراب ما بعد الضغوط الصدميةأنه يعابوصفه 

: الأعراض

1-�ň¦ÂƾǠǳ¦�½ȂǴǈǳ¦�ʭƢȈƷ¢Â�ǄȈǯŗǳ¦�Ǧ ǠǓÂ�¼°ȋ¦Â�¾ƢǠǨǻȏ¦�ƨǟǂǇÂ�ǺǷǄŭ¦�ǪǴǬǳ¦

ªالأماكن و التجنب والإنكار وتشمل تجنب  -2 ®Ƣūʪ�ǾǻÂǂǯǀȇ�Ǻȇǀǳ¦�́ ƢƼǋȋ¦ضعف  . اضافة إلى

 أفكار اقتحامية شديدة. الذاكرة و

 الاجتماعية.و  المدرسية النفور والانعزال والفتور العاطفي وقلة النشاطات  -3

 .و عدم الرضا عن الذاتاب التوافق والانسجام مع الآخرين اضطر   -4

 المبالغة والحساسية المفرطة في مواجهة مصدر الصدمة.  -5

�ª اضطراب –6 ®Ƣūʪ�ƨƴǟǄǷ�¿ȐƷ¢Â�¿ȂǼǳ¦

7-©ʪ¦ǂǘǓ¦ معدية ومعوية. 

 . الحساسية  -8

 .الرأس آلام  -9

  .غير مألوفة وكاتسل و أفكار –10

ولقـد تبـين  الات التي يعالجهـا موضـوع الدراسـةخلال فترة الإعداد لموضوع الدراسة واكب ذلك البحث عن الح

�ǶēȏƢººƷ�ǎ ȈƼººǌƫ�ǺººǷ�ƾººǯƘƬǳ¦Â�¦ƾººƳ�ƨººǼȇƢƦƬǷ�Ƣººđ�ǶǿǂººƯϦ�ƨººƳ°®�ȄººǬƦƫÂ�ƨººŭƚǷ�ª ¦ƾººƷȋ�¦ȂººǓǂǠƫ�ǺººŲ�ƾººȇƾǠǳ¦�½ƢººǼǿ�À¢

في علــم الــنفس الإكلينيكــي هــي قليلــة. اخصــائيين ن قبــل يتطلــب وقتــا طــويلا. لكــن وجــود حــالات تم تشخيصــها مــ

�ªحيــث  تم انتقــاء أربــع حــالات تســتجيب لمتطلبــات البحــثكــز ا ر الم هــذه وبعــد تــرددهم علــى ¦ƾººƷϥ�¦ÂǂººǷ�ǶººĔ¢�śººƦƫ

أثنـــاء القيـــام التأكـــد مـــن ذلـــك ومحاولـــة ،  ¦ǶēƢºººȈƷ�©ʮǂºººů�ȄºººǴǟ�©ǂºººƯ الـــتيو خاصـــة منهـــا العنـــف الجنســـي و  صـــادمة

�ǶȀǼȈƥ�ǺǷ�̈ƾƷ¦Â�ƨǳƢƷ�°ƢȈƬƻʪ�ǂǷȋ¦�ȄȀƬǻ¦Âمع الأولياء . وتكرر ذلك معهم و ولياءهمأبمقابلات مع 

إلا أن نتـــــائج الدراســـــة  الجـــــنسلم يحـــــدد و  ســـــنة 13إلى  6مـــــن  الـــــتي تم اختيارهـــــا حـــــدد فيهـــــا الســـــن الحـــــالات

كمــا   حــدة.وا بنــتو  ذكــور ثلاثــة  مــنهم ســنة  11ســنة و  8أفضــت إلى حــالات عمرهــا يــتراوح بــين  الاســتطلاعية

: وط التاليةر الش ريجب أن تتوف
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جنسي مرة واحدة أو بصورة متكررة من طرف نفس الشـخص أو مـن عـدة  لاعتداءالطفل تعرض  كونأن ي -

ʪ¦ǂǘǓȏ¦���ƨƯ®Ƣūʪ©لكي يسهل التأكد من ربط  في الثلاث سنوات الأخيرة افراد

  شهور. ثلاثةعلى الأقل أن يكون مر على الحادثة  -

الاساســية المعــبرة عــن  مــن الأعــراض الثلاثــةعلــى عــدد عــاني الطفــل الــذي تعــرض للعنــف الجنســي ي ونكــأن ي -

.الاستطلاعيةفي هذ الدراسة  استنتاجهاذلك من خلال الأعراض التي تم تحدد قد  و حالة الضغط 

  أدوات الدراسة  -3

عموما  تخدام الوسائل المستعملةǇ¦�ƢǼȇϦ°¦�ƾǫÂ�ƨǳƢƷ�ƨǇ¦°®�ȄǴǟ�Ǆǰƫǂȇ�ǽ®¦ƾǟإن البحث الذي نحن بصدد ا 

: في دراسة الحالة وهي

الملاحظة -3-1

عتبر أداة أولية لجمع المعلومات و هي النواة التي ية في علم النفس الإكلينيكي حيث تهي من الوسائل الرئيس 

�ȂŞ�Ŀ�ǪƟƢǬū¦Â�©ʭƢȈƦǳ¦�ǞǸŪ�ǲƟƢǇȂǳ¦�ǺǷ�ƨǴȈǇÂ�ŐƬǠƫ�ƢǸǯ�ƨȈǸǴǠǳ¦�ƨǧǂǠŭ¦�Ŀ�ƢȀȈǴǟ�ƾǸƬǠȇ ث العلوم النفسية

مثلها مثل المقابلة والاختبارات والوسائل الإسقاطية الأخرى المستخدمة في البحوث. وتعتبر الملاحظة وسيلة 

أساسية من وسائل البحث العلمي التي تستخدم الأعراض المحددة في المشكلة والظاهرة في البيئة وتصمم بشكل 

«��ń¤�¦ǀǿ�ƢǼưŞ�Ŀ�ƨȈǸǴǠǳ¦�ƨǜƷȐŭ¦�ƨǬȇǂǗمنظم الاختبارات وضوابط خاصة بصدق وثبات الم ƾēÂ���ƨǜƷȐ

جسدية نلاحظها في تصرفات  –ملاحظة الأعراض التي تعبر عن الصدمة وقد تكون هذه الأعراض سواء نفسية 

أو ملاحظة كيفية استجابة العميل للصدمة التي تعرض لها أو تلك المقدمة من طرف العميل  –المظهر  –العميل 

  نفسه.

ات والحياة اليومية والسلوك في علاق لى الملاحظة المباشرة وهي الأسلوب الملائم لوصف الحقيقةعتمد اكثر ويع

�ƾǼǟ�ʭƾǟƢǈƫ�ȆȀǧ��ƨȈǼǠŭ¦�©ƢǟȂǓȂŭ¦�ƨŪƢǠǷ�ÀÂ®�ƢȀǈǨǻ�©ƢǷȂǴǠŭ¦�ǞŦ�ǶƬȇ الإنسان و بواسطة الملاحظة المباشرة

الإيماءات والتعبيرات  والتشنجات اللاإرادية و  الوجه  يرعابمقابلة هؤلاء الأطفال المتعرضين للعنف الجنسي بملاحظة ت

Ȑƻ�Ƣǔȇ¢��ƨǜƷȐŭ¦�ǽǀđ�¿ȂǬǻ�Â��ǪǴǬǳ¦Â�» ȂŬ¦�Â��®ƢȀƳȍ¦�Â كذلك أثناء ل اجراء الاختبارات الإسقاطية و

�Őƻ�Ǻǟ�®°Â�Äǀǳ¦�½ȂǴǈǳ¦�ƨǇ¦°®�ń¤�ƨǧƢǓ¦��ƨȈǻƢưǳ¦�ƨƳ°ƾǳ¦�ǺǷ�ʮƢƸǔǯ�Ƕǿ°ƢƦƬǟʪ��ʮƢƸǔǳ¦� ƢȈǳÂ¢�ǞǷ�ƢǼƬǴƥƢǬǷ اء

ʭƢȈƦǳ¦�ǺǷ�ǺǰŲ�°ƾǫ�Őǯ¦�ǞŦ�ǶƬȇ�Ǯ©�و  الطب الشرعي بعد الاغتصاب. ǳ̄�ǺǷ

 المقابلة -3-2

البدني  الغلافذلك إصابة  حيث لعنف الجنسي حساسة للغايةالطفل الذي وقع ضحية لقابلة مع الم

عدم الإفصاح عن  و الأطفال في صمت يدخلغالبا ما ية و النفسالبناءات  تفتيت الذات و يؤدي إلى مما والنفسي

لسيطرة وعليه أيضا يجب ا ما يضع قدرا كبيرا من الوقت للردغالبا  الطفل حيث أن. الخبرة الأليمة التي تعرضوا لها
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 لصورة ه ذهنيااستدعاءعند ، وخاصة سرد ما عايشه من خبرة مؤلمةيقوم بالقلق عندما  ʪȂǻ© منما ينتابه على 

كذلك و  عليه بصورة دقيقة وغير مؤثرة موجهةتكون بشكل محدد و  سئلةاختيار الأمن الأفضل  لذلكالمعتدي. 

 ير عن ما حدث له أثناءالطفل للوصول إلى التبر ترك  عليه فإن هناك ضرورة و . البحث عن اعراض محددة أيضا

ء لإجراعليه فإن او ¦ʪȉ ��كذلك   و ضغط نفسي شديدو  أمام الأطفال في محنة نفسه د الباحثيجقد و  . المقابلة

 نفسه العنصر الوسيط و المعدل  لما يجري من حوار.  رغم أن الباحث قد يجد يبقى صعبا لمقابلةالصحيح ل

وكذلك   حول أنفسهم Ƕēعلى نظر تجربة العنف ، الأعراض التي ظهرت ،  في مقابلاتنا على �ʭǄǯ°�ƾǬل

ǶĔ¦ǂǫ¦�ǞǷ�ǶēȐǷƢǠǷ، وعلى ʮƢƸǔǳ¦� ʪ¢�ǲǠǧ�̈®°  اتلبأيضا لط الاستجابةمع  ʪȏ¦�Ƕǿ°ƢƦƬǟʪ�ʮƢƸǓ هذه

مثيرة للاهتمام  لديهم قدم معلومات اللاوعي كما أن . ملهاطفجراء العدوان على ا الثانيةدرجة الصدمة من ال

بعد اللاواعي الذي يحتوي على  ¦ǳ¦�ń¤�¾ȂǏȂǳ¦�ǂǧȂȇ�Ǿǻȋ�¿ƢǸƬǿȐǳ�̈°ʬ¤�ǂưǯȋ¦�§ȂǴǇȋ فكانت المقابلة هي،

اهر مظوبروز المتبادل طاب الخعزز ت و الفرد دلالاتتوي على تح ا¦ʭƢǠǷ�ǶēĔ¢�Ä مدى  تدل على كلمات

  وعي.للاا

وكان هناك شعور   عليهموالتأثير  النفوذلتجنب وذلك لوحدهم،   هموأولياء الأطفالكل من  تمت مقابلة قدل

تتراوح أعمارهم بين و   اربعةهي عدد الحالات لدينا حيث  .أمورهموأولياء بيننا  و كذلك الطفوالأ بيننا مزدوج

نسي لم الذين فترة تعرضهم للعنف الجسنوات و  ثمانيةمع ذوي ʪȂǠǏ©� هناك تكانو  سنة عشر احدى و ثمانية

وا أي رفضو  آخرون بكىبينما  .جدا مؤلم و ŚƦǯ�ǞǫÂ�ƢŮ�ƨǷƾǐǳ¦�Àϥ تبين قدف .يمضي عليها إلا عدة شهور

  حالات الدراسة. لية التقرب منهم و اختيارهم ضمنفي بداية عمهذا و  مثل الرسم من قبلناعليهم مقترح نشاط 

3-2-1-ǲ Ǩǘ ǳʪ �ƨǏ ƢŬ ¦�ƨǴƥƢǬŭ¦

جوانــــب  التعـــرف والكشـــف علـــىالــــتي يســـتخدمها الأخصـــائي النفســـاني بغــــرض  المحوريـــة الأداةالمقابلـــة تعتـــبر 

وكـذلك  الـذي يسـيطر عليـهلبي العميل وعن التفكير السـ يبديهاالتي  سلوكيةالظاهر المالتي أنتجت عمليات التفكير 

2005Fernandez(والاجتماعيـةة و الأسـريالأسباب الرئيسـية لفهـم العوامـل السـيكولوجية العضـوية معرفة  ,

Pedinielli ,(ʪ¦ǂǘǓȏ¦�ń¤�©®¢�Ŗǳ¦ت النفسية. 

ـــا توجيـــه حـــديث العميـــل نحـــو هـــدف بحثنـــا والإحا طـــة وقـــد اســـتعملنا المقابلـــة النصـــف موجهـــة حـــتى يتســـنى لن

ƨȈǈǨǼǳ¦�Ƥ ǻ¦ȂŪʪ 2005( أشـارة. وقـد لدى كل حالة من حالات العينـ والجسديةDumet, Ménéchal  

لا تتقيـد بصـفة كاملـة لنمـوذج �ƢºĔȂǯ أهمية كبـيرةلمقابلة النصف موجهة يكون للحالات المرضية النفسية أن في ا ) ,

  فيها على جانبين   أساسين وهما : ¦ʭƾǸƬǟوقد  مقنن نفسي

والــتي مــن خــلال المقابلــة نتعــرف علــى حيــاة العميــل خاصــة منهــا تلــك الــتي يمكــن اعتبارهــا  :ƨººǳƢū¦�ƨººȈź°ʫ-أ

نشـأ �ŅƢºƬǳʪو  التي غـيرت و عكـرت صـفو مسـار تعلمـه وتواصـله مـع الآخـرين و  على حياته التي أتتمصدر الخبرات 

  .تولد اعراض مرضيةعنف جنسي و لمضطرب نتيجة تعرضه لخبرات مؤلمة مثل التعرض  أسلوب ونمط تفكيرعنها 
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�ń¤�©®¢Â�Ƣºººǿ°ʬ¡�ƪ (العنـــف الجنســـي) فحـــص الأعـــراض الـــتي تؤكـــد أن الفـــرد تعـــرض لخـــبرة صـــدمية  -ب ºººǯǂƫ

د يعتمــد عليهــا  في كــل مراكــز مســاعدة الأفــراو متعــارف عليهــا  علــى مجموعــة أســئلة ¦ʭƾººǸƬǟ. وقــد الصــدمة النفســية

عـاني ي الطفـل المعنـف  ان اذا كـمعرفة تعرض الفرد للصدمة أم لا.  ف لنتمكن من الذين يتعرضون للصدمات النفسية

Ń�µ مـن الـزمن  طويلـةفـترة مـدى  أعـراض دالـة وعلـى من  ¦ǂºǟȏ¦�ǽǀºǿ�Àϥ�śºƦƫ�Â  تتحسـن �®¦®Ǆºƫ�Ǟºǫ¦Ȃǳ¦�Ŀ�ƢºĔ¦�ǲºƥ

  . من صدمة التعرض للعنف الجنسيعتبار حالته من بين الذين يعانون ا، عندها يمكن سوءاً 

المســتمدة  الدالــة علــى تشــخيص الصــدمة النفســية المحــاور الأساســيةالأعــراض الــواردة في ه الأســئلة تشــمل هــذ و

محــاور   6وتتمثــل في  .)DSM- IV-TR  (2003مــن معــايير تشــخيص اضــطراب الشــدة التاليــة للصــدمة

لكــن  )نفصــالȏʪالإحســاس ،مشــاعر الــذنب  الإدمــان ،؛  ��¦ƾ̈ººƟ¦Ǆǳ¦�̈°ʬȍ ، التجنــب كــبرى (محــور اعــادة التجربــة

�ÀƢºǷ®ȍʪ�́ ƢŬ¦�°ȂƄ¦�» ǀƷ�Ļ18م في مجملهـا . وتضـ �¶ȂǤºǔǳ¦�µ ¦ǂºǟϥ�ƨºǏƢŬ¦�ƨºǨǴƬƼŭ¦�Ƥ ºǻ¦ȂŪ¦�ȆºǘǤƫ�ȏ¦ƚºǇ

�ƢºŲÂ�ƨºȈǷƢǠǳ¦�ƨºǤǴǳʪ�ƢȀƬǣƢȈºǏ�̈®Ƣºǟ¦�ǶƬºȇ�Ʈ التي يمكن أن يعـاني منهـا الطفـل الـذي تعـرض لصـدمة العنـف الجنسـي ºȈƷ

  .يسمح للطفل بفهمها

   لبحث علن أعراض الصدمة :قائمة الأسئلة الأساسية ل -

:هل. اعادة التجربة: ) 1

1�°¦ǂǸƬǇʪ�ƨƥǂƴƬǳ¦�ƾȈǠƫ�Ǯ ǻϥ�ǂǠǌƫحول�� ��ƨǷƾǐǳʪ�ƨǬǴǠƬŭ¦�ǂǟƢǌŭ¦�Â¦�°Ȃǐǳ¦�Â¦�°Ƣǰǧȏ¦

¦��ƨǷƾǐǳʪ�ƨǫȐǟ�ƢŮ�Ŗǳ كوابيس. تعاني من ال2

  ويتكرر شعورك بعودتك الى الصدمة.  . عودة الى السابق 3

4�§ǂǰǳ¦Â�ǖǤǔǳʪ�ǂǠǌƫلأشياءعندما تتعرض القلق  و�� ��Ƣđ�©°ǂǷ�Ŗǳ¦�ƨǷƾǐǳʪ�ƨǫȐǟ�ƢŮ

:هل  : . التجنب) 2

��ª. تتجنب الافكار اوالأحاديث او المشاعر 1 ƾūʪ�ƨǬǴǠƬŭ¦

��ƨǷƾǐǳʪ�Ǯجنب اماكن او فعاليات او اشخاص . تت2 ǻÂǂËǯǀȇ

ƢȈǋϥ��ȄǔǷ�ƢǸȈǧ�Ƣđ�ǞƬǸƬǈƫ�ƪ . يقل اهتمامك 3 Ǽǯ

4ƫ�ȏ�Ǯ ǻʪ�ǂǠǌƫستطيع�� �Ƥ ū¦Â�¬ǂŭ¦Â�̈®ƢǠǈǳʪ�°ȂǠǌǳ¦ وغيرها من المشاعر الايجابية؟  

. تجد صعوبة في تخيّل المستقبل؟ 5

:هل:  فرط الإستثارة. ) 3

  . تجد صعوبة في النوم؟ 1
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2�ǪȈǔǳʪ�ǂǠǌƫ��  وتغضب لسبب غير واضح؟  

  . تجد صعوبة في التركيز والدراسة؟ 3

  لسبب؟ دون معرفة ا . تشعر بتوتر كل الوقت 4

  عند كل ضجيج عال او حركة مفاجئة؟  . ترتجف5

4(ʪ �ǂ ǟ Ƣǌ Ƿهل  :و الدونية لذنب��:

  لحدث الصادم؟ ل بعد تعرضك�ƨȈǻÂƾǳʪ. تشعر 1

�Ƥ. تشعر 2 ǻǀǳʪ��¿®Ƣǐǳ¦�ª ƾū¦� ƢǼƯ¦�Ƣđ�ƪ ǧǂǐƫ�Ŗǳ¦�ƨǬȇǂǘǳ¦�¾ȂƷ

:هل : . انفصال)5

�Ǯ. تجــ1 ººǈǨǻ�Ǻººǟ�ȐººǐǨǼǷ�ÅʭƢººȈƷ¦�Ǯ ººǈǨǻ�ƾ ولا يمكنــك ان تǪƟƢǫƾººǳʪ�ƪ ººǴǠǧ�ƢººǷ�ǂǯǀººƬ او الســاعات  الأخــيرة

  القليلة الماضية؟ 

2Ǯ ǈǨǻ�ƪ ǻ¦�ƪ ǈǳ��Ǯ ǻϥ�ǂǠǌƫ��  "؟ من خلال النظر في المرآةتراقب نفسك  وأنت  

تشخيصي والإحصائي الثالث  المعدل واحدة من الدليل الوفق تعد المقابلة الإكلينيكية خاصة منها المقننة و 

§��ƨǣƢȈǐǳ¦Âالتشخيص . وكون هذه الأخيرة  استخداما لأغراض أكثرا لأدوات ȂǴǇȋ¦�¾ƢǸǠƬǇʪÂ�¦ƾƳ�̈®ƾŰ

دراسات أخرى  كما اعتمدت فيفي دراستنا هذه   عليها ��¦ʭƾǸƬǟالمناسبة للعبارات التي يمكن أن يفهمها الطفل

تطلبه ما توفق  أسئلة أخرى استعمال إلى إضافة .النفسية ¦ʪ¦ǂǘǓȏ©لحالات المختلفة من سة الدار   سابقة

التي يوظفها العميل وكانت من عوامل نشوء  النفسية، تلك التي تكشف عن الجوانب واقف اثناء سير المقابلةالم

  والتي تقتضيها ظروف الحالة قيد الدراسة.  الاضطراب

3-2-2-Ǻ ȇƾ ǳ¦Ȃ ǳʪ �ƨǏ ƢŬ ¦�ƨǴƥƢǬŭ¦

ȆǈǼŪ¦�Ǧ ǼǠǴǳ�śǓǂǠƬŭ¦�¾ƢǨǗȋ¦� ƢȈǳÂϥ�ƨǏƢŬ¦�©ȐƥƢǬŭ¦�Ŀ  من جمع المعلومات حول الحادثة ضتت التيو

و معرفة إلى أي مدى أثرت عليه  سدية التي طرأت على شخصية الطفل ،على أهم الأعراض النفسية وحتى الجو 

وقدم حاولنا التعرف على التغيرات التى  على تحصيله الدراسي.العائلية و تواصله مع اقرانه و  من حيث علاقاته

ǳ�µ ǂǠƬŭ¦�ǲǨǘǳ¦�©ʮǂů�ȄǴǟ�©¢ǂǗ:لعنف من خلال ثلاث محاور كبرى  

  شخصية الطفل:- أ

 الملاحظة على حالة الطفل؟ مالتغيرات -          

 هل هو متوتر و خائف دائما؟ -       
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–�ƢŮ�µ ǂǠƫ�Ŗǳ¦�ƨƯ®Ƣūʪ�ǺǯƢǷ¢�Â¢�́ ƢƼǋ¦��ǽǂǯǀȇƢǷ�Â¦�Ʈ ȇƾƷ�ǲǯ�Ƥ ǼƴƬȇ�ǲǿ

  هل بدا منه سلوك و أفعال غريبة جدا وغير مألوفة تماما. -   

  العلاقات العائلية  -ب

 هل يبدي نفس المعاملة مع افراد العائلة كما كانت من قبل التعرض للعنف الجنسي؟–

  هل تغيرت العلاقة حول تفضيل الأب على الأم أو العكس.– 

  التواصل مع الآخرين  وعلى تحصيله الدراسي. -ج

 يت؟هل يرفض الطفل التواصل و اللعب مع اقرانه في المدرسة أو في الب -   

 هل يتواصل و  يمازح اخوته و اللعب معهم ؟  -

  الدراسي ؟ ما اثر ذلك على تحصيله - 

   الاختبارات-3-3

¦�ƢĔƢǰǷϵ�Ŗǳ الإسقاطية الاختبارات نوعين منالمقابلة الإكلينيكية على ƨǇ¦°ƾǳ¦�ǽǀǿ�Ŀ�ʭ�ǞǷ�̈¦±¦Ȃŭʪعتمدا

�À¢�śƦȇÂ�ƨǷƾǐǴǳ�ǾǓǂǠƫ�ƾǼǟ�®ǂǨǳ¦�ǂƯϦ وتقدير مدىم  وهما وسيلتان بسيطتان للتقيي .أن توصلنا إلى هدف بحثنا

�ǪȈƦǘƫ�¾Ȑƻ�ǺǷ�Ǯ ǳ̄Â�¶ȂǤǔǳ¦�©ʪ¦ǂǘǓ¦�ǾǼǟ�ƲƬǻ�ª ®Ƣū�ȐǠǧ�ƪ ǓǂǠƫ�ƾǫ�ƨǳƢū¦ رسم ثم سلم رسم الشخص

دعمتهما الابحاث الحديثة في ميدان علم  وقد،لدراسة شخصية الإنسانكثيرا   يستعملان الاختبارينكون  العائلة

اما ، وار النفس البشرية اس لى مفاهيم التحليل النفسي لكشفا منهما عدة استنتاجات مبنية عالنفس واستخلصو 

 ).Machover  , 1949( كارن ماكوفر  للباحثةالدراسات المستفيضة في هذا الحقل ترجع 

  اختبار رسم الشخص -3-3-1

هو اختبار ادائي و  )  ,Goodnough 1956 (وضع هذا الاختبار من طرف العالمة جودانف فلورنس 

يكشف عن عواطف و  ، لكن يوظف كاختبار اسقاطيالذكاء والقدرات العقلية في سن الطفولةظي يقيس غير لف

ƨǬƥƢǈǳ¦�°ȂǐǠǳ¦�Ǧو  انفعالات الفرد ǴƬű�Ŀ�śǻƢǼǨǳ¦Â�ǺȇǂǰǨŭ¦�©ʪƢƬǯ�ń¤�¾ƢǨǗȏ¦�¿ȂǇǂƥ�¿ƢǸƬǿȏ¦�¾ȂǏ¢�®ȂǠƫ

 منذ القرن الماضي حيثتوالت و  ǽ±Ƣųϵالرسم الذي يقوم  سيكولوجية لدراسة سلوك الطفل من خلال محاولاتك

 . ) Royer  ,1977خاصة منها ماقدمته دراسات روير (بحوث عديدة تناولت هذا الموضوع تلتها

 و قد تعرضت هذه البحوث لبعض المشكلات التي لخصتها جودانف في العناصر الموالية: 

 طفل على بعض أجزاء الشكل المرسوم دون البعض الاخر .اعتماد الباحثين في تقدير النشاط العقلي لل - 

�ǂƯϦ - استخدام موضوعات متعددة للرسوم بدلا من الاهتمام بموضوع معين يمكن المقارنة على اساسه . - 

��ƨȈǳƢǸŪ¦Â�ƨȈǼǨǳ¦�Ƥ ǻ¦ȂŪʪ�¾ƢǨǗȏ¦�¿ȂǇǂǳ�śǐƷƢǨǳ¦�ǒ Ǡƥ
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زالق التي وقعوا فيها واستنتجت ان من ذلك حاولت جودانف من خلال نتائج البحوث السابقة تجنب المو 

:رسوم الاطفال تتميز بخاصيتين 

رسوم الاطفال تمر بمراحل معينة من حيث عناصر الرسم التي يحتويها و كذلك طريقة ابراز هذه العناصر  - 

�À¢�ǺǰŻ�ƢȀǴǔǨƥ�Ŗǳ¦�ƨȇǂǸǠǳ¦�ǲƷ¦ǂŭ¦�ǄȇƢŤ�ƨȈǏƢƻ�ǂȀǜƫ�ǶēƢǷȂǇ°�À¢�Ä¢عامة اختبارات الذكاء بصفة  تتمايز

 لدى الأطفال.

تشابه رسومات المتخلفين عقليا بصفة عامة مع رسومات اطفال اصغر منهم سنا من حيث العناصر  - 

  الموجودة في الرسم ومدى الحفاظ على التناسب بين هذه العناصر التي يتكون منها الرسم. 

ى جميع المفحوصين من موضوع الرسم فقد قامت جودانف بتوحيد موضوع الرسم المناسب وتطبيقه علوحول 

أجل أن يكون صالح لأغراض التقنين والقياس حيث اختارت صورة شكل الانسان موضوعا للرسم للأسباب 

:التالية 

 شكل الانسان اكثر الاشكال ألفة عند الأطفال.  - 

 يفضل الاطفال القيام برسم الانسان عن غيره من الأشكال الأخرى.  - 

 .في رسوم الاطفال التقليدية  كون شكل الانسان اكثر شيوعا - 

 يتميز شكل الانسان بميزة وجود تفاصيل كثيرة تسمح بظهور الفروق الفردية.  - 

 يعتبر شكل الانسان بصفة عامة واحد في جميع الظروف والاحوال.  - 

-¦�ǲǨǘǴǳ�ƶǸǈƫ�Ŗǳ¦�ƨǗƢǈƦǳʪ�ÀƢǈǻȏ¦�ǲǰǋ�ǄȈǸƬȇقيام برسمه ل. 

بينما  ʪÂ°Â¢Âعدم وجود اختلاف كبير بين ملابس الرجل في امريكا كما اختارت جودانف رسم الرجل نظرا ل

  توجد فروق كبيرة بين ملابس النساء والاطفال. 

�©ƾǸƬǟ¦�ƾǬǧ��śưƷƢƦǳ¦�ǒ Ǡƥ�ƢȀȈǴǟ�Ǆǯ°�Ŗǳ¦�¾ƢǨǗȏ¦�¿ȂǇǂǳ�ƨȈǳƢǸŪ¦�ƨȈǼǨǳ¦�ȆƷ¦ȂǼǳʪ�ǪǴǠƬƫ�Ŗǳ¦�ƨǴǰǌŭ¦�ƢǷ¦

في معرفة دقة الاطفال في الملاحظة و مدى نمو دور  لهƢǨǗȏ¦�¿ȂǇ°�¿¦ƾƼƬǇ¦�Àϥ¾� وأقرت منظور معرفي على

�ǺǷ�ƨǟȂǸů�ȄǴǟ�ǽǀǿ�ƢȀƬȇǂǜǻ��Ŀ�©ƾǼƬǇ¦Â���ǶǇǂǳ¦�Ŀ�ƨȈǼǨǳ¦�̈°ƢȀǸǴǳ�² ƢǰǠǻ¦�ǖǬǧ�ǆ ȈǳÂ�®ǂĐ¦�ŚǰǨƬǳ¦

:الافتراضات 

رسوم الاطفال تدل على مفهوم الطفل عن الشيء المرسوم والدليل أن بعض الاطفال يبالغون في تكبير  - 

 .انب الهامة عندهم كما يبالغون في تصغير العناصر التي لا يهتمون لها بعض الجو 

«�ǾȈǴǟ ليسو يمارس الاطفال الرسم على انه نوع من النشاط المعرفي  -  °ƢǠƬŭ¦�ŘǠŭʪ�řǧ�¶Ƣǌǻ�ÀȂũǂȇ�ǶĔȋ

��Ǿƥ�¿ƢǸƬǿ¦�Â�ǲǷϦ�ÀÂ®�ǲǰǌǳ¦

 .سوم محل الالفاظ رسوم الاطفال وسيلة للتعبير و لغة تفاهم وفي هذا قد تحل الر  - 
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-�śƥÂ�ƨȈƷʭ�ǺǷ�¾ƢǨǗȏ¦�¿ȂǇ°�ǺǷ�ƲƬǼƬǈƫ�ƢǸǯ�ƨȈǧǂǠŭ¦�©ƢȈǴǸǠǳ¦Â�ǶȈǿƢǨŭ¦�ȂŶ�śƥ�ƨǬȈƯÂ�ƨǫȐǟ�ƾƳȂƫ

��Ãǂƻ¢�ƨȈƷʭ�ǺǷ�¿ƢǠǳ¦�ǶȀƟƢǯ̄

يتم و تعتبر هذه الأسس ضرورية لرسم الرجل كاختبار ذكاء حيث يطلب من الطفل ان يرسم صورة رجل  - 

 تحليلها و تقييمها. 

على المظاهر  العناصر المعبرةنتج الفاحص من مجموع هذه تثم يس العديد من الجوانب النفسية هر الرسميظ - 

هذه الأعراض يمكن أن تصنف مجموعة الأعراض التي يعاني منها، النفسية التي يبديها الطفل من خلال الرسم

ƾŰ�ƨȈǈǨǻ�®ƢǠƥ¦�ǎ®¨ ضمن ţ�©ʪ¦ǂǘǓ¦  منه الطفل.   الذي يعاني النفسي الاضطرابو منها تحديد نوع

  اختبار رسم العائلة -3-3-2

ǾƬǟȂǸĐ بنفسه الطفل تمثيل هو يقولو ) Corman,1961( العيادية المقابلة يدعم اسقاطي اختبار هو

على  يصعب داخلية ʫȂƦǰǷ© عن بحرية للتعبير وسيلة أفضل يعتبر فالرسم ، سقاطي حقيقيا وهو اختبار العائلية

 على التعرف الرسم هذا خلال من الفاحص يستطيع ، بينما الكتابةو   الكلمات بواسطة نهاالتعبير ع الطفل

 من الهدفو  الاسقاط قوانين خلال من يفسر لشخصيةا الاختباراتمن   العائلة سمر و  الحقيقية الطفل عواطف

  المكبوتة غباتهر  ƢǬǇϵ¶ للطفل يسمحكما  العاطفية ʪ©اوالاضطر  الداخلية عاتالصرا عن الكشف هو ئهااجر 

 . العاطفية حالتهو  مخاوفهو 

ƢǨǗȌǳ�ȆǴǬǠǳ¦�Ƥ¾�في  ǘǳʪ�ƨǏƢŬ¦�ƨǇ°ƢǸŭ¦pédo psychiatrie    القائمون يواجه علم النفس و الطب و

حياة الطفل ف. محيطهم العائلي بما في ذلك المحيط المباشر معالأطفال  بصعوبة تكيفشاكل متعلقة على ذلك م

يمكن �Ƕđ والاحتكاك المتعدد الجوانب  التواصلف. تتكون منها التي مع جميع أعضائهاو  سرتهϥالولادة مرتبطة منذ 

�µ خطورةفي نشوء و سبب ويكون  نفسية لديه ولد صراعاتيأن  ¦ǂǷȋ¦Â�ƨȈǈǨǼǳ¦�©ʪ¦ǂǘǓȏ¦حيث يرى   العقلية

إلى مباشرة  لتالي يعود ذلكʪ و إما مع الصراع الأوديبي دائما انرتبطم¦�ÄǂǰǨǳ¦�¾ƢĐ¦Â�ň¦ƾƳȂǳ¦�¾ƢĐأن  كورمان

  .الأخوة بين صراعات التنافس إلى والوالدين 

للوظائف النفسية  الاقتصاديةديناميكية و ال وسير العملية ة البنائية الهيكلتوضح  النظرية  حيث أن الأسس

ها في أعماق والطريقة التي يعيش حميميةالأكثر  لتعبير عن المشاعرʪ�ǲǨǘǴǳ�ƶǸǈتالرسم  ةلوسي إن الطفل.عند 

كورمان يرى   عائلة يسمح على وجه التحديد كماال رسم لذلك فإن ،  بيئته أفراد مع مختلف الخاصة بعلاقاته نفسه

ϵ هذهمثل .  ة الحقيقيةيته الأسر مشكلا من خلالها تبرزو  المكبوتة في اللاوعي وإظهارها التوجهاتسقاط 

الاستجابة لذلك.  ونرفضي�ƢǷ�¦°®ʭو  هاو تفسير ل والمراهقين الأطفاعلى  هاتطبيقمن السهل الشخصية  الاختبارات

  أعوام. 5من سن ءا تطبيقها على الأطفال بدالممكن من و 

حيث يطلب من   يقترح  تعليمات مباشرةحيث أن   من مؤلف إلى آخرطريقة عرض التعليمات تلف تخ

 اسقاطي الاختبار) أن هذا ,p ,  1961 Corman 16كورمان (عتبر  يو  .ائلتهالطفل القيام  برسم أفراد ع
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مكانته بين عائلته و عن مكانته في وسط ين و مشاعره الحقيقية نحو الآخر و أحاسيسه  Ǻǟ�ŚƦǠƬǳʪ�ǲǨǘǴǳ�ƶǸǈȇأنه و 

  ". تتخيل مشاعر ذاتية. "ارسم الأسرة كماتسهيل إسقاط  في كتابه عرض ذلكو  اخوته

مساعدة توضيحية طفيفة في حدود و قدمنا  السابقة الذكر ƨǸȈǴǠƬǳ¦�®ƢǸƬǟʪ رسم العائلة طبقنا في دراستناوقد 

(ورقة، قلم  كذلك رسم العائلةو  الرجلبرسم  الضرورية لقيام الطفلكاملة ال الأدوات استعملتو . متطلبات البحث

  على كل من الحالات الأربعة في الدراسة.ممحاة، مبراة) وتم هذا الإجراء رصاص، سبعة ألوان، 

ويكشف لنا  ƨǴƟƢǠǳ¦�ǽǀǿ�ƨǐǫ�Ǻǟ�ʭŐźÂ��ǶȀǈǼƳ�Â�ǶȀǼǇÂ�ǶȀƟƢũϥديد الأشخاص تحمن الطفل نطلب 

  عن الشخصيات المفضلة لديه أكثر.

  ؟ افالشخص الأكثر لطمن هو  - 

  ؟ الشخص الأقل لطفامن هو  - 

  ؟ الشخص الأكثر سعادةمن هو  - 

  ؟ الشخص الأقل سعادةمن هو  - 

  ؟ يريد أن يكون مثله لذيخص المحبب اكثر لدى الفرد و امن هو الش - 

ويشمل هذا الرسم على أفضل المعلومات  صولū¦�ȄǴǟ�ʭƾǟƢǈȇ�ƢŲ�ƨǴƥƢǬŭʪ يرتبطتفسير هذا الاختبار   إن

النفسية والعاطفية  الديناميةتقدير الشكل والمضمون اللذان يساعدان على  )  Corman ( كورمانحسب رأي  

.لاختباراقيد هو الذي والاجتماعية والأسرية للفرد 

 الأدوات الواجب توفرها  -

سم وعرضها 34في التطبيق نحتاج لتوفير المواد التالية : ( ورقة بيضاء غير مسطرة من النوع السميط طولها 

24�®ȐȈŭ¦�ƺȇ°ʫÂ�ǆ ǼŪ¦Â�ǶǇȏʪ�ƨǏƢŬ¦�©ʭƢȈƦǳ¦�ǲȈƴǈƬǳ�ƨǴǐǨǼǷ�ƨǫ°Â�ȆǿÂ�ƨȈǐƼǌǳ¦�©ʭƢȈƦǳ¦�ƨǨƸǏ���ǶǇ

والزمن + عدد من اقلام الرصاص من النوع الذي ينتهي بممحاة او اعطاءه ممحاة في والف الدراسي ومحل الاقامة 

.�ǶǴǬǳʪ�Ƣǿ�دحال عدم تواج

  التعليمات -

ǎ الطفل يطلب من ƼǌǴǳ�̈°ȂǏ�ǶǇǂƥ�¿ƢȈǬǳʪ�ƨƸǓ¦ÂÂ�ƨǘȈǈƥ�̈°ƢƦǠƥ�Ľ�ǂǯǀǳ¦�ƨǬƥƢǈǳ¦�©¦Â®ȋ¦�¾ƢǸǠƬǇʪ

�ƨȈǻʬ�ǾǼǷ�Ƥ ǴǘȇǬƥƢǈǳ¦�©¦Â®ȋ¦�¾ƢǸǠƬǇʪÂ�ƨǴƟƢǠǳ¦�ǶǇ°.ة الذكر  

  تصحيح الاختبار -

بعد أن ينتهي المفحوص من الرسم يجب فحص الرسم فحصا دقيقا فإن كان الرسم لا يمت بصلة واضحة إلى 

أو التي لا يحكمها  أي نظام من أي نوع  صورة رجل وكان عبارة عن خطوط ، هنا يجب التمييز بين الخطوط
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أما إذا   يجب صياغة التعليمة بحيث يفهمها جيدا.من الرسوم وهذا النوع تكون في صورة أشكال هندسية بسيطة . 

  ومضامينه المختلفة. محتواهتحليل و   بدراسته الفاحصكانت الرسوم تمت بصلة واضحة إلى صورة رجل فيبدأ 



السادسالفصل

  السادسالفصل 

عرض الحالات و تحليل النتائج
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  نتائج دراسة الحالات -1

¦Ƣǋȍ¦�ÀÂ®�ǺǰǳÂ�ÃȂƬƄ¦�ǲȈǴŢ�ȄǴǟ�ʭƾǸƬǟ°̈� الات الأطفال المعتدى عليهم جنسيادراسة حول ح لإجراء

عروفة حول ¦ŭ¦�ƨǴƥƢǬŭʪ�ƨǏƢŬ¦�ǂǏƢǼǠǳ¦�ÃȂƬŰ�°ƢƦƬǟȍ¦�śǠƥ�ʭǀƻ وب معين في طريقة تحليل المحتوى رغم إلى أسل

ل  ب  التي واجهتنا في الواقع حيث  تكمن في حقيقة أن المقابلات مع الأطفالأسبالالصدمة النفسية. ويعود ذلك 

الإمتناع عن سرد متسق ت كانت محدودة جدا بسبب الصمت و ʬ®ƢƄ¦�À¦Â منه موجهة كانت بشكل عفوي اكثر

قد تلى ذا و . هنا ذلكن أمكناضافة إلى مقابلة احد الوالدين ا للرواية كما ان الحالات لا تتطلب العلاج من طرفنا

ƾŰ�Ƥ®̈� شخصيةال اتلتفسير تلك الاختبار و  )رسم العائلة( رسم الشخص و  ذلك اجراء اختبارات ȈǳƢǇ¢�ʭƾǸƬǟ¦

.لحدث الصدمةتنمية الشخصية والخبرات الخاصة يع الجوانب التحليلية ذات الصلة بجم التي تشملو  في ذلك

  عرض وتحليل الحالات -2

  الحالة الأولى  -2-1

تبلغ من العمر  . والدتهاصغر منه سنا ةواحد تله اخ. وهو في السنة الرابعة ابتدائيسنوات،  10عمره  سمير

��ǖǇȂƬŭ¦�ǶȈǴǠƬǳ¦�Ŀ�©ƢȈǓʮǂǳ¦�̈®ƢǷ�Ŀ�̄ƢƬǇ¢�ǽƾǳ¦Â��¾ǄǼŭ¦�Ŀ�ƨưǯƢǷ عاما 36

  مقابلة الأم -2-1-1

�ƪ ،علـى وجههـايبـدو  عميـق وظـاهريو بحـزن سـنة)  36(ماكثة في البيت تبلـغ مـن العمـر تقول الأم   ºǻƢǯ�ƢºĔ¢

ƢȀǼƥ¦�ǆ ƥȐǷ�À¢�ʭƢȈƷ¦�Ãǂƫ عـراك مـع  عـادي لكـن ترجـع ذلـك إلى اللعـب و غـير شـيءتدل على انه كان هنـاك  سمير

لعـب في امـاكن غـير  مـن الصمت الذي يبديـه هـو نتيجـة خوفـه مـن العقـاب علـى مـا يقـوم بـهو  الانزواء اقرانه. و ان 

�ǶƟʭ�ȂǿÂ�ǂǐȇ�ÀƢǯ�Ǿǻ¢�ƪنظيفة. ك ǳƢǫ�ƢǸ أن مسـتواه الدراسـي انخفـض مـن خـلال المعـدل الأخـير وكأنه في خصـام و

��ǾǇ¦°�Ŀ�ʭƢȈƷ¢�Â�ǾǼǘƥ�Ŀ�¿ȏ¡�ǺǷ�ƢǸƟ¦®�¦Ȃǰǌȇ�ÀƢǯ�ǂƻ¡�Ƥ ǻƢƳ�ǺǷ��ǾȈǴǟ�ǲǐŢ�Äǀǳ¦

   مقابلة الحالة -2-1-2

. حزن ترتسم  على وجههعلامات مع في نفس الوقت و كأنه تعب  ǾƟʫÂ�ǂƟƢƷ�ƾƳ�ƨǴƥƢǬŭ¦�Ŀ�ÂƾƦȇ��ǲǨǘال

�ǺǷ�ǾȈǴǟ�ƨȇ®ʪالخوف  علامات شهور ، وأثناء حديثه يتكلم بصعوبة و  8قبل  عليه تعرض الطفل لعنف وقعقد ف

خلال التوقف من حين لآخر و الإلتفات يمينا ويسارا و كأن هناك خطر ما كامن يخشاه. خاصة عندما يتكلم 

دما أكون فيها وحدي". كما كان يرتجف Ǽǟ�ƢȀȈǧ�ƾƳ¦Ȃƫ¢�Ŗǳ¦�ƨǧǂǤǳ¦�ń¤�ǲƻƾȇ�Â�ļϩ�ÀƢǯ: "على المعتدي عليه

¾ǄǼŭ¦�ǺǷ�«ǂź�ƢǷƾǼǟ�Ǿƥǂǔƥ�ƾȇƾȀƬǳ¦�©ȏƢƷ�ǂǯǀȇ�ȂǿÂ�ʭƢȈƷ¢يحاول منع احد من  وكأنهبمراقبة سرواله يقوم  .  و

  فتح حزامه لكن بشكل غير جدي. 
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ا. عاما يعتدي عليه جنسي 16يقول سمير أنه في الحي  الذي يقطنه وقرب مسكنهم كان ابن جارهم عمره 

اللعب عدة ضربه من طرف اقرانه اثناء لعاب فيديو ومنع الإعتداء عليه و حيث كانت البداية بمصاحبته ومنحه أ

ȂǬǳʪ�ǾǈƥȐǷ�̧Ǆǻ�ȄǴǟ�ǾǸǣ°¢�ŚǸǈƥ� ȐƬ̈�يحتمي به. لكن في أول فرصة الإخمرات. مما جعل سمير يثق فيه و 

سهل ولا يوجد و ء ئيجز ن الحادثة، وأن الإيلاج ممارسة الجنس معه. عندما انتهى من فعلته الشنيعة قلل من شأو 

ويكرر "افضل البقاء في البيت ولا اريد ان اخرج فيضربني جاري و ..."  وصمت قليلا ثم قال "لأنه اكبر  ضرر.

ضا. في نفس إلا سأخبر اصدقاءك الأطفال أي عليك ألا تخبر أي أحد من والديك وقال لي و  مني واقوى مني".  

Ǡǳʪ�ǽ®ƾǿ�ƪ ǫȂǳ¦ تكررت الحادثة ثلاث مرات.  قدة. و الضرب الأليم إذا قال كلمة واحدقاب و  

ى المرة الأخيرة  لاحظت الأم تغييرا في سلوك الطفل خاصة غياب الرغبة في الخروج و اللعب مما استدعفي  و 

�Â�ǾǸƬǋ�ǞǷ�̈ȂǬǳʪ�°¦ǂǏȍ¦�ǞǷÂ�Ǯ ضربهمساءلته حول من يقوم بتهديده و  ǳ̄�ǂǰǻ¦�ǾǼǰǳضرب��ϥ�ǂǫ¦�Ǿ نه يخاف ان

«��Â�ÄƾƬǠŭ¦�ƾǏŚǳ�ǾǼƥ¦�ƨƦǫ¦ǂǷÂ . وأخبرت الأم الأب بذلكيضربه ابن جارهم  Âǂǜǳ¦�ƨƠȈē�ǺǷ�ǺǰŤÂ هو يحاول ان

Ȃ̈Ǭǳʪ��ƾȇǂȇ�Ʈيجر الضحية  ȈƷ  عليه في  سمير ليعتديفتبعه  وتمكن من التدخل في الوقت الذي بدأ  الجار يعنف

§�ǳ�¬Őŭ¦�§ǂǔǳʪبيت قيد الإ ȋ¦�¿ƢǫÂ��±Ƣų ابنه من الفزع والخوف لمعتدي. لكن في نفس الوقت قام بتهدئة

    أن ابوه يحميه من اي احد يهدده أو يريد الإعتداء عليه.  الذي انتابه. وقد اظهر له

  تحليل المقابلة -3- 2-1

ت افضل البقاء في البي" عليه علامات الحسرة واليأس. وتبدوا جارهم  ابنمواجهة بعدم تمكنه من سمير شعر ي

 يتحسر كثيرا للحادثةوخلال تذكره  .  مني" اقوىاكبر مني و  إنه" ،ولا اريد ان اخرج فيضربني جاري و ..." 

كثيرا عليه من الناحية النفسية أثرت   العنف الجنسي ويصمت لمدة  مع ضيق في التنفس مما يظهر أن  صدمة

تفضيل  و التواصل مع الآخرينلرغبة في عدم او  العزة و تقدير الذاتأدت إلي الإحساس بفقدان  و العقليةو 

يتضح من هذه السلوكات مدى تكرار معايشة حدث الصدمة وهو المعيار الأول  .المكوث في البيت الإنعزال و

  ).    DSM-IV-TR-2003والأساسي وفقا لما ورد في الدليل الإحصائي التشخيصي (

  تحليل رسم الشخص-2-1-4

على انحنى إلى الأمام  كرسيه  على بقي سمير، القيام بما هو مطلوب منهها و توضيح معناو  بعد تقديم التعليمة

الساقين و ثم الصدر  عيون رمادية دائرتين صغيرتين أيمع  الرأسرسم ب . لقد بدأوقام بعملية الرسم بسرعةالطاولة، 

التلوين. أقلام  لم يستعملو . وأخيرا الذراعين واليدين
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مشاكل  يبدوا أنه ليس لديه. ينمتناقضما  انوعجانبين  فإنه يدل على لسمير شخصالرسم ع طاب في تحليل و

البعض   ومع ذلك يتعامل معه فريق جيدمن أقرانه و  محيط فإنه ليس لديه نفس الوقت في  لكن،  اغترابأو 

شخص لطيف.�Ǿǻϥالآخر يصفونه 

 : للرسم الشكل العام - أ

.  منهانىالجهة اليمفي و ،  في الجزء العلوي من الورقة الشخص رسم سمير هذا الموقع والحجم والتصميم: - 

�̈°Ȃǐƥ�ǶǇǂǳ¦�±Ƣųʪ�¿Ƣǫ�ƢǸǯةسريع �®ƢǠƥϥ�Ǻǰǳ عادة هذه المنطقة من الورقة  يدل الرسم في . وة نوع ماصغيرϥ�ƢĔ

   غير واقعي. للتعبير عن ما هو مجالعلى حالة الهروب من الواقع و أيضا  كما تدل  التخيل المثالية و منطقة 

الذي يجب  طبيعيال اقل بكثير من وهي صغيرة بشكل  سم 6 سمير هي اكانت قياسات الصورة التي رسمهو 

سنوات  10الذين أعمارهم    الأطفال لدى   الرسم ارتفاعحيث أن متوسط ، ان تكون عليه ابعاد رسم الشخص

الهامش  خارج هذالئك الذين هم أو  أما هذا الارتفاع. في حدود ونرسميالأطفال عادة فسم.  14تكون حوالي 

با ما يكون غالبشكل صغير  إن رسم الشخصسم.  8 في حدود ǶēƢǷȂǇ°�ÀȂǰƫ عن ذلك الشذوذ وحالات

 فهذا  الرسم خطر محدق به، اضافة إلى ذلكخوف كبير من مع  الشخصيةعلامة على وجود تراجع  وضعف في 

بشكل  .الأطرافناك تناسب بين طول الرأس والصدر و ه في النفس.عدم الثقة و  يدل على تشوه في صورة الذات

  .2.60. و أن الرأس في رسم سمير هو  تقريبا ضمن المعيار2.50والجذع هي  الرأسفإن نسبة  عام

�ƾƳȂƫ�ƢǸǯ�Ƣđ�ǂǠǌȇ�Ŗǳ¦�ƨȈǈǨǼǳ¦�ƨǳƢū¦�ȄǴǟ�ƢǓǂǳ¦�¿ƾǟرقيقة التي تدل على العدوانية و  نوع ما سمير خطوط 

الإحساس و  في الخطوط التي تدل على غضبه الكبير وعلى الانفعالات النفسية الإنكسارات في الرسم بعض 

¦�ǖǤǔǳʪالأسفل مما يعبر عن حالة تشاؤم وعدم الرضا وعن حالة من كما أن الخطوط متجهة دائما نحو   نفسي.ل

�Â�½ƢĔȍ¦.التعب  

  : الجوانب الدلالية للرسم -ب

تحقق مما أن خاصية تناظر محتوى الرسم لم ت خلال رسم سميرمن يبدو  : والبيئة الحركة ، اللون،الوضعية  - 

قد اتضح ذلك و  ��ʪǂǘǔǷ�ƶƦǏ¦�ƾǫ�©¦ȂǼǇ 8ادة في يعني أن مفهوم التماثل لدى الأطفال الذي يكتسبونه  ع

في التفاوت في الأطراف العلوية اليمنى أطول قليلا من اليسرى. كما أن الرأس هو أيضا يزيد قليلا في الجزء العلوي 

�ƨǏƢƻ�ƨǨǐƥ�ƨȈǨǗƢǠǳ¦�©ʪ¦ǂǘǓȏ¦�ȄǴǟ�¾ƾƫ�ǲƯƢǸƬǳ¦�¿ƾǟ�ǺǷ�¾Ƣǰǋȋ¦�ǽǀǿ��ƨǸƴǸŪ¦�ǺǷ

والقلق. العدوانية  اتعلاممن أيضا  ة هيالأخير  همجمدة. هذفي وضعية قف ت سمير التي قام برسمهاشخصية 

التوتر الشديد.  حالةيعبر عن  كل ذلك،  اليسرى اعلى من منى في وضع، الذراع الي عن الجسم الذراعين بعيدين

 سمير واضحة في شخصحركة ما يدل على يوجد  لا التوازي لكنإلى عدم  لنظرʪ قليلا متباعدين االساقين بدورهم
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ستخدم فقط قلم رصاص ان، والو فرسم الشخص كان بدون ا .ذراعينالبين  الإبتعاد ليس كماعلى الرغم من أن 

��Ƥ يكشف عنو  الأسود هو رمزي بشكل خاصتفضيل استعمال ه. و لرسم ǻǀǳʪ�°ȂǠǌǳ¦Â��ÀǄū¦Â��ǪǴǬǳ¦

 فارغ. فقد ذكر روير  شيءبقي كل صورة و ǳʪ�ǖƦƫǂȇ� Ȇǋ�Ä¦�ǶǇǂȇ�ǶǴǧ سميرأما عن محيط 

1977p161)، Royer) أن رسم البيئة المحيطة (©ʫƢƦǻسماء، ازهار) اشجار) أو فوق رسم الشخص ،، 

عاطفيا أو الإستجابة  على أهمية الوالدين لدى الطفلدل ، مياه)  ت رموز أخرى عائلية (منزل، سحاب) أو  شمس

��ǶēƢƦǣǂǳ.كما تدل على حالة الإستقرار النفسي وعلى التحصيل الدراسي الجيد  

هو اسقاط لشخص سنة و  15قد قدر سمير عمر الشخص الذي قام برسمه ب :  الهويةالسن ، الجنس و  -

''هو طفل كبير''. أما  أكده سميركما يبدوا في الرسم و   كرالمراهق الذي كان قد اعتدى عليه. أما الجنس فهو ذ 

«���ȆƟƢǨǗ¦��Äǂǰǈǟ�̈®ƾŰ�ƨǨȈǛÂ�Â¢�ƨǼȀǷ�ȄǴǟ�Â¢�ǾȈǴǟ الهوية ǂǠƬǳʪ�ƶǸǈƫ�Ŗǳ¦�©ƢǷȐǠǳ¦�Ǯ Ǵƫ�ƢȀǼǷ�®ȂǐǬŭ¦

إنما هو فرد من ضمن فه ضمن فئة اجتماعية مهنية ما، و ممرض... ). رسم سمير لا يتميز بخصائص يمكن تصني

تكلم و  سمير قصد المعتدي عليه��ǾǼǷ�Őǯ¢�ǲǨǗ�ǲƥ�ƢǤǳʪ�ȐƳ°�Â¢�ʪƢǋ�Ƣǔȇ¢�ǽŐƬǠȇ�ȏلأكثر منه سنا و االأطفال 

لا يحددون هوية ة ) أن الأطفال في سن العاشر p 157 ،1977  ، Royerعنه . هذا و قد أشار روير (

  .لعاطفي موقفهم ا يقتصر على، وأن تعبيرهم  من الحالات % 7الشخص الذي يقومون برسمه في 

 :العائلة رسم اختبار تحليل -5- 2-1

حيث  .العاطفية ʪ©اوالاضطر  الداخلية عاتاالصر  عن الكشف هو  العائلة رسم اختبار ءار اج من الهدف

 للعائلتين رسمه أثناء ملاحظته خلال من العاطفية وذلك وحالته ومخاوفه المكبوتة رغباته ƢǬǇϵ¶ للطفل يسمح

:ʮȂƬǈǷ© ثلاث على هذا تمي و الخيالية و الحقيقية

 الرسمو  واضحا كان الخط أن نجد رسم العائلة في الخط نوعية عن الكشف من خلال : الخطي المستوى - أ

 .الحياة في الكبيرة الرغبة الى يشير مما واضحة بصورة الأشخاص رسم سمير حاول فقد .الورقة من كبيرة مكانة يحتل

 علاقة خلق بصعوبة إحساسه . كل ذلك يدل علىالعائلةراد أف Ȇǫʪ و مالأ عن بعيدين تهنفسه مع اخ فقد رسم

 اليسار الى اليمين من كانف الرسم اتجاهأما   .الميول في الكف الى صغير بحجم لأشخاصا رسم . يشيرمعهم جيدة

وعا ن متناظرة خطوط مع العائلة في الأشخاص كل رسمإن  .للماضي الرجوع في رغبة و نكوص حالة على علامة

 بصفة ينفاتحونين لل بينما استعمال سمير. الهاجسي الطبع بنية أو العصاب غالبا تشخيصها يكون التي و ما 

 فعل رد عن عبارة الأصفر اللون أما ، التكيف فيرغبته  على دليل الأزرق اللونواستخدام . العائلة في واضحة

 أسري جو في ترغب جعلها مما  العاطفي رمانūʪ لشعورها  فيه تعيش الذي الواقع ترفض فالحالة ، معارض

 . حقيقي
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وته الثلاثة ثم رسم اخ قليلا. هأنه شوه الا نفسه برسم للعائلة رسمه في سمير بدأ : الشكلي المستوى -ب

¦ʭȋ ضعف على دليل أخته رسم من بحجم صغير نفسه رسم الأب. حيث أنهلآخرين، بعد ذلك قام برسم الأم و ا

مما يدل على شعوره  بشكل غير متناظر لعينينا رسم و نرجسيته الى اشارة شعر مع قليلا كبير سأر ال رسم .ولديه

 فاالاطر  قام برسم. و الدوافع في التحكم نقص من ǾƫʭƢǠǷ على ذلك يدل كما بعدم التواصل و نقص الحماية.

 نحو موجهة عدوانية لديه أن على يدل مما شكل غير متناسقب هارسم أنه الا ،طموحه على دلالة طويلة العليا

 بين ميز في رسمه كما ذاته، ƾȈǯϦ في رغبتهو   ǺǷȋʪ احساسه على يدل وهذا السفلية فاالأطر  رسم و الآخرين،

 . الأبوية للصورة اكتسابه عن ايجابية اشارة وهذا الجنسين

 اظهار حاولت الةالح أن هنا نجد الآخرين، عائلته أفراد و أمه رسم خلال من  :المحتوى مستوى على -ج

ǽƢš اēȏȂȈǷو  امشاعره ʪ تهلأخ سلبية عاطفية ميول أظهرانه  إلا ، العائلة في الجميع رسم فقد ، الموضوع استثمار 

 ن، فإالعائلة في رسمه تم ما خلال منف . والاحتقار هالغير  على يدل امم اجسمهم تفاصيل بعض تشويه و ذلك

بشكل متمايز   ابراز الفروق بين الأم والأب وسرعة رسم الأبوين مع ختمع تشويه الأ داالأفر  كل ترسم الحالة

 قدرته على دلالة الأزرق والأصفر الألوان في رسم العائلة المعاش. وقد استخدم للواقع تقبله عدم عن مما يعبر كثيرا

 تكوين تطاعاس حيثعاش بين احضان والديه و كان محاط برعاية وعطف من قبلهما لأنه  المستقبل تصور على

  .السابقة اتهخبر  خلال من عنهم صورة

  : تفسير النتائج تحليل و -6- 2-1

Â�́ الشخصية السماتبعض يمكن أن تستخلص  ينالرسممن خلال  ȂƸǨŭ¦�Ƣđ�Ǧ ǐƬȇ�Ŗǳ¦  التي تعبر عن

:أعراض الصدمة النفسية، خاصة منها 

ǐǳ¦�Ƕƴū¦�ƢȀȈǴǟ�¾ƾȇ�Śũ�ƨȈǔǫ�Ŀ�ǖǤǔǳʪ�²الإنفعال:- ƢǈƷȍ¦ غير لرسم الرجل وفي عدم مركزيته حيث

يشير المسار و بعض الإنكسارات في الخطوط في بعض الأحيان إلى الشعور  رقة العلوية. ويقع تقريبا على حافة الو 

ʪمتكررة   تحدث له بصورة كما بينت الأم أن هذه الإنفعالات  الثقة في النفس. انعدام الحماية و نعدام الأمن، و

  ثة. كلما تذكر الحاد

و يتجلى من   عدم وجود الألوان أو استخدام واحد وهو قلم رصاص هو التعبير عن حزن عميق. : الحزن -

غياب ما يدل على  ومما يدل على عدم التكيف مع الصدمة.  خلال عدم التوافق وعدم التناظر للأجزاء المتناظرة

ر، الشمس.  اي عدم وجود اللون ينم عن الحزن حالة الفرح من الرسم، حيث لا ألوان البهجة أو رموز، مثل الزهو 

   .الأسى و
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-ƾ̈ Ʒ Ȃ ǳʪ �°Ȃ Ǡǌ ǳ¦:  ن حالة النرجسية ، وهي غير موجودة حيثوجود البيئة التي تكشف عيدل عليه عدم 

وينعكس ذلك في سرعة  عجابه بنفسه. والتململ هو الحاضرأن النرجسية تعبير عن قدرته الحقيقية التي تدل على ا

��ƢȀƟƢĔ¦Â�ƨǸȀŭ¦�ǺǷ�ǎيقة سريعة وبدون تركيز و سم، وبطر الر  ǴƼƬǴǳ�̧ǂǈƬǳ¦�Ä¢�ŚǰǨƫ

-ƨȈǻÂƾ ǳʪ � °Ȃ Ǡǌ ǳ¦:Ƣǔȇ¢Â��ǾƬȈǐƼǋ�ǶƴƷ�ǒ Ǩƻ�¾Ȑƻ�ǺǷ�ÀȏǀŬʪ�ǆ Ź�Śũ�À¢�ÂƾƦȇÂ  طبيعة

والمكان الخاطئ. اضافة إلى رداءة مخطط الجسم هو علامة منبهة من  ملتويةالأطراف السفلية متفاوتة والعلوية 

  هلاك الذاتي. الاست

حيث عدم وجود النسب في الرسم و الرأس هو صغير جدا مقارنة مع مجموعة كبيرة  التركيز :اضطراب  -

��ƨƫÂƢǨƬǷ�ƢĔ¦�Ƕǣ°�śǫƢǈǳ¦�Â�̧ǀŪ¦��ƢǷ�ƢǟȂǻ

�Â�² نيشكوا سمير في كثير من الأحيا : اعراض جسدية - ¢ǂǳ¦�Ŀ�¿ȏϕالإحساس  البطن ،�ƚȈǬƬǳ¦�Ŀ�ƨƦǣǂǳʪ

  .بصورة متكررة

�Ä¦��ƨȈǈǨǼǳ¦�ƨǷƾǐǴǳ�ƨȈǇƢǇȋ¦�ŚȇƢǠŭ¦�Ŀ�̈®°¦Ȃǳ¦�µكل هذه الأ ¦ǂǟȋ¦�©ʭȂǰǷ�ǺǸǓ�ǺǷ�Ȇǿ�µ ¦ǂǟ

�ƢȀȈǳ¤�̈°Ƣǋȍ¦�ƪ ǬƦǇ�Ŗǳ¦�ƨǷƾǐǳ¦�ƾǠƥ�ƢǷ�¶ȂǤǔǳ¦�©ʪ¦ǂǘǓ¦

  الثانيةالحالة  -2-2

الأكبر في  . هويالثالثة ابتدائ السنةفي وهو الإبن الثالث في العائلة يدرس  سنوات 9 من العمر  هارونيبلغ 

والده  سنة معلمة في التعليم الإبتدائي 40. والدته تبلغ من العمرين و بنتولد، ثلاثة اخوةالعائلة التي تتكون من 

§�śƬǈȇƾǻȐǯ��ƨǏƢŬ¦�Ǿƫ°ƢȈǈƥ�ǲǸǠȇ.�Â����ÄȂǻʬ�ƨưǳʬ�ȆǸȈǴǠƬǳ¦�ÃȂƬǈǷبدون مهنة محددة و  ȋʪ�ƢǼȈǬƬǳ¦ معه ابنه

�°ʮǄǳ�Ƕǿ°Â®�°ƢǜƬǻ¦�Ŀ�ǶǿÂمساعدتنالعدة مرات من الطبيب الشرعي لشرعي. طلبنا من قبل و ة الطبيب ا �°Ȃǔūʪ

انتهاء الطبيب من فحص الطفل طلب  و بعد. ǾǠǷ� ƢǬǳ� ¦ǂƳʪ مع قبول والد الضحية فحص المعنف جنسيا بعد

 يفصح فها عن اي من منه مقابلتي  كأخصائية نفسية لإجراء معه ومع الطفل مقابلة في اطار دراسة علمية لا

 .المعلومات الشخصية، كما يمكن تقديم النصيحة و المساعدة النفسية للطفل و للأب حول كيفية التعامل مع ابنه

 و ان كان ممكنا اجراء مقابلات أخرى في وقت لاحق.

:  مقابلة مع الأب -1- 2-2

. مومية )عامل بمؤسسة ع سنة، 42(البالغ من العمر  الحديث عن ابنه ليس سهلاف مربكا جد كان الأب

كن  في انتظار حكم . للولدهله و  كبيرة  الدنيئة وقال انه اهانة الألقابوصفه بشتى و بل كان اغلبه على المعتدي 

�Ǻǟ�ǶǴǰƬȇ�ÀƢǯ��Ƕǿ°Âǂǋ�ǺǷ�ǞǸƬĐ¦�¬ʫŚǳ�®¦ǂǧȋ¦� ȏƚǿشرعا يجب قتل مثل الطبيب الشرعي و حكم المحكمة. و 

�ǽǂǸǟ�ÀƢǯ�ǀǼǷ�Ƥأن هذا السافل كان يخد ، و  الحادثة بحسرة كبيرة Ǡǳ�ʭƢȈƷ¦Â��©ʮȂǴƷ�� ¦ǂǌƥ��ǾƬǬƯ�ƶƥŚǳ�ǾǼƥ¦�̧
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وليس فقط  لو من الأقربينيقدم له و  شيء�Ä¦�ǀƻϩ�ȏ�À¢�Â�Ǯخمس سنوات. وقد ضربته عدة مرات حول ذل

§�¦�Â�ǾǴǿ الخلو بهغدره و انظر اين انتهى الأمر ب. ممن يسكن في الحي ƢȈǣ�ĿÂ�ƢȀǼǰǈȇ�Ŗǳ¦�̈°ƢǸǠǳʪ�¾ǄǼǷ�Ŀ اعتدى

¦�Ǿǻϥ�ƢǼƥƢƳ يتغلب على هذه الصدمة التي تعرض لها ŕƷ�ʮȂǼǠǷحول امكانية مساعدة ابنه نفسيا و سألناه و  ليه. ع

فقدان  الكوابيس النوم المضطرب،، كونه الآن يعاني من متابعة حالتهرضه على اخصائيين في علم النفس و سيع

  .م في بطنهآلا�ǺǷ�ƢǸƟ¦®�¦Ȃǰǌȇ�Â�¼ƢǼƬƻ¦�ʭƢȈƷ¦Â الشهية و صعوبة التنفس

  :مقابلة الحالة  -2-2-2

لعنف وقع عليه  كأنه يريد أن يهرب حيث تعرض�Â�ǾǻƢǰǷ�Ŀ�¬ʫǂǷ�Śǣ و  هارون هزيل الجسمالطفل يبدو 

أو لعب. له من حين لآخر حلوى  كان يشتريهارون أنه يعرف هذا الشاب منذ صغره و  يقول  شهر.أ ثلاثة منذ

�Ǧوعلامات  يضربنيكان لا   يواصل حديثه بصعوبةو  ǫȂƬǳ¦�¾Ȑƻ�ǺǷ�ǾȈǴǟ�ƨȇ®ʪ�» ȂŬ¦ وحالة الوقوف ثم الجلوس

ومعه امتعة صغيرة وقال له   يقول هارون أنه في المرة الأخيرة، قد التقى المعتدي قرب عمارته .فرط حركة اليدينو 

ام بتشغيل . قاريدك أن تحمل هذه معي إلى المنزل و فيها هدية لك، فدخل معه ولم يكن احد في المنزل انذاك

وترك الأمر  ليشغل له اللعبة الهدية) cd( اقترب من هارون و أخرج له سي ديجهاز التلفزيون وبصوت مرتفع و 

مداعبة هارون بما في ذلك المناطق الجنسية . ويقول هارون و  م بذلك. بينما المعتدي بدأ بلمس لهارون كي يقو 

ǄǼŭ¦�ń¤�®Ȃǟ¦�ʭ¢�Ǿǳ�ƪ¾��خفت كثير  ǴǬǧ�¦ وإلا سيض�Â¢�§ǂǔǳʪ�ƾȇƾȀƬǳ¦�ƪ ŢÂ��©ǂƻϦ�ňȋ�ĺ¦�řƥǂ القتل  إذا لم

ưȈƦŬ¦�ǾƬǴǠǧ�²فأرغمه المعتدي على البقاء ونيبقى معه،حاول هارون الهروب  °ƢǷÂ�̈ȂǬǳʪ�Ǿǳ¦ÂǂǇ�̧Ǆقال هارون   ة .

، ذا اخبرت أحدا سأقتلك''إ'' هو في ضيق من التنفس.  ويقول أنه هدده. وتوقف عن الحديث و كان مؤلما جدا

اين كنت وطلبت  لتسألنيي وجاءت أمي ذهبت إلى فراشعدت إلى المنزل. قلت له لن اقول لأي أحد وخرجت و 

�ǒ Ĕ¦�À¦�řǷهارون بعد ذلك اخبرت امي  ، وعندما وقفت رأت جيب سروالي ممزقا. يقول ليس وقت النوم لأنه

     .و لا تقول لأبي�řƥǂǔƫ�ȏ�ƢĔ¢�řƫƾǟÂ بعد أن

تحليل المقابلة

يعاني من  .¦ȆǈǨǼǳ¦�°ƢȈĔȍ و الإنكساروتبدوا عليه علامات  حدث له ادراك وفهم مامن  هارون يتمكن لم

ʭƢȈƷ¢�Â�©Ƣǯǂū¦�Ŀ�¶ǂǧ  كما  اصبح لا  ،يقول انه لا يخرج إلا إذا صاحبه أبوه وز. عدم التركيالسكون والتيه و

ل االإتص حالات التجنب والخوف من و ما يدل علىهو  ǄǼŭ¦�Ŀ�ŕƷ�ƨǴƟƢǠǳ¦�®¦ǂǧ¦�Ȇǫʪ�Ǻǟ�¾ǄǠǼȇ¾يغادر المنزل  و 

ʪ�Â�ƨȈǻÂƾǳʪ�ǾǇƢǈƷȍ�¦ǂǜǻ�Ǻȇǂƻȉ .ي أثرت عليه من صدمة العنف الجنس  هناك أنيدل مما اقتراف ذنب كبير

بة في التواصل مع الآخرين عدم الرغو  و الذنب العقلية أدت إلي الإحساس بفقدان تقدير الذاتو  الناحية النفسية 

   .، والالمكوث في البيتو زال تفضيل الإنعو 
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  :تحليل رسم الشخص -2-2-3

نتقال بين مناطق الورقة بدأ هارون في الإالقيام بما هو مطلوب منه، بعد تقديم التعليمة وتوضيح معناها و 

 يرتين أي عيون ، ثم الصدر علىصغ نقطتينالرأس مع برسم  أولاوقام استقر في الجزء العلوي الوسطي. بقلمه و 

لم يستعمل أقلام و  كان يتوقف بين رسم الأجزاء السابقة.و  الساقين وأخيرا اليدين.ثم والذراعين  تطيلشكل مس

أي عدم . التباطؤ أحينا أخرىو  �¦�ʭƢȈƷ¢�̧ǂǈƬǳن ازدواجية الطبع نوع مب هارونطابع رسم شخص  يتميزالتلوين. 

  م.تجنبهالخوف منهم و خرين والتواصل معهم و التوفيق بين الثقة في الآ

 : الشكل العام للرسم - أ

قام و الجزء العلوي من الورقة. وسط في  يقع  ذا الشخصهارون لهرسم  إن الموقع والحجم والتصميم: - 

�̈°Ȃǐƥ��ǶǇǂǳ¦�±Ƣųʪ بطيءمتقطعة سريع ثم �®ƢǠƥϥ�Ǻǰǳهذه المنطقة من  يدل الرسم فيا ما. و متوسطة الحجم نوع

�ƨǬǘǼǷ�ƢĔϥ�̈®Ƣǟ�ƨǫ°Ȃǳ¦لما سيحدث  الترقب، كما تدل  أيضا على حالة القرارات الميول و  ةثنائي لككذلإعتدال و ا

.   أكثر مما هو غير واقعيمجال للتعبير عن ما هو الواقع و  في

، حيث أن سم، وهي صغيرة بشكل اقل من  الطبيعي 10هي ف  هارونالتي رسمها  الرسمقياسات أما 

خارج  فالرسم. سم 14سنوات تكون حوالي  10إلى   9رهم متوسط ارتفاع الرسم  لدى  الأطفال الذين أعما

�®ÂƾƷ�Ŀ�ǶēƢǷȂǇ°�ÀȂǰƫ�Ǌ ǷƢŮ¦�¦ǀǿ8  عدم غالبا ما يكون علامة على  مقبولسم. إن رسم الشخص بشكل

 اضطرابالرسم يدل على  فهذا الخطر.من مستمر خوف وجود  ، مع  في الشخصية كبير  ضعف وأوجود تراجع  

تناسب  لا يوجد .محاولات التواصلو  لتأرجح بين الإبتعاد عن الآخرين او  ة في النفسفي صورة الذات وعدم الثق

و  ( 2.80رسم هو  تقريبا ضمن المعيارالوالجذع في  الرأسن نسبة أ حيث  الأطرافبين طول الرأس والصدر و 

  ).2.50 العادية هي

توجد في الرسم ، و Ƣđ يحسلتي على الحالة النفسية ا رقيقة تدل على عدم الرضى هارون في رسم طوط الخ

�ǖǤǔǳʪ�²¦تي تدل على الانفعالات النفسية و في الخطوط ال عديدة نكساراتا ƢǈƷȍ¦كما أن المستمر نفسيل .

  .عدم التركيزلإرتباك و ا مما يعبر عن حالة من و أخرى إلى الأعلى نحو الأسفل ¢ʭƢȈƷالخطوط متجهة 

  : الجوانب الدلالية للرسم -ب

محتوى الرسم مما  غياب تناسق ين جانبي هارونرسم يتضح  من  : والبيئة الحركة ، اللون ،الوضعية  - 

يبدو  من  كما  �ʪǂǘǔǷ�ƶƦǏ¦�ƾǫ�©¦ȂǼǇ 8عادة في ماثل لدى الأطفال الذي يكتسبونه يعني أن مفهوم الت

 وكذلك الرأس يسرى. الالأطراف في الجهة اليمنى أطول قليلا من  السفليةو  التفاوت في الأطراف العلويةخلال  
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الإستقرار وحالة عدم �ƨȈǨǗƢǠǳ¦�©ʪ¦ǂǘǓȏ¦�ȄǴǟ�¾ƾعدم التماثل يف. ǾǴǯ�ǶǇǂǴǳ�ƨƦǈǼǳʪ�Ƕƴū¦�ŚǤǏأيضا 

  .النفسي

 الإنفعال الشديدة . هذه الأخيرة هي من علامات حركيةيقف في وضعية  الذي قام برسمه رسم الشخص

�Â�ƨȈǈǨǼǳ¦�̈°ʬȍ¦�¶ǂǧÂ�ȆǈǨǼǳ¦�ǂƫȂƬǳ¦Â الساقين متباعدة قليلا، الجسم،  من قريبين. الذراعين و حالة القلقالحركية

 كماكل ذلك يعبر عن حالة التوتر الشديد.  ف .الذراع اليمنى في وضع اعلى من اليسرىف�Ä±¦ȂƬǳ¦�¿ƾǟ�ń¤�ǂǜǼǳʪو 

. فرسم السفلية اليمنىو  العلوية  من حيث طول الأطرافهارون يوجد ما يدل على حركة واضحة في شخص 

كما يدل  الإخفاقإلى الحزن و  رمز بشكل خاصيو لشخص كان بدون الوان، واستخدم فقط قلم رصاص لرسمه. ا

��Ƥحالة و  يكشف عن القلقو  ǻǀǳʪ�°ȂǠǌǳ¦

رسم سواء  . افارغ�ƨƸǨǐǳ¦�Ȇǫʪبقي لصورة و ʪ�ǖƦƫǂت اضافة  لم يرسم ايهارون   في الجانب البيئي  فإن و 

 والماء نزلمثل المفوق رسم الشخص أو رموز أخرى عائلية  أشكال اشجار) أو أو ازهار من نبات أوالبيئة المحيطة 

  .ايضا  و عاطفيو  نفسيوجود اضطراب دل على مما ي

  : السن والجنس و الهوية -

. الجنس فهو ذكر كما عليه المعتديشخص لهو اسقاط لسنة و  20 الذي رسمه بـ لشخصا سن قدر هارون

بينما لم يقم . . وقال إنه شخص شرير يستحق الموت، إنه وحش سيقتل الأطفال هارونيبدوا في الرسم و أكده 

©ƢǧƢǓϵ تلك العلا تدل على الهوية ،�» ǂǠƬǳʪ�ƶǸǈƫ�Ŗǳ¦�©ƢǷ لا يتميز على مهنة أو وظيفة الشخص المعتدي .

قصد  . هارونالرجالفرد من ضمن رسم هارون إنما فه ضمن فئة اجتماعية مهنية ما، و بخصائص يمكن تصني

 اقل من ) أن الأطفال في سنp 157 ،1977 ، Royerالمعتدي عليه و تكلم عنه . هذا و قد أشار روير (

وقفهم لم اسقاطتعبيرهم و  أغلب الحالات في لا يحددون هوية الشخص الذي يقومون برسمه  ة عموماالعاشر 

  العاطفي  .

 :العائلة رسم اختبار تحليل -2-2-4

 ملاحظة خلال منف ، العاطفية وحالته ومخاوفه المكبوتة رغباته ƢǬǇϵ¶ للطفل العائلة  رسم اختبار يسمح

 الداخلية الصراعات عن للكشف ʮȂƬǈǷ© ثلاث على يمكن استقراء محتوى الرسم ةللعائل رسمه أثناء الطفل

©ʪ¦ǂǘǓȏ¦Â .العاطفية 

الجزء  يحتل الرسمو  واضحا انك الخط أن نجد رسم العائلة، في الخط نوعية عن الكشف : الخطي المستوى - أ

 رسم كما الحياة. في الكبيرة الرغبة الى يشير مما واضحة بصورة الأشخاص رسم هارونحاول  الورقة. من العلوي

 معهم. علاقة جيدة استمرار برغبة إحساسه . كل ذلك يدل علىالأب جانبا و الأم قريبين من نفسه مع اخوته
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ƾȈŪ¦�ǲǏ¦ȂƬǳ¦Â�ƨǫȐǠǳ¦�Ǯو  صغير بحجم الأشخاص رسم يشير بينما Ǵƫ�Ŀ�°ƢȈĔ¦�ń¤�©¦°Ƣǈǰǻ¦�ƢȀȈǧ�¶Ȃǘş.   كما

 الى اليمين من كانأخرى نحو الأعلى أضافة  إلى الرسم  نحو السفل و  الرسم خطوط اتجاهيدل على ذلك ايضا 

 لتيا و متناظرة نوعا ما خطوطهارون على  . حافظ للماضي الرجوع في غبةر  و نكوص حالة على علامة اليسار

فقدان مما يدل على سيطرة حالة الحزن و  لم يستعمل الألوانف. الهاجسي الطبع بنية أو العصاب غالبا تشخيصها

من  ، ƨȈǻÂƾǳʪ لفقدانه الثقة بنفسه وإحساسه  فيه عيشي الذي الواقع رفضهو يف. التكيف عدم قدرته علىو  الأمل

التمييز بينهم و الإقتراب الكبير لكل افراد الأسرة و من خلال رسمه لكل حميم  أسري جو في رغبجانب آخر فهو ي

 . من الأم و الأب

رسم اخته. حيث أخيرا و  ثم رسم نفسه ثم أمه أبيه برسم للعائلة رسمه في هارون قام :الشكلي المستوى -ب

طي  يغ شعر مع قليلا صغير الرأس رسم و لديه.  ¦ʭȋ ضعف على دليل أبيه رسم من بحجم صغير نفسه رسم أنه

Ǻǟ�Ʈمما يدل على شعوره  ةمتناظر  نقاط كبيرة العينين بشكل  رسم و ،كل الرأس ƸƦǳʪ الحماية. كما التواصل و 

 و طموحه، على دلالة طويلة الاطراف العليا قام برسمالدوافع. و  في التحكم نقص من ǾƫʭƢǠǷ على ذلك يدل

الآخرين،  نحوعدوانية نشاط و  لديه أنه على يدل مما و الجهة اليمنى أطول من اليسرى قليلا شكل متناسقب رسمها

 بين ميز في رسمه كما ذاته، ƾȈǯϦ في رغبتهو   ǺǷȋʪاحساسه  على يدل وهذا السفلية الأطراف رسم كذلكو  

 . بصورة كاملة الأبوية للصورة اكتسابه عن مما يدل  الجنسين

 امشاعره اظهار حاولت الحالة أن هنا دنج أختهو  أمه ثم لأبيهرسمه  خلال نفم  :المحتوى مستوى على -ج

ēȏȂȈǷÂا ǽƢš ʪ سلبية عاطفية ميول أظهر انه غير العائلة في الجميع رسم فقد ، الحمايةالأمن و  موضوع استثمار 

 على يدل مما مثل تقليل الشعر وعدم اتساق شكل الذراعين  جسمهما تفاصيل بعض تشويهب و ذلك لأخته

سرعة ع تشويه الأخت و م الأفراد كل رسمت الحالة فإن العائلة في رسمه تم ما خلال فمن .ƢĔƘǋ�ǺǷ�ǲȈǴǬƫÂ الغيره

 عن  ويعبر ذلك جيدو ابراز الفروق بين الأم والأب بشكل  رسم الأب ونفسه ثم التوقف بعد ذلك رسم الأم

 من عنهم صورة نتكوياستطاع  محاط برعاية وعطف من قبلهما حيثكما يحس أنه المعاش.   للواقع تقبله محاولة

أي  ةالعاطفي ت¦ʪ¦ǂǘǓȍبعض الإنكسارات تدل على حدوث بعض لكن اتجاه الخطوط و  السابقة. خبراته خلال

�ƨȇȂƥȋ¦�ƨȈǨǗƢǠǳ¦�ƨǫȐǠǳʪ�ƨǏƢŬ¦�ǽǂǟƢǌǷ�Ŀ�ƨȈƳ¦Â®±¦�½ƢǼǿ

  تحليل وتفسير النتائج-2-2-5

الشخصية التي يتصف  السماتستخلص بعض يمكن أن ن رسم العائلةابلات ورسم الشخص و المقمن خلال 

�Â�́ ȂƸǨŭ¦�Ƣđال�ǖǤǔǳʪ�² ƢǈƷȍ¦�ƢȀǼǷ�ƨǏƢƻ�ƨȈǈǨǼǳ¦�ƨǷƾǐǳ¦�µ ¦ǂǟ¢�Ǻǟ�ŐǠƫ�Ŗ العنف  ةعن صدم  الناتج

 يشير المسارعلى حافة الورقة العلوية. و  الرسمو يدل عليها الحجم الصغير لرسم الرجل و  الجنسي لدى هارون
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  الثقة في النفس.�Â�ƨȇƢǸū¦�¿¦ƾǠǻ¦Â�ǺǷȋ¦�¿¦ƾǠǻʪ�°ȂǠǌǳ¦�ń¤�ÀƢȈƷȋاو الإنكسارات في الخطوط في بعض  المتعاكس

  أن هذه الإنفعالات متكررة كلما تذكر الحادثة.  الأب كما بين

تجنب  بعجزه التام لعدم تمكنه من وإحساسه الإعتداء الجنسي صدمة نفسية عنيفة جراءل هارونتعرض لقد 

على  عبر المفحوصالتي تمت معه. حيث ائج الإختبارات المطبقة نتو  المقابلات تبين من خلال هو ما، و  ذلك

�Â�Ǻȇǂƻȉ¦�ǞǷ�ǲǏ¦ȂƬǳ¦�Ƥ تجنب كل ماو  بحالة من الحزن صدمته Ǽš �ŅƢƬǳʪÂ�ª ƾūʪ�ǽǂǯǀȇ وهو ما  . الإنعزالو

�µمحتوى المقابلة تحليل استخلصناه من  ¦ǂǟ¦�®ȂƳÂ�ƾǯϦÂما ورد عن مقابلة أبيه حول و    تبارينمن خلال الإخ

عدوانية، آلام  غضب و  ، ضيق التنفس، خفقان القلبفقدان الشهية، و الأحلام المزعجة المتكررةالنوم المضطرب 

  في البطن.

نمــط  لجديــدة الــتي يعــيش فيهــا ، كــل ذلــك دل عليــهو رفضــه للوضــعية ا العميــقعــن عجــزه و الحــزن   هإن تعبــير 

خــلال الإنعــزال وفقــد  حــدث لــه إلا مــن مــامواجهــة عجــزه عــن ايجــاد طريقــة و  الرســم مــن خــلال الخطــوط المنكســرة 

وقــد أكــدت أغلــب . كثــيرا  ƨǘǣƢººǓ�Ƣººǿ°ʬ¦Â�ƨǷƾººǐǳ¦��ǞººǫÂالتواصــل مــع أفــراد عائلتــه، أي أن رغبــة اللعــب مــع أقرانــه و 

ϥ��¶ȂǤºººǔǳ¦�©ʪ¦ǂǘºººǓ¦�¾ȂºººƷ�©ƢºººǇ¦°ƾǳ¦  ـــ هـــذه الأعـــراضن صـــدمة نفســـية مثـــل حـــالات العنـــف ة في دائمـــا مثالي

Ƥ الإنعزال و والحزن   و عالالإنفمن بينها  والجنسي. ǻǀǳʪ�Â�ƨȈǻÂƾǳʪ�°ȂǠǌǳ¦.

ǂǸƬººǇ¦�¦̄¦�ƨººǏƢƻ��¦ŚººƯϦ��ǂººưǯ¢�ÀȂººǰƫ�ƢººǷ�ƢººƦǳƢǣ©�النفســية  الصــدمة¦�ƨººǳƢƷ�Ƣººđ�ǄººȈǸƬƫ�Ŗººǳعــراض الأمثــل هــذه إن 

 شـهرا فقـطر بعد الصدمة النفسـية، وفي هـذه الحالـة قيـد الدراسـة نجـد أن هـذه الأعـراض اسـتمرت شهلفترة أكثر من 

 حضـور ń¤�ƨǧƢºǓȍʪ حركي و ظهور تعب وضـجر. -باطؤ نفسيتالإنتقال بين تسرع وفرط و هذه الأعراض . ومن 

عتــبر أســاس الأعــراض الــتي يعيشــها و الناتجــة عــن و الــذي ي رســم الشــخص اضــطراب القلــق كمــا توضــح مــن خــلال

Â�¾¦ǄººǠǻȏʪ�²¦ حالــةمعايشــة حــدث الصــدمة و مــن بــين هــذه الأعــراض تكــرار  ƢººǈƷȍ¦Â�ǂººǐū¦ لوحــدة، وتبــين ذلــك

ضـــعف و  عـــن ذاتـــه  جزئيـــاالـــتي تعـــبر عـــن مـــدى انفصـــاله و حـــالات التيـــه و التخيـــل مـــن ارتفـــاع حساســـيته الذاتيـــة 

   المواجهة.

�ȄºººǴǟ�ƨºººǳ¦ƾǳ¦�µالإكلينيكيـــة تفســـر و  في المقابلـــة المظـــاهر المرضـــية الـــواردة ¦ǂºººǟȋ¦�Ʈ ºººȈƷ��ƨȈºººǈǨǼǳ¦�̈ʭƢºººǠŭ¦�ƶºººǓȂƫ

ـــاك تعـــا تبـــينكمـــا  .النفســـيةالجســـمية و  تʪ¦ǂǘºººǓلإا ـــذات أن هن و وبعُـــد  التجنـــب ل في البُعـــد الخـــاص بتأنيـــب ال

Ƥ ǻǀºǳʪ�² ƢºǈƷȍ¦.  هــارونالأعــراض الـتي يعــاني منهـا ǶºǴǠƫ�¿ƾººǟÂ�ǾºƫʭƢǠǷ� ¦ǂººƳ�ƨºǨǴƬƼŭ¦�©ʪ¦ǂǘººǓȏ¦�ƶºǓȂƫ  أنمــاط

��ƨƯ®ƢƷ�ļϦ�ƨȈƦǴǇ�ŚǰǨƫ لتركيـزاضـطراب اونـود أن نشـير إلى حالـة نتيجـة اخفـاق الأسـرة. صدمة  العنـف الجنسـي،

والحجـم  الصـغير.، اضـافة إلى التسـرع أو التوقـف ثم مــرات  والـرأس حيـث عـدم وجـود تناسـب في الرسـم بـين  الجـذع 

  شرود الذهن من حين لآخر. اي عن حالة عدم التركيزأخرى البطء كل ذلك يعبر 
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  الحالة الثالثة -2-3

ماكثة في المنزل.  ا��ēƾǳ¦Âالبنت الثالثة في العائلةالسنة الثانية ابتدائي و في هي و  سنوات 8 تبلغ رزيقة من العمر

لطلب المساعدة  ƨǼƫʪالمسعفة الطفل في مركز الطفولة تم لقاء الأم و  .موظف في شركة وطنية كتقني سامي اوالده

  .لابنتهاالنفسية 

  مقابلة الأم -1- 2-3

صدمة لʪ ت. أصيباē¦ǂمجوهكل   تحدث لها كما قالت أو سرق لوكانت الأم أكثر صدمة من الاغتصاب 

§��ȄǴǟ�¿ȂǴǳ¦�ǲǯ�ȆǬǴƫ�Â ما نتيجة ƢǐƬǣȏʪ�ƪ ȀƬǻ¦�Ŗǳ¦��ƨǫȐǠǳ¦�©¢ƾƥ�¦ƾƳ�̈ŚǤǏ�ȆǿÂ�ƢȀƬǼƥ¦�Ǿǳ�ƪ ǓǂǠƫ

ǳ�ʭƢȈƷ¢Â�¾ǄǼŭ¦�Ǻǟ�¦Śưǯ�Ƥ و في ولاية مجاورةاي اهتمام للبيت حيث يعمل زوجها الذي لا يعير  ȈǤȇ�ÀÂ®�¿ʮ¢�̈ƾǠ

®ȂǠȇ�ŕǷ�ʭŐź�À¢  العديد لىوالحاجة ا تحت الضغوط . وبسبب هذه الحياة مضطربة يش حياة عتوجعل العائلة 

حاول �Â�ƢȀǸǧ�ƢǬǴǤǷ�ƢđƢȈƯ�̧ǄǼƥ�¿Ƣǫ�Äƾقالت الأم أن المعتو  الأطفال بصفة خاصة.من المتطلبات اليومية للعائلة و 

ƢđƢǐƬǣ¦Ŀ�ȏÂƢŰ�ƢȀƦǟ¦ƾȇÂ�Ƣđ�ȂȀǴȇ�ȆǬƥ�Â�ǺǰǸƬȇ�Ń�Ǻǰǳ�̈ȂǬǳʪهو ما أكده ها (و  كل مرة لكن لم تفقد عذريت

ǈǼǳʪ�́ ƢŬ¦�Ƥ ȈƦǘǳ¦�̈ŚƦǯ�ƪ ǻƢǯ�ƶƥǀǳʪ�ƾȇƾȀƬǳ¦Â�śǰǈǳ¦�¾ƢǸǠƬǇ¦Â�§ ƢǐƬǣȍ¦�ƨǳÂƢŰ�ƨǷƾǏ�Ǻǰǳ��� Ƣ

  مقابلة الحالة  -2-3-2

تكرار ذلك كلما تذكرت تكلمت عن تعرضها للإغتصاب وعن حالة الرعب التي تعيش فيها و  رزيقة ةالطفل

يعاكس البنات ا منهم . كان يتسكع في الشوارع و شاب يسكن قريب يذكرها بما جرى لها على يد شيءأو رأت 

ج عليها هذا الشاب  وهو مخمور الأزقة الخالية والقريبة من منطقة سكنها، خر  ÃƾƷϵدائما. وعندما مرت رزيقة 

�ƪو  ǳÂƢƷ�¦̄¤�ƶƥǀǳʪ�Ƣǿ®ƾǿاحدى الشقق في عمارة قيد الإنجاز وقام  لهرب أو الصراخ.  ساق الضحية إلىا

ʪو  ةالمقابلة جد حائر  هذه فيرزيقة بدو ت.  عتداء عليهالإ�ʭǂǯ̄ �ƢǷƾǼǟ�Ǧ šǂƫ لها ان تجيبنا على اسئلتنا لمعرفة كيف

. أسى كبير مع التقطت انفاسها و  حديثها فتوقفت   ما إن حولت أن تتكلم حتى سبقت الدموع  جرت الحادثة.

المتقطع   اأثناء حديثهو  ام الدراسي ن السنة الأولى ) �Ǡǳ¦�ƨȇƢĔ شهور 6قبل  العنف وقع عليه ةالطفل تتعرضفقد 

Ń�ƢĔ¦�ŕƷ�¦ƾƳ�ƨǨƟƢƻ�ƪق بفترات بكاء  وشهيق ǻƢǯ�ƢĔ¦�ƪ ǳƢ مساء ذلك  إلىبكماء  تستطع الصراخ وأصبحت

ادخلني في حجرة بتلك  قالت.  و ƢȀƬƦǫ°�Ŀ�śǰǈǳʪذكر حالات التهديد وهي تف ارتجلم تتوقف عن الإ. اليوم

بقوة والسكين في كل مرة يقربه إلى قام بخلع ملابسي ألقاني ارضا و غة التي لم تنجز بعد. بعد ذلك ار العمارات الف

ت  تذكر  كلما و  زيقة لقد ''مت من الخوف'' ولم اصرخ حتى لا يذبحني.منه رائحة الخمر. تقول ر  و تنبعث رقبتي

 ƢǰƦǳʪ�©¢ƾƥ�Â�ȏ¤�Ƣđ�©ǂǷ�ƨƦǟǂǷ�ƾǿƢǌǷ   تحاول ان تكمل حديثها صمت لمدة و  تثم لما حدث لهاتحسر هي تو

�Â�ƨǳ¦ƾǠǴǳ�¿ƾǫ�ƾǫÂ��Śǰǈǳ¦�Ǯحول اخبارها  ǳ̄�Ƣđ�ǾǴǠǧ�ƢŠ�ǾǷȋ .هو سجين يلقى عقابه  
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  تحليل مقابلة الحالة -

ʬȍ¦�ǺǷ�̧°̈� الناحية النفسية علىيظهر أن  صدمة العنف الجنسي أثرت  Ȃǻ�ǞǷ��ƨȈǐƼǌǳ¦الفسيولوجية 

ƢǰƦǳʪ�Ǯ تحاول التجنب كالجسدية عند تذكر الحدث، لذلك  ǳ̄�ȄǴǟ�Ƥ ǴǤƬǳ¦�¾ÂƢŢ�ƢǸ   كون الحادثة اثرت عليها

�ǂǯǀƫ�ƾǼǟ�̈°ʬȍ¦�¶ǂǧالتجنب و يتضح من هذه السلوكات مدى  .الذات لعزة و تقديرʪالإحساس وجعلتها  تفقد 

ʪ¦ǂǘǓʪ�ƨƥƢǏȍ¦�©ȏƢū�̈®ƾƄ¦�ƨȈǇƢǇȋ¦�ŚȇƢǠŭ¦�ǺǷ�ȂǿÂ�ƨǷƾǐǳ¦�ª ƾƷة.    الضغوط لتالية للصدم ت  

  تحليل رسم الشخص -2-3-3

بعد  Â�ƨǇ¦°ƾǳ¦�ǽǀŮ�ƨȇ°Âǂǔǳ¦�©¦Â®ȋ¦�ƢȀǫȂǧ�ƨǳÂƢǗ�ȄǴǟÂ�Ǆǯǂŭʪ�¾ƢǨǗȋارسم واسعة للعب و و في غرفة خاصة 

�Â�ʮ®ȂǸǟ�ƨǫ°Ȃǳ¦�Ƥ بدأت ، تقديم التعليمة وتوضيح معناها والقيام بما هو مطلوب ȈǴǬƬƥ�ƨǬȇ±°بوضعها  افقيا وانتهت

ƪ ǷƢǫÂ�ʮ®ȂǸǟ ين وأخيرا الذراعين الساقو الجذع ثم الرأس برسم ت . لقد بدأستعمال الممحاة كثيراامع رسم بعملية ال

،  للمفحوصة رزيقةشخص ال. وفي تحليل طابع رسم ، حيث لونت به الجذع اللون البني فقط تستعملواليدين. وا

Ĕ¢�ȄǴǟ�¾ƾȇ�ǾǻƜǧمعايشة الحدث اضافة إلى حالة  تكرارو ، حالة التوتر النفسي المستمرتعاني من ارتباك وحيرة و  ا

�̈°ʬȍ¦�¶ǂǧالجسدية.  الفسيولوجية  

 : الشكل العام للرسم -أ

إلى منه الأكبر  الجزءالذي انجزته رزيقة كان في وسط الورقة ويميل  الرسمإن الموقع والحجم والتصميم:  - 

لكن  في مدة تبلغ اكثر من نصف ساعة��ǶǇǂǳ¦�±Ƣųʪ ت. كما قامإلى الجهة اليمنى منهالجزء العلوي من الورقة و 

��®ƢǠƥϥ هذه المنطقة من الو  ا ما. ويدل الرسم فينوعكبيرةǲȈƼƬǳ¦Â�ƨȈǳƢưŭ¦�ƨǬǘǼǷ�ƢĔϥ�̈®Ƣǟ�ƨǫ°  أيضا على ل كما تد

وهي  سم 16هي تها رزيقة كانت قياسات الصورة التي رسمالواقع ومجال للتعبير عن ما هو واقعي.و  تجسيدحالة 

الأطفال الذين  مثل هذه الفئة من لدى   ب ان تكون عليه ابعاد رسم الشخصطبيعي الذي يجالمن أكبر بقليل 

علامة  هيهذه  حالات الشذوذمثل  و سم). 14من  اكبر( خارج الهامش كون الرسم سنوات.   8أعمارهم   

ورة الذات ص الحفاظ علىالرسم يدل على وضعف في الشخصية اضافة إلى ذلك فهذا محاولة مواجهة على وجود 

والجذع هي  الرأسفإن نسبة   بشكل عام .الأطرافو  الجذعالرأس و بين طول  هناك تناسب  الثقة في النفس.و 

.2.60هو  تقريبا ضمن المعيار رزيقةأن الرأس في رسم . و 2.75

عر على الحالة النفسية التي تش الرضى عدمخشونة المعتدي و التي تدل على و  خشنةما  انوع في الرسمطوط الخ

�Â��Ƣđ فترات وعلى تدل عن عدم تقبل اللحادثة التي تعرضت لها في الخطوط التي  التعرجاتفي الرسم بعض 

ǳ¦�ǖǤǔǳʪ�² ƢǈƷȍ¦لخوف امما يعبر عن حالة  نحو الأسفلالخطوط تتجه  نجد بينما. اربة والانفعالاتنفسي المتق

  .عن النفس وعدم الرضىمن المستقبل 
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  : مالجوانب الدلالية للرس -ب

مما يعني أن مفهوم  من التناسقتميز بنوع  رزيقة ترسم ن خاصية إ : والبيئة الحركة،اللون،الوضعية  - 

التفاوت في الأطراف عدم قد اتضح ذلك في سنوات. و  8 السن الضروري وهو في اكتسبتهو يتحقق  التناسق

عدم  تدل على التناسقه الأشكال من في الجزء العلوي من الجمجمة. هذ ينقص. كما أن الرأس السفليةو العلوية 

�©ʪ¦ǂǘǓ¦�®ȂƳÂهي من علامات و يقف في وضعية مجمدة.  ت برسمهي قامالذ كما أن الشخص  ة.ة عميقعاطفي

الساقين عن الجسم، ، كل ذلك يعبر عن حالة التوتر الشديد.  ين قليلاسيطرة القلق. الذراعين بعيدالعدوانية و 

لا يوجد ما يدل على حركة واضحة في شخص  الذي تم الحفاظ عليه. بينما ازيالتو قليلا رغم  بدورهما متباعدان

رسم الشخص  . و يدل على الحركة كافيا كي  ليس العلوية في الأطراف التباعد عن الجذععلى الرغم من أن  رزيقة

عيش في ال الى عام في مثل هذه الحالاتبشكل  يرمزتفضيل استعمال الأسود . و بني للجذع ن�Ȃǳ��¿¦ƾƼƬǇʪكان 

Ƥ حالة ǻǀǳʪ�°ȂǠǌǳ¦Â��ÀǄū¦Â��ǪǴǬǳ¦ شيءبقي كل و  رسم رزيقة فلا وجود لها في ة يطالبيئة المح. أما عن أيضا 

�ǽƢš وغياب ذلك فارغ.  �ȆǨǗƢǟ�§ ¦ǂǘǓʪ�°ȂǠǌǳ¦�ȄǴǟ�¾ƾȇ عدم والوالدين ��ǶēƢƦǣǂǳ�ƨƥƢƴƬǇȍ¦

تعتبره شخص شرير و  سنا 18 هو ن سن الشخص الذي رسمته اتعتبر رزيقة : الجنس و الهوية السن و -

. أما أكدته المفحوصةو ذكر كما يبدوا في الرسم و . أما الجنس فهالمعتديهو اسقاط لشخص  ، أي لطيف وليس

¨®ƾŰ�ƨǨȈǛÂ�Â¢�ƨǼȀǷ�ȄǴǟ�Â¢�ǾȈǴǟ�» ǂǠƬǳʪ�ƶǸǈƫ�Ŗǳ¦�©ƢǷȐǠǳ¦�Ǯ Ǵƫ�ƢȀǼǷ�®ȂǐǬŭ¦�ƨȇȂŮ¦لا يتميز بخصائص ، ف

. نية مايمكن تصنيفه ضمن فئة اجتماعية مه

 :العائلة رسم تحليل -2-3-4

عدة  اđواضحة وخشنة و  رسم العائلة في الذي قامت به رزيقة الخط نوعيةا تبدو:  الخطي المستوى - أ

 الأشخاص رسم تحاول دق حيث أن المفحوصةالورقة  من حيزا كبيرا شغلكما ت تعرجات خاصة في الساقين

الأب و  الأم وهي القريبة من فسها ثم اختيهان تفقد رسم الحياة. في الكبيرة الرغبة الى يشير واضحة، مما بصورة

علاقة  على من اجل الحفاظ °ƨǴƟƢǠǳʪ�ƨǴǐƬǷ� ƢǬƦǳ¦�Ŀ�ƢȀƬƦǣ . كل ذلك يدل علىقامت برسمه من جهة الأم 

 الرسم أما اتجاه  الميول. في الكف الى متوسط  و في منتصف الورقة بحجم الأشخاص رسم معهم. يشير جيدة

 لقد قامت للماضي. الرجوع في رغبة الىو  نكوص حالة على أي ليس هناك مما يدل اليمين الى اليسار من انكف

 .والتعبير عن حالة الخوف الشديد العصاب حالة تدل على ، والتي غير متناسقة  خطوط مع العائلة افراد رسمب

 للألوان. ااستعمالهعدم  وكما دل على ذلك أيضا

ƢĔ°ȂǏ قليلا شوهت ا¢Ĕ الا  ا أولانفسه برسم لعائلةا رسماختبار  في بدأت رزيقة :الشكلي المستوى -ب

بحجم  انفسه رسم الأب. حيث أنو الأم  رسمت ثم ثم رسمت اختيها بخطوط رقيقة .ن حجم الرأس صغيراحيث ك

يدل على حالة مما  قليلا صغير الرأس رسم لكن يتناقض ذلك مع. الديه ʭȋ¦�̈Ȃǫ على دليل اختيها اكبر من
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متناسق العينين بشكل ت رسمتعرضت له. بينما  ة الذيحدث الصدم تعيشها وعدم التكيف بعد لإرتباك التيا

 الحماية البحث عنو ¦�ǞǸƬĐو   ها في التواصل مع أفراد العائلة رغبتمما يدل على  واسعةعلى شكل دوائر صغيرة و 

 نحو موجهة كراهية الديه أنه على يدل مما متناسق شكل غيرب فكانت السفليةالاطراف  رسمأما . الأمنو 

 ارغبته و الأمن البحث عن على يدل مما أمها�Â�ƢēȂƻ¦�ǞǷ�¾Ƣǐƫ¦�®ȂƳÂ�ƶǓȂȇ�ƨȇȂالعل الأطراف رسم و الآخرين،

 الجنسين. بين مرسالفي  ةيز مم ملامح  كانتو  ،ا وسط الجو العائلي̄¦ƾȈǯϦē في

 الحالة أن هنا نجد الآخرين اعائلته أفراد و اأمه رسم خلال من هيبدوا أن  :المحتوى مستوى على -ج

 ميول . كما أن هناكالعائلة في الجميع ترسم قدو  ، الموضوع استثمار اتجاه اēȏȂȈǷ و امشاعره اظهار حاولت

كما . العلاقة الجيدة بينهما على يدل مما جسمهما تفاصيللكل  ƢǸȀũǂƥ�¿ƢȈǬǳʪ ذلكو  نحو اختيها ايجابية عاطفية

حالة  عن مما يعبر تناسق اجزاء الجسم المختلفة موعد قليل في رسم الأبمع تشويه  الأفراد كل رسمب الحالة قامت

الحزن  دلالة قلم الرصاص فقط. وهنا تكمن ƾƼƬǇʪ¦¿ في رسم العائلة اكتفت رزيقة و . عدم الأمان لجنس الذكر

له. وقد برعاية من قب ةمحاط تكان ƢĔȋ رة عليهالسيط ا°ēȏÂƢŰ�Ƕǣ والضغط النفسي الذي يسيطر عليها

  .مضطربة نحو الأبجيدة نحو الأم و  عن الأبوين صورة تكوين استطاعت

  تحليل وتفسير النتائج -2-3-5

ǏȂƸǨŭ¦�Ƣđ�Ǧالتي ت الشخصية السلوكاتالرسمين أن بعض  لقد تبين من خلال ǐƬتعبر عن أعراض  ة

اختبار رسم الشخص و ابلة و يمكن لمسها من خلال المقو  لذي تعرضت لهيجة العنف الجنسي اتن الصدمة النفسية

: ومن أهمها .رسم العائلة

�ƨȈǔǫ�Ŀ�ǖǤǔǳʪ�²: الإنفعال- ƢǈƷȍ¦ يدل عليها الحجم الصغير لرسم الرجل وفي عدم مركزيته  رزيقة

 وط في بعض الأحيان إلىبعض الإنكسارات في الخطو  ويشير المسارحيث يقع تقريبا على حافة الورقة العلوية. 

ǺǷȋ¦�¿¦ƾǠǻʪ�°ȂǠǌǳ¦ تالثقة في النفس. كما بينت الأم أن هذه الإنفعالات متكررة كلما تذكر و  وانعدام الحماية 

  الحادثة. 

�Â�²الرغبة في التقيؤ �ǺǷ�°¦ǂǸƬǇʪ�ƨǬȇ±°�¦Ȃǰǌƫ: اعراض نفسية جسدية - ¢ǂǳ¦�Ŀ�¿ȏ¡�ʭƢȈƷ¢Âة. كما الرقب

عندما يصرخ احد في  أو صغيرها موقف يتضمن خطر و لو حالة ارتجاف كلما صادفو  تعاني من ضيق في التنفس

  وجهها.

عدم التناظر للأجزاء المتناظرة خاصة في صورة و تتجلى نوعا ما من خلال عدم التوافق  :الحسرة و الحزن  -

حالة حسرة و ير عن تعب استخدام واحد هو ما عداالألوان  استعمالعدم الأب في رسم العائلة، اضافة إلى ان 
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الرسم، حيث لا ألوان البهجة أو رموز، مثل  في صور بيئيةغياب يدل عليه عدم التكيف مع الصدمة . و  حزن

   و الأسى.ينم عن الحزن  و كل ذلكالزهور، الشمس 

يدل لامة منبهة من الاستهلاك الذاتي و هو عالذي اضافة إلى رداءة مخطط الجسم  :عدم الثقة في النفس  -

ليه عدم  وجود البيئة التي تكشف عن حالة النرجسية وهي غير موجودة، حيث أن النرجسية تعبير عن قدرته ع

Ƥ . من خلال حجم  رسم الشخصالحقيقية التي تدل على اعجابه بنفسه ǟǂǳ¦�Â�» ȂŬʪ�ǆ Ţ�ƨǬȇ±°�À¢�ÂƾƦȇ

 لعدم معرفة كيفية بطيءتفكير و  كيزتر بو  بطيئةينعكس ذلك في سرعة الرسم، وبطريقة  . وامام اخطار محدقة ا¢Ĕو 

ǂǟƢǌǷ�ǺǷ�ƢđƢƬǼȇ�ƢǷ�ǞǷ�ǲǷƢǠƬǳ¦ بعد تعرضها لعنف جنسي وأحاسيس.  

الأب  رسم سب في عدم وجود تنا اضطراب التركيز رغم من  يبدوا أن رزيقة  لا تعاني : اضطراب التركيز -

  . من أفراد العائلة الأخرىموعة ¦Đمقارنة مع  حيث لا يوجد تناسق إضافة إلى كبر حجم الرأس

ومن ة الصدم ةعن معايشة حادث لأعراض التي نتجتلعديد من اانت المقابلات ورسومات المفحوصة يلقد ب

ƾƷȂǳʪ�²¨بين هذه الأعراض القلق والحصر  ƢǈƷȍ¦Â استعادة الحدث بشكل متكرر مع صعوبة الخلود للنوم  و

الجسدية  تدل عليه الأعراض ماة وهو البدني اه��ƬƸǏ�ȄǴǟ�ƢēƢǇƢǰǠǻ¦Â وتكرار الكوابيس، أحلام مزعجة،

كبير مع وحزن   ة في نفسهقثالفقدان ان المفحوص يعاني من الرسوم بينت و . التي يشكو منها العميل المختلفة

�Ƣǿ°ʬ¦Â�ƨǷƾǐǳ¦��ǞǫÂ يدل على أن مما ا للوضعية الجديدة التي تعيش فيها. و رفضه البكاء كلما تذكرت الحادثة

، جفاف  خفقان القلبة الجسدية ضيق في التنفس متكرر و الأعراض  النفسي من أبرز لة و العمي جدا على ضاغطة

  .اثناء النوم  كوابيسو   النوم اضطراب وعجز،، خوف الحلق ، تصلب عضلي 

  الرابعةالحالة  -2-4

 أمه  كل من  .في العائلة الإبن الوحيد هو ابتدائي و  الرابعةهو في السنة و  سنوات 11 من العمريبلغ عزيز 

 أثناء غياب الوالدين المكوث معه في المنزلخالته بمساعدة امه في رعايته و  تقومو  .تذة في التعليم الثانويااس وأبيه

����ƨǇ°ƾŭ¦�ǺǷ�ǾƳÂǂƻ�Â¢�ǾƥƢǿ̄ترافقه . و ǲǸǠǳʪ�Ƣمانشغالهو  منذ صغره �Ŀ�Ãǂƻ¢�ʭƢȈƷ¢

  الأممقابلة -2-4-1

لكـن كمــا قالـت  أحــاول  ، عميـقال ƢººĔǄƷ�ȆºǨţزعاجهـا و تحكم  في انهـي تحـاول ان تــو الأم  أجريـت مقابلـة مــع

��řººƥ¦�ǆتقــول كــأنن لفــترة قصــيرة  و لكــ أن اتحكــم في اعصــابي وغضــبي ȈººǳÂ��ƪ ººǓǂǠƫ�Ŗººǳ¦�ʭ¦��ř يبــدو علــى وجههــاو  

عنــــدما حاولــــت أن تحكــــي لنــــا كيــــف حــــدثت القصــــة بــــدأت في ذرف الــــدموع . و أســــى و حــــزن ملامــــح عبــــوس و

في فراشــه مســتلقيا  ابــنيجــدت و  مــن المتوســطة ا. ثم قالــت عنــدما عــدت مــن  العمــلانفاســه ذتوأخــتت لفــترة فصــم

فلـم  ان هناك فاجعة مـا. فسـألته مـن ضـربك عرفتف ،)كما تقول الأم('' لم يبقى في وجهه قطرة دم و" ، هرهعلى ظ
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وكلمـــا اكــل تقيـــأ في كمــا تقـــول أنــه فقـــد شــهيته   يكـــاد يغمــى عليـــه.تعـــب جــدا و وهــو مر ينظـــر إلي يســتطع الجــواب و 

ȀǇȍʪ�§ ƢǐȇÂ�©¦ǂŭ¦�ǺǷ�ƾȇƾǠǳ¦مـن  يعـاني مما جعله يتغيب عن المدرسة كثيرا و ال بصورة متكررة و آلام في البطن

  .فقد الكثير من وزنهكما   ، المتكرر الاستيقاظمن كوابيس مع  النوم و اضطراب

   مقابلة الحالة  -2-4-2

ارد شرة جيدة. كان عزيز انيقا ونظيفا و مفهوم بصو  و اضحوكلامه غير و  صعبةكانت المقابلة مع عزيز 

�Â�ǽƾȈƥ�ʭǀƻ¢��Ǻǿǀǳ¦ أثناء عودته إلى حدث ذلك  قال أن نقترب منه أكثر. ورأسه لنهدأ من خوفه و مسحنا على

ƢƬǨǷ�ǀƻϩ�ǄȇǄǟ¬� (قد كان في العشرين من عمره عمتهالتقى ابن في طريقه  عندما تغيبت المعلمة و المنزل وحده،

جهاز التلفزيون   عمتهابن شغل و  قال عزيز جاء معي إلى المنزل رافقه إلى المنزل. و عندما لا تحضر خالته)  زلالمن

مداعبة عضوه ثم ثم بدأ بملامسة اعضائه الجنسية و  .معه  وطلب من عزيز المشاهدة ƨȈƷʪ¦�̈ƢǼǫ�̈ƾǿƢǌŠ�¦ƾƥو 

 كان و  .ةلعملية الجنسيالضغط عليه ليستسلم لو   انتقل للمس مؤخرته قام بنزعه له و و  طلب منه نزع سرواله

وقال أنه  ات لعدم وضوح ما يقوله. ر عدة م ʭƢكل مرة نطلب ان يعيد ما قاله أحي  يصمت أكثر مما يتكلم  وفي

إلا سأقطع  اي أحد  و لا تخبر امك و لا أمي  و  قال لي لاو  ن مؤلما جدا لي وكنت أبكي ولكن هو لم يتركني كا

ϵ�Ǯ رأسك ǳ̄�¿Ƣǫ� شارة قطع الرأس ). و��ƢēŐƻ¦�ȆǷ¢�©®Ƣǟ�ƢǷƾǼǟ

  رسم الشخص -2-4-3

بعد محاولات متكررة قبل التي ذكرته انه كان يحب الرسم و  من أمه ةساعدبم و ،ǶǇǂǳʪ�¿ƢȈǬǳ¦�ǄȇǄǟرفض 

بدأ برسم الرأس ثم ة عرضيا ثم طوليا الورق واخذبعد فترة من امساك القلم  و ،بعد توضيح ما يجب رسمهو  بذلك.

يتوقف لبرهة من الزمن ثم و   الجذع الموالي للراس ليدل على الرقبة متسق تماما  ثم اقتطع جزءا من الجذع بشكل غير

وضع الشعر فيها انكسارات. عاد إلى الراس و  اليسرى مستقيمة بينما اليمنىمل الرسم برسم الأطراف السفلية يك

ليقوم برسم الذراعين مع رسم Śưǯ�Ǿũ°�Ŀ�ǲǷƘƬǳʪ¦�بدأ و  . لم يرسم الفمعلى شكل دوائر صغيرة ثم أنف و  والعينين

وقام بعملية   اي في وضعية حركية. ،للقيام بعمل مامتجهين  الأصابع، وقد قام برسمهما بعيدين عن الجسم و

يدل  الذي رسمه عزيزطابع رسم شخص  يبدوا أنلم يستعمل أقلام التلوين.  . وفي اكثر من نصف ساعةالرسم 

ǌƥ�¿ƢȈǬǳʪ�ǶȀȇ�ǎ شرير كما قال هو  شخصعلى  Ƽǋ�ȄǴǟ�¾ƾȇ�ǶǇǂǳ¦�À¦ يء. وغياب الفم يدل على عدم

   اليدين واضحتين.  الكلام حيث ان اطرافه العلوية و في رغبته

 الشخص: رسم تحليل-أ

����ǶǇǂǳ¦�±Ƣųʪ�¿Ƣǫ�ƢǸǯالأوسط الأيسر في الورقةفي الجزء  كان عزيزرسم إن الموقع والحجم والتصميم:  - 

�ƨǬǘǼǷ�ƢĔϥ�̈®Ƣǟ�ƨǫ°Ȃǳ¦�ǺǷ�ƨǬǘǼŭ¦�ǽǀǿ يدل الرسم فيمتباينة بين الأعضاء. و ��ƢǠƥϥ�Ǻǰǳ®�جدا بطيئةبصورة 
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سم، وهي صغيرة  11هي   عزيزكانت قياسات الصورة التي رسمها و هروب من واقع معاش. اضطراب عاطفي و 

هو رسم الشخص بشكل صغير و   ب ان تكون عليه ابعاد رسم الشخصمن  الطبيعي الذي يج قليلابشكل اقل 

تناسب بين طول الرأس و الصدر و لا يوجد  اضافة إلى ذلك خطرخوف كبير من و  علامة على وجود تراجع 

. 2.70هي  الرأسالجذع إلى بشكل عام، فإن نسبة  .الأطراف

، بينما �Ƣđ�ǂǠǌȇعلى الحالة النفسية التي  تدل على العدوانية وعدم الرضىالتي و  رقيقالخطوط  بعضها  نجد أن

 المنكسرة التي تدل عن خوفه الكبيرعلى الخطوط  المنحنية و الرسم  خطوط أخرى خشنة تدل على الحزن. يحتوي

�ǖǤǔǳʪ�²¦وعلى الانفعالات النفسية و  ƢǈƷȍ¦وأخرى  نحو الأسفل  بعضها متجه الخطوط  هذه أنو نفسي. ل

   .و الوهن وحالة من التعب عدم الرضى والتشاؤم و فقدان الأمل مما يعبر عن حالة  نحو الأعلى

̧�¦�Â�¦ƾƳ�ŚƦǰǳ و ǀŪʪ�ǄȇǄǟ�ǶǇ°�ǄȈǸƬȇوحشية الشخص الذي اعتدى عليه، مما يدعم  هذا على يدل

تواصلها. و  تناسق الخطوط علامات العنف والعدوانية التي تعرض لها. هناك خلل في سير عملية الرسم و كذلك 

كما أن  غياب العلامات الدالة .  ترقب وعيون رسم الرجل فارغة ومجمدةحذر و الوجه تعبر عن حالة أن تعابير و 

  الطبيعة.و السعادة مثل رسم الشمس و على الفرح 

  : الجوانب الدلالية للرسم-ب

مما  مشوهةالرسم  جانبي تماثلأن خاصية  عزيزمن خلال رسم يبدو  : والبيئة، اللون  الحركة ،الوضعية  - 

قد �Â��ʪǂǘǔǷ�ƶƦǏ¦�ƾǫ�©¦ȂǼǇ 8دة في لدى الأطفال الذي يكتسبونه  عا في الرسمالتناظر يعني أن مفهوم 

اتضح ذلك في التفاوت في الأطراف العلوية اليمنى أطول قليلا من اليسرى. كما أن الرأس هو أيضا يزيد قليلا في 

ƥ�ƨȈǨǗƢǠǳ¦�©ʪ¦ǂǘǓȏ¦�ȄǴǟ�¾ƾƫ�ǲƯƢǸƬǳ¦�¿ƾǟ�ǺǷ�¾Ƣǰǋȋ¦�ǽǀǿ��ƨǸƴǸŪ¦�ǺǷ�ÄȂǴǠǳ¦� ǄŪ¦.صفة خاصة  

وعدم الإستقرار  هي من علامات العدوانية والقلقو  . جامدةفي وضعية  هيعزيز شخصية التي قام برسمها ال

 الضغطاليسرى، كل ذلك يعبر عن حالة الذراع   من أقصرعن الجسم، الذراع اليمنى  Àʫ. الذراعين بعيدالنفسي

ʮȂƬŰ�śƥ�ǂǛƢǼƫ©�و  وجود تناسق   إلى عدم ضافة ا،  تينالساقين متباعدكما أن . الذي يعيشه الطفل الشديد

على الرغم من أن  الذي رسمه عزيزلا يوجد ما يدل على حركة في شخص و  الرسم. اي حالة ارتباك شديدة. 

الوان واستخدم فقط قلم رصاص لرسمه. رسم الشخص كان بدون والساقين. و  بين الذراعينالموجود الإبتعاد 

  . التي يعاني منها الحزن حالة يكشف عنو رمزي بشكل خاص و استعمال الأسود هتفضيل و 

أهمية  غياب دل علىمما  ي شيء فارغ�ǲǯ�ȆǬƥ�Â�̈°Ȃǐǳʪ�ǖƦƫǂȇ� Ȇǋ�Ä¦�ǶǇǂȇ�ǶǴǧعزيز أما عن محيط 

¦��ǶēƢƦǣǂǳ�ƨƥƢƴƬǇȍ كذلك عدمو عاطفيا  الوالدين لدى الطفل
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  : السن والجنس و الهوية - 

هو اسقاط لشخص المراهق الذي كان قد اعتدى سنة و  18ب عمره قدر عزيز الشخص الذي قام برسمه 


''هو عزيز أكده نس فهو ذكر كما يبدوا في الرسم و عليه. أما الج
ŚǤǏ�ǲǨǗ�ʭ¢�Â�ǲƳ°  لا توجد في الرسم و 

�» ǂǠƬǳʪ�ƶǸǈƫ�Ŗǳ¦�©ƢǷȐǠǳ¦و  شخصإنما هو . و ) مهنة أو وظيفة محددة الهوية ( على�ƢǤǳʪ�ȐƳ°�ǽŐƬǠȇ وليس

من  كثيرلا يحددون هوية الشخص الذي يقومون برسمه في   ةأن الأطفال في سن العاشر طفل أكبر منه. هذا و ط فق

  .العاطفي  بيرهم يقتصر على موقفهم تعو  الحالات

 :العائلة رسم اختبار تحليل -2-4-4

�ǶǇǂǳʪ�¿ƢȈǬǴǳ�ƨȇ°Âǂǔǳ¦�©¦Â®ȋ¦��́ ȂƸǨǸǴǳ�ƪ Ƿƾǫوتكرار ذلك  الأساسية عرضت  عليه التعليمة بعد أن

العائلة من اليمين إلى  رسم وبدأ في الورقة بصورة عرضية بوضععزيز  قام .فهم جيدا ما هو المطلوب منهحتى ي

، بعد ذلك انتقل الذراعينأخيرا ثم الساقين و  الجذع والعنق و  الرأس حيث بدأ  بدائرة   .العلويفي الجزء  اليسار

 و رسم أمه بعيدة عنهم.�ǾǼǷ�§ǂǬǳʪابوه رسم هو يمثل نفسه. ثم و . الأذنينلرسم الشعر والعينين والأنف والفم و 

 الكثيف الشعرمن حيث الحجم و  يختلف . بينما كان رسمه لأبيهفي رسمه افراد العائلةنمط نفس العزيز  قد اتبع و 

:ة الثلاث ʮȂƬǈŭ¦�ȄǴǟ© الحقيقية للعائلة رسمه أثناء الطفل ملاحظة خلال من

 واضحا كان الخط أن نلاحظ رسم العائلة في الخط نوعية عن الكشف من خلال : الخطي المستوى -أ

 الرغبة عدم  الى يشير مما جيدا غير واضحة بصورة الأشخاصعزيز  رسم فقد الورقة. من كبيرة مكانة يحتل الرسمو 

 لاقة جيدةع خلق بصعوبة إحساسه الأم. كل ذلك يدل على عن بعيدين ابيهنفسه مع  رسمو  الحياة. في الكبيرة

 الى اليمين من كانف الرسم أما اتجاه  الميول. في الكف الى صغير بحجم العائلة رسم يشيركما . خاصة مع أمه

 غير خطوط مع العائلة في الأشخاص كل إن رسم للماضي. الرجوع في غبةر  و نكوص حالة على علامة اليسار

البني  اللون إلا عزيز لم يستعمل  بينما . الإكتئابي الطبع بنية أو العصاب غالبا تشخيصها يكون التي متناظرة

Ǿƥ�¼ƾŰ�Ǿǻϥ�ǆح على دليل لقميص ابيهللسروال والقميص للباسه و  Ź�Äǀǳ¦�ǂǘŬ¦�ƨǳƢ  فالحالة  الحذر الدائم.و 

 .وعدم وجود حماية ǂǘŬʪ لشعورها تعيش حالة رعب مستمرة

. حيث الأمو  ثم رسم الأب نفسه برسم ام أولاق لعائلةا رسم فيعزيز   بدأعندما  :الشكلي المستوى -ب

 العينين رسم و كثيف شعر و قليلا كبير الرأس رسم و لديه.  ¦ʭȋ ضعف على دليل  بحجم صغير نفسه رسم أنه

«��Â�ƢǷ�ǂǘƻ�ǺǷمما يدل على شعوره  بشكل غير متناظركبيرتين و  ȂŬʪ نقص ب الإحساسو دلالة على الحذر الدائم

غياب طموح او أهداف  على دلالةغير متماثلة وغير متناسقة و  طويلةالسفلية ة و ويطراف العلالا رسمقد و الحماية. 

 اكتسابه عن مما يدل الجنسين بين في رسمه ميز بينما .ǺǷȋʪ عدم احساسه على أيضا يدل هذاو  ة.يمستقبل

 . الأبوية للصورة
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 اظهار حاولت الحالة أن نجد ينالآخر  عائلته أفراد و أمه رسم خلال من  :المحتوى مستوى على -ج

ǽƢš اēȏȂȈǷ و امشاعره ʪ ايجابية نحو   عاطفية ميول أظهرانه  الاالعائلة  في الجميع رسم فقد ، الموضوع استثمار

 جسمهما تفاصيل بعض تشويهابتعادهما عن الأم مع قترابه في رسم العائلة من أبيه و ʪ ذلكو  نحو الأم سلبيةالأب و 

مع ابراز الفروق بين  الأفراد كل رسمت الحالة العائلة فإن في رسمه تم ما خلال فمن . والاحتقار يرهالغ على يدل مما

 دلالة البني في رسم العائلة اللون قد استخدم المعاش. و للواقع تقبله عدم مما يعبر عن الأم والأب بشكل متمايز ،

  .عدم الإحساسو  المستقبل تصور على قدرته فقدان على

  تحليل وتفسير النتائج -2-4-5

Â�́ السماتمن خلال الرسمين يمكن أن تستخلص بعض  ȂƸǨŭ¦�Ƣđ�Ǧ ǐƬȇ�Ŗǳ¦�ƨȈǐƼǌǳ¦ عن التي تعبر 

:أعراض الصدمة النفسية خاصة منها 

مما يدل على عدم التكيف مع  يتجلى من خلال عدم التوافق وعدم التناظر للأجزاء المتناظرة الحزن: -

�ƢǸǼȈƥ��ƨȇƢǸūʪ�²ون البني هو تعبير عن حالة حزن و جود الألوان ماعدا اللالصدمة. اضافة إلى عدم و  ƢǈƷȍ¦�¿ƾǟ

مثل الزهور،  ورموزغياب ألوان تدل على الفرح والبهجة و  وغياب لفرح من الرسمغياب ما يدل على حالة ا

  الشمس.  

ǄȇǄǟ�ƨȈǔǫ�Ŀ�ǖǤǔǳʪ�²: الإنفعالالقلق و  - ƢǈƷȍ¦ سم الرجل وعدم مركزيته ليها الحجم الصغير لر يدل ع 

لأحيان إلى يشير المسار و بعض الإنكسارات في الخطوط في بعض اريبا على حافة الورقة العلوية. و حيث يقع تق

�Â�ƨȇƢǸū¦�¿¦ƾǠǻ¦Â�ǺǷȋ¦�¿¦ƾǠǻʪ�°ȂǠǌǳ¦ الثقة في النفس. كما بينت الأم أن هذه الإنفعالات متكررة كلما تذكر

  . التي تعرض لها الحادثة

يعاني من كوابيس اثناء النوم والإستيقاظ المتكرر مع اوضحت المقابلات أن الطفل : ب النوماضطرا -

�Ƕđ�ƢưƦǌƬǷ ويلح على النوم قرب ابيه أو امه الة من الهلع والفزع التي تنتابهحالصراخ و 

 الة البكاءتي كانت تنتابه أثناء المقابلة وحالرعب الحالات الخوف و يدل عليه  : بعدم الحمايةالشعور  -

فقدان الأمن و التي تكشف عن حالة �ǶǇǂǳ¦�©ʮȂƬŰ تناسق وتناظرعدم  الإبتعاد عن الأم في الرسمين و   كذلكو 

عدم تجانس و  تباين وينعكس ذلك في  عدم قدرته على التحكم في انفعالاته تعبير عن أن ذلك حيث  الحماية.

©ƢǷȂǇǂǳ¦�©ʭȂǰǷ الحذر الدائم من التعرض لخطر ما.ظرا لحالة الترقب و ن ، وبدون تركيز و تفكير أي التسرع   

-ʪ � ² Ƣǈ Ʒ ȍ   العلويةوأيضا طبيعة الأطراف  من خلال خفض حجم شخصيته ذلكويبدو  : لدونية¦

  الاستهلاك الذاتي.  علىهو علامة منبهة و . اضافة إلى رداءة مخطط الجسم المتفاوتةالسفلية و 
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والعينين كبيرتين الرأس صغير  ،الرسم تناظر بين اجزاءب و تناسحيث عدم وجود  : اضطراب التركيز -

 ا¦Ĕإلى  اضافةالساقين  كذلك  الجذع و كما لا يوجد تناسب بين الرأس و  ،متناظرة والأطراف غير متوافقة وغير 

  . غير متساوية

   البطنĿ�¿ȏϕ�ÀƢȈƷȋ¦�ǺǷ�Śưǯ  فيما ذكرته امه أثناء مقابلتها  عزيز حسب  يعاني : اعراض جسدية -

  .مع الإسهال التقيؤ بصورة متكررةو 

 مناقشة عامة  -3

أولاد الذين تتراوح  ثلاثة نت واحدة وب معتدى عليهم جنسياال لأطف تحالاأربعة تم دراسة  البحث في هذا

. )الأقارب(الجيران،  للأطفال من المحيط القريب هم جزء من الاشخاص المعتدين. سنوات 11و  8أعمارهم بين 

لفرق بين ا لأطفال سرعان ما وجد و. ؤلمالمالوضع  ومحنتهم  من تخفيفال الثقة، و بسرعة أواصر ببناء و قمنا

في  و. في تعاملهم معناعبروا عن ارتياحهم  و. التنفيس عن ذلك الصمت الذي لا يمكن البوح به و المقابلات 

  وع البحث. الأربعة التي وردت في موض الحالات عن شامل ملخص )02الجدول (رقم 

الأربعة):ملخص عن الحالات  02 جدول (

  4حالة   3حالة   2حالة   1حالة   

ƨǳƢū¦�©ʭƢȈƥ'سنوات،  10، 'س

السنة الرابعة ابتدائي. 

الأكبر في العائلة ( له 

اخت). 

سنوات،  9، ـ'ه'

السنة الثالثة ابتدائي. 

في الأكبر  الإبن 

العائلة  له ثلاثة اخوة 

  .و بنت اثنان ذكور

 8العمر  'ر'

سنوات، ف السنة 

 ،الثانية ابتدائي

البنت الثالثة في 

العائلة

، السنة ةسن 11 ،'ع'

ابتدائي و هو  الرابعة

الإبن الوحيد في 

  العائلة

مقابلة الأم 

  (أو الأب)

 تبلغ البيت في ''ماكثة

 سنة، 36 العمر من


� مستوى
ȆƟƢĔ

الإنزواء والصمت،  -

عكس ماكان عليه من 

  قبل

  تجنبال- 

 42 العمر من البالغ''

 بمؤسسة عامل سنة،

  عمومية''.

 و الحركة قلة- 

 و الصمت

الإنعزال،خوف وقلق 

و الإبتعاد عن 

 40غ من العمرتبل''

سنة معلمة في 

''.التعليم الإبتدائي

عدم الإهتمام - 

  بملبسها و الأكل . 

 كثيرا تصرح لا - 

  بذهنها يجول ما عن

 في استاذة ''الأم

 في المتوسط التعليم

 من الثلاثينات

  .العمر''

اضطراب النوم و - 

حالة فقدان الشهية، 

الحزن، الأحلام 
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  كوابيس أثناء النوم.  - 

تدني مستواه  - 

  الدراسي.

عدم  آلام في البطن

  التواصل مع الآخرين

  الأخرين . 

رفض الذهاب 

للمدرسة، وانخفاض 

مستوى التحصيل 

  الدراسي.

الإنعزال و عدم - 

الإحتكاك 

�Ǻȇǂƻȉʪ

ƨȈǻÂƾǳʪ�² ƢǈƷȍ¦.

المزعجة . تجنب و 

انعزال عن الآخرين. 

الوهن والتعب 

المستمر. حيرة 

   وذهول.

مقابلة الحالة

تذكر  و معايشة - 

  حدث العنف الجنسي.

شخاص تجنب الأ -   

و الأماكن والحديث 

عن كل مائذكر 

�����ƨƯ®Ƣūʪ

ضهور اعراض فرط  - 

(اعراض  الإستثارة

   . جسدية)

°�ǺǷ�̈ʭƢǠŭ¦�ƨȇاستمرا - 

 - أعراض الصدمة    

الحزن وفقدان الأمل في 

  المستقبل.  

تذكر  و معايشة - 

حدث العنف 

  الجنسي.

شخاص تجنب الأ -   

و الأماكن والحديث 

عن كل مائذكر 

�����ƨƯ®Ƣūʪ

ضهور اعراض  - 

(اعراض فرط الإستثارة

  .  جسدية)

-�̈ʭƢǠŭ¦�ƨȇ°¦ǂǸƬǇ¦

من أعراض الصدمة    

وفقدان  الحزن - 

  الأمل في المستقبل.  

تذكر  و معايشة - 

حدث العنف 

  الجنسي.

تجنب  -   

شخاص و الأ

الأماكن والحديث 

ذكر عن كل ماي

�����ƨƯ®Ƣūʪ

ضهور اعراض  - 

 فرط الإستثارة

.  (اعراض جسدية)

-�̈ʭƢǠŭ¦�ƨȇ°¦ǂǸƬǇ¦

من أعراض الصدمة 

فقدان  الحزن و ،

الأمل في المستقبل.  

ايشة تذكر  و مع- 

حدث العنف 

  الجنسي.

شخاص تجنب الأ -   

و كل و الأماكن 

.ƨƯ®Ƣūʪ�ǂǰماي

ضهور اعراض  - 

(اعراض فرط الإستثارة

  .  جسدية)

-�̈ʭƢǠŭ¦�ƨȇ°¦ǂǸƬǇ¦

.من أعراض الصدمة

الحزن وفقدان  - 

الأمل في المستقبل.  

رسم 

  الشخص

في  الجزء العلوي الأيمن، 

حجم صغير، عدم 

 أجزاء تناسب بين

  الجسم في الرسم، 

خطوط  نوع ما رقيقة 

تدل على العدوانية 

  ،وعدم الرضا

، غياب غياب الألوان

رسم يقع  في وسط 

 الجزء العلوي من الورقة

 و الإعتدال منطقة(

 الميول ثنائية

ƢǠƥϥ®� والقرارات)،

. متوسطة الحجم

خطوط رقيقة نحو 

الأسفل (تشاؤم، عدم 

الورقة  وسط رسم في

والتخيل). (المثالية

 خشنة خطوط

المعتدي)  (خشونة

متجهة للأسفل 

(الخوف من 

غياب المسقبل).

    المحيطة البيئة

 الأوسط الجزء في رسم

الورقة ( في الأيسر

 عاطفي اضطراب

 واقع من وهروب

  .معاش)

 هو صغير شكل 

 جودو  على علامة

كبير.  وخوف  تراجع
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أهم الأعراض و المظاهر السلوكية لدى كل طفل  أن نستخلصيمكن من المقابلات و اختبارات الرسم مما سبق 

  ا حاضرةمن الحالات التي تمت دراستها. لكن ليست دائم

 .ضاغط بشكل معايشة الحدث  راتكر ، تذكر الحدث و يتضمن صورا ذهنية أو أفكارا أو مدركات - 

الخوف من وقوع حوادث أخرى  - أي  ،مفاجأة الأحداث والإستثارة الفيزيولوجية الزائدةترقب يصاحب ذلك 

Ƥ، ومن الموت  ǟǂǳ¦Â�ǄƴǠǳʪ�² ƢǈƷ¤.  في الأحلام خاصة غطاستعادة الحدث بشكل متكرر وضاأضافة إلى،  

  .حلام مزعجةالأ و صعوبة النوم و تكرار الكوابيسمع 

التعب  حالة��ȂǴǈǳ¦�Ŀ�©ʪ¦ǂǘǓ¦�ń¤�ƨǧƢǓȍʪ½ و ȂǴǈǳ¦�Ŀ�©ʪ¦ǂǘǓ¦��ǪǴǬǳ¦�©ʪ½��صعوبة التركيز، نو  

�ǄƴǠǳʪ�² ƢǈƷ¤��ǂǐƷ��ÀǄƷ��ǂǸƬǈŭ¦

�ǺǷ�̈ʭƢǠŭ¦انقباض العضلات، آلام في البطن و آلام في الرأسƨǗǂǨǷ�̈°ʬ¦�� ، �̈®ʮ±��¼ƢǼƬƻ¦Â�ǆ ǨǼƬǳ¦�ǪȈǓ

     خفقان القلب.

الوضعية. يماثل  ، الإيماءات و عدم التشجيعفي كما هو مألوف و  الكلام عدم  عكس فينيو  فقدان الأمل 

  مل.الأ و غيابالقلق  معتعبير الطبع الاكتئابي 

 اي يرسم لمز).تركي  المحيطة البيئة رسم

اضافة من المحيط 

    البيئي

 بدون كان الرسم

 عن الوان (يكشف

  الحزن). حالة

رسم  العائلة

 حيز كبير من الورقة،

  خطوط واضحة، 

 نفسه مع اخته رسم

Ȇǫʪ و الأم عن بعيدين

  .أفراد العائلة

 الأزرق اللون استخدام

 في رغبته على دليل

   ، التكيف

 الأصفر اللون أما

  الواقع ترفض فالحالة

 واضحا كان طالخ

 الجزء يحتل والرسم

  الورقة. من العلوي

 بحجم الأشخاص رسم

 بخطوط وصغير

 في ¦ƢȈĔ°منكسرة (

التواصل). و العلاقة

 ميزالأخت. تشويه

 اكتسابالجنسين( بين

    ). الأبوية لصورة

واضحة خطوط 

 عدة،وخشنة

 غيرتعرجات و

 حالة( متناسقة

 والتعبير العصاب

 الخوف حالة عن

  يد). الشد

 الخطعرضية،  صورة

 معواضحا  كان

متناظرة  غير خطوط

 بنية أو (العصاب

 لمالإكتئابي).  الطبع

 اللون  إلا يستعمل

  البني
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عند  الانفعال الداخليحالة  تترجم ʬ̈°فرط الإ�Â�«ƢǟǄǻȏʪ الطفل إحساس يدل عليهاضغط إن حالة ال - 

يتمثل في   النوم اضطراب بينما  لع.اله و الرعب و حالة القلق يتجلى من مظهرعصبي  توتر ،تذكر الحادثة

  .الطفل العادي ، مع حالة الصراخ اثناء النوم و الأحلام المزعجة بصفة متكررةȂǻ�ǞǷ�ƨǻ°ƢǬŭʪ�¿ȂǼǳ¦�̈ƾǷ¿� انخفاض

و عدم وجود الرغبة  بفقدان الشهيةالإحساس أي  ،الشهية انخفاضنوع من في حين ننستخلص وجود 

¦ƢƬǠŭ¦�ƨȈȀǌǳ¦�ǞǷ�ƨǻ°ƢǬŭʪ�ȆǸǔŮ¦�±ƢȀŪ¦�©ʪ¦ǂǘǓ¦�ȄǴǟ�ƨǳ¦ƾǳ¦�ƞȈǬǳ¦�ǺǷ�̈ʭƢǠǸǴǳ¦�ƨǳƢƷ�ń¤�ƨǧƢǓ®̈� للأكل

عدم  و هو سيرورة الإنتبا الأفكار تجميعصعوبة  حيث صعوبة التركيز انخفاض التحصيل الدراسي نتيجة  - 

 تبدوا من خلال احساس الطفل  التأخر في ممارسة النشاطات اليوميةأو البطء  عدم الرغبة أو القدرة علي التركيز.

ʪالأهمية للعالم المحيط أو النشاطات التي عادة ما تعطي  انخفاض حيث  الجفاء العاطفي،اما  .و قلة الحركة لتعب

  أشخاص . أمام عال المناسب لظروف أوعلى الاستجابة للانف تقلص القدرةمع  لذة 

Ƥ مع  تشاؤمغياب أفكار حول المستقبل و فقدان الأمل تدل على    ǻǀǳʪ�² ƢǈƷ¤�°Ƣǰǧ¢ إثم خطيئة ارتكاب و 

   .أن الحياة لا معني لهاضافة إلى حالة الإحساس ا .التي يتبعها حالة ندم

من الحالات التي  لدى كل طفل ةا حاضر لكن ليست دائم ،أخرى يةمظاهر سوكإلى ماسبق من الأعراض نجد  

 و عنها الكشف تم التي النفسية الصدمة على الدالة الأعراضهذه   أهم) 03( الجدول ويلخص .تمت دراستها

  .الجنسي العنف ʮƢƸǓ اطفال لدى عليها التعرف

  أعراض الصدمة النفسية) :ملخص عن أهم  03جدول (

  4حالة   3حالة   2حالة   1حالة 

التجربةاعادة 

تكرار تذكر  - 

الحدث مع الإنزواء 

الصراخ  - و التمتمة 

و الكوابيس أثناء 

  النوم 

تكرار تذكر 

الحدث مع الإنزواء 

مع الخوف من كل 

ما له علاقة بحدث 

  الصدمة.

اضطراب و  

كوابيس اثناء النوم

تكرار ذلك كلما 

تذكرت أو رأت شيئ 

  يذكرها بما جرى لها 

احلام مزعجة  و 

  كرر. استيقاظ مت

�ƨƥǂƴƬǳ¦�̈®Ƣǟϵ�°ȂǠǌǳ¦

�Â¦�°Ƣǰǧȏ¦�¾ȂƷ���°¦ǂǸƬǇʪ

الصور او المشاعر المتعلقة 

�ƨǷƾǐǳʪ

-��ǆ Ȉƥ¦Ȃǰǳ¦��ǺǷ�̈ʭƢǠŭ¦

و تكرار هذه المشاعر و  

عودة ظهور تلك الصور 

  المرعبة التي مرت عليه.  
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التجنب

التجنب والإبتعاد 

عن الاطفال الاكبر 

منه سنا. رفض 

الإقتراب وعدم  

ذهاب إلى المنطقة ال

السكنية التي نعرض 

فيها للإعتداء 

خوف من  .الجنسي

  الموت

الرغبة في تغيير 

مقر السكن و 

الحي. عدم 

االاندماج مع 

  اقرانه.

فقدان الثقة في 

  الاخرين.

تجنب العاب 

الفيديو التي تحوي 

  العنف.

تجنب الحديث او 

سماع أخبار عن 

معاملات  سيئة 

  للأطفال.

 الإنعزال وضعف - 

  النشاط والحركة

¬ǂǨǳʪ�°ȂǠǌǳ¦�§ ƢȈǣ.

ǄƴǠǳʪ�°ȂǠǌǳ¦

   والرعب. 

الخوف من الآخرين و  .

خاصة الأطفال الأكبر منه 

سنا. مع تجنب اللعب و 

  الإحتكاك  مع اصدقئه 

تجنب الافكار او  - 

 - الأحاديث اوالمشاعر 

�ª ƾūʪ�ƨǬǴǠƬŭ¦

� ƢȈǋʪ�¿ƢǸƬǿȍ¦�§ ƢȈǣ

�ȄǔǷ�ƢǸȈǧ�Ƣđ�ǞƬǸƬǈȇ

تثارةفرط الإس

صعوبة الخلود  في 

النوم، اخلام مفزعة  

  وصراخ أثناء النوم

ضيق في التنفس.  - 

. فقدان  التركيز و 

تدني مستوى 

  الدراسة؟ 

آلام في البطن و   - 

  الراس 

ضيق في التنفس و 

الشكوى المتكررة 

من الام في البطن 

سرعة  .و في الراس

الغضب والإنفعال 

  لأسباب بسيطة. 

غير  الغضب لأسباب

صعوبة في  .واضحة

  .النوم

صعوبة في التركيز 

والدراسة، وتدني 

  المستوى 

رعب واستثارة عند  

كل ضجيج عال او 

  حركة مفاجئة

البكاء ، مع صعوبة التنفس   

  عند الإستثارة النفسية.

آلام في البطن  و في الراس 

مع اجراء فحوصات متكررة 

  عند الطبيب.  

مشاعر الذنب 

و الدونية

حتكاك عدم الإ

بزملائه و التهرب 

من مواجهتهم في  

  كل المواقف. 

الحزن  و 

الإنعزال و 

�ƨȈǻÂƾǳʪ�² ƢǈƷȏ¦

و الخوف من العار  

عدم التواصل مع 

�ƢĔ¦ǂǫ¦  الإنزواء و عدم

�Ä¦�ƢēȂƻ¦�ƨǯ°ƢǌǷ

  نشاط منزلي. 

.�¿ƾǟ�Â�ƨȈǻÂƾǳʪ��°ȂǠǌǳ¦

  التواصل مع أقرانه.

الإنعزال و الإبتعاد عن 

  .المحيطين به

�ÀƢǯ� ƢȈǋʪ�¿ƢǸƬǿȍ¦�§ ƢȈǣ

�ȄǔǷ�ƢǸȈǧ�Ƣđ�ǞƬǸƬǈȇ

الحزن، 

وفقدان الأمل   

  حالة الحزن والأسى 

غياب الشعور  - 

�¬ǂŭ¦Â�̈®ƢǠǈǳʪ

غياب الشعور  - 

�¬ǂŭ¦Â�̈®ƢǠǈǳʪ

من  جفاء عطفي

غياب الشعور  - 

�Ƥ ū¦Â�¬ǂŭ¦Â�̈®ƢǠǈǳʪ

 غياب التعبير عن –

-�̈®ƢǠǈǳʪ�°ȂǠǌǳ¦�§ ƢȈǣ

وغيرها من  - والمرح والحب 

 . إحساسالمشاعر الايجابية
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   -والحب 

صعوبة بناء   - 

آمال و تخيّل 

  المستقبل.

   المشاعر الايجابية

صعوبة بناء   - 

ل آمال و تخيّ

  المستقبل.

   المشاعر الايجابية

-°ƢȈĔ¦ في  آمال

 إحساسو المستقبل

ǄƴǠǳʪ.

ǄƴǠǳʪ.

و تخيّل  حفاظ على آمال  - 

  المستقبل.

انفصام

الكلام غير  رارتك

المفهوم مع الإنعزال 

  .و الإنطواء

عدم وجود اعراض 

تدل على انفصام 

في شخصية الطفل

  لايوجد اعراض خاصةلايوجد اعراض خاصة

الفترة بعد 

  التعرض 

  ثلاثة أشهر  بعد ستة شهور  بعد ثلاثة اشهر  شهور 8بعد 

§� هذه الأعراض لدى كل من الحالات الأربعة الذين تعرضوا للعنف ¦ǂǘǓ¦�µ ¦ǂǟ¦�ǺǷ��ÀȂǻƢǠȇ�ǶĔ¢�ȆǈǼŪ¦

  الصدمة  النفسية التي تمثل في: 

  مفاجأة الأحداث والإستثارة الفيزيولوجية الزائدةترقب  - 

Ƥخوف من الموت ،  -  ǟǂǳ¦Â�ǄƴǠǳʪ�² ƢǈƷ¤

  . استعادة الحدث بشكل متكرر وضاغط في الأحلام - 

  صعوبة النوم و تكرار الكوابيس، أحلام مزعجة، - 

ȂǴǈǳ¦�Ŀ�©ʪ¦ǂǘǓ¦��ǪǴǬǳ¦�©ʪȂǻ��ǄȈǯŗǳ¦�ƨ½��صعوب 

-ǄƴǠǳʪ�² ƢǈƷ¦�Â��ƾȇƾǋ�» Ȃƻ

-½ȂǴǈǳ¦�Ŀ�©ʪ¦ǂǘǓ¦

-�ǄƴǠǳʪ�² ƢǈƷ¤��ǂǐƷ��ÀǄƷ��ǂǸƬǈŭ¦�Ƥ ǠƬǳ¦

  .ضاغط بشكل معايشة الحدث  راتكر ، تذكر الحدث و يتضمن صورا ذهنية أو أفكارا أو مدركات - 

  الخوف من وقوع حوادث أخرى ومن الموت. - 

�ƨǗǂǨǷ�̈°ʬ¦��ǺǘƦǳ¦�Ŀ�¿ȏ¡��©ȐǔǠǳ¦�µ ƢƦǬǻ¦��² ¢ǂǳ¦�Ŀ�¿ȏ¡

����Ƥ ضيق التنفس -  ǴǬǳ¦�ÀƢǬǨƻ�̈®ʮ±��¼ƢǼƬƻ¦Â
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. ويتم التعبير عن ذلك ، لكن لايعني ذلك أن الطفل في حالة اكتئابالحزن هو أول علامة من الاكتئابإن 

�Ǯعندما يتكلم الطفل. في عينيه دموع دون ضبط النفس خلال المقاب Ȉƥ�ƨȈƯȐƯ�ʭƾƳÂ�ƾǬǳ��ƨǴجميع الأطفال  لدى

غير و ، لأفكارهم المعرفي و الأسس البناءداالأطفال فقحيث المستقبل. في و  الحضر احترام الذات في افقدان 

 مع حالة موجودة  والفشل الكفاءةأفكار الدونية، وعدم  الحاضر المؤلم.ويعيشون  على تخيل المستقبل،  ينقادر 

و المشاعر ¦�ƾƦǴƫ�ń¤�ƨǧƢǓ¦��ǂǘƻ�Ň®¢�ƢȀȈǧ�ƢĔ¢�ǶŮ�¦ÂƾƦȇ�Ŗǳ المواقفأمام   لانسحابʪ�ÀÂميز تي و . الدائم القلق

ورهاب المدرسة  sociophobie الأطفال المتعرضين للعنف الجنسي خواف اجتماعيأظهر  كما  عدم الكفاءة.

مع  تالاتصالا او قطع م¦Ĕ وال، وقاونلا يتكلم عزير كل من حالة هارون و   (رفض الاتصال، ورفض المدرسة).

ǶĔ¦ŚƳÂ�ǶȀƟȐǷ± ، نعزال والإ . أيضا. كما أنوكذلك مع الإخوة كما في حالة هارون ¾ƢĐ¦�ȄǴǟ�ǂƯ¢�ƾǫ�ƚǗƢƦƬǳ¦

التي كانوا  لأنشطة الترفيهيةاب لذالإنج الأطفال الحماس و هؤلاء  فقدكما . لديهم اللفظي النفسي والحركي و

�Śưǯ�ƢĔȂƦǣǂȇ�Â�ƢĔȂƦŹا .  



السابعالفصل   

السابعالفصل 

ضحایاالأبناءمصیروالآباءدور

الجنسيالعنف



الجنسيالعنفضحایاالأبناءمصیروالآباءدورالسابع                                           الفصل 

129

1-Ǧ ǼǠǴǳ�ǲ Ǩǘ ǳ¦�µ ǂ Ǡƫ�ƾ Ǽǟ �  ʪ ȉ ¦�°Â® يالجنس   

�Â¢�¿ȋ¦�ǲƦǫ�ǺǷ�ƨȇƢǸūʪ�ǂǠǌȇ�ȏ�ǲǨǘǳ¦�À¢�ƨǬȈǬƷ�ǺǷ�±Őƫ�¾ƢǨǗȋ¦�ƾǓ�ȆǈǼŪ¦�Ǧ ǼǠǳ¦�°ʬ¡�°Ȃǘƫ�À¤ دعمه

 Born et( كون هذه الخبرة في مرحلة الطفولة خطيرة جدالها  أثناء كشف حالة العنف التي تعرض 

Delville, 1996،( ك عدة خطوات  عليه فإن هنافǟƢƦƫ¦� ʪȉ¦�ȄǴǟ�Ƥ Ÿو من أهمها ها:

مما في الأعضاء الجنسية ʪƢȀƬǳȏ¦�ǺǷ�ǾƬǷȐǇ�ǺǷ�ƾǯƘƬǴǳ©� لطفل الضحيةلطبي فحص لا بد من اجراء -

 .وجدت في أسرع وقت معالجتها إنيجب 

-ǳʪ�¿ƢȈǬǳ¦ سلامتهاللتأكد من  للعنف الجنسيلفتاة التي تعرضت الطبي لفحص ƢēƾǟƢǈǷÂ  على تخطي

 .سليمبشكل �ƢēƢȈƷ�°ƢǈǷ تكملةو  الأزمة

لتكفل ʪ ثم القيامعرض المعنف جنسيا على أخصائي نفسي ي ، يجب أنديم المساعدة من الناحية النفسيةتق - 

  .العلاج  النفسيو 

 .الجنسيلاعتداء تعرضوا ل Ǻȇǀǳ¦�¾ƢǨǗȋʪتجنب الاستهزاء الحرص على  - 

، و ما إلى ذلك من ضعيفأو  دنيءبكونه لى من وقع عليه الاعتداء ع السيئةإطلاق الصفات  عدم  - 

 .تطور شخصية الطفل Â�ȂŶ�ȄǴǟ�ŚƦǯ�ȆǈǨǻ�ŚƯϦ�ƢŮالتي غير الحميدة  الصفات

و دون انفعال ما حدث له والاستماع له بكل هدوء كشف على  و مساعدته ضحية الطفل ال مسايرة-

.ƨǷʫ�ƨȇيتحدث بحر يجعله  يطمئن الطفل و مما  وغضب

�ȆǈǼŪ¦�Ǧالتشهير  عدم  -  ǼǠǴǳ�µ ǂǠƫ�Äǀǳ¦�ǲǨǘǳʪ

-ʪ�Ǧ ǫȂŭ¦�ƨŪƢǠǷ�ȄǴǟ�́ ǂū¦ ولحكمة śǠƥ�ǀƻϩ�Äǀǳ¦�ǪǘǼŭ¦ أن الطفل غير مسؤول في ذلك  الاعتبار

�ǾȈǴǟ�ÄƾƬǟ¦�ƨȈƸǓ�ǾǻϥÂالغضب والاندفاع  دون. 

في الخبرة  عن التفكير عتدى عليهذلك لإبعاد الطفل الم و ،مختلفةتتخلله نشاطات   توفير جو  محاولة - 

  .الأليمة التي تعرض لها ثةالحاد واجترار الأليمة

ǀǳ¦�Ƥ¦©�ف واالكآبة والخو  خاصة منها أعراض تفاقم الأعراض النفسيةمن الطفل  حمايةالعمل على- ȈǻϦ

ʪ¦ǂǘǓ¦�®ȂƳÂ�ȄǴǟ�ƨǳ¦ƾǳ¦�µ©�وغيرها من  ¦ǂǟȋ¦عواقبمن  وذلك عن طريق تخفيف .نفسية °ʬ¡�Â هذه 

 النفسية التي تعرض لها. الصدمة 

و اعراض  ¦ƨǸȈǳȋ¦�©ʮǂǯǀǳلتخلص من مما يساعد الطفل على ا إن أمكن مكان سكن العائلة تغيير - 

 .ةالنفسي الصدمة تطور مظاهر أعراضمن ته حماي من أجل ،الآخرين وأقاويل التجنب
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 خصائي النفسيوفق نصائح الا على ممارسة الاسترخاء المعنف جنسيا تدريب الطفلالعمل على -

 ينتابه من حين لآخر.للتخلص من التوتر الذي 

في وسط  لانتشارهيكون رادعا و  لا يتكرر السلوك المشين و ينال عقابهلالمعتدي بشكل قانوني متابعة-

ǞǸƬĐ¦.

الاستراتيجيات لوضع حد للعنف ضد الأطفالاهم  -2

 )4جدول ( سبع استراتيجيات بتحديدوشركاؤها )  2016وليو تموز/ ي 12 ( قامت منظمة الصحة العالمية

فمن خلال  التي حققت نتائج ملموسة ، المناهجمترابطة للحد من العنف ضد الأطفال. وقد تم اختبار جميع 

ƢǨǗȋ¦�ƾǓ�Ǧ¾�استعمال  ǼǠǳ¦�©ȏƢƷ�ǺǷ�ŚƦǯ�ǲǰǌƥ�ƾū¦�Ŀ�ƨǸǜǼŭ¦�ǲǷϦ�ƢǠǷ�©ƢȈƴȈƫ¦ŗǇȏ¦  وتتمثل

  ) الضوء عليها فيما يلي:INSPIRE، 2016( بع التي سلطتالاستراتيجيات الس

لشباب على الأسلحة النارية وسائر الأسلحة الأخرى : مثل تلك التي تحد من حصول ا القوانين تنفيذ* 

ƢǨǗȌǳ�ƨǨȈǼǠǳ¦� ʪȉ¦�ƨƦǫƢǠǷ�¿ǂš (جنوب أفريقيا) �Ŗǳ¦�Ǯ ǴƫÂ(العديد من البلدان الأوروبية) ل   

§�¢�ƢȈǬȇǂǧ : عنالمعايير والقيم *  ȂǼƳÂ�ƾǼŮ¦��śǈǼŪ¦�°¦Â®ϥ�ƨǬǴǠƬŭ¦�©ƢȈǯȂǴǈǳ¦Â�©¦ƾǬƬǠŭ¦�ŚȈǤƫ�ǪȇǂǗ

ƨȈǰȇǂǷȋ¦�̈ƾƸƬŭ¦�©ʮ�وأوغندا والولا

عن طريق  على سبيل المثال المبانيز بيئة : من خلال استهداف "النقاط الساخنة" للعنف وتعزي آمنة بيئات* 

ƨȈǰȇǂǷȋ¦�̈ƾƸƬŭ¦�©ʮȏ���تحسين السكن (كولومبيا، المملكة المتحدة، الو 

*�ƢȈǬȇǂǧ¢�§ ȂǼƳÂ�°ƢŶƢȈǷÂ�ʮŚƦȈǳÂ�ƢȈǼȈǯ��¾ƢǨǗȋ¦�ƨȈƥǂƫ�ȄǴǟ�Ƥ ȇ°ƾƬǳ¦�ŚǧȂƫ�ǲưǷ��ƨȇƢǟǂǳ¦�ȆǷƾǬǷÂ� ʪȉ¦�Ƕǟ®

ȐȇʫÂ�ƨȈǰȇǂǷȋ¦�̈ƾƸƬŭ¦�©ʮȏȂǳ¦Â�ƾǻ

الفروق بين الدخل وتعزيز الاقتصاد: بما في ذلك تمويل المشاريع الصغيرة إلى جانب التدريب على معايير * 

ȈǰȇǂǷȋ¦�̈ƾƸƬŭ¦�©ʮȏȂǳ¦��¦ƾǼǣÂ¢Â��ƢȈǬȇǂǧ¢�§ ȂǼƳÂ��°¦ȂǨȇ®�©ȂǯÂ��ÀƢƬǈǻƢǤǧ¢��śǈǼŪ¦(ة   

ʮȏȂǳ¦Â�ƨȈ©�خدمات الاستجابة والدعم: مثل برامج العلاج للأحداث الجانحين (العديد من الدول الأوروب* 

   المتحدة الأمريكية)

والمهارات مدرسية آمنة وتحسين حياة الأطفال إنشاء بيئة  ثالهارات الحياتية: على سبيل المالتعليم والم* 

���ƨȈǰȇǂǷȋ¦�̈ƾƸƬŭ¦�©ʮȏȂǳ¦��¦ƾǼǣÂ¢��ƢȈǬȇǂǧ¢�§ ȂǼƳ��ƢȈƫ¦Âǂǯ��śǐǳ¦��ƨȈǟƢǸƬƳȏ¦

العنف ضد  العالمية إلى أن "المعارف بشأن  أحد المديرين في منظمة الصحة وأشار الدكتور إتيان كروج

تزايد، إلى جانب توفر البينات بشأن استراتيجيات الوقاية الفعالة"، وأضاف "ونحن في ال الأطفال وأضراره آخذة
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�ƨǸǟ¦ƾǳ¦Â�̈ǂǬƬǈŭ¦Â�ƨǼǷȋ¦�©ƢƠȈƦǳ¦�ƨƠȈē�ȄǴǟ�ȆǟƢŦ�ǲǰǌƥ�ǲǸǠǳ¦�Ŀ�» °ƢǠŭ¦�ǽǀǿ�ȄǴǟ�®ƢǸƬǟȏ¦�ń¤�Àȉ¦�«ƢƬŴ

  التي تحمي الأطفال والمراهقين من الأضرار العنيفة ".

�ƾƷ�ǞǓÂ�̈°®ƢƦǷÂ�Ǧوقد تم إعداد الحزمة الجدي ȈǈȈǻȂȈǳ¦Â�µ ¦ǂǷȋ¦�ƨƸǧƢǰŭ�ȆǰȇǂǷȋ¦�Ǆǯǂŭ¦�ǞǷ�ÀÂƢǠƬǳʪ�̈ƾ

ƾȇȍ¦�¾Ƣů�Ŀ�ƨƯƢǣȎǳ�ƨƟ°Ƣǘǳ¦�ƢǷʪÂ¢�ǆ±� ومنظمة الصحة للبلدان الأمريكية للعنف ضد الأطفال، ȈƟǂǳ¦�ƨǘƻÂ

ǳƢǯȂǳ¦Â���ƨŻǂŪ¦Â�©¦°ƾƼŭʪ�řǠŭ¦�̈ƾƸƬŭ¦�ǶǷȋ¦�Ƥو  ومبادرة معاً من أجل الفتيات ƬǰǷ والبنك  الأمريكية للتنميةة

  الدولي. وقد تم اليوم إطلاق هذه الاستراتيجية في سياق إطلاق الشراكة العالمية لوضع حد للعنف ضد الأطفال.

©ȏƢǯÂÂ�©ƢǷȂǰū¦�ǞȈƴǌƫ�ń¤�ƨǯ¦ǂǌǳ¦�ǽǀǿ�» ƾēÂňƾŭ¦�ǞǸƬĐ¦Â��̈ƾƸƬŭ¦�ǶǷȋ¦  والقطاع الخاص

وتعزيز  الإرادة السياسية، وإيجاد الحلول وتسريع وتيرة العملعاً على تعزيز والباحثين والدوائر العلمية على العمل م

وستسعى إلى دعم العمل على تنفيذ  نظمة عضواً مؤسساً لهذه الشراكةالتعاون لمنع العنف ضد الأطفال. وتعتبر الم

  الاستراتيجيات في البلدان.

منظمة الصحة العالمية لمنع العنف ضد الأطفال �Ƣēǂǫ¢�Ŗǳ¦�ǞƦǈǳ¦�©ƢȈƴȈƫ¦ŗǇȍ¦�ƨǟȂǸů): 04جدول (رقم 

  الذين تتراوح أعمارهم بين صفر و ثمانية عشر عاما.

  النشاطات الشاملة  القطاعات  المنهج  الإستراتيجية

تطبيق القوانين 

  وتنفيذها

  *قوانين تحظر معاقبة 

الاطفال بعنف من الوالدين 

اوالمعلمين اوغيرهم من مقدمي 

  خدمات الرعاية.

* قوانين الاعتداء الجنسي على 

  الاطفال واستغلالهم.

*قوانين تمنع تعاطي الكحول 

  على نحو ضار

*قوانين تقيد سبل حصول 

سلحة النارية وسواها الشباب على الا

  من الاسلحة.

  العدل

ŭʪ�¿¦ǄƬǳȏ¦�ŚȈǤƫ  عايير التقييدية 
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  المعايير والقيم

والضارة بين الجنسين وفي صفوف 

�ǞǸƬĐ¦

�©ƢǠǸƬĐ¦�©ƢǫƢǗ�ƨƠƦǠƫ�ƲǷ¦ǂƥ

  المحلية.

  *التدخلات المحايدة.

الصحة 

والتعليم والضمان 

  الاجتماعي.

الاجراءات المتعددة 

  القطاعات والتعاون

ايجاد بيئات امنة

*الحد من العنف عن طريق 

  معالجة"البؤر الساخنة"

  *وقف انتشار العنف.

  .*تحسين البيئة العمرانية

الشؤون 

الداخلية 

  والتخطيط

تزويد الوالدين 

ومقدمي خدمات 

Ƕ ǟ ƾ ǳʪ �ƨȇƢǟǂ ǳ¦

�¾Ȑƻ� ǺǷ� Ƕǟƾǳʪ� ǶǿƾȇÂǄƫ

�¾ǄǼŭ¦�Ŀ�Ƕē°ʮ±

�°ƢǗ¦� Ŀ� Ƕǟƾǳʪ� ǶǿƾȇÂǄƫ

�©ƢǠǸƬĐ¦�ǲƻ¦®�©ƢǟƢŦ�ǲȈǰǌƫ

  المحلية.

�ƲǷ¦ǂƥ�ǲǔǨƥ�Ƕǟƾǳʪ�ǶǿƾȇÂǄƫ

  شاملة.

الضمان 

الاجتماعي 

  والصحة

تحسين الدخل 

عزيز الوضع وت

  الاقتصادي

  التحويلات النقدية.*

*الادخار الجماعي ومنح 

القروض جنبا الى جنبا مع التدريب 

  على المساواة بين الجنسين.

توفير التمويل بمبالغ صغيرة *

�ŚȇƢǠŭ¦�ȄǴǟ�Ƥ ȇ°ƾƬǳ¦�ǞǷ�À¦ŗǫȏʪ

�śǈǼŪʪ�ƨǬǴǠƬŭ¦

التمويل 

 والعمل

مات خد  الرصد والتقييم

  *مناهج المشورة والعلاج

*اجراء الفحوص جنبا الى جنب 

  مع تنفيذ التدخلات.

*برامج علاج الاحداث الجانحين 

  في نظام العدالة الجنائية.

الصحة 

والعدل والضمان 

  الاجتماعي
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*التدخلات المتعلقة بكفالة   الاستجابة والدعم

لشاملة لخدمات الضمان الاطفال وا

  الاجتماعي.

يم التعل

  والمهارات الحياتية

�Ŀ�ǲȈƴǈƬǳ¦�©ȏƾǠǷ� ¨®ʮ±

المدارس التمهيدية السابقة لمرحلة 

الدراسة،وفي المدارس الابتدائية وتلك 

  الثانوية.

  *ايجاد بيئة مدرسية امنة ومواتية.

� ¦ƾƬǟȏʪ�¾ƢǨǗȏ¦�ƨǧǂǠǷ�śǈŢ

  الجنسي وكيفية حماية انفسهم منه.

*التدريب على المهارات الحياتية 

  لاجتماعية.وا

*برامج منع العنف بين العشراء 

  من المراهقين.

  التعليم

�°Ƣš ȏ¦Â�¾ȐǤƬǇȏ¦Â� ¦ǀȇȎǳ�ƾƷ�ǞǓÂ�Â�ƨǷ¦ƾƬǈŭ¦�ƨȈǸǼƬǳ¦�» ¦ƾǿ¢�ǪȈǬŢ�Ƕǟ®�ń¤�Ǯ ǳǀǯ�̈°®ƢƦŭ¦�» ƾēÂ

ية للمنظمة وجميع أشكال العنف ضد الأطفال وتعذيبهم وتنفيذ قرار جمعية الصحة العالمية بشأن خطة العمل العالم

لتعزيز دور النظام الصحي في إطار استجابة وطنية متعددة القطاعات للتصدي للعنف بين الأشخاص ولا سيما 

  ضد النساء والفتيات وضد الأطفال .

 الوقاية   -3

ƢǠƥȋ¦�®ËƾǠƬǷ�ƲĔ�̧® التدابير اللازمة للوقاية من إساءة معاملة الأطفالان  ƢƦƫ¦�Ƥ ǴǘƬƫ د وكذلك انتقاء واعتما

لتي �ƨȈƥƢŸȍ¦�©¦°ƢȀŭ¦�śǬǴƫÂ� ʪȉ¦�Ƕǟ®��ƢĔƘǋ�ǺǷ¦ وهي برامج¦ƢĐ¦�¦ǀǿ�Ŀ�ƨǳƢǠǨǳ¾� الإستراتيجياتالبرامج  و 

  : على التدابير التاليةمتابعة رعايتهم. وتشمل أغلب هذه البرامج تساعدهم على تربية الأطفال و 

معارفهم في ميدان  من أجل تحسين ذلكتحسيس و تثقيف الوالدين و يكون ذلك في شكل مجموعات و  - 

على وتشجيعهم  ƢǨǗȋ¦�ƨȈƥǂƫ�¾Ƣů�Ŀ�Ƕē¦°ƢȀǷ¾ كذلك�Â��ƨǨǴƬƼŭ¦�ȂǸǼǳ¦�ǲƷ¦ǂǷ�Ŀ�ǶēƢنوع حاجيو  الأطفالنمو 

ƢǨǗȋ¦�ǞǷ�ǲǷƢǠƬǳʪ�ƨǏƢƻ¾�اتباع استراتيجيات إيجابية 
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رفية والثقافة  التي المع والتي تتضمن عادة تلك العناصر لتدخلات بتوظيف العناصر المتعددةتعلم أهم ا - 

 خاصة منها طريقة التعليم في مرحلة ما قبل الدراسة.  حول الأطفالاكتسبها الوالدين 

-�Â�ǆ ǨǼǳ¦�ǶǴǟ�Ŀ�śǐƬƼŭ¦�̈°ʮ± علم النفس الإجتماعي  للوالدين وللأطفال في منازلهم من أجل تثقيفهم

  وتزويدهم بما يلزم من معلومات خاصة بذلك. 

  رامج وقائية، و من هذه البرامج الأكثر تداولا: وقد تم اعداد ب

وعادة ما تنُفذ تلك البرامج في المدارس من أجل تعليم ة إلى توقي إيذاء الأطفال جنسياً البرامج الرامي - 

  :  الأطفال الأمور التالية

  . ملكية الجسد - 

  . رق بين اللمس اللائق وغير اللائقالف - 

  . ذاءيفية التعرّف على حالات الإيك - 

  . يفية الرفض والإجابة بكلمة "لا"ك - 

  كيفية الكشف عن الإيذاء لأحد البالغين الموثوقين.  - 

ية ضدّ الإيذاء الجنسي الذي يتعرّض له الأطفال (مثل ج فعالية تعزيز عوامل الحماالبرام هذهتضمن كما ت

   .يذاء الجنسي وسلوكيات الحماية ذات الصلة)معرفة الإ

±¦®©�ƢǨǰǳ¦Â��ĿǂǠŭ¦� ƢǸǼǳ¦�ǲưǷ��¾ƢǨǗȌǳ�ƨƦǈǼǳʪ�ǞǧƢǼŭ¦�ƨƦǈǻ ̈�ا تلك التدخلات عاجلا وكلّما تم تنفيذ 

���¿¦ǂƳȍ¦Â�¬ȂǼŪ¦�©ȏƾǠǷ�µ ƢǨŵ¦�ǲưǷ��ǞǸƬƴǸǴǳ�ƨƦǈǼǳʪÂ��ȆǸǴǠǳ¦�ǲȈǐƸƬǳ¦Â��ƨȈǟƢǸƬƳȏ¦Â�ƨȈǯȂǴǈǳ¦

الأمور  ǺǷ�ǶǿǂǇ¢Â�ʮƢƸǔإلى حالات إساءة المعاملة والاستمرار في رعاية الأطفال ال التعرف المبكركما أنّ 

الحدّ من تكرّر إساءة المعاملة والحدّ من عواقبها.  التي يمكنها المساعدة في

�̈®ʮǄǳÂالوقاية والرعاية فعالية، �ƲĔ�°ƢǗ¤�Ŀ�©ȐƻƾƬǳʪ�̧ ȐǘǓȏ¦�ǶƬȇ�Àϥ�ƨȈŭƢǠǳ¦�ƨƸǐǳ¦�ƨǸǜǼǷ�ȆǏȂƫ

  صحي عمومي من أربع خطوات هي: 

  . تحديد المشكلة - 

  .اب وعوامل الخطرالكشف عن أسب - 

.امية إلى الحدّ من عوامل الخطر إلى أدنى مستوى ممكنتصميم وتجريب التدخلات الر  - 

  نشر المعلومات عن فعالية التدخلات وتوسيع نطاق التدخلات التي أثبتت فعاليتها.  - 
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العديد من  الأبناء من التحرش الجنسي التي وردت كنتائج في ب اتباع بعض التعليمات التي تحمييجكما 

 الدراسات حول العنف الجنسي على الأطفال. والتي أقرت في أغلبها بعدة تدابير هامة يمكن ان تساهم في حماية

، ومن الطبيعي ان الوقاية خير من العلاج وتتم وقاية الابناء وحمايتهم من  الأطفال من التعرض للعنف الجنسي

  يلي :منها ما  ¦ǲƟƢǇÂ�̈ƾǠƥ�ǂǗƢƼŭ¦�ǽǀđ�̧ȂǫȂǳ شرور

.ʪǂǤǳ¦�ǞǷ و  الأقربينالعاطفي مع  تعليم الأطفال ما الفرق بين التعامل والتفاعل* 

وذلك  همبدون رقابة ومتابعة يومية تفصيلية عما تم في الوقت الذي قضاه مع الآخرينعدم ترك الطفل مع * 

   .عن طريق فتح حوار مع الطفل

ن لا يتفاعل عاطفياً مع أي شخص حتى ولو كان من * يجب تعليم الطفل أنه لا يوجد شيء يفرض عليه و أ

الأقارب أو الأصدقاء للعائلة، ونقصد به التفاعل العاطفي الحسي مثل الاستجابة إلى التقبيل الاحتضان، أو 

  .المداعبة بطريقة لا تريح الطفل

القدرة دائماً للرفض والهروب وطلب المساعدة بصوت عال  يمتلكيجب أن نرفع من ثقة الطفل بنفسه وأنه  *

1.وواضح حينما يتعرض لأي محاولة للتحرش به

 .توعية الأطفال منذ الصغر بشتى الطرق والوسائل المتاحة والممكنة يجب* 

  .مراقبة الكبار اللصيقة للأطفال أثناء لعبهم بعيدا عن التسلط

*À¦®ȂƳȂǷ�Ǻȇƾǳ¦Ȃǳ¦�Àϥ�¾ƢǨǗȋ¦�ƨǻƘǸǗ مدائما لحمايته �¦ǀǿ�̧ Ȃǻ�ÀƢǯ�ʮ¢�ǎ Ƽǋ�Ä¢�ǺǷ�ƾȇƾē�Ä¢�ǺǷ

  .التهديد

*ǾǼǷ�ÀȂǻƢǠȇ�ƢǸǟ�¬ƢǐǧȎǳ�ǶŮ�ƨǏǂǨǳ¦�ƨƷʫ¤Â�ÀƢǼƠǸǗȏ¦Â�ÀÂƢǠƬǳ¦� ¦ȂƳϥÂ�ÀƢǼū¦Â�Ƥ ūʪ�ǲǨǘǳ¦�ƨǗƢƷ¤.

ة *حماية أطفال المدارس من الممارسات السلبية وذلك بعدم تركهم في المرافق مدة طويلة أو في الغرف المهمل

  .والفارغة كي لا يجدوا فرصة لممارسة تلك السلوكيات

*ǲǨǘǴǳ�ǶȀƬƥ¦ǂǫ�ƪ ǻƢǯ�ƢǸȀǷ�ǶȀƬȈǻ�ƨǷȐǇÂ�¾ƢǨǗȋʪ�°ƢƦǰǳ¦�ƨǫȐǟ�ƨȈǟȂǻ�ǺǷ�ƾǯƘƬǳ¦.

وكذلك  يجب التفريق  على الأمهات أخذ الحيطة وحماية أطفالهن من المنحرفين وإن كانوا من أفراد العائلة* 

  الامكان وان كان لا بد منه ينبغي مراقبتهم.بين الاطفال اثناء النوم قدر 

مراقبة مراكز الإنترنت العامة من قبل الجميع إن كانوا مربين أو سلطات أمن أو غيرها كي لا يستغل * 

ƢŮ�ǶȀƳ¦°ƾƬǇ¦�Â¢�ƨȈƷʪ¤�©ƢǇ°ƢŲ�ȄǴǟ�ǶȀƦȇ°ƾƬƥ�¾ƢǨǗȋ¦.

*�ǂƻ¢�ǺǯƢǷ¢�ń¤�Â¢�ƨǇ°ƾǸǴǳ�ÀƢǯ�À¤�Ƕđʮ¤Â�ǶđƢǿ̄ �Ŀ�¾ƢǨǗȋ¦�ƨƦǫ¦ǂǷى. 
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 .م.منع الأطفال وتحذيرهم من الذهاب إلى أماكن مهجورة كي لا يجد المنحرفون فرصتهم للاعتداء عليه* 

*�śƥ�°Âƾȇ�ƢǷ�̧ Ƣũ�ǶĔƢǰǷϵ�ÀȂǰȇ�Ʈ ȈƷ�Â¢�¾ƢǨǗȋ¦�ǺǷ�ƢƦȇǂǫ�ƨȈǈǼŪ¦�ƨǫȐǠǳ¦�Ǻȇƾǳ¦Ȃǳ¦�ƨǇ°ƢŲ�ǺǷ�°ǀū¦

 .الوالدين أثناء ذلك

ǄƬǴȇ�Ǻŭ�ǄƟ¦ȂƳ�ǞǓȂƥ�Ǯ¿�تشجيع الأبناء على الالتزام بتعاليم دينه*  ǳ̄Â�Åʮ®ƢǷÂ�ÅʮȂǼǠǷ�ǶȀǠǸƬů�¼Ȑƻ¢Â�Ƕ

   .بتلك الأخلاق الراقية وحسن التصرف والسلوك

* توفير الشروط المطلوبة للموظفين العاملين في مراكز حماية الناشئة كي لا يقع عليهم الضرر من المنحرفين 

Ƕđ�śǐƥŗŭ¦.

التي تساعد على الانحراف من أفلام ومسلسلات وصحف  ملالعواالحد من في وسائل الإعلام  مساهمة* 

 .وكتب و أقراص مضغوطة

لة في مراكز الصحة النفسية والخدمة الاجتماعية لنشر ثقافة وتوعية تساعد على تعاون المؤسسات المسؤو * 

  .حماية الناشئة

4-Ȁ ǨǴţ �Ŗ ǳ¦�ƨȈǈ ǨǼǳ¦�°ʬ ȉ ¦�« Ȑ ǟ �ƨȈǨȈǯا صدمة العنف الجنسي على الأطفال

دة ما تترك الحوادث التي يتعرض لها الإنسان الكثير من الدمار في الممتلكات المادية والأرواح، وتؤثر في عا

�ƢǷ�¦ǀǿÂ��ƢŮ�ÀȂǓǂǠƬȇ�ǺǷ�ȄǴǟ�ƨǇȂǸǴǷ�Å¦°ʬ¡Âوتخلّف دماراً في البنية التحتية  والاقتصادية أوجه الحياة الاجتماعية

حدث، مغفلة نتائج وتداعيات الحادث الذي مر به الإنسان تحاول أن تركز عليه وسائل الإعلام عند تصويرها لل

ʪƢǏȍ¦Â�Ä®Ƣŭ¦�°ƢǷƾǳ¦�ƾǿƢǌǷ�ȄǴǟ�¦ŚǷƢǰǳ¦�Ǆǯǂƫ�Ʈ©� والانفعالية، وخاصة الأطفال منهممن النواحي النفسية  ȈƷ

¦�ȄǴǟ�Ƣē°ƾǫ�ÀÂ®�ƨȇƾǈŪ¦والتعرف على مدى الدمار النفسي والانفعالي الذي لولوج إلى أعماق النفس الانسانية 

ƢȀƟƢȀƬǻ¦�ƾǠƥ�ŕƷ�ƢŮƢǰǋ¢�Ǧ ǴƬű�ȄǴǟ�ª ®¦Ȃū¦�ǽǀŮ�śǌȇƢǠŭ¦�¾ƢǨǗȋʪ�Ǫū.

حتى تحاول الحياة أن على شخص عزيز تم فقدانه ما تلبث الأحداث أن تصمت وتتبدد أصوات النحيب 

الت ماثلة تعود إلى طبيعتها وتلملم الأسرة المنكوبة جراحها، إلا أن هناك الكثير من المشاهد والأصوات التي ما ز 

ƢŮ�Å¦ŚǈǨƫ�ÀÂƾŸ�ȏ�Ŗǳ¦Â��ǶĔ�®®ŗȇ�ǽ¦ƾǏ�ǲǛÂ�ƨƬǤƥ�Ƕǿʫ¢�ƾǫ�ÅȏǄǳǄǷ�ÅƢǇȂƥƢǯ�ÀƘǯÂأمام الأطفال وعالقة في أذها

�ƪ ǸǏ�Ŀ�ƨǼǯƢǇ��©ȐȈţÂ�©¦ȂǏ¢Â�°ȂǏ�ǺǷ��ƨǷƾǐǳ¦�ƾǠƥ�ƢǷ�ƨǳƢƷ�ȄǬƦƫ�Ʈ ȈƷ��ƨȈǷȂȈǳ¦�ǶēƢȈƷ�Ŀ�ǶŮ�ÅƢǷ±ȐǷ

�śƥ�Ƣē°ƢưƬǇ¦�ǶƬȇ�À¢�ń¤��ǲǨǘǳ¦�¼ƢǸǟ¢�Ŀ الحين والأخر، فتنفلت من عقالها عبر الأحلام والانفعالات، وبعض

 .السلوكيات اليومية

تستخدم عادة كلمة (صدمة) للتعبير عن التأثر النفسي الشديد، وهي حالة من الضغط النفسي تتجاوز قدرة 

¦ǺǷ�½ƢǼǿÂ��ƨƦǇŗǷ�°ʬ¡�ÀÂ®�®ƾē�Ŗǳ¦�©ƢǷƾǐǳ ة إلى حالة التوازن الدائم بعدهاالإنسان على التحمل والعود
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�̈®ƢǠǴǳ�ƨǫ°ƢŬ¦�©ƖƳƢǨŭ¦Â�ƨȇƾǈŪ¦�©ʪƢǏȍ¦�Â¢�̈ƢȈū¦�ȄǴǟ�̈°Ȃǘş … فتجعل الإنسان في مواجهة الخوف من

°̈ƢǈŬ¦�Â¢�Ńȋ¦��ǄƴǠǳ¦�� ¦ǀȇȍ¦��̈®ʪȍ¦��©Ȃŭ¦.

ǳƢǯ��̈®ƾǠƬǷ�ÅȏƢǰǋ¢�ǀƻϦ�Ŗǳ¦�ƨȈǯȂǴǈǳ¦�©ʪ¦ǂǘǓȏ¦�Ȇǿ�¾ƢǨǗȋ¦�ȄǴǟ�ƨǷƾǐǳ¦�©¦ŚƯϦ�Ƕǿ¢�ǺǷ�À¦ قلق

Â�ÀƢǷȋʪ�°ȂǠǌǳ¦�¿ƾǟÂ�¾ȂȀĐ¦�ǺǷ�» ȂŬ¦Â�ƾȇƾǌǳ¦�À¢Â��ǂǘŬʪ�ÅƢǷÂ®�®ƾȀǷ�Ǿǻϥ�ǲǨǘǳ¦�ǂǠǌȈǧ��ǂǸƬǈŭ¦�ǂƫȂƬǳ¦

�ŚǧȂƫ�Ǻǟ�À¦ǄƳƢǟ�ƢǸĔ¢�ȏ¤��ǾǻƢǷ¢Â�ǲǨǘǳ¦�̈Ȃǫ�°ƾǐǷ�Ƣŷ�À¦ƾǳ¦Ȃǳ¦�À¢�ǺǷ�Ƕǣǂǳ¦�ȄǴǠǧ .أسرته عاجزة عن حمايته

 .ذلك

��ǲǨǘǳ¦�ȄǴǟ�Ãƾŭ¦�̈ƾȈǠƥ�ƨȈǟƢǸƬƳȏ¦Â�ƨȈǈǨǼǳ¦�Ƣǿ°ʬ¡�½ŗƫ�Ŗǳوكما هو عليه الحال في صدمة ما بعد الحرب وا

�ƢǷ�§ ¦ǂǘǓʪ�ȄǸǈȇ�ƢǷ�ÀƢȈƷȋ¦�ǒ Ǡƥ�Ŀ�Ǿǳ�Ƥ ƦǈƫÂ�ǲǨǘǳ¦�Ŀ�ƨǬȈǸǟ�Å¦°ʬ¡�ª ƾŢ�Ŗǳ¦�Ãǂƻȋ¦�©ƢǷƾǐǳ¦�½ƢǼȀǧ

ومن هذه الصدمات المؤلمة: صدمة فقدان شخص  Post Trauma Disorder = PTD بعد الصدمة

صدمة التعرض لنوع من  و رب، صدمة التعرض لحادث سير مروعّالوالدين أو الأقا عزيز على الطفل كموت أحد

 .أنواع الإساءة الجسدية أو الجنسية، وصدمة التعرض لإعاقة وفقدان أحد أعضاء أو حواس الجسم

منها العدوان نحو الآخرين والتعامل بخشونة مع الزملاء،  ƨǨǴƬű�ǾƳÂϥ�ƨǷƾǐǳ¦�ǽǀǿ مشاعر ويعبر الطفل عن

�Ŗǳ¦�ƨȈǯȂǴǈǳ¦�©¦®ƢǠǳ¦�ǺǷÂ��§ ƢƦǇȋ¦�ǾǨƫȋ�Ƥ ǔǤȇ�Â¢��Ƥ ƦǇ�Ȑƥ�ÅʭƢȈƷ¢�ǂǐȇ�ǽ¦ǂǼǧ��ƨȈǳƢǠǨǻȏ¦�̈°ƢưƬǇȏ¦�ƨǟǂǇÂ

تعبر عن قلق هؤلاء الأطفال نتيجة الصدمة قضم الأظافر والتبول اللاإرادي، والتي تعتبر انعكاساً لحالة من الأمان 

�Â¢��Ǿǳ�ƨƦǈǼǳʪ�ƨǠƬŲ�ƨǴƷǂŠ�ǽǂËǯǀƫ�ƢĔȂǯ�ƢȀȈǳ¤�̧ȂƳǂǴǳ�ǺŹ�ȂǿÂالتي كان يعيشها الطفل في مرحلة عمرية سابقة، 

�ÅƢȈǳƢƷ�®ȂƳȂŭ¦�Ǟǫ¦Ȃǳ¦�ǺǷ�ÅʪÂǂǿ.

نفسية وفي ظل هذه الظروف التي عايشها الطفل، لا بد من التدخل لحمايته للحد من تفاقم هذه المظاهر ال

دى البعيد، ومن أهم استراتيجيات ŭ¦�ȄǴǟ�ǾƬȈǐƼǋ�ȄǴǟ�ƢēƢǸǐƥ�½ŗƫ�ƾǫ�Ŗǳ¦Â والانفعالية التي طرأت عليه

�ƨȈƳȂǳȂȈǈǨǳ¦�©ƢƳƢū¦�ǺǷ�Ȃǿ�ÀƢǷȋ¦�Àȋ�Å¦ǂǜǻ��ÀƢǷȋʪ�°ȂǠǌǳ¦�ƨǳƢƷ�̈®Ƣǟ¤�ƨǳÂƢŰÂ�ƨǻƘǸǘǳ¦�Ȇǿ�ǶȀǠǷ�ǲǷƢǠƬǳ¦

الهامة عند الإنسان والتي صنفها بعض علماء النفس بعد حاجات الطعام والشراب والنوم، فإذا لم يتم إشباع هذه 

̧�¦ȏ¦Â�ƨȈǈǨǼǳ¦�©ƢƳƢūالحاجة سينعكس الأمر  ƢƦǋ¦�ȄǴǟ�ǲǨǘǳ¦�̈°ƾǫ�ÃƾǷ�ȄǴǟ�̈°Âǂǔǳʪ جتماعية الأخرى التي

 .كالحاجة إلى الحب والانتماء والتقدير  ترتكز عليها

وهناك حاجة إلى التفريغ النفسي والانفعالي للمشاعر المكبوتة التي اكتسبها الطفل وقت الحرب، حيث يعجز 

ظي للتعبير عما يجول في خواطرهم ويشعرون به، لذلك يكون اللعب الحر الكثير من الأطفال عن الحوار اللف

، إضافة إلى محاولة إخراج الطفل من دائرة الحرب التي  والرسم وتمثيل الأدوار أدوات هامة لتفريغ هذه الإنفعالات

رسة الأنشطة المثمرة طوقت عنقه طوال فترة من الوقت، وتوفير الجو الملائم الذي يشبع فيه ميوله واهتماماته، ومما
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�§ǂū¦�°ʬ¡�Ǻǟ�Å¦ƾȈǠƥ�̈ǂǯ¦ǀŭʪ�¿ƢǸƬǿȎǳ�ǲǨǘǳ¦�ƾǌȇ�Äǀǳ¦�ȆǸȈǴǠƬǳ¦�ȂŪ¦�Ŀ�¶¦ǂŵȏ¦�ń¤�ƨǧƢǓ¤��ƨȈȀȈǧŗǳ¦Â

ƢēƢƦǇǂƫÂ.

�À¢�ƨǟÂǂǷ�» Âǂǜǳ�ǲǨǘǳ¦�µ ǂǠƫ�¾ƢƷ�Ŀ�ǲǿȋ¦�ȄǴǟ�Ǿǻ¢�¾ƢĐ¦�¦ǀǿ�Ŀ�śǐƬƼŭ¦�©ƢȀȈƳȂƫ�ƨǏȐƻيبدؤوا 

ȏÂ�ÀƢǼƠǸǗȍʪ�ǶȀƬǗƢƷϵ�̈ǂǋƢƦǷ�Ʈ ȇƾū¦�ǪȇǂǗ�Ǻǟ�Ǯ ǳ̄Â��ȆǈǨǻ�Ƕǟ®�ÀÂ®�ƾǿƢǌŭ¦�ǽǀǿ�ƨȀƳ¦Ȃŭ�ƨǓǂǟ�ǶĔȂǯŗȇ

�ǺǷ�©ƢǸǴǯ�Ʈ ƥ�ȄǴǟ�ǄȈǯŗǳ¦�ǞǷ�Ȇǋ�ǶȀƦȈǐȇ�Ǻǳ�ǶĔ¢Â�¿¦ǂȇ�ƢǷ�ȄǴǟ�ÀȂǰȈǇ�Ȇǋ�ǲǯ�Àϥ�ǶȀƬǻƘǸǗÂ�ǶȀǠǷ�ǲǏ¦ȂƬŭ¦

فل فهذه اللحظة هي الأهم في حياة الط…. الحب أو تشتيت فكرهم عن التركيز في الحدث المروع الذي وقع

   .النفسية وكلما تركناه يواجهها وحده يزداد أثرها السلبي بداخله على المدى القريب والبعيد

 العام الاستنتاج -5

ʪ�ǶȀƬƥƢǏ¦�Â�¾ƢǨǗȋ¦�ȄǴǟ�ƨȈǳƢƬǳ¦�̈ƾǌǳ¦�©ʪǂǘǓ الإساءة الجنسية أثر على Ƣđ ليستدل الدراسة هذه طرحت

العمليات المعرفية  في مختلف مراحلها  أنواع  تنشيط حدث التعرض للإعتداء يؤدي إلى للصدمة ، حيث أن

يتعلق بمكتسبات الفرد ورصيده من المعارف وما تعلمه من أنماط التفكير و ما يتميز به من  و الفكرية بعد التعرض

 مع للتغلب على المواقف الطارئة للتكيف جهة المفضلة لديه والتي يوظفها الموا استراتيجياتوخاصة  سلوكات

 .الناجمة عنها أو استمرارية السلوكات المضطربة دوث الجلدو ح الصدمة

�Ŀ�Ƥ  أن هناك فحص نتائج الفرضيات تضح لنا منوأ ǰƫǂȇ�Äǀǳ¦�ȆǈǼŪ¦�Ǧ ǼǠǳ¦� ¦ǂƳ�ǺǷ�¾ƢǨǗȌǳ�̈ʭƢǠǷ

حقهم والذي يؤدي إلى انحراف خطير في سلوكهم. كما تبين أيضا ظهور أعراض الصدمة النفسية  لدى هؤلاء 

�ƨǫȐǟ�½ƢǼǿ�À¢�śƦȇ�ƢŲ�ǲȀŪ¦�Â�ǂǬǨǳʪ�ǄȈǸƬȇ�ÄǂǇȋ¦�ǖȈƄ¦�ÀƢǯ�¦̄¤�ƨǏƢƻ��ȆǈǼŪ¦�Ǧالاطفال المتعرضين ǼǠǴǳ��

بين التعرض للعنف الجنسي لدى الأطفال و الحالة العائلية الاقتصادية والثقافية. حيث التأثير السلبي الذي يخلفه 

 �¦ʮǂů�ȄǴǟ�ǂƯ¢Â�Ǿƫǂǯ¦̄�Ŀ�ƺǇǂƫ�Äǀǳ©�العنف الجنسي على شخصية الطفل و كيفية مواجهة الطفل لهذا الاعتدا

�ƾǠƥ�ƨǼȈǻƘǸǘǳ¦�Â�ǺǷȋʪ�ǲǨǘǳ¦�ǆحياته. بينما اةضحت الدراسة أن  ȈǈŢ�Â�̈ƾǟƢǈŭ¦�ŉƾǬƫ�Ŀ�ŚƦǯ�°Â®�Ǻȇƾǳ¦ȂǴǳ

�ǽ°ʬ¢�ǺǷ��ǲȈǴǬƬǴǳ�Ǯ ǳ̄�Â��ȆǈǼŪ¦�Ǧ ǼǠǴǳ�ǾǓǂǠƫ

  الإقترحات والتوصيات -6

ƨǷƾºǐǳʪ المصـابون الأطفـال  تسـاعد لـتيلتوصـيات اا مـن عـدد اتضـح أن هنـاك، من خلال نتائج هذه الدراسة

 :  إلى هنا نشير و وتخطيها لديهم الضعف نقاط تقوية الوقاية  على النفسية

 وضـعو  رة تطـوير بـرامج التـدخل المبكـر في مجـال الوقايـة وضـرو  العلمـي البحـث نتـائج أهميـة علـى التأكيـد  -

�ƨȈǳ¦Ȃŭ¦�¿ʮȋ¦�ĿÂ�ƨȈالمصدومين الآن احتياجات  علاجية لتلبية مخططات
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أنـواع حـول  ودراسـية إعلاميـة ¢ʮ¿ التعريـف بطـرق المواجهـة والتكيـف مـع الأحـداث الخطـيرة وذلـك بتنظـيم  -

  العنف وخاصة الإساءة الجنسية ضد الأطفال.

-�ƨǰƦºǌǳ¦�Ŀ�Ǟºǫ¦ȂǷ�ǆ ȈºǇϦمجـال في المختصـون يجريهـا الـتي الدراسـات مـن لتبـادل المعلومـات والاسـتفادة 

 .العنف الجنسي ʮƢƸǓ خاصة الدولي  المستوى الوطني و على دمة النفسيةالص

  النفسـي وسـائل التكفـل ومناقشـة الهيئـات المعنيـة لعـرض كافـة وملتقيـات بحضـور علميـة نـدوات عقـد -

  . عابرة وحوادث مواقف مجرد الإساءة الجنسية التي تعرضوا لها أن خطر إدراك على ʮƢƸǔǳʪǶēƾǟƢǈǷÂ الصحيو 

�ƨȈǷȐǇȍ¦�©ƢǠǸƬĐ¦�ƨǧƢǯ�Ŀ الجنسي إجراء مزيد من الدراسات والبحوث حول ظاهرة العنف والإيذاء - 

ǞǸƬĐ¦�Ŀ�ƢȀȈǌǨƫ�ÃƾǷÂ�©ȏƢū¦�ǂǐƷÂ.

تربوية مع مديري المدارس على مستوى إدارات التعليم بكيفية التعامل مع الحالات التي ترد لقاءات  اجراء-

  .مة حيالهاالسلي التدابيرإليهم واتخاذ 

-� ƢȈƷȋʪ�ƨȈǟƢǸƬƳȏ¦�Ǆǯ¦ǂŭ¦�ǺǷ�̈®ƢǨƬǇȏ¦الات الإيذاء وكيفية مواجهتهاللتوعية بح.  

بـدور أكثـر فاعليـة في ميـدان التقليـل مـن  القيـام حـتى يتسـنى المتواصـل والتكـوين البحـث إمكانيـة توسـيع - 

ƨǷƾǐǴǳ�ƨȈǳƢƬǳ¦�̈ƾǌǳ¦�©ʪ¦ǂǘǓ¦�Ƥ ǫ¦Ȃǟ.

 .الاجتماعية المتخصصة التي تتعامل مع حالات العنفالتوعية بدور ومهام المؤسسات  - 

-Đ¦�®¦ǂǧ¢�Ãƾǳ�ȆǟȂǳ¦�̈®ʮǄǳ�ȆƟǂŭ¦�¿Ȑǟȍ¦�°Â®�ǲȈǠǨƫ الجنسي اتجاه  حالات العنف والإيذاء فيتمع

.الأطفال

 .توعية الأسرة بمؤشرات تعرض الطفل للإيذاء حتى يمكن ملاحظتها على الطفل في حالة تعرضه لذلك - 

  .لى أن القرآن الكريم والنهج النبوي هو الأصل في تربية الأطفال وطرق التعامل معهمالتأكيد ع - 

�Ǻǈǳ¦�Ŀ�ƨǏƢƻÂ�Ǧ ǼǠǳ¦�¿ƢǷ¢�śƬǷƢǏ�Ǧ Ǭǻ�ȏ�À¢�Â�Ǧ ȈǠǔǳ¦�̈°±ƖŠ�Ä®ƢǼȇ�¿ȐǇȍ¦�Àϥ�ǞǸƬĐ¦�ƨȈǟȂƫ

 .المدرسية مهما كانت صلة المعتدي عليه

 بصورة مستمرة..لى المصارحةفتح حوار بين الأهل والأطفال وتعويدهم عالعمل على  - 

 .المختلفة ج أو التعليم أو سبل رعايتهإهمال الطفل سواء في الغذاء أو العلا توعية وتثقيف الأسرة بتجنب-

لما للنظام من دور قوي في توضيح آليات التعامل مع  لحماية الطفولة التي أعدتتفعيل الأنظمة والقوانين  - 

 .هذه الحالات
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-ǷƢǠǳ¦�ǲȈǿϦواكتشافها بشكل  بكل اشكالهالحالات التي يقع عليها العنف  لالتقاطفي الميدان التربوي  لين

  .مبكر

«� طبيب عامو  نفسيأخصائي  تشكيل فريق بحث ميداني يتكون من -  ƢǌƬǯ¦�ȄǴǟ�ǲǸǠǴǳ�ȆǟƢǸƬƳ¦�Ʈ ƷʪÂ

  .حالات الإيذاء ومعالجتها

�Ƣǿ°ʬϕÂ�̈ǂǿƢǜǳ¦�ǽǀđ�Ǧالتأكيد على أهمية الدور الوقائي من خلال تفعيل برامج ا- ȇǂǠƬǴǳ�®Ƣǋ°ȍ¦Â�ƨȈǟȂƬǳ

  .المدمرة والعمل على الحد منها



 الخــاتمــة

141

  -الخاتمة -

سوء المعاملة بصفة عامة ومعرفة حالة  البحث تحليل الإساءة الجنسية  ضد الأطفال و حاولنا من خلال هذا

�Ʈ ȈƷ��ƨȈǈǨǼǳ¦�ƨǷƾǐǳʪ�ƨƥƢǏȍ¦ بينت الدراسة أنȆǈǼŪ¦�Ǧ ǼǠǳ¦� ¦ǂƳ�ǺǷ�¾ƢǨǗȋ¦�̈ʭƢǠǷ  الذي يعد انتهاكا

جسمية ، نفسية  ŚƯϦÂ¦©له عواقب خطيرة  و ǶēƢانب حييؤدي إلى انحراف في مختلف جو  طفلجسيما لحقوق ال

����µواجتماعية  ¦ǂǷȏ¦�ǺǷ�Śưǰǳ¦�ǂǗƢű�ƾȇ¦ǄƫÂ�ƨȈǇ¦°®�©ʪȂǠǏ�ƨȀƳ¦ȂǷ�Ǯ ǳ̄�Ŀ�ƢŠ لوحظ ان الاطفال . فقد

المعتدى عليهم يعانون مصاعب كبيرة في التحصيل الدراسي والسيطرة على الذات وبناء الشخصية وتكوين 

على مواجهة  مē°ƾǫ�¿ƾǟÂ شخصيتهمعلى سلبي غيرها من الاعراض التي كان لها إنعكاس و العلاقات الاجتماعية 

 للأسرةأوضحت الدراسة كذلك الدور الاساسي والجوهري الذي يمكن و .  مēƢȈƷ مما أثر على مسار ذا العنفه

من عوامل حماية تقوي لما تقدمه  Ƣǿ°ʬ¢�ǺǷ��ǲȈǴǬƬǳطي هذه الأزمة النفسية وامساعدة الطفل على تخان تلعبه في 

مع الحدث الصادم  للتأقلمالقصوى للبيئة المساندة في مساعدة الفرد  ƨȈŷȋʪفنحن نعلم قدرة الطفل على التكيف.

�µ ǂǠƫ�Äǀǳ¦�ǲǨǘǴǳ�śǸǟ¦®�śǴǷƢǟ�ÀȐǰǌȇ�ȏ�ǞǸƬĐ¦�ƨȈǼƥÂ�ĿƢǬưǳ¦�ª Â°Ȃŭ¦�À¦�Ãǂǻ�ƢǼǠǸƬů�ń¦�ǂǜǼǳʪ�Ǻǰǳ��

ƢǿȂƥƢǘǳ¦�ǺǷ�ŐƬǠȇ�ǲǨǘǳ¦�ȄǴǟ�ȆǈǼŪ¦� ¦ƾƬǟȏƢǧ�ǞǸƬĐ¦�Ŀ�̈ƾƟƢǈǳ¦�ƨǧƢǬưǳ¦�ȄǴǟ�¦ ƢǼƦǧ©�للاعتداء الجنسي ، 

�ƨǼǷǄǷ�µ ¦ǂǷ¦�ń¦�ƢȀǴȇȂŢÂ�ǲǨǘǳ¦�ƾǼǟ�©ʪ¦ǂǘǓȏ¦�ǶǫƢǨƫ�ǺǷ�ƾȇǄȇ�ƢǷ�¦ǀǿ�ŅƢƬǳʪÂ�ƢȀǼǟ�Ʈ ȇƾū¦�̧ ȂǼǸŭ¦  ونحن

يذاء ولا سيما التي تتعلق ندرك أن الحديث عن الاعتداء الجنسي على الطفل  ينطوي دائما على مخاطر الإ

��ƨǷƾǐǳ¦�ƾǠƥ�ƢǷ�§ ¦ǂǘǓ¦�Ä¢�ƨȈǈǨǼǳ¦�ƨǷƾǐǳʪPTSD�Ãƾŭ¦�ȄǴǟ�ƨǷƾǐǳ¦�°ʬ¡�Â¢�ŚǐǬǳ¦�Ãƾŭ¦�ȄǴǟ��
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 أن إذ ƾºǠƬǷ�ƨȈºǈǨǻ�©ʪ¦ǂǘºǓ¦�°ȂȀºǋ�̈ƾºǟ�ƾºǠƥ�ǶȀȇƾºǳ�©ƾºǳÂ�ƨºǨȈǼǟ�ƨȈºǈǨǻ�©ƢǷƾºǐǳ�¦ȂºǓ®̈�الأطفـال الـذين تعر 

حـول العواقـب الوخيمـة للإسـاءة الجنسـية  علـى الأطفـال بصـفة خاصـة  العلمـي الدراسة هي التفاتة من البحث هذه

¦��ƨǷƢǟ�ƨǨǐƥ�ǞǸƬĐ تؤثر على�Â�ƨȈǐƼǌǳ¦�Ŀ�©ʪ¦ǂǘǓ¦�̈ƾǟ�ǶȀȇƾǳ�ƾǳȂƫالتي و 
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الملاحق

  الملاحــــــــــــــــــــــق



الملاحــق

  : 1لحــق الم

  عرض مقابلات حالات الدراسة

 الأولىالحالة  مقابلة عرض -1

  سنة                                   10 السن : -                               س             الاسم : -

  واحد عدد الإخوة: -السنة الرابعة ابتدائي      التعليمي :المستوى  -

�²  - س ��ʮ�Ǯ ǳ¦ȂƷ¦�Ǧ Ȉǯ ؟  

  لباس  - ج

  بزاف ولا شويلباس  - س

  هيه شوي - ج

  'س' تقرا في السنة الرابعة وتقرا مليح؟  - س

  انتقلت من السنة الثالثة إلى الرابعة.  - ج

  ؟ المدرسة في اصحابك عندك - س

  شرود الذهن (كررت السؤال). عندي بزاف بصح ضرك منمشيش معاهم - ج

  تعني أنك ماتلعبش معاهم البالو و العاب اخرى. - س

  مانشتيش ضرك نلعب معهم  - ج

  ؟ أصحابك تكون في وسط كي تحس واش - س

  قلت لك ما نكونش معاهم على خطر يضربوني و يسبوني.  - ج

  توسط ولا الثانوي يضربوك.لاولاد الاكبر منك و يقراو في الما - س

Ȑǰǳ¦�Ǻǟ�Ǧ¿�  - ج ǫȂƫÂ��Ȇǌǫ�Ņ�ƢŴÂ�Ƕǿ°¦ƾǳ�ň¦®Â�řƥǂǓ�Ȃǿ�ȏ�Â�ȆǴǟ�ȆǷƢŹ�Äǂǰƥ�ÀƢǯ�ʭ°ƢƳ��ǖǬǧ�̈ǂǷ

�Ǻƴǈǳ¦�Ŀ�ǾƥƢǬǟ�¾ƢǼȈǇ�Ǿǻ¦�Â�Ǿƫ¦ƾȀƬƥ�ƪ Ǹǫ��� ƢǰƦǳʪ�¦ƾƥÂ

  كاين بزاف  أشياء تتذكرها  كي كنت صغير وتعجبك؟   - س

صمت طويل.  ) بكري، بكري ضرك نفيق غير....(  - ج

���ǾȈǧ�Ǻǰǈƫ�ȄǴǳ¦�Ȇū¦�Ŀ�Ǯ - س ƥƢƸǏ¦�ǞǷ�Ƥ ǠǴƫ�Â�ʭƢȈƷ¦�«ǂţ



الملاحــق

«��ƢǸƟ¦®�ƢǷƢǷ�ǞǷ�ȏÂ�ʪʪ�ǞǷ�Ȇų�ƨǇ°ƾŭ¦�¬Âǂǻ�Ȇǯ�Śǣ�«ǂŵ - ج Ƣŵ

  تروح وحدك من المدرسة كي ماتكونش مماك و لا بباك  - س

ƢƦǰǳ�®ȏȂǳ�Ǌ°� - ج ȈǳȂǬƦǈȇƢǷ�³ ʪ�ǶǿƢǠǷ�ȆǌŶ�ƢȀƬǼƥÂ�ƢǼƫ°ƢƳ�¬Âǂƫ

  في الدار تتفرج في التلفزيون، تلعب بلاي ستايشن، من بعد تراجع دروسك وتحفظهم مع مماك؟  - س

  نتفرج شوي الكوميك ، بصح نكره ضرك بلاي ستايشن مانلعبوش خلاص(قال ذلك بغضب و توتر).  - ج

  تراجع دروسك وتحفظهم مع مماك، و دير واجباتك اللي تطلبهم المعلمة في الليل ؟  - س

  نديرهم ساعات. هيه - ج

��²  - س ƢǠǼǳ¦�Ǯ ȈƳ¦�³ ʪ�ǲȇȂǗ�ƪ ǫÂ�ȄǬƦƫ��Èȏ¤�Â���ƨǳȂȀǈƥ�ƾǫǂƫ�Â�ǆ ǠǼƫ�Ǯ ǋ¦ǂǨǳ�¬Âǂƫ�Ȇǯ

�ǂȀǈǻ�Ǌ - ج ȈǼȈǴźƢǷ�ʪʪ��ƾǫǂǻ�ÀƢƬƷ�ŖǏȐƥ�Ŀ�°ÂƾǻÂ�°Âƾǻ�ȄǬƦǻ

  ؟كي ترقد تحلم أشياء أو وحوش أو عباد يخلعوك بزاف  -س

�ŕƷ��ȆǴǟ�ȂƷȐƬȇÂ�ňȂǴǯϩ�ȂȈǤƦȇ�ƨƦǠǴǳ¦�Ŀ�Ƕǿهذوك ليام نشوف وحوش تقريبا كما اللي نتصارع معا - ج

  ننوض من رقاد خلعان من بعد خلاص نعرف اني نحلم.

  س  : تخرج قدام الدار  و تلعب مع أصحابك  ؟ 

  ساعات برك وين نخرج نبقى قدام الدار، الاولاد لكبار لخرين يضربوني.  - ج

  تقلق منهم ؟ يعجب لك الحال كي تخرج وتلعب مع صحابك، و لا  وليت - س

ȂƦǠǴȇ�³¦� - ج ȂǧǂǠȇƢǷ�ňȂǬǴǬȇ��Ƕđǂǔǻ�ȆǤƦǻ�řǷ�ǲǫ�Ņ��Äǂǰƥ�ƢǸǯ�¾Ƣū¦�Ņ�Ƥ ƴǠȇ�³ ƾǟƢǷ

  عندك ألم،  تضرك بلاصة من جسمك، مثلا، رأسك ولا بطنك أو منطقة أخرى ؟ – س

�ǾȇȂǋ�ǎ - ج Ǭǻ�¦Â®�ƪ ȈǴǯ�Ƥ ȈƦǘǴǳ�ʪʪ�ň¦®��Ȇǋǂǯ�Ŀ�ŗǇ�ƢŻ®�ÄƾǼǟ�ÀȂǰȇ�Â�ȆǇ¦°��ňǂǔȇ�®Ƣǟ��ǾȈǿ

  ح متنحاش طول طول.بص

Ƣđǂǔƫ�Ǌتلعب شوي مع أختك الصغيرة في الدار - س ǯ¦°ƢǷ��

ƞǋ�ǲǯ�Ŀ�ǖǴţÂ�̈ŚǤǏ��ƢǿƢǠǷ�Ƥ ��� - ج  ǠǴǻ�Ǌ ȈƬǌǻƢǷ��ƢđǂǔǻÂ�» ¦Ǆƥ�ƶƦǬƫ�Ȇǿ

  ؟ تكبر، بغيت تكون، مهندس طبيب، استاذ كي تعود حاب واش – س

�ǂȇƾǻ�³ - ج ¦Â�Ǌ ƬǸȀǧƢǷ�ʭ¦��ƾǠƥ�ǺǷ�ǂȇƾǻ�¬¦°�³ ¦Â�Ǌ ȈǴƦǴǟƢǷ



الملاحــق

كي تقرا مليح، تقدر تخير بزاف من انواع الخدمة. - س

�ƪ - ج ǻ¦�ƢǸǯ�ÄǂǬǻ�Őǰǻ�ʭ¦�ʪƢƦǳ�ƪ Ǵǫ�Äǂǰƥ����Ǌ ȈǴƥȐǟƢǷ��Ǌ ȈǴƥȐǟƢǷ

  مقابلة الأم عرض 

  ما التغيرات التي لوحظت  على حالة ابنكم؟– س

عليه من قبل  عندما يدخل يطلب الأكل أو  الإنزواء والصمت عندما يدخل إلى المنزل،عكس ماكان – ج

 يتجه ليبدأ بتشغيل لعبة بلاي ستايشن.  

 هل هو متوتر و يبدوا خائفا ؟– س

أفهم  خائف دائما و كأن احد سيعاقبه. وتقريبا كل ليلة يصرخ وكانه في عراك مع آخرين ولكن لا– ج

 مايقول.

���ƢŮ�µ– س  ǂǠƫ�Ŗǳ¦�ƨƯ®Ƣūʪ�ǽǂǯǀȇƢǷ�Â¦�Ʈ ȇƾƷ�ǲǯ�ƨǷƢǟ�Â¢�Ǻȇ®ƾŰ�́ ƢƼǋ¦�Â¢�ǺǯƢǷ¢�Ƥ ǼƴƬȇ��ƶƦǏ¢�ǲǿ

أصبح لا يقترب و لايثق في اي شاب حتى من ابناء عمومته فيبتعد عنهم بل ينصرف من المكان  - ج

 الموجودين به.  

 هل بدى منه سلوك او أفعال غريبة جدا وغير مالوفة تماما.- س

�ʭ°ǂǬǧ��ǾƬǳƢƷ�°ȂǿƾƬƫ�À¢�ƪما يق - ج Ǩƻ�¦ǀǳ�¦Śưǯ�ǶƬǸƬȇÂ�ǽƾƷÂ� ƢǬƦǳ¦�ǲǔǨȇÂ�ƢǼǟ�Ǿǳ¦ǄǠǻ¦��Ȃǿ�ǾƬǳƢƷ�Ŀ�řǬǴ

ان نعرضه عى اخصائي نفسي،فجئت به إلى هنا لأني أعرفها من قبل و عرضت عليها حالة ابني فقالت لي من 

 الأفضل احضاره إلى مكان عملها.

 لة  التي كانت قبل تعرضه للعنف الجنسي؟هل يتعامل معكم في المنزل بنفس المعام– س

يتكلم كثيرا كما كان من قبل، و لا  تغير كثيرا ويفضل أن ينزوي ويبتعد و يضرب اخته الأقل منه لا – ج

 يعانقني كما يحب أن يفعل.

  هل تغيرت العلاقة حول تفضيل الأب على الأم أو العكس– س

ليه ونقترب منه، لكن ما إن يجد فرصة الخلو لوحده فيبتعد اصبحت علاقة جافة رغم اننا نحاول أن نتودد إ– ج

  عنا.

 هل يرفض التواصل و اللعب مع اصحابه في المدرسة؟



الملاحــق

�ǪƥƢǈǳ¦�Ŀ�ƢǸǯ�Ƕđ�Ǯح اصب ƬŹ�Â�ǶȀǼǷ�§ŗǬȇ�ƾǠȇ�ŃÂ�ǶȀǼǟ�ƾǠƬƦȇ

 الدراسية ؟ نتائجه هل اثرت هذه الحادثة على – س

ند ارغامه على الحفظ يبقى يتمتم دون فائدة و اصبح نعم، و اصبح لا يركز و لايحفظ  دروسه، و ع – ج

 و لولا وقوفنا المستمر بجانبه لأعاد السنة الماضية. .معدله متدنيا جدا



الملاحــق

  الحالة الثانيةمقابلة عرض  -2

  سنة                                   09 السن : -     هـ                                      الاسم : -

  اثنان عدد الإخوة: -: السنة الثالثة  ابتدائي      المستوى التعليمي -

-² ƢƦǳ��ºǿ��ʮ�½¦ǂǋÂ ؟  

  لباس   - ج

  ؟تاع الصيفن'هـ' تقراو ولا ديتو عطلة   - س

�ǂưǯ�¾ȂǗ�ƪ - ج ȈǤƥ�ʭ¦�ƶǐƥ��ƨǴǘǠǳ¦�» ¦Ǆƥ

  كي تولي تقرأ تنتقل للسنة الثالثة -

  داروا لي في الكراس ينتقل إلى السنة الثالثة.  - ج

  ؟ ضرك تلعب وتروح للبحر و تروحو للمناج - س

ȂǠǻ�Ǌ¿�� - ج ǧǂǠǻ�ƢǷ�ǂƸƦǴǳ�¬Âǂǻ�Â�Ƥ ǠǴǻ�Ǌ ƬȈǤƥƢǷ�ʭ¦

  تلعب مع اصحابك البالو و العاب اخرى. - س

  مانشتيش ضرك نلعب معهم. (يقف و اطلب منه الجلوس). لكي نكمل الحديث معا.   - ج

  ؟ أصحابك تكون في وسط كي تحس شوا - س

ƢǰƦǳʪ�¢ƾƥ�Ľ�¾ƢǠǨǻȏ¦�ǾȈǴǟ�ÃƾƥÂ���ƨǇ°ƾŭ¦�¬Âǂǻ�¾ȂǗ�Ǌ � - ج ȈƬǌǼǷ�ʭ¦��ňÂǂȇƢǠȇ�ȏÂ�ňȂƦǈȇ�» Ƣŵ

  لولاد اكبر منك و يقراو في المتوسط ولا الثانوي ما يضربوكش.كاين   - س

�ŅÂ�Ǌ - ج ǧƢţƢǷ�ʪʪ�ŅƢǫ��� Ȇǋ�Ä¦�» Ƣź�ȏ�Â� Ȇǋ�Ä¢�Ǻǟ�Ʈ ȇƾū¦�ǽȂƥ¦�ǾǼǷ�Ƥ ǴǗÂ��§ ¦ȂŪ¦�ƾȇǂȇ�ȏ

  بغى يضربك نقتلو.

«�  - س ¦Ǆƥ�½ȂƦƴǠȇÂ��Ƕđ�Ƥ ǠǴƫ�Ŗǌƫ�ŚǤǏ�ƪ Ǽǯ��ƢǸǯ�Ʋȇ¦Ȃū�Ƣŷ�Ȇǋ¦Â

  بكري عندي دبدوب وطااكسيات و الكولت  ضرك  ماعنديش....   - ج

  اصحابك قرب الدار نتاعكم ؟تخرج كما بكري و تلعب مع  - س

�Ȇū¦�¦ǀǿ�Ǌ - ج ȈƬǌǼǷ��ƢǼǷ�ǲƷǂǻ�ƪ ȈǤƥ�ʭ¦��ǶǿƢǠǷ�Ǌ ƦǠǴǻƢǷ



الملاحــق

  تروح وحدك من المدرسة كي متكنش مماك و لا بباك.  - س

«�ǽƢǠǷ�ȆǌŶ��ŚƦǯ�ʭ°ƢƳ�ǞǷ�¬Âǂǻ�ƶǐƥ�ÄƾƷÂ - ج Ƣŵ

���ÂǂǰȈŭ¦�Ŀ�Ƥ  - س ǠǴǳʪ�©ƢǟƢǇ�Ƥ ǠǴƫ���ÀȂȇǄǨǴƬǳ¦�Ŀ�«ǂǨƬƫ�Ŗǌƫ

تخليني ماما نتفرج شوي الكوميك ، مانلعبش هذوك الالعاب السلاح و القتل. نخافهم هذوك بزاف  - ج

  يخلعوني مانرقدش طول. 

  دير واجباتك اللي تطلبهم المعلمة في الليل وتحفظ دروسك ؟   - س

�ƨǸǴǠŭ¦�řƥǂǔƫÂ��Ǌ - ج ǸŮƾǠǻ�ƢǷÂ�ǶȀƳǂŵ�ƪ ȈȈǟ�ÄƾƷÂ���ʪʪ�ǞǷ�Ƕǿǂȇƾǻ

�ƾǫǂƫ�³كي تروح ترقد يديك   - س ʪ�¾ȂǗ�ȏ�Â�ƨǟǂǈƥ�² ƢǠǻ

  عييت نرقد ماتخلينيش الخلعة من الوحوش و العباد اللي نشوفهم في الحلم. - ج

  ؟كي ترقد تحلم أشياء أو وحوش أو عباد يخلعوك بزاف  -س

ȏÂȋ¦�Â�²®� - ج ƢǼǳ¦�Ŀ�ȂǴƬǬȇ�» ȂȈǈƥ�¾ƢƳ°Â��ǶȀǴƥǂĔÂ�ňȂǴǯϩ�ȂȈǤƦȇ�¦ƾƳ�̈ŚƦǯ��©ʭ¦ȂȈƷ�» Ȃǌǻ

  س  : شكون تشتيه بزاف في الداررنتاعكم، مماك  ، بباك ، اختك و لا خوك  ؟ 

��řƥǂǔƫ�©ƢǟƢǇ�Ȇǿ�ƶǐƥ�ƢȀȈƬǌǻ�Ãƾǿ���ʪʪ�Ŗǌǻ - ج

  شكون اللي يقلقك بزاف ؟ - س

�ÄƾƷÂ�ȄǬƦǻ�ʭ¦�½̄Ƣǿ�ȄǴǟ�ňȂǬǴǬȇ�ǲǯ  - ج

  عندك ألم،  في جسمك، مثلا، رأسك ولا بطنك أو منطقة أخرى ؟ – س

  ديمة تضرني كرشي وراسي نبغي نتقيا.  - ج

  ؟ تلعب شوي مع خوتك في الدار - س

  نلعب مع هدى، هي تضربني ديما وتنحي لي حوايجي.     - ج

  مهندس طبيب، ؟ تكبر، بغيت تكون، استاذ كي دير حاب واش – س

Ƥ - ج ȈƦǗ�ǂȇƾǻ�³ ʪ����» ¦Ǆƥ�» ¦Ǆƥ�¦ǂǬǻ��» ǂǠǻ�½ǂǓ�Ǌ ǸųƢǷ��ǂȇƾǻ�³ ¦Â�» Ȃǌǻ

بزاف وتحفظ دروسك ، كي تكبر تكون طبيب .كي تقرا   - س

«� - ج ¦Ǆƥ�ǚǨŴ�ƾȇǄǻÂ�ǾȇȂǋ�ǚǨŴ�ʭ¦�ǾȈǿ



الملاحــق

  مقابلة الأب 

 ما التغيرات التي لاحظتها  على حالة ابنكم؟– س

عليه من قبل  كثير الحركة  و طلباته لا تنتهي، اصبح  قلة الحركة و الصمت و الإنكماش ،عكس ماكان– ج

 لا يطلب شراء أي شيء بل لا يحب حتى الأكل و يشكو دائما من آلام مختلفة مثل الشيوخ.  

 هل هو قلق و يبدوا خائف ؟– س

  اكثر اراه حزين و يفضل الإبتعاد عنا و لايريد الإقتراب.– ج

 و يعاني من كوابيس اثناء الليل.  

���ƢŮ�µه– س  ǂǠƫ�Ŗǳ¦�ƨƯ®Ƣūʪ�ǽǂǯǀȇƢǷ�Â¦�Ʈ ȇƾƷ�ǲǯ�ƨǷƢǟ�Â¢�Ǻȇ®ƾŰ�́ ƢƼǋ¦�Â¢�ǺǯƢǷ¢�Ƥ ǼƴƬȇ��ƶƦǏ¢�ǲ

�ƨǳƢƷ�Ŀ�ǾǠǷ�ļϩ�À¦�ǾǼǰŻ�ƢǼǳ�°ƢƳ�ƺȈǋ�Ŀ�Ǫưȇ�ǾƬǴǠƳ�Ǻǰǳ�ƾƷ¢�Ŀ�Ǫưȇ الآن يخاف من كل الناس و لا - ج

 غيابي أو غياب أمه أو اخوته 

 مالوفة تماما.هل بدى منه سلوك اوأفعال غريبة جدا وغير - س

 لا يريد الذهاب إلى المدرسة و يسألني عن الرحيل من هذا الحي ، ويفضل الإنعزال لوحده حتى في المنزل.  - ج

 هل يتعامل معكم في المنزل بنفس المعاملة  التي كانت قبل تعرضه للعنف الجنسي؟– س

 ب حاجات كثيرة كما في السابق  و لاتغيرت كثيرا معاملته معنا ولم يعد يكثر من النشاط و الحركة و طل – ج

  يتكلم كثيرا كما كان من قبل.

  هل تغيرت العلاقة حول تفضيل الأب على الأم أو العكس– س

اصبحت علاقته جافة تماما مع الأم بينما معي اصبحت افضل و كأنه يحتمي بي من أشياء كثيرة  يخاف – ج

فوقه...). نحاول أن  يارة أو سقوط من جسر عند المرورمنها وهي غير مخيفة في الحقيقة (مثل دهسه من طرف س

 نقترب منه كثيرا. 

 هل يرفض التواصل و اللعب مع اصحابه في المدرسة؟- س

 لا يريد اللعب معهم مثل السابق  ويبتعد عنهم. - ج

 هل يتحدث ويتواصل مع اخوته و يمازحهم او حتى يتشاجر معهم ؟- س



الملاحــق

الجلوس في غرفة اخرى حيث لا يوجدون ونقص الشجار السابق و لا يتحدث  كثيرا مع اخوته و يفضل - ج

 المشاحنات بينهم.

 الدراسية ؟ نتائجه هل اثرت هذه الحادثة على – س

§��Â – ج Ƣǿǀǳ¦��ȄǴǟ�ǾǸǣǂǻ�Â���ǚǨŹȏ�Â�Ǆǯǂȇ�ȏ�ƶƦǏ¦�Â�ƨǇ°ƾŭ¦�ń¤�§ Ƣǿǀǳ¦�ʭƢȈƷ¦�ǒ ǧǂȇ�ǲƥ��¦Śưǯ

 على حفظ  دروسه. اصبحنا لا نغفل عنه تماما.



الملاحــق

  الحالة الثالثةعرض مقابلة  -3

 سنوات           8 العمر : -                                         رالإسم : -

  اثنان عدد الإخوة: -السنة الثانية ابتدائي.     المستوى التعليمي:  -

  ؟راكي كيفاش  - س

  . (طلبت منها أمها أن ترد علي)" بعد صمت قصير" ماما نروحو  نروحو - ج

  واش راكي لباس بخير - س

  لباس،  - ج

  'ر'  تقراي في السنة الثانية وتقراي مليح  - س

  هيه اشكون قالك. ماما انت قلتي لها. - ج

Ǯ عندك - س ƫʪƢƸǏ ؟ المدرسة في  

  عندي في السنة الأولى ضرك مانلعبش معاهم. – ج

  ماتشتيش تلعبي معاهم. - س

  مايحبوش يلعبو معايحتى هما  - ج

  ؟ زملاتك تكوني في وسط كي تحسي واش - س

�Ǌ - ج ȈǻȂƥǂǔȇƢǷ�³ ʪ�ǶȀȈǴǟ�©ƾǠƥ�ʭ¦

  الاولاد الاكبر منك  يضربوك  - س

  واحد المرة واحد بغى يقتلني و احكمني وجرحني. - ج

  أ/  : كاينة أشياء تتذكريها وتعجبك ؟

ƢǰƦǳʪ�©¢ƾƥ�Ľ���ȂǟƢƬǻ�² ������ - ج Ȃŭʪ�Śǣ�ǪƦǨǻ�ʭ¦

ƨǇ°ƾǸǴǳ�ȆƷÂǂƫ�³ ʪ�ǪȇǂǗ�Ŗǳƾƥ�½ǂǓ���¢

  هيه قلت للطبيبة كما قلت لماما نكره الطريق هذاك.  - ج



الملاحــق

  في الدار تتفرجي في التلفزيون، من بعد تراجعي دروسك؟  - س

  نتفرج شوي بصح تحوزني ماما بش نحفظ  - ج

وترقدي بسهولة كي تروحي لفراشك وإلاَ  صعيب ترقدي؟ - س

��ƾǫǂǻ�ƪ - ج ȈȈǟ�ʭ¢ف نموت ولا يجي واحد  يقتلني. نخا  

«�   - س ¦Ǆƥ�½ȂǠǴź�®ƢƦǟ�Â¢� ƢȈǋϥ�ȆǸǴŢ�Äƾǫǂƫ�Ȇǯ

�ǶŮ�ƢƦƼƬǻ�ȏÂ�§ǂĔ�ʭ�¦Â�Ä¦°Â�Äǂš - ج �³ ȂƷÂ�» Ȃǌǻ�» ¦Ǆƥ

  س  : تخرجي قدام الدرا ساعات و تلعبي مع لبنات جيرانك؟ 

  مانخرجش يقبحوا علي و يسبوني- - ج

§���Ƕđ�œǠǴƫ – س ƢǠǳ¦�½ƾǼǟ

ȂǫǄŤ�©ƢȈƥȂƦǳ¦�ǞƬǻ�©ʪÂ°�ŕƷ�Â�ƨŻƾǫ�ȆǟÂƢ¦�الألعاب نت–ج

  ؟ منهم واحد يقلقك كي ديري واش - س

  . معاهم نتقابضش ¦ƢǷ�̈ŚǤǏ�ʭ  - ج

  هنا؟ تحبيه واحد أكثر شكون - س

  " صمت..." غير ماما برك.  - ج

  ؟كاش ما بغيتي لعبة نجيبوها لك   - س

  مــا بغيتش خلوني  - ج

  ؟ تكبري كي تعودي حابة واش – س

  والو. نعود حابة ماني - ج

  مقابلة الأم

��Â�ǲǨǘǳ¦�ƨȈǐƼǋ�ȄǴǟ�©¢ǂǗ�Ŗǳ¦�©¦ŚǤƬǳʪ�ƨǏƢŬ¦�Ƥ ǻ¦ȂŪ¦�ǒ Ǡƥ�Ǻǟ�ǂǈǨƬǇ¢�À¦�ƾȇ°¢�Ņ�ƪ Ƹũ�¦̄¤

�ȆǇ¦°ƾǳ¦�ǾǴȈǐŢ�ȄǴǟÂ�Ǿǻ¦ǂǫ¦�ǞǷ�ǾǴǏ¦Ȃƫ�ȄǴǟ�Ǯ ǳǀǯ�Â�ƨȈǴƟƢǠǳ¦�ǾƫƢǫȐǟ�ȄǴǟ�ƢǿŚƯϦ



الملاحــق

�Ŀ�ƢēƢǯȂǴǇ�ǎ ما التغيرات  الملاحظة– س ţ�Ŗǳ¦�Â�§ ƢǐƬǣ¦�ƨǳÂƢƄ�ƪ ǓǂǠƫ�À¢�ƾǠƥ�ǶǰƬǼƥ¦�ƨǳƢƷ�ȄǴǟ

  المنزل؟

ŚǤƫ��ƢēȂƻ¦�Ǻǟ�¦Śưǯ�ƪ©� الاهتمام عدم  – ج ǳǄǠǻ¦�Â��ǲƦǫ�ǺǷ�ƪ ǻƢǯ�ƢǸǯ�ƢȀǈƦǴŠ�Â�ƢȀǴǯϥÂ��ƢȀǈǨǼƥ

 الكثير من افعالها.  

 هل هي متوترة و خائفة دائما؟– س

��Ƥدائما خائفة مرتعدة و كأن احد سيعا– ج ǟ°�ƨǳƢƷ�Ŀ�¿ȂǼǳ¦�ǺǷ�ǪȈǨƬǈƫ�ʭƢȈƷ¢Â��ƢȀƦǫ

 هل تتجنب كل حديث او مايذكرها (اشخاص أو أماكن)ب الحادثة التي تعرضت لها؟– س 

�ƢēȂƻ¦�ƾǼǟ�ǺǷ�Â¢�ƨǇ°ƾŭ¦�Ŀ�ǾǠǸǈƫ�ƢǷ�ǲǨǘǳ� ȆǈǷ�ǲǷƢǠƫ�Â¢�§ǂǓ��Ǻǟ�Ʈ - ج ȇƾƷ�ÀƢǯƢǷ�ǲǯ�ǶǠǻ

 فتنزوي ثم تبكي لفترة طويلة.  

  أفعال غريبة جدا وغير مالوفة تماما.هل بدى منها سلوك او  - س

�ƢǼǻÂƾǟƢǈȈǳ�Ǆǯǂŭ¦�¦ǀǿ�ń¤�Ƣđ�ƢƠƠƳ�¦ǀǳ�ľƢǠƬƫ�À¢�ŚƦǯ�ǲǷ¢�ƢȀȈǧ�Ņ�ÂƾƦȇ��ȏ - ج

  هل تبدي نفس المعاملة معكم كما كانت من قبل التعرض لمحاولة اغتصاب؟– س

 غير واضحة وافعالها  بذهنها يجول ما عن كثيرا تصرح لا ƢĔȋ ما ومضطرب نوعا تعامل غامض – ج

  هل تغيرت العلاقة حول تفضيل الأب على الأم أو العكس– س

  لا بل اصبحت متعلقة بي كثيرا وارافقها تقريبا في كل صغيرة وكبيرة. – ج

�ƨǇ°ƾŭ¦�Ŀ�ƢĔ¦ǂǫ¦�ǞǷ�Ƥ - س ǠǴǳ¦�Â�ǲǏ¦ȂƬǳ¦�ǒ ǧǂƫ�ǲǿ

 بل تبتعد عنهم ولم تعد تقترب منهم كما في السنة السابقة. - ج

��ǶȀǠǷ�Ƥهل  - س ǠǴƫ�Â�ƢēȂƻ¦�¬±ƢŤ�Â�ǲǏ¦ȂƬƫ

Śưǯ�Ƕđ�Ǯ¦�� – ج ƬŢ�ȏ�ƪ ƸƦǏ¦

 ؟ الدراسية جيدة نتائجها هل  – س

 .لا، بل اصبحت متدنية جدا وفقدت التركيز عند الحفظ  – ج
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سنة 11السن : -                                        ع الاسم: 

لا يوجدعدد الإخوة:  -     السنة الثانية ابتدائيالمستوى التعليمي:  -

  ؟أهلا، واش راك  - س

  بخير لباس... - ج

  جيت قبل هنا عند الطبيبة اللي تشتيك هدرت معاك ؟ - س

�ǒ - ج Ǡƥ�ǞǷ�Â°ƾĔ�Â�Â°Ȃǐǻ�ÂƾȇǄǻ�ÄƾǼǟ�ǞƳ°¦�Ņ�ƪ ǳƢǫÂ�ǲƦǫ�ƪ ȈƳ

ʮȋ¦�̄Ƣǿ�ƨǴǘǟ�Ŀ��ȏÂ¿� راك تقرأ  - س

��ƨȇ¦ǂǬǳ¦�ǺǷ�ƪ - ج ƦǴǣ�ʭ¦��» ¦Ǆƥ�ȆǴǳ¦�Ǧ Ȉǐǳ¦�ƨǴǘǟ�ÂƾȇǄǻ�ƾǠƥ�ǺǷ�ǞȈƥǂǳ¦�ƨǴǘǟ�Ŀ�ƢǼƷ

  ؟ تقرا وتلعب مع اصحابك كما الأولاد كلهم - س

�Ņ�¾Ƣǫ�Ǯ - ج ǿ��¾ƢǬǟȂƥ�Ŀ�ʭ¦ǀŞ�ȆǴǳ¦�§ ƢƦǌǳ¦�°¦®�Ŀ�ļ¦°Ƣǰǳ¦�ƨǓʮ°�ǂȇƾǻ�¬Âǂǻ�ʭ¢��½ǂƥ�ňȂȈǴź��ȏ�ȏ

�ʪʪ

�ʭƢȈƷ¢�½ƾƷÂ�ǞƳǂƫÂ�ƨǇ°ƾǸǴǳ�½ƾƷÂ�¬Âǂƫهل  - س

  مانشتيش نروح وحدي نخاف يضربوني لولاد لكبار علي، (بدى عليه ضيق في التنفس و شرود الذهن). - ج

  تبقى  في دراكم وحدك كي تكون أمك وبباك يخدمو؟ - س

  تكون معاي خالتي ديما هي لا لا ماتخلينيش وحدي. - ج

ƢǷƢǷÂ�½ʪʪ�ǞǷ�²½�  كاين بزاف   - س ȂŢ�¬Âǂƫ�Ȇǯ�Â�Ǯ ƥƢǠǳ¦�ƢǸǯ�Ǯ ƦƴǠƫÂ�ŚǤǏ�ƪ Ǽǯ�Ȇǯ��ƢǿǂǯǀƬƫ� ƢȈǋ¢

ƢƬǻ�ǂȇ®�Ģ̌� - ج ǼǠǳ¦�̧ ƢƬǻ�³ ǂȇ®ƢǷ�ʪʪ�Ņ�¾Ƣǫ��©ʮ®�ȆǇ�Äǂǌǻ�ǂƫȂȈƦǸǰǳ¦�̧ ƢƬǻ�§ ƢǠǳȋʪ�Śǣ�Ƥ ǠǴǻ�½ǂǓ

���«Â±�Ŀ�Ǌ ǸȀȈƬǌǼǷ�ʭ¦Â��Ǯ Ƹǔǳ¦�̧ƢƬǻÂ�² Â°ƾǳ¦

�Ȇū¦�Ŀ�Ǯ - س ƥƢƸǏ¦�ǞǷ�Ƥ ǠǴƫ�Â�ʭƢȈƷ¦�«ǂţاللى تسكن فيه ؟  

�Ǌ - ج ƬȈǤƥƢǷ�ʭ¢�ǶȀƬǴǫ�ǶǿƢǠǷ�Ƥ ǠǴǻ�ȂȈǤƦȇ�§ ƢƦǳ¦�¿¦ƾǫ�ǖǬǧ�ÄȂǋ�«ǂŵ

��ǂƫȂȈƦǷȂǰǳʪ�Ƥ  - س ǠǴƫ��ÀȂȇǄǨǴƬǳ¦�Ŀ�«ǂǨƬƫ�°¦ƾǳ¦�Ŀ

  مانشتيش التلفزيون. ندير العاب كرتون في الميكرو ونتفرج فيهم،.  - ج
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  لمعلمة في الليل ؟تراجع دروسك وتحفظهم مع مماك، و دير واجباتك اللي تطلبهم ا  - س

�Ƕǿǂȇ®Â�ƨȈǳǄǼŭ¦�©ƢƦƳ¦Ȃǳ¦�Ŀ�ƢǷƢǷ�ňÂƢǠƫ��ǶȀƬǿǂǯ�ʭ¢�² - ج Â°®�» ¦Ǆƥ�ʭƾǼǟ��ǚǨŴÂ�ǞƳ¦ǂǻ�©ƢǟƢǇ�ǾȈǿ

  صحاح. 

��²  - س ƢǠǼǳ¦�Ǯ ȈŸ�³ ʪ�ǲȇȂǗ�ƪ ǫÂ�ȄǬƦƫ��Èȏ¤�Â���ƨǳȂȀǈƥ�ƾǫǂƫ�Â�ǆ ǠǼƫ�Ǯ ǋ¦ǂǨǳ�¬Âǂƫ�Ȇǯ

نروح بكري مع العشاء، بصح نعيا نرقد، ديما نفيق كفاش ضربني وخنقني بغى يقتلني وزاد.... ( بدأ  - ج

  بذرف الدموع، مع صعوبة التنفس).

  ؟كي ترقد بماذا تحلم   -س

̧�¦ňȂǬȈǨȇ��ǶȀǼǷ�ȂƥǂĔ�Â�°ʮƾǳ - ج ƢƬǻ�ÀƢƦȈƦǳ¦�¦ÂǂǈǰȇÂ�ƢǼǟƢƬǻ�Ȇū¦�Ŀ�śǴƥ°ƾǷ�¾ȂǤǳ¦�Ȇǯ�®ƢƦǟ�¿ȂǼǳ¦�Ŀ�ňȂŸ

  من الرقاد، ونخاف نزيد نولي نرقد.

  يعجب لك الحال كي تخرج وتلعب مع صحابك ؟ - س

�Ƥ - ج ǠǴǳ¦�Ǌ ȈǴƦƴǠȇ�ƢǷ�ʭ¦  يقلقنوني هذوك لولاد اللي يقراو معاي؛ بغيت نبقى في الدار خير وندير سي

Ƥ ǠǴǳ¦�̧ƢƬǻ�©ʮ®.

  ؟ عندك ألم،  تضرك بلاصة من جسمك، مثلا، رأسك ولا بطنك أو منطقة أخرى – س

Âƾǳ¦�ƨƦȈƦǘǳ¦�řƫƢǘǟ¦Â��ǄȈǳʭ¦Ǆǳ�©°®�Ƥ¦ ��� - ج ȈƦǘǴǳ�ƢǷƢǷ�řƫ¦®��ƢȈǬƬǻ�Ƥ ŴÂ�Ȇǋǂǯ�Ŀ�ŗǇ�ÄƾǼǟ�ÀȂǰȇ

  ؟ تكبر بغيت تكون، مهندس طبيب، استاذ كي تعود حاب واش – س

�Ƥ - ج ȈƦǗ�ÀȂǰǻ�ȏ�Â��ʪʪ�ƢǸǯ�̄ƢƬǇ¦�ǂȇƾǻ¢�¬¦°

  مقابلة الأم 

 ما التغيرات التي حصلت على حالة ابنكم؟– س

يفضل دائما أن يركن في فراشه حتى في النهار ،عكس ماكان عليه من قبل  كثير الحركة  و الطلبات – ج

�Â��ƢǜǬȇ�ƢǸƟ¦®�ǽƾƳ¦�ǲƥ�¦Śưǯ�¿ƢǼȇ�ȏ�Â�ǪƥƢǈǳ¦�Ŀ�ƢǸǯ�ǲǯȋ¦�Ƥ Ǵǘȇ�ȏ�Ǿǻ¦��©ʮȂǴƷ�Â¢�§ ƢǠǳ¢� ¦ǂǌǳ�̈Śưǰǳ¦

��ƨƴǟǄǷ�¿ȐƷ¦�ʭƢȈƷ¦�Ņ�ÄÂǂȇÂ��ǾǷȂǻ� ƢǼƯ¦�¦Śưǯ�ǂǐȇ

 ق و يبدوا خائف ؟هل هو قل– س
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دائما اراه حزين و كأنه فقد شيء ما و يحدق ببصره في موضع لمدة طويلة. واصبح يشكوا دائما من راسه – ج

 و بطنه ويتقيأ.  

ƢŮ�µ– س ǂǠƫ�Ŗǳ¦�ƨƯ®Ƣūʪ�ǽǂǯǀȇƢǷ�Â¦�Ʈ ȇƾƷ�ǲǯ�ƨǷƢǟ�Â¢�Ǻȇ®ƾŰ�́ ƢƼǋ¦�Â¢�ǺǯƢǷ¢�Ƥ ǼƴƬȇ��ƶƦǏ¢�ǲǿ  ؟ 

لأصوات المرتفعة أو ضجيج يكون خارج المنزل. و لا يمازح او يحتك هو اصبح يخاف و يرتعد حتى من ا - ج

��ǪƥƢǈǳ¦�ǲưǷ�®ȏÂȋʪ

 هل بدى منه سلوك او أفعال غريبة جدا وغير مألوفة تماما.- س

�ǾȈǳ¤�Ƥ - ج ǿ̄ ¢�ƢǷƾǼǟ�řƦȈŸ�Ȑǧ�Ǿȇ®ʭ¦��ʭƢȈƷ¦�ǽŚǰǨƫ�ǾȈƬȇ��ǾǻƢǰǷ�ń¤�Ƥ ǿǀȇÂ�¦ƾƳ�¾Ȃǈǯ�Â�ÀƢƦǠƫ�ƶƦǏ¦

 لم آخر. اجده كأنه حائر وفي عا

 هل يتعامل معكم في المنزل بنفس المعاملة التي كانت قبل تعرضه للعنف الجنسي؟– س

تغيرت معاملاته معنا،  قلت طلباته  و نشاطه ،  حتى الكلام لم يعد يحكي عما يقوم به في الخارج وفي  – ج

 المدرسة كما في السابق. 

  العكسهل تغيرت العلاقة حول تفضيل الأب على الأم أو – س

علاقته معنا تبدلت كثيرا معي أم مع أبوه.. أحاول دائما  أن أكون بجانبه كما اوصتني الأخصائية النفسية – ج

 و في كل مرة آخذ عطلة مرضية لأكون بجانبه و اذهب معه إلى المدرسة. 

 هل يرفض التواصل و اللعب مع اصحابه في المدرسة؟ - س

و الآن يبتعد عنهم ويبقى لصيقا بي حتى ارغمه على الدخول إلى من قبل كان يحب اللعب مع اصحابه، – ج

 ساحة المدرسة.

 هل يتحدث ويتواصل مع زملائه أو يتشاجر معهم ؟ - س

�ÀȂǳÂƢŹ�ƢǷƾǼǟ�Ƥ - ج ǔǤǳ¦�ƾȇƾǋ�ǲƥ��ǪƥƢǈǳ¦�Ŀ�ƢǸǯ�ǶȀǠǷ�ǂƳƢǌƬȇ�ƢǷ�¦°®ʭ�Â��ǾƟȐǷ±�ǞǷ�¦Śưǯ�ª ƾƸƬȇ�ȏ

 الكلام معه.

 الدراسية ؟ ائجهنت هل اثرت هذه الحادثة على – س

قلت لك، انه  نعن معدل منخفض جدا لأن المشكلة وقعت له في بداية الثلاثي الأول، وتغيب كثيرا.   - ج

يتيه  ولا يركز تماما.
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  ملخص
عنھا اضطرابات نفسیة وینجرتشر بین جمیع الفئات الاجتماعیة الإساءة الجنسیة واقع  عالمي و محلي تن

 في المتمثلوالموضوعھذاحولالمحیطالصمتفي ظلوخاصة اضطرابات ما بعد الصدمة. ومتعددة

الطفل من التقربالدراسة من خلال ھذهابوھات حاولناطال من ھذاوقتناإلىمازالالذي الطفلإغتصاب

الضحیة الطفللأولیاءالسلبيالسلوكو تخطيالجانيلیسوالضحیةبأنھإقناعھم من أولیاءه ووالضحیة

من  حالات 4على الدراسة  شملت. أبنائھم للإساءة الجنسیةمسؤولیة تعرض یحملون جزءا كبیرا منالذین

.. وتمثلتذكور و بنت) 3( سنة 11-8 بیناعمارھمتراوحت ،تعرضوا للإساء الجنسیةالذین الأطفال

رسم اختباري ومع الطفل المتعرض للإساءة الجنسیة، ء الأطفال وفي المقابلة مع احد أولیاالمیدانیةالإجراءات

ائلة وجود و رسم الشخص و رسم العت تائج تحلیل محتوى كل من المقابلاالشخص و رسم العائلة.  وبینت ن

ظھور اعراض الصدمة النفسیة في لإساءة الجنسیة وقد تسببت لدى كل الحالات لة عن التعرض اثار ناجم

مشاعر الذنب والإحساس بالدونیة و كذلك فرط الإستثارة ومن تكرار معایشة الحدث والتجنب والمتمثلة في كل 

ل. وخلصت الدراسة استمرت لدیھم أكثر من ثلاثة شھور. مما كشف عن وجود صدمة نفسیة لدى ھؤلاء الأطفا

إلى أن  معاناة الأطفال من جراء العنف الجنسي یؤدي إلى انحراف في مختلف جوانب حیاتھم خاصة منھا 

التعلیمیة. مع الإنعكاسات السلبیة على شخصیة الطفل و على مسار حیاتھ.

.اضطرابات الشدة التالیة للصدمة، العنف، الصدمةالإساءة الجنسیة، الكلمات المفاتیح:

Résumé
L'abus sexuel est une réalité mondiale et nationale qui se propage dans tous les groupes sociaux

et entraîne de multiples troubles psychologiques, en particulier le trouble de stress post-

traumatique. Dans l'ombre du silence autour de ce sujet de viol d'enfant est encore à ce jour un

tabou. Dans cette étude, nous avons essayé d'approcher l'enfant victime et ses parents et de les

convaincre qu'il est la victime et non le coupable et de surmonter le comportement négatif des

parents de l'enfant qui portent une grande part de responsabilité de leurs enfants. L'étude a inclus 4

cas des enfants exposés a l’abus sexuel, âgés de 8 à 11 ans. Les procédures de l'étude comportent

des entretiens semi-directifs avec l'un des parents des enfants et avec l'enfant, les tests de dessin

de l’homme et le dessin de la famille. Les résultats de l'analyse des contenus des entretiens, et les

dessins montrent les effets de l'abus sexuel: les symptômes de traumatisme psychologique se

manifestent chez tous les cas étudiés: Reviviscence, évitement, hyperactivité, sentiment de

culpabilité et d'infériorité. Ces symptômes ont duré plus de trois mois. Ce qui montre l'existence

d'un traumatisme psychologique chez ces enfants. L'étude a conclu que la souffrance des enfants à

la suite de la violence sexuelle conduit à une déviation dans divers aspects de leur vie, en

particulier dans le domaine de l'éducation des répercussions négatives sur la personnalité de

l'enfant et sur le cours de sa vie.

Mots clés: abus sexuel, violence, traumatisme, trouble de stress post-traumatique.
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