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Résumé
L'abus sexuel est une réalité mondiale et nationale qui se propage dans tous les groupes sociaux
et entraine de multiples troubles psychologiques, en particulier le trouble de stress post-
traumatique. Dans I'ombre du silence autour de ce sujet de viol d'enfant est encore a ce jour un
tabou. Dans cette étude, nous avons essayé d'approcher I'enfant victime et ses parents et de les
convaincre qu'il est la victime et non le coupable et de surmonter le comportement négatif des
parents de I'enfant qui portent une grande part de responsabilité de leurs enfants. L'étude a inclus 4
cas des enfants exposés a I’abus sexuel, 4gés de 8 a 11 ans. Les procédures de I'étude comportent
des entretiens semi-directifs avec I'un des parents des enfants et avec I'enfant, les tests de dessin
de I’lhomme et le dessin de la famille. Les résultats de I'analyse des contenus des entretiens, et les
dessins montrent les effets de I'abus sexuel: les symptémes de traumatisme psychologique se
manifestent chez tous les cas étudiés: Reviviscence, évitement, hyperactivité, sentiment de
culpabilité et d'infériorité. Ces symptomes ont duré plus de trois mois. Ce qui montre l'existence
d'un traumatisme psychologique chez ces enfants. L'étude a conclu que la souffrance des enfants a
la suite de la violence sexuelle conduit a une déviation dans divers aspects de leur vie, en
particulier dans le domaine de I'éducation des répercussions négatives sur la personnalité de
I'enfant et sur le cours de sa vie.

Mots clés: abus sexuel, violence, traumatisme, trouble de stress post-traumatique.
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