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Abstract of the study

The objective of the study is to understand one of the factors influencing the
production of health behavior which is vulnerability and be familiarized with
a new concept in the field of health psychology which is healthisme. To
realize this objectivec there was a study related to what extent the
vulnerability and healthisme within the doctors of health sector of Batna are
spread. The possibility of the existence of a relationship between these two
variables was dealt with as well as the likelihood of the existence of
difference in their degree according to the sex< age« social situation¢ kind of
speciality (general practitioner< specialist) and experience within the
individuals of the sample. The sample included 92 doctors among them 40
general practitioners and 52 specialists who have been selected randomly.

According to previous variables« the researcher had adopted the comparative
descriptive method which is based on comparison between the individuals of
the sample.

The researcher used a questionnaire of vulnerability and another
questionnaire of healthisme that have been prepared by her. After the
analysis of the results: the study reached the conclusion that the individuals
of the sample are not characterized by vulnerability and that they are
characterized by healthisme. There is a close positive relationship between
vulnerability and healthisme and the differences in the degrees of
vulnerability do not differ in accordance with sex« age« social situation and
experience and they are different according to the kind of specialty.
Concerning the degrees of the questionnaire of healthisme are not different
according to the sex:< age¢< social situation< the kind of specialty and
experience.



Résumé de I'étude

La présente étude a pour objet la définition de l'un des facteurs
influant I'élaboration du comportement sanitaire savoir: la vulnérabilité
percue de la maladie ainsi que la définition d’un nouveau concept dans le
domaine de la psychologie de santé savoir : le santéisme. Afin de réaliser cet
objectifc on a étudié I'étendue de la vulnérabilité percue a la maladie et le
sentéisme chez des médecins au niveau du secteur sanitaire de Batna. On a
également fait une recherche concernant la possibilité de I'existence d’une
relation entre ces deux variables ainsi que la probabilité e I'existence des
différences dans leurs degrés selon le sexe« I’age« la situation sociale« type de
spécialité (médecin généraliste ou spécialiste et I’expérience chez les
individus de I’échantillon.

L’échantillons se compose de 92 médecins dont 40 généralistes et 52
spécialistes choisis a hasard.

Selon les variables précédentes: I'étudiante a opté pour la méthode
descriptive-comparative qui se base sur la comparaison entre les individus de
I’échantillon.

La chercheuse a également utilisé le questionnaire de la vulnérabilité pergue
a la maladie et celui d santéisme préparés de sa part. Aprés avoir analysé les
résultatsc I'étude est parvenue a la conclusion que les individus de
I’échantillon ne sont pas caractérisés par la vulnérabilité pergue a la maladie
mais par le santéisme et qu’il Ya une relation associative positive entre la
vulnérable pergue a la maladie et le santéisme .les différences dans les degrés
de la vulnérabilité percue a la maladie ne sont pas variables selon le sexe:s
I’age« la situation familiale et I'expérience mais selon le type de spécialité.
Les degrés des questionnaires du santéisme ne sont pas différents selon le
sexe« I’age« la situation familiale« le type de spécialité et I’expérience.
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