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RESUME:

L'étude visait a révéler la relation entre I'auto-efficacité et la compliance
thérapeutique chez les patients atteints d'insuffisance rénale chronique, et que,
en répondant a la question suivante:

= Yat-il une corrélation entre 'auto-efficacité et la compliance thérapeutique
chez les patients atteints d'insuffisance rénale chronique?

Et pour répondre aux questions partielles suivantes:

= Yat-il une corrélation entre I'auto-efficacité et la compliance des
séances d'hémodialyse chez les patients atteints d'insuffisance rénale
chronique ?

= Yat-il une corrélation entre I'auto-efficacité avec le suivi du régime
alimentaire chez les patients atteints d'insuffisance rénale chronique?

= Yat-il une corrélation entre I'auto-efficacité et en diminuai l'apport en
liquide chez les patients atteints d'insuffisance rénale chronique?

= Yat-il une corrélation entre l'auto-efficacité et la médication chez les
patients atteints d'insuffisance rénale chronique?

= Yat-il une corrélation entre l'auto-efficacité et le suivi médical chez les
patients atteints d'insuffisance rénale chronique?

= Yat-il une corrélation entre l'auto-efficacité et I'absence d’effort
physique chez les patients atteints d'insuffisance rénale chronique?

L'étude a porté sur un échantillon de 114 personnes des deux sexes,
I'étude s'est appuyée sur les outils suivants:

» mesure de l'auto-efficacité générale des attentes de: (Ralf
Schwarzer).

= questionnaire de la compliance thérapeutique, Ont utilis¢ des
méthodes statistiques appropriées a la nature des questions et des
hypothéses, 1'étude a abouti a des résultats suivants:

1- il existe une corrélation positive entre 1'auto-efficacité et la compliance des
séances d'hémodialyse chez les patients atteints d'insuffisance rénale.

2- il existe une corrélation positive entre l'auto-efficacité et le suivi du régime
alimentaire chez les patients atteints d'insuffisance rénale chronique.

3- il existe une corrélation positive entre I'auto-efficacité et en diminuai l'apport
en liquide chez les patients atteints d'insuffisance rénale chronique.

4- il existe une corrélation positive entre I'auto-efficacité et la médication chez
les patients atteints d'insuffisance rénale chronique.



5- et une corrélation positive entre I'auto-efficacité et le suivi médical chez les
patients atteints d'insuffisance rénale chronique.

6- et une corrélation positive entre l'auto-efficacité et I'absence d’effort
Physique chez les patients atteints d'insuffisance rénale chronique.

Les résultats ont €également produit de vérifier 'hypothese générale et cela
signifie qu'il ya une corrélation positive entre l'auto-efficacité et la compliance
thérapeutique chez les patients atteints d'insuffisance rénale chronique.
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