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Résumé de l’étude

    L’objectif de cette étude est de connaitre la relation entre l’optimisme
irréaliste et le comportement d’une conduite saine chez les conducteurs, et de
savoir les différences entre les conducteurs selon les variables de cette étude :
(l’âge, le niveau d’instruction, le nombre d’accidents subis, la durée effective
de conduite).

    Cette étude a englobé un échantillon de 133 conducteurs de véhicules
touristiques du parc automobile  de  la  ville  de  Sidi  Bel-Abbes.  Et  afin  de
concrétiser les buts de cette étude on a suivi la méthode descriptive, est on a
utilisé deux mesures conçues  pour les variables de l’étude. Egalement on
s’est basé sur le Statistical Package for Social Sciences (SPSS.18) dans
l’analyse des données. L’étude a conclu les résultats suivants:

 Il existe une relation négative statistiquement significative entre
l’optimisme irréaliste et le comportement d’une conduite saine.
 Il existe aussi une relation négative  statistiquement significative entre

l’optimisme irréaliste et  la maintenance de la voiture.
 On trouve également  une  relation négative  statistiquement significative

entre l’optimisme irréaliste et le respect du code de la route.
Il y a une relation négative  statistiquement significative entre l’optimisme

irréaliste et les caractéristiques  psychosociologiques et physiologiques qui
doivent être disponibles chez le conducteur.
 Il existe une relation négative statistiquement significative entre

l’optimisme irréaliste et la bonne conduite en cas d’intempéries.
 Il existe des différences statistiquement significatives entre les conducteurs

dans l’optimisme irréaliste selon l’âge en faveur de la catégorie de 20 à 30
ans et de la catégorie de plus de 50 ans.
 Il n’existe pas des différences statistiquement significatives entre les

conducteurs dans l’optimisme irréaliste selon le niveau d’instruction.
 On n’a pas trouvé des différences statistiquement significatives entre les

conducteurs dans l’optimisme irréaliste selon le nombre d’accidents subis.
Il n’existe pas des différences statistiquement significatives entre les

conducteurs dans le comportement d’une conduite saine  selon l’âge.
 Il n’y a pas des différences statistiquement significatives entre les

conducteurs dans le comportement d’une conduite saine  selon le niveau
d’instruction.
On considère vivement  des différences statistiquement significatives entre

les conducteurs dans le comportement d’une conduite saine  selon le nombre
d’accidents subits en faveur de la catégorie qui n’a jamais subi d’accident
(accident = 0).
Il n’existe pas des différences statistiquement significatives entre les

conducteurs dans le comportement d’une conduite saine  selon la durée
effective de conduite.
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