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Résumé de I'étude :

La présente étude examine les relations émotionnelles avantle mariage et sa relation
avec I'émergence de troubles psychiatriques aupres d'un échantillon des couples
mariés. Sont clinique étude descriptive Batna. Sa question principale est la suivante :
faire des relations avant le mariage affecté I'apparition de troubles psychologiques
dans les échantillons de I'étude ? En plus d’autres questions. Le chercheur a supposé
que les relations émotionnelles avant le mariage prénuptiales ont influencé

I'émergence de troubles psychiatriques dans I'échantillon de I'étude

S'attaquerau probléme du chercheuraadopté uneapproche mixte a la quantitative et
qualitative, ou I'étude est divisée en trois parties : la premiére partie étude descriptive
échantillon se compose de (100) de couples mariés, ils ont appliquentla liste révisée
dessymptémeséchelle (symptéme Checklist-90-Revised (SCL) -90-R) ; etla deuxiéme
partie Une étude des dossiers cliniques de (300) dossiers cliniques pour ceux qui
fréquentent les cliniques privées qui demandent la psychothérapie, et la troisiéme
partie est une étude de (12) cas qui leur sont appliqués par le test de

(Rorschach)comme |'un des outils d'étude de la recherche.

La présente étude tire son importance de l'importance de la santé mentale des
individus, se situent généralementla théorie en importance qui tentent de découvrir
I'influence des relations avant le mariage dans |'apparition de troubles psychiatriques
et donc prévoir l'issue d’'une relations affectives sur la santé mentale, soit importance
appliquée Il réside dans le fait que vous pouvez étre guidés par leur sortie lors de

I'élaboration de plans de prévention et thérapeutiques.

L’étude a plusieurs conséquences que les relations émotionnelles sont une des causes
des troubles mentaux et ont donc évité que d'éviter tout autre facteur pourrait étre
parmi les pathologies. Il est a noter que les conclusions ne peuvent étre généralisées

et besoin de poursuivre les recherches
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