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Résumé

La présente étude s'intéresse a 1’incarcération, a l'aspect pratique
et réel du milieu carcéral en identifiant les sources du stress
carcéral qui sont loin d’étre les sources citées dans les études et
mesures les plus spécifiques, de maniere indépendante du
facteur de I’incarcération, en isolant les influences et les facteurs
intrus de la présence( carcérale) , et ce contrairement aux études
précédentes, c’est-a-dire sur un échantillon de libéreés .

Cette étude vise a determiner: d’une part les sources du stress
carcéral, et d’autre part, de faire face a ses devenirs et
concrétisations en réalité, car elles sont devenues flagrantes , et
ce par le billet de son indicativite pour contenance et peine
alternative.

Ainsi, le probléme de 1’étude est déterminé par la question
principale suivante :

" Les sources du stress carcéral, sont-elles un signe et une
expression de confinement et une peine alternative de la peine
jugée dans les pénologies modernes ?

Une hypotheése générale et sous-hypothese partielle a été
établie et qui est :

"Les sources de stress carcéral sont une indication ou indice de
contenance et peine substitutif ou alternative "

Le chercheur a utilisé I'approche descriptive dans I’étude, sur un
échantillon de recherche qui comprenait 60 prisonniers libérés
d'établissements pénitentiaires relevant de la circonscription
judiciaire des cours d’Oum EIl Bouaghi, Khenchla, Guelma et
de Skikda, dans leurs wilayas relatives.



Pour atteindre I'objectif de I'étude, nous avons congu un
questionnaire qui est ; " indice des sources du stress carceral
pour la contenance et peine alternative "

Le chercheur a utilisé a l'aide du programme spss un ensemble
de méthodes statistiques pour caracteriser et analyser les
données des résultats du questionnaire a savoir :

Moyenne arithmétique, écart type, coefficient de corrélation de
Pearson,

Les résultats ont conduit a la réalisation de I'nypothese selon
laquelle les sources de stress carcéeral sont un indicateur ou
indice de confinement et de peine alternative.

Il a été conclu la nécessite de :

L'exclusion de la dépendance et le recours au stress par ses
sources en tant que technique, moyen et fagon d'application de
la peine.

Ne pas s'efforcer de rechercher une solution de rechange
semblable a la vie en prison par rapport a la vie normale, tout en
laissant I'environnement a sa naturalité et préserver la peine
justifiée

Il est nécessaire de s’appuyer sur les qualifications scientifiques
locales sans les limiter a des documents et des papiers sans fin,
et impliquer et mettre en cause l'université en tant que partenaire
clé dans les jalons futurs de la société.

Mots cle :

Stress carcéral, confinement, peine alternative, environnement
carcéral, écologie de la peine, peine malsaine
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