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 وعرفان شكر 
شاء مً ش يء  بينهما وملء ما دائما ملء الظمىاث والأزض وملء مالثيرا الحمد لله حمدا 

جمام فظله وإلسامه وطابغ طلطاهه على ه وعظيم هبعد، الحمد والشنس لله لما ًيبغي لجلال وج

، فاللهم الدزاطتهره أهجصث  ىباثصعللىه ٍعىهه وتهى و جىفيقه علي و مىخه ب ،وإحظاهه إوعامه

 وبعد.... ،طيد الخلق أجمعين علىوطلم وصلي  أجعلها علما ًيخفع به،
على  عمار شىشان لدلخىز الفاطلاإلى  النبير الامخىانو الشنس ىافس ب جقدمأ ٌظسوي أن

ب  هاخطىاتمل جدبع و  هره الدزاطت،على الإشساف قبىل بجفظله  ، بخىجيهاجه امظازهوجصىٍ

 إجمام هرا العملعلى  الأثسفهان لجهىده اهظباطه في المىاعيد الإشسافيت، على صبره و و  القيمت

 وشاده علما ومعسفت وجصاه خير بازك الله فيه مل عبازاث الشنس لاجفي حقه بإشسافه، طعدث

ً جصاءال  .في الدازٍ

ل  الشنسجقدم بأأن  ٌظعدويلما  الفاطلت  ةالبروفظىز إلى  عبازاث الخقدًسبأطمى و الجصٍ

وطاًسجه مىر أن مان مجسد  العمل اطاعدث على الإشساف على هرالتي  صلاف مشري  أطخاذحي

هره طاهمذ في إثساء التي  الظدًدةوملاحظاتها زائها آو  هاحهصائعلى مل ، غاًت نهاًخهفنسة إلى 

فظلها، جفي  مل معاوي الخقدًس لا الأمادًمي،علمخني النثير في مشىازي و  شجعخنيطالما  ،الدزاطت

 .ي علمها وأوعم عليها بهل الخيراثبازك الله ف

على طمه فاطل محنمي أداحي الدزاطت مل بإالظادة الأ إلى مىصىل العميق  شنسالو 

على عظىا عظىا المىقسة أعظاء لجىت المىاقشت إلى و ، هماالتي أبدوها بشأن لىجيهتا همملاحظات

 لخصبح في أبهى صىزها. هفىاتها وجصحيح الأطسوحتمىاقشت  بقبىل جنسمهم 

لله التربيت بمخىططتي ابً بادٌع وجاب  يمشسفلرا مدًسي و  أجىجه بالشنس والعسفان إلىو 

الاطخطلاعيت  العييخينجلميراث إلى ، و حثالبلإهجاش  تالميداهي دظهيلاثجقدًم العلى بشير 

لم جنً  بعد المىلى عص شأهه هًفلىلا  مع إجساءاث الدزاطت، بهًججاو و صساحتهً على  والأطاطيت

 .هي عليه مالخصل إلى 

التي زافقخني  مبازلت شيباوي الغاليتالحبيبت أدًً بالفظل والعسفان إلى الأم ولا أوس ى أن 

وإلى أفساد ، الدزاطتطيلت فترة إعدادي لهره  وحفصجني وطهسث على زاحتى بدعائها المخىاصل

 .المصغسةعائلتي 

ب أو بعيد في  ل الشنس مل مً طاعد مً قسٍ  الأمادًمي.هرا الإهجاش وفي الأخير أشنس جصٍ

 الباحثة
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 الاهداء
 

 محمدالأمت وشفيعها هبي ، بعث زحمت للعالمينبهى شىقا لسؤٍدىا و إلى مً 

 صلى الله عليه وطلم

ص غائبسوح لما أصعب اللحظت التي جنخب فيها الأهامل إهداء    "أبي" عصٍ

 فظيح جىاهه هأطنىو الله  مهزح

   جىفيق بعد  المساحل الدزاطيت في هجاحاحيمل وطبب  مصدز طعادحي وقىحي إلى

وزشقني  أمي أطال الله في عمسها وأمدها بالصحت والعافيت ،هبع الحىان المىلى

 بسها وزطاها

 وفلظطين غصةشهيداث أزواح إلى 

  .ي هراأهدي ثمسة جهد
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لعربيةلمغة ابا ممخص الدراسة  
الدراسة إلى الكشؼ عف فعالية برنامج إرشادم قائـ عمى التغير المفهػكم  لتعػديؿ الترػكرات  هدفت

ية مػػدل اسػػتمرار عػػرؼ عمػػى التالمتكسػػطةو ك تمميػػذات المرلمػػة عينػػة مػػف لػػدل  البديمػػة لػػكؿ التربيػػة ال نسػػية
المػنهج الت ريبػ  ذك ترػػميـ الدراسػة اتبعػت  ؛لمتلقػؽ مػف هػػذا الهػدؼك  والترػكراتذات  تعػديؿ فػ  فعاليتػ 

و كاختػارت البالةػة مع إ راء القياس القبمػ  كالبعػدم كالتتبعػ  وبية كالضابطةيالم مكعتيف المتكافئتيف الت ر 
(و 7272/7272) سػنة الدراسػيةالسنة الأكلى مف التعميـ المتكسطو لم( تمميذة مف تمميذات 77) عينة قكامها
( 21) شػػػممت وكم مكعػػػة ت ربيػػػةو ( تمميػػػذة21) تككنػػػت مػػػف وإلػػػى م مكعػػػة ضػػػابطةعشػػػكائيا تػػػـ تقسػػػيمها 

برنػػػامج ك  ومقيػػػاس الترػػػكرات البديمػػػة لػػػكؿ التربيػػػة ال نسػػػيةاسػػػتخدمت  ؛تمميػػػذةو كلملرػػػكؿ عمػػػى البيانػػػات
 باسػتخداـ ؛البيانػات إلرػائيامعال ػة عد كبو البالةةإعداد و كلاهما مف قائـ عمى التغير المفهكم  رشادمإ
دلالػػة إلرػػائية عنػػد  اتذ ركؽتك ػػد فػػ تػػـ التكرػػؿ إلػػى مػػايم : وبطتيفمتػػرات  لعينتػػيف مسػػتقمتيف ك  ختبػػار ا

يػػػاس البعػػػدم فػػػ  الق كالضػػػابطة( بػػػيف متكسػػػط  در ػػػات تمميػػػذات الم مػػػكعتيف الت ريبيػػػة 2022) مسػػػتكل
الم مكعػة الت ريبيػة0 تك ػد فػركؽ ذات دلالػة إلرػائية عنػد  لرالح وال نسية التربية البديمة لكؿ لمتركرات
( بػػػيف متكسػػػط  القياسػػػيف القبمػػػ  كالبعػػػدم لمترػػػكرات البديمػػػة لػػػكؿ التربيػػػة ال نسػػػية لػػػدل 2022) مسػػػتكل

 عنػػػد مسػػػتكل تك ػػػد فػػػركؽ ذات دلالػػػة إلرػػػائية 0لرػػػالح القيػػػاس البعػػػدم وتمميػػػذات الم مكعػػػة الت ريبيػػػة
بػػيف متكسػػط  القياسػػيف البعػػدم كالتتبعػػ  لمترػػكرات البديمػػة لػػكؿ التربيػػة ال نسػػية لػػدل تمميػػذات  (2022)

البرنػامج عػف فعاليػة الدراسػة أسػفرت نتػائج هػذ  المػف خػلاؿ ك  لرالح القياس التتبعػ 0 والم مكعة الت ريبية
اسػػتمرار عػف ك  وتعػػديؿ الترػكرات البديمػة لػػكؿ التربيػة ال نسػػيةقػائـ عمػػى التغيػر المفهػػكم  فػ  الرشػادم الإ

مػػا يكػػػكف مػػػف الكشػػػؼ ع ضػػػركرة تػػػـ التدكيػػػد عمػػى كعميػػ  فػػػ  تعػػديؿ ذات الترػػػكرات البديمػػػة0 هػػذ  الفعاليػػػة
تعػػديمها كترػػليلهاو ترػػكرات بديمػػة لػػكؿ التربيػػة ال نسػػية لػػدل تمميػػذات المرلمػػة المتكسػػطة كالعمػػؿ عمػػى 

مدادهف بالمعمكمات كاللقائؽ ال نسية السميمة المنطقيةو بقدر مػا يسػمح بػ  نمػكهف العقمػ  كال سػم  فػ   كا 
عمػى  قائمػةالرشػادية ـ الم تمع؛ مف خلاؿ تفعيؿ برامج عمميػة كػالبرامج الإإطار تعاليـ الديف الإسلام  كقي
 استراتي يات التغير المفهكم 0 

 التركرات البديمةالتربية ال نسيةو التغير المفهكم و برنامج إرشادمو  ية:الكممات المفتاح
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Abstract in English 

The study aimed to determine the effectiveness of a counseling program 

based on conceptual change to modify alternative perceptions about sex education 

among puplis in middle school,  and  to  identify the continuity of its effectiveness 

in modifying these perceptions. The study method was experimental with the 

design of two equal groups (the experimental and the control) with the pre-, post- 

and follow-up measurements.The study sample consisted of (27) female puplis 

from the first year of middle school, for the academic year (2020/2021), which 

was randomly divided into a control group (14) female puplis, and an experimental 

group (13) female puplis. The study tool were Questionnaire of Alternative 

Perceptions on Sexual Education and a counseling program based on conceptual 

change both were prepared by the researcher. The study results are :There are 

statistically significant differences at the level  (0.01) between the experimental and 

control groups  in the post-measurement for 2alternative perceptions about sexual 

education, in favor of the experimental group .There are statistically significant 

differences at level (0.01) between the pre and post measurements of alternative 

perceptions about sexual education among the experimental group puplis, in favor 

of the post measurement . There are statistically significant differences at level 

(0.01) between the post and follow-up measurements of alternative perceptions 

about sexual education among the experimental  group puplis, in favor of the 

follow-up measurement. The counseling program based on conceptual change in 

modifying alternative perceptions about sexual education has effectiveness, and 

it has the continuation in modifying the same alternative perceptions. 

Accordingly, it is the need to identify the alternative perceptions about sexual 

education among middle school puplis. Working to modify and correct them, 

provide them withadequate logical sexual information and facts as much as their 

mental and physical development allows within the instructions of Islamic 

religion and society values by activating scientific programs such as programs 

based on conceptual change strategies. 

Keywords:  Conceptual  change, Alternative  perceptions, Sexual  education, 

counseling program 
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   ةػػػدمػقػم
عػػػادة النظػػػر مػػف المكضػػػكعات التػػػ  ينبغػػػ  تسػػػميط الضػػػكء عميهػػا فػػػ  م تمعاتنػػػا  هػػػافي كا 

 لػػـ تنػػؿ لظهػػا مػػف الاهتمػػاـ كبػػاق  أنػػكاعالتػػ   ومكضػػكع التربيػػة ال نسػػيةالعربيػػة كالإسػػلامية 
يعتبػػر نػػكع مػػف أنػػكاع الفكبيػػا فػػ  الكسػػط الا تمػػاع  الغريػػزة ال نسػػية عػػف لأف التعبيػػر  ؛التربيػػة

كمع ذلؾ يقتضػ  منػا الأمػر  ودافع كغير  مف الدكافع الأخرلرغـ أف ال نس  و(7272 دكو )
يتعمػؽ بهػذ  خكض فيما ت اكز الخ ؿ إذا ما أردنا دراسة  كانب  لدل الأبناء دراسة عممية؛ كال

نقػػػؿ   ػػػراء نقػػػص الػػػكع  الكػػػاف  بقيمػػػةبناتنػػػا؛  عمػػػى أذهػػػاف سػػػتلكذقػػػد تمػػػف ترػػػكرات  التربيػػػة
عمريػػة يمػػركف بهػػا  يتناسػػب مػػع طبيعػػة كػػؿ مرلمػػة لمػػنشءو بمػػاالمعػػارؼ ال نسػػية الرػػليلة 

تعػددت الػذم  عرػرهػذا ال ف  خارةك كمسؤكل  التربيةو ف لدل فئات معتبرة مف الأسر كالمربي
غيػػر سػػميـ مػػف ملتػػكل  نسػػ   فيمػػا تبةػػ  خمقػػا كلا تراعػػ  دينػػا لا التػػ  فيػػ  مرػػادر المعمكمػػاتو

 الفضائيات0 أك نترنتالإ عبر شبكات
فػ  بداياتػ ( مػػف  هػف عمػى كشػؾ البمػػكغ أك ممػػف) الضػػركرم لمايػة الفتيػات مػف بػات لػذلؾ
تسػػػاهـ فػػػ  البنػػػاء الإي ػػػاب  ال نسػػػ ؛ لتبقػػػى التربيػػػة ال نسػػػية فػػػ  لػػػدكدهاو قضػػػية  الضػػػلاؿ

كتلػد مػف ال ػرائـ الا تماعيػة  نلػراؼ كالرذيمػةومػف شػركر الا و كتق  الأفػرادل كانب الشخرية
 وقنػػػكات لػػػكار معهػػػفنفػػػتح لػػػف يتػػػدتى إف لػػػـ  هػػػذا كلعػػػؿ و(7222التػػػابكو ) التػػػ  سػػػببها ال ػػػنس

كمػػػا  وكنستكشػػػؼ المكضػػػكعات ال نسػػػية التػػػ  تهمهػػػف وعمػػػاؽ بنيػػػتهف المعرفيػػػةكنغػػػكص فػػػ  أ
   0تركراتلكلها مف  يلممن 
المعمكمػات  مف انطلاقا يقكـ بها الفردالت  الداخمية العمميات إلدل مف تركرات ال تعدك 

 ونفسػػ  عػف طريػػؽ  هػاز ومػػع ارخػريفعلاقاتػ  تػ  كمػػف امػػف لكاسػ  كخبر المكتسػبة كالمعػارؼ 
عطائهػا وهػذ  المػدخلات يتـ في  إعادة بنػاء يسػمح لػ  قضػية معينػةو  بشػ ء أك معنػى خػاص كا 

الػداخم   العقمػ  النشػاطكلكف قد تنتج عػف هػذا و (7229 مقلات و) الخار  مع العالـ  بالتكيؼ
 وتفسػػػيرات العممػػػاء أك لكاقػػػعا خػػػالؼت مػػػاو لػػػكؿ مكضػػػكع ورػػػليلة غيػػػر عقلانيػػػةو لا ترػػػكرات

و كفػ  هػذا الترػكرات البديمػةمرػطمح  عميهػا أطمػؽ كه  ما ومف ك هة نظر الفرد سميمة كتبدك
عػػف مفهػػكـ  ترػػكرات تتشػػكؿ لديػػ  بػػدف الفػػردفػػ  دراسػػتهما  (7226) را ػػ  كعمػػ  السػػياؽ يؤكػػد

أك  نهػػا تمةػػؿ معرفػػة تمقائيػػةلأ ؛بديمػػة() تكػػكف خاطئػػة مػػا كغالبػػا  إمػػا رػػليلة ومكضػػكع معػػيف أك
   0لسمكؾمف ا مختمفةأنماط  ف  و تؤةرانتقالية أك ذاتية
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 ظػػػاهرةك  وعديػػػد مػػػف الدراسػػػاتلم امػػػدار  البديمػػػةالترػػػكرات  أرػػػبلت الأسػػػاس ذلػػػؾكعمػػػى 
مػػف كةيػػر هتمػػاـ نرػػب ااقػػد ك  عمميػػة الػػتعمـو فػػ لتدةيرهػػا ؛ التربكيػػةالبلػػكث  معظػػـاسػػتقطبت 
فكػػػاف  مكا هتهػػػاو عمػػػى عينػػػةالمارليػػػات كالاسػػػتراتي يات دراسػػػة عمػػػى   بكسػػػنر  أمةػػػاؿالبػػػالةيف 

بعػػض أةبتػػت   لتػػاالمػػداخؿ المعرفيػػة البنائيػػة  نسػػبمػػف بػػيف أ -كاسػػتراتي ية-التغيػػر المفهػػكم 
 و(7227) منرػػكر كدراسػػة لػػدل الأفػػرادالترػػكرات تعػػديؿ هػػذ  فػػ   فعاليتهػػاالسػػابقة  الأدبيػػات

تك ػػػػد فػػػػ  كػػػػؿ ك  وكالةقافػػػػة كال ػػػػنس العمػػػػر يت ػػػػاكزكاسػػػػعا انتشػػػػارا  تنتشػػػػر هػػػػاأن بالإضػػػػافة إلػػػػى
   0ال نسية المكاضيع فيها بما المكضكعات

يمكف أف تؤةر ف  السمكؾ ال نس  كالرػلة  لكؿ المكاضيع ال نسية كالتركرات البديمة
برػػفة خارػػة؛ أيػػف تطػػرأ  مرلمػػة البمػػكغ كالمراهقػػةالنفسػػية كالليػػاة ال نسػػية برػػفة عامػػةو كفػػ  

فػػ   لالػػة مػػف الرػػراعيعػػيش المراهػػؽ تغيػػرات  ديػػدة عمػػى ال سػػـو كينشػػط الػػدافع ال نسػػ و ك 
فتسػيطر  وكات اهاتػ  كترػكرات  وكالقيػكد الخار يػة وال نسػ  بيف قػكة الػدافعهذ  المرلمةو أكائؿ 

رػؿ إلى در ػة قػد تنشاط  العقم  كالا تماع  كالانفعال و  عمي  الأفكار ال نسيةو كتدخؿ ف 
فػػ  إشػػباع الرغبػػات  سػػاليب غيػػر رػػليلةبػػ  إلػػى الكقػػكع فػػ  الانلرافػػات الأخلاقيػػةو كاتبػػاع أ

 بمعمكمات كتركرات سميمة0  كاستبدالها ( إف لـ يتـ تعديمها كتركيبها7227قاسـو ) ال نسية
 وعمميػػػة مدركسػػػةإرشػػػادية بػػػرامج  إعػػػداداللا ػػػة إلػػػى  نا مػػػدللمسػػػ تقػػػدـ عمػػػى مػػػا كبنػػػاء

 تعػػػػديمهاهػػػػدؼ إلػػػػى كتو  نسػػػػية بديمػػػػةمػػػػف ترػػػػكرات  التمميػػػػذاتتلتكيػػػػ  عقػػػػكؿ تترػػػػدل لمػػػػا 
 التمميػذة بالرالػة شػدنها أف تشػعر مػف ورػائبة عقلانية كتركرات وكمعمكمات وا بدفكاركاستبداله

عمػػػى التكيػػػؼ  تسػػػاعدهاك  ويرػػػالبها مػػػف تغيػػػرات كمػػػا والمراهقػػػةك البمػػػكغ مرلمػػػة ات ػػػا   نفسػػػيةال
بعػػػض المشػػػكلات كتلرػػػنها مػػػف الكقػػػكع فػػػ   وكالتمتػػػع برػػػلة نفسػػػية ك نسػػػية  يػػػدة ومعهػػػا

 لتكشػػؼ عػػف مػػدل فعاليػػةالدراسػػة اللاليػػة أتػػت  ذالػػلهػػا مر عيػػة دينيػػة كا تماعيػػةو ك  وال نسػػية
 تعػديؿ الترػكرات البديمػة لػكؿ التربيػة ال نسػيةف  قائـ عمى التغير المفهكم  إرشادم  برنامج
   المتكسطة0 المرلمة عينة مف تمميذات لدل

فػػ  إن ػػاز الدراسػػات النفسػػية  بنػػاء عمػػى المنه يػػة المتعػػارؼ عميهػػاك  وسػػبؽ ممػػا انطلاقػػاك 
بػػالمغتيف لمدراسػػة يسػػبق  ممخػػص مػػك ز  و انػػب نظػػرمإلػػى قسػػمت الدراسػػة اللاليػػة  كالتربكيػػة؛

 عدد مف الفركؿ0عمى  يلتكل كلا ال انبيفك  وميدان آخر ك انب و العربية كالإن ميزية
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   ه : تضمف خمسة فركؿك  ،الجانب النظري أولا:
بػػراز ك و اكتسػػاؤلاته إشػػكاليتها عػػرضك قػػديـ مكضػػكع الدراسػػةو تلتػػـ تخريرػػ   الفصػػؿ الأوؿ: ا 

ذات  الدراسػات السػابقةاسػتعراض و ك الإ رائيػة لمتغيراتهػاالتعريفػات تكضيح كأهميتهاو ك  هاأهداف
ظهار واللالية متغيراتالالرمة ب  0منهاهذ  الدراسة كاستفادة  مكقع كا 

 كتػػػػـ فيػػػػ  التطػػػػرؽ إلػػػػى تعريػػػػؼ التربيػػػػة ال نسػػػػيةو ونسػػػػيةلتربيػػػػة ال اعنػػػػكف ب الفصػػػػؿ الثػػػػاني:
الػػػرؤل  بػػػيفالفػػػرؽ تكضػػػيح ك و فػػػ  مرلمػػػة البمػػػكغ كالمراهقػػػةالتربيػػػة ال نسػػػية  تنػػػاكؿكأهػػػدافهاو ك 

عػض باللػديث عػف تػـ   عنرػر منػ فػ  آخػرو ك لهذا النكع التربػكم ال نسػ الغربية كالإسلامية 
براز الشائعةو ال نسية البديمة التركرات  0  تعديمها ضركرة كا 

 وتكضػػػيح مفهػػػكـ الترػػػكرات البديمػػػػةتػػػـ فيػػػ  ات البديمػػػػةو ك مترػػػكر خرػػػص ل الفصػػػؿ الثالػػػث:
 هاكشػػفعمػػى الكسػػائؿ المسػػاعدة  ذكػػرو ك تككينهػػاأسػػباب  عػػف كالكشػػؼو هاكالتعريػػؼ بخرائرػػ

 0البديمة تركراتالمعدلة لمكالنماذج  بعض الاستراتي ياتإلى الإشارة تمت  بعدهاك هاو قياسك 
سػتند عميهػاو التػ  ي النظرية كخمفيت و مف ليث مفهكم  ؛التغير المفهكم  ناكؿت الفصؿ الرابع:

لتعػػػديؿ الترػػػكرات كفقػػػ ؛ تتبػػػع التػػػ   الخطػػػكاتك  المرالػػػؿأهػػػـ كتبيػػػيف  ومبادئػػػ  كشػػػركط  ككػػػذا
   0البديم 

البرنػػػػػامج كتػػػػـ فيػػػػػ  التطػػػػرؽ إلػػػػى بعػػػػػض العنارػػػػر الأساسػػػػػية الخارػػػػة ب الفصػػػػؿ الخػػػػػامس:
مػع  الأسػس التػ  يبنػى عميهػاو أهػـك و لػ  عامػةال خرػائصالك  وتعريػؼالتتمةػؿ فػ  ك الإرشادم؛ 

التطرؽ بش ء مف التفريؿ إلى أسػمكب الإرشػاد ك  والأساليب الإرشاديةإلى ع الة  ف  الإشارة
 البرنامج الإرشادم0بناء ك خطكات تخطيط عرض  ةـ وال مع 

 عمى فصميف ىما: نطوىا: الجانب النظري، ثانيا
نػػػكع ك  مػػػنهج الدراسػػػة التطػػػرؽ إلػػػى فيػػػ  تػػػـك  وخػػػاص بػػػالإ راءات الميدانيػػػة الفصػػػؿ السػػػادس:

 الأساسػػػية العينػػػة ذكػػػرك الدراسػػػة الاسػػػتطلاعيةو م ريػػػات  كػػػذاك  والت ريبػػػ  المختػػػارالترػػػميـ 
 ولأدكاتهػػػا الاسػػػتعراض المفرػػػؿةػػػـ و المكانيػػػة كالزمانيػػػة كالبشػػػرية هالػػػدكدتكضػػػيح ك  ولمدراسػػػة

المسػػػػتخدمة فػػػػ  معال ػػػػة الإلرػػػػائية الأسػػػػاليب  كذكػػػػر  الأساسػػػػيةو  الدراسػػػػة خطػػػػكات عػػػػرضك 
 البيانية0 هامعطيات
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كالػدة  والدراسػةفرضػيات نتػائج فيػ  استعرضػنا  ؛الدراسػةنتػائج لتػـ تخريرػ   الفصؿ السابع:
 النظػػرم هػػاتراةك  ولهػػاالدراسػػات السػػابقة  فػػ  ضػػكء والمناقشػػة كالتفسػػيرك  بالتلميػػؿو تمػػك الأخػػرل

 0 عممية البلث ف  هذ  الدراسة غطت  الذم
بنػػػاء  قترالػػػاتالامػػف و كتقػػػديـ عػػػدد بشػػػكؿ عػػاـ نتػػػائج الدراسػػةتمخػػػيص تػػـ كفػػ  الأخيػػػر 

   0مرا ع كالملالؽملإرفاؽ الدراسة بقائمة ةـ و عميها
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 ةػاليػكػالإش -1
الغرائػز التػ  أكدعهػا ا﵀ سػبلان  كتعػالى فػ  الإنسػاف؛ لقػدرتها  هـالغريزة ال نسية مف أ 
 كتك يههػػا إذا تػػـ تهػػذيبها والنفسػػ و كتكازنػػ  العػػاطف   اسػػتقرار أمنػػ  ك كتلقيػػؽ   نكعػػلفػػظ عمػػى 
عمػػى  وكاسػػع ؿ ػػد اأةيػػر لكلهػػ عنػػد الكػػائف البشػػرم لخركرػػيتهانظػػرا ك  وك هتهػػا السػػميمةنلػػك 

ال نسػية المكاضػيع ترػنيؼ  نػتج عنػ لم ػنسو الشػعكب كنظػرة يعكس ترػكرات مر العركرو 
بعػض الم تمعػاتو  مع الأبناء لدل اكمناقشته اي در طرله لاالت   وةالملرم اتمف الممنكع

يكفؿ للإنساف إشػباع لا اتػ  مػف  ماف  إطار  ؛بالرغـ مف أف الديف الإسلام  تناكلها بكضكح
 0الفساد كانتشار لانهيارضرارو كيلم  كياف الم تمع مف ا كلا ضرر غير

 ولسػاسيرل الم تمع العربػ  التربيػة ال نسػية عمػى أنهػا مكضػكع  المنظكرلؾ كفؽ ذك   
المعمكمػػػات المعرفيػػػة المرتبطػػػة  يعتبػػػربػػػ و ك كمرػػػارلة الطفػػػؿ أك المراهػػػؽ  وينبغػػػ  مقاربتػػػ  لا

و (7221 وبارشػيد) نتائ ػ  السػمبية لػ  شػؾ لا هػذاك و مف المسائؿ المشينة ذكرها ةباللياة ال نسي
 أك رلمػة الشػبابرػؿ إلػى ميلـ  ما ول  لياة  نسيةليس الطفؿ  بدفمف الأسر  كةيرتعتقد كما 

دف النمػك ال نسػ  لمفػرد بػ  وفركيػد  أمةػاؿعممػاء الػنفس يؤكد ف  ليف  و(7221 بكدكحو) الزكاج
التربيػػة ال نسػػية  كهػػذا إف دؿ عمػػى شػػ ء إنمػػا يػػدؿ عمػػى أفو الطفكلػػة المبكػػرةيبػػدأ فػػ  مرلمػػة 

مػػع  -بمػػا يناسػػب قدراتػػ  العقميػػة-نػػذ قدكمػػ  إلػػى هػػذا العػػالـ كتتػػدرج فػػ  تكسػػعها م تػػلازـ الطفػػؿ
 (0  7226 بف درباؿو) نمك  استمرار

مكقػػػؼ الطفػػػؿ الأكؿ مػػػف المسػػػائؿ ال نسػػػية كمكقفػػػ  مػػػف المسػػػائؿ الأخػػػرلو فػػػ ف  كعميػػػ 
شػػتؽ منهػػا يك  وأعضػػاء ال سػػـها مةػػؿ كاسػػتطلاع اءفلػػص الأشػػييبػػدأ بهػػذا العػػالـ  فػػ  تػػ كللداة

درا أيضػػاك  وخبػػرة كاسػػعة ختلافػػات الاك ػػكد  ؾملالػػظ الظػػكاهر المليطػػة بػػ  كالتفاعػػؿ معهػػاو كا 
كعػػف اللكمػػة  عػػف هػػذ  الفركقػػات لػػذا يستفسػػر ؛كالكبػػار000إل ذككر كالإنػػاثو كالرػػغار بػػيف الػػ
قبيػػػؿ بمكغػػػ  يطػػػرح تسػػػاؤلات لهػػػا رػػػبغة  نسػػػيةو تتعمػػػؽ أكةػػػر فػػػدكةر مػػػع دخكلػػػ  إلػػػى منهػػػاو ك 

ا نقيػػ اسػػي ن لاكمػػي واطبيعيػػ اأمػػر يعػػد  ككػػؿ ذلػػؾ هػػك  نسػػ و يػػزداد شػػغف  بمػػاك و مرلمػػة المراهقػػة
 البلث كالاستكشاؼف   الخالرةو دافع  الرغبة المعرفة يت   إلى

فػػػ  كػػػؿ مػػػرة يكتسػػػب بعػػػض  كي عػػػؿ الطفػػػؿ والانفعػػػاؿ كيةيػػػر ويعقػػػد المكقػػػؼ ممػػػاكلكػػػف 
كيعيػػد تفسػػير تمػػؾ الألػػداث كغيرهػػا مػػف خاطئػػةو  نسػػية معمكمػػات  يسػػتقى كأ والخبػػرات السػػيئة

العقػاب ) ارخػريفالنػاس كد أفعػاؿ رد لقيقتهػا؛عمػى غيػر  ف   هاز  المعرفػ  والمشابهة المكاقؼ
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ترػرفات الأبنػاء ليػاؿ  (و2957القكرػ و ) (000و الكػذبالتهػربو تقػديـ الإ ابػات الخاطئػةأك 
 ذات الطابع ال نس 0

 تشػػدد الرقابػػةبليػػث  ؛بعػػض الشػػ ءتكػػكف المعاممػػة خارػػة بالبنػػات  يتعمػػؽ الأمػػر عنػػدماك 
ال نسػية  بػدف التربيػةلاعتقػادهـ  رػمة بػال نس؛يطمعف عمى مالػ   لئلا ؛الذككر مف أكةر عميهف

تفضػ  ربمػا ك و ال نسػية بػالأمكركالاهتمػاـ  ال نسػ و تزيد مػف فضػكلهفك  عميهف بالضررو كدتع
سػػ   ؛7221 مزيػػان  كبكسػػعدةو) كرامػػة العائمػػة كشػػرؼ البنػػتتمػػس أخػػرل ات يسػػمككإلػػى  بهػػف

   0(7229 والطيب
معتقػػدات كأفكػػار بمعنػػى لػػدل الفتيػػات ترػػكرات قػػد تكػػكف بديمػػة؛  رػػبحسػػبؽ ت لمػػا نتي ػػة
التربيػػة  كأال ػػنس لػػكؿ  كغيػػر رػػليلةو ناقرػػة كخاطئػػة مشػػكهة وكمعػػارؼ كآراءكمعمكمػػات 

( 7227 زعػػػركرو ؛7225و ألمػػػد) يػػػذكرالرػػدد  اكفػػػ  هػػػذ وبنيػػػتهف المعرفيػػةتسػػػكف  وسػػيةال ن
عمميػػػا أف ال انػػػب ال نسػػػ  إذا ألػػػيط بغػػػلاؼ مػػػف التمكيػػػ  كالتلػػػريـ  مػػػف الةابػػػتأرػػػبح  بدنػػػ 

ذا كمػػػـ الأهػػػؿ كالمربػػػكف  كأرػػػمكا آذانهػػػـو كلػػػـ يقكمػػػكا بػػػدكرهـ فػػػ  التربيػػػة  وأفػػػكاههـكالتكػػػتـو كا 
لا ػاتهـ إلػى المعرفػة فػ  لإشػباع  ؛أخػرل لأطفالهـو ات   هؤلاء الأطفاؿ إلى مرادر ال نسية

قردكا الأفػلاـ ال نسػية  كأالأخلاق و  ربما ات هكا إلى غير أهؿ العمـ كالضميرفو هذا ال انب
   0البديمة( التركرات) المعمكمات الخاطئة ه  المؤسفة ةكالنتي  المةيرةو كالكتب

 مكسػى سػيدم دراسػة غيػر مكةكقػة ات ا  الأطفاؿ إلى مرادركمف الدراسات الدالة عمى 
عػف كيفيػة تعامػؿ الشػباب  الكشػؼ الت  هدفت إلػى و(7228 مكسىو سيدم: ف  كرد 7221)

( 522) عينػة قكامهػا عػف طريػؽ المقابمػة تبسػت ك اك مع المعطيات ال نسية منذ مرلمػة البمػكغو 
أف مػا  إلػى هػادفضػت نتائ ف(و 15 -29) بػيف يتراكح سنهـ ما ال امعةو كطالبة مف طلاب طالبا
 -9) عنػػدما كػػاف سػػنهـ مػػف أفػػراد العينػػة رػػرلكا بػػدنهـ قػػامكا بتةقيػػؼ أنفسػػهـ %)6606) نسػػبت 
 تفسػيراتكمػف النمػك كالبمػكغو فتػرة خػلاؿ كالمعرفػة البلث عػف المعمكمػات خلاؿ  سنة( مف 22

إلػػػى العمميػػػة  كانػػػت تفتقػػػر أف طريقػػػة انتهػػػا هـ لملرػػػكؿ عمػػػى المعرفػػػة ؛لهػػػذ  النتي ػػػةالبالةػػػة 
قػكـ بترػكيب كترػليح مػا تكف خاطئػة تمامػاو دكف أف ي ػدكا فػردا راشػدا ي كالمرداقيةو إف لـ

%( مػػػف الطػػػلاب أعمنػػػكا أنهػػػـ قػػػد 9205) أفٌ  يةفرنسػػػإلرػػػاءات  بينػػػت كأيضػػػا 0لرػػػمكا عميػػػ 
%( مػنهـ أكػدكا أف أةػر ذلػؾ كػاف 79ك) غيػر سػميـو أكؿ تدةير  نس  مف مردرعمى  لرمكا

كانػت بنسػػبة  آبػػائهـأيػدم  سػيئاو بينمػا الفئػػة التػ  تمقػػت تربيػة  نسػية فػػ  الكقػت المناسػػب عمػى
 0(ت0شربؿو د) %(702) تت اكز لا قميمة
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فمػػيس ةمػػة رػػعكبة فػػ   عػػؿ الطفػػؿ يبقػػى   :(271و ص0 7227) يقػػكؿ الشػػماسلػػذلؾ 
 كالبمػػكغو كلا بالنسػػبة لم ػػنسو كلكػػف الرػػعكبة ترػػبح أكةػػر تعقيػػدا فػػ  مرلمػػة المراهقػػة طبيعيػػا
عنػػدما لا ينمػػك الأطفػػاؿ برػػلة سػػميمةو إذ تكػػكف عقػػكلهـ كنفكسػػهـ مممػػكءة بالرعػػب مػػف  سػػيما

ذلػػػؾ اللرمػػػاف  إلػػػى تعػػػكيضالفتيػػػة مػػػا قػػػد يقػػػكد  ال ػػػنس كاللرمػػػاف مػػػف المعمكمػػػات الضػػػركرية 
 0مؤتمنة غير مرادرعمى  بالاطلاع

تغيػػرات ك لػػداث أكمػػا تنطػػكم عميػػ  مػػف  فتػػرة البمػػكغ كالمراهقػػةبػػدايات كلمػػا كانػػت كعميػػ  
و فػػ ف هػػذ  التغيػػرات لػػدل الفتيػػات التشػػريلية ال نسػػية كالفسػػيكلك ية عميقػػة فػػ  النػػكال   ذريػػة
برفة عامػةو كمػا  يهفر كالتخيلات كالمشاعر ال نسية لدبزيادة نشاط التركرات كالأفكا تع ؿ
 0(2997ألمدو ) كائف  نس  مف طفمة إلى فتاةال لتلكؿ نظرا ؛ ديدة تركرات كدك  إلى تؤدم
إلػػى  (7222 شػػعبافو: فػػ  كردShymko (1978  ةدراسػػتكرػػمت  تدكيػػدا لمػػا سػػبؽك  
 وات اهات شائعة لدل المراهقيف كالمراهقات ترالب النمك ال نس  فػ  مرلمػة المراهقػة ك كد

إلى الكشؼ عف الأفكػار ال نسػية الشػائعة لػدل ( سعت 2997) لألمد دراسة مرريةكأعقبتها 
ك ػػػكد قائمػػػة مػػػف ال هػػػؿو كالتشػػػكيشو عػػػف  نتائ هػػػا سػػػفرتو كأالمراهقػػػات فػػػ  الريػػػؼ كاللضػػػر

 -ترػكرات بديمػة -كالخمطو كالمخػاكؼ المرضػيةو كالتلريفػاتو كالمفػاهيـ الخاطئػة عػف ال ػنس
نسػػػػبة معتبػػػػرة مػػػػف المراهقػػػػات فػػػػ  كػػػػؿ مػػػػف الريػػػػؼ  تخػػػػيـ برػػػػفة عامػػػػة عمػػػػى عقػػػػكؿ كتفكيػػػػر

   كاللضر0
هػذا المقػاـ هػك أف الترػكرات البديمػة بمػا تلممػ  مػف معنػى قػد  فػ  إليػ  التنكيػ  ي در كما

عمػػػػى الاسػػػػت ابات الخارػػػػة نلػػػػك لػػػػدث البمػػػػكغ  ؛ لانعكاسػػػػهاالمسػػػػتقبؿلاضػػػػر ك العمػػػػى  تػػػػؤةر
بمةابػة لػا ز لػتعمـ كاكتسػاب معمكمػة إلػى أنهػا ترػبح بالإضػافة  والليػاةكالسمكؾ ال نس  ف  

الأفكػػػار بعػػػض دكف برػػػلتها  هػػػاداعتقتتماشػػػ  مػػػع ك هػػػة نظػػػر الفتػػػاة؛ لا لا رفػػػة ديػػػدة أك مع
 الأخرل0 

( 7228) مكسػػػػىك  و(7222) الغامػػػػدمكةيػػػػر مػػػػف البػػػػالةيف كأر ػػػػع  كعمػػػػى هػػػػذا الأسػػػػاس
 كالأمػػػػراض النات ػػػػة عنهػػػػاو (التلػػػػرشو ال نسػػػػية المةميػػػػةو العػػػػادة السػػػػرية) الانلرافػػػػات ال نسػػػػية

النفسػػػية  و كارةػػػارلهػػػا التغيػػػرات المرػػػالبة تقبػػػؿعػػػدـ ك  ومرلمػػػة المراهقػػػة التكيػػػؼ مػػػع كرػػػعكبة
دراؾ غيػػر إلػػى ك ػػكد ترػػكرات  لممراهػػؽ؛ منلػػرؼال ال نسػػ  السػػمكؾك  للػػدث البمػػكغو خاطئػػة كا 

لػػى ك  وهػػااطئ فيخػػمػػا هػػك ك  ليحرػػمػػاهك التمييػػز بػػيف كعػػدـ  وسػػميـ للقػػائؽ الأمػػكر ال نسػػية ا 



 جقديم مىضىع الدراصت                                                                                                                                            الفصل الأول: 

11 

البمػػكغ كالمراهقػػة مرلمػػة لأبنػػاءو سػػكاء كػػانكا مقبمػػيف عمػػى ال نسػػ  المتكامػػؿ عنػػد ا ع الػػك  غيػػاب
  0السمكك  العاـ عمى المستكل أةر امم ؛هادبع ما كأ طكرهاف  أك 

ليػػث  مػػف دعػػائـ ذلػػؾ؛ (89و ص0شػػربؿو د0ت :كرد فػػ د0ت )  دراسػػة  بػػكميركملعػػؿ ك 
طفػػؿ كراشػػدو يعػػانكف مػػف بعػػض المشػػكلات ال نسػػيةو ( 8222) مػػف لأكةػػر مقابمػػةبالبالػػث قػػاـ 

ككشػػفت نتػػائج هػػذا الإ ػػراء عػػف انتشػػار كاسػػع لممعمكمػػات كالمفػػاهيـ الخاطئػػة المتعمقػػة بػػالأمكر 
عمػى ألسػنة معظػـ  التعبير الذم تػكاترك و اكالمخاكؼ المترمة به وكالخرافات وكالكبت وال نسية
لػك  الكافيػة المترػمة بػالأمكر ال نسػيةو أكأتيح ل  فررة اللركؿ عمى المعمكمػات  هؤلاء  لك

  0 انفتالا لما تعرضت ف  ليات  لهذ  الكرطة أكةر نلك هذ  الأمكر ات اهات  كانت
 بمػػػا فػػػيهـ كاسػػػتراتي يات أك مػػػداخؿ تعػػػديمها كعلا هػػػا ولظيػػػت الترػػػكرات البديمػػػةكمنػػػ  

فػ  ملكريػة الك ساسػية الأمػف المتغيػرات ككانت  والبالةيفالتغير المفهكم و باهتماـ العديد مف 
و كدراسػػػػة (7227كرد فػػػػ : البيػػػػارمو  7225) Habre&Abboudة دراسػػػػكمنهػػػػا  ؛دراسػػػػاتهـ
الدراسػػػػة  تهػػػػتـك  -(7221) الريػػػػاط  كدراسػػػػة و(7221) الزهرانػػػػ  دراسػػػػةك (و 7229) البمعػػػػاكم
فعاليػة ن ػدها تتفػؽ عمػى  بػالر كع إلػى نتػائج هػذ  الدراسػاتك  -كمتغيػر تػابعلها  بدخذها اللالية
تؤكػػد  معيهػػا عمػػى ضػػركرة الترػػدم لهػػذ  الترػػكرات كالعمػػؿ ك  المفهػػكم  فػػ  تعػػديمها التغيػػر
   ترليلها كتركيبها0عمى 
 كدعتػ رات البديمػة لػكؿ التربيػة ال نسػيةلتعديؿ الترك البالغة لأهمية لنظرا ك  وبناء عمي ك 
ال نسػػية كالعقميػػة سػػلامة لإلػػى تلقيػػؽ ا هػػدؼت( إلػػى ضػػركرة تبنػػى بػػرامج 7222) مكسػػى سػػيدم

بمػػا أف المعمكمػػات ال نسػػية لػػيس مػػادة يمكػػف  ػػاء فػػ  قكلهػػا:  فػػ  سػػياؽ مػػالمتمميػػذو  كالنفسػػية
؛ بتعميمهػاالكفيمػة مكافو فمف الضركرم التفكير ف  الكركؿ إلػى إلػدل السػبؿ أم تناكلها ف  

كتشػير قريرػات  0المنػاهج الدراسػية و عمػى غػرار دراج التربية ال نسية ضمف برامج تك يهيػةك
ؿ يكي ػػػػب تػػػػذلو مرلمػػػػة التعمػػػػيـ المتكسػػػػطتكافػػػػؽ  مرلمػػػػة المراهقػػػػة ى أفإلػػػػ( 7229) كعةمػػػػان 

أرػػؿ  نسػػ  فػػ  الغالػػبو  لأف لهػػا لاميػػذ قبػػؿ أف تػػداهمهـ؛لػػدل التبهػػا  ةالرػػعكبات المرتبطػػ
  0القمؽ قدر مف كين ـ عنها
 ؛للمايػػة الفتػػاةدف أفضػػؿ طريقػػة بػػ (279و ص0 7222) تػػرل شػػعبافذاتػػ :  السػػياؽكفػػ  
عدادها لمرلمة  ه  إرشادها كتلرينها بالمعمكمات كالمعػارؼ  بكؿ تغيراتهاو البمكغ كالمراهقةكا 
ي ػػػب عمػػػى المػػػربيف إعػػػداد المػػػراهقيف كلهػػػذا أكرػػػت فػػػ  دراسػػػتها بمػػػا يمػػػ :   هػػػاولكلالسػػػميمة 

  لمنضػػج ال سػػدم كال نسػػية التػػ  تطػػرأ مظػػاهر  فػػ  هػػذ  المرلمػػة كمسػػاعدتهـ عمػػى تقبػػؿ هػػذ
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عمى أنها مظهر طبيع  لنمكهـ مف خلاؿ تقديـ برامج إرشػادية فػ  المدرسػة يمارسػها  التغيرات
 0 متخرركف ف  الم اؿ

مػػػف أهػػػـ الكسػػػائؿ  الإرشػػػاد كالتك يػػػ ( 7227) اعتبػػػر قاسػػػـكتماشػػػيا مػػػع الػػػرؤل السػػػابقة 
( 7221 بػكدكحو) كأكرى سلاـ عمى فترة البمكغ0بعمى أف يمر مساعدة المراهؽ ف    النا لة
تك يػ  كتغييػر ك مػف أهميػة كبيػرة فػ  تةقيػؼ  لما لها ؛عمى إقامة مكاتب للإرشاد النفس  بالعمؿ

   0التربية ال نسية كالعلاقات العاطفيةلكؿ المفاهيـ الخاطئة 
أهميػػػة دراسػػػة الترػػػكرات البديمػػػة لػػػكؿ التربيػػػة رغػػػـ كمػػػف  انػػػب آخػػػر  هػػػذا مػػػف  انػػػبو

؛ الأدبيػات التػ  تناكلػت هػذا المكضػكع مػفسبؽ طرل و ك ال نسية الت  يمكف أف نستشفها مما 
 ؛قبػؿ البػالةيف مػفإلػى لػد مػا  هػذا المتغيػر غفػاؿإ -ف  لدكد اطلاع البالةػة-لالظنا إلا أننا

ترػػػػكرات بديمػػػػة لػػػػكؿ ) شػػػػممت مسػػػػائؿ مختمفػػػػة وعال ػػػػت الترػػػػكرات البديمػػػػة فالدراسػػػػات التػػػػ 
الدراسػػػات التػػػ   ؛بالمةػػػؿعػػػدا المسػػػائؿ ال نسػػػيةو ك  و(غكيػػػةو الفقهيػػػة000مالرياضػػػيةو الالمفػػػاهيـ 

ف كانػػت قميمػػةوالتربيػػة ال نسػػية طرقػػت إلػػىت قػػد ك البديمػػة لكلهػػا؛ لػػـ تتطػػرؽ إلػػى الترػػكرات  و كا 
( إلػى ضػركرة إ ػراء المزيػد 2128) التػكيـ دعػى لػذا والطابكهاتمف  الأمر إلى أنهاهذا ير ع 

 هػذا الرػعيدلسػد الػنقص فػ   ؛كتلديػد م الاتهػا ككسػائمها ومف الدراسات عػف التربيػة ال نسػية
  0غرةف  سد هذ  الةساهـ قد يالبلث اللال   بالتال ك 

 إلى إعداد برنامج إرشادم كالكشؼ عف فعاليت  اللالية تسعى الدراسةتقدـ كانطلاقا مما 

    ف  تعديؿ التركرات البديمة لكؿ التربية ال نسية0
 التال : الرئيس  تلديد مشكمة الدراسة ف  التساؤؿسبؽ يمكف  ما عمى كتدسيسا

هػػػػؿ لمبرنػػػػامج الإرشػػػػادم المرػػػػمـ القػػػػائـ عمػػػػى التغيػػػػر المفهػػػػكم  فعاليػػػػة فػػػػ  تعػػػػديؿ  -
 0لكؿ التربية ال نسية لدل تمميذات المرلمة المتكسطة؟ البديمة التركرات

 التالية: ال زئية كيتفرع مف هذا التساؤؿ التساؤلات
دلالػػة إلرػػائية بػػيف متكسػػط  در ػػات تمميػػذات الم مػػكعتيف  هػػؿ تك ػػد فػػركؽ ذات -2

 0لكؿ التربية ال نسية؟ الت ريبية كالضابطة ف  القياس البعدم لمتركرات البديمة
هػػػػؿ تك ػػػػد فػػػػركؽ ذات دلالػػػػة إلرػػػػائية بػػػػيف متكسػػػػط  القياسػػػػيف القبمػػػػ  كالبعػػػػدم  -7

 0الت ريبية؟الم مكعة  لكؿ التربية ال نسية لدل تمميذات لمتركرات البديمة
هػػػػؿ تك ػػػػد فػػػػركؽ ذات دلالػػػػة إلرػػػػائية بػػػػيف متكسػػػػط  القياسػػػػيف البعػػػػدم كالتتبعػػػػ   -1

 لمتركرات البديمة لكؿ التربية ال نسية لدل تمميذات الم مكعة الت ريبية؟
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 أىداؼ الدراسة -2
تسػػعى الدراسػػة اللاليػػة إلػػى تعػػديؿ الترػػكرات البديمػػة لػػكؿ التربيػػة ال نسػػية لػػدل عينػػة   

 تمميذات المرلمة المتكسطة مف خلاؿ الخطكات التالية:مف 
ترػػميـ برنػػامج إرشػػادمو يعػػدؿ ماقػػد يظهػػر مػػف ترػػكرات بديمػػة لػػكؿ التربيػػة ال نسػػية لػػدل  -

 تمميذات المرلمة المتكسطة0
 عينة مف تمميذات المرلمة المتكسطة0 عمى الدراسة ف  المرمـت ريب البرنامج الإرشادم  - 
 :ةمةكمف  التتبع و والبعدم والقبم  :الفركؽ بيف القياساتلكشؼ عف دلالة ا - 

  الإرشػػػػػادم القػػػػػائـ عمػػػػػى التغيػػػػػر المفهػػػػػكم  فػػػػػ  تعػػػػػديؿ  البرنػػػػػامج فعاليػػػػػة عػػػػػف الكشػػػػػؼ
 التركرات البديمة لكؿ التربية ال نسية لدل عينة مف تمميذات المرلمة المتكسطة0

  لتغير المفهكم  فػ  افعالية البرنامج الإرشادم القائـ عمى  ةالتلقؽ مف مدل استمراري
 تعديؿ التركرات البديمة لكؿ التربية ال نسية لدل عينة مف تمميذات المرلمة المتكسطة0

 أىمية الدراسة -3
تستمد الدراسة اللالية أهميتها مف أهميػة المكضػكع الػذم تتناكلػ و كتبػرز قيمتهػا النظريػة 

   كالتطبيقية فيما يم :
 الأىمية النظرية  -أولا 
 عمميػػة مكضػػكعا يعتبػػر مػػف المكاضػػيع الشػػائكةو كهػػك التربيػػة تتنػػاكؿ الدراسػػة اللاليػػة بطريقػػة -

الرػػػليلة لػػػدل تمميػػػذات بدهميػػػة التربيػػػة ال نسػػػية  ال نسػػػية كالترػػػكرات البديمػػػة لكلهػػػا؛ إيمانػػػا
المرلمػػة المتكسػػطة مػػف  هػػةو كضػػركرة الترػػدم لمترػػكرات البديمػػة لكلهػػا مػػف  هػػة أخػػرلو 

؛ سػمبا عمػى ليػاتهف ال نسػيةو خارػة فػ  مرلمتػ  البمػكغ كالمراهقػة كالت  مف الممكف أف تػؤةر
 ػػػػراء اسػػػػت اباتهف لممكاقػػػػؼ ال نسػػػػيةو كتعػػػػاممهف مػػػػع الػػػػدافع ال نسػػػػ  كفػػػػؽ الترػػػػكرات التػػػػ  

 الذهنية0  المعرفية ف  بنيتهف العالقة أك ممنهايل
 الدراسػػة برنام ػػا إرشػػاديا يهػػدؼ إلػػى تعػػديؿ الترػػكرات البديمػػة لػػكؿ التربيػػة ال نسػػيةو تقػػدـ -

فيػػ  المعرفػػة كالمعمكمػػات انتشػػرت مراعيػػا المر عيػػة الإسػػلامية الا تماعيػػة كالتربكيػػةو فػػ  زمػػف 
 الفاسد0 الأخلاق  كالسمكؾ ال نس الخاطئة كالمشكهةو الداعية إلى الانللاؿ 

يػزاؿ الغمػكض  لا قد تساهـ الدراسة ف  إةػراء التػراث النظػرم المتعمػؽ بالتربيػة ال نسػية التػ  -
كهػك ال ػنس  ألا يكتنفها؛ لككنها تتناكؿ مكضكعا يعػد مػف الطابكهػات فػ  م تمعاتنػا الملافظػة
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لتعػػديؿ هػػذ   ؛التغيػر المفهػػكم  ةيتعمػػؽ بػػ  مػف ترػػكرات بديمػػةو مػػف خػلاؿ تبنػػ  اسػػتراتي ي كمػا
 التركرات0

مػػف أكائػػؿ الأعمػػاؿ العمميػػة التػػ  تناكلػػت هػػذا  -لسػػب اطلاعنػػا-نعتقػػد أف الدراسػػة اللاليػػة -
المكضػػػكع الهػػػػاـ بهػػػذ  المنه يػػػػة العمميػػػةو فػػػػ  ظػػػؿ ك ػػػػكد نػػػدرة مػػػػف الدراسػػػات كالبلػػػػكث فػػػػ  

 الملم  كالعرب 0 م الهاو عمى المستكييف
تتعرض الدراسة اللاليػة إلػى مرلمػة ذات خركرػية لػدل التلاميػذ برػفة عامػة كالتمميػذات  -

البمػكغ كالمراهقػػةو كالتػػ  تعػد مػػف أهػػـ المرالػؿ التػػ  تسػػتدع  أف يكػػكف برػفة خارػػة ألا كهػػ  
 تركرا كاضلا كسميما لكلها0 لمتمميذات

 الأىمية التطبيقية -ثانيا
اقتػػػراح برنػػػامج إرشػػػادم يقػػػكـ عمػػػى التغيػػػر المفهػػػكم  لػػػـ تقترػػػر الدراسػػػة عمػػػى ترػػػميـ أك  -

نمػػا  دل تمميػػذات المرلمػػة المتكسػػطة فقػػط؛لتعػػديؿ الترػػكرات البديمػػة لػػكؿ التربيػػة ال نسػػية لػػ كا 
  المرغكب0 عمى مدل فعاليت  ف  التعديؿ تسعى أيضا إلى تطبيق  ف  الميداف لمتعرؼ

لػػػػػد اللمػػػػػكؿ النا عػػػػػة لمشػػػػػكمة نعتقػػػػػد أف البرنػػػػػامج الإرشػػػػػادم المرػػػػػمـ يمكػػػػػف أف يكػػػػػكف أ -
 لكؿ التربية ال نسية لدل تمميذات المرلمة المتكسطة0 التركرات البديمة

تزكد الدراسة المربيف كمستشارم التك ي  كالإرشاد المدرس  بػػبرنامج إرشػادمو قػد يسػاعدهـ  -
فػػ  تعػػديؿ الترػػكرات البديمػػة عػػف التربيػػة ال نسػػية أك مكاضػػيع أخػػرل مشػػابهة لػػدل تمميػػذات 

   المتكسطة0 المرلمة
 ديػػػدة لإ ػػػراء المزيػػػد مػػػف  كبالتػػػال  تفػػػتح أمػػػامهـ آفاقػػػا ،قػػػد تةيػػػر الدراسػػػة اهتمػػػاـ البػػػالةيف -

 الدراسات كالبلكث ف  م الاتها0
تػػكفر الدراسػػة مقياسػػا  ػػاهزا؛ يقػػيس الترػػكرات البديمػػة لػػكؿ التربيػػة ال نسػػية لػػدل يؤمػػؿ أف  -

 .المرلمة المتكسطة تمميذات
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 ةالدراس رائية لمتغيراتالتعريفات الإج -1
نػػكرد أهمهػػا  والمترػػمة بمتغيراتهػػافػػاهيـ الأساسػػية ممػػف ال عػػدداالدراسػػة اللاليػػة  تسػػتخدـ
 فيما يم : 

قدرة البرنػامج الإرشػادم المرػمـ عمػى تعػديؿ الترػكرات البديمػة لػكؿ التربيػة  ه  فعالية:ال -
ال نسػػية؛ أم تػػدةير  فيهػػاو لػػدل تمميػػذات المرلمػػة المتكسػػطةو كيسػػتدؿ عميهػػا مػػف دلالػػة الفػػركؽ 

 .القبم  كالبعدم كالتتبع () بيف القياسات
المخطػط لهػاو فػ  ضػكء   م مكعػة مػف الإ ػراءات المنظمػة بدنػ  عرؼ الإرشادي: لبرنامجا -

تسػػتند إلػػى مبػػادئ كفنيػػات معينػػة تهػػدؼ إلػػى تقػػديـ المسػػاعدة المتكاممػػة  عمميػػةو كتربكيػػة أسػػس
عبػػػد العظػػػيـو ) التكافػػػؽ معهػػػا أك لمفػػػرد لتػػػى يسػػػتطيع لػػػؿ المشػػػكلات التػػػ  يقابمهػػػا فػػػ  لياتػػػ 

 0(18ص0و 7221
كالملػػددة بفتػػرات المنظمػػة الإ ػػراءات م مكعػػة مػػف    بدنػػ  الدراسػػة اللاليػػةيعػػرؼ فػػ  ك   

إلػػى  ومػػف خلالهػػا م مكعػػة مػػف الخػػدمات تقػػدـ وفػػ  شػػكؿ  مسػػات متتابعػػة و تػػتـزمنيػػة معينػػة
بالاسػػػتناد إلػػػى ك  وباسػػػتخداـ أسػػػمكب الإرشػػػاد ال معػػػ  ةوالمتكسػػػطالمرلمػػػة تمميػػػذات عينػػػة مػػػف 

  0بهدؼ تعديؿ تركراتهف البديمة لكؿ التربية ال نسية المفهكم ؛ التغير
 المفيومي:التغير  -

تمػػػػؾ العمميػػػػة التػػػػ  تلػػػػدث لمبنػػػػى العقميػػػػة  أنػػػػ    عمػػػػى (0212و ص7221(عرابػػػػ  عرفػػػػ 
كالفكرية لمفرد بقرد استبداؿ المفهكـ الخاطئ كغير الرػليح بػالمفهكـ السػميـ الكاضػحو كتقػكـ 

 0تمؾ العممية بتعزيز الفهـ السميـ لدل الفرد مت اكزة  ميع الظركؼ المليطة ب  
تسػتهدؼ   ػراءاتتسػتخدـ عػدة إ  م مكعة مػف الخطػكات الدراسة بدن عرؼ ف  هذ  كي  

المعمكمػػػػات ارراء ك كالمعتقػػػػدات ك  بغيػػػػة التغييػػػػر الرػػػػليح كالسػػػػميـ للأفكػػػػارو ؛البنيػػػػة المعرفيػػػػة
  0ةمرلمة المتكسطاللدل تمميذات  كالمعارؼ البديمة لكؿ التربية ال نسية

 التصورات البديمة حوؿ التربية الجنسية: -
  التصورات البديمةأ(  

منهػػا: الترػػكرات القبميػػةو التفكيػػر و دراسػػات مختمفػػةعديػػدة فػػ   تسػػمياتلهػػا اسػتخدمت   
الترػػكرات  المعتقػػدات السػػاذ ةو والتمقػػائ و الأطػػر البديمػػةو الترػػكرات الخطػػدو المفػػاهيـ البديمػػة

عامػػػة  الأفكػػػار كالترػػػػكرات  اكيقرػػػد بهػػػ الدراسػػػة اللاليػػػػةوا تسػػػتخدمهة الأخيػػػر هػػػذ  البديمػػػةو ك 
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يلػػػ  كسػػػيد عمػػػ و ) المك ػػكدة لػػػدل الفػػػرد لػػكؿ مكضػػػكع مػػػا كتخػػالؼ التفسػػػير العممػػػ  الػػدقيؽ 
 .(768ص0و 7228

بدنها: تركرات كأفكار الطلاب المسبقة كغيػر المكتممػة  كما تـ تعريؼ التركرات البديمة
كالتػ  تكتسػب مػػف  مبػةالطكغيػر الرػليلة عمميػاو كالمعمكمػات كالتفسػيرات المك ػػكدة فػ  ذهػف 

و 7227أبػػػػك دقػػػػةو ) تتفػػػػؽ مػػػػع التفسػػػػيرات العمميػػػػة الرػػػػليلة مػػػػع البيئػػػػة كلاخػػػػلاؿ تفػػػػاعمهـ 
 0(17ص0
 التربية الجنسية ب(

 عممية سيككلك ية شاممة تهدؼ إلى إلداث أكبر قدر مػف التغييػر كالتهػذيب  بدنها عرفت
   0(771ص0  و7221 الشعكةو) مفاهيـ الخاطئة المتعمقة بال نس ف  ال

 بػالغريزة المتعمقػة كالمبػادئ المفػاهيـ م مكعػة  بدنها( 0222ص و7272) زركال  عرفتها
 ات ػػا  سػميمة ات اهػات تكػكيف بهػدؼ كالسػنة الكتػاب مػف المسػتمدة ال نسػ و كالسػمكؾ ال نسػية
مػدادهـ المتكسػطة المرلمة تلاميذ لدل ال نس  السمكؾ كضبط ال نس  التػ  الكسػائؿ ب ميػع كا 
  0ال نسية المشكلات ف  الكقكع مف تقيهـ

الأفكػار كارراء   كعمي  نعرؼ التركرات البديمة لكؿ التربية ال نسية ف  دراسػتنا بدنهػا  
كالمعتقدات كالمعمكمات المخالفة لتعاليـ الديف كقػيـ الم تمػع الإسػلام  لػكؿ: البمػكغو كالغريػزة 

كال نسػػػيةو كالطػػػرؽ الكقائيػػػة الضػػػابطة ال نسػػػية فػػػ  الإسػػػلاـ كالعػػػرؼو كالانلرافػػػات العلائقيػػػة 
لمغريزة ال نسية ليث تككف هذ  الأفكار كالمعتقػدات كالمعمكمػات خاطئػةو أك غيػر مكتممػةو أك 

 ".مشكشةو أك غير دقيقة ف  البنية المعرفية لتمميذات السنة الأكلى مف التعميـ المتكسط
لرػػػػؿ عميػػػػ  التمميػػػػذةو مػػػػف لمػػػػدر اتو الػػػػذم ت الكمػػػػ   الم مػػػػكع بدنهػػػػا  :اإجرائيػػػػ وتعػػػػرؼ

عمى مقياس التركرات البديمة لكؿ التربية ال نسية0 كتشمؿ التركرات أربعة أبعػاد است ابتها 
 :آت تتضح فيما هك

 تتمةؿ ف  المؤشرات التالية:/ تصورات بديمة حوؿ البموغ: 1
 بياف البمكغ: المعمكمات الخاطئة عف معنى البمكغ كال هػؿ بلقيقتػ  كمرلمػة طبيعيػة فػ  -
 اللياة0
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علامػػات البمػػكغ: لػػيس لػػدل الفتػػاة المعمكمػػات الكافيػػة لػػكؿ العلامػػات التػػ  تظهػػر عمػػى  -
كخارة العلامة الت  تميز الأنةى؛ إذ تلمػؿ فػ  ذهنهػا معتقػدات كمعمكمػات  والفرد عند البمكغ

 ناقرة عف الليضو كزمف لدكة و ككيفية التعامؿ مع 0 خاطئة أك غير دقيقة أك
 الفتاة معنى الغسؿ مف الليض ككيفيت  الرليلة0تعمـ  لا الغسؿ: -
تكميػػػؼ البػػػالل فػػػ  الشػػػرع: لػػػيس لػػػدل الفتػػػاة معمكمػػػات رػػػليلة بخرػػػكص التكميػػػؼ  -

 الشرع  لمبالل؛ بامتةاؿ الأكامر كالقياـ بمختمؼ العبادات كالركـ كالرلاة000 
 ارتية:تظهر مف المؤشرات / تصورات بديمة حوؿ الغريزة الجنسية في الإسلاـ والعرؼ: 2

الاعتقػػادات الخاطئػػة كالمعمكمػػات غيػػر الرػػليلة لػػدل  نظػرة الإسػػلاـ لمغريػػزة ال نسػػية: -
 كػػدافع لاسػػتمرار كالإي ابيػػة لمغريػػزة ال نسػػيةو كمكقفػػ  منهػػا اللقيقيػػة الفتػػاة لػػكؿ رؤيػػة الإسػػلاـ

 عف طريؽ الزكاج الشرع 0 اللياة؛
الم تمعيػة الرػليلة كالخاطئػة  الفتاة بيف النظرة تميز لانظرة العرؼ لمغريزة ال نسية:  -

 لمغريزة ال نسية ف  ضكء الرؤية الإسلامية0
 تظهر مف المؤشرات ارتية:: / تصورات بديمة حوؿ الانحرافات العلائقية والجنسية3

الأفكار كالمعتقدات الخاطئة كالمعمكمػات المشػكهة التػ  لػدل الفتػاة  العلاقات العاطفية: -
 كعػػدـ لػؾ فػػ  الكاقػع أك عبػػر مكاقػع التكارػػؿ الا تمػاع وسػكاء كػػاف ذ الأكلادو لػكؿ مرػػالبة

 (0 ت تنب الخمكة كالاختلاط لا) لدكد التعامؿ معهـ ككيفيت ل إدراكها
لػػػكؿ السػػػمكؾ ال نسػػػ   لػػػدل الفتػػػاة مػػػف آراءو كأفكػػػار خاطئػػػة الانلرافػػػات ال نسػػػية: مػػػا -

السػػريةو كال نسػػػية بالعػػادة  السػػيئةو المتعمقػػة بعػػض الممارسػػات ال نسػػية برػػفة عامػػةو كلػػكؿ
 ال نسػية النات ػة عنهػا الأمػراض ية عفبرفة خارةو كغياب المعمكمات الكاف والمةميةو كالزنا

 كالسيدا0
أفكػػار الفتػػاة مػػف  لػػدل مػػا / تصػػورات بديمػػة حػػوؿ طػػرؽ الوقايػػة لضػػبط الغريػػزة الجنسػػية:4

 الطػػػرؽ التػػػ  تضػػبط الغريػػػزة ال نسػػػية خاطئػػة كمعمكمػػػات منقكرػػػة تخػػص تمشػػكهة كاعتقػػػادا
 المؤشرات ارتية: شمؿكت وغير المقبكلة مف الكقكع ف  السمككيات كتقيها
داخػػؿ البيػػت كخار ػػ  كارتػػداء  سػػتر العػػكرة: لػػديها معمكمػػات ناقرػػة عػػف أمػػكر المبػػاس -

 الل اب الشرع 0



 جقديم مىضىع الدراصت                                                                                                                                            الفصل الأول: 

17 

ؿ تقػػكـ لػديها معمكمػات غيػر كافيػة لػكؿ ملاسػبة ا﵀ لهػا عمػى أم فعػ الخػكؼ مػف ا﵀: -
 للألاديث ال نسية0 كسماعهابتررفها مع الر اؿ  يتعمؽ ب 

ف  أنشػطة  تعرؼ الفتاة كيؼ تستغؿ أكقات فراغها لا استغلاؿ أكقات الفراغ فيما يفيد: -
000(و بػؿ تشػغؿ كالرسػـ كالكتابػة كالأشػغاؿ اليدكيػة كالطػب ) كالمطالعة كممارسة الهكايػات مفيدة
 ما تبة  الشاشات مف أفلاـ كمسمسلات0 تركراتها عبربمتابعة ما يشك   أكقاتها
المكاقػػع الإباليػػة: تػػرل الفتػػاة بػػدف المكاقػػع الإباليػػة مرػػدر مكةػػكؽ فػػ  اللرػػكؿ عمػػى  -

معمكمات  نسية رليلة كأف ما تشاهد  يعتبر ةقافة كقائية مف الكقكع فػ  المخػاطر المتعمقػة 
 ال نسية كالعلائقية0  تبالسمككيا
  0العالـ الافتراض كف  الفتاة أهمية غض البرر ف  الكاقعوتدرؾ  غض البرر: لا -
 كقات  كأهميت (كيفيت  كأ) آداب الاستئذافمعمكمات ناقرة بخركص لديها  الاستئذاف: -
مػػع  هػػاتعامم غيػػر دقيقػػة كأفكػػار غيػػر رػػليلة عػػف الليػػاء عنػػد العفػػة: لػػديها معمكمػػات -
 قكلا كفعلا0 ارخريف

 الدراسات السابقة -5
و فمػػـ ت ػػد أم كالػػدة منهػػا ذات تػػكفر لهػػا مػػف دراسػػات سػػابقة لمػػاقامػػت البالةػػة بمسػػح   

أم  معػػػت بػػػيف متغيػػػرم الدراسػػػة كهمػػػا البرنػػػامج الإرشػػػادمو ) دراسػػػة اللاليػػػةعلاقػػػة مباشػػػرة بال
ليػػث تناكلػػػت هػػذ  الدراسػػات كػػػؿ كالػػد مػػف هػػػذ   ات البديمػػة لػػكؿ التربيػػػة ال نسػػية(؛كالترػػكر 
 عمى لدل0 المتغيرات
كعمي  ارتدت البالةة استعراض الدراسات السابقة الأكةر رمة بمكضكع دراسػتها كالتػ    

اسػػتفادت منهػػا فػػ  رػػياغة اشػػكاليتها كمناقشػػة نتائ هػػا كذلػػؾ لسػػب التسمسػػؿ الزمنػػ  لتػػاري  
 هما: مف الأقدـ إلى الألدث(و ف  ملكريف) نشرها

 أك ال نسػػية كالتربيػػة الإرشػػاديةو البػػرامج إلػػى تطرقػػت التػػ  بالدراسػػات يتعمػػؽ الأوؿ المحػػور -
   0منها  انب

 0تعديمها كاستراتي يات البديمة التركرات بلةت الت  الدراسات يشمؿ الثاني المحور -
الهػػدؼو ) ةػػـ التعميػػؽ عمػػى دراسػػات كػػؿ ملػػكر؛ بػػ براز نقػػاط اتفػػاؽ كاخػػتلاؼ عنارػػرها

إظهػػػار مكانػػػة الدراسػػػة المػػػنهجو000(و مػػػع الدراسػػػة اللاليػػػةو لػػػتخمص فػػػ  نهايػػػة العػػػرض إلػػػى 
 منها0 ااستفادته اللالية مف الدراسات السابقةو كتبيف  كانب
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أو جانػب  البػرامج الإرشػادية والتربيػة الجنسػية تناولػتالمحػور الأوؿ التػي  دراسات -5-1
 منيا

 -تلرمت البالةػة عمػى عػدد مػف الدراسػات السػابقة العربيػةو كعةػرت ضمف هذا الملكر
إليهػػا؛ لعػػدـ  تشػػرعمػػى بعػػض مػػف الدراسػػات الأ نبيػػةو إلا أنهػػا لػػـ  -فػػ  لػػدكد عمميػػة البلػػث

التربيػة ال نسػػية التػػ  تعمػـ المراهػػؽ اللػػدكد ارمنػة لت نػػب اللمػػؿو  لاسػػتهدافها الاسػتفادة منهػػا؛
الةقػاف   تخػرج عػف الإطػار الػدين  أكالتػ  نتػائج بعػض الكالأمراض ال نسية00و كتكرمها إلػى 

  :عرض لأهـ هذ  الدراسات كفيما يم الذم ت رل في  الدراسة اللاليةو  الا تماع 
سػػػعت الدراسػػػة إلػػػى الكشػػػؼ عػػػف الأفكػػػار ال نسػػػية الشػػػائعة لػػػدل  :(1992) دراسػػػة أحمػػػد -

مراهقػات فػ  الهناؾ فركؽ بيف  ما إذا كانتكمعرفة و -بمرر-المراهقات ف  الريؼ كاللضر
اختػػار البالػػث عينػػة عشػػكائية  ولضػػر(ريػػؼ/ ) لمتغيػػر البيئػػة السػػكنيةتعػػزل  الأفكػػار ال نسػػية

طالبػةو كاسػتخدـ اسػتبياف الأفكػار ال نسػية  (2282) مف طالبات الرػؼ الةالػث الةػانكم تشػمؿ
لػػػػدل المراهقػػػػات؛ لملرػػػػكؿ عمػػػػى بيانػػػػات الدراسػػػػةو كباسػػػػتخدام  لمنسػػػػب المئكيػػػػة كالأسػػػػمكب 

 و تكرؿ إلى العديد مف النتائج أهمها:7كاكاؼ تربيع  الإلرائ 
  هالػػػة كسػػػلابة قائمػػػةو مػػػف ال هػػػؿو كالتشػػػكيشو كالخمػػػطو كالمخػػػاكؼ المرضػػػيةو  هنػػػاؾ

كالمفػػاهيـ الخاطئػػة عػػف ال ػػنسو تهػػيمف كتخػػيـ برػػفة عامػػة عمػػى عقػػكؿ كتفكيػػر كالتلريفػػاتو 
 نسبة معتبرة مف المراهقات ف  كؿ مف الريؼ كاللضر0

  ك ػػكد فػػركؽ ذات دلالػػة إلرػػائية فػػ  كػػؿ أبعػػاد كم ػػالات الأفكػػار ال نسػػية الشػػائعة 
 - نسػػيةالمكقػػؼ العػػاـ مػػف الأمػػكر ال -تكقيػػت كمرػػادر اللرػػكؿ عمػػى المعمكمػػات ال نسػػية)

ركرة اللياة  -ركرة العلاقة ات ا  ال نس ارخر -المؤةرات ال نسية -مفهكـ الذات ال سمية
 بيف المراهقات ف  الريؼ كاللضر0 المشكلات ال نسية( -الزك ية

ركػػزت الدراسػػة عمػػى معرفػػة مسػػتكل معػػارؼ الطمبػػة (: 1998) الجنيػػذي ورخػػروف دراسػػة -
 ( طالبػا672) يتعمؽ باللياة ال نسية البشريةو كشػممت عينتهػاالمراهقيف كمكاقفهـ ال نسية فيما 

( طالبػػة مػػف طػػلاب المػػدارس الإعداديػػة كالةانكيػػة بملافظػػات المنكفيػػة كالبليػػرة كبنػػ  566ك)
( سنةو ك معت معطياتها عف طريؽ إ ػراء مقػابلات 72ك 21) بيفأعمارهف ماسكيؼو تتراكح 

 التالية:عف النتي ة  مع العينةو كأسفرت الدراسة
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تلسػيف معػارؼ المػراهقيف بك كد افتقار عاـ لمعرفة الأمكر ال نسيةو كأكرى البالةكف  
   لديهـ مف مفاهيـ خاطئة بتنفيذ برنامج غير رسم 0 لكؿ المسائؿ ال نسيةو كتركيب ما

: أ ريػػػػت الدراسػػػػة بهػػػػدؼ إعػػػػداد برنػػػػامج إرشػػػػادم لتنميػػػػة كعػػػػ  (2001( دراسػػػػة شػػػػعباف -
بهػا فػ  مرلمػة المراهقػة المبكػرةو كقيػاس مػدل الت  يمررف  التغيرات النمائيةالمراهقات ببعض 

طالبػػة مػػف ( 12) تدلفػػت عينتهػػا مػػف ليػػث المػػنهج الت ريبػػ و باتبػػاعفاعميتػػ  فػػ  تلقيػػؽ ذلػػؾو 
و تتػراكح أعمػارهف مػابيف  طالبات الرػؼ الةالػث بالمرلمػة الإعداديػة عمػى مسػتكل مدينػة الفيػكـ

عمػػػى  كبالاعتمػػػاد عشػػػكائيا إلػػػى م مػػػكعتيف ت ريبيػػػة كضػػػابطةو ( سػػػنةو تػػػـ تقسػػػيمها27-25)
مقيػػػاس الػػػكع  بػػػبعض التغيػػػرات النمائيػػػة لػػػدل المراهقػػػات كمقيػػػاس الأفكػػػار ال نسػػػية كمقيػػػاس 

الأسػػػمكب الإلرػػػائ  اختبػػػار كلكككسػػػفو  كباسػػػتخداـ الات اهػػػات الكالديػػػة إزاء الفتػػػاة المراهقػػػةو
 تكرمت إلى النتائج التالية:

  إلػػى تنميػػة كعػػ  أفػػراد الم مكعػػة الت ريبيػػة بػػبعض التغيػػرات  رشػػادم أدلالبرنػػامج الإ
 المراهقة0 النمائية المرتبطة بمرلمة

  تك ػػػد فػػػركؽ دالػػػة إلرػػػائيا بػػػيف در ػػػات أفػػػراد الم مكعػػػة الضػػػابطة عمػػػى مقيػػػاس  لا
 0الكع  ببعض التغيرات النمائية لدل المراهقات ف  كؿ مف التطبيقيف القبم  كالبعدم

    تك د فركؽ دالة إلرػائيا بػيف در ػات أفػراد الم مكعػة الت ريبيػة عمػى مقيػاس الػكع
 ببعض التغيرات النمائية لدل المراهقات ف  كؿ مف التطبيقيف القبم  كالبعدم0 

    المشاركات ف  البرنامج بالتغيرات  المراهقات ن اح البرنامج الإرشادم ف  تنمية كع
هقػة المبكػػرةو كترػليح أفكػػارهف ال نسػية الخاطئػػة النات ػة عػػف ال نسػية المرتبطػة بمرلمػػة المرا

 و7222شػػعبافو ) ال نسػية المرػالبة للػدكث النمػػك ال نسػ  فػ  هػذ  المرلمػة بػالأمكر ال هػؿ
 0(258ص0
فػؽ أراد البالػث مػف هػذ  الدراسػةو ترػميـ برنػامج لمتربيػة ال نسػية ك  (:2005)ردراسة جاب -

مك ػ  لطػلاب المرلمػة الةانكيػة بالسػكدافو كتقػديـ مقترلػات ةو رؤية تدريمي  مف الكتػاب كالسػن
تبػػػػاع المػػػػنهج المسػػػػل  نسػػػػية لهػػػػذ  المرلمػػػػةو كقػػػػد أ راهػػػػا باعػػػػف أهميػػػػة التربيػػػػة ال  لممسػػػػؤليف

( معممػػا كمعممػػة كعينػػة مػػف الطػػلاب 92) كالكرػػف  التلميمػػ و عمػػى عينػػة مػػف المعممػػيف قػػدرها
( طالبػا كطالبػةو كاسػتخدـ فيهػا ةػلاث اسػتبانات: اسػتبانة لخبػراء المنػاهج كمعممػ  282) قكامها

كمعممػػػات مػػػكاد الإليػػػاء كالتربيػػػة الإسػػػلامية كالعمػػػكـ الأسػػػريةو اسػػػتبان  لفئػػػات الم تمػػػع العػػػاـو 
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 7كػػالطػلاب كطالبػات المرلمػة الةانكيػةو كمػػا اسػتخدـ الأسػمكب الإلرػائ  كػاؼ تربيػع  اسػتبان 
الػةلاثو كتكرػؿ البالػث مػف  تلبيانات الت  تلرؿ عميهػا مػف تطبيقػ  للاسػتباناف  معال ة ا

     المرمـ نعرض منها ارت : الدراسة إلى عدة نتائج تخص التربية ال نسية كبرنام ها
  ف إشػػباع فضػػكلهـ المعرفػػ  بطػػرؽ تػػدريس المكضػػكعات ال نسػػية لمطػػلاب يلمػػيهـ مػػ
 ارخر0 علاقات سكية مع ال نس إلى تككيف كيدفعهـ الزناو إلى رذيمة بهـ يؤدم كلا سكيةو غير

   طالػػػػب المرلمػػػػػة الةانكيػػػػة بلا ػػػػػة إلػػػػػى معمكمػػػػات عمميػػػػػة رػػػػليلة تتعمػػػػػؽ بال كانػػػػػب
 ال نسية0
  يتنػػافى  اللػػديث الرػػريح مػػع طػػلاب المرلمػػة الةانكيػػة لػػكؿ المكضػػكعات ال نسػػية لا

 مع السمكؾ الدين  القكيـ0
   و منهػا تعريػؼ طػلاب المرلمػة بالتربيػة ال نسػيةيتضمف البرنامج أهدافا ذات رػمة أف

الةانكية بخطكرة الإبالية ال نسػيةو الإسػهاـ فػ  تكػكيف ات اهػات سػميمة نلػك التربيػة ال نسػيةو 
 عمى تمكيف الطالب مف الالتزاـ بالقيـ الدينية0 العمؿ
  خطػػػكرة الممارسػػػات ال نسػػػية الخاطئػػػةو كالتشػػػ يع عمػػػى  أف يتضػػػمف ملتػػػكل البرنػػػامج

 الغريزة ال نسية0 كتنمية القدرة عمى ضبط الاستعفاؼو
   الطػػػػرؽ لتػػػػدريس ملتػػػػكل البرنػػػػامج المرػػػػمـ؛ كطريقػػػػة الإلقػػػػػاء اسػػػػتخداـ العديػػػػد مػػػػف

 كالملاضرة كالمناقشة0
اسػػتهدفت الدراسػػة التعػػرؼ عمػػى طبيعػػة ات اهػػات عينػػة مػػف طمبػػة  (:2006) دراسػػة قاسػػـ -

راسػ و بيئػة النػكعو التخرػص الد) بعػدد مػف المتغيػراتال امعة نلػك التربيػة ال نسػية كعلاقتهػا 
قػد يكػكف مػف ات اهػات سػمبية  مف أ ؿ اقتراح برنامج إرشادم لتغييػر مػاالتنشئة الا تماعية(و 

ميػػػة التربيػػػة ( طالبػػػا كطالبػػػة مػػػف طػػػلاب ك278(نلكهػػػاو كأ ريػػػت الدراسػػػة عمػػػى عينػػػة قكامهػػػا
نلػػػك التربيػػػة ال نسػػػية لػػػدل طمبػػػة عميهػػػا البالػػػث مقيػػػاس الات ػػػا  ب امعػػػة عػػػيف شػػػمسو طبػػػؽ 

ال امعةو كتـ تلميؿ بياناتها باستخداـ الأسمكب الإلرائ  اختبار ت و كخمرػت الدراسػة إلػى 
 مايم :
تك ػػػد ات اهػػػات سػػػمبية لػػػدل عينػػػة الدراسػػػة نلػػػك التربيػػػة ال نسػػػيةو متػػػدةرة كبشػػػكؿ داؿ  

ـ يكػف لمتغيػر التخرػص إلرائيا بمتغير النكعو كمتغير بيئة التنشػئة الا تماعيػةو فػ  لػيف لػ
 الدراس  أةر داؿ ف  تككيف الات اهات نلك التربية ال نسية0
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هدفت الدراسة إلى بنػاء برنػامج إرشػادم لمتربيػة ال نسػيةو كالتعػرؼ (: 2011( التابو دراسة -
( طالبػػا مػػف طػػلاب 52) مػػف عمػػى أةػػر  فيهػػا لػػدل طػػلاب المرلمػػة المتكسػػطةو كتككنػػت عينتهػػا

العػػػراؽ(و كقػػػد قػػػاـ ) المرلمػػػة المتكسػػػطة بمدرسػػػتيف تػػػابعتيف لمدينػػػة تكريػػػتالرػػػؼ الةػػػان  مػػػف 
( طالبػػػا مػػػف كػػػؿ مدرسػػػةو تمةػػػؿ إلػػػداهما الم مكعػػػة الت ريبيػػػة كالمدرسػػػة 75) البالػػػث بسػػػلب

الأخػػرل الم مكعػػة الضػػابطةو كطبػػؽ مقيػػاس لمتربيػػة ال نسػػيةو كاسػػتخدـ الأسػػمكب الإلرػػائ  
ختبار دلالة الفركؽ بيف الم مكعتيف الضػابطة كالت ريبيػةو لا مستقمتيفو لعينتيف الاختبار التائ 

 :كتكرمت نتائج الدراسة إلى
ك ػػكد فػػركؽ دالػػة إلرػػائيا بػػيف متكسػػط در ػػات طػػلاب الم مكعػػة الت ريبيػػة كمتكسػػط  -

 در ات طلاب الم مكعة الضابطة لرالح الم مكعة الت ريبية0
الت ريبيػػػػة فػػػػ   ك ػػػػكد فػػػػركؽ دالػػػػة إلرػػػػائيا بػػػػيف متكسػػػػط در ػػػػات طػػػػلاب الم مكعػػػػة -

 الاختبار القبم  كمتكسط در اتهـ ف  الاختبار البعدم0
تك د فػركؽ دالػة إلرػائيا بػيف متكسػط در ػات الم مكعػة الضػابطة فػ  الاختبػاريف  لا -

 القبم  كالبعدم0
البالث دراسػت  بهػدؼ إلقػاء الضػكء عمػى بعػض المشػكلات  : أ رل( (2012دراسة متولى -

لػػػدل المػػػراهقيف ذكم الإعاقػػػة  (العػػػادة السػػػريةو ال نسػػػية المةميػػػةالتمرػػػص ال نسػػػ و (ال نسػػػية
عداد برنامج إرشادم كالتلقؽ مػف  ػدكا  فػ  عػلاج هػذ  المشػكلاتو كاتبػع المػنهج  السمعيةو كا 

مػػراهقيف  (8) لتفسػػير دراسػػات اللالػػةو كشػػممت العينػػة  كالمػػنهج الإكمينيكػػ الت ريبػػ  مػػع العينػػة
عمػى أبعػاد مقيػاس  در ػاتهـو تـ اختيارهـ كفػؽ ارتفػاع السمع مف مدرسة الأمؿ لمرـ كضعاؼ

أعد لهذا الغرض كتقسيمهـ عمى ةلاث م مكعاتو أخضعت كؿ م مكعة لملػكر مػف ملػاكر 
البرنامج الإرشادمو كتمةمت أدكات الدراسة ف : استمارة اسػتطلاع رأم عػف طبيعػة المشػكلات 

و كاسػػتخدـ ((T.A.T هػػـ المكضػػكعال نسػػيةو مقيػػاس المشػػكلات ال نسػػية لممػػراهقيفو اختبػػار تف
 التالية: النتائج بياناتهاو كأفضت الدراسة إلى كيمكككسف ف  معال ة أسمكب
هنػػػاؾ فػػػركؽ دالػػػة إلرػػػائيا بػػػيف متكسػػػط رتػػػب القياسػػػيف القبمػػػ  كالبعػػػدم فػػػ  مشػػػكمت   -

 السرية كذلؾ لرالح القياس البعدم0التمرص ال نس  كالعادة 
رتػػػب القياسػػػيف القبمػػػ  كالبعػػػدم فػػػ  مشػػػكمة  هنػػػاؾ فػػػركؽ دالػػػة إلرػػػائيا بػػػيف متكسػػػط -
 0كذلؾ لرالح القياس البعدم المةمية ال نسية
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تك ػػد فػػركؽ دالػػة إلرػػائيا بػػيف متكسػػطات الرتػػب لػػدر ات أفػػراد العينػػة فػػ  القيػػاس  لا -
 عمى قياسات التمرص ال نس  كالعادة السرية كال نسية المةمية0  كالبعدم الةان  الأكؿ البعدم

اسػتهدفت الدراسػة إعػداد برنػامج إرشػادم للأمهػات فػ  التربيػة (: 2013( الحمػلاويدراسة  -
 ػػػا  الةقافػػة ال نسػػػية لأطفػػػالهفو ال نسػػيةو كالكشػػػؼ عػػػف أةػػر  فػػػ  تعػػػديؿ ات اهػػات الأمهػػػات ت

كسػػػابهـ المعمكمػػػات كاللقػػػائؽ كالمهػػػارات المناسػػػبة لهػػػـو كأةػػػر  فػػػ  تلسػػػيف الةقافػػػة ال نسػػػية كا
هػؤلاء الأطفػاؿو كاتبعػت الدراسػة المػنهج الت ريبػ  ذك ترػميـ الم مػكعتيف كمفهكـ الذات عنػد 

( مػػف أمهػػات أطفػػاؿ 12) الت ريبيػػة كالضػػابطةو كبمػػل عػػدد أفػػراد العينػػة المكػػكف لكػػؿ م مكعػػة
( سػػػنةو كأطفػػػالهفو تػػػـ انتقػػػاؤهف مػػػف طالبػػػات معهػػػد الدراسػػػات 27-9) المرلمػػػة العمريػػػة مػػػف

الأدكات التاليػػة: مقيػػاس التربيػػة ال نسػػية للأمهػػاتو مقيػػاس التربكيػػة ب امعػػة القػػاهرةو كبتطبيػػؽ 
و كباسػػتخداـ البالةػػة فػػ  المعال ػػة الإلرػػائية الةقافػػة ال نسػػية للأطفػػاؿو مقيػػاس مفهػػكـ الػػذات

لمبيانات لاختبار  ت  لدلالة فػركؽ متكسػطيف غيػر مػرتبطيف لم مػكعتيف مختمفتػيف فػ  العػددو 
 عف: يفو أسفرت الدراسةكاختبار ت  لدلالة فركؽ متكسطيف مرتبط

   ك كد فركؽ ذات دلالة إلرائية بيف متكسطات در ات كػؿ مػف الم مكعػة الت ريبيػة
كالم مكعة الضابطة ف  القياس البعدم لمتربية ال نسية للأمهػاتو كالةقافػة ال نسػية للأطفػاؿو 

 كمفهكـ الذات للأطفاؿو لرالح الم مكعة الت ريبية0
  القبمػػػ  كالبعػػػدم  بػػػيف متكسػػػطات در ػػػات القياسػػػيف ك ػػػكد فػػػركؽ ذات دلالػػػة إلرػػػائية

 ف  متغيرات الدراسة لرالح القياس البعدم0 لدل الم مكعة الت ريبية
   ك ػػػكد فػػػركؽ ذات دلالػػػة إلرػػػائية بػػػيف متكسػػػطات در ػػػات القيػػػاس البعػػػدم كالقيػػػاس

القيػػػاس التتبعػػػ  فػػػ  كػػػؿ مػػػف التربيػػػة ال نسػػػية للأمهػػػات لتتبعػػػ  لمم مكعػػػة الت ريبيػػػة لرػػػالح ا
 كالةقافة ال نسيةو كمفهكـ الذات للأطفاؿ0

سػػعت الدراسػػة إلػػى التعػػرؼ عمػػى مػػدل فعاليػػة برنػػامج إرشػػادم (: 2016) زرقػػوؽ دراسػػة -
التربية ال نسية لمطفػؿ ذك الإعاقػة  لكؿ الكالدم الاتراؿ مهارات مقترح لتنمية معرف  سمكك 

الم مكعػػة الكالػػدةو كاختػػارت و كاسػػتخدمت البالةػػة المػػنهج شػػب  الت ريبػػ  ذك العقميػػة البسػػيطة
فػػرداو مػػف كالػػدم أطفػػاؿ ذكم الإعاقػػة العقميػػة البسػػيطةو طبقػػت  (25) عينػػة مككنػػة مػػف قرػػديا

عميهػػػػا مقيػػػػاس مهػػػػارات الاترػػػػاؿ الكالػػػػدم لػػػػكؿ التربيػػػػة ال نسػػػػية لمطفػػػػؿ ذك الإعاقػػػػة العقميػػػػة 
عػػػػف  الدراسػػػة و أسػػػفرت((t-test البسػػػيطةو كبعػػػد معال ػػػة بياناتهػػػا باسػػػتخداـ الاختبػػػار التػػػائ 
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تنميػة مهػارات الاترػاؿ الكالػدم لػكؿ التربيػة فػ  معرفػ  السػمكك  الرشػادم البرنامج الإفعالية 
 و لسب النتائج ارتية:الإعاقة العقمية البسيطة لمطفؿ ذك ال نسية
   تك د فركؽ دالة إلرائيا بيف متكسط  القياسيف القبم  كالبعػدم فػ  در ػات الكالػديف

الاترػػػػاؿ الكالػػػػدم لػػػػكؿ التربيػػػػة ال نسػػػػية لمطفػػػػؿ ذك الإعاقػػػػة العقميػػػػة عمػػػػى مقيػػػػاس مهػػػػارات 
 البسيطة بعد تطبيؽ البرنامج الإرشادمو لرالح القياس البعدم

   تك ػػد فػػركؽ دالػػة إلرػػائيا بػػيف متكسػػط  در ػػات الكالػػديف فػػ  القيػػاس البعػػدم عمػػى
لعقميػػة البسػػيطةو مقيػػاس مهػػارات الاترػػاؿ الكالػػدم لػػكؿ التربيػػة ال نسػػية لمطفػػؿ ذك الإعاقػػة ا

 لرالح الأمهات0
  عػػػدـ ك ػػػكد فػػػرؽ داؿ إلرػػػائيا بػػػيف متكسػػػط  در ػػػات الكالػػػديف فػػػ  القيػػػاس البعػػػدم 

كالتتبعػػػ  عمػػػى مقيػػػاس مهػػػارات الاترػػػاؿ الكالػػػدم لػػػكؿ التربيػػػة ال نسػػػية لمطفػػػؿ ذك الإعاقػػػة 
   العقمية البسيطة0

إرشػادم لتنميػة مهػارات هػدفت الدراسػة إلػى تقرػ  فاعميػة برنػامج  (:2017( دراسة الديب -
و كاسػػػػتخدمت المػػػػنهج الت ريبػػػػ و كقػػػػدرت ال نسػػػػية لػػػػدل أمهػػػػات ذكم الإعاقػػػػة الفكريػػػػة التربيػػػػة
( أمػا مػف أمهػات المعػاقيف فكريػػا الممتلقػيف بمركػز ال فػال  لمرعايػة كالتدهيػؿ فػػ  72) بػػ عينتهػا

م مػػػػكعتيف منطقػػػػة القرػػػػيـ بالمممكػػػػة العربيػػػػة السػػػػعكديةو كقػػػػد تػػػػـ تقسػػػػيـ عػػػػدد الأمهػػػػات إلػػػػى 
م مكعة ت ريبية كأخػرل ضػابطةو كاعتمػدت الدراسػة مقيػاس مهػارات التربيػة ال نسػية لأمهػات 

(و ككيمكككسػػفو دلػػت U) هػػا باسػػتعماؿ اختبػػارم مػػاف كتنػػ تالمعػػاقيف فكريػػاو كبعػػد تلميػػؿ بيانا
عمػػػػى فاعميػػػػة البرنػػػػامج المقػػػػدـ للأمهػػػػات كاسػػػػتمرار تػػػػدةير  فػػػػ  تنميػػػػة مهػػػػارات التربيػػػػة  نتائ هػػػػا

  نسيةو كذلؾ مف خلاؿ مايم :ال
    يك ػػد فػػرؽ داؿ إلرػػائيا بػػيف در ػػات الم مكعػػة الت ريبيػػة كالم مكعػػة الضػػابطة فػػ

 القياس البعدم لرالح الم مكعة الت ريبية0
   القيػػاس  يك ػد فػرؽ داؿ إلرػائيا بػيف متكسػط  در ػػات أفػراد الم مكعػة الت ريبيػة فػ

التربيػػة ال نسػػية لأمهػػات المعػػاقيف فكريػػا لرػػالح القبمػػ  كالقيػػاس البعػػدم عمػػى مقيػػاس مهػػارات 
   0القياس البعدم

   عػػدـ ك ػػكد فػػركؽ دالػػة إلرػػائيا بػػيف متكسػػط در ػػات القياسػػيف البعػػدم كالتتبعػػ  لػػدل
 0لأمهات المعاقيف فكريا عمى مقياس التربية ال نسية أفراد الم مكعة الت ريبية
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 المحور الأوؿ:التعقيب عمى دراسات  -
لمدراسات السابقة مف العػرض السػالؼو يتضػح لنػا أنهػا تتفػؽ كتختمػؼ فػ  بقراءة متمعنة 

عدة  كانب فيما بينهاو كمع الدراسة اللاليةو مف ليث العديد مف العنارػر المنه يػةو نكردهػا 
 عمى النلك المكال :

 مف حيث ىدؼ الدراسة: -
ج بسػػػػعيها إلػػػػى إعػػػػداد بػػػػرامكذلػػػػؾ ؛ اتفقػػػػت بعػػػػض الدراسػػػػات السػػػػابقة مػػػػف ليػػػػث الهػػػػدؼ

متغيػػػر التربيػػػة لػػػكؿ فػػػ  مكضػػػكعات  اأةرهػػػا أك  ػػػدكاهو ك إرشػػػادية كتقرػػػ  أك معرفػػػة فعاليتهػػػا
 مهػػػػػػارات التربيػػػػػػة ال نسػػػػػػيةو مهػػػػػػارات الاترػػػػػػاؿ الكالػػػػػػدم لػػػػػػكؿ التربيػػػػػػة ال نسػػػػػػيةو) ال نسػػػػػػية

كبهػػػذا تتفػػػؽ معهػػػـ الدراسػػػة (و عػػػلاج المشػػػكلات ال نسػػػية وات ػػػا  الةقافػػػة ال نسػػػيةالات اهػػػات 
كمػف تمػؾ  وعداد برنػامج إرشػادم كمعرفػة مػدل فعاليتػ إالمتمةؿ ف  ها فهد عمكميةف   اللالية

 الػػػػػديبك (و 7226) زرقػػػػػكؽك (و 7227) متػػػػػكل و ك (7222) التػػػػػابكالدراسػػػػػات دراسػػػػػة كػػػػػؿ مػػػػػف 
مفهػػػكـ الػػػذات(و كدراسػػػة ) ( التػػػ  درسػػػت متغيػػػر إضػػػاف 7221) و كدراسػػػة اللمػػػلاكم(7227)

 التغيرات النمائيةو بينما هدفت دراسػة  ػابر الإرشادم ( الت  استهدؼ برنام ها7222) شعباف
( إلػى إعػػداد كاقتػراح نػػكع آخػر مػػف البػرامج كهػػك برنػامج تربػػكم بلػت لمتربيػػة ال نسػػيةو 7226)

 يدرج كيقدـ ضمف المناهج الدراسية0
ليػػة بعػػدها عػػف البػػرامج كتختمػػؼ فئػػة أخػػرل عػػف الدراسػػات المشػػار إليهػػا أعػػلا ؛ مػػف نا

الشػػػػػائعة  الأفكػػػػػار إلػػػػػى الكشػػػػػؼ كالتعػػػػػرؼ عػػػػػف كتك ههػػػػػا إ رائهػػػػػاو كراء  مػػػػػف  كهػػػػػدؼ أساسػػػػػ 
و ذات الرػػػمة بالتربيػػػة ال نسػػػيةو كدراسػػػة تكالمعػػػارؼو كالمكاقػػػؼ ال نسػػػية كطبيعػػػة الات اهػػػا

( التػػػ  بلةػػػت أيضػػػا فػػػ  7226) (و كدراسػػػة قاسػػػـ2998) و ال نيػػػذم كآخػػػركف(2997) ألمػػػد
 لاقتػراح برنػامج إرشػادم يعػدؿ السػالبة منهػاعلاقة الات اهات ال نسية بمتغيرات أخرل تكطئػة 

 الات اهات()
 مف حيث المنيج:  -
و فمنهػا مػف اتفقػت عمػى اسػتخداـ المنػاهج ف  الدراسات السابقة تعددت المناهج المتبعة 

الت ريبػػ و كشػػب  الت ريبػػ (و لكػػف بترػػميمات مختمفػػة: كترػػميـ الم مكعػػة الكالػػدة ) الت ريبيػػة
(و كترػػػميـ الم مػػػكعتيف المسػػػتخدـ فػػػ  دراسػػػة كػػػؿ مػػػف 7226) المسػػػتخدـ فػػػ  دراسػػػة زرقػػػكؽ

 كهػػك مػػا اتفػػؽ مػػع (و7227) (و كالػػديب7221) اللمػػلاكمك  و(7222(و كالتػػابك(7222(شػػعباف
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 ةسػػػػتخدامها أيضػػػػا لممػػػػنهج الت ريبػػػػ  ذك ترػػػػميـ الم مػػػػكعتيف الت ريبيػػػػلا ؛الدراسػػػػة الحاليػػػػة
الترػػميـ ذك ةػػلاث م مكعػػاتو ( فقػػد أعتمػػد فػػ  دراسػػت  عمػػى 7227) أمػػا متػػكل كالضػػابطةو 

( عػف بػػاق  الدراسػػات باعتمػاد  فػػ  دراسػت  لممنه ػػيف المسػػل  7226) فػ  لػػيف اختمػؼ  ػػابر
( 7226) (و كقاسػػػػػػػػػـ2998) (و كال نيػػػػػػػػػذم كآخػػػػػػػػػركف2997) كالكرػػػػػػػػػف  التلميمػػػػػػػػػ و كألمػػػػػػػػػد

 عمى المنهج الكرف 0 باعتمادهـ
 مف حيث العينة: -

و فػ  أخػذها (7222((و كدراسػة التػابك7222(مع دراسػة شػعباف الدراسة اللاليةاشتركت 
التعمػػػػيـ الإعػػػػدادم أك  مرلمػػػػة كالػػػػدةو كهػػػػ  تعميميػػػػة مختمفػػػػة لمرلمػػػػة  رػػػػفكؼ لعينػػػػات مػػػػف

مػف  بػالا( ط2997) ( كدراسة ألمػد2998) المتكسطو ف  ليف شممت دراسة ال نيذم كآخركف
المعممػػيف كالمعممػػات إلػػى عينتهػػا إلػػى  ( فقػػد امتػػدت7225) المرلمػػة الةانكيػػةو أمػػا دراسػػة  ػػابر

  انب طلاب الةانكية0
( 7227) ( طلابػػػػا مػػػػف المرلمػػػػة ال امعيػػػػةو كمتػػػػكل 7226) بينمػػػػا شػػػػممت دراسػػػػة قاسػػػػـ

مػػػػػراهقيف مػػػػػف ذكم الالتيا ػػػػػات الخارػػػػػة مػػػػػف مدرسػػػػػة الأمػػػػػؿ لمرػػػػػـو كمػػػػػا ضػػػػػمت دراسػػػػػة 
دراسػػة الأمهػػات لعينتيهمػػاو أك الكالػػديف معػػا مةػػؿ ( 7221( كدراسػػة اللمػػلاكم( 7227(الػػديب
 (0  7226) زرقكؽ
كنلالظ مما سبؽو أف غالبية الدراسات اختمفت ف  العينػة؛ مػف ليػث طريقػة اختيارهػا   

أطفػػػػاؿو مراهقػػػػكفو طػػػػلاب ال امعػػػػةو ) ك نسػػػػهاو كعػػػػدد أفرادهػػػػاو كمرلمتهػػػػا النمائيػػػػةو كفئاتهػػػػا
لمكاضػػػػيع معممػػػػكفو ذكم إعاقػػػػات(و كلعػػػػؿ ذلػػػػؾ إف دؿ عمػػػػى شػػػػ ء ف نمػػػػا يػػػػدؿ عمػػػػى أهميػػػػة ا

ليةمػا لمختمػؼ الأطيػاؼ البشػريةو كبػدف ال ػنس أرػيؿ فػ  الإنسػاف  ال نسية كالإرشاد النفسػ 
فػػرد معػػيف  تقػػؼ عنػػد زمػػف ملػػدد أك كػػاف ككيفمػػا كػػاف نكعػػ  ككضػػع و كأف الغريػػزة ال نسػػية لا

 دكف غير و بؿ الكؿ ف  لا ة إلى تربية  نسية بما يناسب و كخرائص مرلمت  العمرية0 
 البحثية:مف حيث الوسائؿ  -

و بتبػػايف الكسػػائؿ البلةيػػة مػػف دراسػػة إلػػى أخػػرلو سػػاد الاخػػتلاؼ بػػيف الدراسػػات السػػابقة
لسػػب مكضػػكعها كعػػدد المتغيػػرات التػػ  تدرسػػهاو كنكعيػػة البيانػػات التػػ  تريػػد اللرػػكؿ عميهػػا 
-لتلقيؽ الهدؼ منهاو كالفئة التػ  أعػدت لهػا الأداةو كقػد تلػددت هػذ  الأدكات فػ : المقػاييس

 و كالمقابلاتو كالاستمارةو كالاختبارو كالاستبياف0تو كالاستبانا-ستخداماالأكةر ا
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ذا بيف الدراسات ف  هذا الرددو ف ن  يظهر مف ليث عػدد الكسػائؿ الهامػة  ك د تشاب  كا 
التربيػػػػة ال نسػػػػية(و كلهػػػػذا يمكننػػػػا ترػػػػنيؼ ) كبعػػػػض مرػػػػطملات تسػػػػمياتها فيهػػػػا المسػػػػتخدمة
بغػػض  -الأكؿ اسػػتخدـ أداة بلةيػػة كالػػدةو كفػػؽ رػػنفيف:السػػابقة فػػ  هػػذا العنرػػر  الدراسػػات

الترػكرات البديمػة  لمقيػاس باسػتخدامها الدراسة كتتفؽ مع  هذ  -النظر عف البرنامج الإرشادم
(و 7226) و كدراسػػة قاسػػـ(2997) ألمػػدلػػكؿ التربيػػة ال نسػػية كػػدداة أساسػػيةو كيشػػمؿ دراسػػة 

و كالةػػػان  رػػػنؼ اعتمػػػد ةػػػلاث (7227) الػػػديبو ك (7226) زرقػػػكؽو ك (7222) التػػػابككدراسػػػة 
 (7227) متػػػػػػػكل (و ك 7222) (و كشػػػػػػػعباف7226) أدكاتو كيشػػػػػػػمؿ دراسػػػػػػػة كػػػػػػػؿ مػػػػػػػف  ػػػػػػػابر

 (72210) كاللملاكم
 مف حيث الأساليب الإحصائية: -

دراسػػػػات الميدانيػػػػة لم معطيػػػػاتالتلميػػػػؿ فػػػػ  الإلرػػػػائية المسػػػػتخدمة  الأسػػػػاليب  تنكعػػػػت
باختيارهػا كاسػتعمالها للاختبػار التػائ   الدراسػة اللاليػة؛مػف اتفقػت معهػا  فمف الدراسات السابقة
Ttest)و 7222( التػػػػابك(و ك 7226) ( لمعينػػػات المترابطػػػة كالمسػػػػتقمة؛ كدراسػػػة كػػػؿ مػػػػف قاسػػػـ)

و كبعضػػػػػا آخػػػػػرا منهػػػػػا اسػػػػػتخدـ اختبػػػػػار كيمكككسػػػػػفو (7226) زرقػػػػػكؽك (، 7221( اللمػػػػػلاكمك 
التػػػ  اسػػػتخدمت أيضػػػا اختبػػػار ( 7227) (و كالػػػديب7227) ( كمتػػػكل 7222) كدراسػػػة شػػػعباف

كػػػاؼ  ( لممػػػت بياناتهػػػا باختبػػػار7225) ك ػػػابر (2997) ألمػػػد(و بينمػػػا دراسػػػة U) مػػػاف كتنػػػ 
( فمػػػـ تشػػػر إلػػػى أسػػػمكبها 2998) و كالنسػػػب المئكيػػػةو أمػػػا دراسػػػة ال نيػػػذم كآخػػػركف7كػػػاتربيػػػع 

 الإلرائ 0
 مف حيث النتائج المتوصؿ إلييا: -

 زرقػكؽك (و 7227) متػكل ك  (7222) التػابككمػف بينهػا دراسػة  الدراسات السػابقة تكرمت
 ػػة هامػػة إلػػى نتي(؛ 7222) ( كدراسػػة شػػعباف7221) و كاللمػػلاكم(7227) الػػديبك (و 7226)

فػػػ  متغيراتهػػػػا التابعػػػػة  أةػػػر إي ػػػػاب فعالػػػػةو كلهػػػػا -التػػػػ  طبقتهػػػا -الإرشػػػاديةلبػػػػرامج كهػػػ  أف ا
غيرهػػػاو عمػػػى تعػػػدد  إكسػػػابو عػػػلاجو تلسػػػيف( أكتعػػػديؿو تنميػػػةو ) المترػػػمة بالتربيػػػة ال نسػػػية

كقائيػة(؛ لسػب  تنمكيػة أك علا يػة) كمناه هػا الإرشػاديةو كفنياتهػاو كأسػاليبها النظريػة خمفياتها
مج غيراتهػػػا التابعػػػة قبػػػؿ تطبيػػػؽ البػػػرامتفػػػ  الدالػػػة إلرػػػائيا القياسػػػات فػػػكارؽ كشػػػفت عنػػػ   مػػػا

 عنها0 عزلكاكالذيف لها كبيف الأفراد الخاضعيف  وتطبيقهاكلتى بعد مركر مدة عمى ا كبعده
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يعنػػ  التطػػابؽ التػػاـ بينهػػاو  إف تشػػاب  النتػػائج الميدانيػػة لػػبعض مػػف الدراسػػات السػػابقةو لا
تنػػػكع الترػػػاميـ الت ريبيػػػة كالعينػػػات ) كهػػػذا أمػػػر متكقػػػع فػػػ  ظػػػؿ اخػػػتلاؼ الإ ػػػراءات البلةيػػػة

مػف النتػػائج العامػػة  ارػػة يمكػف اسػػتنتا ههنػاؾ نتػػائج خا إلا أفكالأسػاليب الإلرػػائية000إل (و 
 ذكرها كما يم : سابقا بدا لنا المتكرؿ إليها

(: تعكػػػػس نتػػػػائج هػػػػذ  الدراسػػػػة بػػػػدف الفتيػػػػات فػػػػ  مرلمػػػػة المراهقػػػػة 7222) دراسػػػػة شػػػػعباف -
بلا ة ماسة إلى الإرشاد الذم يساعدهف عمى تفهـ طبيعة المرلمة كالتغيػرات  -البمكغ-المبكرة

 البرنامج الإرشادم فعاؿ ف  إشباع مةؿ هذ  اللا ة0 الت  ترالبهاو كأف
نممػػس مػػف نتائ هػػا أف الإرشػػاد مػػؤةر إي ػػاب  فػػ  التربيػػة ال نسػػيةو : (7222( دراسػػة التػػابك -

أكج المراهقػػة(؛ باعتبػػار الأسػػاليب ) خركرػػا عنػػدما يتعمػػؽ الأمػػر بطػػلاب المرلمػػة المتكسػػطة
 خركريات المكضكع0العممية لبرام  و كالت  تقكـ عمى أسس تراع  

: تبػػػػيف أف هنػػػػاؾ مشػػػػكلات  نسػػػػية لػػػػدل المػػػػراهقيف ذكم الإعاقػػػػة (2012) دراسػػػػة متػػػػكلى -
عػػػػف طريػػػػؽ البػػػػرامج  يػػػػتـ علا هػػػػالػػػػدل المػػػػراهقيف العػػػػادييفو  تتكا ػػػػد نفسػػػػها السػػػػمعية كربمػػػػا

 الإرشادية0
كمكقفهػػا أف التربيػػة ال نسػػية لػػلأـ ( 7221( الػػذكر مػػف نتػػائج دراسػػة اللمػػلاكم مػػا يسػػتدع  -

يػػنعكس عمػػى مسػػتكل الةقافػػة ال نسػػية لأكلادهػػاو كأف التربيػػة ال نسػػية  ومػػف تربيػػة طفمهػػا  نسػػيا
مف النالية النفسػيةو كقػد أظهػرت هػذ  الدراسػة كيػؼ تلسػف مفهػكـ   شخريت  عمى لمطفؿ تؤةر

 بعد أف خضعت أمهاتهـ لبرنامج إرشادم ف  التربية ال نسية0  لذات عند الأطفاؿا
أةبتتػػػا بػػػدف ذكم الإعاقػػػات لهػػػـ دكافػػػع  نسػػػيةو (و 7227((و كالػػػديب7226) زرقػػػكؽدراسػػػة  -

كغيػػػرهـ مػػػف الأشػػػخاص العػػػادييفو كمػػػف لقهػػػـ أف يتمقػػػكا تربيػػػة  نسػػػية رػػػليلة مػػػف كالػػػديهـو 
باعتبػػارهـ الأقػػرب إلػػيهـو ممػػا يتطمػػب مػػنهـ تعمػػـ مهػػارات معينػػة لإيرػػاؿ الملتػػكل المرغػػكب 

 لسب نكعية الإعاقة0
( إلػى 7226) و كقاسػـ(2997) ألمػدسبؽ تكرػمت دراسػات أخػرل كدراسػة  كخلافا لما 
إزاء الم الات ال نسػية لهػا علاقػة بػبعض المتغيػراتو مػع ك ػكد شائعة  تكات اها أفكارك كد 

( عػػف 2997) دراسػػة ال نيػػذم كآخػػركف فػػ  لػػيف كشػػفتفػػركؽ دالػػة بينهػػا تعػػزل لعػػدة عكامػػؿو 
و كمػا ت ػدر الإشػارة إليػ  مػف هػذ  النتػائج لدل الطلابف  الأمكر ال نسية  معرف  ك كد افتقار
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أنػػػ  تك ػػػد أفكػػػار كات اهػػػات كمعػػػارؼ لػػػكؿ التربيػػػة ال نسػػػيةو تػػػؤةر عميهػػػا البيئػػػة الا تماعيػػػة 
 المعاشةو كتتفاكت بيف الإناث كالذككر0

 التصورات البديمة واستراتيجيات تعديميا تناولتالثاني التي  المحوردراسات  -2 -5
الترػػػكرات البديمػػػة  السػػابؽ فقػػػد لظػػػ  متغيػػػر الملػػػكر المتنػػػاكؿ فػػػ  المتغيػػػرعكػػػس عمػػى 

باهتماـ العديد مف البالةيف؛ كيعكد ذلؾ لسػب رأم البالةػة إلػى لداةتػ و كأهميتػ  كظػاهرة مػف 
و تعػديؿ هػذ  الترػكراتالتػ  تسػتدع  البلػث فػ  الطػرؽ كالاسػتراتي يات الفاعمػة فػ   الظكاهر
لمبالةػػػة اللرػػػكؿ عمػػػى دراسػػػات تناكلػػػت الترػػػكرات البديمػػػة كمختمػػػؼ اسػػػتراتي يات  ممػػػا أتػػػاح

شػػكؿ  زئيػػة هامػػة مػػف التغيػػر المفهػػكم  ييتسػػع لػػذكر كمهػػاو كلأف  تعػػديمهاو كبمػػا أف الم ػػاؿ لا
أك  التركيػػػز عمػػػى الدراسػػػات التػػػ  كظفتػػػ  زئيػػػات الدراسػػػة اللاليػػػة؛ فسػػػيتـ تلػػػت هػػػذا الملػػػكر 

 اعتمػػػػدتالدراسػػػػات التػػػػ   بعػػػػض الإشػػػػارة إلػػػػى بكسػػػػنر(و كمػػػػا سػػػػتتـ) منػػػػ  نمكذ ػػػػااسػػػػتخدمت 
مرػدر فػ   عربية عدا دراستيف أ نبيتيف ك ػدتهما البالةػة استراتي يات أخرلو كقد كانت  مها
لأنهػا تناكلػت  ؛الإشارة إليها ف  هذا العنرر تر متها فمـ تتـةانكمو أما الدراسات الت  أمكنها 

   المكضكع كالتنظير لمتغير المفهكم 0آخر مف  كانب هذا  انبا 
هػػػدفت الدراسػػػة إلػػػى تشػػػخيص المفػػػاهيـ البديمػػػة لمفهػػػكـ الطاقػػػة  (:2001( الطراونػػػة دراسػػػة -

لتغيػػر التاسػػع الأساسػػ و كاختبػػار مػػدل فعاليػػة اسػػتراتي يات ا الميكانيكيػػة لػػدل طػػلاب الرػػؼ
الطاقػة الميكانيكيػة مقارنػة اكتساب الفهػـ العممػ  السػميـ لمفهػكـ المفاهيم  ف  مساعدتهـ عمى 

طالبػػػا مػػػف طػػػلاب الرػػػؼ التاسػػػع  (18( بالطريقػػػة التقميديػػػةو كقػػػد أ ريػػػت عمػػػى عينػػػة قكامهػػػا
تػػـ تقسػػيمها (و 7222/7222(الأساسػػ  بمدرسػػة اللسػػينية الأكلػػى لمبنػػيف فػػ  الفرػػؿ الدراسػػ 

 هػػػكـإلػػػى م مػػػكعتيف ت ريبيػػػة كضػػػابطةو كباسػػػتخداـ اختبػػػار الكشػػػؼ عػػػف المفػػػاهيـ البديمػػػة لمف
الطاقػػػة الميكانيكيػػػػةو كاسػػػػتخداـ اختبػػػػار ت  لمبيانػػػػات المسػػػػتقمة فػػػػ  معال ػػػػة بياناتهػػػػاو أظهػػػػرت 

 نتائ ها مايم :
ك ػػػػػكد فػػػػػركؽ ذات دلالػػػػػة إلرػػػػػائية بػػػػػيف المتكسػػػػػطات اللسػػػػػابية لػػػػػدر ات الم مكعػػػػػة  

الت ريبيػػػػة كالم مكعػػػػة الضػػػػابطة بعػػػػد الانتهػػػػاء مػػػػف المعال ػػػػة الت ريبيػػػػة كلرػػػػالح الم مكعػػػػة 
الت ريبية؛ أم فعالية استراتي يات التغير المفاهيم  ف  مساعدتهـ عمى اكتساب الفهػـ العممػ  

 يكانيكية مقارنة بالطريقة التقميدية0 السميـ لمفهكـ الطاقة الم
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هػػػدفت الدراسػػػة إلػػػى البلػػػث فػػػ   :(7221 شػػػمهكبو فػػػ  كرد 2002) Eryilmaz دراسػػػة -
كقػػػكة فاعميػػػة نمػػػكذج دركس التغييػػػر المفػػػاهيم  عمػػػى ترػػػكرات الطػػػلاب الخاطئػػػة كتلرػػػيمهـ 

( طالبػػػا مػػػف طػػػلاب الفيزيػػػاءو كزعهػػػـ 196ك) ( معممػػػيف6) مػػػف دكافعهػػػـو أمػػػا عينتهػػػا فتككنػػػت
البالث عمى م مكعتيف: م مكعة ت ريبيػة درسػت كفػؽ نمػكذج التغييػر المفػاهيم و كم مكعػة 
ضػػػػابطة تمقػػػػت ذات التعمػػػػيـ كفػػػػؽ الطريقػػػػة التقميديػػػػةو كتتمةػػػػؿ أداتهػػػػا فػػػػ  اختبػػػػار الترػػػػكرات 

فػػػ  فعػػػالا كػػػاف  الخاطئػػػة لػػػدل الطػػػلابو كدلػػػت النتػػػائج عمػػػى أف  نمػػػكذج التغييػػػر المفػػػاهيم 
   0عدد تركرات الطلاب الخاطئةو كما كاف ل  أةر ف  رفع نسبة دكافعهـ نلك التعمـ ضتخفي
: هػدفت إلػى دراسػة أةػر (7227 البيػارمو: فػ  كرد 2005) Habre &Abboud دراسػة -

ف  التفاضؿ كالتكامػؿ لػدل   البديمة التركرات تعديؿ  ف  المفهكم  استخداـ استراتي يات التغير
قسػػميف  الدراسػػة عينػػة طػػلاب الأقسػػاـ العمميػػة بال امعػػة الأمريكيػػة المبنانيػػة فػػ  بيػػركتو كشػػممت

يمةػؿ الم مكعػة الت ريبيػةو كبعػد  مف الأقساـ العممية: قسػـ يمةػؿ الم مكعػة الضػابطةو كارخػر
تطبيؽ اختبار لممفاهيـ الكاردة ف  مناهج التفاضػؿ كالتكامػؿ لػدل الطمبػة تكرػؿ البالةػاف إلػى 

 نتائج ارتية:ال
  ك د أةر لاستراتي يات التغير المفهكم  ف  تعديؿ المفاهيـ الخطد لدل الطمبة0ي 
  التقميدية0 تفكؽ استراتي يات التغير المفهكم  عمى طرائؽ التدريس 

إلػػػى معرفػػػة أةػػػر اسػػػتخداـ بعػػػض اسػػػتراتي يات  الدراسػػػة هػػػدفت :(2009) دراسػػػة البمعػػػاوي -
المفػػاهيـ الرياضػػية البديمػػة لػػدل طمبػػة الرػػؼ العاشػػر الأساسػػ  التغيػػر المفهػػكم  فػػ  تعػػديؿ 

بغزةو كلمتلقؽ مف هذا الهدؼ اتبع البالث المنهج الكرف  كالمػنهج الت ريبػ و كتككنػت عينػة 
( طالبػػػػا كطالبػػػػةو 272) ( طالبػػػػا كطالبػػػػة كالعينػػػػة الت ريبيػػػػة مػػػػف176) الكرػػػػفية مػػػػف الدراسػػػػة
ت ريبيتيف كشعبتيف ضػابطتيفو كل مػع بيانػات الدراسػة ( شعبو منها شعبتيف 1) عمى يتكزعكف

اختبار تشخيرػ و كلمعال تهػا اسػتخدـ اختبػار ت  لعينتػيف مسػتقمتيف كاختبػار مربػع إيتػاو  طبؽ
كأسفرت الدراسة عف فعالية استراتي يات التغير المفهكم  ف  تعديؿ المفاهيـ الرياضية البديمة 

 كالية:لطمبة الرؼ العاشر مف خلاؿ النتائج الم
   تك ػػػد فػػػركؽ ذات دلالػػػة إلرػػػائية فػػػ  الاختبػػػار البعػػػدم بػػػيف متكسػػػط در ػػػات أفػػػراد

الم مكعة الضابطة الذيف درسكا بالطريقة التقميدية كمتكسط در ات أفػراد الم مكعػة الت ريبيػة 
 الذيف درسكا باستخداـ استراتي يات التغير المفهكم  كلرالح الم مكعة الت ريبية0
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: هػػدفت الدراسػػة إلػػى معرفػػة أةػػر اسػػتخداـ اسػػتراتي ية بكسػػنر فػػ  (2012) دراسػػة البيػػاري -
تعديؿ التركرات الخطد لممفاهيـ الرياضية لدل طالبات الرؼ الرابع الأساس و كفيهػا اتبعػت 

تككنػت  -فمسػطيف-البالةة المنهج الت ريب و كاختارت عينػة قرػدي  مػف مدرسػة  باليػا لمبنػات
سػػػػاكم إلػػػػى م مػػػػكعتيف: م مكعػػػػة ت ريبيػػػػة تػػػػـ تدريسػػػػها ( طالبػػػػةو تػػػػـ ترػػػػنيفهف بالت81) مػػػػف

باسػػتخداـ اسػػتراتي ية التغيػػر المفهػػكم  لبكسػػنرو كم مكعػػة ضػػابطة درسػػت بالطريقػػة العاديػػةو 
الترػػػػكرات الخطػػػػد لممفػػػػاهيـ الرياضػػػػيةو ةػػػػـ عال ػػػػت بيانػػػػات دراسػػػػتها  طبقػػػػت البالةػػػػة اختبػػػػار

لعينتػػيف مسػػتقمتيفو كاختبػػار (Ttest)  باسػػتخداـ الأسػػاليب الإلرػػائية التاليػػة: الاختبػػار التػػائ 
 و فكانت النتائج كما يم :(n2) و كاختبار مربع إيتا(U) ماف كتن 
   تك ػػد فػػركؽ ذات دلالػػة إلرػػائية بػػيف متكسػػط در ػػات طالبػػات الم مكعػػة الت ريبيػػةو

ف  الاختبار البعدم لتشخيص التركرات الخطػد  الضابطة كمتكسط در ات طالبات الم مكعة
 لممفاهيـ الرياضية0 

  0فاعمية استراتي ية بكسنر ف  تعديؿ التركرات الخطد لممفاهيـ الرياضية 
عمػػػى فاعميػػػة اسػػػتراتي ية التغيػػػر : هػػػدفت الدراسػػػة إلػػػى الكقػػػكؼ (2013) دراسػػػة الزىرانػػػي -

لدل طػلاب الرػؼ  النلكية المفاهيـ بعض عف البديمة المفهكم  المقترلة ف  تعديؿ التركرات
المنهج الكرف  كالمنهج شػب   كف  هذ  الدراسة انتهج البالثالةان  المتكسط كالتفاظهـ بهاو 

( (42 عينػػػة ت ريبيػػػة قكامهػػػا الت ريبيػػػة كالضػػػابطةو كاختػػػار الت ريبػػػ  ذك ترػػػميـ الم مػػػكعتيف
 عميهػػا اختبػػار تشخيرػػ المتكسػػط بملافظػػة الطػػائؼو طبقػػت  مػػف طػػلاب الرػػؼ الةػػان  طالبػػا

 الترػػكرات البديمػػة كفػػ  الالتفػػاظ بالمفػػاهيـسػػتراتي ية المقترلػػة فػػ  تعػػديؿ الا لمعرفػػة فاعميػػة
بػػػ  راء التلمػػػيلات الإلرػػػائية عمػػى المعمكمػػػات البيانيػػػة التػػػ   قامػػت النلكيػػة المعدلػػػةو كبعػػػدها

لعينتػػػيف مسػػػتقمتيفو ( ت( معتهػػػا؛ باسػػػتخداـ عػػػدد مػػػف الأسػػػاليب أهمهػػػا اختبػػػار لفػػػيف كاختبػػػار
 النتائج المكالية: فظهرت لها
    ك كد فػركؽ دالػة إلرػائيا بػيف متكسػط  در ػات الم مكعػة الت ريبيػة كالضػابطة فػ
 عف المفاهيـ النلكية لرالح الم مكعة الت ريبية0 البعدم لتعديؿ التركرات البديمة الاختبار
   الم مكعػػػػة الت ريبيػػػػة فػػػػ  عػػػػدـ ك ػػػػكد فػػػػركؽ دالػػػػة إلرػػػػائيا بػػػػيف متكسػػػػط  در ػػػػات

 بالمفاهيـ النلكية0 التتبع () البعدم( كالمؤ ؿ) الالتفاظ الفكرم
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أ رل البالث الدراسة بهدؼ التعرؼ عمى أةر تكظيؼ نمػكذ   (: 2014) الرياطي دراسة -
فػػػػ  تعػػػػديؿ الترػػػػكرات البديمػػػػة لػػػػبعض المفػػػػاهيـ الرياضػػػػية لػػػػدل طػػػػلاب  (k.W.L) ك بكسػػػػنر

الرػػؼ الرابػػع الأساسػػ  بملافظػػة رفػػحو كقػػد اتبػػع المػػنهج الكرػػف  كالمػػنهج الت ريبػػ و فدخػػذ 
( طالبػػػا يدرسػػػكف فػػػ  الرػػػؼ الرابػػػع الأساسػػػ و كرػػػنفهـ إلػػػى ةػػػلاث 81) عينػػػة ت ريبيػػػة قػػػدرها

طالبػػاو درسػػكا باسػػتخداـ اسػػتراتي ي  بكسػػنرو ( 77) م مكعػػات: م مكعػػة ت ريبيػػة أكلػػى ضػػمت
كم مكعػػة  (k.W.L) ( طالبػػاو درسػػكا باسػتخداـ اسػػتراتي ي 78) ضػمت ةانيػػة ت ريبيػػة كم مكعػة

( طالبػاو ككػاف الاختبػار التشخيرػػ  78) درسػت بالطريقػة التقميديػةو تككنػت مػفضػابطة ةالةػة 
 البيانػات اسػتخدـ أسػمكبيف إلرػائييفمف بػيف أهػـ أدكات دراسػت و كلمعال ػة  لمتركرات البديمة

كيمس لمعينات المستقمةو كاختبار داف البعدمو ليث كشفت النتػائج عػف  هما اختبار كركسكاؿ
فػػػ  تعػػػديؿ الترػػػكرات البديمػػػة لػػػبعض المفػػػاهيـ البديمػػػةو  k.W.Lفاعميػػػة النمػػػكذ يف بكسػػػنر ك

 كذلؾ مف خلاؿ مايم :
  ب الم مكعػات الػةلاث فػ  اختبػار تك د فركؽ دالة إلرائيا بيف متكسط در ات طلا

 البعدم0 تشخيص التركرات البديمة
  ( بيف متكسط در ات طلاب الم مكعػات 2025) مستكل عند إلرائيا دالة فركؽ تك د

عمػػػى  K.W.Lالػػػةلاث فػػػ  الاختبػػػار البعػػػدم التشخيرػػػ  لمترػػػكرات البديمػػػة لرػػػالح نمػػػكذج 
كالطريقػػػة التقميديػػػة(؛ أم تفػػػكؽ نمػػػكذج -نمػػػكج بكسػػػر) الطػػػرؽ الأخػػػرل المسػػػتخدمة فػػػ  الدراسػػػة

K.W.L  0مف ليث الفعالية 
   تك د فركؽ دالة إلرائيا بػيف متكسػط در ػات طػلاب الم مػكعتيف الػذيف درسػكا كفػؽ

نمكذج بكسنر كالطريقة التقميدية لرالح نمكذج بكسنرو أم أف نمكذج بكسػنر أكةػر فعاليػة مػف 
 الطريقة التقميدية ف  تعديؿ التركرات الخطد لممفاهيـ البديمة0 

رؼ عمػى أةػر اسػتراتي ية التنػاقض المعرفػ  هػدفت الدراسػة إلػى التعػ (:2015) دراسة خمة -
بكسنر ف  تعديؿ التركرات الخطػد لممفػاهيـ الفيزيائيػة لػدل طػلاب الرػؼ الةػامف  كاستراتي ية
اسػػتخدـ البالػػث فػػ  دراسػػت  المػػنهج الت ريبػػ  كالمػػنهج الكرػػف و  و كقػػد-بالسػػعكدية-الأساسػػ 
رػػػنفهـ ( طالبػػػاو 92) عينػػػة قرػػػدي  مػػػف طػػػلاب الرػػػؼ الةػػػامف المتكسػػػط تككنػػػت مػػػف كاختػػار

لػػػػػداهما إلػػػػػى ات: م مػػػػػكعتيف ت ػػػػػريبيتيف أخضػػػػػعت إعشػػػػكائيا بالتسػػػػػاكم إلػػػػػى ةػػػػػلاث م مكعػػػػػ
لبكسػػنرو كم مكعػػة  اسػػتراتي ية التنػػاقض المعرفػػ و كالأخػػرل إلػػى اسػػتراتي ية التغيػػر المفهػػكم 
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و كقػػػد ةالةػػػة ضػػػابطةو كتمةمػػػت أداة الدراسػػػة فػػػ  اختبػػػار الترػػػكرات الخطػػػد لممفػػػاهيـ الفيزيائيػػػة
ت( لعينتػيف مػرتبطتيفو اختبػار التلميػؿ ) ة التاليػة: اختبػارياستخدـ البالث الأسػاليب الإلرػائ

 الألادمو كمربع إيتاو فكاف مف بيف نتائج الدراسة ما يم : 
  اسػػػتراتي ية ) تك ػػػد فػػػركؽ ذات دلالػػػة إلرػػػائية بػػػيف طػػػلاب الم مػػػكعتيف الت ػػػريبيتيف

لرػػػػػػالح طػػػػػػلاب   الضػػػػػػابطة  كطػػػػػػلاب الم مكعػػػػػػة اسػػػػػػتراتي ية بكسػػػػػػنر(-التنػػػػػػاقض المعرفػػػػػػ 
 الت ريبيتيف0 الم مكعتيف
  عػػػػدـ ك ػػػػكد فػػػػركؽ ذات دلالػػػػة إلرػػػػائية بػػػػيف طػػػػلاب الم مكعػػػػة الت ريبيػػػػة الأكلػػػػى 

 0استرات ية بكسنر() كطلاب الم مكعة الت ريبية الةانية استراتي ية التناقض المعرف ()
فػػ  تعػػديؿ أدم كشػػاير إلػػى معرفػػة أةػػر اسػػتخداـ نمػػكذج  هػػدفتك  (:(2015 دراسػػة عمػػراف -

البديمة لممفاهيـ العممية لدل طلاب الرؼ التاسع الأساس و كاتبعت المنهج الشػب   التركرات
( طالبػػا مػػف طػػلاب الرػػؼ التاسػػع الأساسػػ  بمدرسػػة ذكػػكر 61 (ت ريبػػ و كتككنػػت عينتهػػا مػػف

ت ريبيػػة كالأخػػرل ضػػابطة كاسػػتخدمت بنػػ  سػػهيلا الإعداديػػةو قسػػمكا إلػػى م مػػكعتيف ألػػدهما 
 الدراسة اختبار تشخيص التركرات البديمة لممفاهيـ العمميػةو كلممػت بياناتهػا باسػتخداـ اختبػار

 كاختبار ماف كتن و كمربع إيتا لمعرفة ل ـ التدةيرو كقد أظهرت نتائج الدراسة:T-Test ت()
لم مػػكعتيف الضػػابطة ك ػػكد فػػركؽ ذات دلالػػة إلرػػائية بػػيف متكسػػط در ػػات طػػلاب ا 

الاختبار البعدم لتشخيص التركرات البديمة لممفاهيـ العممية لرالح الم مكعػة  كالت ريبية ف 
 الت ريبيةو أم ك كد أةر لنمكذج أدم كشاير ف  تعديؿ التركرات البديمة لممفاهيـ العممية0

كسػنر فػ  هدفت إلى التعرؼ عمػى أةػر أنمػكذ   درايفػر كبو (:2016) دراسة راجي وعمي -
 ترػػليح الترػػكرات البديمػػة فػػ  مػػادة عمػػـ الػػنفس التربػػكم لػػدل طػػلاب معهػػد الفنػػكف ال ميمػػةو

( طالبا مػف طػلاب ةػلاث 69) كاتبعت المنهج الت ريب و كأخذت عف قرد عينة ت ريبية قدرها
( 1) شػػػػعب بمعهػػػػد الفنػػػػكف ال ميمػػػػة فػػػػ  منطقػػػػة المنرػػػػكرة ببغػػػػدادو كتػػػػـ ترػػػػنيؼ العينػػػػة إلػػػػى

م مػػػكعتيف ت ػػػريبيتيف كم مكعػػػة ضػػػابطةو أمػػػا عػػػف أداتهػػػا فتمةمػػػت فػػػ  اختبػػػار م مكعػػػات؛ 
تلريم  لمترػكرات البديمػةو كأ ػرم تلميػؿ بياناتهػا باسػتخداـ اختبػار تلميػؿ التبػايف الألػادمو 

 (و كأسفرت الدراسة عف النتائج ارتية: (Tukeyتكك  كاختبار
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  بكسػػنر( عمػػى طػػلاب  كأنمػػكذج أنمػػكذج درايفػػر) تفػػكؽ طػػلاب الم مػػكعتيف الت ػػريبيتيف
كدرايفػػػر( فػػػ  تعػػػديؿ الترػػػكرات  بكسػػػر) الضػػػابطة بمعنػػػى هنػػػاؾ أةػػػر للأنمػػػكذ يف الم مكعػػػة

 البديمة
  فػػػركؽ دالػػػة إلرػػػائيا بػػػيف متكسػػػط در ػػػات طػػػلاب الم مكعػػػة الت ريبيػػػة  عػػػدـ ك ػػػكد
 بكسنر( ف  الاختبار البعدم0) درايفر( كطلاب الم مكعة الت ريبية الةانية) الأكلى

التعػػرؼ عمػػى أةػػر اسػػتراتي ية التعػػارض المعرفػػ   هػػدفت إلػػى(: 2017( دراسػػة المطػػرودي -
 لػػػتمكف مػػػف معرفػػػة الألكػػػاـ لػػػدل طػػػلابفػػػ  ترػػػكيب الترػػػكرات البديمػػػة لممفػػػاهيـ الفقهيػػػةو كا

المتكسػػػط بمدينػػػػة الريػػػاضو كاتبعػػػػت المػػػنهج الكرػػػػف  لمتعػػػرؼ عمػػػػى المفػػػػاهيـ  الةالػػػػث الرػػػؼ
مػف كتػاب الفقػ  لمرػؼ الةالػث  ذكرالنػك الفقهية المقررة مف خلاؿ تلميؿ ملتػكل كلػدة الإيمػاف 

سػتراتي ية فػ  ترػكيب المفػاهيـ الفقهيػةو شب  الت ريب  لمتعرؼ عمػى أةػر الا كالمنهج المتكسط
اختيػػركا قرػػديا  طالبػػا (18( الفقهيػػةو كبمػػل ل ػػـ العينػػة الت ريبيػػةكالػػتمكف مػػف معرفػػة الألكػػاـ 

كقد تـ تقسيمهـ بطريقػة عشػكائية إلػى الث المتكسطو مف الطلاب الذيف يدرسكف ف  الرؼ الة
( طالبػػػاو كطبقػػػت اختبػػػارا 77) ( طالبػػػا كم مكعػػػة ضػػػابطة تشػػػمؿ76) م مكعػػػة ت ريبيػػػة تضػػػـ

معال ػػػة معمكماتهػػػػاو كمػػػػف أبػػػػرز النتػػػػائج التػػػػ  تلرػػػيمياو كاسػػػػتخدمت اختبػػػػار كيمكككسػػػػف فػػػػ  
 تكرمت إليها الدراسة:

  بيف در ػات الم مكعػة الت ريبيػة فػ  ترػكيب  2022هناؾ فركؽ ذات دلالة إلرائية
   0البعدم كف  تلريمهـ للألكاـ الفقهية لرالح نتائ هـ ف  الاختبار المفاهيـ الفقهية البديمة

  متكسػػطات در ػػات طػػلاب الم مكعػػة الت ريبيػػة هنػػاؾ فػػركؽ ذات دلالػػة إلرػػائية بػػيف
البعػدم فػ  ترػكيب الترػكرات البديمػة  كمتكسػطات در ػات الم مكعػة الضػابطة فػ  الاختبػار

لممفػػػػاهيـ الفقهيػػػػةو كفػػػػ  تمكػػػػف طػػػػلاب الرػػػػؼ الةالػػػػث المتكسػػػػط مػػػػف معرفػػػػة بعػػػػض الألكػػػػاـ 
 0الفقهيةو كذلؾ لرالح متكسطات در ات طلاب الم مكعة الت ريبية

: كهػػػدفت إلػػػى الكقػػػكؼ عمػػػى أةػػػر اسػػػتراتي ية التغيػػػر المفهػػػكم  (2017) منصػػػوردراسػػػة  -
المقترلػػػػة فػػػػ  تعػػػػديؿ الترػػػػكرات الخاطئػػػػة عػػػػف بعػػػػض المفػػػػاهيـ الكهربائيػػػػةو كتنميػػػػة مهػػػػارات 
التفكير العمم  لدل تلاميذ الرؼ الةالث المتكسطو كاتبع البالث فػ  دراسػت  كػؿ مػف المػنهج 

المعتمػػد عمػػى ترػػميـ الم مػػكعتيف الت ريبيػػة كالضػػابطةو كسػػلب الكرػػف  كالمػػنهج الت ريبػػ  
( تمميذا مف التلاميػذ الػذيف يدرسػكف فػ  السػنة الةالةػة متكسػط 51) عينة قردي  ت ريبية قكامها
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( بمتكسػػػػػػػطة لمامػػػػػػػة العممػػػػػػػ  بػػػػػػػالكادم0 كاسػػػػػػػتخدـ اختبػػػػػػػار 7226/ 7225) لمعػػػػػػػاـ الدراسػػػػػػػ 
لدراسػت و كمػف أهػـ الأسػاليب الإلرػائية  تشخير و كاختبػار مهػارات التفكيػر العممػ  كػددكات

و كأبػػرزت دراسػػت  م مكعػػة مػػف النتػػائج (t-test)التػػ  اسػػتعممها اختبػػار ليفػػيف كالاختبػػار التػػائ 
 أهمها:
  ( بػػػػػيف متكسػػػػػط  در ػػػػػات 2025) ذات دلالػػػػػة إلرػػػػػائية عنػػػػػد مسػػػػػتكل تك ػػػػػد فػػػػػركؽ

الخاطئػة عػف بعػض  الم مكعتيف الت ريبية كالضػابطة فػ  الاختبػار البعػدم لتعػديؿ الترػكرات
 ستراتي ية التغير المفهكم (بعد خضكعها لا) لرالح الم مكعة الت ريبية المفاهيـ الكهربائية

   تك ػػد علاقػػة ارتباطيػػ  مك بػػة دالػػة إلرػػائيا بػػيف تعػػديؿ الترػػكرات الخاطئػػة لممفػػاهيـ
 الكهربائية كتنمية مهارات التفكير العمم  لدل تلاميذ الم مكعة الت ريبية0 

أ ػػرت البالةػػة الدراسػػة بهػػدؼ الكشػػؼ عػػف مػػدل فعاليػػة برنػػامج  (:2019) عػػلاؽدراسػػة  -
تربيػػػػة اختيػػػػارات قػػػػائـ عمػػػػى التغيػػػػر المفهػػػػكم  فػػػػ  تعػػػػديؿ الترػػػػكرات البديمػػػػة لػػػػكؿ المشػػػػركع 
الشخرػػ  لػػدل تلاميػػذ السػػنة الةالةػػة متكسػػطو كاتبعػػت المػػنهج الت ريبػػ  المعتمػػد عمػػى ترػػميـ 

( تمميػػػػذا 12) بطةو كسػػػػلبت عػػػػف قرػػػػد عينػػػػة ت ريبيػػػػة قكامهػػػػاالم مػػػػكعتيف الت ريبيػػػػة كالضػػػػا
( 7226/ 7225) كتمميذة مف التلاميذ الػذيف يدرسػكف فػ  السػنة الةالةػة متكسػط لمعػاـ الدراسػ 

كتمةمػت أداة دراسػتها فػ  مقيػاس الترػكرات البديمػة  سطة ملمد الأميف العمػكدم بػالكادموبمتك 
لػػكؿ المشػػركع الشخرػػ و كباسػػتخدامها لاختبػػار ت  لدلالػػة الفػػركؽ بػػيف المتكسػػطات تكرػػمت 

 إلى النتائج التالية:
   تك ػػد فػػركؽ ذات دلالػػة إلرػػائية بػػيف متكسػػط  در ػػات م مػػكعت  الدراسػػة الت ريبيػػة

   0المشركع الشخر  ف  القياس البعدم كالضابطة عمى مقياس التركرات البديمة لكؿ
   تك ػػػد فػػػركؽ ذات دلالػػػة إلرػػػائية بػػػيف القيػػػاس البعػػػدم كالقيػػػاس التتبعػػػ  لمم مكعػػػة

 0الت ريبية لرالح القياس البعدم
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 الثاني: عمى دراسات المحور التعقيب -
التػػػ  تناكلػػػت الترػػػكرات البديمػػػة كاسػػػتراتي يات مػػػف خػػػلاؿ تفلػػػص الدراسػػػات السػػػابقة   
ن ػدها أيضػػا كمةيلاتهػا مػف دراسػػات الملػكر الأكؿ؛ تتشػاب  كتختمػػؼ فيمػا بينهػاو كبػػيف  تعػديمها
 التالية:  اللالية مف ليث العنارر الدراسة
 اليدؼ مف الدراسة: -
هدفت إلى دراسة فعاليػة أك  المنتمية إلى هذا الملكرمعظـ الدراسات السابقة يبدك أف   

فػػػػ  تعػػػػديؿ الترػػػػكرات أك المفػػػػاهيـ البديمػػػػة كالخاطئػػػػةو  اسػػػػتراتي يات كنمػػػػاذج فاعميػػػػة أك أةػػػػر
المتعمقػػة بمكاضػػيع متعػػددةو كالمرتبطػػة أغمبهػػا بم ػػاؿ مػػف م ػػالات المػػكاد التعميميػػةو كسػػنتناكؿ 

 أهداؼ كؿ منها لسب مكضكعها كما يم :
هنػػاؾ  ػػزء أكؿ مػػف الدراسػػات هػػدؼ إلػػى معرفػػة أةػػر اسػػتراتي يات التغيػػر المفهػػكم  أك  

فػػ  تعػػديؿ الترػػكرات البديمػة أك المفػػاهيـ الخاطئػػةو المتعمقػػة بالم ػػاؿ الرياضػػ  نمػكذج بكسػػنر 
 كدراسػػػػة البيػػػػارم و(7229) (و كدراسػػػػة البمعػػػػاكم7225) Habre &Abboud دراسػػػػةمةػػػػؿ: 

دراسػػػة (و كخالفتػػػ  k.W.L) ( التػػػ  كظفػػػت أيضػػػا نمػػػكذج7221) (و كدراسػػػة الريػػػاط 7227)
التغيػػػػر المفهػػػكم  فػػػػ  قائمػػػػة عمػػػى  سػػػتراتي يةفعاليػػػػة ا؛ باسػػػػتهدافها دراسػػػة (7221) الزهرانػػػ 

( بتناكلهػػا الم ػػاؿ الكهربػػائ  كدراسػػتها لأةػػر 7227) منرػػكر النلػػك(و كدراسػػة) مكضػػكع لغػػكم
( بتطرقهػػػػا إلػػػػى 7222) الاسػػػػتراتي ية فػػػػ  تنميػػػػة مهػػػػارات التفكيػػػػر العممػػػػ و كدراسػػػػة الطراكنػػػػة

( التػػ  7226) بعػػد تشػػخيص مفاهيمػػ  لػػدل عينتهػػاو كدراسػػة را ػػ  كعمػػى  الم ػػاؿ الميكػػانيك
التربكمو ناهيؾ عف سعيها لمعرفة أةػر أنمػكذج درايفػر فػ  ترػليح  عمـ النفس مكضكع تناكلت

 التركرات البديمة المتعمقة ب 0
كهنػػػاؾ  ػػػػزء ةػػػاف هػػػػدؼ إلػػػى معرفػػػػة أةػػػر اسػػػػتراتي يات التنػػػاقض المعرفػػػػ  فػػػ  تعػػػػديؿ  

مػػع ال ػػزء  كالمتفقػػة( المتطرقػػة إلػػى الم ػػاؿ الفيزيػػائ  7225) البديمػػة كدراسػػة خمػػةالترػػكرات 
الأكؿ مػػػف الدراسػػػات السػػػابقة؛ مػػػف ليػػػث معرفتهػػػػا كػػػذلؾ لأةػػػر اسػػػتراتي ية بكسػػػنر فػػػ  نفػػػػس 

 سػػػة عمػػػرافدرا ء( عػػػف المفػػػاهيـ الفقهيػػػةو باسػػػتةنا7227) دراسػػػة المطػػػركدم الم ػػػاؿو ككػػػذلؾ
التػػػػ  كظفػػػػت نمػػػػكذج أدم كشػػػػاير كهػػػػدفت إلػػػػى معرفػػػػة أةػػػػر  فػػػػ  تعػػػػديؿ الترػػػػكرات  (7225)

لػػػػـ يػػػػػرد تكضػػػػيح م ػػػػػاؿ  Eryilmaz (7227) دراسػػػػةالمتعمقػػػػة بالمفػػػػاهيـ العمميػػػػػةو بينمػػػػا فػػػػػ  
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و كهػػػدفت إلػػػى البلػػػث فػػػ  فعاليػػػة نمػػػكذج -يبػػػدك فػػػ  الفيزيػػػاء-الترػػػكرات الخاطئػػػة المقرػػػكدة
 دركس التغيير المفاهيم  عمى تمؾ التركرات لدل الطلابو كعمى تلريمهـ كدكافعهـ0 

(و كتعقبهػػػػػا الدراسػػػػػة 7229) كخلافػػػػػا لمدراسػػػػػات المعركضػػػػػة آنفػػػػػا؛ هنػػػػػاؾ دراسػػػػػة لعػػػػػلاؽ
نمػػا هػػدفتا إلػػى الكشػػؼ  اللاليػػة؛ لػػـ يسػػتهدفا اسػػتراتي يات كنمػػاذج التغيػػر المفهػػكم  مباشػػرةو كا 
فػ  تعػديؿ الترػكرات البديمػةو إلا أف دراسػة عػلاؽ تناكلػت  عف مدل فعالية برنامج قائـ عميهػا

المشػركع الشخرػ (و ) مكضػكع تػك يه  مدرسػ كالترػكرات البديمػة؛  الاختيػاراتبرنامج تربية 
التربيػػة ) كالترػػكرات البديمػػة لػػكؿ ال انػػب ال نسػػ أمػػا هػػذ  الدراسػػة فتتنػػاكؿ برنػػامج إرشػػادم 

 ال نسية(0
 المنيج المتبع: -
كظفػػػت معظػػػـ الدراسػػػات نػػػكعيف مػػػف المنػػػاهج معػػػا؛ كهمػػػا المػػػنهج الكرػػػف  كالمػػػنهج   

بػػيف الم مػػكعتيف كالأربػػع م مكعػػات( ) الت ريبيػػة ترػػاميم الت ريبػػ  أك شػػب  الت ريبػػ و بتنػػكع 
 (و عمػػػػراف7225) (و خمػػػػة7221) (و الريػػػػاط 7221) (و الزهرانػػػػ 7229) البمعػػػػاكمكدراسػػػػة: 
 0(7227) كمنركر( 7227(و المطركدم((2015
 عػػػػلاؽك (و 7227) البيػػػػارم دراسةفػػػػ  لػػػػيف اتبعػػػػت دراسػػػػات أخػػػػرل منه ػػػػا كالػػػػدا كػػػػػ  

كالضػػػػابطةو  ةالمتػػػػاف اعتمػػػػدتا المػػػػنهج الت ريبػػػػ  ذك ترػػػػميـ الم مػػػػكعتيف الت ريبيػػػػ (و7229)
 ترػميـ مغػاير( 7226) اسػتخدمت دراسػة را ػ  كعمػ ك  اللاليػةوكذلؾ ف  الدراسػة كالمستخدـ 

     المنهج شب  الت ريب 0 ( الت  اتبعت7225) ةلاث م مكعات(و كدراسة عمراف)
 Habre &Abboudك Eryilmaz (2002)راسػةكد( 7222(الطراكنػةكأما عػف دراسػة 

لعػػدـ ترػػريلها و أك شػػب  الت ريبػػ  الت ريبػػ أنهػػا اسػػتخدمت إلػػدل المنه ػػيف  و يبػػدك(2005)
 أيضا0 المباشر بمناه ها

 العينة المختارة: -
الدراسػات السػػابقة مػف ليػػث سػػلبها لعينػات مػػف مرلمػة التعمػػيـ الأساسػػ  أك  اتفقػت  ػػؿ 

المتكسػػط عمػػى اخػػتلاؼ رػػفكفها الدراسػػيةو ممػػا  عػػؿ البالةػػة تتسػػاءؿ: هػػؿ هنػػاؾ علاقػػة بػػيف 
كهؿ يعػزل هػذا الاتفػاؽ إلػى التركرات البديمة كالنمك المعرف  لدل تلاميذ المرلمة المتكسطة؟ 

ف كاف كذلؾ  المرلمة؟ هذ  عمى تقتررأف التركرات البديمة تشيع ك   دراسة معها لما اختمفتكا 
(2115) Habre &Abboud  طػػػلاب ال امعػػػةو كدراسػػػة را ػػػ  كعمػػػىفػػػ  كػػػكف عينتهػػػا مػػػف 
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 Eryilmaz (2002)طلاب معهد الفنكف ال ميمػةو كشػمكؿ دراسػة (؛ بدخذها لعينة مف7226)
دكف مبػػرر عينػػة مػػف المعممػػيفو أـ أف الدراسػػات السػػابقة لػػذت نفػػس الخطػػكة فػػ  هػػذا الشػػدف 

كهػػك ألػػد الػػدكاع  التربكيػػة كالنمائيػػة؛  اذلػػؾ يعػػكد لطبيعػػة المرلمػػة كخرائرػػه و أك أفملػػدد
الدراسػػات بتػػدليؼ عينتهػػا مػػف تمميػػذات المرلمػػة التػػ   عمػػت الدراسػػة اللاليػػة تنضػػـ إلػػى بػػاق  

 المتكسطة0
ى خػلاؼ ذلػؾ تباينػت عينػات الدراسػات بمػػا فيهػا الدراسػة اللاليػة فػ  م مكعػة مػػف كعمػ 

الأخرل؛ كال نسو كالعددو كطريقة الاختيارو كالمكافو كربما يؤشر هذا الاخػتلاؼ  الخرائص
عمػػى تخطػػى الترػػكرات البديمػػة عتبػػة العمػػر كال ػػنس أم كػػؿ شػػخص قػػد يك ػػد لديػػ  ترػػكرات 

 ديمها0بديمة لكؿ مكضكع معيف يتك ب تع
   الأداة المستخدمة:  -

 كأتقػيس الترػكرات  كأالدراسػات السػابقة عمػى الاختبػارات التػ  تكشػؼ أغمبيػة اعتمدت 
ها كػددكات لهػاو كنػذكر منهػا عمػى سػبيؿ م الها ك مكضكعالمتعمقة ب الخاطئة أك المفاهيـ البديمة

 كدراسػت  را ػ  كعمػىو (7227) البيػارم و(7229) البمعػاكم دراسػة كػؿ مػف المةاؿ لا اللرر
 اختباريف تلريمييف0 ( المتاف استخدمتا7227) (و كالمطركدم7226)

( مقيػػػاس الترػػػكرات البديمػػػة لػػػكؿ 7229) كاسػػػتةناء لمػػػا ذكػػػر اسػػػتخدمت دراسػػػة عػػػلاؽ 
المشػػركع الشخرػػػ و كالدراسػػػة اللاليػػػة التػػػ  تسػػػتخدـ أيضػػػا مقيػػػاس لقيػػػاس الترػػػكرات البديمػػػة 

 لكؿ التربية ال نسية0 
   الأساليب الإحصائية: -
الأسػاليب الإلرػائية المسػتخدمة يك د تبايف مملكظ بػيف الدراسػات السػابقة مػف ليػث   
(و 7222) يتفػػػؽ مػػػع اختيػػػار الدراسػػػة اللاليػػػة كدراسػػػة الطراكنػػػة مػػػابياناتهػػػاو كمنهػػػا تلميػػػؿ فػػػ  

لمعينػػػات المترابطػػػة أك  ((t-test باسػػػتعمالهما فقػػػط للاختبػػػار التػػػائ  (؛7229) كدراسػػػة عػػػلاؽ
ضػافة عمػى ذلػػؾ؛ هنػاؾ دراسػات لممػت معطياتهػػا باسػتخداـ الأسػاليب الإلرػػائية  المسػتقمةو كا 

(و كاختبػػػار مػػػاف 7225) (و كعمػػػراف7229) التاليػػػة: اختبػػػار مربػػػع إيتػػػاو مةػػػؿ دراسػػػة البمعػػػاكم
(و 7227) (و كمنرػكر7221) لفػيف كدراسػة الزهرانػ  كاختبار  (و7227) كتن  كدراسة البيارم

(و ناهيػػؾ عػػف 7226) (و كدراسػػة را ػػ  كعمػػ 7225) كاختبػػار التلميػػؿ الألػػادم كدراسػػة خمػػة
 تكك 0 لاختبار استخدامها
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(؛ 7221) عػػػػف بعػػػػض الدراسػػػػات السػػػػابقة فػػػػ  هػػػػذا العنرػػػػر دراسػػػػة الريػػػػاط كاختمفػػػػت 
 بدسمكبها الإلرائ  المتمةؿ فػ  اختبػارم كرككسػاؿ كيمػسو كداف البعػدمو كدراسػة المطػركدم

 كيمكككسف0  لاختبار ( باستخدامها7227)
لـ يرد ما اسػتعممتا   Habre   &Abboud (7225) كو Eryilmaz (7227) دراست أما 

 مف أساليب إلرائية0
 النتائج: -

أ معت  ؿ الدراسات السابقة الكاردة تلت الملكر الةان  عمػى نتي ػة كالػدة تمةمػت فػ  
ك كد تركرات كمفاهيـ بديمة أك خاطئة لدل أفػراد عيناتهػا لػكؿ متغيراتهػاو كفعاليػة أك فاعميػة 

 دراسػػػة الطراكنػػػةأك أةػػػر الاسػػػتراتي يات كالنمػػػاذج التػػػ  طبقتهػػػا فػػػ  تعػػػديمها كترػػػكيبهاو مةػػػؿ 
 (و7226) و را ػػػػ  كعمػػػػ ((2015 (و عمػػػػراف7227) البيػػػػارمو (7229) معػػػػاكمالب(و (2000

كمػػػػا أةبتػػػػت اسػػػػتمرارية فعاليتهػػػػا كأةرهػػػػا فػػػػ  تعػػػػديؿ كترػػػػكيب الترػػػػكرات البديمػػػػة مةػػػػؿ دراسػػػػة 
 (72210) الزهران 
كعلاكة عمى ذلؾ نذكر ما يمكف أف نستشػف  مػف نتػائج كػؿ دراسػة مػف بعػض الدراسػات  

 السابقة فيما يم :
: يمتػػػػد تػػػػدةير اسػػػػػترات ية التغيػػػػر المفهػػػػكم  كنمػػػػاذج الػػػػػدركس Eryilmaz(7227)  دراسػػػػة -

 المقدمة ف  ضكئها عمى متغيرات أخرل غير التركرات البديمة؛ كالتلريؿو كالدكافع0
يك ػد نمػاذج كاسػتراتي يات أخػرل لهػا فعاليػة فػ   (:7225) (و كخمػة7221) دراسة الريػاط  -

 0(k.W.L) كاستراتي ية التناقض المعرف و كنمكذجتعديؿ التركرات البديمة 
تك ػػػد علاقػػػة بػػػيف تعػػػديؿ الترػػػكرات الخاطئػػػة كمهػػػارات التفكيػػػر  (:7227) دراسػػػة منرػػػكر -

التمميػذ عنػد العمم و كقد يستنتج من  أف التركرات الخاطئة أك البديمة قد تعكؽ التفكير السميـ 
 ترادف 0مما ينعكس عمى تركر  كسمكك  لياؿ المكاقؼ الت  

يمكػف ترػميـ بػرامج تقػكـ عمػى التغيػر المفهػكم و كأف هػذ  البػرامج  (:7229) دراسة علاؽ -
 لها مف الفعالية الت  تمكنها مف تعديؿ التركرات البديمة لمتغيرات متنكعة0

تعارضػ   ستسفر عن  الدراسة اللالية كمدل تكافقػ  أك لالؽ عمى ما فرؿ  ف   كسنتلدث
   السابقة0مع نتائج الدراسات 
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 لسابقةمكانة الدراسة الحالية مف الدراسات ا -3 -5
بعد استعراضنا لمدراسػات السػابقة كلأك ػ  التشػاب  كالاخػتلاؼ القائمػة بينهػا كبػيف الدراسػة 
اللاليػػػةو نشػػػير إلػػػى أنػػػ  بػػػالرغـ مػػػف تقػػػاطع هػػػذ  الدراسػػػة فػػػ  بعػػػض ال كانػػػب مػػػع الدراسػػػات 
قػػد المتقدمػة عنهػػاو إلا أنهػػا تفػػردت ب كانػػب أخػػرل لػػـ تشػػممها ال هػػكد البلةيػػة العمميػػة السػػابقةو 

 نبيف أهمها فيما يم : واللالية عممية تغطيها الدراسة كاتكف  تعتبر
لػػػػـ يسػػػػبؽ تناكلهػػػػاو كهػػػػ  الترػػػػكرات البديمػػػػة لػػػػكؿ التربيػػػػة  تػػػػدرس الدراسػػػػة اللاليػػػػة ظػػػػاهرة -

ارتباطهػػػا  عمقػػػا ال نسػػػيةو فػػػ ف كانػػػت الترػػػكرات البديمػػػة بلػػػد ذاتهػػػا مشػػػكمةو فمعػػػؿ مػػػا يزيػػػدها
 لما قد يككف لها مف أةر ف  لياة الشخص العادية كال نسية0 بالتربية ال نسية؛

و ألا كهػػػك الترػػػكرات البديمػػػة لػػػكؿ لػػػ تتنػػػاكؿ الدراسػػػة اللاليػػػة متغيػػػرا تابعػػػا لػػػـ يػػػتـ التطػػػرؽ  -
التربية ال نسيةو كقد رأينا كيؼ أف الدراسات الت  تناكلت التربية ال نسية لػـ تتنػاكؿ ترػكراتها 

 ناكلت التركرات البديمة لـ تتناكلها ف  م اؿ التربية ال نسية0البديمةو كالدراسات الت  ت
تعالج الدراسة اللالية متغيرا مستقلاو كهك البرنامج الإرشادم القائـ عمػى التغيػر المفهػكم و  -

البرنامج كدكؿ نمكذج مف البرامج الإرشادية بهذا الاستناد؛ لػذا فقػد هػدفت إلػى ب  قد يعد الذم 
فػػ  تعػػديؿ الترػػكرات البديمػػة لػػكؿ التربيػػة ال نسػػيةو كمػػا إذا كانػػت  فعاليتػػ الكشػػؼ عػػف مػػدل 

 هذ  الفعالية مستمرة أـ آنية0
السػػابقة التغيػػر المفهػػكم  كنماذ ػػ  فػػ  العمميػػة التعميميػػة كالتدريسػػيةو  اسػػتخدمت الدراسػػات -

 ؽالترػػػػكرات البديمػػػػة المقرػػػػكدةو باسػػػػتةناء دراسػػػػة عػػػػلا تعػػػػديؿ فػػػػ  قدرتػػػػ  مػػػػدل عمػػػػى لمتعػػػػرؼ
 المدرسػػ و التػػ  اسػػتخدمت التغيػػر المفهػػكم  فػػ  إطػػار برنػػامج ضػػمف سػػياؽ التك يػػ  (7229)

ضػػمف العمميػػة  -كاسػػتراتي ية- بينمػػا تػػرل الدراسػػة اللاليػػة إمكانيػػة اسػػتخداـ التغيػػر المفهػػكم 
برنامج إرشادم(و كف  لالة مػا إذا ن ػح البرنػامج اللػال  فػ  تعػديؿ المتغيػر التػابع ) الإرشادية

فػ  الإرشػادو   قد تعتبر هذ  النتي ة ك ضافة عممية  ديػدةو تظهػر إمكانيػة تكظيفػ والعينةلدل 
 كفعالية البرامج الإرشادية ف  تعديؿ التركرات البديمة0

شػػممت عينػػة هػػذ  الدراسػػة تمميػػذات مػػف المرلمػػة المتكسػػطة لػػـ ت ػػرل دراسػػة مػػف قبػػؿ عمػػى  -
( تماةمهػاو 7222) أف عينػة دراسػة التػابكعينة بذات خرائرهاو كربما يبدك فػ  ظػاهر الأمػر 

لكنهػػا أخػػذت  ػػنس الػػذككر مػػف الرػػؼ الةػػان  المتكسػػطو بينمػػا عينػػة الدراسػػة اللاليػػة تشػػمؿ 
  نس الإناث اللات  يدرسف ف  السنة الأكلى مف التعميـ المتكسط0
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 ت رل الدراسة بمكضكعها اللػال  فػ  ميػداف مكػان  مختمػؼ عػف البيئػات المكانيػة السػابقة0 -
 جوانب استفادة الدراسة الحالية مف جميع الدراسات السابقة -5-4

ممػػػا لاشػػػؾ فيػػػ  أف الدراسػػػات السػػػابقة كضػػػلت لمبالةػػػة الرؤيػػػة العامػػػة لكيفيػػػة تنػػػاكؿ   
الدراسػػة اللاليػػةو كأزالػػت الضػػبابية عػػف مكضػػكعهاو كككنػػت ترػػكرا شػػاملا عنػػ و كمهمػػا سػػعت 

عػػػف سمسػػػمة  أعػػػلا و تبقػػػى كلمقػػػة ليسػػػت بمسػػػتقمةهػػػذ  الدراسػػػة إلػػػى تغطيػػػة الف ػػػكات المػػػذككرة 
منهػػػا طيمػػػة مسػػػارها البلةػػػ و كتتضػػػح أهػػػـ  -كستسػػػتفيد –ةطكيمػػػة مػػػف البلػػػث العممػػػ و اسػػػتفاد

  فيما يم : كانب استفادة الدراسة اللالية مف الدراسات السابقة 
 إ راءات تتبع خطكات  ف  الميداف0تكضيح تلديد المنهج الملائـ لطبيعة الدراسةو ك  -
 نظار البالةة إلى بعض المرا ع القيمة ذات الرمة بمكضكع الدراسة كانت تغفمها0اتك ي   -
 ف  عرض الإشكالية كبمكرة رياغتها0 كالنتائج كالمقترلاتو التكريات بعض تكظيؼ -
 0فرضيات الدراسةرياغة  -
 تكضيح الأبعاد كالمؤشرات الت  ي ب أف تشممها أداة الدراسة كخطكات بنائها0 -
 التطبيقية المناسبة0 كاختيار مرالم  ترميـ البرنامج الإرشادم القائـ عمى التغير المفهكم  -
 0إةراء ال انب النظرم لمدراسة -
 تلديد الأسمكب الإلرائ  المناسب لمعال ة المعمكمات كالبيانات الكمية لمدراسة0 -
 السابقة0 تفسير النتائج كمقارنتها بالنتائج المتكرؿ إليها مف الدراسات -
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 فرضيات الدراسة -6
ماسػػبؽ نضػػع ةػػلاث فرضػػيات ك  ابػػات مؤقتػػة عػػف تسػػاؤلات الدراسػػةو نظهػػر بنػػاء عمػػى 
 :رياغتها فيما يم 

ذات دلالة إلرائية بيف متكسط  در ات تمميذات الم مػكعتيف الت ريبيػة  فركؽ تك د  -2
ال نسػػػية لرػػػالح الم مكعػػػة القيػػػاس البعػػػدم لمترػػػكرات البديمػػػة لػػػكؿ التربيػػػة  كالضػػػابطة فػػػ 

 الت ريبية0
تك ػػد فػػركؽ ذات دلالػػة إلرػػائية بػػيف متكسػػط  القياسػػيف القبمػػ  كالبعػػدم لمترػػكرات   -7

 0البديمة لكؿ التربية ال نسية لدل تمميذات الم مكعة الت ريبية لرالح القياس البعدم
كرات تك د فػركؽ ذات دلالػة إلرػائية بػيف متكسػط  القياسػيف البعػدم كالتتبعػ  لمترػ  -1

 0لرالح القياس التتبع  البديمة لكؿ التربية ال نسية لدل تمميذات الم مكعة الت ريبية
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 تمييد
رػػقؿ فػػ   كبيػػر دكركلهػػا  كانػػب التربيػػة الأخػػرلو عػػف  كزنػػاقػػؿ لا ت ال نسػػية التربيػػةإف 
لػػذا  ولاسػػيما مرلمػػة البمػػكغ كالمراهقػػة عمػػر  فػػ  مرالػػؿالمتعمػػؽ بال انػػب ال نسػػ   لفػػردا سػػمكؾ
نػػػاقض يمغالطػػػات مػػػا يشػػػاع عنهػػػا مػػػف كبعػػػض و منهػػػالػػػؽ الأبنػػػاء فػػػ  التقرػػػير عػػػدـ ي ػػػب 
 يابها0تبيعات غك  وهاغاياتك  والنفسية التربكية لقيقتهاك  وأركلها

أك مقرػكدها تكضػيح  ؛مػف ليػث لتربية ال نسػيةلتناكؿ اخررنا الفرؿ اللال  كعمي  
إبػػراز المنظػػكر  ةػػـ ومرلمػػة البمػػكغ كالمراهقػػةكالكقػػكؼ عنػػدها فػػ  يػػؼ بدهػػدافهاو تعر معناهػػاو كال

أهميػة إلػى بعػض الترػكرات البديمػة لكلهػا ك شارة تتـ الإسكف  الأخير الغرب  كالإسلام  لهاو 
 0تعديمها

 تعريؼ التربية الجنسية -1
تشػتعؿ بكممػةو لإقترانػ   ؛كةيػر مػف الأفػراد فػ  آذاف خاصكقع  ل كمفظ التربية ال نسية  

 كهػ   ال ػنس  الػذم ينظػر ولػاؿ سػماعها سػؤء ظنػكنهـ تلفزكي هـالعلامات اللمراء ف  أذهان
م إلػػى نشػػر كالمػػؤدالطريػػؽ السػػالؾ للانلػػراؼ عمػػى أنػػ  فػػ  بيئتنػػا العربيػػة العظمػػى الغالبيػػة  لػػ 

 ؛عمػػى العلاقػػػة الفزيكلك يػػة بػػػيف الر ػػؿ كالمػػػرأةتقترػػػر دراسػػت  أف ك و الرذيمػػة كمعرػػية الخػػػالؽ
تقترػر  لاالليػاة ال نسػية ك و الإنسػاف ليػاةمػف سػة لمتعػرؼ عمػى ال كانػب الخفيػة دراهػ   بينما
 كػػؿ  ػػنس كمػػاطػػرؼ بمػػا متكقػػع مػػف ال نسػػية هػػ  نمػػط المعرفػػة بػػؿ  ؛فقػػط هػػذ  العلاقػػةعمػػى 

 لتربيػػػةو أمػػػا ا(7222عػػػكدةو )نكعػػػ ك  يتناسػػػب مػػػع قدراتػػػ  الشخرػػػية يقدمػػػ  لمم تمػػػعو كفػػػؽ مػػػا
يتضػػػمف الإطػػػار القيمػػػ  كالأخلاقػػػ  الملػػػيط بمكضػػػكع  نمػػػك متػػػدرج فػػػ  الليػػػاة هػػػ ف ال نسػػػية
   0مما هك آتأكةر  الذم سيتضح عناهاميعمم  هؤلاء  لا كما و(7222مر افو ) ال نس

بالأبعػػػػاد الةقافيػػػػة  هػػػػذ  الأخيػػػػرة لتػػػػدةرتلديػػػػد تعريػػػػؼ مكلػػػػد لمتربيػػػػة ال نسػػػػية؛ يرػػػػعب 
 ممػػػػا أك ػػػػد لهػػػػا ؛لكلهػػػػاك هػػػػات نظػػػػر المػػػػربيف كالبػػػػالةيف  كاخػػػػتلاؼ وكالدينيػػػػة وكالا تماعيػػػػة

 فيما يم : منهام مكعة  نذكرس وتعريفات متعددة
بالتربيػػػة ال نسػػػية  تزكيػػػد  (0716 ص و7225 غػػػرابو: فػػػ  كرد 2991) عػػػريفج قرػػػد 

الفرد بالمعمكمػات كاللقػائؽ المتعمقػة بمكضػكعات ال ػنسو كتنميػة الات اهػات السػميمة المتمةمػة 
شػػباع و ليػػتمكف الأفػػراد مػػف الترػػرؼ السػػميـ  فػػ  تفهػػـ دكر ال ػػنس ككظائفػػ  كطػػرؽ تك يهػػ  كا 
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الرػػلة النفسػػػية ت ػػا  المكاقػػؼ ال نسػػػيةو كفػػؽ المعػػايير الا تماعيػػػة كالأخلاقيػػة كبمػػا يضػػػمف 
  0 السميمة
كتنميػػة الإنسػػاف  عنػػد ال نسبػػ تتعمػػؽأف التربيػػة ال نسػػية  :تعريػػؼهػػذا النسػػتخمص مػػف ك  

اع  بطػرؽ سػكية مكنػ  مػف إشػبتلقائؽ ات ك معمكم إعطائ  مف خلاؿ وي ابية نلك الإ  ت اهاتا
   مف النالية الا تماعية كالأخلاقية0

الملاكلػػة المنه يػػة ( 7227 كيػػاكرو ا﵀ عبػػد: فػػ  كرد 7222)  Samuelلسػػب تعنػػ ك 
المسػائؿ المتعمقػة بنمػػك  كسػمكك  كمكاقفػ  ال نسػية مػػف لػكؿ الفػػرد لػدل لتعزيػز الػكع  الرػل  
 0خلاؿ التعميـ المباشر

إلػػى تعمػػػيـ  ةبطريقػػة منظمػػػة كمقرػػكدك الملػػػاكلات السػػاعية  Samuelيقرػػد بهػػا ربمػػا  
    ل نسية0اتكعيت  بدهمية رلت  ك و ال نسية الخارة ب  الفرد المسائؿ

هػػ   شػػكؿ مػػف أشػػكاؿ التكعيػػة التػػ  تمػػد  (187ص0 و 7228) شػػنةبػػف غريػػب ك  كعنػػد  
ال نسية لسب ما يسمح ب  النمػك  المتعمقة بالأمكر الفرد بالمعمكمات العممية كالخبرات السميمة

مسػػتقبؿ لياتػػ   ال نسػػ  العقمػػ  كالا تمػػاع  ممػػا يؤهمػػ  لبمػػكغ التػػكازف النفسػػ  كالا تمػػاع  فػػ 
ال نسية كالإن ابيةو كه  الخبرة الراللة كالكفيمة بتدهيػؿ المراهػؽ للسػف التكيػؼ مػع مختمػؼ 

 0 الأكضاع المليطة بالكظيفة ال نسية
هػ  سػائر التػدابير التربكيػة التػ  يمكػف أف تعػيف الشػباب بكيفيػة مػا  (7225) عػلاـ ككفػؽ

 الغريزة ال نسية0 عمى التهيؤ لمكا هة مشكلات اللياة الت  مركزها
تقػػدـ  وةكقائيػػك يػػة اك هػػ  تػػدابير تكعلتربيػػة ال نسػػية ا أف :السػػابقيف يفتعػػريفالمػػف نسػػتنتج ك 

يػؤهمهـ إلػى بمػكغ در ػة مػف التػكازف النفسػ   بقدر مػا وللأفراد عامة كالمراهقيف كالشباب خارة
 0ف  اللياة كيعينهـ عمى مكا هة المشكلات ال نسية وكالا تماع 

دنهػػػا  إعطػػػاء الأكلاد كالبنػػػات القػػػدر الكػػػاف  مػػػف المعمكمػػػات بعرفػػػت  السػػػياؽ:كفػػػ  ذات 
كالات اهػات المتعمقػة بالليػاة فػ  مختمػؼ مرالػؿ أعمػارهـو ممػا يسػاعدهـ عمػى التكيػؼ السػميـ 

لأخطػػػػاء كالانلرافػػػػات فػػػػ  ليػػػػاتهـ الزك يػػػػة كالعائميػػػػة المسػػػػتقبميةو كضػػػػمانا لعػػػػدـ تعرضػػػػهـ ل
 0(27ص0 و 7222مكسىو  سيدم) ال نسية 
 التعريفػػػات ضػػػمفمػػػف قبػػػؿ ذكر لػػػـ يػػػمرػػػطمح اسػػػتخداـ  التعريػػػؼ أعػػػلا فػػػ   ديػػػد الك  
التربيػة ال نسػية فػ  بهػا تسػاعدنا  يػة التػ كيفالإشػارة إلػى الك  و الانلرافات ال نسية كهكالسالفة 
  عطاء المعمكمات(0 ب) هاالكقكع فيالأبناء مف  تلريف
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م مكعػػػػة القكاعػػػػد كالتك يهػػػػات كالإرشػػػػادات دنهػػػػا  ب( 29ص0 و 7228)النعمػػػػ  هػػػػاعرفك 
الت  يتمقاها الأطفاؿ كالمراهقكف مف قبؿ هيئات تربكيػة رسػمية مػف أ ػؿ تمكيػنهـ مػف  السمككية

اكتساب معمكمات عممية سميمة عف خرائرهـ ال نسية كعف كيفية رعايػة أنفسػهـ مػف ناليػة 
الأخلاقيػة المنمطػة لمسػمككات  الرلة ال نسيةو كالت  يهدؼ مف كرائهػا تػدريبهـ اكتسػاب القػيـ

 0 الفردم كف  كسط ال ماعة عمى الرعيد ال نسية
 طػػػرح لػػػكؿأف تالأسػػػئمة التػػػ  يمكػػػف أهػػػـ ي يػػػب عػػػف النعمػػػ  أف تعريػػػؼ البالةػػػة رل تػػػ
 كسػائطها الرسػمية و؟قكاعػدو تك يهػات000و مػف يقػكـ بهػا و؟مػاذا تتضػمف :كه  ال نسية التربية

الكقايػػػة ك  نسػػػ و الكرػػػكؿ إلػػػى تكافػػػؽ مػػػف أ ػػػؿ ؟ لمػػػاذا كلمػػػف المسػػػ دو المدرسػػػة(و الأسػػػرةو)
   0عمى الرعيد الشخر  كال ماع  وطفاؿ كالمراهقيفللأكال نسية  الرلية
  عمميػػة تهػػذيب الػػدكافع الغريزيػػة فػػ  إلػػى أنهػػا( 191و ص0 7228) الشػػي  بػػف ذهبػػتك 

شػػػبالإنسػػػاف كتك يههػػػا إلػػػى الك هػػػة السػػػميمة التػػػ  تػػػؤدم إلػػػى إرضػػػاء الغريػػػزة  اعها ال نسػػػية كا 
 يتـ هذا التهذيب إلا عف طريؽ مايم : كلا بالطريقة الرليلة كالسميمة و

     تعميـ الكلد بطريقة بيداغك يػة كدقيقػة ال انػب البيكلػك   كالسػيككلك   كالسكسػيكلك
 لمغريزة ال نسية0

  المتعمقة بال نس كالعلاقات ال نسػية  سلاميةبف القيـ كالمبادئ الأخلاقية الإكساب الاا
 0بدسمكب ي عم  يكتسب مناعة ضد كؿ المغريات كلا يشعر بالكبت بيف الر ؿ كالمرأة

  ك عمها قيمة ملازمة لها0 بعاطفة اللب ربط الغريزة ال نسية 
  0العفة() غرس التسام  بالغريزة ال نسية 

 قنػػػكاتالك ركػػػزت بػػػف الشػػػي  فػػػ  تعريفهػػػا لمتربيػػػة ال نسػػػية عمػػػى تهػػػذيب الغريػػػزة ال نسػػػية 
شباعها0  السميمة  الت  تؤدم إلى إرضائها كا 

 معمكمػػاتر تػػكفالتربيػػة التػػ  أف التربيػػة ال نسػػية هػػ   :ممػػا تقػػدـ مػػف تعريفػػات كنسػػتنتج
لأم شػخص سػكاء كػاف  وف  كؿ مرالؿ الليػاة ال انب ال نس رليلة كدقيقة لكؿ  خبراتك 

يكافػؽ  لػدكد مػافػ   و(7227) الػديبعميػ  نرػت كمػا مف ذكم الالتيا ات الخارة  أك عاديا
 0آت هك تتضح مما نبيمةغايات ل ؛الم تمع ةقافةك  الإسلاـ قيـك  مستكل نمك 
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 أىداؼ التربية الجنسية -2
نمػػا يك ػػد تربيػػة ال نسػػية ليسػػت كليػػدة الرػػدفة؛إف ال كةيػػرة تسػػعى غايػػات  أكأهػػداؼ  لهػػا كا 

   :لتلقيقهاو كمف أهـ هذ  الأهداؼ مايم 
 0 العناية بالفرد كرعايت  ك  يتفهـ طبيعت  ال نسية كنمك  ال نس 
  كذلػػػؾ عػػػف طريػػػؽ تزكيػػػد  بالمعمكمػػػات  وات الفػػػرد عمػػػى ضػػػبط دكافعػػػ  ال نسػػػيةتنميػػػة قػػػدر

 الرليلة0 العممية
  0 تنمية المكاقؼ كالات اهات الإي ابية ال نسية لدل ال نسيف منعا لمشذكذ ال نس 
 ؛7221 الشػػػعكةو) ية كا تماعيػػػة كخمقيػػػة بػػػيف الأفػػػرادمػػػف أ ػػػؿ بنػػػاء علاقػػػات إنسػػػان التربيػػػة 

   (72220 رلاحو
  التربيػة ال نسػية فػ  مرالػؿ العمػرلػكؿ تزكيد الفرد المسمـ بالمعمكمات اللازمة كالرػليلة 

 0نة فيما يخص العلاقة ال نسيةعمى بيٌ  لتى يككف ؛المختمفة
  تعريػػؼ الفػػرد بػػالمنهج الإسػػلام  نلػػك الغريػػزة ال نسػػية كترسػػيخ  فػػ  التربيػػة ال نسػػية عػػف

0 يلؿ كما العمـ بدلكاـ الشرع كمعرفة ما طريؽ  يلرـ
 0كالمكاط التكعية بالمشكلات ال نسية كالاستمناء كالزنا 
  اللقػػكؽ الزك يػػػةو ال نسػػيف لمػػزكاج كتعػػػريفهـ بػػبداب الخطبػػة كالزفػػاؼ ك تدهيػػؿ الشػػباب مػػف

 0(7222و عبد العاؿ؛ 7221و لسيف)  كمسؤكلية الزكاج
   :من ك  ومتعدد المبكرةف  مرلمة الطفكلة لتربية ال نسية ا مبتغى أف (7225) ألمد أكردك 

 ال نس 0النشاط  عف ماهية الأساسية السميمةبالمعمكمات الأطفاؿ  تزكيد -
 المترمة بدعضاء التناسؿ كالسمكؾ ال نس 0 كساب الأطفاؿ الألفاظ العمميةا -
 اكتساب بعض السمككيات ال نسية اللياتية ف  م اؿ العناية بالذات0 عمى تدريب الأطفاؿ -
الدينيػػػة كالمعػػػايير الا تماعيػػػة كالقػػػيـ الأخلاقيػػػة الخارػػػة بالسػػػمكؾ  التعػػػاليـ الأطفػػػاؿ اكسػػػاب -

 ال نس 0
 ات اهات سميمة نلك المسائؿ ال نسية كالنمك النفس  كالتكاةر كاللياة الأسرية0تككيف  -

المتػػدخرةو  فػػ  مرلمػػة الطفكلػػة( إلػػى أهػػداؼ التربيػػة ال نسػػية 2986) زهػػرافأشػػار بينمػػا 
 :ةارتيالنقاط  ف  مخرهانك 

  لاستقبؿ مرلمة البمكغ كالمراهقة0 إعداد الأطفاؿ نفسيا 
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   الإنسان 0 عف التكاةر الأساسيةتزكيد الطفؿ باللقائؽ 
   ترػػليح مػػا قػػد يكػػكف مػػف معمكمػػات كأفكػػار كات اهػػات خاطئػػة كمشػػكهة عػػف ال ػػنس

 0كالسمكؾ ال نس 
   الشػرعية كالا تماعيػةلػدكد تعػريفهـ الخػلاؿ  مف ال نس  السمكؾ الأطفاؿ معاييرتعميـ 

 0لمسمكؾ ال نس 
  كالإفراط ف  العادة السرية كال نسية ال نسية  كالاضطرابات تعريؼ الطفؿ بالانلرافات

 كعلا ها0 وكطرؽ الكقاية منها وكأسبابها وعنها النات ة كبالأضرار والمةمية000إل 
 :  بارت  لتربية ال نسية ف  مرلمة المراهقةاأهداؼ يمكف تلديد ك 
 كسػػػاب المػػػراهقيف المعمكمػػػات العمميػػػة كالرػػػليلة عػػػف التغيػػػرات ال نسػػػية فػػػ  مرلمػػػة ا

 كالمراهقة0البمكغ 
 لمػا فيهػا مػف إهػدار لمطاقػة ال نسػية  ؛تبرير المراهقيف بخطػكرة ممارسػة العػادة السػرية

 كالنفسية0
 ي ابية نلك ال نس ارخر كالترام 0تنمية الات اهات النفسية كالإ 
 المرتبطة بالنكال   لأمكرالتدكيد عمى التمسؾ بالمعايير كالقيـ الأخلاقية الدينية ف  ا  
 0(7225 و ابر) ال نسية   

 منها:ك  وأخرلغايات  ( إلى7222) التابك يشيرذلؾ  إلى افةبالإض
  داـ ال ػػػػػػنس فػػػػػػ  الإطػػػػػػار غيػػػػػػر الشػػػػػػرع  مةػػػػػػؿ إدراؾ ارةػػػػػػار المترتبػػػػػػة عمػػػػػػى اسػػػػػػتخ

 والاضػػطرابات النفسػػية كالانلرافػػات ال نسػػية أك الإرػػابة بػػالأمراض التػػ  تهػػدد ليػػاة المراهػػؽ
 اللنيؼ0 الإسلام  تتناسب مع قيد الديف لا كالت 
  كالات اهػات الإي ابيػة المرتبطػة بالسػمكؾ ال نسػ   والمبادئك  وإرشاد التلاميذ إلى القيـ
 المختمفة0 ف  مرالؿ النمك كال نس
  الشخرية كالا تماعية ت ا  ال نس كالعلاقػات الرػليلة  ةتنمية الإلساس بالمسؤكلي

 ال نسيف0  بيف
   القػػػرارات الرػػػليلة عػػػف السػػػمكؾ ال نسػػػ  كشػػػرعيت  تنميػػػة قػػػدرة التلاميػػػذ عمػػػى اتخػػػاذ

 ال نسية الخاطئة0 كعدـ الكقكع ف  الت ارب
 كسػػاب الطػػلاب المعػػارؼ الرػػليلة عػػف ال ػػنس ككسػػيمة لفهػػـ عمميػػة التكػػاةر البشػػرم ا

 اللازمة للفظ النكع الإنسان 0
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عمػى إعطػاء  تتكقػؼ التربيػة ال نسػية لافػ ف أهػداؼ ( 7222) غامػدمال رأل بػ  لمػا ككفقا
بؿ تتعدل ذلؾ إلػى الإعػداد الرػليح لمطفػؿ كالمراهػؽ كمسػاعدت  عمػى  المعمكمات كالمعارؼ؛

التعامػػػؿ مػػػع مرالػػػؿ لياتػػػ  بن ػػػاح كتزكيػػػد  بػػػالخبرات ال نسػػػية كالعػػػادات الرػػػليلة المفيػػػدةو 
و أك معيػب كالات اهات العاطفيػة السػاميةو لتػى يعتقػد بػدف العلاقػة ال نسػية ليسػت أمػر مشػيف

 كلفظ النكع البشرم0 التكاةر ه  ساميةيتها الغاك 
فمػػػف تت ػػػاكز بعػػػداف  همػػػا تعػػػددت مقارػػػد التربيػػػة ال نسػػػيةدنػػػ  مب( 7226) لمػػػيـيػػػرل ك 
ليتقبػػؿ كيػػتفهـ ال ػػنس  ؛بعػػد نفسػػ  أخلاقػػ ؛ يتمةػػؿ فػػ  تنميػػة شخرػػية الطفػػؿالأكؿ  :مهمػػاف

بعػػد الةػػان  الػػذم يتنمػػ  إليػػ  كيلتػػرـ ال ػػنس ارخػػرو مػػف خػػلاؿ المعايشػػة اليكميػػة الأسػػريةو ك 
تقػػديـ المعمكمػػة العمميػػة السػػميمة المبسػػطة المناسػػبة ب خػػاص ؛المعمكمػػة العمميػػة() عممػػ  معرفػػ 
   0بها الطفؿ الت  يمر لعمريةا لممرلمة

كتقػػػديـ  والمطػػػاؼ إلػػػى لػػػؿ المشػػػكلات ال نسػػػية آخػػػرف نهػػػا تهػػػدؼ فػػػ  كلسػػػب آخػػػركف 
مػػػف الخػػكؼ كالانلرافػػػات  كهػػػـ متخمرػػكفلكػػ  يرػػػمكا إلػػى سػػػف البمػػكغو  ؛للأبنػػػاءالمسػػاعدات 

الشػماسو ) مػف أ ػؿ ليػاة سػعيدة ؛كمػف ةػـ تقػدـ لهػـ أرضػية مسػتقرة بعيػدة عػف القمػؽ وال نسية
7227  0) 
بنػاء بدف الهدؼ الرئيس  لمتربية ال نسية يتملكر لكؿ  :سبؽ يمكف القكؿ بناء عمى ماك 

 شخرػية سػكية كسػػميمة مػف الناليػػة النفسػية كال نسػػية كال سػمية كالعقميػػة كالا تماعيػة كالدينيػػة
  لدل الأفراد0
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 في مرحمة البموغ والمراىقة التربية الجنسية -3
فػ  العمػكـ البػالةيف م مكعػة مػف رؤل تبػايف فػ  هنػاؾ  أف الإشػارة إلػى ف  البدايػة ت ػدر

مػف ليػث الأسػبقية الزمنيػة  ؛لػكؿ البمػكغ كالمراهقػة ربكية كالا تماعية كالأنةربكل يػةالنفسية كالت
البمػػكغ كقػد تكػكف ابتػػداء تسػبؽ مػف يػػرل بػدف المراهقػة  ف هػؤلاءفمػلكػؿ منهمػا كمػداهما الزمنػػ ؛ 

/ 7221كآخػػػػػركفو ؛ ك ػػػػػاككيس 2128التػػػػػكيـو ) كدمةػػػػػاؿ -المراهقػػػػػة البكػػػػػرة- سػػػػػنكات 9مػػػػػف 
 سػػنة 72ك 22بػػيف  تنلرػػر مػػاالبمػػكغ ملػػدد لبدايػػة المراهقػػة التػػ   يعتبػػر مػػنهـ مػػفك (و 7225

مػف المراهقػة تمتػد عند آخركف ك  و(7222 ومر اف) سنة 27إلى  22مف  أك (7227مزيان و )
إلػػى  9 سػفمػف البمػكغ ال نسػػ   يكػكف مغػػاير رأم فػ ك  و(7225غػرابو ) سػػنة 72  سػنة إلػى 27
بمرلمػػة مػػػف  الأمػػػر متعمػػؽ أساسػػػاإف يمكننػػا قكلػػػ  فػػ  النهايػػة  مػػػاك  و(7225مملػػـو ( سػػنة 28

ك ػػػكد فضػػػلا عمػػػى  وممػػػة التػػػ  يرػػػعب الفرػػػؿ بينهػػػا بالتػػػدقيؽمرالػػػؿ النمػػػك المتتاليػػػة كالمتكا
 000(0  ال نس الفركقات الفرديةو طبيعة البيئةوك) فيهما كبدر ات متفاكتة عكامؿ تؤةر

نضػػج الغػػدد التناسػػمية كاكتسػػاب معػػالـ  نسػػية  ديػػدة تنتقػػؿ   فػػ  ألػػد معانيػػ  هػػكالبمػػكغ ك 
فتػػرة الشػػاب كالرشػػد( قػػادر عمػػى أف ) فتػػرة الطفكلػػة( إلػػى كػػائف  ػػنس) لا ػػنس بالطفػػؿ مػػف كػػائف

و 7222عبػد العػاؿو ؛ 17 و ص72220لمػزة كخطػابو ) يلافظ عمى نكع  كاستمرار سػلالت  
 0(22ص0

الفسػػيكلك   العضػػكم التػػ  تسػػبؽ المراهقػػة أك كمػػا عػػرؼ  بدنػػ  مرلمػػة مػػف مرالػػؿ النمػػك 
تلػػدد نشػػدتهاو كفيهػػا يتلػػكؿ الفػػرد مػػف كػػائف لا نسػػ  إلػػى كػػائف  نسػػ  قػػادر عمػػى أف يلػػافظ 

 0(72و ص0 7227نرارو ) عمى نكع  باستمرار سلالت  
الكركؿ إلى لد التكميؼ الشرع  لمفتى أك الفتاة و أم عنػدما  هك كمف النالية الشرعية 

كدلكػػػػاـ  وبالغػػػػاو بشػػػػرط أف يكػػػػكف عػػػػاقلاو تةبػػػت عميػػػػ   ميػػػػع الألكػػػػاـ الشػػػػرعيةيرػػػبح الفػػػػرد 
و  كفػ  لػديث لرسػكؿ ا﵀  وكأن  يتلمؿ المسؤكلية كالكبػار فيمػا يلػؿ كمػا يلػرـالغسؿو كالركـ

عػػف النػػائـ لتػػى يسػػتيقظ كعػػف الطفػػؿ لتػػى  رػػمى ا﵀ عميػػ  كسػػمـ قػػاؿ  رفػػع القمػػـ عػػف ةلاةػػة
 (258ص0و 2128 والتكيـ( أك يعقؿ  راك  الإماـ ألمديلتمـو كعف الم نكف لتى يبرأ 

 تطػػػػػػرأ فيهػػػػػػا العديػػػػػػد مػػػػػػف التغيػػػػػػرات ال سػػػػػػدية ومرلمػػػػػػة طبيعيػػػػػػةكمرلمػػػػػػة البمػػػػػػكغ هػػػػػػ   
هرمكنػػات الغػػدد ال نسػػية الػػذم يػػؤدم إلػػى إفػػراز نشػػاط بسػػبب  وعمػػى الشػػخص ال نسػػية000إل 

تظهػر و ك الإنػاثعنػد الػذككر كالمبيضػيف عنػد ال سػـ منهػا الخرػيتيف مػف أعضاء مختمفة مف 
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مػػف فتػػاة إلػػى  فػػ  شػػكؿ علامػػات مملكظػػةو يتفػػاكت زمنهػػا مػػف فػػرد إلػػى آخػػر أكهػػذ  التغيػػرات 
 العلامات كفؽ  نس المراهؽ إلى: هذ  ـ يأخرلو كيمكف تقس

نمػػك الشػػعر فػػ  منػػاطؽ مختمفػػة مػػف  منهػػا :والإنػػاث معػػا عمػػى الػػذكور علامػػات تظيػػر -2
لػػب  -زيػػادة إفػػرازات الغػػدد العرقيػػة كالدهنيػػة -نمػػك الألاسػػيس ال نسػػية  - كػػالإبطيف: ال سػػـ

 0الشباب عمى الك  
تغيػر نبػرة الرػكت ليرػبح  -القذؼ -اتساع الكتفيف منها :عمى الذكور علامات تظير -7

 0كالشارب وكالك   الملية ونمك الشعر عمى الردر -أكةر خشكنة
بػػدء  -بػػدء ظهػػكر الإفػػرازات المهبميػػة -الةػػدييف نمػػك منهػػا :الإنػػاث عمػػى علامػػات تظيػػر -1

 0(7221؛ هتهاتو 7227منظمة إنقاذ الأطفاؿ السكيديةو ( الليضو الدكرة الشهرية
0 ص و7221 اللمػػػػػلاكمو: فػػػػػ  كرد Huberman (7221 شػػػػػيري كفػػػػػ  نفػػػػػس الإطػػػػػار

و تطػػػكر نمػػػكهـ ال نسػػػ ي( 27-9) مػػػفى أف معظػػػـ الأطفػػػاؿ فػػػ  المرلمػػػة العمريػػػة إلػػػ  (678
 وعػف هػذ  الهكيػة إلسػاس بالػذات كشػعكر بهػكيتهـ ال نسػية كقػدرتهـ عػف التعبيػر يككف لػديهـف

تغيراتػػ و كيشػػعركف بػػالقمؽ لػػكؿ البمػػكغ كم وكغيػػر المقبكلػػة ا تماعيػػاالمقبكلػػة كيػػدرككف العػػادات 
ممػػا  وبالمكضػػكعات ال نسػػيةبالأسػػئمة المتعمقػػة  كمػػا أنهػػـ شػغكفكف وككيػؼ يمكػػف الاسػػتعداد لػػ 

  0كالقيـ ف  هذ  المرلمة لها أهمية خارة بث الأخلاقياتي عؿ 
أف ( عمػػػى 7221؛ هتهػػػاتو  7222و الغامػػػدل) كػػػؿ مػػػف تؤكػػػد سػػػبؽ كعمػػػى أسػػػاس مػػػا

اللا ػػة إلػػى التربيػػة  كتشػػمؿ اللا ػػة إلػػى الإشػػباع ال نسػػ  ألػػد اللا ػػات الخارػػة بػػالمراهقيف
ال نسػػيةو كاللا ػػة إلػػى الاهتمػػاـ بػػال نس ارخػػرو كاللا ػػة إلػػى الػػتخمص مػػف التػػكترو كاللا ػػة 

تمةؿ فترة الفػكراف  المراهقةإلى أف مرلمة ( 7227) نرار و كتشيرإلى التكافؽ ال نس  الغيرم
الرػراع الةػان  ك  مكا هػة الػدافع ال نسػ تلدييف: الأكؿ أماـ  ي د فيها المراهؽ نفس  وال نس 

 مػػف أهػػـ مكلػػداتهػػذا التلػػدم كيعػػد مػػف أ ػػؿ إشػػباع لا اتػػ و  ؛مػػع القػػيـ السػػائدة فػػ  الم تمػػع
 مرلمة البمكغ كالمراهقة0ف   التربية ال نسية اللا ة إلى

 مايم :ف  مرلمة البمكغ كالمراهقة كتتضمف التربية ال نسية 
 بالقمؽ كاللرج أك الخ ؿ عندما تظهر0 يشعر مظاهر البمكغ ال نس  لممراهؽ لتى لا شرح -
تزكيػػػد المراهػػػؽ بالمعمكمػػػات الرػػػػلية الرػػػليلة عػػػف مختمػػػؼ التغيػػػػرات التػػػ  تطػػػرأ عميػػػػ   -

 عادية كطبيعية0 عمى أنها تغيرات كالتدكيد



 التربيت الجيضيت                                                                                                                                                                :الثاويالفصل  

51 

عطػػػاء المزيػػػد مػػػف المعمكمػػػات عمػػػى  - تنميػػػة ات ػػػا  الإعتػػػزاز بػػػالبمكغ كالاقتػػػراب مػػػف الرشػػػد كا 
 ة0 يالتناسمية كالكراة الأمراض

كشغم  بدنكاع النشػاط  والأدبيةو العمميةو الفنيةو الرياضية000إل () تنمية الميكؿ كالاهتمامات -
دف الاسػػػتقامة هػػػ  رأس بػػػالبنٌػػػاءو كقضػػػاء كقػػػت الفػػػراغ مػػػع رػػػلبة رػػػاللةو كغػػػرس الاعتقػػػاد 

 0الن اح
الدينيػػة تشػػ يع المراهػػؽ عمػػى ضػػبط الػػنفس كالػػتلكـ فػػ  رغباتػػ  ال نسػػية كالتمسػػؾ بالتعػػاليـ  -

 0(7227نرارو ) الا تماعية الأخلاقية كالمعايير كالقيـ
شػػباع وتنػػاكؿ الرػػراعات النفسػػية المتعمقػػة بػػال نس ك  - النضػػج ال نسػػ  كهرمكنػػات الػػذككرة ك  ا 

 0  ارخرال نس نلك ال نس كتككيف ات اهات إي ابية لدل  كالخرائص ال نسية كالأنكةة
اللا ػػػات ال نسػػػية كضػػػركرة التكيػػػؼ مػػػع معػػػايير القػػػيـ الا تماعيػػػة كتعارضػػػها مػػػع تنػػػاكؿ  -

 (0  7225غرابو ) الم تمع كتقاليد 
لأف الغػرض الأكةػر  ؛  الشػاببعدـ الإرغاء إلػى الكػلاـ المعسػكؿ الػذم يمقيػ تكعية الفتيات -

 دف اللػػب اللقيقػػ  هػػك إتيػػافبػة علاقػات شػػريفة عػػف طريػػؽ الػػزكاجو ك إغػػراؤهف كلػػيس إقامػػمنػ  
 0(7227العزاـو ) البيكت مف أبكابها
ت( تعمػػػيـ الأكلاد أف الزنػػػا كالعػػػادات ؛ عمػػػكافو د72220عبػػػد العػػػاؿو ) آخػػػركف كيضػػػيؼ

أخطرها الإيدزو كتعمػيمهـ ألكػاـ البمػكغ مةػؿ ألكػاـ ربما  وال نسية القبيلة تؤدم إلى الأمراض
المنتشػػرة كمػػف المفاسػػد  مػػف مفسػػدة الأفػػلاـ كالتمةيميػػات كالرػػكر الما نػػةو هـتلػػذير ك  والطهػػارة

و000و كتػكفير المعمكمػات الرػليلة المسػتقاة مػف القػرآف  لهػـ كالعػادة السػريةو الاخػتلاط الملػرـ
ء فػػ  سػػياؽ لاهػػؤ قػػد ذكػػر و ك أكقػػات الفػػراغنلػػك الطػػرؽ القكيمػػة لاسػػتغلاؿ  هـتػػك يهك  وكالسػػنة

 دف المراهػػؽ إذا اختمػػػى بنفسػػ  كقػػت فراغػػػ  تػػرد إليػػػ يػػركف بػػػعممػػاء الػػػنفس كالتربيػػة قػػكلهـ: أف 
إف  إلػى الكقػكع فػ  الملظػكروؤدم بػ  يتكقع أف تكالتخيلات ال نسية المةيرةو  والأفكار اللالمة

 ةالمسمسلات الركمانسػيمشاهدة إلى يعرؼ كيؼ يستةمر كقت  ف  أشياء مفيدة؛ كم كئ   لا كاف
  إغراؤ 0 يزيد أك ما
إلػػى معمكمػػات لا ػػة بإلػػى أف الفتػػاة المراهقػػة ( 7228) زرقػػكؽ تشػػير عمػػى ذلػػؾ كعػػلاكة 

كمػا تلتػاج إلػى معرفػة القػكانيف الشػرعية كالا تماعيػة كالةقافيػة  وكالغريػزة ال نسػية لكؿ التكاةر
كالعممية المنظمة لمعلاقات المختمفة كاللب كالػزكاجو كمعرفػة المخػاطر كالأمػراض التػ  تنتقػؿ 

  نسيا0 
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 هقة مايم :الداعية إلى التربية ال نسية ف  مرلمة البمكغ كالمرا بكمف الأسبا
يمكػػػػػف لأم مخمػػػػػكؽ أف  مكػػػػػكف أساسػػػػػ  مػػػػػف مككنػػػػػات البنػػػػػاء الإنسػػػػػان  كلا ال ػػػػػنس -2
 عن 0 يستغنى
الرغبػػة الطبيعيػػة عنػػد كػػؿ فػػرد فػػ  اسػػتطلاع كاستكشػػاؼ اللقػػائؽ كالمعمكمػػات ذات  -7 

 الرمة بال نس0
أمػػػكر التربيػػػة ال نسػػػية السػػػميمة تتػػػيح لممراهػػػؽ كالمراهقػػػة التفكيػػػر السػػػميـ كالنػػػافع فػػػ   -1

     ف  مكضكعات  نسية كالبلث عنها هنا كهناؾ0 اللياة الأخرل بدلا مف إشغاؿ الفكر
خارػػة إذا رػػالب المعمكمػػة  وتػػكفير المعمكمػػات ال نسػػية كمعرفتهػػا يقمػػؿ مػػف القمػػؽ -1
 ال نس  السميـ0 التك ي 
مؤسسات التنشئة الا تماعيػة  مف لةرلي بطرؽ  عمى المعمكمات إف لركؿ الطفؿ -5
 (72250غرابو ) عمى المعرفة ة لملركؿالغير سميم أننا أغمقنا أمام  الطرؽيعن  
تربيػة  الت  تسػتك باللساسة بدف مرلمة البمكغ كالمراهقة مف المرالؿ مما سبؽ يتضح ك 

فػػ  بػػركز  انػػب  ديػػد لػػـ يكػػف سػػائدا يميزهػػا  ولهػػا مػػف متطمبػػات خارػػة لمػػا ؛ نسػػية رػػليلة
تقابػػػؿ مرلمػػػة التعمػػػيـ لككنهػػػا ك و (7225غػػػرابو ) النمػػػك ال نسػػػ  يتمةػػػؿ فػػػ  ؛مرلمػػػة الطفكلػػػة

لمتلاميػذ  ال نسػ المعمكمػات  مةػؿ هػذا الملتػكل  مػف الأسػاتذة تػدريس عينػة تآةر فقد المتكسط 
إلػى التعػرؼ عمػى ( التػ  هػدفت 7228) بػف شػنة كغريػب دراسػةتكرػمت  إذ وف  هذ  المرلمػة

ات اهػات إي ابيػة  أن  تك دو إلى ةسيالتربية ال نالمهنية نلك تدريس تذة طبيعة ات اهات الأسا
ها فػػػػ  يفضػػػػمكف تدريسػػػػ الأسػػػػاتذة( مػػػػف %67082) نلػػػػك تػػػػدريس التربيػػػػة ال نسػػػػية كأف نسػػػػبة

 ف  مرلمة المراهقة0 لأهميتها  ة المتكسطةمرلمال

 لمتربية الجنسية الغربي والإسلامي المنظور - 1
لػػػكؿ  ةالسػػػائدرؤيػػػة ملرػػػم  الأمنبػػػع تعػػػد ال وم مكعػػػة مػػػف النظريػػػات فػػػ  الغػػػربنشػػػدت 

اللضػارة الركمانيػةو ) عكامؿعدة  ف  أفكارهاأةرت ما  بعدكذلؾ و الغربييفعند  التربية ال نسية
فكػػػرة ليكانيػػػة الإنسػػػاف التػػػ   ػػػاء بهػػػا داركف  هػػػاأبرز ك و (الةقافػػػة المسػػػيليةك الفمسػػػفة اليكنانيػػػةو ك 

لملشػرات أك الكائنػات البدائيػة تعن  أف الإنساف هك المظهر الأعمى ك  ؛رالب نظرية التطكر
 انػب الليكانيػة فػ   دخػذ بفركيػد  كماةمػ  الأفضػؿو فػ  الارتقػاء نلػك ك اء نتي ػة عمػؿ قػكانيف

مةػؿ هػؤلاء المفكػريف كمػف نظػرة  نسػ و بتفسػير  فسر أم نشاط إنسػان ؛ عندما ائزغر تفسير ال
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مكػاف  لا عمميػة بيكلك يػة عضػكية عنػدهـ أرػبح ال ػنس ومخمػكؽ مػادم ليػكان كإلى الإنسػاف 
 الفيػػػكم و: فػػػ  كرد)فركيػػػديقػػػكؿ فػػػ  هػػػذا الرػػػدد ك  و(2112الػػػدغيـو ) لمػػػديف كالأخػػػلاؽفيهػػػا 
يلقػػؽ ذاتػػ  بغيػػر الإشػػباع ال نسػػ 0000ككؿ قيػػد مػػف ديػػف  لا إف الإنسػػاف   :(077 ص و7227

   0غير مشركع لطاقة الإنساف كهك كبت مدمر  هك قيد باطؿ أك تقاليد م تمع أك كأخلاؽ أك
فػػ  العػػالـ  وانطمقػػت ةػػكرة فػػ  بدايػػة السػػتينيات مػػف القػػرف العشػػريف تقػػدـ كعمػػى أسػػاس مػػا

كالتلمػؿ مػف القيػكد الا تماعيػةو  عمػى اللريػة الشخرػية بالةكرة ال نسػيةو قائمػة سميت الغرب 
السػػػمكؾ لريػػػة شػػػعار  و فدطمقػػػت نكنػػػا  نسػػػيا ملمكمػػػا ةالغربيػػػ اتالم تمعػػػ خلالهػػػا تشػػػهدك 

دكف أم التلػػدث عػػف المكاضػػيع ال نسػػية  هػػاكأرػبح ب مكان وكػػؿ الأعمػػار  ميػػع فػػ لمال نسػ  
ة يبػػاح لأم فػػرد ممارسػػت  دكف لػػد؛ لػػػذا متعػػ مرػػدر فكػػرهـ فػػ ال ػػنس لأف ؛ ضػػغط خػػار  

راء كال نسػػػػية المةميػػػػةو كيسػػػػملكف لممػػػػراهقيف بػػػػ   ويقبمػػػػكف بالعلاقػػػػات ال نسػػػػية خػػػػارج الػػػػزكاج
بػػؿ يشػػ عكف زكاج  وكفقػػط هػػذا لػػيس و(7221 ن ػػدمو ؛7226 الشػػي و بػػف)الت ػػارب ال نسػػية

 كاسػػػػتقر رأيهػػػػـ عمػػػػى مػػػػف سػػػػيككف الشػػػػخص عديػػػػدة ت ػػػػارب  نسػػػػيةبالأشػػػػخاص الػػػػذيف مػػػػركا 
ن ػػػاب أطفػػػاؿو  ية بكسػػػائؿ الغريػػػزة ال نسػػػ إركاءكيعتقػػػدكف ب مكانيػػػة المناسػػػب لتكػػػكيف عائمػػػة كا 

تمنػػع التػػ  بعػػض الم تمعػػات و باسػػتةناء يشػػاء كمػػايمػػبس  الكػػؿفلػػديهـ  لمعػػكرة لػػدكد لاك  وشػػتى
خػلاؿ بالنظػاـ كلركػة النػاس ؛التعػرم التػاـ فػ  الأمػاكف العامػة  لمػا فػ  ذلػؾ مػف لفػت لمنظػر كا 

  (0  2112الدغيـو )
لادة غيػػر ارتفػػاع نسػػبة الػػك كخيمػػة منهػػا:  اآةػػار تمػػؾ الةػػكرة عمػػيهـ  نػػت  كنتي ػػة لمػػا سػػبؽ

كتبمػد الشػعكر  وال نسػيةو كةػرة الشػذكذاتو انتشػار الأمػراض كالأكبئػة الشرعية كالأمهػات العازبػ
كهػػػػ  المػػػػبؿ إلػػػى تفكػػػػؾ الم تمػػػػع كانهيػػػار  بسػػػػبب الإباليػػػة المطمقػػػػةو  ا كالعقػػػد النفسػػػػيةو كات ػػػ

بعػد اللػرب العالميػة الةانيػة ظهػكر فػرؽ تنػادم بضػركرة ك ػكد تربيػة  اترتػب عنهػالعكاقب التػ  
 0(7226 بف الشي و) المدارسف   نسية 

تكعيػػة كتربيػػة المػػراهقيف  نسػػياو خارػػة بعػػداد بػػرامج كبيػػرا ب  اهتمامػػا اهػػتـ الغػػرب كعميػػ 
ف كػػاف فيهػػا  انػػب  -بط كقػػكانيف كفػػؽ مبػػادئ كقػػيـ دينيػػةأف يضػػعكا لهػػا ضػػكا غيػػرلكػػف مػػف  كا 

لػؽ التػػراـ تعػػاليـ المػػف لػديف عػػف الليػاة الشخرػػية للأفػراد؛ ليػػث أنػ  فقػػد تػـ فرػػؿ ا -عممػ 
 هاإلػى تسػكيقهيئة الأمػـ المتلػدة  سعتك دكف المساس بلقكؽ المرء الشخريةو  تقاليدالك  الديف
تمػػؾ البػػرامج: تبيػػيف كمػػف أهػػداؼ  كالةقافػػة الأسػػريةو ؛ميات مختمفػػةبػػلاد العػػرب تلػػت مسػػ إلػػى

خاص شػػدل الأكيفيػػة ممػػارس ال ػػنس ارمػػف دكف الكقػػكع فػػ  اللمػػؿ أك الإرػػابة بػػالأمراض لػػ
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المراهؽ عمى تلديد ات اه  ال نسػ و كاسػتخداـ العلاقػات مساعدة المراهقيفو فئة  مف ضمنهـ
 0(7227عةمافو ) العادية الشاذة كبديؿ مرض لمعلاقات

لكتركنيػػػػةو ةػػػػكرة كلك يػػػػاو البيكلك يػػػػاو الفضػػػػائية الإالتكن) الةػػػػكرات السػػػػت عرػػػػر ظػػػػؿ كفػػػػ 
نترنػػت كأخػػذت شػػبكة الإ وال نسػػيةالتفارػػيؿ  كالمعمكمػػات( بػػدأت فضػػائياتهـ تػػذيع الاترػػالات

هيمنتػػ  عمػػى  المشػػركع اللضػػارم الغربػػ  يفػػرض أرػػبحالأفػػلاـ الإباليػػةو ك ألػػكاف كافػػة ترسػػؿ 
مػ  ازعتلػت كيقػكد الأمػـ كاللضػاراتو  والنمكذج الذم ينبغ  أف يعمػـأن   عمى اعتبار ؛العالـ

 وباسػػػـ الانفتػػػاح الةقػػػاف  غػػػزت الةػػػكرة ال نسػػػية العػػػالـ الإسػػػلام الكلايػػػات المتلػػػدة الأمريكيػػػةو ك 
ظاهرهػا و الرنانػة التػ  رفعكعػاكغيرهػا مػف الشػعارات  وقضػايا الأسػرةك  وقضػايا المػرأةك  وكاللرية
عػالم   ديػدو كباطنهػا نشػر ال ػنس كالانلػلاؿ الأخلاقػ  كتػزييف الفالشػة  كخمؽ نظػاـ العكلمة
   0(2112الدغيـو ) الإبالية كنشر كتقنينها

الفطػػرم  الخ ػػؿأرػػابهـ ك  والف يعػػةأرػػابتهـ  غػػربةقافػػات العمػػى  المسػػممكفمػػع طكلمػػا ا
عػف كػؿ  عيػكنهـأ كاأغمقػ هػذ  الكقالػة أماـك  والشاذةالممارسات ال نسية  الإنسانية ف  للانتكاسة

كاعتبػركا و كالالتقػار وكال هػؿ وأخػذكا يخرػفكف عمػى ال ػنس مػف كرؽ الأكهػاـ و ك  نسهك  ما
فػارؽ بلػـ يبرػركا نهػـ لأ اعتبػار خػاطئ؛ ككهػش ع عمى التفمت الخمق و ا ييبع التربية ال نسية

ف ك  وكالػػديف كالتػػاري  الةقافػػة  تباعػػ تطييػػب الليػػاة باك  ويسػػعد الإنسػػاف الإسػػلاـ ديػػف فطػػرة ديػػفا 
أرػػبلت  وتغيػػرت بعػػض القػػيـ كالعػػادات؛ فالةقػػاف  تػػدةركا بػػالغزك رغػػـ هػػذاك  و(7221لسػػيفو )

الػذم  كهػك التػدةر وككةرت الانلرافػات ور الا كنساء ال ميعأماـ تقاـ أعراس المسمميف مراسيـ 
   0(7227و  الفيكم) يخطط ل  اليهكد
إف  خطػػػر الطاقػػػة   :(27ص و7227 الفيػػػكم وكرد فػػػ : )يقػػػكؿ  ػػػيمس ريسػػػتكفكعميػػػ  

التمسػػؾ بتعػػاليـ فػػ ف  لػػذا وال نسػػية قػػد يكػػكف فػػ  نهايػػة الأمػػر أكبػػر مػػف خطػػر الطاقػػة الذريػػة 
الغريػػزة ال نسػػية  لمكا هػػة خطػػر ؛أفضػػؿ سػػلاح سػػميمة الإسػػلاـ كتربيػػة الأ يػػاؿ تربيػػة  نسػػية

 0الغرب  كالغزك
 مرػػدريف مػػف ال نسػػية لمتربيػػةاسػػتمد الإسػػلاـ نظرتػػ   السػػابؽ الغربػػ  المنظػػكر كبخػػلاؼ

 كمػػا كنظريػػاتهـ المفكػػريف آراء مػػف كلػػيس الشػػريفةو النبكيػػة كالسػػنة الكػػريـ القػػرآف: همػػا أساسػػييف
 0الغربف  

كررػػػػػػػانة أسػػػػػػػمكب عػػػػػػػف  وككقػػػػػػػار وكطهػػػػػػػر وبكػػػػػػػؿ شػػػػػػػفافيةالقػػػػػػػرآف الكػػػػػػػريـ تلػػػػػػػدث إف 
منهػػػػػػا نػػػػػػذكر  ودلائػػػػػػؿ كةيػػػػػػرةفػػػػػػ   وكاللا ػػػػػػة وكالمكقػػػػػػؼ واللػػػػػػاؿ امراعيػػػػػػال نسػػػػػػيةو الأمػػػػػػكر 
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لىقىػػػػػدٍ  ﴿ قػػػػػكؿ المػػػػػكلى عػػػػػز ك ػػػػػؿ: مىقٍنىػػػػػا كى ػػػػػافى  خى نٍسى لىةو  مًػػػػػفٍ  الٍإً  ـ   (27) طًػػػػػيفو  مًػػػػػفٍ  سيػػػػػلاى عىمٍنىػػػػػا ي  ةيػػػػػ   ى
كًػػػػػػيفو  قىػػػػػػرىارو  فًػػػػػػ  نيطٍفىػػػػػػةن   تعػػػػػػالى مبينػػػػػػا الميػػػػػػؿ القمبػػػػػػ  كقكلػػػػػػ  و(21-27منػػػػػػكف: )المؤ  ﴾(21) مى

اءىتػٍػػػػ ي  ﴿الطػػػػػاهر العفيػػػػػؼ مػػػػػف الأنةػػػػػى لمػػػػػذكر: ا فى ى مىػػػػػى تىمٍشًػػػػػ  إًلٍػػػػػدىاهيمى  إًف   قىالىػػػػػتٍ  اسٍػػػػػتًلٍيىاءو  عى
ػػػػا أىٍ ػػػػرى  لًيىٍ زًيىػػػػؾى  يىػػػػدٍعيكؾى  أىبػًػػػ  ػػػػقىيٍتى  مى ػػػػا لىنىػػػػا سى ػػػػاءى ي  فىمىم  قىػػػػص    ى مىيٍػػػػ ً  كى ػػػػصى  عى ػػػػؼٍ  لاى  قىػػػػاؿى  الٍقىرى  تىخى

ػػػػػػػػكٍتى  ا قىالىػػػػػػػػتٍ  (75) الظ ػػػػػػػػالًمًيفى  الٍقىػػػػػػػػكٍ ًـ مًػػػػػػػػفى  نى ى يٍػػػػػػػػرى  إًف   اسٍػػػػػػػػتىدًٍ رٍ ي  أىبىػػػػػػػػتً  يىػػػػػػػػا إًلٍػػػػػػػػدىاهيمى ػػػػػػػػفً  خى  مى
رٍتى  إلػػػػػػػػػػى المػػػػػػػػػػكلى كمػػػػػػػػػػا أشػػػػػػػػػػار  و(76 -75)القرػػػػػػػػػػص:  ﴾(76) الٍأىمًػػػػػػػػػػيفي  الٍقىػػػػػػػػػػكًم   اسٍػػػػػػػػػػتىدٍ ى

 مًػػػػػػفى  الػػػػػػذ كٍرىافى  أىتىػػػػػػدٍتيكفى  ﴿ سػػػػػػاف لػػػػػػكط عميػػػػػػ  السػػػػػػلاـ مخاطبػػػػػػا قكمػػػػػػ عمػػػػػػى ل فالشػػػػػػة ال ػػػػػػنس
كفى  (265) الٍعىػػػػػػػػالىمًيفى  تىػػػػػػػػذىري ػػػػػػػػا كى مىػػػػػػػػؽى  مى ب كيػػػػػػػػ ٍـ لىكيػػػػػػػػ ٍـ خى ػػػػػػػػاديكفى  قىػػػػػػػػكٍهـ  أىنٍػػػػػػػػتي ٍـ بىػػػػػػػػؿٍ  أىزٍكىاً كيػػػػػػػػ ٍـ مًػػػػػػػػفٍ  رى  عى

مًػػػػػػفٍ  ﴿ كقكلػػػػػػ   ػػػػػػؿ  لالػػػػػػ :(و 266 -265 )الشػػػػػػعراء:﴾(266) مىػػػػػػؽى  أىفٍ  آيىاتػًػػػػػ ً  كى  مًػػػػػػفٍ  لىكيػػػػػػ ٍـ خى
 ٍـ ػػػػػػػا أىنٍفيسًػػػػػػػكي ػػػػػػػؿى  إًلىيٍهىػػػػػػػا لًتىسٍػػػػػػػكينيكا أىزٍكىا ن عى د ةن  بىيٍػػػػػػػنىكي ٍـ كى ى ػػػػػػػكى ػػػػػػػةن  مى لًػػػػػػػؾى  فًػػػػػػػ  إًف   كىرىلٍمى يىػػػػػػػاتو  ذى  لًقىػػػػػػػكٍوـ  رى
كفى     0(7221لسيفو ) (72 :الركـ) ﴾ (72) يىتىفىك ري
  لاسػبيؿ دنػبرأت ليػث سػلام ؛ ية ف  نظرتها لم نس مع الترػكر الإاتفقت السنة النبك ك 

مكػػػاف ضػػػبطها كتعػػػديؿ مسػػػارها الإكب والكبػػػتبغػػػرض  -ال نسػػػية-الرغبػػػات البشػػػرية لمعارضػػػة
تربيػػػػة ال نسػػػػية العػػػػف طريػػػػؽ  يػػػػتـ إلا لػػػػفهػػػػذا ك  وتفػػػػريط كالتخفيػػػػؼ مػػػػف غمكائهػػػػا دكف إفػػػػراط أك

 خػلاؿ مػف النبكيػة السػنة مف الفريدة الإرشادية النماذج بعض ف  ت مت الت  (2998القزازو )
 الليػػػاة مكاقػػػؼ مػػػف كةيػػػر فػػػ  ارخػػػريف مػػػع كتعاممػػػ  كسػػػمـ عميػػػ  ا﵀ رػػػمى الرسػػػكؿ تك يهػػػات
 فػ  الترغيػبك  كالليضو وكالاغتساؿ وكالالتلاـ ؛قضايا مف يخرها كما وبها المتعمقة اليكمية
 ؛ال نسػػية رػػارلة الأبنػػاء بالمسػػائؿداعيػػة إلػػى مالشػػريفة الكألاديةػػ  و (7226قاسػػـو ) الػػزكاج

 عػػكرة المػػرأة كلاينظػػر الر ػػؿ إلػػى عػػكرة الر ػػؿ كلا المػػرأة إلػػى  لارػػمى ا﵀ عميػػ  كسػػمـ   قكلػػ ك

ركا    تفضػػ  المػػرأة إلػػى المػػرأة فػػ  الةػػكب الكالػػد الر ػػؿ فػػ  ةػػكب كالػػد كلا الر ػػؿ إلػػى يفضػػ 
   0(18ص0و 7227العزاـو ) مسمـ الرليح

دكف ك يطمػػػؽ لػػػ  العنػػػاف أ ال ػػػنس بػػػيحي ؛ لامكقػػػؼ كسػػػط   الإسػػػلامالػػػديف مكقػػػؼ إف 
طبيعػ   عمػى أنػ  أمػرينظػر لػ   فهػك نسافوفطرة الإ ليعارض كبت يمنع  كي كلا وضكابط كلدكد

تػػزكج الرسػػكؿ  لػػك كػػاف كػػذلؾ لمػػاك  والػػبعضد اعتقػػفػػ  اكلػػيس مخ ػػلا أك مسػػتقذرا كمػػا  وفطػػرم
تعػػػػالى كسػػػػيمة سػػػػبلان  ك يعتػػػػرؼ بػػػػالغريزة ال نسػػػػية التػػػػ   عمهػػػػا ا﵀ ك و رػػػػمى ا﵀ عميػػػػ  كسػػػػمـ

 مكسػػىو سػػيدم ؛2112 الػػدغيـو) الػػزكاج الشػػرع  ترػػريفها فػػ  إطػػار نظػػـك  والليػػاة سػػتمرارلا
 كلا يخػػالؼ اللػػػب لا كمػػا أنػػ الانلػػراؼ كالشػػذكذ ال نسػػ (و ) عنػػ ج ك ر الخػػمنػػع الػػذم   (7222
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ة متدرػمة فػ  الإنسػاف للكمػا بالغػة الأهميػة كغريزيػ ةفطريػمشػاعر ف  كاقع أمػر   لأن  ؛يلرم 
يت سػػد هػػذا الامتلػػاف فػػ  المسػػمؾ ك  متلػػاف قػػاس مريػػر لسػػمكؾ الإنسػػافواأف اللػػب مػػف بينهػػا: 

شػػريفا  هابطػػا؟ أـ مسػػمكا هػػؿ سيسػػمؾ فػػ  لبػػ  مسػػمكا دنيئػػاف والػػذم يسػػمك  الملػػب فػػ  الليػػاة
 كػؿ ان ػذاب كبكاسػطة وال نسػيف بػيف كأنػ   وعاليا؟ هؿ ينضبط ف  ان ذاب  لملبكب  أـ يتفمػت؟

عبػػػػػػر  لكػػػػػػف لا تػػػػػػ و كسػػػػػػد وكرالتػػػػػػ  والبشػػػػػػرم النسػػػػػػؿ لاسػػػػػػتقرار داع ؛ارخػػػػػػر إلػػػػػػى منهمػػػػػػا
   (0ت0د الكرباس و ت؛0د عمكافو)الزكاج

 كاعتبرهػػا كالمػػرأةو الر ػػؿ بػػيف الزك يػػة ال نسػػية لعلاقػػةالإسػػلاـ ا قػػدس ذلػػؾ إلػػى إضػػافة
 معينيػػػيفو أشػػػخاص بػػػيفك  الػػػزكاج مؤسسػػػة خػػػارج كلرمهػػػا الإنسػػػافو لتكػػػاةر المشػػػركع السػػػبب
 عتػراؼلاا لالػة فػ  إلا تقػع كلا فػردو كػؿ كضػعية لسػب تتغيػر عقكبة ارتكاب  عف ينتج تلريما
 مكسػػىو سػػيدم ؛7222 كخطػػابو لمػػزة) عػػدكؿ شػػهكد أربػػع شػػهادة أك مرتكبيهػػا مػػف الرػػريح
 مػػػف الم تمػػع لرػػيانة الكسػػائؿ مػػف كسػػػيمة تعتمػػد الإسػػلام  الػػديف فػػ  العقكبػػة لأف (؛7222
 الأخػػػلاؽ لمايػػػة عمػػػى العقكبػػػة نػػػكع تقريػػػر فػػػ  يلػػػرص ديػػػف كأنػػػ  كالشػػػذكذو الانلػػػراؼ غكائػػػؿ

 0  (2975 يكفو)
 سػػػػف ليػػػػث ؛ أظػػػػافر  نعكمػػػػة منػػػػذلمطفػػػػؿ  ال نسػػػػية بالتربيػػػػة يعتنػػػػ  الإسػػػػلاـ ن ػػػػد كعميػػػػ 
 عمػػػػى كاللفػػػػاظ أكلا ا﵀ إرضػػػػاء إلػػػػى تهػػػػدؼ ال نسػػػػ و السػػػػمكؾ لضػػػػبط كتك يهػػػػات تشػػػػريعات
 بكػؿ ال نسػ  السػمكؾ ف  واللياء عمى كركز ةانياو كعفتها وكاستقامتها وكالإنسانية والشخرية
 شػعبة لأنػ  ؛النقػيض ال ػنس مع المقاءات كف  الا تماع و كالسمكؾ والمفظ  كالتعبير أشكال و

 كالزيػػل الف ػػكر مػػف ال نسػػية الغريػػزة لكقايػػة ضػػكابط ككضػػع و(7227 المكسػػكمو) الإيمػػاف مػػف
عنػػػػد  ترسػػػػيخها بك ػػػػكب منهػػػػا؛ بعضػػػػا عمػػػػى( 7227)كهنػػػػدم( 7228) ال مػػػػؿكػػػػؿ مػػػػف  أكػػػػد

 :مايم  الضكابط هذ  كمف الأبناءو
ط كالخمػػكة التػػ  تةيػػر الشػػهكات بػػيف الفتيػػاف فػػ  الاخػػتلامػػف مخػػاطر تلػػذير التلاميػػذ  -

   بنسب متفاكتة0 كغيرها المرلمة المتكسطة
و كك ػػػػكب  غيػػػػر ال نسػػػػيف المرػػػػافلة بػػػػيفتلػػػػريـ  - التلاميػػػػذ عمػػػػى عػػػػدـ  تعكيػػػػدالملػػػػارـ

 عملا بسنة النب 0 المرافلة
 سػػبلان  المػػكلى لقػػكؿ إمتةػػالا عػػف الملرمػػاتو كلفػػظ الفػػرج غػػض البرػػر الػػدعكة إلػػى -
ػػؤٍمًنًيفى  قيػػؿٍ ﴿  كتعػػالى ػػكا لًمٍمي ػػارًهً ٍـ مًػػفٍ  يىغيض  يىلٍفىظيػػكا أىبٍرى هي ٍـ كى ك ى لًػػؾى  فيػػري بًيػػره  الم ػػ ى  إًف   لىهيػػ ٍـ أىزٍكىػػى ذى  خى
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ا قيؿٍ ( 12) يىرٍنىعيكفى  بًمى ارًهًف   مًفٍ  يىغٍضيضٍفى  لًمٍميؤٍمًنىاتً  كى يىلٍفىظٍفى  أىبٍرى هيف   كى ك ى -12)النػكر: ﴾ فيػري
 0ببداب الاستئذاف التخمؽك  (و12

بداء الزينةو مف التبرجو التلذير -  تعريؼ بلدكد العكرة كك كب سترها0كال كا 
 كت نب المةيرات ال نسية0 وعمى مرلمة البمكغ الألكاـ الشرعية المترتبة تعميـ التلاميذ -
ا﵀ المراهؽ لػػيف يستشػػعر أف فػػ وكالليػػاء منػػ  واستشػػعار مراقبػػة ا﵀ فػػ  السػػر كالعمػػف -

 ت(00عمكافو د) أن  يكؼ عف كةير مف المكبقاتشؾ  مع  يراقب  لا
( 7222 العػػػاؿو عبػػػد ؛7225 لسػػػيفوال)  أكرد  مػػػا ضػػػكء كفػػػ  وتقػػػدـ مػػػا  عمػػػى كتدسيسػػػا

   :كارت  بدنها تربية الإسلاـ ف  ال نسية التربية تمخيص يمكف
 0  الات اهات  ميع مف ال نس  كانب تستكعب :شاممة -
 البمػكغ بمرلمػة مركرا و(الختاف)المكلكد لكاـلأ هاكتبيين ؛الكلادة منذ الإنساف مع تبدأ :مستمرة -

 و000المضػػا ع فػػ  الأبنػػاء بػػيف بػػالتفريؽ كالأمػػر ال سػػـو مػػف يخػػرج لمػػا تناكلهػػامةػػؿ  كالمراهقػػة
 0  العكس أك لزك ها الزك ة تغسيؿ لكـل هاكتكضيل الممات غاية إلى
 لمفػػػركؽ مراعاتهػػػامةػػػؿ  :متميػػػزة معال ػػػة العمريػػػة المرلمػػػة لسػػػب ال نسػػػية لمقضػػػايا معال ػػػة -

 عمػػػػػيهف لفاظػػػػػا ؛ال ماعػػػػػة كرػػػػػلاة لضػػػػػعفهفو النسػػػػػاء عمػػػػػى ال هػػػػػاد ك ػػػػػكب بعػػػػػدـ الفرديػػػػػة؛
 0  المنزؿ مف ليلا الخركج كلت نيبهف

 0000  البرر غضالأمر بك  الاختلاط منعك :الكقائ بال انب  تعتن  -
 سػػلامة عمػػى اللفػػاظ إلػػىالتربيػػة ال نسػػية الاسػػلامية تهػػدؼ  سػػبؽ إلػػى أف كنخمػػص ممػػا

 0كال نسية كال سدية النفسية الأزمات مف الإنساف
الإدراؾ عػػػدـ ك الغربػػػ   بػػػالمنظكربدر ػػػة مػػػا التػػػدةر إلػػػى أف يمكػػػف الإشػػػارة فػػػ  الأخيػػػر ك 

 0هااطئة لكلخركرة بديمة  كلدتربية ال نسية قد يالسميـ لمنظكر الإسلاـ لم

 التصورات البديمة حوؿ التربية الجنسية وأىمية تعديميابعض  -5
لاطة ك  السابقةو العبارة ف  ل   الإشارة تمت ما إف ف  مرلمتػ  الطفكلػة  التربية ال نسيةا 

الأسػػباب التػػ  يعػػد مػػف و منهػػا المراهػػؽ أك لطفػػؿلرمػػاف اك  الشػػديدو كالمراهقػػة بسػػياج مػػف اللػػذر
 لكلها0 تككيف تركرات بديمة أكال نسية الأفكار كارراء   يتؤدم إلى تشك 

ترػػػكرات كمعػػػػارؼ هنػػػاؾ ( إلػػػى أف 7229) الطالػػػب كآخػػػركف يشػػػير كفػػػ  هػػػذا الرػػػدد
 مػػػف الكةيػػػر مػػػنهفك  0لػػػدل المراهقػػػات كغيػػػر رػػػائبة أك منضػػػبطة وكمغمكطػػػة و نسػػػية مشػػػكهة
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 عمػػيهفو فػػرض  نزيػػؼو كقػػدر مػػؤلـ غريػػب أك مػػرض  العػػادة الشػػهرية  أك اللػػيض  بػػدف  يترػػكرف
أك  بػػػالقمؽ ابةرػػػالطمػػػث إلػػػى الإ عنػػػد ظهػػػكر عرضػػػهفكي ولػػػدث لهػػػف رػػػدمة نفسػػػيةقػػػد يمػػػا م

بطريقػػة   معػػ يترػػرففأخريػػات (و ك ؛ مػػدككرو د0 ت7222غريػػبو ) لأنػػكةتهف بمشػػاعر الػػرفض
كلغيػاب الفهػـ  ولدث مػانع لمرػكـ فقػط  لاعتقادها بدن ترم  كه  لائض؛ فت د مفخاطئة؛ 
 0(7227المكسكمو )  ف  الإسلاـ  كالغسؿ البمكغ  مك باتلالرليح 
 طػرؼ اربػاء كالمعممػيف كالمرشػديف عدـ بذؿ  هد إي ػاب  مػف ( بدف7226)  بال  يرلك 

علامػات البمػػكغو كتتػدفؽ فيهػػا  عميهػا  اهمػة بكػؿ مػػا فيهػا إلػى أف تظهػػر -الطفػػؿ– يبقػ  الطفمػة
غمػػػػب عميػػػػ  أربمػػػػا يترتػػػػب الخكؼ كالشػػػػعكر بالقػػػػذارةو بػػػػالألاسػػػػيس ال نسػػػػية تػػػػدفقا مرػػػػلكبا 

الاسػتمناءو كالعلاقػة مةػؿ  كالمشكلات ال نسية المعركفػة فػ  دكرم المراهقػة كالبمػكغ تالانلرافا
 0مع نفس ال نس

الخطيػػػػر فػػػػ  هػػػػػذ   :(0277 صو 7222) غريػػػػػب تقػػػػكؿ كفػػػػ  إطػػػػار ال نسػػػػػية المةميػػػػة 
المستر لات؛ عمى أنهػا مع و أك بعضهفيفضمف إقامة علاقات مع الظاهرة أف بعض الفتيات 

 كبالتػػػػال  تكا ػػػػدهف مػػػػع فتيػػػػات  تةيػػػػر أم شػػػػبهةو لأنهػػػػا لا كرائهػػػػا؛ضػػػػرر مػػػػف  كلا وأكةػػػػر أمنػػػػا
أخريات يربح مقبكلاو كالكاقع أف الممارسات الت  تػتـ فػ  هػذ  المقػاءات مػف ملامسػات ترػؿ 

   0 الخطكرة ف  منتهى إلى علاقات  نسية ت عؿ الأمر
الدراسػػػػػػات السػػػػػػابقة المهتمػػػػػػػة بعض مرا عتػػػػػػ  لػػػػػػػعبػػػػػػر  (7227) تكرػػػػػػؿ متػػػػػػػكل قػػػػػػد ك  

المشػكلات  اشػر لظهػكرالمفػاهيـ الخاطئػة سػبب مب بالمشكلات ال نسية لدل المراهقيف إلى أف
 0ال نسية
كالمبػػادئ الرػػليلة فػػ  نفػػكس غػػرس القػػيـ بفػػ  مناداتػػ   (7228) ال مػػؿ كعميػػ  نكافػػؽ 
الشػػػاذة كالانلرافػػػات ال نسػػػية لانتشػػػار كةيػػػر مػػػف المفػػػاهيـ الخاطئػػػة لػػػكؿ الممارسػػػات  الطمبػػػة؛

كغيػػر مؤتمنػػة عمػػى تربيػػة الػػنشءو كخطػػكرة  سػػخيفة عػػف المعمكمػػة مػػف مرػػادرنتي ػػة البلػػث 
 مى الانلراؼ ال نس  بيف التلاميذ0كمغرياتها الت  تش ع ع كسائؿ اللديةةال

يسػػتخدمكف معظػػـ كسػػائؿ  المػػراهقيفف أإلػػى  (7227) متػػكل يشػػير  سػػبؽ كفػػ  إطػػار مػػا
 نسػػية  معمكمػػاتفػػ  اكتسػػاب  وةكمفيػػد ةدر  يػدامرػػل بعضػػهـ بدنهػػا كيػػر و نترنػػتكالإ الإعػلاـ
لػذا  وسػتهكائهـمػف أ ػؿ ا عمػت خريرػا  وسػيئةرػفلات ف  ليف أنها تلتكل عمػى مناسبةو 

  يريػد قد يختمػ  بنفسػ  فػ  الغػرؼ الافتراضػية كيشػاهد مػاد0ت( إلى أف المراهؽ ) عمكاف يشير
   عمكافو د0ت() نترنتترفح أم ش ء عبر الإ ط أك مانع مفضاب من  بدف لا اعتقاداعمى 
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دضػػػلى ف المكضػػةفكػػرة التلضػػر ك  كمػػا يضػػاؼ فػػ  هػػذ  الناليػػة أف تمػػػؾ الكسػػائؿ تبػػث
البمػػكغ( ) الل ػػاب الشػػرع  فػػ  المرلمػػة المتكسػػطة بتػػدخير ارتػػداء الػػبعض مػػف المراهقػػات يػػرل

كليسػػػػت فػػػػ   المػػػػرأة بدخلاقهػػػػا عفػػػػةبػػػػدف يػػػػتل  ف ك و إلػػػػى مرالػػػػؿ أخػػػػرل كالةانكيػػػػة كال امعػػػػة
( أف قطاعػػػا كاسػػػعا مػػػف 7227) يػػػرل المكسػػػكم لخػػػر ناليػػػة أكمػػػف  و(7272 مشػػػرؼو)ل ابهػػػا

بديمػػة( لػػكؿ ) ترػػكرات  نسػػية خاطئػػة كالمقػػبلات عمػػى مرلمػػة البمػػكغ لديػػ الفتيػػات المراهقػػات 
كاعػػػػد التربيػػػػة ق يعػػػػرؼ ـ مػػػػع المكاقػػػػؼ ال نسػػػػيةو كلاالتكيػػػػؼ بسػػػػلا يسػػػػتطيع لاك غريػػػػزة ال ػػػػنسو 

متعامػػؿ مػػع ال ػػنس السػػميـ ل طػػارعػػ  الإت لا مػػف ؛لالػػظ بسػػبب ذلػػؾالإسػػلاميةو كأننػػا نال نسػػية 
سػػػرية أك  عاطفيػػػة علاقػػػات ال نسػػػية كترػػػكراتها المعرفيػػػة إلػػػى إقامػػػة فتطالعهػػػا اللػػػكافز ارخػػػرو
مػػنهف  ػػد نك  الغربػػ و بالانفتػاح متػػدةرة لتكارػػؿ الا تمػػاع وفػػ  الكاقػػع أك عبػػر مكاقػع ا وعلانيػة

ريف تػػدخؿ ف ػػدة عمػػى كالػػديها أك ارخػػمػػف بطريقػػة غيػػر شػػرعيةو كأيضػػا  مػػف أخطػػدت كلممػػت
 لا وشػ ء هػابط كمقػزز تعتقػد بػدف ال ػنس مػفتكقع نفسها كغيرها ف  لػرجو ك و فدذفتتس أف دكف

ف لتػى  وأـ الغػدهػ   اليكـ بما تعتقد ك نها أبد مف الإشارة إلى  لاهنا ك  ويميؽ بالبنت المهذبة كا 
 إف -فػ  ذهنهػا تعػان  مػف الترػكر الراسػ الملتمػؿ أف تظػؿ  مػفف وتزك ت مف أ ؿ العػادات

  0ةكقذر  ةلقير  ياتمككس الزك ية بدف كؿ العلاقات ال نسية بما فيها العلاقة -لـ يعدؿ
( ف  ضكء نتائج دراسػتهـ التػ  تناكلػت اللػدكد 7221) بن  خمؼ كآخركفكعمي  أكرى 

العمػكـ اللياتيػة لممػرلمتيف الأساسػية ارمنة لتدريس المكضكعات ال نسػية المتضػمنة فػ  كتػب 
بتعميػػػػؽ فهػػػػـ التلاميػػػػذ كالت ػػػػاكب مػػػػع أسػػػػئمتهـ  ؛كالةانكيػػػػة مػػػػف ك هػػػػة نظػػػػر معممػػػػ  الأليػػػػاء

لمػػػا لت اهمهػػػا مػػػف  ؛المتعمقػػػة بػػػال نس لمشػػػركعة لػػػكؿ المعتقػػػدات كالممارسػػػاتكاستفسػػػاراتهـ ا
 0اللياةكمستقبمية ف   آنية أخطار

ا أكةػر مػف أم ضػركري أرػبحاليػكـ التربيػة ال نسػية تعديؿ التركرات البديمة لػكؿ  كلعؿ
كػػاف طفػػؿ الأمػػس يسػػكت  كتطمػػب بلػػؽ مػػا وكتبلػػث وتسػػدؿ ةاللاليػػ  يػػاؿالأ لأف كقػػت مضػػى؛

ترػػاؿ كالت ربػػة لػػاكؿ الاو كتبترػػكر  فقػػط يكتفػػ عمػػا كػػاف طفػػؿ الأمػػس  عمنػػا عنػػ و كتترػػرؼ
 0(ت شربؿو د0) بدؿ الكبح كالكبت

 التػػ  كالتربكيػػة النفسػػية الأهميػػة فػػ ف( 7228)كعبػػة كبػػف لػػدكـ بػػف ذكػػر  مػػا سػػياؽ كفػػ 
 كالمشػػػكهةو الخاطئػػػة ال نسػػػية المفػػػاهيـ مػػػف الكةيػػػر إزالػػػة  ػػػراء مػػػف كالمراهػػػؽ الطفػػػؿ سػػػي نيها
 تكسػػب  أف يمكنهػػا عمػػر ويميػػؽ كيناسػػب  بمػػا ال نسػػيةو التربيػػة لػػكؿ البديمػػة الترػػكرات كتعػػديؿ
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 الانلرافػات مػف الكةير عف كتبعد  بعدهاو كما كالمراهقة البمكغ مرلمة ف  متكافؽ  نس  سمكؾ
 0مظاهرها بمختمؼ ال نسية كالمشكلات

  خلاصة
 تتبػايف أهػدافها دفبػ خلالػ  مػف كاتضػح ال نسػيةو التربيػة تعريفػات إلى الفرؿ هذا تطرؽ

 مرلمػة فػ  نفسػ  لػيس الطفكلػة مرلمػة فػ  لػ  تسػعى فمػا أخػرل؛ إلػى مرلمػة مف الش ء بعض
 كأهػـ ال نسػ  بػالنمك كعلاقتهػا كالمراهقػة البمكغ مرلمة ف  ال نسية التربية عمى ككقؼ الزكاجو

 تقػػكـ التػػ  وال نسػػية كالتربيػػة لم ػػنس الغربيػػة الرؤيػػة كبػػيف بهػػاو الخارػػة كاللا ػػات المتطمبػػات
 كمراعػػاة كالإعتػػداؿو الكسػػطية عمػػى تقػػكـ التػػ  والإسػػلامية الرؤيػػة ةػػـ المطمقػػةو الإباليػػة عمػػى
 الإشػارة تمػت الأخيػر كفػ  كتعػالىو سػبلان  ا﵀ يرضػ  مػا لػدكد ف  كم تمع  المراهؽ ماينفع
 كفائػػدة تعػػديمها كضػػركرة الفتيػػات لػػدل ال نسػػية التربيػػة لػػكؿ البديمػػة الترػػكرات بعػػض إلػػى فيػػ 
    0المكال  الفرؿ ف   تفريلا أكةر بشكؿ البديمة التركرات عمى كنتعرؼ0 ذلؾ
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 تمييد
بشػتى أنكاعهػاو كالمعػان  التػ   هػامتغيراتك  مةيػرات الليػاةل المػرء كتدكيؿ إدراؾ كتفسير إف
التراكيػػب كالمخططػػات فػػ  اخػػتلاؿ  بعػػض الأليػػافتلػػدث فػػ  عقميػػة  عمميػػاتعميهػػاو  يضػػفيها
تمعػػػب دكرا أساسػػػيا فػػ  بنػػػاء أم معرفػػػة أك و لديػػػ  ترػػػكرات بديمػػةتشػػكؿ تمػػػف ةمػػػة ك  والمعرفيػػة
 0السمكؾ كتك ي  و ديد تركر

ليػػػػػث: تكضػػػػػيح معناهػػػػػاو  مػػػػػف البديمػػػػػة الترػػػػػكرات ليعػػػػػالجالفرػػػػػؿ الةالػػػػػث  ػػػػػاء كعميػػػػػ  
كخرائرػػػهاو كتنػػػاكؿ الأسػػػباب المؤديػػػة إلػػػى تشػػػكمهاو كالتطػػػرؽ إلػػػى كسػػػائؿ كشػػػفها كقياسػػػهاو 

 المستخدمة لتعديمها0  كالإشارة إلى بعض الاستراتي يات

 تعريؼ التصورات البديمة -1
البديمػػػػة إلػػػػى الرػػػػدارة يعػػػػكد إلػػػػى  أف ظهػػػػكر الترػػػػكرات إلػػػػى Disessa (7221) أشػػػػار
يـ كلركػػػػة بلػػػػث فػػػػ  م ػػػػاؿ التعمػػػػ هػػػػار اانف  بينمػػػػا الماضػػػػ 0 القػػػػرف مػػػػف  السػػػػبعينيات منترػػػػؼ

مػػع بػػدايات ظهػػكر الةػػكرة الذهنيػػة  وائػػؿ الةمانينػػاتفػػ  أك كػػاف  كالتطػػكير كالت ريػػب كعمػػـ الػػنفس
ؿ الأفكػػار كبنػػاء المعرفػػة تقبػػ رػػفت آنػػذاؾ الترػػكرات البديمػػة كالخاطئػػة كانعكاسػػها عمػػىك  التػػ 

 (0  7221لرارمةو ( ال ديدة
مػػف  وكمػػؤتمرات تربكيػػة تلقػػاءا فػػ  عػػدة امناقشػػته تفقػػد تمػػ كلأهميػػة الترػػكرات البديمػػة

 و(ـ2981) ملأيريكيااس ةااُس بانولاياااا منًدةاا  الػػذم عقػػد فػػ   امعػػة ككرنيػػؿ  بينهػػا المػػؤتمر
تككينػػاو كتلمػػيلا كتفسػػيراو ككػػاف مػػف بػػيف نتائ ػػ  عػػدـ تك يػػ  الطػػلاب إلػػى  ركػػز عميهػػا كالػػذم

أخطػػائهـ فػػ  المفػػاهيـو كمػػا يترتػػب عمػػى ذلػػؾو مػػع العمػػـ أف لػػديهـ القػػدرة عمػػى التفكيػػر العممػػ  
    (72210الزهران و ) السميـو كالقدرة عمى تعديؿ أنماط الفهـ الخاطئ كالتركرات البديمة

كبلػث  وفػ  العديػد مػف الأبلػاث كالأدبيػات الترػكرات البديمػةؿ تػـ تنػاك كمنذ ذلؾ الليف 
 تةلاالتمػمفػرد بشػكؿ يركػز عمػى تفارػيؿ تعميـ كعلاقتها بالتطكر الػذهن  كالنفسػ  لالأةرها ف  
    لتعديمها لدل التلاميذ0و كعمى الاستراتي يات المستخدمة لمتركرات السابقةالبنيكية 
عدةو سػبؽ كأف أشػرنا إلػى بعػض منهػا فػ  الفرػؿ مسميات  كقد كاف ذلؾ التناكؿ تلت 
إلا أف اسػػتخداـ مرػػطمح الترػػكرات البديمػػة سػػاد بكةػػرة مقارنػػة بالمرػػطملات الأخػػرل؛  والأكؿ

نمػا يػدؿ عمػى مكارػفات لسػب يشر إلى التركرات الخاطئة ف باعتبار  الأكةر شمكلا؛ أم لا كا 
 0  ما هك آتأخرل لهاو ستتضح م
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   :التصورات -أ
هك ميكانيزـ هاـ  دا يستعمم  الطفػؿ أةنػاء نمػك  المعرفػ و   كف بيا ي  عندإف التركر 
يسػػػمح لمطفػػػؿ ب عطػػػاء تفسػػػير لمػػػا يكتشػػػف  فػػػ  الكسػػػط الفيزيقػػػ  الخػػػار    وكهػػػك أداة لممعرفػػػة

نشػاط (و كالترػكر هػك أداة اترػاؿ ) ت ارب ( كلركاتػ ) كالكسط الا تماع  انطلاقا مف خبرات 
 0(79و ص72250ف : عكسةو  كرد) كتبادؿ كتنشئة ا تماعية 

 أف الترػػكر مػػف منظػػكر  ػػكف بيا يػػ  لالػػة عقميػػة داخميػػة خارػػة بػػالفرد يسػػتخدمها يبػػدك
تشكؿ انطلاقا مف إدراك  كاستيعاب  لمتغيرات كألػداث البيئػة ي الخار  و العالـأةناء تفاعم  مع 

 الا تماعية كالمادية كخبرات  الخارة0 
مسػتدخمة يبنيهػا الشػخص مػف مليطػ  كمػف تدةيراتػ   كالترػكرات هػ   عبػارة عػف نمػاذج 

 عمػػى ذلػػؾ الملػػيطو كيسػػتعممها فيمػػا بعػػد كمرػػدر لممعمكمػػات ككػػدداة لتنظػػيـ كتخطػػيط سػػمكك  
 (2780و ص72270بكزريبةو )

أنهػػا  عمميػػات عقميػػة داخميػػة ديناميكيػػة يػػتـ مػػف خلالهػػا كعرفػػت الترػػكرات العقميػػة عمػػى  
اللسية السػابؽ تخزينهػا فػ  الػذاكرة كذلػؾ لإنتػاج رػكر عقميػة قػد إعادة بناء كتشكيؿ الخبرات 

تماةػؿ نظائرهػػا اللسػية أك الإدراكيػػة أك تختمػؼ عنهػػا كيػتـ ذلػػؾ فػ  غيػػاب المػدرؾ اللسػػ  فػػ  
 0(162و ص72210أبك علاـ كآخركفو )  الكاقع

مػف إعادة بناء خبرات لسػية أنها التعريفيف السابقيف لمتركرات: مف   فهم يمكف لعؿ ما
يسػػتعممها الفػػرد كمرػػدر لكتخزينهػػا عمػػى شػػكؿ رػػكر ذهنيػػةو  وخػػلاؿ القيػػاـ بنشػػاطات عقميػػة

تمةلات( طبؽ الأرؿ لما هػك مك ػكد ) دائما ركرة تليسكلكنها  و لمعمكمات  كمك   لتررفات
الأفكػارو المعتقػداتو ارراء( مػػا ) قػػد تتضػمفف تمةػؿ هػذا الكاقػع؛ي ض النظػر عمػػافػ  الكاقػع بغػ

بمعنى أف الترػكر يختمػؼ عػف المػدرؾ الأرػم   ولمؿ سيارةكدف نتركر فيؿ ي واتمام  يخالف
 غيػػر سػػميـ تضػػفىعمػػى نلػػك ظػػاهرة مػػاو مكضػػكعو قضػػية000إل و كتبنػػى أك سػػكاء كػػاف لػػدثو 

 عقلانيةو عندها تربح تركرات بديمة0  عمي  تفسيرات خاطئة كلا
   :التصورات البديمة -ب

الترػػكرات البديمػػة ( 172و ص72220كرد فػػ : ررػػرصو  7222( عبػػد السػػلاـ عػػرؼ
أفكار التلاميذ كمعتقداتهـ عف المفاهيـ كالظكاهرو كلها معنى عنػد التلاميػذ يخػالؼ    عمى أنها

   0المعنى الذم يقبم  المتخرركف 
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ترػػكرات كمعػػارؼ فػػ  بنيتػػ  المعرفيػػة عػػف ك  أفكػػار مػػف لػػدل الطالػػب كمػػا يقرػػد بهػػا مػػا 
شػػػػػلات  ( كلا تتفػػػػػؽ مػػػػػع التفسػػػػػيرات العمميػػػػػة الرػػػػػليلة كالظػػػػػكاهر الطبيعيػػػػػةوبعػػػػػض المفػػػػػاهيـ 

 0  (7221كالن ارو 
 الفػػرد يدركػػ  الػػذم المعنػػى إلػػى يشػػير مقرػػكدها أف السػػابقيف التعػػريفيف خػػلاؿ مػػفيبػػدك ك 

لػػكؿ  وؾلػػمػػف أفكػػار كمعتقػػدات كمعػػارؼ كمػػا إلػػى ذ لمككنػػات بنيتػػ  المعرفيػػة ونظػػر  ك هػػة مػػف
 مفاهيـ معينة أك ظاهرة مف الظكاهرو كيرفض  المتخرركف ف  تمؾ الظكاهر0

 قبػػػؿ مػػػاو أمػػػرا لػػػكؿ كأفكػػػار ترػػػكرات مػػػف مكتسػػػب مػػػاهك كػػػؿ هػػػ  معانيهػػػا ألػػػد كفػػػ 
الأفكػػار كالترػػكرات القبميػػة التػػ     أنهػػاعمػػى  (12ص0و 7228) أبػػك سػػعدة عرفهػػا كمػػا الػػتعمـو

  0التعمـقد يكتسبها المتعمـ ف  فترة قبؿ 
 بالضػركرة كلػيس مقبكؿ غير تفسير البديمة التركرات أف إلى (7228) منركر ريكيش  
 خمػلا كتعكػس تعميميػةو أك لياتيػ  بخبػرات مػركر  نتي ػة المتعمـ يقدم  الطبيعية لمظكاهر خطدو
   0كمقركدة كبنائية نشطة لعمميات نتي ة ككنها رغـ تنظيمهاو ف 

الترػػكرات البديمػػة تعكػػس الخمػػؿ المعرفػػ  فػػ  آليتػػ  أف  :منرػػكر تعريػػؼكنسػػتنتج مػػف  
الاستدخاؿ كالتنظيـ لممعمكمات كالخبراتو بالرغـ مػف ككنهػا نتي ػة نشػاط عمميػات عقميػة ذاتيػة 

و بػػؿ تعبػػر عػػف الترػػكرات أك المفػػػاهيـ قػػطعػػف التفسػػيرات الخاطئػػػة ف دؿتػػ مقرػػكدةو كأنهػػا لا
 مػنهـ عمػى نػذكر اؿ لػدل معػرفيف آخػريفغير المقبكلةو أك المشػكهة أك المختمطػة كمػا هػك اللػ

عرفػػػػا المػػػػذاف  (12ص و7225 عمػػػػرافو: فػػػػ  كرد 7229) kaeley &Tugelسػػػبيؿ المةػػػػاؿ 
  أك غير الرليلة عمميا  المكتممة كغير التركرات البديمة عمى أنها  أفكار الطلاب المسبقة

 كالتػػ  الطاقػػة مفػػاهيـ لػػكؿ كاسػػت اباتهـ التلاميػػذ كمفػػاهيـ أفكػػار هػػ  سػػياؽ آخػػركفػػ    
 العمميػػة المفػػاهيـ مػػع كميػػا أك  زئيػػا كتتعػػارض دقيقػػة غيػػر أك كخطػػد كمشكشػػ  مختمطػػة تكػػكف

   0(7221 كآخركفو الدهميش) العمكـ تدريس ف  التخرريف ف  المقبكلة
( عمػػػى أنهػػػا  تمػػػؾ الأفكػػػار كالانطباعػػػات التػػػ  تك ػػػد 777و ص72270) قنػػػديؿكعرفهػػػا  

البيئة المليطة بهـ سكاء كانػت هػذ  البيئػة طبيعيػة أك ةقافيػة أك لدل الأفراد نتي ة تفاعمهـ مع 
تعميميػػػةو كهػػػػذ  الترػػػػكرات يسػػػػتخدمها التلاميػػػػذ فػػػػ  فهػػػػـ كتفسػػػػير الظػػػػكاهر الطبيعيػػػػة كتفسػػػػير 
الظػػكاهر المليطػػة بهػػـ كلػػؿ المشػػكلات التػػ  ترػػادفهـ فػػ  البيئػػةو كأيضػػا فػػ  تعمػػـ المفػػاهيـ 

 0  السميـ الفهـ العمم تتفؽ مع  لا الرياضية ال ديدة رغـ أنها
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متفقػة مػع  هػ  الأفكػار كالانطباعػات الغيػر تعريػؼ قنػديؿ أف الترػكرات البديمػة مف يتبيف
عمػى لا تقترػر ك  خبػرات الليػاة كبيئاتهػا المختمفػةو الت  تنشػد نتي ػة التفاعػؿ مػعك الفهـ السميـو 
ديناميكػة   لالػة  فػ   تسػتعمؿك  -البعض ف  هذ  الزاكيةكما لررها - ماعممية بيئة أك ظاهرة 

    لمفهـو التفسيرو لؿ المشكلاتو التعمـ(0) ف  اللياة اليكمية
الأفكػػػػػار كارراء يمكػػػػػف تعريػػػػػؼ الترػػػػػكرات البديمػػػػػة عمػػػػػى أنهػػػػػا:   تقػػػػػدـ مػػػػػا عمػػػػػى كبنػػػػػاء

المتعمقػػػة بمكضػػػكع أك أكةػػػر مػػػف مكاضػػػيع ظػػػكاهر الليػػػاة أك  كانبهػػػا كالمعتقػػػدات كالمعمكمػػػات 
خاطئػةو أك غيػر مكتممػةو أك مشكشػةو العممية الرياضػيةو الا تماعيػةو ال نسػية000إل و كتكػكف 

دل الفػػردو مػػف ليػػث مخالفتهػػا لممعنػػى السػػميـ كالرػػليح فػػ  البنيػػة المعرفيػػة لػػ وأك غيػػر دقيقػػة
كع بلسب م الها؛ كدف تخػالؼ الترػكرات البديمػة مػةلا كالم مع عمى مقبكليت  ف  تمؾ المكض

الأفكار الرائبة ا تماعيا كالمعمكمات المقبكلػة عمميػا كالمعتقػدات الرػليلة دينيػاو كعمػى هػذا 
   0عرفت البالةة إ رائيا التركرات البديمة لكؿ التربية ال نسية الأساس
لمتركرات البديمػةو  كيمكف أف نستشؼ مف التعريفات السابقة م مكعة مف الخرائص  
أنهػػا تبػػدك رػػليلة كمقبكلػػة مػػف ك هػػة نظػػر الفػػردو أمػػا عػػف الخرػػائص الأخػػرل  برزهػػاأربمػػا 

 المكال 0 فسترد ف  العنرر

 خصائص التصورات البديمة -2
؛ 7221الزهرانػػػػػ و ) تخػػػػػتص الترػػػػػكرات البديمػػػػػة بعػػػػػدة رػػػػػفاتو كقػػػػػد أشػػػػػار كػػػػػؿ مػػػػػف 
 إلى بعض مف تمؾ الخرائص كارت : (7227منركر

عػػػف  تتميػػػز الترػػػكرات البديمػػػة باللركػػػة كالديناميكيػػػة؛ أم أنهػػػا تتطػػػكر ذات طػػػابع حركػػػي: -
 طريؽ التعمـو كتبقى نمكذ ا تفسيريا لدل الفرد0 

مف ك هة نظر العممػاء كالبػالةيف  التركرات التصورات البديمة عائقا لمتعمـ وأداة لو: تمثؿ -
تعيػػػؽ الػػػتعمـ ال يػػػد لمفػػػرد كلا تسػػػاعد  عمػػػى ذلػػػؾو فػػػ  لػػػيف يعتبرهػػػا آخػػػركف أداة فعالػػػة رغػػػـ 

 ؛ فه  تمكف المعمـ مف الكقكؼ عمػى المعطيػات التػ  يككنهػا المػتعمـ لػكؿ مكضػكعاتخطئها
 لترليلها أك تطكيرها0 العالـ الخار   كظكاهر و فيستخدمها

تسػػاعد الفػػرد عمػػى اكتسػػاب المعمكمػػة كتػػدعيمهاو كتسػػمل  بمػػا يعينػػ  عمػػى  وسػػمبية:إيجابيػػة  -
الػػػػبعض منهػػػػا لسػػػػند عممػػػػ  يعطيهػػػػا  رعمميػػػػة الػػػػتعمـ كاكتسػػػػاب المعػػػػارؼ ال ديػػػػدةو رغػػػػـ افتقػػػػا
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لإعػػداد مشػػكلات ككضػػعيات تكظػػؼ مفيػػدا شػػرعيتهاو كتعيػػؽ الػػتعمـو غيػػر أنهػػا تكػػكف منطمقػػا 
 لاكتساب تركرات إي ابية0 

يتمةػؿ تعقػدها فػ  تعػددها الػدلال  كتػداخمها مػع مفػاهيـ أخػرل كػالتفكير  طبيعة معقدة:ذات  -
  و كبهذا فه  تمةؿ بنية تتشكؿ مف الأنشطة الفكرية الت  يقكـ بها الفرد0ؾكالإدرا

: قػػػػد تكػػػػكف الترػػػػكرات عامػػػػة أم يشػػػػترؾ فيهػػػػا كػػػػؿ النػػػػاس أك فئػػػػة مػػػػف عامػػػػة وخاصػػػػة -
فػرد سػػكاء كػاف طفػلا رػػغيرا أك  أم؛ بمعنػى آخػػر الأشػخاصو أك خارػة تختمػؼ مػػف فػرد إلػى

 .التركرات لكؿ  ميع م الات اللياة كبيرا يمتمؾ أنساقا معينة مف
يتشكؿ التركر ف  الذهف عمكما مػف خػلاؿ الالتكػاؾ بالكسػط ترتبط بوسط وزماف معيف:  -

معينػػةو فػػ ذا كػػاف الكسػػط غنيػػا بالترػػكرات  ةالا تمػاع  الةقػػاف  الػػذم ينبةػػؽ منػػ  فػػ  فتػػرة زمنيػػ
 كالمكاقػػػػؼ كالألػػػػداث الإي ابيػػػػة المقبكلػػػػة يكػػػػكف الترػػػػكر أقػػػػرب إلػػػػى الكاقػػػػع كالعكػػػػس رػػػػليح

 بديؿ(0 )
النمكذج هك بناء ذهن  كتمةيػؿ مبسػط ل ػزء مػف الكاقػعو التصورات نموذج تفسيري لمواقع:  -

ردار الألكا  0ـتستعمؿ في  عدة عمميات كالفهـ كالتعميـ كا 
بعػػض الخرػػائص  (7225 عمػػراف ؛7225 خمػػةو: فػػ  كرد 7225الفػػالحو ) كيمخػػص  

 يم : يمكف ذكرها كما والت  تميز التركرات البديمة ف  عدة نقاط
أك يقػػػػدـ عمػػػػى  مسػػػػة إرشػػػػادية( كلديػػػػ  العديػػػػد مػػػػف ) أف التمميػػػػذ يػػػػذهب إلػػػػى المدرسػػػػة -

 التركرات البديمة عف مكاضيع الأشياء كالألداث0
تتشػػكؿ ف ػػدة لػػدل الفػػردو لكنػػ  يلتػػاج  تترػػؼ برػػفة النمػػكو كلا الترػػكرات البديمػػةأف  -

 إلى فترة ف  بنائها0
تكػػػكف منطقيػػػة مػػػف ك هػػػة نظػػػر المعمػػػـ أك المرشػػػد النفسػػػ   لا البػػػديؿ أنمػػػاط الترػػػكر -
لأنهػػػا تنػػػاقض كتخػػػالؼ المعػػػايير كالتفسػػػيرات كالمقبكلػػػة كالمعطيػػػات الرػػػليلةو فػػػ   ؛كالتربػػػكم
    لأنها تتكافؽ مع بنيت  المعرفية0 يعتقد بمنطقيتها المسترشد() التمميذليف أف 
يػرتبط بعمػر أك مرلمػة  لا تكتسػب فػ  سػف مبكػرةو كك كدهػا مػا التركرات البديمة غالبا -

 كالدراسية0  كالمرالؿ العمرية ه  تتكا د ف  كؿ الأعمار معينةو بؿ
 0كالذككر الإناثالتركرات البديمة تتشكؿ لدل كلا ال نسيف  -
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الترػكرات البديمػػة متماسػػكة كمقاكمػػة لمتغييػػر ممػا ي عػػؿ مػػف الرػػعب تغييرهػػاو إذا مػػا  -
 استخدمت معها استراتي يات مناسبة كذات فعالية0

كرد فػػػػ : عمػػػػراف ) تك ػػػػد اسػػػػتراتي يات لديةػػػػة تسػػػػاعد فػػػػ  تعػػػػديؿ الترػػػػكرات البديمػػػػة -
 (  7225؛ خمةو 7225
الخمفيػػػة التاريخيػػػة أخػػػرل كهػػػ  خارػػػية  (7228) شػػػرمالنايػػػذكر بالإضػػػافة إلػػػى ذلػػػؾ   

بمعنػػػػى أف بعػػػػض الترػػػػكرات أك المعتقػػػػدات التػػػػ  يلممهػػػػا الأفػػػػراد تعكػػػػس ترػػػػكرات آبػػػػاؤهـ 
 كأ دادهـ أك معمميهـ000إل  مف قبؿ0

(و عالميػة) شػاممة كأنهػا وةمعينػتتعمؽ بةقافػة  لا التركرات أف تمؾ( 7221) كأكرد قاسـ   
 0المعاشةالعكامؿ  بتغيرذهف قد يتغير الف   لدكةها كتكرار ككينهاكطريقة ت مستكل لكف

( أف الترػػػػكرات البديمػػػػػة فػػػػ  مرالػػػػػؿ دراسػػػػية متقدمػػػػػة 7227) كأضػػػػاؼ أبػػػػك مرػػػػػطف  
 عمى الدفاع عنها0  كتدةيراو باعتبار أف الطالب قادر ال امعية تككف أشد كقعا كالمرلمة
بمةابػة ادعػاءات كافتراضػات ينطمػؽ كبناء عمى ماسػبؽ يمكػف اعتبػار تمػؾ الخرػائص   

منهػػػا البلػػػث فػػػ  م ػػػاؿ الترػػػكرات البديمػػػةو كننػػػك  إلػػػى أف هنػػػاؾ خارػػػية أخػػػرل ملػػػؿ اتفػػػاؽ 
هػػذ   كػػكف مػػف مرػػادر مختمفػػةو نتعػػرؼ عمػػىبعػػض البػػالةيفو كهػػ  أف الترػػكرات البديمػػة تت

 مف العنرر المكال 0المرادر 

 التصورات البديمة عوامؿ تكويف -3
عامػػػػػة  الترػػػػػكرات برػػػػػفةتلػػػػػدةكا عػػػػػف العممػػػػػاء كالبػػػػػالةيف الػػػػػذيف الكةيػػػػػر مػػػػػف أشػػػػػار   

 الظفيػػػػػرمو ؛7221 الريػػػػػاط  ؛7225 عرػػػػػبو أبػػػػػك)كالترػػػػػكرات البديمػػػػػة برػػػػػفة خارػػػػػة كػػػػػػ
عكامػػؿ( متعػػددةو تتسػػبب فػػ  تكػػكيف أك نشػػكء الترػػكرات البديمػػة ) إلػػى ك ػػكد مرػػادر (7227

 لدل الأشخاصو نتطرؽ إلى بعضا منها فيما يم : 
 :خبرات الحياة -

( أف الخبرات الت  تتـ مكا هتها ف  اللياة اليكميػة 7225) Demircioglu et alاعتبر  
تػؤدم ك  كالنات ة عف تفاعؿ الفرد مع البيئة الت  يعػيش فيهػاو كػدهـ مرػدر لمترػكرات البديمػة0

 ـوكمعػػػارفه هـترػػػبح  ػػػزءا أساسػػػيا مػػػف خبػػػرات غالبػػػا مػػػاإلػػػى اكسػػػاب الأفػػػراد أطػػػرا مفهكميػػػةو 
 عمػػػرالإذا تػػػـ اكتسػػػابها فػػػ  المرالػػػؿ الأكلػػػى مػػػف كالتخمػػ  عنهػػػا لػػػيس بػػػالأمر السػػػهؿو خارػػػة 

   0(7227 الظفيرمو)
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 المرالػػؿ مسػاهمات فػ  تلديػدفركيػد قػػدمت نظريػة  كفػ  هػذا الإطػار كمػف منظػكر نفسػ 

الا تماعيػػة كال نسػػية منػػذ الػػكلادة  كأةرهػػا عمػػى الترػػكر الكامػػؿ للالتػػ  مػػف ليػػاة الطفػػؿ الأكلػػى
كلتػػػى الرشػػػدو كقػػػد قسػػػمها إلػػػى خمػػػس مرالػػػؿ هػػػ : المرلمػػػة الفميػػػةو كالشػػػر يةو كالقضػػػيبيةو 

و الفػػردعمػػى التػػ  تظهػػر أف  ػػذكر المشػػكلات كافتػػرض كمرلمػػة الكمػػكفو كالمرلمػػة التناسػػميةو 
 (72250بلافو ) راسبة ف  السنكات الخمس الأكلى مف ليات 

اس يػرل فركيػد أف الكلػد يطمػب المعرفػة ال نسػية كالإعػلاـ ال نسػ  معػاو كعمى هذا الأسػ
كلا يعتػػرض عمػػى ذلػػؾو فهػػك يريػػد مػػف يرشػػد  إلػػى معرفػػة كػػؿ التفارػػيؿ فػػ  كػػؿ شػػ ءو كػػ  

الرغبة الكامنة في و الت  تؤدم إلى المغػة التػ  يبلػث عنهػاو  كتلقيؽ النا حو يرؿ إلى ال نس
كمةممػػا ممػػا يسػػاعد  مػػف ناليػػة أخػػرل عمػػى تلقيػػؽ عامػػؿ الػػذكاء بشػػكؿ أفضػػؿو إلا أف الراشػػد 

و يتركػػػ  يسػػػبح فػػػ  م ػػػاؿ البلػػػث عػػػف اللقيقػػػة المتعمقػػػة بػػػالأمكر كضػػػلنا فػػػ  الفرػػػؿ السػػػابؽ
منػػذ الػػكلادة ليتخطػػى الطفػػؿ كػػؿ مرلمػػة  ال نسػػيةو كعميػػ  طالػػب بمعال ػػة هػػذ  الأخيػػرة بلكمػػة

مرػػػػدر مػػػػف  و أك تخػػػػزيف خبػػػػرات  نسػػػػية سػػػػيئةو ترػػػػبحبن ػػػػاحو دكف أف يلػػػػدث فيهػػػػا تةبيػػػػت
                                   ت(شربؿو د0) مرادر تركرات  البديمة

 :الأشخاص أنفسيـ -
البديمػػة؛ فػػ  كةيػػر مػػف الأليػػاف يكػػكف الشػػخص ذاتػػ  مرػػدر مػػف مرػػادر الترػػكرات   

قد ير ع إلى المعرفة الت  يتمةمهػا داخميػا بشػكؿ غيػر مقبػكؿ مػف خػلاؿ تفاعمػ  مػع البيئػة هذا ك 
عػػف البيئػػة أك  -فػػ  ذهنػػ  فتػػؤدم إلػػى ترسػػي  ترػػكر بػػديؿو الخبػػرات() كالأشػػخاص مػػف لكلػػ 

 0(7221؛ فري اتو 7225أبك عرب ) أك إلى تدن  مستكا  الإدراك  -ذات  أك ارخريف
يعػػػػزل الفشػػػػؿ فػػػػ  اكتسػػػػاب المعمكمػػػػات الرػػػػليلة كالمفػػػػاهيـ السػػػػميمة إلػػػػى د قػػػػأيضػػػػا ك  

 والمسػػػتكل العػػػاـ لمنمػػػك العقمػػػ  لمطالػػػب كمػػػا تتطمبػػػ  بعػػػض المػػػكاد مػػػف عمميػػػات عقميػػػة خارػػػة
 0(7221العفيف و ) كمستكل مرتفع مف المهارات

 :يةالمحيطالمؤثرات الثقافية و  -
كالمربػكف عمػى أهميػة العكامػؿ الةقافيػة فػ   النفس الا تماع  عمـالمختريف ف  يؤكد   

كالترػكرات لػدل الفػرد؛ ليػث  تتلديد طبيعة الم اؿ السيككلك  و كنمك المعتقدات كالات اها
معتقػػػدات كات اهػػػات كآراء( الرػػػليلة ) يكتسػػػب كيمػػػتص هػػػذا الأخيػػػر الكةيػػػر مػػػف الترػػػكرات
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 إبػػراهيـو) ف  الػػذم يتكا ػػد فيػػ المػػؤةرات الةقافيػػةو كالقػػيـ السػػائدة فػػ  الكسػػط الةقػػا كالبديمػػة مػػف
7229)  0 

 كعةمػػػان و قريرػػػات: فػػػ  كرد 7221) كفػػػ  سػػػياؽ هػػػذ  الرؤيػػػة تكرػػػمت دراسػػػة بنػػػيس
إلى أف طبيعة التمػةلات ال نسػية لػدل الشػباب المغربػ  تػرتبط بالبيئػة كالمنػاطؽ التػ   (7229

تعممػػيف أك الغيػػر كاعػػيفو مػػا يعنػػ  أف البيئػػة التػػ  يكةػػر بهػػا الأشػػخاص غيػػر المو ينتمػػكف إليهػػا
سػػػرعاف  وكػػػال نسمتنكعػػػة لػػػبعض المكاضػػػيع المترػػػمة بم ػػػالات  تفسػػػيرات خاطئػػػةسػػػيعطكف 

 0(7228الشهرمو ( مايقبمها الناشئة كيتككف لديهـ تركر بديؿ
فػػػػ  الم تمػػػػع كالمتػػػػدةرة بػػػػ و  ةالأسػػػػرة كدلػػػػد المػػػػؤةرات الةقافيػػػػ عمػػػػى ذلػػػػؾ تعتبػػػػر عػػػػلاكةك 

Naomkb أشػػػػار فػػػػ  هػػػػذ  الزاكيػػػػةكالمسػػػػاهمة فػػػػ  امتػػػػداد الترػػػػكرات البديمػػػػة إلػػػػى الأبنػػػػاءو ك   

&Murph 1937) ات إلػى أف الات اهػات الكالديػة هػ  نتػاج لممػؤةر  (7229 إبػراهيـو: ف  كرد
السػػػػمكؾ اربػػػػاء هػػػػـ المرػػػػدر المباشػػػػر لمترػػػػكرات كأنمػػػػاط الةقافيػػػػة السػػػػائدة فػػػػ  الم تمػػػػعو ك 

 0يغرسكن  منها ف  النشء عف طريؽ ما الا تماع 
   :يفالمعمم -

بعػػػض المعممػػػيف مػػػؤهلاتهـ دكف المسػػػتكل المطمػػػكبو أك ينقرػػػهـ الفهػػػـ العميػػػؽ لممػػػادة  
التػ  تنطػكم عميهػا  -الإيػدزو التكػاةر-أك لديهـ خمفيات معينػة لػكؿ بعػض المكاضػيع العمميةو

المعرفيػػػةو يشػػػبع رغبػػػاتهـ  متعممػػػيف مػػػالميعطػػػكف  كبالتػػػال  لا الػػػدركس المسػػػطرة فػػػ  المنهػػػاجو
و دكف باق  أكةر خارية أكشرح عمى  فرك يقترك   يكتفكف بالشرح الػك يز أك الخرائص لممفهكـ

الشػػػهرمو ( فػػػ  نشػػػؤء ترػػػكرات بديمػػػة لػػػدل المػػػتعمـ تسػػػببيقػػػد   الػػػذمالأسػػػمكب    كاضػػػحو كالغيػػػر
7228). 

   :ةب المدرسيالمقرارات والكت -
لػ  بعػض لػدل المػتعمـو كقػد تر ػع مػف مرػادر المعمكمػات  االكتاب المدرس  مردر  يعد

لأف الكةافػػة المعرفيػػة المطركلػػة مػػف خلالػػ  ينػػتج عنهػػا سػػطلية فػػ  تنػػاكؿ  ؛الترػػكرات البديمػػة
الػػػػدركس المك هػػػػة لمػػػػتعمـو كافتقػػػػار كامػػػػؿ لشػػػػرلهاو كيرػػػػعب معهػػػػا تلقيػػػػؽ العمػػػػؽ المعرفػػػػ  

 (0  7221الرياط و ) المطمكب لدل التمميذ
عمػى م مكعػة  ف  ال زائر التػكت بعػض الكتػب المدرسػيةمةلا  :فيما يم  تكضيح ذلؾك 

ف  مف المعارؼ كالمعمكمات الخارة بالرلة الإن ابية دكف ربطها بالرلة ال نسػيةو لتػى كا 
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أنهػػا تقترػػر أكةػػر عمػػى تكضػػيح الاختلافػػات التػػ  تميػػز  كانػػت هنػػاؾ دركس تتنػػاكؿ البمػػكغ إلا
ال نسيف عمػى مسػتكل ال كانػب ال سػديةو دكف التطػرؽ كةيػرا إلػى التلػكلات ال نسػية التػ  بيف 

يتلدث عنػ  بػالاقتراف كهػ   ال نس  تككف ف  هذ  المرلمةو بالإضافة إلى أف مكضكع التكاةر
الاعتمػاد عمػى أمةمػة مػف بو الػكلادة واللمػؿعممت لمتعبير عف العلاقة ال نسيةو الت  است الكممة

   0الليكانات
 رغػػػػػػـ كافيػػػػػػة غيػػػػػػر الدراسػػػػػػية المنػػػػػػاهج فػػػػػػ  المقػػػػػػررة المعمكمػػػػػػات تمػػػػػػؾ مةػػػػػػؿ كتبقػػػػػػى    
 المعػػػػػػايير إلػػػػػى الأكلػػػػػى بالدر ػػػػػػة طرلهػػػػػا فػػػػػ  كخاضػػػػػعةالتمميػػػػػػذ  فضػػػػػكؿ تمبػػػػػ  لا عمميتهػػػػػاو
 المباشػػػػػػػػرة الخمفيػػػػػػػػات كبيػػػػػػػػرة بدر ػػػػػػػػة تراعػػػػػػػػ  لا الم تمػػػػػػػػعو فػػػػػػػػ  السػػػػػػػػائد كالػػػػػػػػكع  العائميػػػػػػػػة
 قػػػػػػػد مػػػػػػػا وال نسػػػػػػػية الأمػػػػػػػكر إطػػػػػػػار فػػػػػػػ  اللقيقيػػػػػػػة هـمسػػػػػػػتكيات مػػػػػػػع تتماشػػػػػػػى كلا لمتلاميػػػػػػػذو
 عػػػػػػف البلػػػػػػث أك وسػػػػػػمب  ال ػػػػػػنس بػػػػػػدفكالاعتقػػػػػػاد  لكلهػػػػػػا بديمػػػػػػة رػػػػػػكر أخػػػػػػذ إلػػػػػػى يػػػػػػدفعهـ

 المعػػػػػػارؼ كاسػػػػػػتكماؿ المكاضػػػػػػيع بهػػػػػػذ  الملػػػػػػيط الغمػػػػػػكض عػػػػػػف لمكشػػػػػػؼ أخػػػػػػرل مسػػػػػػتكيات
 0(7221 غركفو ؛7229 الطيبو س ) رليلة غير بركر

 :الاجتماعيومواقع التواصؿ وسائؿ الإعلاـ  -
و فايسػػبكؾو تػػكيتر000( بشػػكؿ كبيػػر فػػ  تمفػػازو إذاعػػةو انترنػػت) تسػػاهـ هػػذ  المرػػادر قػػد

مػػػا كالتربيػػػة ال نسػػػية؛ انطلاقػػػا مػػػف نكعيػػػة  تكػػػكيف ترػػػكرات بديمػػػة لػػػدل الأفػػػراد تتعمػػػؽ بمتغيػػػر
 كالمغة الت  تستخدمها البرامج الت  تقكـ ببةها كالمعمكمات الت  تنشرها

بػ  راء دراسػة  (7227 ك ػلابو خطػكط: فػ  كرد 7222) العػامرمكف  هذا السياؽ قػاـ 
الإبتػػػدائ  متكسػػػط ) ( تمميػػػذا مػػػف تلاميػػػذ مختمػػػؼ الأطػػػكار التعميميػػػة1222) عمػػػى عينػػػة قكامهػػػا

كةػػانكم( بهػػدؼ التعػػرؼ عمػػى التػػدةيرات المعرفيػػة كالك دانيػػة للإعلانػػات الت اريػػة عمػػى الطفػػؿ 
المعرفة بالمعمكمات ال نسية كمستكل التعػرض  العراق و فتكرؿ إلى ك كد علاقة بيف مستكل

 0إلى البرامج ملؿ الدراسة
الطفػػؿ لهػػا يتعػػرض الإعلاميػػة التػػ   المشػػاهد إلػػى أف بعػػض (7222الزاغػػةو ) كأشػػار  

عػػػػج   يفمػػػػك أخػػػػذنا التمفػػػػاز كمةػػػػاؿ سػػػػن دمعمكمػػػػات خاطئػػػػة كأخػػػػرل خرافيػػػػةو  كالمراهػػػػؽ تػػػػركج
أك  يفرػديقعلاقػة ال نسػيف ك تنػاف  الأخػلاؽ عػفالركمانسػية التػ  تعطػ  رػكرا مسمسلات بال

 مرػادر مػف كمرػدر الإعػلاـ دكر ت مػى ربمػا المةػاؿ هػذا خػلاؿ كمفو يف كما شاب  ذلؾلبيب
 0البديمة التركرات
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قػػػاـ ألػػػد العممػػػاء بتلميػػػؿ مضػػػمكف م مكعػػػة مػػػف الأفػػػلاـ التػػػ  يشػػػاهدها الأطفػػػاؿ    كمػػػا
تػػػػدكر  %)25) مػػػف هػػػذ  الأفػػػلاـ تتنػػػاكؿ مكضػػػكعات  نسػػػية كأف (%2906) عمميػػػا فك ػػػد أف

نترنػػت اليػػكـ أمػػا عػػف الإ (58و ص72250 ػػابرو ) مكضػػكعاتها لػػكؿ اللػػب بمعنػػا  الشػػهكان  
 0فلدث كلا لرج

 :  الأصدقاء أو جماعة الرفاؽ -
مشػػػػػاكم  بهػػػػػـ ليبػػػػػكح رفػػػػػاؽ اعػػػػػة لسػػػػػب لا اتػػػػػ  يلتػػػػػاج إلػػػػػى  مإف الطفػػػػػؿ كالمراهػػػػػؽ 

 ي د فػ  ذلػؾ متػنفس يفضػ  فيػ  عػف مػاأيف تلديدا ف  ظؿ غياب دكر الكالديفو ك كتساؤلات و 
ك ػػكد  انػػب إي ػػاب  فػػ   ماعػػة الرفػػاؽو إلا أف ال انػػب السػػمب  يطغػػى كرغػػـ يػػدكر فػػ  فكػػر و 

 ؛ لأف الرفقػػػاء عػػػادة مػػػاالمتعمقػػػة بػػػالأمكر ال نسػػػية مػػػف ليػػػث ردكد آرائهػػػـ كمعمكمػػػاتهـ وعميهػػػا
كمػػا قػػد يلممكنػػ  مػػف ترػػكرات هـ يلتػػا كف إلػػى تربيػػة  نسػػية بػػدكر كهػػـ يككنػػكف بػػنفس السػػفو 

 (0  7272غانـو ) إلى رفيقهـ  نينقمك 
أف  إلػػػػى (7221 اللمػػػػلاكمو: فػػػػ  كرد 7228) دراسػػػػة تػػػػكنجكفػػػػ  هػػػػذا الرػػػػدد تشػػػػير 

ترػػكرات المراهػػؽ عػػف الليػػاة ال نسػػية تتشػػكؿ كتتكػػكف مػػف التقػػاء عكامػػؿ كةيػػرة منهػػا كسػػائؿ 
الأرػػدقاء الػػدكر الأكبػػر فػػ  تشػػكيؿ ترػػكرات لتػػؿ كا وكالأرػػدقاء كالأسػػرة كالمدرسػػة الإعػػلاـ

هػا العكامػؿ و كتمتالمرتبػة الةانيػة الإعػلاـ كسائؿلتمت االمراهقيف عف اللياة ال نسيةو ف  ليف 
 0الأخرل
و يمكػػػػف البديمػػػػة تنشػػػػد تلػػػػت تػػػػدةير أسػػػػباب عػػػػدةنسػػػػتخمص ممػػػػا سػػػػبؽ أف الترػػػػكرات   

 ترنيفها إلى ةلاث عكامؿ رئيسية كارت : 
 الخبػرة( كالمػؤةرات المتعمقػة بالةقافيػة) يشمؿ الت ػارب الشخرػيةعامؿ بيئي اجتماعي:  .1

   0كالأسرة كالأردقاء كالتفاعلات الإعلامية
الخارػػة  النظػػر كك هػػاتيتعمػػؽ بػػالتمةلات كالتفسػػير كالمعػػان   عامػػؿ شخصػػي داخمػػي: .2
  0فردبال

 0يشمؿ الكتب المدرسيةو المقرراتو000إل  مدرسي: عامؿ تعميمي .3
 لػػػدل السػػػابقة كالمعػػػارؼ الخبػػػرات عػػػف الكشػػػؼ بضػػػركرة( 7227) الشػػػرع يػػػرل كبالتػػػال  
 تعيػػؽ مػػا عػػادة مسػػبقا المك ػػكدة البديمػػة المفػػاهيـلأف  ؛الػػتعمـ عنػػد اللسػػباف فػػ  كأخػػذها الطمبػػة



 التصىراث البديلت                                                                                                                                                             :الثالثالفصل  

72 

 الإقلػػػػام  النػػػػكع مػػػػف تكػػػػكف أنهػػػػا ليػػػػث الػػػػتعمـو بمػػػػادة التفػػػػاظهـ نسػػػػبة مػػػػف كتقمػػػػؿ تعممهػػػػـ
 0ىعنم دكف المفهكـ يلفظ الطالب أف أم الاعتباط 
 كيػؼ طرلػ  ي ػدر الػذم السػؤاؿ كلكػف البديمػةو الترػكرات مرػادر عمى سبؽ مما تعرفنا

 خػػلاؿ مػػف سػػتظهر الإ ابػػةك  خفيػػةو داخميػػة سػمة باعتبارهػػا الناشػػئة؟ الترػػكرات هػػذ  تلديػػد يػتـ
 0المكال  العنرر

 التصورات البديمة وسائؿ كشؼ وقياس  -4
لأنهػػا  ػػزء مػػف البنيػػة  ة؛غيرهمػػا الترػػكرات البديمػػة مباشػػر  المرشػػد أك يشػػاهد المعمػػـ أك لا 
يسػتدؿ عميهػا بػبعض ك أساس لػ  فػ  الكاقػع المرئػ و  لا و كهذ  الأخيرة مفهكـ افتراض المعرفية

قػػدمها بعػػض الخبػػراء كالبػػالةيف  وتطبيػػؽ كسػػائؿ كأدكات مناسػػبةعبػػر  والمؤشػػرات كالسػػمككيات
و كمػػػف بػػػيف تمػػػؾ الكسػػػائؿ ميػػػة كشػػػؼ كقيػػػاس الترػػػكرات البديمػػػةعمعمػػػى هػػػذا الشػػػدفو تسػػػاعد ل

    مايم :
فيهػػا و ك المعرفيػػة تهػػدؼ إلػػى تلديػػد المفػػاهيـ الناقرػػة فػػ  بنيػػة التمميػػذ: ةالمفاىيمػػ ةطػػر اخال -

تبػيف  مفاهيميػةشػبكة مكضكع ماو كيطمػب منػ  عمػؿ المتعمقة بم مكعة مف المفاهيـ ل  يعطى 
 العلاقات الت  تربط المفاهيـ مع بعضها البعض0

مقػػػػػػاييس( تقػػػػػػيس الترػػػػػػكرات البديمػػػػػػة لػػػػػػدل التلاميػػػػػػذ أك )اختبػػػػػػارات :الاختبػػػػػػارات القبميػػػػػػة -
 قبؿ بدء التعديؿ0 والمسترشديف قبؿ تعميمهـ أك تعرضهـ لكلدة دراسية أك برنامج إرشادم

ذك البػػدائؿ المتعػػددة أك اختبػػارات  المقيػػاس()( بدفضػػمية الاختبػػار7221) الزهرانػػ  كرأل 
بالإضػػافة إلػػى أنهػػا  ولأف اسػػتخدامها يمكػػف مػػف تكمػػيـ الترػػكرات البديمػػةالاختيػػار مػػف متعػػدد؛ 
ك مكانية تطبيقهػا بسػهكلة كملالظػة تمتعهػا بالقابميػة لمتطبيػؽ العممػ   ؛تتمتع بالعديد مف المزيا

تػػػػكفير معمكمػػػػات دقيقػػػػة لظهػػػػكر عمػػػػى عمػػػػى أعػػػػداد كبيػػػػرة مػػػػف الأفػػػػرادو عػػػػلاكة عمػػػػى قػػػػدرتها 
مكانيػػة ررػػد در اتهػػا عمػػى نلػػك فػػكرمو كبطريقػػة مكضػػكعية كعمػػى هػػذا و الترػػكرات البديمػػةو كا 

متعػػػددة لقيػػػاس الترػػػكرات البديمػػػة لػػػكؿ التربيػػػة ستسػػػتعمؿ الدراسػػػة مقيػػػاس ذك بػػػدائؿ الأسػػاس 
 ال نسية لدل التمميذات0 

التػ  تخطػر ببالػ   ف  كتابة أكبر عدد مػف التػداعيات لمفرد ترؾ اللريةت في : التداعي الحر -
 0معيف ـمفهك أك  لكؿ مكضكع
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أك المسترشد( أف يعبر عػف أفكػار  لػكؿ مكضػكع أك قضػية مػا ) يتاح فيها لمتمميذ :المناقشة -
مفهػػكـ مػػف المفػػاهيـ التػػ  يػػراد قياسػػها كتعػػديمها فػػ  ال مسػػةو كيتمقػػى آراء الأعضػػاء ارخػػػريف 

   0(7227 مطرو) كأفكارهـ الت  يطرلكنها
بػػدكةر مػػف  فيػػ  يعطػػى لمتمميػػذ عػػددا مػػف المفػػاهيـو كيطمػػب منػػ  ترػػنيفها: التصػػنيؼ الحػػر -

 0(7227عبدو ك  ملمكد( دكف تلديد الكقت طريقة
مفهػػكـ لػػدث أك مكضػػكع أك عمػػى لػػد  كسػػؤال  عػػف فػػرد يػػتـ مقابمػػة كػػؿ  :العياديػػة المقابمػػة -

 0 ابت إ معيف كتفسير اختيار
كمػػف أمةمتهػا أشػػكاؿ فػػف  وأسػاليب برػػرية لتنظػػيـ المفػاهيـ كالأفكػػار المنظمػػات التخطيطيػػة: -

   (72210العفيف و ( كالخرائط العنكبكتية
المفػػاهيـ المك ػػكدة لديػػ  لػػكؿ مكضػػكع معػػيف مػػف خػػلاؿ عػػف  يكمػػؼ التمميػػذ بػػالتعبير الرسػػـ: -

 0الرسـ
تلديػػد الطالػػب كيطمػػب مػػف  وتكتػػب المفػػاهيـ عمػػى بطاقػػات رػػغيرةتحميػػؿ بنػػاء المفيػػوـ:  -

عطػػاء تعريػػؼ لكػػؿ مفهػػكـ يػػتـ التعػػرؼ عميػػ و ةػػـ يطمػػب منػػ والمفػػاهيـ التػػ  يعرفهػػا  هػػاترتيب  كا 
 قيامػػ كتفسػػير سػػبب  االعلاقػػة بينهػػـ كعػػف عمػػى كرقػػة بطريقػػة تبػػيف مػػايفكر بػػ  عػػف تمػػؾ المفػػاهي

 (72290علاؽو  (بهذا الترتيب
 التاليتيف: ( الأداتيف7221) كأضاؼ منركر 
ف خػلاؿ مػيمكف الاستبياف مف  مع الكةير مف التركرات المسػبقة  الاستبياف الكتابي: (2

 انتقاء الأسئمة كاختيار الزمف كتلديد الفئة المستبينة كالمكضكع 0
طمػػب مػػنهـ بشػػكؿ عػػرض ت ػػارب عمػػى الأشػػخاص كال يعتمػػد فيهػػا التجريبيػػة:التقنيػػات  (7

   0فردم تقديـ تفسيرات لنتائج الملالظات
الأخػػرل ( بعػػض الأسػػاليب 7227كرد فػػ : آؿ منػػاخرةو  7222) كأكرد خطايبػػة كالخميػػؿ

 الت  تستخدـ ف  تشخيص التركرات البديمةو نذكر منها أسمكبيف ف  ارت :
يػػػربط بػػػيف ال انػػػب المعرفػػػ  فػػػ  بػػػؤرة  Vلػػػرؼعمػػػى شػػػكؿ  طريقػػػة: Gowinطريقػػػة  20

 الشكؿو كالألداث كالأشياء المرتبطة ب  عمى ال انبيف0
 تلديد مككنات  كترتيبها كأسباب الترتيب0 تحميؿ تركيب المفيوـ: 70

 و منها ارت :كذلؾ هناؾ طرؽ أخرلك 
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 كيطمػب التمميػذ عمػى عممػ  عػرض كرؼ يتـ كفيها: فسر لاحظ، أعرض، (DOE) طريقة -
 كػػاف إذا مػػا لملالظػػة العممػػ  العػػرض أمامػػ  ي ػػرل ةػػـ نتي ػػةوال عػػف معػػيف بتنبػػؤ يقػػكـ أف منػػ 
   0(7227 مرطفىو أبك) تفسيرال مع شاهد و ما كبيف ب  تنبد ما بيف اختلاؼ هناؾ
لمتمميػذ م مكعػة مػف المفػاهيـ المتعمقػة  (مربعػات) شػبكة فػ يعطى  شبكة التواصؿ البنائية: -

و كيطمػػب منػػ  الإ ابػػة عػػف الأسػػئمة عمػػى يػػراد كشػػؼ الترػػكرات البديمػػة لكلػػ  بالمكضػػكع الػػذم
 (72280 الناشرمو) مف قائمة المفاهيـ المك كدة ف  الشبكة هاأف يختار 

كػػؿ تمميػػذ مفهػػكـ ليتلػػدث عػػف ترػػكر  لكلػػ و ليعطػػى  أسػػموب التصػػور الػػذىني لممفيػػوـ: -
و فري ػػات) لبديمػػة المك ػػكدة لديػػ كيكػػرر ذلػػؾ عمػػى بػػاق  زملائػػ  كهكػػذا لتػػى ندخػػذ الترػػكرات ا

7221)0 
 لكػػػف الاسػػػتخداـو كيفيػػػة ليػػػث مػػػف أعػػػلا  إليهػػػا المشػػػار الأدكات اختمفػػػت العمػػػكـ عمػػػىك 
 يػػتـ لتػػى البديمػة؛ لمترػػكرات كالتلديػػد القيػاس أك كالتشػػخيص الكشػػؼ كهػك كالػػدا منهػػا الهػدؼ
 0معينة كاسترات يات طرؽ تكظيؼ خلاؿ مف تعديمها

 تعديؿ التصورات البديمةاستراتيجيات  -5
و الشػػػػخص لػػػػدل عرفيػػػػةنيػػػػة المكانعكاسػػػػاتها عمػػػػى البالترػػػػكرات البديمػػػػة أدل اكتشػػػػاؼ   
مػػف خلالهػػا إلػػى بعػػض المكاقػػؼ اليكميػػة  بعمػػى التفسػػيرات كالتعػػاملات التػػ  يسػػت ي كتدةيراتهػػا

سػػػنتطرؽ فػػػ  هػػػذا  هاو كلكةرتهػػػااسػػػتراتي يات تركػػػز عمػػى تعػػػديم طػػػرؽ أككالعمميػػةو إلػػػى ظهػػػكر 
العنرر بنكع مف الاخترار إلى بعضػا منهػا عمػى سػبيؿ المةػاؿ لا اللرػرو مػف بػاب الإفػادة 

 العمميةو كذلؾ فيما يم :
كتهػػػدؼ إلػػػى تشػػػخيص  عكػػػس نظػػػرة في كتسػػػك  فػػػ  التعمػػػيـتاسػػػراتيجية الػػػتعمـ التوليػػػدي:  -

رػػػليلةو مػػػف خػػػلاؿ  لأفكػػػار كالمفػػػاهيـ العمميػػػة برػػػكرةكتقػػػديـ ا وبػػػةالأخطػػػاء فػػػ  أفكػػػار الطم
المركر بدربعة مرالؿ: المرلمػة التمهيديػة كمرلمػة التركيػز البػؤرم كمرلمػة التعػارض ةػـ مرلمػة 

 0التطبيؽ
تتكػكف هػاو تلميؿ المفاهيـ كبيػاف العلاقػة الهرميػة بين يقرد بها استراتيجية خرائط المفاىيـ: -

ككممػات  وهيـ ذات العلاقػةكالمفػا والمفهػكـ الػرئيس هػ : مككنػات رئيسػية أربعػةبشكؿ عاـ مف 
 0(7272الباكم كالشمرمو ) كالأمةمة والربط
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ملامػح الرئيسػية م مكعػة مػف العلاقػات المنطقيػة التػ  ت مػع الهػك نموذج الػتعمـ الػواقعي:  -
 فػ  لياتػ   يعيشػكمػا  لمتمميػذتعميمػ   ادر يػ المنطقػ  بػيف مػا الػربط بمعنػى؛ هػتـ بػ يلػذم المكاقػع 
رػػػميـ تعمػػػـ بيئػػػ  فعػػػاؿ مػػػف خػػػلاؿ الػػػربط بػػػيف الخبػػػرة تكيهػػػدؼ هػػػذا النمػػػكذج إلػػػى  واليكميػػػة

فػ  غرفػة الرػؼ كػدف  وكاقعيػة بمشاركة التلاميذ فػ  أنشػطة وكالمعرفة اليكمية كالتعمـ الرسم 
عطػائهربط الملتكل بكاقع بيئػة الػتعمـ ك لمطمب ضركرم   كه مخبري بت ارب  كمكايق فػرص  ـا 

   0(7227 أبك دقةو) ـهلتعديؿ تركر 
هػػػػػػ  معرفػػػػػػة الفػػػػػػرد ككعيػػػػػػ  بعمميػػػػػػات  Wilsonلسػػػػػػب  :اسػػػػػػتراتيجيات مػػػػػػاوراء المعرفػػػػػػة -

 و كتسػعى مػاكراءكقدرت  عمى تقييـ كتنظيـ عمميػات التفكيػر الخارػة بػ  وكاستراتي يات التفكير
 و ػػؿ فهػػـ مضػػاميف الػػتعمـأمػػا يسػػتخدم  مػػف أنمػػاط التفكيػػر مػػف تكعيػػة المػػتعمـ ب إلػػىالمعرفػػة 

الػػديبو ) كالتنظػػيـ الػػذات  لممعرفػػة وكتنقسػػـ إلػػى مكػػكنيف أساسػػييف همػػا: الػػكع  الػػذات  بالمعرفػػة
7227)0 

اليػػةو فػػ  كػػؿ ألػػد نمػػاذج مػػاكراء المعرفػػةو يركػػز عمػػى عػػدة خطػػكات متت: (k.W.L) نمػػوذج -
مػػاذا أريػػد أف أعػػرؼ؟ مػػاذا تعممػػت  سػػؤاؿ مػػف الأسػػئمة: مػػاذا أعػػرؼ؟ خطػػكة تػػتـ الإ ابػػة عمػػى

 (72210الرياط و ) بالفعؿ؟ ماذا سيتعمـ؟ ماذا تعمـ بالفعؿ؟
تعتمػػػد عمػػػى إعػػػداد مكاقػػػؼ تكػػػكف نتائ هػػػا المعرفػػػي: أو التنػػػاقض اسػػػتراتيجية التعػػػارض  -

و ةػػـ كالبلػػث عػػف لػػؿ لهػػذا التعػػارضإلػػداث التنػػاقض مػػف خػػلاؿ  شػػخصمعارضػػة لتكقعػػات ال
   0(7225؛ خمةو 7225سكيط و ) الكركؿ إلى لؿ التناقض

فػ  كرػكؿ التلاميػذ لمرلمػة التفكيػر الشػكم  مبكػرا بػدلا  يساعدنمكذج نموذج أدي وشاير:  -
 وكالمناقشػػػػة الأعػػػػدادكيتضػػػػمف أربعػػػػة خطػػػػكات كهػػػػ   ومػػػػف الكرػػػػكؿ التػػػػدري   لهػػػػذ  المرلمػػػػة

 .(7225عمرافو ) كالت سير وكماكراء المعرفة والتعارض المعرف 
تػؤدم إلػى  (ذكػرت سػابقاالتػ   غيػر) ؽإلػى طػر  (7228) كالناشػرم (7227) البيارم كأشار

 ارت : كتعديؿ التركرات البديمةو مف بينها  يريتغ
  نمكذج التعمـ البنائ  العاـ-  v نمكذج الشكؿ – استراتي ية المتناقضات -
   0البيت الدائرم ستراتي ية - الرسكـ المتلركة - الملكسبةالبرامج  -
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و باتخػاذ عػدة إ ػراءاتبهدؼ تعػديؿ الترػكرات البديمػة  كمةيلات ستخدـ : يالمفيومي التغير -
بارػػطلالات مختمفػػة منهػػا: نمػػكذج أك مػػدخؿ أك التغييػػر المفهػػكم  أك التػػراث السػػابؽ   كتناكلػػ

عمكمػػا لتػػى و ك المفهػػكم  التغيػػر هػػ  التسػػمية المسػػتخدمة فػػ  الدراسػػة اللاليػػةك المفػػاهيم 000و 
ف اختمفت تمؾ التسميات ف ف ك   سيتضح لالقا0ك  وكالديرب ف  م رل  هامدلكلا 

 خلاصة
 الأفػرادو بعػض عنػد المعرفيػة المفاهميػة البنيػة مػف سػميـ غيػر  زء ه  البديمة التركرات

 نتي ػة تتكػكف بهػاو درايػة عمى يككف أف م الها ف  بالث لأم يستلسف متعددة خرائص لها
 الفػػػردو بػػػذات متعمقػػػة داخميػػػة كعكامػػػؿ كغيرهػػػاو ةالمليطػػػ بالبيئػػػة متعمقػػػة خار يػػػة عكامػػػؿ تػػػدةير
 لتػى الغػرض؛ لهػذا المخترػيف قػدمها وكسػائؿ عػدةب ك كدهػا مػدل كقيػاس عنها الكشؼ يمكف
 كتعػػديمهاو لترػػليلها المعركفػػة الاسػػتراتي يات بػػيف مػػف اسػػتراتي ية أك طريقػػة اسػػتخداـ يتسػػنى
 الفرػؿ مػف ستتضػح لاعتبارات اللاليةو الدراسة ستستعمم  الذم المفهكم  التغير ضمنها مف

 0التفريؿ مف بش ء لتناكل  خرص الذم المكالى
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 مييدت
يلتؿ التغير المفهكم  مكانة كبيرة بيف الدراسات اللديةة ف  م اؿ عمـ الػنفس المعرفػ  

 والمشكهة كالبديمة لػدل الأشػخاص)متعمميفو مسترشػديف( المعرفية بالتراكيب لاهتمام  كالتربكم؛
أةنػػػػاء عقلانيػػػػا  اتكظيفػػػػا هػػػػتكظيف يمكػػػػفك  سػػػػميمة يلػػػػتفظ بهػػػػامعرفيػػػػة تكػػػػكيف بنيػػػػة  كاسػػػػتهداف 

 التفاعلات اليكمية0 
الأسػاس ك  إلػى تعريػؼ التغيػر المفهػكم وسنتطرؽ ف  الفرؿ اللال   كانطلاقا مما تقدـ 

كنشػػػير إلػػػى بعػػػض ةػػػـ نبػػػيف المبػػػادئ التػػػ  يقػػػكـ عميهػػػا و سػػػتند لػػػ النظػػػرم الػػػذم انبةػػػؽ منػػػ  كي
الفائػػدة التعميميػػة الإرشػػادية الشػػركط التػػ  تلػػدث فػػ  ضػػكئها عمميػػة التغيػػر المفهػػكم و كنبػػرز 

 إ رائيا0  ج الت  تكضح خطكات كمرالؿ تنفيذ بعض النماذنستعرض سو كف  الأخير من 
 تعريؼ التغير المفيومي  -1

و كبمػػا أنػػ  أكلا نعػػرؼ لػػرم بنػػا أف  تعريػػؼ التغيػػر المفهػػكم الخػػكض فػػ  قبػػؿ  المفهػػكـ
نػا سػنكتف  بعػرض مػا نو ف مرطمح كغيػر  مػف المرػطملات التػ  لهػا كػـ هائػؿ مػف التعريفػات

 0قد يكضح معنا 
  رػػكرة ذهنيػػة تمةػػؿ العنرػػر المفهػػكـ فػػ  قػػامكس المرػػطملات النفسػػية كالتربكيػػة هػػك 

بػػػػدفراد العػػػػاـ أك الميػػػػزة العامػػػػة ل ماعػػػػة مػػػػاو دكف الإشػػػػارة إلػػػػى الرػػػػفات العارضػػػػة الخارػػػػة 
 .(26ص0و 7228ألمد كسلامةو ) ال ماعة أك ال نس

ذهنػػ   هػػك  ترػػكر (076ص0 7226 تػػيسو: فػػ  كرد 2991) كفػػ  تعريػػؼ آخػػر لألمػػد
عمى ش ء أك مكضكع أك ظػاهرة عمميػة  أك كممة أك  ممة يستخدـ لمدلالة م رد ف  شكؿ رمز

   0معينة 
غسػػػؿو ) أخػػػذنا كممػػػةإذا  :لممفهػػػكـعمػػػ  يزيػػػد إيضػػػالا لنسػػػكؽ مةػػػالا  فمػػػؾ التعػػػريفيكمػػػف ت

و لػػػة عمػػػى مكضػػػكع البمػػػكغ لػػػدل الإنػػػاثلػػػيضو دكرة شػػػهرية000إل ( ن ػػػد بدنهػػػا تسػػػتخدـ لمدلا
 عػػػدة مفػػػاهيـ العػػػاـ المشػػػترؾ الػػػذم ينطػػػكم عمػػػى كالبمػػػكغ يعتبػػػر مفهػػػكـ شػػػامؿ يمةػػػؿ العنرػػػر

 أخرل0 خرائص()
تغييػػػر فػػػ  البنيػػػة عمػػػى أنػػػ   عمميػػػة  (227و ص0 7221) فس الطػػػرح يعرفػػػ  الػػػدليم كبػػػن

العممػػ   المفاهميػػة لممتعممػػيفو يقػػكـ مػػف خلالهػػا المػػتعمـ باسػػتبداؿ الخطػػدو ليلػػؿ ملمػػ  الترػػكر
  0 السميـو كذلؾ مف خلاؿ التغيرات الهيكمية كالبنيكية ف  بنى الطالب المعرفية
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عمميػػة تغيػػر فػػ  البنيػػة المفاهيميػػة لػػدل المػػتعمـو كيكػػكف إمػػا باسػػتخداـ  يقرػػد بػػ  أيضػػا ك 
المتعمـ لأنماط الفهـ الت  يمتمكها دكف أف ي رم أم تبديؿ عمى بنػاء  المفػاهيم  كيػدعى ذلػؾ 
بالتمةػػػؿ أك بتبػػػديؿ مفاهيمػػػ  الأساسػػػية بمػػػا يػػػتلاءـ مػػػع الخبػػػرة كالمعرفػػػة ال ديػػػدة كيػػػدعى ذلػػػؾ 

 (0  27و ص72220الطراكنةو ) بالتدقمـ المكائمة 
نفس العمميػػات التػػ  لػػلػػذكر  لمػػتعمـ  مسػػتكلى مػػف منظػػكر بيا يػػ أعػػلا  التعريػػؼ  أف يبػػدك

اعتبػػر التغيػػر  والتمةػػؿ كالمؤاءمػػة(و كاتفػػؽ فػػ  مضػػمكن  العػػاـ مػػع تعريػػؼ آخػػر) لأ مػػ  تلػػدث
بتبػػػديؿ أنمػػػاط  عمميػػػة تغيػػػر فػػػ  البنيػػػة المك ػػػكدة لػػػدل المػػػتعمـ أك تغييػػػر  ػػػذرم فيهػػػاالمفهكم  

المعرفػػة  هػػذ  البنيػػة بمػػا يلائػػـعػػادة تنظػػيـ الفهػػـ البػػديؿ المك ػػكدة بمفػػاهيـ عمميػػة سػػميمة أك ب 
 (2150ص0 و 7272بكختالةو ) السميمة

هػػػك بنػػػاء الطػػػلاب بػػػدف التغيػػػر المفهػػػكم   Riordan (7221) كفػػػ  نفػػػس السػػػياؽ يػػػرل
   البسيط0 عمى التغيير بدلا مف الاكتساب و مع التركيزر  ديدة ف  سياؽ الأفكار القديمةلأفكا

 العقميػػػػة البنيػػػػة فػػػػ  تلػػػدث عمميػػػػات المفهػػػػكم  التغيػػػػر يمةػػػؿ السػػػػابقة التعريفػػػػات كلسػػػب
 كفػ  المػتعمـو عنػد السػابقة المفاهمية الخمفية مف انطلاقا (البناء إعادة أك الدمج أك الاستبداؿ)

 بػؿ ؛م ػردة آليػة عمميػة لػيس المفهػكم  التغيػر أف يعتبػر آخػر شػؽ يك د اتريفالتع هذ  مقابؿ
 البنػػػى كتعػػػديؿ اسػػػتبداؿ لمػػػدل كالقبػػػكؿ كالػػػرفض كالإدراؾ الػػػكع  يميزهػػػا أنشػػػطة عػػػدة تسػػػتخدـ
 عمميػػػة  أنػػػ  عمػػػى نػػػص الػػػذم التعريػػػؼ مػػػف يتضػػػح كمػػػا أفضػػػؿو مػػػاهك إلػػػى القبميػػػة المعرفيػػػة
 العمميػة هػذ  تهػتـ كمػا الخاطئػةو كمعتقداتػ  بدفكػار و المػتعمـ كعػ  لزيادة إ راءات عدة تستخدـ
 عمػى كتدريبػ  الرػليحو الفهػـ عمػى المػتعمـ لمسػاعدة بعنايػة مختػارة تدريسػية ألػداث باسػتخداـ
                                     (0  017 ص و7227 الظفيرمو )كملالظات  الخاطئةو أفكار  بيف الرراع مف نكع تطكير

 نعتبػػر  المفهػػكم  لمتغيػػر تعريفػػا (79ص0 و7225 خمػػةو: فػػ  كرد ؛7222) عفانػػة كقػػدـ
 تسػػػػتهدؼ التػػػػ  المتكاممػػػػة الإ ػػػػراءات مػػػػف  ممػػػػة  أنػػػػ  عمػػػػى يػػػػنص كشػػػػمكلاو تفرػػػػيلا الأكةػػػػر

 مػػػع تتفػػػؽ لا معػػػارؼو أك معمكمػػػات إلػػػى المػػػتعمـ يتعػػػرض عنػػػدما تنفػػػذ إذ الدماغيػػػةو العمميػػػات
كتػكب مػف مفػاهيـ كمػا عدـ تكازف أك تكافؽ بيف مػاهك م المكتسبة لدي و فتلدث عممية المفاهيـ

المكتسػبة كالمعمكمػات  معمكمات ف ذا كانػت الاختلافػات كاضػلة بػيف المفػاهيـالهك معطى مف 
المعطػػػاة لرػػػالح المعمكمػػػات فػػػ ف المػػػتعمـ فػػػ  هػػػذ  اللالػػػة يكتسػػػب مفػػػاهيـ  ديػػػدة لهػػػا إطػػػار 
مختمػػػػؼ عػػػػف إطػػػػار المفػػػػاهيـ المكتسػػػػبةو فنقػػػػكؿ فػػػػ  هػػػػذ  اللالػػػػة أف المػػػػتعمـ لػػػػدث لػػػػ  نغيػػػػر 

 0   مفهكم 
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فػاهيـ استرات ية التغير المفهػكم  هػ   التػ  تتبػع عػدة خطػكات مػف شػدنها تعػديؿ مكمن  
تتفؽ مع المعرفة العممية السػميمة مػف مفػاهيـ بديمػة كخاطئػة كاسػتبدالها بالمفػاهيـ  لا الطمبة الت 

 لأطػػكؿ فتػػرة ممكنػػة  بنػػاء المعرفػػة العمميػػة الرػػليلة السػػميمة التػػ  يسػػتطيع الطمبػػة مػػف خلالهػػا
 0(21و ص72250و سكيط )

م مكعػػة مػػف الخطػػكات أنػػ  عمػػى التغيػػر المفهػػكم  تعريػػؼ سػػبؽ يمكػػف  كبنػػاء عمػػى مػػا 
ارراء كالمعتقػػػػدات ك  و بغيػػػػة التغييػػػػر الرػػػػليح كالسػػػػميـ للأفكػػػػارو ػػػػراءاتتسػػػػتخدـ عػػػػدة إالتػػػػ  

 البديمة لكؿ مكضكع مف المكاضيع0 كالمعارؼالمعمكمات ك 
 التغيػر يسػتند مػاذا إلػىهػك  العنرػرو نهاية ف  لأذهافا إلى يتبادر الذم السؤاؿ كربما  

 0المكال  العنررمف ستتضح  ن ع الإ ابةك  والمفهكم ؟

 تغير المفيوميلمالأساس النظري  -2
 قيقية ف  م ػاؿ عمػـ الػنفس المعرفػ ؛كانت مرلمة السبعينيات مف القرف العشريف ةكرة ل

  الأفػرادو لػدل  عمى النمك المعرف  هاازداد الاهتماـ بدراسة كيفية المعال ة المعرفية كتدةير  ليث
كيفيػػة باهتمػػت  التػػ  و(7228فضػػؿو ) الم ػػاؿ النظريػػة البنائيػػةكمػػف النظريػػات الرائػػدة فػػ  هػػذا 

لعػػدة  بيا يػػ  يبلػػث فػػ  هػػذ  المسػػدلةالعػػالـ  كقػػد ظػػؿ واكتسػػاب المعرفػػة كنمكهػػا لػػدل الانسػػاف
فظػؿ يبلػث  (7221فو زيتػك ) الأطفػاؿ منػذ مػيلادهـ عند النمك المعرف سنكات مف خلاؿ تتبع 

يمػر بدربعػة  أف التطكر المعرفػ  لػديهـعنها  كشؼالت  نتائج الف  المسدلة لعدة سنكاتو كمف 
كتتبػػػيف تميهػػػاو  بؽ أم مرلمػػػة المرلمػػػة التػػػ سػػػيمكػػػف أف ت لا كمتداخمػػػةو مرالػػؿ رئيسػػػية متتاليػػػة
 :  مما يم  تقسيمات هذ  المرالؿ

: تمتد مف الميلاد إلى سف العاميف تقريباو يتعمـ فيها الطفػؿ فكػرة الحركية المرحمة الحسية/ 1
و الرضػػاعةعمميػػة عػػف طريػػؽ كذلػػؾ  والفيزيقػػ  كتنظيمهػػا فػػ  العػػالـ اللسػػ اسػػتمرارية الأشػػياء 

 0الأشياء كرميها كمسؾ المصو
يبػػدأ ك تمتػػد مػػف العػػاميف إلػػى غايػػة سػػبع سػػنكاتو  قبػػؿ الإجرائيػػة أو الرمزيػػة: المرحمػػة مػػا/ 2

معرفة الأشياء ف  ركرتها الرمزيةو كيربلكف عمى كعػ  أكةػر بتمػؾ الأشػياء  الأطفاؿ خلالها
 لمرلمة الأكلى0اف  عرفكها  الت 
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فيهػا يطػكر الأطفػاؿ و وسػنة 22 إلػى غايػة 7 مػفالعيانية المحسوسػة: -الإجرائية المرحمة/ 3
يشػػػاهد   نطػػػاؽ مػػػا قػػػدراتهـ عمػػػى التفكيػػػر الاسػػػتدلال و لكػػػف هػػػذا الأخيػػػر يبقػػػى ملػػػدكدا ضػػػمف

 عمى الأشياء الفعمية كلا يرؿ إلى مستكل الت ريد0المرلمة الطفؿ ف  هذ  
و يتكرػؿ 25سنة إلػى غايػة  22 تبدأ مفالعمميات المجردة(: ) الإجرائية الصورية المرحمة/ 4

مكنهـ الاستدلاؿ عمػى الألفػاظ عف طريؽ استدلالات أخرل؛ في ودلالاتالأطفاؿ إلى الاست فيها
ارتباطهػػػػا بػػػػػالكاقع الملسػػػػكسو كمػػػػػا يظهػػػػػر فيهػػػػا التفكيػػػػػر فػػػػ  الافتراضػػػػػات كالتخمينػػػػػات دكف 

 شػربؿو ؛7226 زركؽو) ـلممساعدة عمى الكركؿ إلى لمكؿ لمشػكلاته والمستقبمية كالتنبؤ بها
   (0ت0د كالداهرمو الكبيس  ؛2986
المعرفػة   بيا يػ   و كيتمػ   و فػكف  لاسػر  البنائيػة أمةػاؿمنظرم تناكؿ  ككنتي ة لما تقدـ 

الػتعمـ(و كعندئػذ  منظػكر) لك  ك سػيك فمسػف (و كمنظػكر) ابستمكلك   مف منظكريف هما: منظكر
فية كالسػػػيككلك ية معػػػاو أرػػػبلت النظريػػػة البنائيػػػة تعػػػالج مكضػػػكع المعرفػػػة مػػػف الناليػػػة الفمسػػػ

 (72210 زيتكفو)المعرف  نظرية التعمـ عميها كأطمؽ
الناليػػػػة السػػػػيككلك ية نظريػػػػة فػػػػ  الػػػػتعمـ المعرفػػػػ و يػػػػرل النظريػػػػة البنائيػػػػة مػػػػف  كتعتبػػػػر

الفػػرد عنػػد  يػػةعمميػػة تنظػػيـ ذاتيػػة لمتراكيػػب المعرف أرػػلابها كعمػػى رأسػػهـ بيا يػػ  أف الػػتعمـ هػػك
بهػػػدؼ مسػػػاعدت  عمػػػى التكيػػػؼ؛ أم أف الفػػػرد يسػػػعى لمػػػتعمـ مػػػف أ ػػػؿ التكيػػػؼ مػػػع الضػػػغكط 

تػؤدم  يعيش فيهاو كهذ  الضغكط غالبا مػاالبيئة الت   مف تفاعم  مع معطيات المعرفية الناشئة
لديػػػ و ممػػػا ي عمػػػ  يلػػػاكؿ اسػػػتعادة التػػػكازف  التنػػػاقض المعرفػػػ  لػػػى لالػػػة مػػػف الاضػػػطراب أكإ

التػ  تشػتمؿ عمػى عمميػة التمةيػؿ  (؛ مف خلاؿ عمميػة التنظػيـ الػذات 7272بكختالةو ) المعرف 
اسػػتقباؿ المعمكمػػات مػػف البيئػػة ككضػػعها داخػػؿ البنيػػة المعرفيػػة المك ػػكدة عنػػد و  عػػف المسػػؤكلة

يسػػت د  عػف تعػديؿ هػذ  البنايػػات المعرفيػة الداخميػة لتتناسػب مػع مػا كعمميػة المكاءمػة المسػؤكلة
   0(7221زيتكف كزيتكفو ) مف مةيرات

بعمميتػػػ  التمةػػػؿ البنػػػائ  أف الػػػتعمـ يلػػػدث فػػػ  لالػػػة قيػػػاـ العقػػػؿ  كيتضػػػح مػػػف المنظػػػكر 
 أك يرػػادؼ الكرػػكؿ إلػػى التكيػػؼ مػػع الضػػغكط المعرفيػػةو أم عنػػدما يكا ػػ  كالمؤامػػة؛ بهػػدؼ

فػ  عقمػ  مػف  التػ  بنيػت يسػت يب لػ  بنػاء عمػى مخططاتػ  المعرفيػة ومػا الفرد مكقػؼ أك مةيػر
 ولمتعمقػػة بػػ مػػف أ ػػؿ تفسػػير ذلػػؾ المكقػػؼ أك لػػؿ المشػػكمة ا وعمميتػػ  التمةػػؿ كالمكاءمػػة خػػلاؿ

عػف التػكازف  لالة غياب المعرفة السابقة ف ف العقؿ يلدث ل  اضطراب مما ي عم  يبلػث كف 
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عمميػػػػة متداخمػػػػة ) مػػػف أ ػػػػؿ التكيػػػػؼ مػػػػع الضػػػغط المعرفػػػػ  مػػػػف خػػػػلاؿ عمميػػػة التنظػػػػيـ الػػػػذات 
 0مستمرة(

 معرفية  ممة مف الافتراضاتو نكرد مف بينها ارت : الكتفترض البنائية 
الػػتعمـ لػػيس عمميػػة تراكميػػة آليػػة لكلػػػدات  التوجيػػو: غرضػػػية عمميػػة بنائيػػة نشػػطة الػػتعمـ -

نما لتراكيب معرفية تنظـ كتفسػر خبػرات المػتعمـ مػع معطيػات  )بناء(عممية إيداع هك معرفيةو كا 
لاكتشػػاؼ المعرفػػة ال ديػػدة بنفسػػ و كبالتػػال   العػػالـ الملػػيط بػػ و عمػػى أف يبػػذؿ فيهػػا  هػػدا عقميػػا

 إعطػػاء معنػػى لخبراتػػ  التػػ  مػػر بهػػاو بنزعػػة ذاتيػػة يرػػبح لديػػ  إطػػار مفػػاهيم  يسػػاعد  عمػػى
تلقيػػؽ أغػػراض تسػػهـ فػػ  لػػؿ مشػػكمة يكا ههػػا أك ي يػػب عمػػى لغرضػػية( يسػػعى مػػف خلالهػػا )

البيػارمو ) الأهػداؼ التػ  ير اهػاالأغػراض يسػير فػ  طريػؽ تلقيػؽ  أسئمة مليرةو كت عمػ  تمػؾ
7227)0   

جتمػاعي مػع لاتفاوض االالتعمـ إعادة بناء الفرد لمعرفتو مف خلاؿ عممية  عممية تتضمف -
أك ترػكر  عػف طريػؽ أنشػطت  الذاتيػة مػف معطيػات العػالـ يبنػ  معرفتػ   إف الفػرد لا الآخػريف:

نمػػا أيضػػا مػػف ك الت ريبػػ  فقػػطو  ال ماعػػػات( ) المناقشػػة كالتفػػاكض مػػع الأفػػراد ارخػػريفخػػػلاؿ ا 
مػػػػاو كمػػػػف ةمػػػػى تتعػػػػدؿ معانيػػػػ  نتي ػػػػة عمميػػػػة المفاكضػػػػة  عمػػػػى مكضػػػػكع أك معنػػػػى أك ظػػػػاهرة

 (72270منركرو ) عميها الا تماعية
كغيػرهـ  أرػلاب البنائيػة المعنػى: المعرفة القبميػة لممػتعمـ شػرط أساسػي لبنػاء الػتعمـ ذي -

دف التفاعػؿ بػيف المعرفػة ال ديػدة كالمعرفػة القبميػة يعػد ألػد بػف ك ر يػالنفس المعػرفييف مف عمماء 
تككنػػة فػػ  البنيػػة الم المهمػػة فػػ  عمميػػة الػػتعمـ ذم المعنػػىو غيػػر أف المعرفػػة القبميػػة المككنػػات

 ذلؾ0بمةابة العقبة كاللا ز الذم يمنع  المعرفية قد تككف
؛ ليػػػث تنبهػػػت كاسػػػتراتي يات  كػػػاف المنعػػػرج اللاسػػػـ لمػػػيلاد التغيػػػر المفهػػػكم هنػػػا مػػػف ك 

بالمعرفػػة السػػاذ ة أك الذاتيػػة كالتػػ  يكتسػػبها تسػػمى  البنائيػػة إلػػى أف تمػػؾ المعرفػػة القبميػػة أك مػػا
ربمػػا  وضػػكئها فػػ  الطفػػؿ مػػف التفاعػػؿ مػػع البيئػػة كيبنػػ  لنفسػػ  مخططػػات كمنظكمػػات معرفيػػة

تر مهػػا إلػػى سػػمككيات فيمػػا بعػػدو قػػد تتعػػارض مػػع المنلػػى السػػائد كالمعطيػػات الم مػػع عمػػى ي
بالبنػػائيكف إلػػى البلػػث كالتقرػػ  مقبكليتهػػاو كهػػذ  الظػػاهرة تعػػرؼ بالترػػكرات البديمػػةو ممػػا دفػػع 

إلػػداها مػػف  واسػػتراتي ياتطػػرؽ ك تعػػديمها تغييرهػػا(و نػػتج عنػػ  انبةػػاؽ عػػدة ) فػػ  كيفيػػة مكا هتهػػا
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أبػػػرز مػػػف ( 7227) منرػػػكر الأسػػػاس يعتبرهػػػا (و كعمػػػى هػػػذا7221زيتػػػكفو ) المفهػػػكم  التغيػػػر
 البنائية0  إسهامات النظرية

كبنػػاء عميػػ  لظػػ  التغيػػر المفهػػكم  بػػالكةير مػػف المناقشػػات المةيػػرة لم ػػدؿ كالخػػػلاؼ   
  كتفسػػػػير   رؤل فكريػػػػة لنظريػػػػات مهمػػػػة تلػػػػاكؿ تدرػػػػيم نػػػػتج عنهػػػػا وعمػػػػى مػػػػدل سػػػػنكات طػػػػكاؿ

 : يمخرها ال دكؿ المكال  وعشرة منظريف ف  آراء تمةؿالتعمـ تبعلاقت  تكضيح ك 
 بعض المنظريف  وفؽ التغير المفيومي وعلاقتو بالتعمـ :1الجدوؿ

 سنةال العالـ
مسمى 
التغير 
 المفيومي

 التعمـ حدوث التغير المفيومي تفسير

 Piaget 2971بياجيو -1
نظرية 
 المرالؿ

ف  تنمية   ه  الت  تساعد لدل الإنساف البنى المعرفية
 0المفاهيـ العممية

عممية فردية لمرراع 
 المعرف 

 فيجوتسكي -2
Vygotsky 

2978 
عممية بناء 
التناقضات 
 المفهكمية

يمر ب  الفرد مف عمميات  تدةير مالتتشكؿ المفاهيـ نتي ة 
 عقمية كمعرفية تلت إشراؼ المغة المستخدمة كتك يهها

 عممية ا تماعية

 بوسنر وزملائو -3
Posner et al 

2987 
الاستيعاب 
 كالمكاءمة

مع  والمعرفة ال ديدة مع القديمةالتغير المفهكم  تفاعؿ 
 التدكيد عمى:

 عدـ الرضا عف التركرات السائدة -أ        
 يددقابمية المفهكـ ال ك ة منطقيال -ب        
 الفائدة العمميةك  المناسبة مف المنظكر العمم  -ج       

عممية لمبناء عمى 
 المعرفة السابقة

 Carey 2985كاري  -4
إعادة 
الهيكمة 
 المفهكمية

عممية التغير المفهكم  تميزها خرائص رئيسية تتلدد 
 ف :

 الانتقاؿ مف لالة الطالب المبتدئ إلى الخبير -   
 لدكث تغير مممكس ف  النظرية العممية -  
 لدكث تغيرات مفهكمية ف  الم اؿ المعرف  المتناكؿ - 

ينادم بالمدخؿ 
المفهكم  كالعقلان  

 ف  التعمـ

 وثورليىوسوف  -5
Hewson 

&Thorley 

2989 
التبادؿ 
 المفهكم 

 اللالة المعرفية الراهنةعف عدـ الرضا التدكيد عمى  -
ف  إلداث التغير  اكراء المعرفة دكرا بارز  تؤدم ما -

 المفهكم  المطمكب

ضركرة اتباع مدخؿ 
عقلان  ف  التعمـ 
يرتكز عمى دعائـ 
 المعرفة السابقة

 ثاجارد -6
Thagared 

2997 
نظرية 
المرالؿ 
 التسع

ـ ال زئية المفاهييلدث التغير المفهكم  نتي ة الربط بيف 
كالعامة كتكليد مفاهيـ  ديدة تساهـ عمى المدل الطكيؿ 

 ف  تطكير المعرفة العممية

يؤكد المدخؿ العقلان  
 ف  التعمـ
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 فوسنيادو -7
Vosniadon 

2991 
الإةراء 
 كالمرا عة

يتـ فيها نسبيا  ةبطيئعممية معرفية كالتغير المفهكم  
عمى نلك تدري   المرا عة كالتخمص مف المفاهيـ 

 البديمة عمى نلك مستمر

عممية نشطة لاكتساب 
 المعرفة

 بيث وىوسوف -8
Beeth &Hewson 

2997 
لـ ترد 
 التسمية

يلدث التغير المفهكم  نتي ة لدكث تغيرات ف  بنية 
 المفهكـ المتناكؿالمكضكع أك 

التعمـ عممية فردية 
 كا تماعية معا

تايسوف وزملاؤه  -9
Tyson et al 2997 

لـ ترد 
 التسمية

يتـ فيها الانتقاؿ مف لالة  عددة الأبعادعممية نشطة مت
 :تتدةر بةلاث عكامؿأكلية إلى بناء المعرفة العمميةو 

 كالعكامؿ الا تماعية وكالأنطكلك يا والابستكمكلك يا
 ةكالك داني

عممية معرفية التعمـ 
 كا تماعية

 ىالديف-10
Hallden 2999  لـ ترد

 التسمية

ترتبط عمى نلك  التغير المفهكم  يمكف كعممية سياقية
كةيؽ بم مكعة متنكعة مف السياقات المكقفيةو المعرفيةو 

 كالةقافية لمتمميذ0

عممية مستمرة لإعادة 
 هيكمة المفاهيـ

 (7221 الزهران و ؛7228 اللشاشو)                                               
لػ  كقػدمت و فػ  التسػمية هد عػدـ الاسػتقرارشػالتغيػر المفهػكم  أف إلػى مما تقدـ  نخمص
عمميػػة تلػػػدث لمبنػػػى   أنػػػي مػػع عمػػػى  ينػػة فػػػ  ظػػػاهر الأمػػرو إلا أف أغمبهػػػامتبا تفسػػيرات تبػػػدك

الترػػػكر السػػػميـ( تػػػؤدم فػػػ  )  دك ك ػػمك ػػػكد فيهػػػا كمػػػا ي ػػػب  بػػػيف مػػاهكالمعرفيػػة نتي ػػػة الػػػربط 
 التركرات الةانية0 بكالتخمص منها  لنهاية إلى تغيير التركرات الأكليةا

 التغيػػػر إلػػػى ينظػػػركف المنظػػػريف هػػػؤلاء أف( 7221) كالزهرانػػػ ( 7272)بكختالػػػة كيػػػذكر 

 0لمتعمـ عممية أن  عمى المفهكم 
دف التغيػػر المفهػكم   ػػزء مػف آليػػة الػتعمـ التػػ  تتطمػػب بػػيػػرل آخػركف التك ػ  كفػ  نفػػس  

مػػػػا مػػػػف خػػػػلاؿ إعػػػػادة الهيكمػػػػة أك دمػػػػج إ و  لػػػػكؿ ظػػػػاهرة أك مبػػػػدأييػػػػر مفاهيمػػػػمػػػػف المػػػػتعمـ تغ
كيقرػد بػدمج  و(et al, 2005, p.36) Demiricoglu لمعمكمات  ديدة فػ  مخططاتػ  اللاليػة

مػػػػف خػػػػلاؿ  وأكؿ مػػػػرة تعػػػػرض أك يتعػػػػرض لهػػػػا الفػػػػرد واكتسػػػػاب معمكمػػػػات  ديػػػػدة المعمكمػػػػات
دخالهػػػػا كدلػػػػد مككنػػػػات ا قبمػػػػ   مخططاتػػػػ  اللاليػػػػة كبالتػػػػال  ترػػػػبح بمةابػػػػة ترػػػػكرسػػػػتيعابها كا 

 لمكضكع ما لكف ليس بالضركرة خاطئ0
 البنيػػة فػ  عميهػا المتلرػؿ المعمكمػات تلكيػؿ أف بيا يػ  إلػى شػيري الرػدد هػذا كفػ    
 فدليانػػا والمغمػػكط بػػالفهـ تسػػمى التػػ  القبميػػة البنيػػة مػػع يتناسػػب بمػػا مػػرتبط دائمػػا لػػيس العقميػػة
 البنيػػػة إلػػػى إضػػػافة تلرػػػؿ عنػػػدها والفػػػرد عمػػػى تمامػػػا  ديػػػدة المعمكمػػػات أك الترػػػكرات تكػػػكف

 0(7221 الزهران و) المعرفية
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 مػاو مكضػكع لػكؿ أكلية لتركرات لاملاالفرد إذا كاف   أن :ذلؾ مف نستنبط أف كيمكف 
ف المعرفيػةو بنيتػ  تغييػر فػ  أساسػية ركيزة التركرات هذ  ف ف  أك ترػكر أم يمتمػؾ لا كػاف كا 

 إضػػػافة أك باكتسػػػاب المعرفيػػػة بنيتػػػ  تتطػػػكر اللالػػػة هػػػذ  ففػػػ  المكضػػػكعو ذلػػػؾ لػػػكؿ معمكمػػػة
 0 ديد تركر أك  ديدة معرفة

 :التغيػػػر المفهػػػكم  نظريػػػة عبػػػارة عػػػف تكلػػػد نظػػػريتيفرل بػػػدف يػػػمػػػف  هنػػػاؾبػػػؿ اقمالكفػػػ  
أعمػػاؿ لنظريػػة الةانيػػة مػػف عمػػـ نفػػس النمك)كا والنظريػػة الأكلػػى مػػف تػػاري  كسيسػػيكلك ية العمػػكـ

 (  7226رالحو ) (بيا ي 
 كمػػػف نفسػػػ و الفػػػرد مػػػف ينطمػػػؽ المفهػػػكم  التغيػػػر أف القػػػكؿ يمكػػػف سػػػبؽ مػػػا عمػػػى كبنػػػاء

 كالتعديؿ التغيير ليلدث و(البديمة)كالخاطئة كالساذ ة البسيطة كالأفكار كارراء الذهنية الركر
 .المرغكب

 التغير المفيومي استراتيجية  وشروط  مبادئ -3
أربعػة  (16و 7229) يل  كسػيد عمػى رئيسيةو لدد ك شركطأ تغير المفهكم  مبادئلم  
 يم :  كمانكردها  ومنها

يػػؽ هػػذا قيقتضػػ  تل :لمتصػػورات البديمػػة التػػي يمتكميػػا -المسترشػػد-رفػػض المػػتعمـ /2
 عػػػف طريػػػؽ المناقشػػػة كاللػػػكارو كتنظػػػيـالمسترشػػػد( بعػػػرض ترػػػكرات  ) متمميػػػذلالسػػػماح  والمبػػػدأ

لديهـ مف ترػكراتو  ما المسترشدكف( بتفسيرها ف  إطار) مكاقؼ كأنشطة متنكعة يقكـ التلاميذ
   غير مفيدة لهـ كخاطئة0 دنهاكالتكضيح ب هافي لمناقشتهـ فررةتتاح ةـ 

كيػػتـ عػػف طريػػؽ  :المقبولػػة التصػػورات() لممفػػاىيـ -المسترشػػديف-إدراؾ المتعممػػيف /2
تظهػػػػر أهميػػػػة  التػػػػ  كتنظػػػػيـ بعػػػػض المكاقػػػػؼكالمفػػػػاهيـ  المرشػػػػد( لممعمكمػػػػات) تبسػػػػيط المعمػػػػـ

 الألداث اليكمية بركرة كاضلة0 ف  تفسير كسلامتها مقبكليتها
مسػػاعدة يػػتـ مػػف خػػلاؿ  :-لممسترشػػديف– المفػػاىيـ المقدمػػة لمطػػلاب معقوليػػة إبػػراز /3

لممكاقػػؼ ال ديػػدة  المفػػاهيـ كالترػػكرات إمكانيػػة تفسػػيرؾ ار عمػػى إد -المسترشػػديف - المتعممػػيف
برػػلة المعمكمػػات  يعتقدكفسػػلنئػػذ ك  وفػػ  تفسػػيرها بمػػا لػػديهـ مػػف ترػػكرات بديمػػة كاالتػػ  فشػػم
 0ـمعنى بالنسبة له تذا كتربحلمقدمة ا كالأفكار
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المقبولػة والتصػورات الجديػدة مفيػدة فػي أف التفسػيرات  -المسترشد-إدراؾ المتعمـ /1
 0مواقؼ مختمفة

هػذ  كمػف  وأساسا لػ  المفهكم  يعتمد مبادئ البنائية التغيرأف  (7227) زيتكف يرل بينما 
 مايم :  المبادئ
  0السابقة ه  ملكر الارتكاز ف  عممية التعمـ فردمعرفة ال 
  0يبن  معنى لما يتعمم  بنفس  بناء ذاتيا فردإف ال   
  0يلدث تغيير ف  بنية الفرد المعرفية ـل تعمـ مااليلدث  لا 
    مهمػػػة  أك مكقػػػؼ عنػػػدما يكا ػػػ  الفػػػرد مشػػػكمة أكإف الػػػتعمـ يلػػػدث عمػػػى أفضػػػؿ ك ػػػ

 0لقيقية كاقعية
 التالية: المبادئ بالإضافة إلى

 0المعمكمات ال ديدة يلدث التعمـ بمعال ة فردعندما يقكـ ال 
  0يككف غير فعاؿ التعمـ أكيتـ  لا قد دكف الاستعداد الكاف 
 0يتضمف التعمـ إعادة ترتيب الأفكار كالخبرات السابقةو كتككيف أفكار  ديدة 
 بالانتبا  لمخبرات ال ديػدة كربطهػا بػالخبرات السػابقة ف نػ  باسػتطاعت   عػؿ  فردقاـ ال إذا

 0معنى التعمـ ذا
 بمعرفػػػة المػػػتعمـ كأدائػػػ  فػػػ  التػػػدريب عمػػػى اسػػػتخداـ التغذيػػػة الرا عػػػة المتعمقػػػة  التركيػػػز

العػدكاف ) مف أ ػؿ دعػـ الػركابط الذهنيػة كتك يههػا ؛عمى أبنيت  المعرفية الت  ي ريها كتنظيمات 
 (7222 كاللكامدةو

 و كذلػػؾ ب عػػادة تنظػػيـ لمبنيػػة المعرفيػػة يلػػدث الػػتعمـ يكػػكف هنػػاؾ تغيػػر مفػػاهيم  عنػػدما
 (72210 الدليم و) ال ديدة كالمفاهيـ السابقة كالخبرات بيف الأفكار

م مكعػػة مػػػف الأسػػس الداعمػػػة لتفعيػػػؿ ( 7226( كػػػؿ مػػف را ػػػ  كعمػػػ ذكػػر فػػ  لػػػيف   
 كارت : إي ازهايمكف  والمفهكم  التغير استرات ية
 التدريس عممية كالإفادة منها أةناء لإظهار معرفة الطالب الخاطئة تكفير بيئة مش عة -
الرػريح  المعرفيػة مػف خػلاؿ التفكيػرالمشكلات يساعد الطالب عمى إظهار بنيت   تقديـ -

 ف  هذ  المشكلات0
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اسػػػػتعماؿ أسػػػػاليب مناسػػػػبة لمتقػػػػكيـ تسػػػػاعد فػػػػ  تشػػػػخيص الترػػػػكر البػػػػديؿ كالمقابمػػػػةو  -
 لأن  يساعد ف  التغمب عمي 0 كالاهتماـ بال انب العمم 

 تقديـ المعمكمات يساعد عمى إلداث التناقض المعرف 0  -
سػػتمزـ  ممػػة مػػف ي التغيػػر المفهػػكم لػػدكث  ت ػػدر الإشػػارة إلػػى أف كبالإضػػافة إلػػى ذلػػؾو

 التغيػر المفهػكم أف  (7228 اللشاشو: ف  كرد 7228عفانة كال يشو ) يرلليث ؛ الشركط

 إذا تكفرت الشركط ارتية:يلدث 
 0كعدـ رضا  بها المتكفرة لدي لمتركرات البديمة  -المسترشد-التمميذعدـ قبكؿ  -2
 0ال ديدة المطركلة لممفاهيـ مدركا -المسترشد -التمميذ أف يككف -7
المفهػػػػكم   المفػػػػاهيـ مػػػػؤةرة لتػػػػى يلػػػػدث التغيػػػػرالمعمكمػػػػات كالمعػػػػارؼ ك أف تكػػػػكف  -1
 0المطمكب
 0كقدرات  التمميذملائمة لمستكل التركرات ال ديدة أف تككف  -1

عمميػػة  تسػػاهـ فػػ قػػد اعتبػػارات أخػػرل Johnson (2018)  السػػياؽ؛ يضػػيؼ كفػػ  نفػػس
 ه : ك المفهكم و  التغير

 0المك كدة لدي  القركر عمى إدراؾ أك   -المسترشد-مساعدة المتعمـ* 
 0مناسبت  إعماؿ مفهكـ  ديد أك عمى إي اد تقدير لكيفية -المسترشد-مساعدة المتعمـ* 
  0المكاقؼ ف  تفسير مف خلاؿ معقكليت  ال ديد -المسترشد-إقناع المتعمـ بالمفهكـ* 
 مختمفة0  ف  م الات ال ديد المفهكـ يككف المتعمـ قادرا عمى تطبيؽأف * 

 نماذج مف المراحؿ والخطوات التي يحدث وفقيا التغير المفيومي -4
و كاتكخطػػػ النمػػػاذج التػػػ  تتضػػػمف مرالػػػؿ سػػػمة مػػػفعمػػػى سم يشػػػتمؿ التغيػػػر المفهػػػكم   
 0  المنشكد لقؽ الهدؼمكركؿ إلى تلتتبع و إ راءات   لمقائـ عمى  مسات تكضح
ترتكػز  ك (وـ2987) سػنة كزملائ  بكسنر كضع  الذم النمكذج مف ةمالسمس بداية كتنطمؽ  

 أساسيتيف:  مرلمتيف عبرتـ المفهكم  ي التغيرعمى أف  فكرت  الرئيسية
 الفردعند مرحمة استكشاؼ الفيـ الخاطئ  /1
 ،مرحمػػة اسػػتخداـ أسػػموب المعالجػػة، واسػػتراتيجية مناسػػبة لتقػػديـ الفيػػـ العممػػي السػػميـ /2

 عف طريؽ: كذلؾ
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السػميمة(و بطريقػة كاضػلة ) التركرات ال ديػدة تنمية قدرة الفرد عمى تمييز عمى العمؿ  - أ
 كذات فائدة0

ال ديػػػد مكػػػاف   للاؿ الترػػػكربػػػعمميػػػة قبػػػكؿ الفػػػرد لمترػػػكرات ال ديػػػدة كذلػػػؾ  تلقيػػػؽ - ب
 0(7221 ؛ قطام و7226 البمبيس ) القديـ السابؽو كسلب التركر تركرال

كمػػا  عػػدد منهػػا ارتدينػػا اسػػتعراض ومقترلػػاتبعػػض الالبػػالةيف  عػػدد مػػفقػػدـ عميػػ  كبنػػاء  
 آت: هك

أف  (7222 الطراكنػةو ؛7227 البيارمو: ف  كرد Hewson  &Hewson2981 (يرل 
 التالية:عممية التغير المفهكم  تلدث كفؽ بعض أك  ميع المرالؿ 

 كمفػاهيـ مػف ترػكرات  ديػد سػابؽ بمػا هػك هػك مػا ربػط المرلمة إلػى هذ  تهدؼالتكامؿ:  -
   0أفكار ك
 0ال ديد كفهـ التركرعمى تمييز  ادر االتمميذ ق عؿ تهدؼ إلى والتمييز:  -
فعنػػدما  ؛لػػدل المػػتعمـ سػػابؽ اسػػتبداؿ مفهػػكـ  ديػػد بػػبخرتهػػدؼ هػػذ  المرلمػػة إلػػى تبػػديؿ: ال -

يخػرج بػالمفهكـ مػف ةمػة ك  وامػيػكازم بينهألدهما رليح كالأخر خػاطئو يربح لدي  مفهكميف 
  0السميـ

ملائمػػة البيئػػة المفاهميػػة الإي ػػاد هػػذ  المرلمػػة إلػػى تهػػدؼ ك المفيػػومي:  التجسػػير أوالػػربط  -
 0مـمقبكلا لدل المتعك  معقكلا عف طريقها بليث يربح المفهكـ الم رد

مرالػػػػؿ التغيػػػػر  (7227 منرػػػػكرو: فػػػػ  كرد 2981) Pines &Westكقسػػػػـ كػػػػؿ مػػػػف 
 المفهكم  إلى:

 لظاهرة ما0  غير سميـ فهـ المتعمـ بدف لدي  شعكرتتمةؿ ف  مرحمة الإدراؾ:  /1
غيػر السػميـ مفهكـ ال ديد بػالمفهكـ السػابؽ التتمةؿ ف  مقارنة المتعمـ عدـ الاتزاف:  مرحمة /2

 .كالذم يك د ف  بنيت  المعرفيةو بليث يتكلد لدي  التناقض المعرف 
   0ال ديد لممفهكـ كطرح المفهكـ البديؿ تتمةؿ ف  تشكيؿ المعنىمرحمة إعادة الصياغة:  /3

أربػع خطػكات متتاليػة  (79ص0 و7226 البمبيس : ف  كرد 2986) Hashweh اقترحك  
   ه :ك 
 كلرر الفهـ الخاطئ لديهـ0 المك كدة لدل الأفراد المفاهيميةالكقكؼ عمى البنية  -2
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مػػػا ينشػػػئ رػػػراع مفهػػػكم  نػػػاتج عػػػف تنػػػاقض الفهػػػـ السػػػابؽ مػػػع تقػػػديـ المعرفػػػة ال ديػػػدةو  -7
  0المعرفة اللالية

 تلاميذو مسترشديف() الأفراد مف لؿ الخلاؼ المفهكم  لدل م مكعة -1
التػ  يمكػف أف مما يمكف ككضع  ف  لؿ المشػكلات  وتدعيـ فهـ الطلاب لممفهكـ ال ديد -1

 الطالب ذات العلاقة0 يتعرض لها
 عػػػػػلاؽو و7221 الزهرانػػػػػ و و7229 البمعػػػػػاكمو :فػػػػػ  كرد 7227) زيتػػػػػكف نمػػػػػكذج قػػػػػدـك 
 خطػػػكاتتبػػػاع الامػػػف خػػػلاؿ التغيػػػر المفهػػػكم  عممػػػ  يػػػؤدم إلػػػى  و(7227 منرػػػكرو و7229

 :المكضلة ف  ارت 
 الفكػرة المغمكطػة أك البديؿ يكتب التركرعمى التركرات البديمةو ةـ  المرشد() يتعرؼ المعمـ -
المسترشػػػديف( ) التلاميػػػذكيػػػردد  برػػػكت عػػػاؿ كيػػػدعك  وأقرػػػى ال ػػػزء الأيسػػػر مػػػف السػػػبكرة فػػػ 

 0لتدمم 
  0ال دل  مف خلاؿ اللكار التركر بهذ  الفكرة أك المسترشديف() تلاميذال تشكيؾيتـ  -
ف  ال زء العمكم الأيمػف  كيكتبها الرليح أك الفكرة الرليلة التركر المرشد() يقدـ المعمـ -

 0ف  الخطكة الأكلى  الذم كتب البديؿ مف السبكرة مقابؿ التركر
الترػكر الرػليح؛ مػف خػلاؿ أنشػطة  عمى رػدؽ الفكػرة أك البراهيفو كالأدلة كالشكاهدتقدـ  -

 0المسترشديف() تلاميذاللكار كالمناقشة مع ال أك التعمـ
 0قتناع بهالإكا ؽ الفكرة الرليلة ف  مكاقؼ  ديدة متنكعة لتةبيتهاتطب -

إ ػػػػراءات التغيػػػػر  (7227 قنػػػػديؿو: فػػػػ  كرد 7227) كلػػػػدد كػػػػؿ مػػػػف ممي ػػػػ  كالسػػػػعدن 
 المفهكم  بدربع مرالؿ ه :

إةػػػارة انتبػػا  الأفػػػراد الػػذيف لػػػديهـ ترػػكرات بديمػػػة أك مفػػػاهيـ  يػػػتـ فيهػػا مرحمػػة الػػػدعوة:  -1
 0خاطئة
 0تلرم كاستكشاؼ التركراتفيها يتـ  عدـ الرضا: مرحمة -2
كممارسػة المتعممػيف للأنشػطة التعميميػة  والمكضػكعات تػدريسفيهػا يتـ  التعديؿ: مرحمة -3

 0الإةرائية كالقراءات
فهػـ  لمكقػكؼ عمػى مػدل تلسػف وعمميػة التقيػيـ مرلمة يػتـ فيهػا أخرالاسترجاع:  مرحمة -4

   0تباعهاا تـ الت  كعاتو كتقييـ الإ راءاتلممكض المتعمميف
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ينفذ باتباع  المفاهيم  لركميمهات كتكرمانس لتغيرمف نماذج انمكذج ( 7221(الغمرم ذكرك 
 ه : ةلاث خطكات

: يػػػػتـ فيهػػػػا تزكيػػػػد الفػػػػرد بالمعمكمػػػػات الرػػػػليلة عػػػػف المفهػػػػكـ كالفكػػػػرة التػػػػ  يػػػػراد التػػػػراكـ -1
 0  ادراسته

لاكتشػػػاؼ  ؛ة ديػػػد بطريقػػػة الأفكػػػارهػػػذ  الخطػػػكة تػػػتـ إعػػػادة ترتيػػػب  : فػػػ التراكيػػػب إعػػػادة -2
 .العلاقة بينها

يػتـ فػ  هػذ  الخطػكة اسػتخلاص الاسػتنتاج النػا ـ عػف تفاعػؿ أفكػار  :الضػبط التوليؼ أو -3
 0السابقة كمعمكمات  ال ديدة المتعمـ
القياـ بػالخطكات  عبر هكم المف التغير استراتي ية تنفيذ يمكف أن  (7228( ترل اللشاشك 

 تالية:ال
 كتقسيمها إلى بنى سميمة كغير سميمة0 تمميذالبنى المعرفية لممعرفة  20
 سميـ0 كتركر الخطد إلى مفهكـ أك التركر القياـ بتغيير المفهكـ 70
عمػػػى أف تكػػػكف المفػػػاهيـ ال ديػػػدة ملائمػػػة لمسػػػتكل  تمميػػػذالسػػػميـ لػػػدل ال ترػػػكرتعزيػػز ال 10
 كقدرات 0 المتعمـ

مػف خػلاؿ المفهػكم  يػتـ  التغيػرعػف طريػؽ أف تعديؿ التركرات البديمػة  تقدـ مما كيتضح
كاقتػػراح البػػالةيف  بػػاختلاؼ ترػػكر نمػػاذج(و يختمػػؼ مضػػمكنها) المػػركر بعػػدة مرالػػؿ كخطػػكات

 البيػػػارم و هػػػذا مػػػف  انػػػب كمػػػف  انػػػب آخػػػر يػػػرل كػػػؿ مػػػفالعمميػػػةمػػػف الناليػػػة   لكيفيػػػة تكظيفػػػ
تخرج عػف ككنهػا  لا كغيرها تمؾ النماذج كالاستراتي يات  ميع أف (7227) المطرف ك ( 7227)

المشػػػػاركة الفعالػػػة كالقيػػػػاـ بدنشػػػطةو تسػػػػاعد  عمػػػػى  مػػػف -المسترشػػػػد -إ ػػػراءات تمكػػػػف التمميػػػذ
و ليلػػػدث عنػػػد  مسػػػتكل متقػػػدـ مػػػف الػػػتعمـ السػػػميـ كالمعرفػػػة الرػػػليلة بذاتػػػ  اسػػػتنتاج الترػػػكر

 كسلامتها0 المعرفية تنظيـ البنية إلى يؤدم
 العربيػة النمػاذج مػف لم مكعػة كعرضػ  اطلاعػ بنػاء عمػى ( 7221)الزهرانػ  خمص كقد
شػػب  اتفػػاؽ عمػػى أف اسػػتخداـ إلػػى ك ػػكد  المفهػػكم و التغيػػر باسػػتراتي يات المترػػمة كالأ نبيػػة

عمػػػػى مرلمػػػػة معينػػػػة أك  يقترػػػػر لا تعػػػػديؿ الترػػػػكرات البديمػػػػةلاسػػػػتراتي ية التغيػػػػر المفهػػػػكم  
لهػػا التلاميػػذ فػػ   ترػػكرات بديمػػة تتعمػػؽ بمػػادة دراسػػية دكف أخػػرلو كمػػف الممكػػف أف يسػػت يب

 التعميمية0  ميع المرالؿ
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 التربيػػػػة لػػػػكؿ البديمػػػػة الترػػػػكرات لتعػػػػديؿ مػػػػرف الم ػػػػاؿ أف يبػػػػدك سػػػػمؼ مػػػػا عمػػػػى كبنػػػػاء
 كسػهكلةو إ رائيػة أكةػر خطكات  بدف لاعتقادنا زيتكف نمكذج خطكات ملاكاة ضكء ف  ال نسية
 0المر كة الأهداؼ تلقيؽ ف  كمساهمت  مناسبت ل كتكقعنا

   متغير المفيوميلالإرشادية  الأىمية التعميمية -5
الترػكرات  بالرغـ مف إشػادة الأدبيػات بلداةػة  لى أنإأردنا الإشارة  ف  بداية العنرر   

الإسػػلام  منػػذ القػػدـو  فػػ  الػػديف كأهميتهمػػا أرػػالتهمابػػيف  ػػد مػػف كي  المفهػػكم و يمػػة كالتغيػػرالبد
 آت: هك ممامقركد تضح الكي

أمػػػر  ( أف التغيػػػر المفهػػػكم 7222 ردادو؛ 7228؛ اللشػػػاشو 7229البمعػػػاكمو ) يعتبػػػر
كقػد لفػلا بالعديػد  وف  القرآف الكريـ كالسنة النبكية قبؿ أف يتلػدث عنػ  عممػاء الغػرب تدريم 

ككسػػيمة لترػػليح المفػػػاهيـ  مػػدل اتخػػاذ مبػػدأ التغيػػر المغهػػكم إلػػى مػػف المكاقػػؼ التػػ  تشػػير 
   :مايم  قدمكها الت  الدلائؿ كمفكالتركرات البديمةو 

 مف القررف الكريـ: -أ
ذٍ  ﴿قاؿ تعالى   ب ؾى  قىاؿى  كىاً  ئًكىةً  رى اعًؿه  إًنِّ  لًمٍمىلاى مًيفىةن  الٍأىرٍضً  فً   ى ػفٍ  فًيهىػا أىتىٍ عىػؿي  قىػاليكا خى  مى
يىسٍػػػفًؾي  فًيهىػػػا ييفٍسًػػػدي  نىلٍػػػفي  الػػػدِّمىاءى  كى ػػػبِّحي  كى مٍػػػدًؾى  نيسى نيقىػػػدِّسي  بًلى يـ  إًنِّػػػ  قىػػػاؿى  لىػػػؾى  كى ػػػا أىعٍمىػػػ ػػػكفى  لاى  مى  ﴾تىعٍمىمي

 (12البقرة: )
  رلح ا﵀ عز ك ؿ مفهكـ الملائكة عف الإنساف ليث أف مف خمؽ ا﵀ تعالى الخمفػاء 

 اكالشػػهداءو كأمػػػا المفسػػديف فػػ  الأرض ليسػػػك  ففػػ  الأرض مػػف الرػػالليف كالنبيػػػيف كالرػػديقي
 (0  15و ص72290البمعاكمو  ) خمفاءو ككاف سؤاؿ الملائكة هنا استفسارم 

اج   ال ذًم إًلىى تىرى  أىلى ٍـ ﴿ قاؿ تعال :   ىـ  لى بِّ ً  فً  إًبٍرىاهًي يـ  قىػاؿى  إًذٍ  الٍميمٍػؾى  الم ػ ي  آتىػا ي  أىفٍ  رى  إًبٍػرىاهًي
بِّ ى  ييمًيتي  ييلٍيً  ال ذًم رى يـ  قىػاؿى  كىأيمًيػتي  أيلٍيً  أىنىا قىاؿى  كى شٍػرًؽً  مًػفى  بًالش ػمٍسً  يىػدٍتً  الم ػ ى  فىػً ف   إًبٍػرىاهًي  الٍمى
   (758: البقرة) ﴾ الظ الًمًيفى  الٍقىكٍىـ  يىهٍدًم لاى  كىالم  ي  كىفىرى  ال ذًم فىبيهًتى  الٍمىغٍرًبً  مًفى  بًهىا فىدٍتً 

يسػػتطيع الإليػػاء   يظهػػر مػػف اريػػة ملا  ػػة إبػػراهيـ عميػػ  السػػلاـ لمنمػػركدو فػػ  ككنػػ  لا
طمػب منػ  الإتيػاف بالشػمس مػف  بالألكهيةو كقػد أع ػز  عػف ذلػؾ عنػدما كالإمات و فهذ  مخترة

   0(55و ص0 7228اللشاشو ) المغربو كفيها تغيير لمفاهيم  الت  كاف يعتقدها 
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 مف أحاديث السنة المطيرة: -ب
يسػدلكف  ص()  عف أنس بف مالؾ رض  ا﵀ عن  قػاؿ:  ػاء ةػلاث رهػط إلػى بيػكت النبػ 

ص( ) عبػادة النبػ  مػف نلػف فقػالكا: كأيػف تقالكهػاو ككػدنهـ عنهػا أخبركا فمما ص(و) عبادة النب  عف
تدخرو فقاؿ ألدهـ: أما أنا فػ ن  أرػم  الميػؿ أبػداو كقػاؿ  تقدـ مف ذنب  كما غفر ا﵀ ل  ما كقد

أرػػكـ الػػدهر كلا أفطػػر أبػػدا كقػػاؿ آخػػر: كأنػػا أعتػػزؿ النسػػاء فػػلا أتػػزكج أبػػداو ف ػػاء  آخػػر: أنػػا
إليهـ فقاؿ: أنتـ الذيف قمػتـ كػذا ككػذا؟ أمػا كا﵀ إنػ  لأخشػاكـ ا﵀و كأتقػاكـ لػ و  ص() رسكؿ ا﵀

يكػػفو ) عػػف سػػنت  فمػػيس منػػ  أرػػكـ كأفطػػرو كأرػػم  كأرقػػدو كأتػػزكج النسػػاءو فمػػف رغػػب لكنػػ 
مػػػػف هػػػػذا اللػػػػديث اسػػػػتعماؿ التغيػػػػر المفهػػػػكم  فػػػػ  تعػػػػديؿ سػػػػمكؾ يتبػػػػيف (و 11و ص29750

     0(16و ص72290البمعاكمو )  من  كالخشيةعف مفهكـ تقكل ا﵀  الرلابة
إبراهيـ بػف لمػزة عػف ابػف أبػ  لػازـ عػف أبيػ و عػف سػهؿ مػف قػاؿ: مػر ر ػؿ عمػى   عف

خطػػب أف يػػنكحو تقكلػػكف فػػ  هػػذا؟ قػػالكا: لػػرم أف  رسػػكؿ ا﵀ رػػمى ا﵀ عميػػ  كسػػمـ فقػػاؿ: مػػا
 المسػمميفو فقػاؿ:ر ػؿ مػف فقػراء  ف قاؿ أف يستمعو قاؿ: ةـ سكتو فمػركأف شفع أف يشفعو كأ

 لا أف ف قػػػاؿيشػػػفعو كأ لا أف يػػػنكحو كأف شػػػفع تقكلػػػكف فػػػ  هػػػذا؟ قػػػالكا: لػػػرم أف خطػػػب لا مػػػا
البخػارمو ) رسكؿ ا﵀ رمى ا﵀ عميػ  كسػمـ: هػذا خيػر مػف ممػئ الأرض مةػؿ هػذا يستمعو فقاؿ

قيمػػػة النػػػاس تتلػػػدد بالمكانػػػة الا تماعيػػػة ) ( يتضػػػح مػػػف هػػػذا اللػػػديث المفهػػػكـ البػػػديؿ7229
كالغنػػػى( فرػػػلل  الرسػػػكؿ بػػػدف قيمػػػة الأشػػػخاص بػػػالتقكل كرػػػالح الأعمػػػاؿ كلػػػيس بةػػػرائهـ أك 

 (0  17و ص72270الغميظو كرد ف : )  الا تماعية مكانتهـ
اعتبػػار  فػػ  (7222) المػػالك لسػػب تبػػرز أهميػػة التغيػػر المفهػػكم   ذاتػػ : كفػػ  السػػياؽ  

التعمػػيـ القػػائـ عمػػى تغييػػر المفهػػكـ أمػػرا تفرضػػ  طبيعػػة التربيػػة الإسػػلامية؛ لأف تمكػػيف التلاميػػذ 
مػػػػف القكاعػػػػد كالمبػػػػادئ الإسػػػػلامية التػػػػ  تكفػػػػؿ لهػػػػـ ليػػػػاة سػػػػعيدة يتطمػػػػب إمػػػػدادهـ بالمفػػػػاهيـ 

شػػارت  إلػػى العلاقػػة بػػيف ترػػكر المػػتعمـ لمفهػػكـ معػػيف كبػػيف  الرػػليلة كالترػػكرات السػػميمةو كا 
أنمػػػاط السػػػمكؾ النات ػػػة عػػػف هػػػذا الترػػػكر؛ فػػػ ذا كػػػاف الفهػػػـ مغمكطػػػا ممكةػػػا أدل إلػػػى ظهػػػكر 

 0سمككيات مرضية ملرفة كمفهكمات شاذة تنسب إلى الإسلاـ كليس من 
 الأخطػاء معظػـ بػدف :(2999)مكػركـ قػكؿ سػياؽ فػ   ػاء مػا إلػى ذلػؾ فػ  يسػتند كلعمػ 

 كالقػرب الإدراؾ رلة تككف التركر رلة بقدر لأف الخاطئة؛ التركرات عف نت ت البشرية
 نفسػػيا فينػػا تػػؤةر التػػ  هػػ  لمكاقػػع ترػػكراتنا كنكعيػػة سػػمككياتناو رػػكاب ةػػـ كمػػف اللقػػائؽو مػػف
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 لمكاقػػع العقمػػ  الترػػكر يلكمػػ  السػػمكؾ أف أم الكاقػػع؛ ات ػػا  سػػمككياتنا نكعيػػة كتلػػدد كمعنكيػػا
 نسػتطيع؛ مػا بدقرػى الترػكر هذا نركب أف  دا المهـ مف لذلؾ كقعو ما كاستيعاب كالمتكقع

 كسػػمككيات كمعتقػػدات كقػػرارات أعمػػاؿ مػػف عميػػ  يبنػػى مػػا كػػؿ فسػػاد يعنػػ  الترػػكر فسػػاد لأف
 0  منلرفة
 بػػػدف اسػػػتخداـ التغيػػػر المفهػػػكم  لػػػدل التلاميػػػذ( 7222) كمػػػف زاكيػػػة أخػػػرل يػػػذكر رداد 

 تمةؿ ف  ارت :ت سيةو معرفيةو انفعاليةو شخرية؛ل  فائدة نف المسترشديف()
 0ينم   كانب الةقة بالنفس   
 لمتغير0 سهؿ مف قبكلهـي 
 0متطكرة سمككياتك العممية مدلكفة لديهـ مف خلاؿ مساقات  تربح المنه ية 
 0خ ؿ ه  دكف خكؼ أك أفكارهـ كما عف يتيح لهـ م الا لملرية كالاستقلاليةو ليعبركا 
 فػػػرص لإلػػػداث ـو كأيضػػػا يتػػػيح لهػػػـ فررػػػا ليتػػػدممكا المفػػػاهيـ ال ديػػػدة كي ربكهػػػا بدنفسػػػه

 0تغيرات ذات معنى
كتعريػػػؼ المسترشػػػد ر يتعمػػػؿ عمػػػى تبرػػػاسػػػترات ية التغيػػػر المفهػػػكم  الإضػػػافة إلػػػى أف ب

المك ػػػػكدة فػػػػ  مخططاتػػػػ  المعرفيػػػػة لػػػػكؿ ظػػػػاهرة أك مكقػػػػؼ أك بدفكػػػػار  كمفاهيمػػػػ  كترػػػػكرات  
   عمػػك  الإرشػػادومكضػػكع معػػيف مهمػػا كػػاف مسػػتكا  التعميمػػ و قبػػؿ البػػدء فػػ  عمميػػة الػػتعمـ أك 

ممػػا  ومعرفتػػ  بنفسػػ فكرتػػ  أك ك معتقػػد  أيبنػػ  الإرشػػادم أك التعميمػػ  متفػػاعلا أةنػػاء المكقػػؼ 
 لتفػػاظ بهػػاالابقائهػػا ك عمػػى ك اكتسػػاب المعمكمػػات كالمعػارؼ الرػػليلة يػؤةر بشػػكؿ إي ػػاب  فػػ  

 0(7221 غركفو ؛7226 كعمارو  معة)
الفكائػػد التػػ  تكمػػف كراء  بعػػض المفهػػكم  لػػ التغيػػر أف : كاسػػتنادا لمػػا سػػبؽ يمكػػف القػػكؿ

  التال : ف  تتمةؿ هذ  المميزاتك و ف  هذ  الدراسة اختيارنا ل 
 البديمػػة كتعػػديمها  فػػ  استكشػػاؼ مفاهيمػػ  كمعارفػػ  الخاطئػػة أك تػػيح الفررػػة لممسترشػػدي

 بكؿ قناعة0
 المػػالك و ( المتقرػػ  عػػف المعمكمػػة الرػػليلة كلػػيس المتمقػػ  المسترشػػد() مػػنح التمميػػذي
7222) 
 بمعتقػػػػػداتهـ كآرائهػػػػػـ كأفكػػػػػارهـ  اكاستبرػػػػػار  المسترشػػػػػديف( أكةػػػػػر كعيػػػػػا)  عػػػػػؿ التلاميػػػػػذي

 كمفاهيمهـ الخارة كمكا هتها0
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 كمنشػػػػػغميف بلمػػػػػاس فػػػػػ  أنشػػػػػطة ال مسػػػػػةو  منخػػػػػرطيف المسترشػػػػػديف() التلاميػػػػػذ  عػػػػػؿي
 .عيا مع أعضاء ال مسة ما ببرائهـ كأفكارهـكيشارككف 

 لػػػكؿ  -البديمػػػة-المسترشػػػديف( يرا عػػػكف نمػػػاذ هـ كترػػػكراتهـ الفكريػػػة)  عػػػؿ التلاميػػػذي
   0لياتهـ اليكمية بم الات بيئة ال مسة يتعممكن  داخؿ الأشياء كالمسائؿ00إل و كيربطكف ما

 بالإي ػػاب يػػنعكس  سػػميمة مػػا مفاهيميػػةكبنيػػة عقلانيػػة كسػػب التلاميػػذ ترػػكرات  ديػػدة ي
  0المكاقؼ عمى بعض

 الاسػػػػتمرار فػػػػ  التفكيػػػػر لػػػػكؿ المسػػػػائؿ كالقضػػػػايا خػػػػارج أسػػػػكار  عمػػػػى التلاميػػػػذ شػػػػ عي
ال مسػػػػةو كالبلػػػػث عػػػػف أمةمػػػػة أخػػػػرل كاسػػػػتخدامات أنسػػػػب للأفكػػػػار كالمعمكمػػػػات كالترػػػػكرات 

 0(7227الشرفاكمو ) الرليلة ف  مكاقؼ  ديدة أخرل
فػ  رػميم  عمميػة تعميميػة تقػكـ    الػبعض لػدل الإرشػادسبؽو كبمػا أف  كتدسيسا عمى ما

تعػػػػديؿ السػػػػمكؾ ليرػػػػبح متكافقػػػػا مػػػػع   هػػػػ الإرشػػػػادغايػػػػة  نظريػػػػات كمبػػػػادئ الػػػػتعمـ كأفعمػػػػى 
كأف الػػتعمـ مػػف و (16ص0و 7221عبػػد العظػػيـو )  المتطمبػػات الا تماعيػػة اللاليػػة كالمسػػتقبمية

 المرشػػد إلمػػاـ ضػػركرة إلػػى (7229) أبػػك زعيػػزعدعػػكة ضػػافة إلػػى بالإالأسػػس الهامػػة للإرشػػادو 
 الخبػػرات يهيػػئ أف لػػ  يتسػػنى لتػػى فيهػػا تلػػدث التػػ  كالظػػركؼ كمبادئهػػا الػػتعمـ عمميػػة بطبيعػػة
 مشػػكلات  لػػؿ عمػػى تسػػاعد  كمعمكمػػات مختمفػػة مهػػارات بػػتعمـ لممسترشػػد تسػػمح التػػ  التعميميػػة
 برنػامج ترميـ إمكانية نستنبط ف ننا والإرشادية ال مسة إطار خارج نفس  عمى معتمدا الكاقعية
   0ال نسية التربية لكؿ البديمة التركرات لتعديؿ المفهكم  التغيرعمى  قائـ إرشادم
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  خلاصة
سػػػتهدؼ يتضػػػمف عػػػدة إ ػػػراءات تالتغيػػػر المفهػػػكم  مػػف خػػػلاؿ هػػػذا الفرػػػؿ اتضػػػح بػػػدف 

 كعقلانػ  كرػليحو ا هػك مقبػكؿبمػالمشػكهة كالبديمػة لتعػديمها كتغييرهػا كتطكيرهػا  البنية العقميػة
ضػػركرة لػػكؿ  اعمكمػػ النظريػػة البنائيػػة التػػ  تتملػػكرراضػػات عمػػى مبػػادئ كافت كذلػػؾ باعتمػػاد 

 ط يمكػف تلديػدها ممػة مػف الشػرك ب الأخػذك  و عػؿ الػتعمـ ذاتيػاك الخمفية المعرفية لممتعمـ بخذ الأ
 كقبكلػػ  التعػػديؿ كالتغييػػر ولمفاهيمػػ  كترػػكرات  القبميػػة الػػرفض كالقبػػكؿ؛ رفػػض المػػتعمـ عمميتػػ ب

 0  و يلدث تغير مفهكم  نا حالملائـ
عمػى المسػتكل الإ رائػ  تتمةػؿ أف تطبيقات التغير المفهكم  النفسػية التربكيػة من  تبيف ك 
بنيػػػة معرفيػػػة كمفاهيميػػػة  كػػػكيفإلػػػى تالأخيػػػر مرالػػػؿ كخطػػػكات منه يػػػة تهػػػدؼ فػػػ   تبػػػاعافػػػ  
نمػػا فلسػػبلػػيس مػػف  انػػب المفػػاهيـ العمميػػة كالمعػػارؼ المتعمقػػة بػػالملتكل الدراسػػ   وسػػميمة  كا 

فػػ  متنكعػػة المكاضػػيع اللرػػليلة لػػكؿ اكتسػػاب المفػػاهيـ كالأفكػػار االأمػػر يتخطػػى ذلػػؾ إلػػى 
  اللياة0
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   تمييد:
الإنسػػػاف إلػػػى مػػػف يسػػػاعد  عمػػػى فهػػػـ بعػػػض المكاقػػػؼ  فػػػ  كةيػػػر مػػػف الأليػػػاف يلتػػػاج  

لاسػػيما مرلمػػة مرالػػؿ نمػػك  المتتاليػػة خػػلاؿ فػػ  كافػػة م ػػالات لياتػػ   كالرػػعكبات التػػ  تظهػػر
دراؾ مػػدل   تكافقػػكيفيػػة أيضػػا نظػػرا لمػػا يرػػالبها مػػف مشػػكلات خارػػةو ك المراهقػػة؛  معهػػاو كا 
تغمػػب عمػػى تمػػؾ المشػػكلاتو يسػػتخدمها لمالسػػمككية أك المعرفيػػة000إل  التػػ  قػػد  ارليػػاترػػلة 

   بالرلة النفسية كالتكافؽ النفس  كالا تماع 0 ك  يتمتع
و للأفػػرادتقػػديـ خػػدمات  فػػ  وكيعػػد الإرشػػاد النفسػػ  ألػػد الكسػػائؿ المتخررػػة النا عػػة 

و كقػػػػػد أكػػػػػد البػػػػػالةيف فعاليػػػػػة برام ػػػػػ  الإرشػػػػػاديةو كأهميػػػػػة المعػػػػػارؼ ـلسػػػػػب طبيعػػػػػة مشػػػػػكمته
مختمػػؼ لػػدل كالعمميػػات العقميػػة كالأنشػػطة التػػ  تتضػػمنهاو فػػ  تلقيػػؽ الأهػػداؼ المر ػػكة منهػػا 

   0(7225سعفافو ) اتفئال
الإرشػػادم كخرائرػػ  سػػبؽ سػػنتناكؿ فػػ  هػػذا الفرػػؿ تعريػػؼ البرنػػامج  عمػػى أسػػاس مػػاك 

إلػى الأسػاليب الإرشػادية فػ  ع الػة ر نشالت  يبنى عميهاو ك  العامةو ةـ نستعرض أهـ الأسس
مػػػع التطػػػرؽ بشػػػ ء مػػػف التفرػػػيؿ إلػػػى و الإرشػػػادية  خدماتػػػ التػػػ  يمكػػػف أف يتبعهػػػا عنػػػد تقػػػديـ

 البرنامج الإرشادم0بناء ك ةـ نكضح خطكات تخطيط و أسمكب الإرشاد ال مع 

 تعريؼ البرنامج الإرشادي -1
كبمػا  الإرشػاد النفسػ وتعريػؼ  كضػح أكلانس والبرنػامج الإرشػادممفهػكـ  عرؼقبؿ أف ن  
 فيما يم : هاا منبعضسنستعرض العديد مف التعريفات لكلاهماو  أف هناؾ

 تعريؼ الإرشاد النفسي: -أ
كتغييػػػػر السػػػػمكؾ تقػػػػديـ العػػػػكف كالمسػػػػاعدة كالنرػػػػح كالتك يػػػػ   لفػػػػظ الإرشػػػػاد إلػػػػى يشػػػػير 

بية كتكعيتػػػػػ  مكتعديمػػػػػ و كتعمػػػػػيـ الفػػػػػرد أنماطػػػػػا سػػػػػمككية  ديػػػػػدةو كتخميرػػػػػ  مػػػػػف العػػػػػادات السػػػػػ
بالأسػػػػاليب السػػػػميمةو بغيػػػػة تخميرػػػػ  ممػػػػا يعانيػػػػ  مػػػػف المشػػػػكلات كالأزمػػػػاتو أك إرشػػػػاد  إلػػػػى 

بعاد  عف طريؽ الضلاؿ أك الغ  أ و أك ك الطغياف أك الفساد أك الانلراؼالطريؽ الركابو كا 
 0(27ص0و 7221عطيةو ) عاناة مف الأمراض كالأزمات النفسية الخفيفة نسبيا الم

أفعػػػػاؿ تتمةػػػػؿ فػػػػ : العػػػػكفو أف لفػػػػظ الإرشػػػػاد يػػػػدؿ عمػػػػى عػػػػدة مػػػػف هػػػػذا التعريػػػػؼ يبػػػػدك 
التػػ  تسػػعى إلػػى تلريػػر ك التغييػػرو التعػػديؿو التعمػػيـو التخمػػيصو الإرشػػادو الإبعػػادو  المسػػاعدةو

 الإنساف مما قد يعني  مف المشكلات ف  ليات 0 
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دنػػ   عمميػػة ذات طػػابع تعممػػ  تػػتـ النفسػػ  بالإرشػػاد  (21ص0و 2996) الشػػناكم كعػػرؼ
ك هػػا لك ػػ  بػػيف مرشػػد مؤهػػؿ كمسترشػػد يبلػػث عػػف المسػػاعدة ليلػػؿ مشػػكلات  كيتخػػذ قراراتػػ و 

الإرشػادية عمػى فهػـ ذاتػ  كظركفػ  كالكرػكؿ  ليث يسػاعد  المرشػد باسػتخداـ مهاراتػ  كالعلاقػة
  0كالمستقبؿ أنسب القرارات ف  اللاضر إلى

عمميػػة تعمػػـو يكتسػػب مػػف خلالهػػا  بنػػاء عمػػى هػػذا التعريػػؼ يمكػػف القػػكؿ أف الإرشػػاد هػػك 
الفػػرد كيفيػػة لمػػكؿ المشػػكلات كاتخػػاذ أفضػػؿ القػػرارات عمػػى المػػدل القريػػب كالبعيػػدو باسػػتخداـ 

 مهارات أكسائؿ إرشادية فاعمة0 
عمميػػػة بنػػػاءة تهػػػدؼ إلػػػى مسػػػاعدة الفػػػرد كػػػ  عمػػػى أن  ( 28ص0و 7225)  ميػػػؿ  كعرفػػػ

تػػ  كرغبتػػ  كتعممػػ  كتدريبػػ  لكػػ  يفهػػـ ذاتػػ  كيػػدرس شخرػػيت  كيلػػؿ مشػػكلات  فػػ  ضػػكء معرف
 ؛ أم أف يرػػؿ إلػػى تلقيػػؽ الرػػلة النفسػػية كالتكافػػؽ شخرػػيا كتربكيػػا كمهنيػػا كأسػػريا كزكا يػػا

الإرشػػاد النفسػػ  عمميػػة هادفػػة يػػراد بهػػا مسػػاعدة الفػػرد عمػػى الاستبرػػار بذاتػػ  كبمشػػكلات  كػػ  
 0الشخريةو الأسرية000() يرؿ بنفس  إلى الن اح ف   كانب ليات 

 المكال 0 فستتضح مف العنرر الإرشادية كمعناها عف برام   أما 
 تعريؼ البرنامج الإرشادي -ب

البرنػػػامج الإرشػػػادم بدنػػػ   (077ص و7225 العاسػػػم و: فػػػ  كرد 2986) زهػػػراف يعػػػرؼ
 برنػػػامج عممػػػ  مخطػػػط كمػػػنظـ لتقػػػديـ م مكعػػػة مػػػف الخػػػدمات الإرشػػػادية المباشػػػرةو فرديػػػا أك 

أمكر التلاميذ( بهدؼ مساعدتهـ ف  تلقيؽ النمك السػكمو كتلقيػؽ أكلياء )  ماعيا لممسترشديف
الرػػػػلة النفسػػػػية كالتكافػػػػؽ النفسػػػػ  كالتربػػػػكم كالا تمػػػػاع  بشػػػػكؿ سػػػػميـو بليػػػػث يقػػػػكـ ب عػػػػداد  

 0العلا    المرشد النفس ( أك) ف  العمؿ الإرشادم كتنفيذ  فريؽ مف المختريف كتخطيط 
التنظيـ( الت  يترؼ بهػا و التخطيط) مف ليث الرفات معرؼ زهراف البرنامج الإرشاد

الفرديػػػة كال ماعيػػػة(و كالأهػػػداؼ المتمةمػػػة فػػػ  أهػػػداؼ ) لتقػػػديـ المسػػػاعدةو كالأسػػػاليب الإرشػػػادية
 القائمة عمى ترميم  كتنفيذ 0  الإرشاد النفس و كال هة

تخطيطيػػاو  الممارسػػة الإرشػػادية المنظمػػة  فيقرػػد بػػ ( 19ص0و 7221) عبػػد العظػػيـ أمػػا
كتنفيذاو كتقييماو كالمستمدة مف مبادئ كأسس كفنيات الات اهػات النظريػةو يػتـ تنسػيؽ مرالمهػا 
كأنشػػطتها كخبراتهػػا كا  راءاتهػػا كفػػؽ  ػػدكؿ زمنػػ  متتػػابع فػػ  رػػكرة  مسػػات فرديػػة أك  ماعيػػة 

ؿ ي ابيػةو كالتفاعػتتيح لكؿ المشػاركيف المشػاركة الإ كف  ضكء  ك نفس  آمف كعلاقة إرشادية
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المةمػػر لتلقيػػؽ الأهػػداؼ الإرشػػادية بدنكاعهػػا كتقػػديـ المسػػاعدة الإرشػػادية المتكاممػػة فػػ  أفضػػؿ 
 ركرها0  

؛ مػف ليػث تركيػز  عمػى الأسػس كالات اهػات التػ  زهػراف خالؼ تعريؼ عبػد العظػيـ رأل
تسػػتمد منهػػا الممارسػػة الإرشػػادية لمبرنػػامجو كال انػػب الإ رائػػ  لػػ  بػػدء مػػف التخطػػيط إلػػى غايػػة 

 التقييـ0 
البرنػػػامج هنػػػاؾ تعريػػػؼ آخػػػر يتفػػػؽ فػػػ  عمكميتػػػ  مػػػع التعػػػريفيف السػػػابقيف مضػػػمكن  أف ك 

عمػػػى نظريػػػات  تسػػػتند فػػػ  أساسػػػها هػػػك  م مكعػػػة مػػػف الخطػػػكات الملػػػددة كالمنظمػػػة الإرشػػػادم
كمبػػػػادئ الإرشػػػػاد النفسػػػػ و كتتضػػػػمف م مكعػػػػة مػػػػف المعمكمػػػػات كالخبػػػػرات كالمهػػػػارات  كفنيػػػات

راد فػػػ  تعػػػديؿ كالأنشػػطة المختمفػػػةو كالتػػ  تقػػػدـ خػػػلاؿ فتػػرة زمنيػػػة ملػػددة بهػػػدؼ مسػػػاعدة الأفػػ
النفسػ  كتسػاعدهـ تكافؽ كمهارات  ديدة تؤدم بهـ إلى تلقيؽ ال سمككيات كسابهـا  سمككياتهـ ك 
و 7225 المعرػػػػكاب و)  عمػػػػى مشػػػػكلاتهـ التػػػػ  يعػػػػانكف منهػػػػا فػػػػ  معتػػػػرؾ الليػػػػاة فػػػػ  التغمػػػػب

 0  (22ص0
 الإ ػراءاتم مكعػة مػف كبناء عمى ذلػؾ يمكػف أف نعػرؼ البرنػامج الإرشػادم عمػى أنػ : 

مػػػف خلالهػػػا  تقػػػدـ وفػػػ  شػػػكؿ  مسػػػات متتابعػػػة و تػػػتـالمنظمػػػة كالملػػػددة بفتػػػرات زمنيػػػة معينػػػة
بالاسػتناد إلػى ك  وألد الأساليب الإرشاديةباستخداـ  فئة مف الأفرادوإلى  م مكعة مف الخدمات

 تقديـ المساعدة الت  يلتا كنها0بهدؼ  ؛معينة نظرية خمفية
كيتبيف ممػا تقػدـ أف لمبرنػامج الإرشػادم أسػس كمبػادئ يسػتند عميهػاو كسػمات لهػا قػدر   

يقكدنػػػا إلػػػى طػػػرح السػػػؤاليف التػػػالييف: هػػػػؿ  مػػػف الأهميػػػةو تتمةػػػؿ فػػػ  التخطػػػيط كالتنظػػػيـو ممػػػػا
هػػػ  أسسػػػ ؟  غيػػػر سػػػمت  التخطػػػيط كالتنظػػػيـ؟ كمػػػامػػػف لمبرنػػػامج الإرشػػػادم خرػػػائص أخػػػرل 

 0القادميف العنرريف السؤاليف مف عف كتتضح الإ ابة
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  الخصائص العامة لمبرامج الإرشادية -2
نػػذكر  عػػف غيػػر  مػػف البػػرامج الأخػػرل بعػػدة خرػػائص عامػػةولبرنػػامج الإرشػػادم يتميػػز ا

   أهمها ف  ارت :
نامج الإرشادم مػف ليػث البر  تغطية عنارر تنظيـكالتخطيط اليتضمف : التخطيط والتنظيـ -

ات يػكتلديػد الإمكانو الأفػراد المسػتهدفيف كاختيار كخطكات سير و كضع الأهداؼوك التمهيد ل و 
 0المتالة كالكسائؿ المساعدة لمكركؿ إلى الأهداؼ

 النفسػػػػية كالا تماعيػػػػة)  ميػػػػع أبعػػػػاد المشػػػػكمةالبرنػػػػامج الإرشػػػػادم أف يشػػػػمؿ أم  الشػػػػموؿ: -
المناسػبة كالفنيػات  كيتضػمف الشػمكؿ أدكات القيػاسهاو عند  زئية مف  زئيات كلا يقؼ 000إل (و
   الأساسية ف  البرنامج0 مف العنارر كغيرها

كقابػػؿ لمتعػػديؿ فػػ  ظػػؿ المسػػت دات  وقطعيػػا الػػيس ةابتػػ ومػػرفبمعنػػى أف البرنػػامج المرونػػة:  -
كالظػػركؼ التػػ  تطػػرأ عمػػى العمميػػة الإرشػػادية كالبيئػػة المليطػػة بهػػاو كالمتغيػػرات الطارئػػة التػػ  

ب دخػػػاؿ التعػػػديلات فػػػ  الفنيػػػات يسػػػمح التخطػػػيط لػػػ  ك  ،(7228و السػػػدلاف) تلػػػدث لممسترشػػػد
كطريقػة  الأنشطة المستخدمة كأدكار المشاركيف ف  تنفيػذ البرنػامج كالمسػتفيديف منػ  والإرشادية

   0(7225سعفافو ) ال مسة إدارة
 البرنامج مع كافة معطيات اللالة المراد معال تها0 أف تتكامؿ عنارر التكامؿ: -
مشػكمة المػػراد اليكػكف البرنػامج مكضػػكعيا مػف ليػث نظػرة المرشػػد إلػى  م أفأ الموضػوعية: -

 كالتقكيـ  ميع الأدكات كالمقاييس الخارة بالفلص كالتشخيص كالتقييـاستخداـ ك  ومعال تها
أهدافػ  كتنفيػذ  كتفسػير بمعنػى أف يكػكف البرنػامج دقيقػا فػ  تلديػد الدقة وسيولة التطبيؽ:  -

 0مة التطبيؽ مف قبؿ المرشد النفس سه إ راءات ف تككف أنتائ  و ك 
نكف مػف المشػكمة نفسػها أفػراد يعػاعمػى  البرنػامج أم إمكانيػة تعمػيـ تطبيػؽ إمكانية التعمػيـ: -

 0(7225و عباسعم  ك )  إذا تكفرت الشركط اللازمة ل ولها لالت  يترد
يطمػػػب  مػػػا فػػػ  تنفيػػػذ ومشػػػاركة القػػػائميف عمػػػى تنفيػػػذ البرنػػػامج كالمسػػػتفيديف منػػػ  المشػػػاركة: -

 0(7225سعفافو ) أهميت  لأنهـ أدرككا ؛يتلمس ال ميع لمعمؿ هاخلالفمف  منهـو
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 البرنامج الإرشادي ومبادئ أسس -3
ةو مج الإرشػػاديابػػر عمميػػة الإرشػػاد النفسػػ  كال تتعػػدد المبػػادئ كالأسػػس التػػ  تقػػكـ عميهػػا  

بكةػػرة الات اهػػات النظريػػة كالعلا يػػةو لػػذا سنسػػتعرض أهػػـ تمػػؾ المبػػادئ كالأسػػس  وكهػػ  كةيػػرة
   :التالية كفؽ الترنيفات

  عامةوالمبادئ السس الأ:    
لةبػػات فػػ  هػػذا المبػػدأ ةبػػات ا ىكيعنػػ والتنبػػؤ بػػ  يمكػػفنسػػبيا ك السػػمكؾ الإنسػػان  ةابػػت  - 

تسػػػػاكم نقطػػػػة مػػػػع الأخػػػػذ بعػػػػيف الاعتبػػػػار  والترػػػػرفات الظػػػػاهرة كالبنػػػػاء الأساسػػػػ  لمشخرػػػػية
   0(7221رالحو )كالعكامؿ الأخرل المليطة بهما الظركؼ
فهػك  وتػ ايترػؼ بالمركنػة رغػـ ةب مكتسب مػتعمـوسمكؾ السمكؾ الإنسان  ف   ممت   - 

   0قابؿ لمتعديؿ كالتك ي 
   0همافي لؽل  الك  واستعداد الفرد لمتك ي  كالإرشاد -
سػمكك 000إل و  لكن  أك ين  أككبدكف شركط مهما كاف د هكو كما ممسترشدل المرشد تقبؿ -

   0لكف يمكن  تعديم  والسمكؾ الشاذ ي  ألا يتقبؿكعم
(و 2999الفػػرخ كتػػيـو ) مسػػتمرةو يلتػػاج لهػػا الفػػرد فػػ  لياتػػ كالتك يػػ  عمميػػة  الإرشػػاد -

رلمػػة عمريػػة معينػػة دكف التك يػػ  كالإرشػػاد لا تقترػػر عمػػى مأف خػػدمات  كيعنػػ  هػػذا الأسػػاس
 0مستمرة طكاؿ اللياةبؿ ه  سكاها؛ 
لػػػػػػ  رػػػػػػمة بسػػػػػػمككيات  الأسػػػػػػس العامػػػػػػة لمبرنػػػػػػامج الإرشػػػػػػادم تػػػػػػدكر لػػػػػػكؿ مػػػػػػاإذفو   

    دكر المرشد ف  العلاقة الإرشادية0كذا الإرشاديةو ك  كلقكقهـ ف  العممية المسترشديفو
 تربويةالنفسية و السس الأ:  
كةيػػر مػػف تنشػػد فيهػػا ال، ينبغػػ  مراعاتهػػا خرػػائص الفػػردمرلمػػة نمائيػػة يمػػر بهػػا  لكػػؿ -
 ةرػلالملافظػة عمػى المػف أ ػؿ تمػؾ اللا ػات؛  كمف مطالب النمػك السػكم إشػباع واللا ات
   0النفسية
 0الاهتماـ بالفركؽ الفردية بيف الأفراد -
 0الإرشاد الرليح يلقؽ التعمـ ال يد -
و (7222العبيػدم كالعبيػدمو ) كالتعمػيـمتممة لعمميػة الػتعمـ ك مكممة خدمة الإرشاد يعد  -

ـ مػا اكتسػب  عمػيك  تػ يالفػ   مسترشػدليستفيد منهػا ال ،كف  رأل آخر يعتبر الإرشاد عممية تعمـ
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 كالتلػػديات التػػ  تتطمػػب لػػلا كتخطيطػػا ولمكاقػػؼ ال ديػػدة التػػ  تعتػػرض سػػبيم مػػف خبػػرة عمػػى ا
 .(7225مملـو )

كالتربكيػػة لمبرنػػامج الإرشػػادم مسػػتمدة النفسػػية الأسػػس أف  مػػا يمكػػف اسػػتنتا   مػػف ذلػػؾ  
عمػى درايػة بمكضػكع هػذا العمػـو و الأمر الذم يلػتـ عمػى المرشػد أف يكػكف عمـ نفس النمك مف
أف فػػرد أك فئػػة عمريػػة مػػف الأفػػرادو ك  ما يكػػكف برػػدد ترػػميـ برنػػامج إرشػػادم مك ػػ  إلػػىعنػػد

 كتعميـ0 تعمـعممية  االإرشاد النفس  ف  لقيقتهعممية 
 ية: دينالسس الأ 
معػػايير أساسػػية فػػ  تنظػػيـ   تعاليمػػفػػ  عمميػػة التك يػػ  كالإرشػػادو ك   الػػديف ركػػف أساسػػ -

  كالأفراد0 سمكؾ ال ماعات
رشػػاد كيعػػيف عمػػى تغييػػر الاستشػػهاد بالأدلػػة القرآنيػػة كالسػػنة المطهػػرة يعػػزز مفػػاهيـ الإ -

 ) 7221 عبد العظيـو(المعتقدات
سػفيافو ) كتػؤةر فػ  العلاقػة الإرشػادية لمسمكؾوملددة تعتبر ضكابط  الدينية المتغيرات -
7221 .( 

بػد مػف الأخػذ بعػيف الاعتبػار ديانػة المسترشػدو سػكاء كػاف  مف هذ  الأسػس أنػ  لا يتضح
 غير  مف الديانات الأخرل0  الإسلاـ أك دين 

  فمسفية: السس الأ 
 النفسػ  أفترل نظريػة التلميػؿ ككمةاؿ  ؛لطبيعة الإنسافرؤيتها تختمؼ النظريات ف   -

فػػػ  و أمػػػا خيػػػرةتعتبرهػػػا نمػػػا نظريػػػات الػػػذات يب وشػػػريرة عدكانيػػػة الػػػنفس البشػػػرية فػػػ  طبيعتهػػػاو
 وعؿ كالتفكير فه  م بػرة فػ  أمػكر كمخيػرة فػ  أمػكرفأفضؿ المخمكقات تتميز باله  الإسلاـ 

 )7221 سفيافو( إضافة إلى أنها تلب الشهكات
شػباع لا اتػ يسعى الإرشاد إلى إفادة الفرد كتلقيؽ  - التػ   فػ  لػدكد الأطػر ورغبات  كا 
 كمػػػا يتعػػػارؼ عميػػػ  أفػػػراد  مػػػف عػػػادات كتقاليػػػد كمعتقػػػدات والم تمػػػع الػػػذم يعػػػيش فيػػػ  ايرسػػػمه

 ). 7225مملـو (
الإقنػػاع ا فػػ ف لػػذ ومسترشػػدمػػع المناقشػػت   أةنػػاء ج المرشػػد إلػػى الأسػػمكب المنطقػػ يلتػػا -
أسػػباب السػػمكؾ المضػػطرب عمػػى تلديػػد و المرشػػد و التػػ  تسػػاعدالأسػػاليب الإرشػػاديةألػػد مػػف 

عادتهػػػلممسترشػػػد  إلػػػى  امػػػف أفكػػػار كمعتقػػػدات غيػػػر منطقيػػػة كغيػػػر عقلانيػػػة كالػػػتخمص منهػػػا كا 
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للأفكػػار الخاطئػػة  نقيػػادالا هػػك منشػػد كةيػػر مػػف الاضػػطراباتباعتبػػار أف و ة كالعقلانيػػةالمنطقيػػ
   0(7221النكايسةو ) عقلانية كالغير
 خلاقية:الأسس الأ   
مػف  لديػ  يسػتخدـ كػؿ مػاك  وأف يبلث المرشد ف  مشكمة المسترشػد مػف  ميػع زكاياهػا -

مكانيات    ها0لم عمى ت لمساعد كسائؿ كا 
كرػػػفات كطبيعػػػة الكسػػػيمة التػػػ  تتفػػػؽ مػػػع لا ػػػات  عاتبػػػاأف يكػػػكف المرشػػػد مػػػرف فػػػ   -

 الفرد0 الت  تكا   مشكلاتال
ف اكعمػى كضػع سػ لات  كتقػارير  فػ  أمػ يلافظ المرشد عمى سر مهنت و كيلػرص أف -

 ). 7225مملـو  ( آمنة
أةنػػػػاء لممرشػػػػد سػػػػمكؾ المهنػػػػ  القكاعػػػػد أخلاقيػػػػة تلكػػػػـ  بمةابػػػػة هػػػػ  الأخلاقيػػػػةالأسػػػػس ف

 0الإرشادية الممارسة
 جتماعيةلاسس االأ:   

الػػػذم يعػػػيش بينػػػ  كالم تمػػػع  مسترشػػػدبالتتعمػػػؽ الأسػػػس الا تماعيػػػة لمبرنػػػامج الإرشػػػادم 
   :يم  أهمها فيما كرذو كنالا تماعية كالمرادر
ت عمػػػ   سػػػمات شخرػػػيةببػػػالرغـ مػػػف تميػػػز الفػػػرد  : مػػػاع -السػػػمكؾ الإنسػػػان  فػػػردم -

كمػػا يترتػػب عميهػػا مػػف   مشػػاعر يقػػة مختمفػػة عػػف ارخػػريفو إلا أف يترػػرؼ كيفكػػر كيشػػعر بطر 
 0(7229أبك زعيزعو ) ا تماع  يؤةر كيتدةر بها تررفات يتـ تنظيمها بمك ب إطار

 :متغيرات ا تماعية منهاعدة  سياؽف  سمكؾ الفرد لدث ي -
 :التقاليػػػد كهػػػ  العػػػادات ك  والتعػػػاليـ الدينيػػػة كالمعػػػايير الأخلاقيػػػةك المعػػػايير الاجتماعيػػػة
أطػػػر مر عيػػػة تلػػػدد الأسػػػاليب السػػػمككية المختمفػػػة بػػػيف أفػػػراد ال ماعػػػة كتسػػػهؿ عمػػػيهـ  بمةابػػػة

 0عممية التفاعؿ الا تماع 
 :ةالبيئػػ سػػبها الفػػرد مػػف ةقافػػةتالتػػ  يك الانفعاليػػةم مكعػػة مػػف الألكػػاـ المعرفيػػة  القػػيـ 

و كبالتػػػػال  تفلػػػػص النشػػػػاطات المختمفػػػػة كأك ػػػػ  كيعممهػػػػا نلػػػػك الأشػػػػخاصفيهػػػػاو التػػػػ  يعػػػػيش 
   0بفاعميةيساعد المسترشد قد المرشد لها 
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 :هػػػ  م مكعػػة مػػػف الأفػػػراد يلطػػػكف بػػالفرد كيػػػؤةركف فػػػ  سػػػمكك و  الجماعػػػة المرجعيػػػة
الفػػرد بال ماعػػة فيهػػا مػػف أكةػػر المرالػػؿ التػ  يتػػدةر  -كالمراهقػة–سػػف الطفكلػػة المتػػدخرة  كيعتبػر

 (72210رالحو ) الت  ينتم  إليها
كتتعػػػدد أنػػػكاع ال ماعػػػات؛ مػػػف بينهػػػا ال ماعػػػة الإرشػػػادية التػػػ  سػػػنتعرؼ عميهػػػا كعمػػػى  

 مف خلاؿ العنرر التال 0  وال ماع  أسمكب الإرشاد
 أنواع البرامج الإرشادية  -4

عػػدة الإرشػػاد النفسػػ  إلػػى أسػػاليب ( البػػرامج الإرشػػادية لسػػب 7228) السػػدلاف رػػنؼ
المباشػػػرةو غيػػػر المباشػػػرةو الفرديػػػةو ال ماعيػػػة000إل (و ) منهػػػا: البػػػرامج الإرشػػػادية أنػػػكاع رئيسػػػية
ال ماعيػػػة بشػػػ ء مػػػف التكضػػػيحو لاعتمػػػاد البرنػػػامج  عمػػػى تنػػػاكؿ البػػػرامج الإرشػػػادية كسنقترػػػر

 عمى أسمكب الإرشاد ال ماع 0  اللال 
بػػالكةير مػػف الاهتمػػاـ مػػف قبػػؿ العديػػد مػػف المخترػػيف فػػ  الإرشػػاد ال مػػاع  لضػػ   لقػػد

 فيفيتعػر  مػف بينهػا؛ تكلد عن  تقديـ تعريفات لػ و نػذكر م اؿ الإرشاد كالتك ي  النفس  كالتربكم
 ف  مايم :  عمى سبيؿ المةاؿو

أك أغمبهػا لأكةػر مػف  ةرشػاديالإالإرشاد الذم يلقؽ كؿ الخػدمات   هكالإرشاد ال ماع  
مػػا كالتػػ  يمكػػف تلقيقهػػا لهػػـ فػػ   مسترشػػديف الػػذيف تتفػػؽ ميػػكلهـ كلا ػػاتهـ الإرشػػادية إلػػى لػػد

 كأساليب الإرشػاد ال مػاع   أسس مستخدميف  ماع  مكعة رغيرة أك كبيرة؛ أم ف  مكقؼم 
 (170ص0و 7226 والداهرم)

  تنفيػػذ الخدمػػة الإرشػػادية مػػف خػػلاؿ هػػكالإرشػػاد ال مػػاع  أكةػػر كضػػكلا  كبتعريػػؼ آخػػر
م مكعة مف الأفرادو أم أنهػا علاقػة إرشػادية بػيف المرشػد كم مكعػة مػف المسترشػديف تػتـ مػف 
خلاؿ  مسات  ماعية ف  مكػاف كالػد يشػتبهكف فػ  نػكع المشػكمة التػ  يعػانكف منهػا كيعبػركف 

عطيػػػةو ) عنهػػا كػػػؿ لسػػػب ك هػػػة نظػػػر  كطريقػػػة تفكيػػػر  مػػػف كاقػػػع رؤيتػػػ  لهػػػا ككيفيػػػة معال تهػػػا 
 0(21ص0و 7221
بدنػ  إرشػاد عػدد مػف الأفػراد فػ  الكقػت  :سػبؽ نعػرؼ الإرشػاد ال مػاع  كف  سػياؽ مػا  
كالمكاف ذات و لهـ مشكلات متشابهة إلى لد ماو عف طريؽ برنػامج إرشػادم يهػدؼ إلػى  نفس 

 المشكلات الت  يعانكف منها0 تخميرهـ مف
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يلتػػؿ مركػػزا هامػػا بػػيف طػػرؽ الإرشػػاد لإرشػػاد ال مػػاع  أف اإلػػى ( 7221) الفلػػؿ أشػػارك  
كةيػػػػرةو تعتبػػػػر كدلػػػػد مسػػػػكغات اعتمػػػػاد  فػػػػ  البرنػػػػامج  الأخػػػػرل؛ لتػػػػكفر  عمػػػػى مميػػػػزات كفكائػػػػد

 اللال 0 
بػػػدف الإرشػػػاد ( 7221عبػػػد العظػػػيـو كرد فػػػ :  2999( سػػػميمافكفػػػ  هػػػذا الرػػػدد يػػػرل  

 هـ مػػفكمػػا يمكػػن وبشػػكؿ كاقعػػ  ذملالظػػة تفاعػػؿ التلاميػػب يسػػمح إذال مػػاع  يتميػػز بالكاقعيػػة؛ 
مؿ معػ  كيتلققػكا مػف أنهػـ ليسػكا اكالتع الأفكار كالسمكؾأف يساعدكا بعضهـ البعض عمى فهـ 

 0  مشكلاتالكلدهـ الذيف يعانكف 
لإرشاد ال مع  كفئات خارػة أةناء لديةهـ عف اكآخركف ماسكف  ف  ذات السياؽ أشار
 (27 -9) فتػػرة رػػعبة فػػ  ليػػاة الشػػخصو كقػػد تكػػكف مػػف سػػف مػػف النػػاسو إلػػى أف المراهقػػة

 ال نسػػيةو الهكيػػةو المشػػكلات مشػػكلاتعامػػاو لػػذا فػػ ف الم مكعػػات يمكػػف أف تسػػاعد فػػ  لػػؿ 

 كؿقػػ ذلػػؾ فػػ  كل ػػتهـو مػػف المشػػكلات الأخػػرل اكالكالػػديف كغيرهػػ الأرػػدقاء مػػع المشػػكلات
 تكػػػػكف أف يمكػػػػف ةمػػػػى كمػػػػف الكبػػػػار مػػػػف أكةػػػػر لنظػػػػرائهـ يسػػػػتمعكف المراهقػػػػكف بػػػػدف الخبػػػػراء

 (7221/72250أبك عيطة كسعدو ) كالاستكشاؼ لمتعمـ مردر الم مكعات
مػػػػف أهميػػػػة ال ماعػػػػة ( أف أهميػػػػة الإرشػػػػاد ال معػػػػ  تنبػػػػع 7221) لػػػػيف رأل عطيػػػػةفػػػػ  

عمى التنفيس عػف انفعػالاتهـ كمناقشػة  يتـ مف خلالها مساعدة أعضاء ال ماعة الإرشادية الت 
الاستبرار بهاو كما يتعمـ المسترشػديف التعبيػر عػف آرائهػـ كتعػديؿ أفكػارهـ  مشكلاتهـو كزيادة

 كمعتقداتهـ الخاطئة0 
ي ػب مراعاتهػا و كعمي  ت ػدر الإشػارة إلػى أف لم ماعػة الإرشػادية ملػددات أك شػركط   

و المشػػػػكمة وال ػػػػنس والػػػػذكاء والقػػػػدرة العقميػػػػةو العمػػػػر والل ػػػػـعنػػػػد اختيػػػػار الم مكعػػػػةو منهػػػػا: 
 كيتضح كؿ شرط مف تمؾ الشركط فيما يم :

لػػكؿ  فػػ  م ػػاؿ الإرشػػاد كالعػػلاج النفسػػ كالبػػالةيف  تضػػاربت آراء الكيتػػاب حجػػـ الجماعػػة: -
 بػػدف لاعمػػى سػػبيؿ المةػػاؿ لا اللرػػر فضػػؿ بعضػػهـ ف م مكعػػة الإرشػػادية؛المناسػػب لم الل ػػـ
عدد أفرادهػا تراكح رأل آخر ب مكانية  كعمى النقيض مف ذلؾ أعضاءو (5) عفالم مكعة تزيد 
ادية فػػ  لػػيف هنػػاؾ مػػف لػػدد ل ػػـ ال ماعػػة الإرشػػ و(7221لسػػيفو ) عضػػكا (52-6) مػػابيف
 (0  7221النكايسةو ) عضكا (25) عف ( كلا يزيد1) عف يقؿ لا بدف
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هػػات نظػػرهـ التبػػايف المملػػكظ بػػيف البػػالةيف لػػكؿ الشػرط السػػابؽ مػػرد  اخػػتلاؼ ك  كلعػؿ
 مكسػػػى بػػػفالبالةػػػة فػػػ  ل ػػػـ ال ماعػػػة الإرشػػػاديةو يكافػػػؽ رأم  كخبػػػرتهـ المتخررػػػةو كرأم

يكػػكف عػػدد أفػػراد الم مكعػػة الإرشػػادية عبئػػا عمػػى المرشػػدو لتػػى  يهػػـ أف لا ؛ بػػدف مػػا(7228)
 جيعيػػػؽ تلقيػػػؽ أهػػػداؼ البرنػػػام و أم الل ػػػـ الػػػذم لاشػػػاديةمػػػف العمميػػػة الإر تسػػػتفيد ال ماعػػػة 

   ال ماع 0 الإرشادم
مػف الأفضػؿ أف يػتـ الت ػانس فػ  الػذكاء إلػى لػد مػا بػيف أعضػاء : (لقػدرة العقميػةا) الذكاء -

 الم مكعة الإرشادية0
إلا أف هػػذا يتكقػػؼ عمػػى  ويفضػػؿ أف تكػػكف الم مكعػػة مػػف نفػػس ال ػػنس جػػنس الجماعػػة: -

بينمػا  وفمػةلا فػ  مرلمػة الطفكلػة يمكػف  مػع ال نسػيف معػا فػ  م مكعػة كالػدة والعمر الزمنػ 
إلػى  بالإضػافة ولاختلاؼ طبيعػة كاهتمػاـ كػؿ  ػنس ؛ف  مرلمة المراهقة يفضؿ الفرؿ بينهما

فػ   كرػارخ والمخػالؼ ال ػنس اـمكضكعات قػد تسػبب الشػعكر بالخ ػؿ أمػإةارة بعض الأف 
   0(7221و  النكايس) عمى العممية الإرشادية بالسمبينعكس قد مرلمة المراهقة مما 

الأعضػػػاء؛  الأكؿ رأل ب مكانيػػػة تبػػػايف عمػػػر ؛متناقضػػػيف فك ػػػد فيػػػ  رأيػػػيعمػػػر الجماعػػػة:  -
عمػػػػر بيػػػػنهـ خارػػػػة إذا كػػػػانكا عنػػػػدها تكػػػػكف الم مكعػػػػة برػػػػكرة طبيعيػػػػة أكةػػػػر كيتسػػػػع مػػػػدل ال

التقارب ف  عمػر ؿ يفضعاكس  بت كالةان (و 7226 سعفافوكرد ف :  (Axline ,1969أطفالا
يعكػػػػس اخػػػػتلاؼ طبيعػػػػة المرلمػػػػة العمريػػػػة كمتطمباتهػػػػا النمائيػػػػة السػػػػف لأف فػػػػارؽ  الأعضػػػػاء؛

و كرد فػػػػ : النكايسػػػػةو 2998عبػػػػد الفتػػػػاحو ) كالمشػػػػكلات التػػػػ  تميزهػػػػا عػػػػف المرالػػػػؿ الأخػػػػرل
7221  0) 

الشػػػعكر عمػػػى أعضػػػائها تسػػػاعد الم مكعػػػة التػػػ  لهػػػا نفػػػس المشػػػاكؿ : المشػػػاكؿ المشػػػتركة -
   كالةقة المتبادلة0 و كبالتال  تنمك ال ماعة نلك تلقيؽ الأهداؼبالفهـ كالانتماء

يتعػارض مػػع مرػػالل   لا اكقػت إضػػافي الإرشػػاديةأف يكػكف لػػدل عضػك الم مكعػػة  الوقػػت: -
 0لتى يتفاعؿ ب ي ابية مع الم مكعة -العمؿ000 والمدرسة-الأخرل

كيمنػػػع اللػػػديث عنػػػ  خػػػارج  وفػػػ  ال مسػػػاتأف يلػػػتفظ ال ميػػػع بمػػػا يػػػدكر المتبادلػػػة:  الثقػػػة -
   (72290 أبك زعيزعو) الم مكعة
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 تخطيط وبناء البرنامج الإرشادي خطوات -5
 بم مكعة مف الخطكات؛ نمخرها ف  ارت : امج الإرشادمتخطيط كبناء البرنيمر  

يعػػد فيهػػا المرشػػد ، خطػػكة مهمػػة تبنػػى عمػػى ضػػكئها الخطػػكات الأخػػرلتحديػػد الأىػػداؼ:  -1
سػػػػتراتي ية التػػػػ  تسػػػػاعد  عمػػػػى لاإلػػػػى اختيػػػػار الأسػػػػمكب الإرشػػػػادم كاتك هػػػػ  أهػػػػدافا خارػػػػة 

 تلػػددها النظريػػة التػػ  يسػػتخدمها فػػ  عممػػ  اأك أهػػداف اهػػدف يتبنػػى أف لػػ  يمكػػفو كمػػا تلقيقهػػا
   (72250عباسو عم  ك )

 مستكيات ه : ةةلاة كتقع الأهداؼ ضمف  
بتػػكافر ظػػركؼ النمػػك المتكامػػؿ السػػكم الػػذم يشػػمؿ ال كانػػب : يتعمػػؽ اليػػدؼ النمػػائي (2

   0النمائية المختمفة
عف طريؽ إزالة الأسػباب  ؛يلاكؿ منع لدكث المشكمة أك الاضطراباليدؼ الوقائي:  (7

 لتػى يقمػؿ، المؤدية إلى ذلؾو كما أن  يعمؿ عمى الكشػؼ عػف المشػكلات فػ  مرالمهػا الأكلػى
   0اللا ة إلى العلاج مف

مسترشػد كالاضطرابات الت  يتعرض لهػا اليتعمؽ بمعال ة المشكلات  علاجي:اليدؼ ال (1
                                 .(7229الفلؿو ) لتلقيؽ التكازف كالرلة النفسية أك أعضاء ال ماعة الإرشادية؛

الخطػػكة مػػف مػػف أ ػػؿ تلقيػػؽ الأهػػداؼ التػػ  تػػـ تلديػػدها سػػتراتيجية الملائمػػة: لااختيػػار ا -2
سػػػعفافو ) نظريػػػة معينػػػة أك أكةػػػرخمفيػػػة يضػػػع المرشػػػد اسػػػتراتي ية مناسػػػبة فػػػ  ضػػػكء  الأكلػػػىو
7226)0   

لبرنام ػػ و  ملتػػكل المناسػػبالاختيػػار يقػػكـ المرشػػد ب: تحديػػد محتػػوى البرنػػامج الإرشػػادي -3
 :  المتنكعة المتمةمة ف  مرادرم مكعة مف البالاعتماد عمى 

 النظرم الذم يمق  الضكء عمى متغيرات الدراسة0  الإطار 
 0السابقة العربية كالأ نبية الت  تناكلت البرامج الإرشادية ف  م اؿ الدراسة الدراسات  
 الدراسة0 المقاييس كالأدكات المستخدمة ف ك  والاستطلاعية الميدانية الدراسة 
  يتضػمنها سل مسػات التػ  الاستفادة منها ف  ترػميـ اك تلميؿ ملتكل البرامج الإرشادية

   0البرنامج الإرشادمو مع مراعاة أف ملتكل البرامج يختمؼ باختلاؼ المشكمة كالأهداؼ
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بهػػدؼ  ؛الملكمػػيفم مكعػػة مػػف  عػػرض الرػػكرة الأكليػػة لمبرنػػامج عمػػىت: تحكػػيـ البرنػػامج -4
يقػػػكـ كمػػػف ةمػػػى  أهدافػػػ وكمػػػدل كفاءتػػػ  فػػػ  تلقيػػػؽ  ة البرنػػػامج الإرشػػػادمالتدكػػػد مػػػف رػػػلالي

عدادى البرنامجو عم التعديلاتهك مناسب مف  ما ب  راءالمرشد   النهائية0  ت ركر ب  كا 
كزمػف  وعػدد ال مسػات -المكػاف -الم ػالات التاليػة: الزمػافبد دتلػ وضع حدود البرنامج: -5

 (7221لسيفو )كؿ  مسة
فػػ  هػذ  الخطػكة يختػػار المرشػد الكسػػائؿ  تحديػد الوسػػائؿ والطػرؽ والفنيػػات المسػتخدمة: -6

أك كالطريقػػػػػة  و-000ممرػػػػقاتو كراسػػػػػ و طػػػػاكلات-الإرشػػػػػادم برنػػػػامجالالتػػػػ  سيسػػػػتعممها فػػػػػ  
 لخمفيػة النظريػةأهمهػا: التكاـ إلى عػدة معػايير بالإ الفنياتأنسب  و كينتق الأسمكب الإرشادم

مكانية تطبيقهػاعتمدتها لنفس المشكؿو لت  ااالسابقة و كمدل تكظيفها ف  الدراسات لمبرنامج  كا 
   (72250العاسم و )

كتتنػػػػػكع الأسػػػػػاليب كالفنيػػػػػات الإرشػػػػػادية بتعػػػػػدد التك هػػػػػات النظريػػػػػة كالطػػػػػرؽ الإرشػػػػػاديةو 
كطبيعة العينات كنكع المشكلات الت  يعانكف منهاو لذا سنكتف  بعرض مك ز لأهػـ الأسػاليب 

 اللال و كما مايم : رنامج الإرشادمكالفنيات الإرشادية كال ماعية المتعمقة بالب
تمةيػػؿ  و أكغيػػر دكر  اللقيقػػ  رد بتمةيػػؿ دكريشػػير لعػػب الػػدكر إلػػى قيػػاـ الفػػ لعػػب الػػدور: -

؛ كيقرػػد (7229أبػػك زعيػػزعو ) اج إلػػى لػػؿمكاقػػؼ مختمفػػة تكػػكف فػػ  معظمهػػا مشػػكلات تلتػػ
 واللقيقيػػةدكر شخرػػية غيػػر شخرػػيت  المسترشػػد تمةيػػؿ مػػف المرشػػد طمػػب بهػػذا المعنػػى أف ي

عمى مشكمة لقيقيػة كالرغبػة فػ   ف  مكقؼ ينطكم سترشديفى إشراؾ المعمتقكـ هذ  الطريقة ف
لػػؿ عػػف  كالبلػػثو كالدراسػػة إلػػى التفكيػػر كالتدمػػؿ بالمسترشػػدكرػػؿ إلػػى لػػؿ لهػػاو ممػػا يػػدفع الت

 0(7225أبك أسعد كالأزايدةو ) لممشكمة المطركلة
فسػػح الم ػػاؿ لممشػػاركيف فػػ  الم مكعػػة لرؤيػػة ذكاتهػػـ تكمػػف فائػػدة هػػذا الأسػػمكب فػػ  ك  

فراد الم مكعػة مسػالة كبعػد لأيسمككنهاو كيعط  قد بالمفاهيـ الت  يلممكنها كالسمككيات الت  
مكانيػة تطػكير عػادة النظػر فػ  تمػؾ المفػاهيـ كا  الرؤيػة  لمتفكير لكؿ مفاهيـ كقيـ تربػكا عميهػاو كا 

 0(7221عطيةو ) أك تعديمها النقدية
فيمػػا  عمػػى التفكيػػر طريقػػة تشػػرؾ الطػػلاب بفاعميػػة فػػ  عمػػؿ مػػاو كتشػػ عهـالػػتعمـ النشػػط:  -

هػػد كالمشػػاركة تػػدفعهـ إلػػى العمػػؿ كبػػذؿ ال  فػػ  مكاقػػؼ تعميميػػة هـكضػػع خػػلاؿ مػػف يتعممكنػػ و
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 المعمػػـ مك هػػا كمرشػػدا كمرػػمما لممكاقػػؼ اللازمػػة لعمميػػة الػػتعمـ ايكػػكف فيهػػالفعالػػة المسػػتمرةو 
 0(7272أبك  رادو )

مػف ربػط  -المسترشػديف-فيأهـ الأسػاليب التػ  تمكػف المتعممػ ألدمف كيعد التعمـ النشط 
قضػية مػا مػف القضػايا المطركلػة فػ  اللمكؿ بدفكار مدلكفػة عنػدهـ لػكؿ  المعارؼ ال ديدة أك

يلدث تكازف معرف  لديهـ كيػتـ كمف ةمى و السابقة معمكماتلم هـعف طريؽ استر اعال مسة؛ 
ممػػا يزيػػد مػػف قػػدرتهـ عمػػى لتمػػؾ المشػػكمة أك القضػػيةو  نتػػائج كلمػػكؿ ذات معنػػى ىالتكرػػؿ إلػػ

 .(7228الفرفكرةو ) التعمـ كيعزز ةقتهـ بذكاتهـ كالاعتماد عميها
التفاعػػػؿ المفظػػػ و أساسػػػ   وشػػػاط  مػػػاع  مػػػنظـنهػػػ  : الجماعيػػػةالمناقشػػػة  أوالمناقشػػػة  -
كتتبػػادؿ  وبػػيف الأعضػػاء بمكضػػكع المناقشػػةتبػػادؿ ارراء كاتخػػاذ القػػرارات المرتبطػػة إلػػى هػػدؼ ي

 (0  7225مملـو ( ف مستمعا تارة كمتلدةا تارة أخرلالعضك يكك أدكارهـ أةناء المناقشة؛ ف
لم مكعػػػة مػػػف الأسػػػئمة المتعمقػػػة  المرشػػػد أك طرلػػػ  إةػػػارةكتتضػػػمف المناقشػػػة ال ماعيػػػة  

هػـ كمعتقػداتهـ لػكؿ الػذيف يبػدؤكف بعػرض إ ابػاتهـ كآرائ عمػى المسترشػديف والمشكمة مكضكعب
يستمع إليهـ كيناقشهـ كيتعاكف معهـ عمى الإ ابات الرػليلة  أف هنا المرشد المكضكعو كعمى

عبػػػد العظػػػيـو ( التعميؽ عمػػػى الأفكػػػاربػػػيػػػنظـ النقػػػاش كاللػػػكار كيسػػػمح للأعضػػػاء كالمقبكلػػػةو ك 
7221 ( 

الإي ػػاب  عمػػى المشػػاركة كالتفاعػػؿ كتكمػػف أهميػػة المناقشػػة ال ماعيػػة فػػ  ككنهػػا تسػػاعد 
عػف مشػاعر  كأفكػار  مػف  أفراد الم مكعةو بليث كػؿ عضػك فػ  ال ماعػة يسػتطيع التعبيػر بيف

المسترشػديف مػف خػلاؿ  كمػا يسػاهـخطػد ترػكرات و ك  غير أف يخ ؿ منهاو كيدرؾ مدل رػلة
المناقشة مع المرشد ف  التفكير ف  النشاطات الت  يعرضهاو كيشترككف ب بػداء ارراء بشػدنهاو 

ستبرػػػػػركف بترػػػػػكراتهـ لػػػػػكؿ نشػػػػػاط ال مسػػػػػة كيدلضػػػػػكف المكقػػػػػؼ الخػػػػػاطئ كارراء كبػػػػػذلؾ ي
 وبنػػػػيف( الرػػػػليح كارراء الإي ابيػػػػة نلػػػػك  كيتمةمػػػػكف الترػػػػكر وكالأفكػػػػار السػػػػمبية المتعمقػػػػة بػػػػ 

 ) 7225مملـو ؛ 7229
ينبغػػ  أف تكػػكف مكاضػػيع المناقشػػات مترػػمة ب ػػكهر المشػػكمةو ت ػػدر الإشػػارة إلػػى أنػػ  ك 

يعػان  منػ  قػد كما قد يككف ملكرها لالات افتراضػية بدسػماء كهميػة لكنهػا تممػس الكاقػع الػذم 
فقػػد كيمكػػف أف تػػتـ المزاك ػػة أليانػػا بػػيف الملاضػػرة كالمناقشػػة ال ماعيػػةو  أعضػػاء الم مكعػػة0

 ). 7221عبد العظيـو ( داكؿ الأسئمة كالنقاشاتبتتككف المناقشة أةاء الملاضرة أك بعدها 
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قػػػػدات سػػػػتهدؼ تعػػػػديؿ بعػػػػض السػػػػمككيات كالأفكػػػػار كالمعتي وأسػػػػمكب تعميمػػػػ : المحاضػػػػرة -
يعتمد ف   كهر  عمى المنهج المعرف و ليػث  (7221عطيةو ) لأفرادكالات اهات لدل بعض ا

 فػ  رػكرة ملاضػرات ةفيػ  مكضػكعات خارػة مػف ررػيد المػادة العمميػة السػيككلك ي يستخدـ

عمػػػى  ـ المرشػػػد ب لقائهػػا أةنػػػاء ال مسػػاتو يقػػك كاضػػػلة الهػػدؼ و مقيػػػدة الػػزمفوالملتػػكل ملػػددة
أك غيػػر  مػػف الأشػػخاص ارخػػريف المتخررػػيف فػػ  م ػػالات مختمفػػة الػػذيف قػػد  والمسترشػػديف

 كاكتسػاب بػيف أعضػاء الم مكعػة الإرشػاديةو شاتاقكالن ارراءيستعيف بهـو كيتـ خلالها تبادؿ 
منهػػػا: و كمنػػػ  فػػػ ف الملاضػػػرة كالمناقشػػػة تػػػؤدم إلػػػى نتػػػائج هامػػػة مزيػػػد مػػػف المعػػػارؼ كالأفكػػػار

؛ عبػػػػػد 7222شػػػػػعبافو ) كارخػػػػػريف وكمشػػػػػكلاتهـ تغييػػػػػر ات اهػػػػػات المسترشػػػػػديف نلػػػػػك أنفسػػػػػهـ
   (72210 والعظيـ

أسػػػمكب يػػػزكد التلاميػػػذ بم مكعػػػة مػػػف القكاعػػػد لتكليػػػد الأفكػػػار  طريقػػػة أك العصػػػؼ الػػػذىني: -
المتعمقػػػػة بنشػػػػاط مػػػػاو فػػػػ   ػػػػك يخمػػػػك مػػػػف إرػػػػدار الألكػػػػاـ التهكميػػػػة عمػػػػى ارخػػػػريف كعمػػػػى 

أكبػر كػـ مػف الأفكػار  اسػتمطار(؛ أم أن  يستخدـ مف أ ػؿ 7225 ابرو ) مقترلاتهـ كأفكارهـ
كيقكـ هػذا الأسػمكب  طرؼ المرشدومف المعنية ف  ال مسة لمعال ة مكضكع مف المكضكعات 

 0  لرية التفكيرعمى 
ةػلاث مرالػؿ أساسػػيةو يمكػف عرضػها عمػى النلػػك ينفػذ أسػمكب العرػؼ الػػذهن  باتبػاع  
  التال :
ف الأسػئمة ةػـ فػ  شػكؿ م مكعػة مػتبمػكر المشػكمة ك فيهػا د تلػدمرحمة تحديد المشكمة:  20

  مسات العرؼ الذهن 0ف   -المرشد-المسؤكؿمف قبؿ  المسترشديف() تلاميذطرح عمى الت
تكليػػد أكبػػر قػػدر مػػف الأفكػػار مهمػػا  يػػتـ مػػف خلالهػػاأهػػـ مرلمػػة  توليػػد الأفكػػار: مرحمػػة  70

   كعرضها0 تدكيف  ميعهااستقبالها ك الغريبة كغير المنطقيةو ك ككانت  كدتهاو 
اللمػكؿ  رػليحتةػـ  والتكرػؿ إليهػا التػ  تػـ : يتـ فيها تقػكيـ الأفكػارمرحمة إيجاد الحؿ 10

   0(7222كالتر مةو مركز نكف لمتدليؼ ) مشكمةالخاطئة المتعمقة بال
نلالظ مما سػبؽ أف العرػؼ الػذهن  أسػمكب يكشػؼ لممرشػد عػف الأفكػار كارراء التػ  ك 
بمشػػػػػكمة مػػػػػا أك مكقػػػػػؼ معػػػػػيفو كمػػػػػدل منطقيتهػػػػػا  ةالمتعمقػػػػػ وعمػػػػػى تفكيػػػػػر المسترشػػػػػد تسػػػػػيطر

كرػػلتهاو عمػػى أف يتقبمهػػا مهمػػا كانػػت رػػفتها؛ أم يركػػز عمػػى الكػػـو ليػػتـ بعػػد ذلػػؾ تقكيمهػػا 
   عديمها0كاستبدالها كت
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 وكث سػمكؾ معػيف أك إلػى تكػرار لدكةػ التعزيز هك أم فعؿ يؤدم إلػى زيػادة فػ  لػد" التعزيز:
ليث يػتـ مقابػؿ و كيستخدـ التعزيز كدسمكب لتعديؿ كتشكيؿ السمكؾ ف  أداء المهاـ المستهدفة

كفػػ  الكقػػت الػػذم  وفػػكرا بعػػد لػػدكث السػػمكؾ المػػراد تعممػػ  والاسػػت ابة لمتعميمػػات كأ والإن ػػاز
كػػػدف يكػػػكف التعزيػػػز بهػػػدؼ سػػػيادة  (51ص0 و 7225اللمػػػحو ) يظهػػػر فيػػػ  تلسػػػف فػػػ  الأداء 

عػػػف  النظػػاـ كرفػػع الأيػػػدم عنػػد المشػػاركة فػػػ  ال مسػػةو أك بهػػػدؼ زيػػادة الاسػػت ابة التػػػ  تعبػػر
ك هة النظر اللقيقية لكؿ مكاضيع نشاطات ال مساتو خركرا إذا تعمػؽ الأمػر بالمكاضػيع 

 0اللساسة
المسترشد كؿ ما ف  كسػع  لاسػتخلاص النتي ػة مػف خػلاؿ  فنية تتضمف بذؿفنية الإقناع:  -

التبػايف فػ  أفكػار  ع را ػمسػاعدة المرشػد لػ  فػ  أف يك و قشة ال ماعية كالأسئمة الت  تطػرحالمنا
 العقمية ممارسة العمميات تلتاج إلى باق  الفنيات الت  معالفنية  هذ  تستخدـك  معتقدات وك 
   (72250مملـو  (
فػػػ   وفػػػ  م مكعػػػات رػػػغيرة وتفػػػاعم  بػػػيف الطػػػلاب -أسػػػمكب -نشػػػاط" الػػػتعمـ التعػػػاوني: -

عداد  تلت إشراؼ كتك ي  كمراقبػة المعمػـو لتلقيػؽ مهمػة  مكقؼ تعميم  تعمم  تـ تخطيط  كا 
   (2120ص0 و 7227بف نكيكةو ) ملددة ذات أهمية كاضلة 

لأعػػػداد التلاميػػػذ إلػػػى م مكعػػػات رػػػغيرةو عػػػدد تقسػػػيـ المعمػػػـ بكي ػػػرل الػػػتعمـ التعػػػاكن  
أفرادو كتدكيد  عمػى تعػاكف أعضػاء الم مكعػة  (5-1) بيف الأعضاء ف  كؿ م مكعة يتراكح ما

الكالدة ف  الاست ابة لممهاـ المقدـ كفهـ اللقائؽ كالقياـ بالأنشػطة المطمكبػة ذات العلاقػة بػ و 
مسػػػؤكلا عػػػف ن ػػػاح م مكعتػػػ   ابليػػػث يعػػد كػػػؿ عضػػػك كتمقػػ  المسػػػاعدة مػػػف بعضػػػهـ الػػػبعضو 

باعتمػػاد  وبػػيف الأفػػراد بػػيف الم مكعػػات لايكػػكف التنػػافس ا؛ أم أف مشػػترك اكعممهػػا لتلقيػػؽ هػػدف
فػػػ  تقػػػديـ المعمكمػػػات المرػػػاغة عمػػػى شػػػكؿ  ومػػػف هػػػذا كيتمةػػػؿ دكر المعمػػػـ واللػػػكار كالتفاعػػػؿ

عطػػػاء التعميمػػػات لمتلاميػػػذ التػػػػ  تخبػػػرهـ ات لكػػػػؿ التعزيػػػز ـ يقػػػدتك و بػػػددكارهـ أنشػػػطةو كتقػػػكيـ كا 
   0(7221قاسـو ) العاـ لسب أدائها م مكعة
ظهػػػار أنػػػ  يعمػػػؿ عمػػػى إبػػػراز كمػػػف مميػػػزات أسػػػمكب الػػػتعمـ التعػػػاكن    خبػػػرات التلاميػػػذ كا 

تبػػػادؿ بخمػػػؽ لػػػديهـ خبػػػرات  ديػػػدة منهػػػا زملائهػػػـ داخػػػؿ الم مكعػػػةو كي ليسػػػتفيد المسترشػػػديف(و)
عادة بناء معػارؼ  ديػدة بنػاء عمػى الخبػرات  وك هات النظر كالأفكار كدلض الخاطئ منها كا 

 كالتركرات السابقة لمكضكع الػتعمـو ينػتج عنػ  تفاعػؿ إي ػاب و كينمػ  القػدرة عمػى تكظيػؼ مػا
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؛ 7221قاسػػـو ) المختمفػػة كيػػؤدم إلػػى تقبػػؿ ك هػػات النظػػر ويتعممػػ  التلاميػػذ فػػ  مكاقػػؼ  ديػػدة
 (72720نكيكةو 

م مكعػػػػػة مػػػػػف الأسػػػػػئمة المتسمسػػػػػمة عمػػػػػى يتمةػػػػػؿ اللػػػػػكار فػػػػػ  عػػػػػرض المرشػػػػػد ل :الحػػػػػوار -
 بدنفسػهـ يػدرككفكالعمػؿ عمػى تكسػيع آفػاقهـ ك عمهػـ المسترشديف المرتبطػة بمكضػكع ال مسػةو 

إلػى  كاليرػم كيرػبلكف أكةػر كعيػا بهػا وعػنهـ أخطاء الاست ابات كالترػكرات التػ  قػد ترػدر
 مسترشػػديفاللػػدل معرفػػة مػػا طػػرح تمػػؾ التسػػاؤلات هػػ  مػػف  ةغايػػال ؛ أم أفالمعمكمػػات ال ديػػدة

عمػى  ـتسػاعدهأسػئمة  دكف ترليلها لمكهمة الأكلىو ةػـ إلقػاء كتركرات لكلهاو مف معمكمات
رػػػػليلة  كمعتقػػػػدات منطقيػػػػة بدفكػػػػار الػػػػكع  كالاستبرػػػػار بخطػػػػد تمػػػػؾ الترػػػػكرات كاسػػػػتبدالها

 كمقبكلة0
كانتبػاههـ كيقظػتهـو ممػا المسترشػديف عمػى إةػارة مشػاركة اللػكار عػيف ي ف  ذات السياؽك 

اسػػػت اباتهـ  كيبقنػػػاعتهـ بترػػػالمعمكمػػػات كاللقػػػائؽ عنػػػدهـو كيسػػػهؿ  المعػػػارؼ يظهػػػر مقػػػدار
 0(7225فرجو ) كالمقبكلة الرليلة المعمكمات كتمةؿ

هػذا الأخيػر  يلتاج البرنامج الإرشادم إلى تمكيؿ مادم كيختمػؼتحديد ميزانية البرنامج:  -7
 كأدكاتػ و كالقػائميف عمػى تنفيػذ  كالمشػكمة التػ  يكا ههػات  آخر؛ باختلاؼ طبيعف برنامج إلى م
   (7225و عباسعم  ك )

تهػػػدؼ هػػػذ  الخطػػػكة إلػػػى الكشػػػؼ عػػػف مػػػدل فعاليػػػة تحديػػػد إجػػػراءات تقيػػػيـ البرنػػػامج:  -10
و ئػ منػذ بد كيقػيـ البرنػامج الإرشػادم والأهػداؼ المر ػكة منػ البرنامج كمدل ن ال  فػ  تلقيػؽ 

تقيػػيـ ختػػام ( إلػػى غايػػة مػػركر فتػػرة عمػػى نهايػػة ) كبعػػدها وتقيػػيـ مرلمػػ () تنفيػػذ  مسػػات كأةنػػاء 
   0(7225العاسم و ) تقييـ تتبع () تطبيق 

مػػػع المػػػذككرة أعػػػلا و  الأمػػػكرإلػػػى أنػػػ   بعػػػد التدكػػػد مػػػف ( 7225) العاسػػػم  هػػػذا كيشػػػير
فقػػد يػػتـ تعػػديؿ أك  وسػػبما تسػػتدع  ظػػركؼ العمػػؿ الإرشػػادمالالتفػػاظ بلػػؽ تطػػكير  كتعديمػػ  ل

سػػػت د مػػػف أمػػػكر أةنػػػاء تنفيػػػذ  مسػػػة مػػػف  مسػػػات ا امػػػإضػػػافة أك لػػػذؼ هػػػدؼ مػػػا بنػػػاء عمػػػى 
 بػ    الإرشاد النفسػ و أك مػا أسػت د مػف ظػركؼ طارئػة فػ  ليػاة المسترشػد أك البيئػة المليطػة

 0  هنا يت مى مبدأ المركنة()
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أم برنػػػػامج أنػػػػ  مػػػػف الضػػػػركرم أف يخطػػػػط كيبنػػػػى  كمػػػػا يمكػػػػف استخلارػػػػ  ممػػػػا تقػػػػدـ:
لا ف نػػ  قػػد لا ي ػػدم نفعػػا كلا يتػػرؾ أةػػرا فػػ  تلقيػػؽ  إرشػػادم بتتبػػع خطػػكات كمرالػػؿ متتاليػػةو كا 

 المنتظرة من 0  المساع 
 خلاصة

 خػدمات هك برنامج ممنهجو يتضمف ممارسة منظمةو تسػتهدؼ تقػديـ البرنامج الإرشادم
يعػػكؽ نمػػكهـ فػػ   مػػا لسػػب التيا ػػات الأفػػراد أك المسترشػػديفو لمسػػاعدتهـ عمػػى مكا هػػة كػػؿ

ينغص سعادتهـ0 كل  سمات عامة تبػرز تفػرد  عػف البػرامج الأخػرل كت عػؿ  اللياةو كت نب ما
أساسػيةو  -أسػس-من  أداة إرشادية مناسبة للؿ مختمؼ المشكلاتو إذا تـ إعػداد  كفػؽ ركػائز

إرشػادية مػف تستخدـ في  عدة أسػاليب ك يمكف أف يقكـ بدكف مراعاة  ميعها أك بعضا منهاو  لا
 ل  مف فكائد خارة0 ال ماع ؛ نظرا لما ب الإرشادمالأسمك  أهمها
البرنػػامج الإرشػػادم تتكقػػؼ عمػػى اتبػػاع القػػائميف عميػػ  لم مكعػػة كن ػػاح فعاليػػة إلا أف   

يلائهػـ العنايػة الكافيػة لإ ػراءات و أةناء تخطيط  كبنائ و كا  تكمؿ بعضها البعض مف الخطكات
 كؿ خطكة مف تمؾ الخطكات0

و الاستعراض النظػرم لمدراسػة يختتـو اللديث عف البرنامج الإرشادم ف  هذا الفرؿبك  
 0الميدان  ها انبلنتناكؿ بعد  
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 تمييد
يقتضػػػ  منػػػ  أف يسػػػير كفػػػؽ م مكعػػػة مػػػف  ميدانيػػػةو ف إن ػػػاز البالػػػث لدراسػػػة عمميػػػةإ

 الإ ػراءات المنه يػة المتبعػػة فػ  ميػػدانهاو الخطػكاتو المتسمسػمة كالمتكاممػػة فيمػا بينهػاو تعكػػس
 كمنه ها0  كالت  تختمؼ باختلاؼ طبيعة الدراسة

سػػػنتناكؿ فػػػ  هػػػذا الفرػػػؿ  النظػػػرم لمدراسػػػةال انػػػب  كبعػػػد عػػػرض وهػػػذا المنطمػػػؽ كمػػػف
مػع  بدء بذكر المػنهج الػذم اتبعنػا  فػ  الدراسػة بها ف  الميداف؛ قمناالت   المنه ية الإ راءات

 كالتطػػرؽ إلػػى الدراسػػة الاسػػتطلاعيةو كالتعريػػؼ بعينػػة الدراسػػة الأساسػػيةو ترػػميمها الت ريبػػ و
 ككذا اللػدكد التػ  تقػع ضػمنها الدراسػةوو تكافئهاتكضيح إ راءات  ةمةكطريقة اختيارهاو كمف 

مػع التركيػز عمػى كػؿ مػف المقيػاس  عمػى البيانػاتف  اللرػكؿ  ةـ استعراض الأدكات المطبقة
بنائػػػ و كخرائرػػػ  السػػػيككمتريةو ككػػػذا البرنػػػامج الهػػػدؼ منػػػ و كخطػػػكات  المعػػػد فيهػػػا؛ بتنػػػاكؿ

كيمػػ 0 ةػػـ تبيػػيف خطػػكات الإرشػػادم بػػالتطرؽ إلػػى أهدافػػ و كا  ػػراءات بنائػػ  كتطبيقػػ و كعمميػػة تق
كأخيػرا ذكػر الأسػاليب الإلرػائية المسػتخدمة فػ  معال ػة معطيػات  تطبيؽ الدراسة الأساسػيةو

 الدراسة0
 منيج الدراسة وتصميميا التجريبي –1

 أ/ منيج الدراسة: 
يناسػب بلةػ  بنػػاء  مػا دف يختػاربػلمبالػػث  إف تعػدد منػاهج البلػث العممػ  كتنكعهػا يسػمح

مػف أكفػد ( 7229) ألمد يعتبر  المنهج الت ريب  كما كلأف 000ال و دراست  عمى طبيعت  كأهداؼ
أف يغيػر  أنكاع المناهج فػ  التكرػؿ إلػى نتػائج يكةػؽ بهػا؛ باعتبػار  المػنهج الػذم يتػيح لمبالػث

لػػدل تػػدةير  عمػػى متغيػػر تػػابعو مػػع  والمتغيػػر الت ريبػػ  المسػػتقؿ وكعمػػى نلػػك مػػنظـ وعػػف قرػػد
السػببية بػيف  أك العميػةضبط  ميع المتغيرات الأخػرلو ممػا يمكػف لمبالػث أف يػدرس العلاقػات 

 الظاهرة0 متغيرات
 الكشػؼالتػ  تهػدؼ إلػى  وسبؽ اتبعنا المنهج الت ريبػ  فػ  هػذ  الدراسػة كعمى أساس ما

المفهكم  ف  تعديؿ التركرات البديمة لػكؿ قائـ عمى التغير  عف مدل فعالية برنامج إرشادم
ال نسػػػػية لػػػػدل تمميػػػػذات المرلمػػػػة المتكسػػػػطةو كمػػػػدل اسػػػػتمرار فعاليػػػػة ذات البرنػػػػامج؛  التربيػػػػة
فرضػػػػياتها  المػػػػنهج المناسػػػػب لطبيعػػػػة مكضػػػػكع الدراسػػػػة الت ريبػػػػ و كالملائػػػػـ لاختبػػػػار باعتبػػػػار 

مػف مػدل ك ػكد الفػركؽ الدالػة إلرػائيا بػيف م مػكعت  الدراسػة  الةلاث؛ إذ يمكننا مػف التلقػؽ
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كذلػػػؾ مػػػف خػػػلاؿ  وإليػػػ  زلقبػػػؿ كبعػػػد تطبيػػػؽ البرنػػػامج الإرشػػػادمو كمػػػا إذا كانػػػت الفػػػركؽ تعػػػ
 استخداـ ألد تراميم  الت ريبية المعركفةو المكضلة ف  العنرر المكال 0

 :التصميـ التجريبي لمدراسة -ب
 فيما يم : الدراسة اللالية أردنا الإشارة إلى متغيرم والت ريب ترميـ عف ال اللديث قبؿ

الػػذم تػػتلكـ فيػػ  البالةػػة ب دخالػػ  عمػػى  -مػػؤةر–المتغيػػر الت ريبػػ   المتغيػػر المسػػتقؿ: .1
 البرنامج الإرشادميتمةؿ ف  ك الم مكعة الت ريبيةو 

البديمػة لػكؿ التركرات يتمةؿ ف  ك المتغير المتدةر بالمتغير الت ريب و المتغير التابع:  70
 در تها() التربية ال نسية

مع قيػاس المجموعتيف المتكافئتيف  التجريبي ذو التصميـ استخدمنا ف  الدراسة اللاليػة
هػػػك أف  اسػػػتخداـ  الػػػذم كػػػاف كراء اختيارنػػػا لهػػػذا الترػػػميـ؛ كالمبػػػرر تتبعػػػي؛ -بعػػػدي -قبمػػػي

تلققػػػت تر ػػػع إلػػػى  الم مكعػػػة الضػػػابطة فػػػ  ترػػػميـ الم مكعػػػاتو يؤكػػػد لنػػػا أف النتػػػائج التػػػ 
مةػػؿ منػػاهج  خار يػػة أك تغيػػرات والنمػػك زيػػادة مةػػؿ أخػػرل إلػػى عكامػػؿ تر ػػع البرنػػامجو كلا

 اسػػتخداـ ترػػميـ الم مػػكعتيف يلقػػؽ الرػػدؽ الخػػار   لمنتػػائجو  أفكمػػا  و كسػػائؿ الإعػػلاـ أك
سػػػعفافو ( يمكػػػف تعميمهػػػا كاسػػػتخداـ البرنػػػامج الإرشػػػادم نفسػػػ  مػػػع لػػػالات مشػػػابهة  كبالتػػػال 
 0(711 ص0و 7225

يمكننػػا مػػف تشػػكيؿ م مػػكعتيف  ( فػػرداو77) عينػػةالفػػ ف ل ػػـ كاقعػػ  ميػػدان  كمػػف  انػػب 
العػػدد المطمػػكب مػػف الأفػػرادو مػػف ك هػػة نظػػر بعػػض  تسػػتكفياف -متكػػافئتيف إذا كانتػػا-لمدراسػػة
بػػيف الم مكعػػات  التػػ  تقػػارف فػػ  البلػػكث الت ريبػػ  الترػػميـ   يعتبػػركف أف الػػذيف البػػالةيف

و 7226عػػػػػػلاـو  بػػػػػػكأ)  أفػػػػػػراد 22الكالػػػػػػدة عػػػػػػف  ي ػػػػػػب أف يقػػػػػػؿ عػػػػػػدد الأفػػػػػػراد لمم مكعػػػػػػة لا
 0(262ص0

 تخضػع لمعامػؿ الت ريبػ  ألدهما ت ريبية :مف م مكعتيف هذا النكع مف التراميـ يتككف
 شػػركط التشػػاب  فػػ  الرػػفات بػػيف أفػػرادمػػع التدكيػػد عمػػى تػػكفر  تل ػػب عنػػ و كالأخػػرل ضػػابطة

عمػػػى الم مكعػػػة  قبػػػؿ إدخػػػاؿ أم متغيػػػر و00الأعمػػػارو المسػػػتكل التعميمػػػ 0؛ مػػػف ليػػػث كميهمػػػا
 ومم مكعػة الت ريبيػةلك ػكد أم تغيػر  ةعرفػمبعػدها تػتـ مقارنػة الم مػكعتيف بهػدؼ ك  والت ريبية

 وقبػؿ تنفيػذ الت ربػة الم مػكعتيف كيتضح أةر العامؿ الت ريب  بعػد معرفػة المسػتكل الػذم عميػ 
 وهػػػايككتابػػة كػػػؿ  ديػػػد طػػػرأ عم الت ريبػػػ و ة بعػػد إدخػػػاؿ المتغيػػػرالت ريبيػػػالم مكعػػػة  ةػػـ دراسػػػة
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المتغيػر المسػتقؿ المتلرؿ عمي  بيف الم مػكعتيف الت ريبيػة كالضػابطة يعػكد إلػى أةػر الفارؽ ك 
 (2999عقيؿو ( دخؿ عمى الم مكعة الت ريبيةأالذم 
 التالية: الخطكات تباعبا الدراسة ف  هذا الترميـ نفذت البالةة 

تطبيػػؽ مقيػػاس الترػػكرات البديمػػة لػػكؿ التربيػػة ال نسػػية عمػػى  : بعػػدالقيػػاس القبمػػيإجػػراء  -
 العينػػػةو تلديػػػدو تػػػـ تمميػػػذات السػػػنة الأكلػػػى مػػػف التعمػػػيـ المتكسػػػط بمتكسػػػطة  ػػػاب ا﵀ بشػػػير

فػػ   تكافئهمػػابطريقػػة عشػػكائية بسػػيطةو كالتلقػػؽ مػػف  الت ريبيػػة كالضػػابطة الم مػػكعتيف كتعيػػيف
 عمى ت ربة الدراسة0 أف تؤةر الممكف الت  مف المتغيرات

 تػـ إخضػػاع الم مكعػة الت ريبيػة فقػػط التجريبيػة: عمػى المجموعػػة المسػػتقؿ إدخػاؿ المتغيػر -
لػػـ تتعػػرض لػػ ؛ و بينمػػا الم مكعػػة الضػػابطة أسػػابيع ةةلاةػػبتقػػدر لمػػدة إلػػى البرنػػامج الإرشػػادم 

 عن 0ل بت أم 
اس الترػػػكرات البديمػػػة لػػػكؿ تطبيػػػؽ مقيػػػأعيػػػد  فػػػ  نهايػػػة الت ربػػػة: إجػػػراء القيػػػاس البعػػػدي -

ال نسػػػية عمػػػى أفػػػراد الم مػػػكعتيف الت ريبيػػػة كالضػػػابطة؛ لمعرفػػػة مػػػدل فعاليػػػة البرنػػػامج التربيػػػة 
 الإرشادم0

مػػركر شػػهر عمػػى نهايػػة البرنػػامج الإرشػػادم أعيػػد مػػرة أخػػرل  بعػػد :التتبعػػي القيػػاس إجػػراء -
 ؛مػػى أفػػراد الم مكعػػة الت ريبيػػة فقػػطمقيػػاس الترػػكرات البديمػػة لػػكؿ التربيػػة ال نسػػية ع تطبيػػؽ
مػػػدل اسػػػتمرار فعاليػػػة البرنػػػامج الإرشػػػادم فػػػ  تعػػػديؿ الترػػػكرات البديمػػػة لػػػكؿ التربيػػػة  لمعرفػػػة
 .ال نسية

 فػركؽ بػػيف متكسػػطات نتػائج القياسػػات: البعػػدم كالبعػػدم: دراسػػة الالقياسػػات معالجػػة نتػػائج -

 0لمم مكعة الت ريبية البعدم كالتتبع الت ريبيةو  لمم مكعة كالبعدم القبم  لمم مكعتيفو
 لمدراسة: الترميـ الت ريب  كيكضح رسـ الشكؿ المكال 
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 التصميـ التجريبي لمدراسةيمثؿ : 1الشكؿ
 
 

  
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 الدراسة الاستطلاعية –2
عـ التػ  تػدك  ومػة فػ  البلػكث الميدانيػةتعد الدراسة الاستطلاعية مرلمة مف المرالػؿ الها
هػػػك مك ػػػكد عمػػػى أرض الكاقػػػعو كعػػػف  القػػػراءات النظريػػػةو كتكشػػػؼ عػػػف مػػػدل تكافقهػػػا مػػػع مػػػا

ف  تعرؼ البالث عمى ميداف دراست و ككيفيػة تناكلػ ؛  أهميتها تبرزليةيات مكضكع الظاهرةو 
بالإضػػافة إلػػى إفادتػػ  بػػبعض  وبدخػػذ الرػػعكبات التػػ  ي ػػب ت اكزهػػا كضػػماف إمكانيػػة إن ازهػػا

 0(7272باملمدو ) الت  قد تغيب عن  مف ال انب النظرم ؿالتفاري
الميػػػػداف كالقيػػػػاـ بهػػػػذ   نطػػػػلاؽ فػػػػ  الدراسػػػػة الأساسػػػػية تػػػػـ النػػػػزكؿ إلػػػػىكقبػػػػؿ الا كعميػػػػ و

 ارتية: ف  العنارر كتت مى م رياتها المرلمةو
 أىداؼ الدراسة الاستطلاعية -1 -2

 ما يم : أهمها الأهداؼو الدراسة الاستطلاعية اللالية إلى تلقيؽ  ممة مف سعت  
 الظاهرة قيد الدراسة0استكشاؼ الميدافو ك مع بيانات عف  -

 القياس التتبعي

 القياس القبم  القياس القبم 

 المجموعة التجريبية
 المجموعة الضابطة

إدخال 

المتغير 

 التجريبي

 القياس البعدي القياس البعدم

× 
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كالانطػػلاؽ فػػػ  بنػػػاء  وأخػػذ فكػػػرة عامػػة عػػػف المكضػػكع كأبعػػػاد و كمػػدل كاقعيتػػػ  فػػ  الميػػػداف -
 الدراسة0 أدات 

لسػػػػاب الخرػػػػائص السػػػػيككمترية لممقيػػػػاس الػػػػذم بنػػػػ  فػػػػ  الدراسػػػػة اللاليػػػػةو كالتدكػػػػد مػػػػف  -
 رلاليت 0

عمػى  ؛لػ و كمػدل تقػبمهف الدراسػةإلػى مكضػكع  -العينة-التمميذاتالتعرؼ عمى مدل لا ة  -
كعػػػف مػػػدل اسػػػتعدادهف كرضػػػاهف عػػػف  -فيػػػ  مػػػف يػػػرل باسػػػتلالة الخػػػكض هنػػػاؾاعتبػػػار أف 

 البرنػػامجكتطبيػػؽ عنػػد إعػػداد  فػػ  اللسػػبافالإ ػػراءات الخارػػة التػػ  سػػتتبع معهػػف؛ لأخػػذ ذلػػؾ 
 الإرشادم0

 كالرػػػعكبات التػػػ  قػػػد و-المؤسسػػػة-الأساسػػػية الدراسػػػة فيػػػ الػػػذم سػػػت رل  يػػػدافالممعرفػػػة  -
 عمى تفاديها فيما بعد0 تكا هنا لمعمؿ

 عينة الدراسة الاستطلاعية -2-2
عػدد أفرادهػػا كافيػا لمعرفػػة  و كيعتبػػر( تمميػذة12) عينػة الدراسػػة الاسػتطلاعية مػػفتككنػت  

 252 -12بػػػيف  مػػػا ملرػػػكرفل مهػػػا  رػػػلالية المقيػػػاس كتقػػػدير خرائرػػػ  السػػػيككمترية؛
 (72210) مف ك هة نظر عبد الرلمفهك الل ـ الذم يف  بهذا الغرض ك  وفردا

اللاتػػػ  يػػػدرس فػػػ   اختيػػػرت العينػػػة بطريقػػػة عشػػػكائية بسػػػيطة مػػػف م مػػػؿ عػػػدد التمميػػػذات
السػػػػنة الأكلػػػػى مػػػػف التعمػػػػيـ المتكسػػػػط بمتكسػػػػطة ابػػػػف بػػػػاديسو قامػػػػت البالةػػػػة بتطبيػػػػؽ مقيػػػػاس 

 عميها0 لكؿ التربية ال نسية التركرات البديمة
 إجراءات الدراسة الاستطلاعية -2-3

 و نكضح إ راءاتهما كما يم :مرلمتيفكفؽ تمت الدراسة الاستطلاعية 
المرلمػػػػة فػػػػ  شػػػػهر أكتػػػػكبرو أةنػػػػاء المكسػػػػـ الدراسػػػػ   اسػػػػتهمت تمييديػػػػة(:) مرحمػػػػة أولػػػػى -

كفيها قامت البالةة بعد تعريفهػا بنفسػهاو بػ  راء مقػابلات  قبؿ  ائلة ككركنا() 7229/7272
 استكشػػافية مػػع م مكعػػة مػػف تمميػػذات المرلمػػة المتكسػػطة مػػف بيػػنهف تمميػػذات السػػنة الأكلػػىو

و تتعمػػؽ عمػػيهفمفتكلػػة يدرسػػف فػػ  متكسػػطات مختمفػػة ببمديػػة الػػكادم؛ مضػػمكنها طػػرح أسػػئمة 
بالتربية ال نسية كالتركرات لكلهاو كاستفسػاراتهف عػف مرلمػة البمػكغو يػتـ الػرد كالإ ابػة عميهػا 

 أك شػػفاهياو مػػع تػػرؾ اللريػػة لهػػف ولأسػػماء الشخرػػيةاكتابيػػا دكف ذكػػر  مميػػذةب رغبػػة التلسػػ
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فػػ  التعبيػػر عمػػا فػػ  داخمهػػف ككيفمػػا يشػػدفو عػػف كػػؿ مػػا لػػ  رػػمة بالمكضػػكعو بهػػدؼ ت ميػػع 
 أكبر قدر ممكف مف الأفكار كارراء المترمة ب و الت  يلممنها أك يرغبف ف  معرفتها0

المؤسسػػات التربكيػػة التػػ  داـ إغلاقهػػا لفتػػرة طكيمػػة بسػػبب بعػػد فػػتح  :رسػػمية() مرحمػػة ثانيػػة -
انطمقػػت الدراسػػة الاسػػتطلاعية بطابعهػػا الرسػػم ؛ ليػػث شػػرعت البالةػػػة  تفشػػ  كبػػاء ككركنػػاو

بعػػد أخػػذ الإذف مػػف مديريػػة التربيػػة  لأهػػداؼ سػػبؽ ذكرهػػاو ببمديػػة الػػكادمو متكسػػطات (6) بزيػػارة
 سكل مف متكسطت  ابف باديسو ك اب ا﵀ بسير0أنها لـ ت د المكافقة  إلا لكلاية الكادمو

كمتطمبػات كبناء عمى التسهيلات المقدمة مػف طػرؼ إدارة كػؿ مؤسسػة كطاقمهػا التربػكم 
 لمػد بػالقرب مػف كسػط مدينػة الػكادم التػ  تقػع بلػ  أكلاد متكسطة ابف بػاديسكانت  ؛الدراسة
رات البديمػة بتطبيػؽ مقيػاس الترػك  -نفسػها–قامػت بهػا البالةػة  أيف الاستطلاعيةو مدراسةل امكان

المتكسػػط؛  عمػػى عينػػة عشػػكائية مػػف تمميػػذات السػػنة الأكلػػى مػػف التعمػػيـال نسػػية لػػكؿ التربيػػة 
كمتكسػػطة  فػػ  كػػؿ مػػرة م مكعػػة( لمتدكػػد مػػف رػػلالية المقيػػاسو) عمػػى فتػػرات بشػػكؿ  مػػاع و

ليػػ  إلػػى أف  كنشػػير ػػاب ا﵀ بشػػير الكاقعػػة شػػرقها بلػػ  الطلايبػػة ميػػداف لمدراسػػة الأساسػػيةو 
 تمشى( بالأر ؿ0 ) كالمسافة بيف المدرسة كالأخرل تقدر ببعض الأمتار مت اكرافو المتكسطتيف

قرابػة ةلاةػة شػهكر؛ انطمقػت مػف  -المرلمػة الرسػمية -كدامت مدة الدراسة الاسػتطلاعية 
     72720/ 7272مارس لممكسـ الدراس   78شهر  انف  إلى غاية  أكاخر

 الاستطلاعيةنتائج الدراسة  -2-4
 :منها نتائجعدة  إلى تكرمنا مف الدراسة الاستطلاعية

كشػػػػػفت المقػػػػػابلات الاسػػػػػتطلاعية عػػػػػف ك ػػػػػكد ترػػػػػكرات بديمػػػػػة ذهنيػػػػػة لػػػػػكؿ التربيػػػػػة  -
المرلمة المتكسػطةو كافتقػادهف  -سنة أكلى متكسط-مف الأسئمة لدل تمميذات ال نسيةو كالكةير

لى مف يشبع لا   اتهف الت  عبرف عنهاو فيما يتعمؽ بال انب ال نس 0إلى الإرشاد كا 
ممػا زاد مػف  استلساف التمميذات مكضكع الدراسة كقبكل و كالت اكب مع  بكػؿ شػغؼو -

 دافع البالةة لمكارمة الدراسة إلى نهايتها0
كالتدكػػػػد مػػػػف  الةبػػػػات كالرػػػػدؽ( لممقيػػػػاسو) تػػػػـ التلقػػػػؽ مػػػػف الخرػػػػائص السػػػػيككمترية -

 هذا ف  لين 0 كسيدت  تكضيح رلاليت 
 0متكسطة  اب ا﵀ بشير() تلديد مكاف إ راء الدراسة الأساسية -
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 عينة الدراسة الأساسية -3
( تمميػذة مػف تمميػذات 69) تمميػذةو مػف أرػؿ( 77( الأساسية عمػى عينة الدراسة اشتممت

بعػد  كقػد كقػع تلديػد ل ػـ العينػة السنة الأكلى مف التعميـ المتكسط بمتكسػطة  ػاب ا﵀ بشػيرو
كتفريػػل  تطبيػؽ البالةػػة لمقيػػاس الترػػكرات البديمػػة لػػكؿ التربيػػة ال نسػػية عمػػى كافػػة التمميػػذاتو

لرػػمف عمػػى در ػػات مرتفعػػة عمػػى المقيػػاسو  اللاتػػ  ةػػـ اختيػػار التمميػػذات اسػػت اباتهف عميػػ و
 در ػةو بليػث تفػكؽ در ػة كػؿ تمميػذة( 96(بػ بناء عمى المتكسط الفرض  لدر ات و كالذم قدر

 در ة0 (96(كم الػأك تسا
تمميذةو تـ تقسيم  عشكائيا إلػى ( 79( كنشير إلى أف عدد العينة المختارة ف  البداية كاف

كبعػػد  تمميػػذةو(15)  م مكعػػة ت ريبيػػة تضػػـ تمميػػذةو( 21( م مػػكعتيف: م مكعػػة ضػػابطة تضػػـ
أرػػػػػبلت الم مكعػػػػػة ذاتهػػػػػا  انسػػػػػلاب تمميػػػػػذتيف مػػػػػف الم مكعػػػػػة الت ريبيػػػػػة لأسػػػػػباب خارػػػػػة

( %19021) تمميػػذة بنسػػبة قػػدرها( 77 (ليرػػؿ العػػدد النهػػائ  لعينػػة الدراسػػة تمميػػذةو (21(تضػػـ
  0مف العدد الكم  لتمميذات المؤسسة

 الم مكعة الت ريبية كالضابطة تكزيع العينة عمى كال دكؿ المكال  يبيف
 توزيع عينة الدراسة حسب نوع المجموعة :2ؿوجدال

 عدد أفرادىا نوع المجموعة
 21 ضابطة
 21 ت ريبية

 77 العدد الكم  لمعينة

 والتجريبية: الضابطة مجموعتي الدراسةتكافؤ التحقؽ مف 
 عمػػى-ذك الترػػميـ الشػػامؿ لأكةػػر مػػف م مكعػػة -المتبػػع لممػػنهج الت ريبػػ  يقػػؼ البالػػث

م مكعػػات دراسػػت ؛ لتػػى يػػتمكف مػػف تفسػػير النتػػائج فػػ  ضػػكء المتغيػػرات  تكػػافؤ معرفػػة مػػدل
كلهػػػذا الاعتبػػػار لاكلنػػػا ضػػػبط ( 7222 وعػػػلاـ( أخػػػرل تػػػدخؿ لعكامػػػؿ التػػػ  يػػػدرس أةرهػػػاو دكف

التلقػؽ مػف مػدل التكػافؤ عػف طريػؽ المتغيرات الت  رأينا ب مكانية تدةيرها عمى نتائج الدراسػة؛ 
القيػػػػاس  -العمػػػػر -الػػػػذكاء الت ريبيػػػػة كالضػػػػابطة( فػػػػ  المتغيػػػػرات التاليػػػػة:) الم مػػػػكعتيف بػػػػيف

 تكزيػػع اعتداليػػة اختبػػار خػػلاؿ مػػف وكالاقترػػادم للأسػػرة المسػػتكل الةقػػاف  الا تمػػاع -القبمػػ 
 (2-8)المملؽ ف  نتائ   تظهر الذم شابيركيمؾ اختبار باستعماؿ البيانات
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 اسػتخداـ نتػائج كتتضػحو مػاف كتنػ كاختبػار  ولعينتيف مسػتقمتيف اختبار  ت  ةـ استخداـ 
 بالإضػػػافة إلػػػػى متغيػػػػر سػػػػيدت و مػػػػافيك ( 8)المملػػػؽ فػػػػ  بالتفرػػػػيؿ الإلرػػػائية الأسػػػػاليب هػػػذ 

 كتظهر نتائج هذا الإ راء بالنسبة لكؿ متغير فيما هك آت: ونترنتاستعماؿ الإ
 متغير الذكاء -

( إلػػى أف متغيػػر الػػذكاء قػػد يعػػد (2006 يشػػير الكةيػػر مػػف البػػالةيف كمػػف بيػػنهـ العسػػاؼ
كمتغيػر السػف فػ  دراسػة  كقػد تػـ ضػبط  يمة التػ  تػؤةر فػ  المتغيػر التػابعومف المتغيرات الدخ

 (7226را   كعم و (
لكتركنيػػة مػػف اختبػػار الػػذكاء المرػػكر لألمػػد زكػػ  رػػالح عمػػى نسػػخة إ تػػـ تطبيػػؽ كعميػػ 

و ةػػػػػـ قمنػػػػػا بمعال ػػػػػة البيانػػػػػات -منػػػػػ  نمػػػػػكذج يكضػػػػػح( 5) المملػػػػػؽ-أفػػػػػراد م مػػػػػكعت  الدراسػػػػػة
فػػػػػػػ   المكضػػػػػػػلةالنتػػػػػػػائج  الإلرػػػػػػػائيةو باسػػػػػػػتخداـ اختبػػػػػػػار ت  لعينتػػػػػػػيف مسػػػػػػػتقمتيف كأسػػػػػػػفرت

 مايم :عف  (7-8المملؽ)
 متغير الذكاء بيف مجموعتي الدراسةفي  اختبار"ت" لدلالة الفروؽ اختبارنتائج  :3جدوؿال

 المتغير

 المجموعة الضابطة المجموعة التجريبية
 القيمة قيمة"ت"

 الدلالة (Sig) الاحتمالية
 14ف=  13ف=
 المتكسط
 اللساب 

 الانلراؼ
 المعيارم

 المتكسط
 اللساب 

 الانلراؼ
 ةغير دال 9312, 0,08- المعيارم

 29067 12016 21018 19077 الذكاء

 كقيمػػػة (و2025) مػػػف مسػػػتكل الدلالػػػة ( أكبػػػر2091) Sig قيمػػػة أف  (1) ال ػػػدكؿ يتضػػػح مػػػف

غيػػر دالػػػةو ممػػػا يعنػػػ  عػػػدـ ك ػػػكد فػػػركؽ ذات دلالػػػة إلرػػػائية بػػػيف متكسػػػط   (-2028)  ت 
أم أنهما متكافئتاف بالنسبة لهػذا  كالم مكعة الضابطة ف  الذكاء؛ در ات الم مكعة الت ريبية

 المتغير0
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 العمرمتغير  -
الزمن و فقػد  العمرمتغير الت ريبية كالضابطة ف  م مكعتيف البغرض التلقؽ مف تكافؤ 

سػة هػذا الأخيػر مػف خػلاؿ اسػتخداـ اختبػار ت و كالتدكػد مػف أف أفػراد م مػكعت  الدرا تـ ضبط
  المكال  نتائج ال دكؿك  و(1-8)المملؽف  هك مكضح  كما داو  متقاربة لهـ أعمارا
نتائج اختبار"ت" لدلالة الفروؽ بيف مجموعتي الدراسة التجريبية والضابطة في : 4 الجدوؿ

 متغير العمر

 المتغير

 المجموعة الضابطة المجموعة التجريبية
 القيمة قيمة"ت"

 الدلالة (Sig) الاحتمالية
 21ف=  21ف=
 المتكسط
 اللساب 

 الانلراؼ
 المعيارم

 المتكسط
 اللساب 

 الانلراؼ
 2057 -2056 المعيارم

غير 
 ةدال

 2067 22087 2011 22072 العمر الزمني

 (و  ػػػػػاءت أكبػػػػػر مػػػػػف مسػػػػػتكل الدلالػػػػػة2057) Sig أف قيمػػػػػة (1) يتضػػػػػح مػػػػػف ال ػػػػػدكؿ
 فػػارؽ السػػف بػػيف تمميػػذات( غيػػر دالػػةو ممػػا يعنػػ  أف -2056) (و لػػذا ظهػػرت قيمػػة  ت 2025)

م مػػكعت  فػػ ف الم مكعػػة الضػػابطة غيػػر داؿ إلرػػائياو كمنػػ   الم مكعػػة الت ريبيػػة كتمميػػذات
 متكافئتيف مف ليث العمر0 الدراسة

 (الجنسية التصورات البديمة حوؿ التربيةدرجة ) القبمي القياس -
الت ريبيػػة كالضػػابطة فػػ  القيػػاس  مػػف تكػػافؤ الم مػػكعتيف  ػػرل التدكػػد قبػػؿ بػػدء الت ربػػة
 التالية: بدبعاد  الأربعة لكؿ التربية ال نسية القبم  لمتركرات البديمة

 تركرات بديمة لكؿ البمكغ   البعد الأوؿ
  الغريزة ال نسية ف  الإسلاـ كالعرؼ  تركرات بديمة لكؿ  البعد الثاني
  الانلرافات العلائقية كال نسية   تركرات بديمة لكؿالبعد الثالث
   تركرات بديمة لكؿ طرؽ الكقاية لضبط الغريزة ال نسية البعد الرابع
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 نتائ ػ  كتتضػح التكزيػع اعتداليػة شػرط تلقػؽ لعػدـ ؛كتن  ماف اختبار باستخداـ ذلؾ كتـ
 :التال  كال دكؿ و(1-8)المملؽ مف

المجموعة " لدلالة الفروؽ بيف متوسطي درجات ماف وتنينتائج اختبار" :5 جدوؿال
 القياس القبمي في التجريبية والضابطة

 
 الأبعاد

 المجموعة الضابطة المجموعة التجريبية
قيمة 
ماف 
 وتني

القيمة 
 الاحتمالية

(Sig) 
 14ف=  13ف= الدلالة

مجموع 
مجموع  المتوسط الرتب

 المتوسط الرتب

 غير داؿ 2 11, 58,50 11,68 163,50 16,50 214,50 البعد الأوؿ
 غير داؿ 902, 88,50 13,82 193,50 14,19 184,50 البعد الثاني

 غير داؿ 322, 71,00 15,43 216,00 12,46 162,00 البعد الثالث

 غير داؿ 0,57 79,50 14,82 207,50 13,12 170,50 البعد الرابع

الدرجة الكمية 
 غير داؿ 822, 86,50 13,68 191,50 14,35 186,50 لممقياس

(و ك ميعهػػػا 2092 - 2022) بػػػيف تتػػػراكح مػػػاSig   ( أف كػػػؿ قػػػيـ5) نلالػػػظ مػػػف ال ػػػدكؿ
 (88052 -58052) ملرػػكرة مػػابيفمػػاف كتنػػ  (و كأف قػػيـ 2025) أكبػػر مػػف مسػػتكل الدلالػػة

لممقيػػاس الكمػػ  كأبعػػاد  الأربعػػةو ممػػا يعنػػ  عػػدـ ك ػػكد فػػركؽ ذات دلالػػة  ةكغيػػر دالػػة بالنسػػب
إلرائية بيف در ات أفراد الم مكعة الت ريبية كأفراد الم مكعة الضػابطة فػ  القيػاس القبمػ و 

قبػػؿ  أم أف م مػػكعت  الدراسػػة متكػػافئتيف مػػف ليػػث الترػػكرات البديمػػة لػػكؿ التربيػػة ال نسػػية
 (0ؽ البرنامج الإرشادمتطبي)المستقؿ تفعيؿ المتغير

 المستوى الثقافي الاقتصادي الاجتماعي للأسرة -
بعػد أف  فػ  هػذا المتغيػرو تـ التلقؽ مف تكافؤ الم مكعة الت ريبية كالم مكعة الضابطة

)مكضػػح  طػػرؼ الهكارنػػة مػػف معػػد لهػػذا الغػػرض طبقػت البالةػػة عمػػى أفػػراد الم مػػكعتيف مقيػػاس
 فرعيػػػػػػة: المسػػػػػػتكل التعميمػػػػػ  كالةقػػػػػػاف  لمكالػػػػػػديفيلػػػػػدد فيػػػػػػ  عػػػػػػدة مسػػػػػتكيات  (6فػػػػػ  المملػػػػػػؽ
ـ اختبػػػػار  ت  لعينتػػػػيف كالقيػػػػاـ بمعال ػػػػة النتػػػػائج باسػػػػتخدا وكالمهنػػػػ  كالاقترػػػػادم كالا تمػػػاع 

 ال دكؿ أسفم  ف  ك (و 7-8المملؽ) ف مستقمتيف الت  تتضح 
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المجمػػػوعتيف نتػػػائج اختبػػػار"ت" لدلالػػػة الفػػػروؽ بػػػيف متوسػػػطي درجػػػات  :6جػػػدوؿال
 ةالمستوى الثقافي الاقتصادي الاجتماعي للأسر التجريبية والضابطة في 

 
 مستوىال

 المجموعة الضابطة المجموعة التجريبية

 قيمة"ت"
 القيمة

 الاحتمالية
Sig)) 

 14ف=  13ف= لدلالةا
المتوسط 
 الحسابي

الانحراؼ 
 المعياري

المتوسط 
 الحسابي

 الانحراؼ
 المعيارم

 غير دالة 98, -270 2,164 7,71 2,428 7,69 التعميم 
 لةغير دا 59, 510 6,051 39,00 5,819 40,23 الةقاف 

قترادم الا
 غير دالة 48, -720 6,399 50,79 6,532 49,00 الا تماع 

 غير دالة 33, -980 4,008 4,71 1,664 3,54 المهن 

المستكل 
 الكم 

 غير دالة 70, -180 11,349 102,21 12,238 100,46

أكبػػر هػػ  ( ك 2098 -2011) بػػيف تتػػراكح مػػا sig( أف  ميػػع قػػيـ 6) مػػف ال ػػدكؿنلالػػظ 
( كغيػػػر 2098 -2027) بػػػيف مػػػا (و لػػػذا ظهػػػرت قػػيـ  ت  ملرػػػكرة2025) مػػف مسػػػتكل الدلالػػػة

الفػركؽ  يعن  غيػابهذا كالمستكل الكم  ل ؛ ك  دالة بالنسبة لكؿ مستكل مف مستكيات المقياس
إلرػػػػائيا بػػػػيف الم مػػػػكعتيف الت ريبيػػػػة كالضػػػػابطة فػػػػ  المسػػػػتكل الةقػػػػاف  كالا تمػػػػاع  الدالػػػػة 

يػدؿ عمػى تلقػؽ شػػرط  مسػتكل أسػر الم مػكعتيف  ػد متقػارب كهػك مػا أم والاقترػادم للأسػر
 0بيف الم مكعتيف مف ليث هذا المتغير التكافؤ

 نترنتالإ  استعماؿ -
 ك هت البالةة سػؤاؿ كتػاب  -تةبيت  -نترنتمدل استعماؿ م مكعت  الدراسة للإ لمعرفة

فػ  الخانػة  ×() لاو مع كضع العلامة / نعـ نترنت؟:تمميذاتو مفاد  تستعمؿ الإذك بديميف إلى ال
تستعمؿ(و كبعد ررد التكرارات تـ تقدير النسػب المئكيػة التػ  يظهرهػا  لا تستعمؿ أك) المناسبة

 ال دكؿ المكال  كيكضلها الشكؿ الذم يمي :
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 نترنت لدى مجموعتي الدراسةلمئوية لاستعماؿ وعدـ استعماؿ الإ ا : النسب7 جدوؿال

 %النسبة التكرارات المتغير

 
 الإنترنت

 تستعمؿ
 27 الم مكعة الت ريبية

8809 
 27 الم مكعة الضابطة

 لا تستعمؿ
 2 الم مكعة الت ريبية

2202 
 7 الم مكعة الضابطة

 222 77 المجموع

أف عػػػدد التمميػػػذات اللاتػػػ  يسػػػتعممف الإنترنػػػت متسػػػاكم فػػػ  كػػػلا  (7) يتبػػػيف مػػػف ال ػػػدكؿ
( تمميػػذةو ماعػػدا تمميػػذة كالػػدة مػػف الم مكعػػة الت ريبيػػة كتمميػػذتيف مػػف 27) الم مػػكعتيف بكاقػػع

 ( مف أفراد العينػة يسػتعممكف الإنترنػت%88092) كأف نسبة يستعممنها0 الم مكعة الضابطة لا
كهػػػػػػذا يعنػػػػػػ  أف أغمػػػػػػب تمميػػػػػػذات الم مػػػػػػكعتيف الت ريبيػػػػػػة يسػػػػػػتعممكنهاو  لا ((11.1% مقابػػػػػػؿ

 عمى تكافؤ الم مكعتيف بالنسبة لهذا المتغير0 مما يؤشر وتالإنترن الضابطة يستعممف
 نترنت لدى مجموعتي الدراسةاستعماؿ الإ  : يمثؿ نسبة2 الشكؿ

 
 نترنتلاتستعمؿ الإ       نترنتتستعمؿ الإ 

 مةؿ الضكضػاء البالةة عزؿ بعض المتغيرات البيئية سبؽ فقد لاكلت ما عمى بالإضافة
كمشػػػتتات الانتبػػػا و تػػػكفير الإضػػػاءةو ت نػػػب تسػػػرب المعال ػػػة الت ريبيػػػة قػػػدر الإمكػػػاف؛ كدلػػػد 
الأسباب الت   عمتنا نغيػر مكػاف تطبيػؽ البرنػامج الإرشػادم بعػد تنفيػذ  مسػتي  الأكلػى كالةانيػة 

بيػػة: كهػػك مركػػز خػػاص ملػػاذم المتكسػػطة إلػػى مركػػز الغزالػػة الذه بمتكسػػطة  ػػاب ا﵀ بشػػير
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غربػػاو يك ػػد فػػ  الشػػارع المقابػػؿ لهػػا مباشػػرةو يبعػػد عنهػػا بعػػض الخطػػكاتو بػػ  قاعػػات مهيػػدةو 
 ن ميزيةو الرياضيات00(0دعـ الإ) ينشط ف  م اؿ رياض الأطفاؿ كالدركس الخركرية

 الأساسية حدود الدراسة -4
 :اللالية ضمف ما يم  الدراسة تـ إ راء

 فػػ  الةلاةػػ  الةػػان  مػػف السػػنةالأساسػػية الميدانيػػة أ ريػػت الدراسػػة نيػػة: االحػػدود الزم -
 (  مامأفريؿ ك ) عمى امتداد شهر كنرؼ و7272/7272 ةالدراسي
تمميػػذات السػػنة الأكلػػى مػػف التعمػػيـ  عمػػى عينػػة مػػف الدراسػػةتقترػػر  :ةالبشػػري الحػػدود -

 7272/72720الدراسية   بشير لمسنةيدرسف بمتكسطة  اب ا﵀ اللات المتكسطو 
بمتكسػطة بكلايػة الػكادم بػال زائرو أ ريت الدراسػة فػ  بمديػة الػكادم الحدود المكانية:  -
 غايػة نهايتهػا لىإالمتكسطة كتكارمت  ليث بدأت ف  والذهبية ا﵀ بشيرو كمركز الغزالة  اب

 بالمركز0
 الدراسةجمع بيانات أدوات  -5

اختيػار كسػائؿ  وكالتكرػؿ إلػى نتػائج يكةػؽ بهػا يتطمب التلقؽ مػف فرضػيات دراسػة مػا  
 بلةية ملائمة ل مع بياناتهاو كعمى هذا الأساس استخدمنا ف  دراستنا الأدكات التالية:

  (إعداد البالةة) مقياس التركرات البديمة لكؿ التربية ال نسية 
  (البالةةإعداد ) البرنامج الإرشادم لتعديؿ التركرات البديمة لكؿ التربية ال نسية 
  لألمد زك  رالح() اختبار الذكاء المركر 
  الهكارنة() مقياس المستكل الةقاف  الا تماع  الاقترادم للأسرة 

 مقياس التصورات البديمة حوؿ التربية الجنسية -5-1
كالػذم يتمةػؿ  -سنة أكلػى-بناء مقياس مك   إلى تمميذات المرلمة المتكسطة  إلى عمدنا

فػ   -ؿ التربية ال نسية؛ لعدـ ك كد أداة بلةية  اهزةتركرات البديمة لك ف  استبياف لقياس ال
 تخدـ هذ  الدراسة0 -تـ الاطلاع عمي  لدكد ما
لكػػؿ  اللػػال  تلػػت متابعػػة المشػػرفيف لخطكاتػػ و كمناقشػػتهما المقيػػاس كقػػد أعػػدت البالةػػة 

ى غايػة إعػػداد  مػع تقػديـ التك يهػػات الرػائبة فػػ  كػؿ مػرةو إلػػ عبػارة مػف عباراتػػ  عديػد المػػرات
 بركرت  النهائيةو كنستعرض كفؽ خطكات أهـ الإ راءات الت  تـ القياـ بها كما يم : 
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بعػد ضػبط مكضػكع القيػاس المتمةػؿ فػ  الترػكرات تحديد اليػدؼ مػف المقيػاس:  -5-1-1
المقيػاس  البديمة لكؿ التربية ال نسية لدل تمميذات المرلمة المتكسطةو يتلدد الهدؼ مػف بنػاء

تمميػذات السػنة الأكلػى  التػ  يمتمكنهػا ومتركرات البديمػة لػكؿ التربيػة ال نسػيةل بالتلديد الكم 
 رػػػػػمـ لتعػػػػػديمها عمػػػػػى مػػػػػدل فعاليػػػػػة برنػػػػػامج إرشػػػػػادم بغيػػػػػة التعػػػػػرؼ ؛مػػػػػف التعمػػػػػيـ المتكسػػػػػط

 التركرات البديمة()
الحصػػوؿ  أمكػػف لمباحثػػةالػػذي بموضػػوع الدراسػػة و  المتصػػؿمسػػا التػػراث النظػػري  5-1-2

 :تضمنت هذ  الخطكة :عميو
   قػراءة العديػد مػف المرا ػع المتنكعػة التػ  لهػا رػمة بمتغيػرات الدراسػة أك ألػد ال كانػػب

لمتعػػػػرؼ عمػػػػى طبيعػػػػة مرلمػػػػة  عػػػػف التربيػػػػة ال نسػػػػيةو عمػػػػـ نفػػػػس النمػػػػك مرا ػػػػع (التػػػػ  تشػػػػممها
المفهػػكم  كالترػػكرات التغيػػر  كخرػػائص كالتيا ػػات الفئػػة المك ػػ  إليهػػا المقيػػاسو المراهقػػةو

000) 
  فػػػ  منه يػػػة البلػػػث العممػػػ  كالقيػػػاس  الاطػػػلاع عمػػػى بعػػػض مػػػف الكتػػػب المتخررػػػة

 كنػػػذكر منهػػػا كتػػػاب: ألمػػػد ولأخػػػذ فكػػػرة عػػػف كيفيػػػة بنػػػاء المقػػػاييس كتقنينهػػػا ؛النفسػػػ  كالتربػػػكم
 0(7221) أبك علاـ( 7229(عمر( 7226(و العساؼ((2009
   البديمػػةو الترػػكراتبرػػفة عامػػة ترػػفح م مكعػػة مػػف الدراسػػات السػػابقة التػػ  تناكلػػت 

كبرػػفة خارػػة التربيػػة ال نسػػيةو ككػػذا مػػدل تضػػميف ملتػػكل الكتػػب المدرسػػية لهػػاو كتفلػػص 
الأدكات الت  اعتمدت عميها الدراسات كالاستعانة ببنكدها ف  رياغة عبارات مقيػاس الدراسػة 

 الأدكات نذكر:كمف بيف تمؾ  اللال و
o 2009 قائمة مفاهيـ التربية ال نسية لهندم)) 
o  2997( عامرلألمد استبياف الأفكار ال نسية لدل المراهقات) 
o  7227( متكل لمقياس المشكلات ال نسية لممراهقيف ذكم الإعاقة السمعية) 
o  7222( شعبافالكع  ببعض التغيرات النمائية لدل المراهقات لمقياس) 

التػ  ي ػب أف يشػممها عمػى الأبعػاد  تػـ التعػرؼ :يامؤشراتالمقياس و  تحديد أبعاد -5-1-3
المؤشػػػرات التػػػ   المػػػراد قياسػػػهاو ةػػػـ لػػػددت لمخارػػػية  أساسػػػية  كانػػػب بمةابػػػة المقيػػػاسو كهػػػ 

مػػا بنػػاء عمػػى يتضػػمف كػػؿ بعػػد م مكعػػة مػػف المؤشػػراتو  ( أبعػػاد1) كلرػػر عػػددها بػػػ تغطيهػػا
كتلميػػػؿ نتػػػائج المرلمػػػة الأكلػػػى مػػػف الدراسػػػة  كالدراسػػػات السػػػابقةلنظػػػرم ااستشػػػؼ مػػػف التػػػراث 



                                                           للدراصت الميداهيت الإجراءاثالضادش:                                                                                     الفصل  

131 

 هػػاكفي -بعػػض الأبعػػاد كمؤشػػراتها كانػػت مؤسسػػة فػػ  مػػذكرة الماسػػتر لمبالةػػة - الاسػػتطلاعية
 0الإ رائ  لمدراسة ضبط التعريؼ

 تـ ف  هذ  الخطكة ػما يم :: الصورة الأولية لممقياستصميـ  -5-1-4
    الات ا  المك ب كقمة منها ف  الات ػا  السػالب لتغييػر رياغة م مكعة مف البنكد ف

ةػػػـ غربمتهػػػا كانتقػػػاء  تتػػػر ـ مؤشػػػرات كػػػؿ بعػػػد مػػػف أبعػػػاد الاسػػػتبيافو بليػػػث  ونمػػػط الاسػػػت ابة
كقػػػد لاكلػػػت البالةػػػة قػػػدر  الػػػذم يعكػػػس برػػػكرة أكةػػػر المؤشػػػر الػػػذم تغطيػػػ 0 الأنسػػػب منهػػػاو

 أهمها: نقاط المستطاع أةناء عممية الرياغة مراعاة عدة
 0أف يناسب البند المستكل العقم  لمفئة المستهدفة -
 0لمؿ معنى كالدمركب كي غير أف يككف البند -
 0لمرطملات الأقرب إلى فهـ الفئة المعنيةاستخداـ ا -
أف تكػػػكف البنػػػكد أك العبػػػارات شػػػاممة كتغطػػػ  كافػػػة تفارػػػيؿ أبعػػػاد مقيػػػاس الترػػػكرات  -

 0كتعكس مؤشراتهاالبديمة لكؿ التربية ال نسية المعينة ف  الدراسة 
 0السلامة المغكية -
   مكافقة/ معارضة/ ملايدة بدائؿ الإ ابة بةلاةة بدائؿ:تلديد 
  ( أبعػػادو 1) عمػػى عبػػارة تتػػكزع (57(يتكػػكف مػػف وةالأكليػػالمقيػػاس فػػ  رػػكرت   إخػػراج

 كما هك مكضح ف  ال دكؿ أدنا :
 تحتيا المدرجةعبارات أرقاـ الو أبعاد المقياس في صورتو الأولية  :8الجدوؿ

 إلى -أرقاـ البنود مف عدد البنود دػػػػعػػالب
1

 21 -2 21 تركرات بديمة لكؿ البمكغ 1
2

 71 - 25 9 تركرات بديمة لكؿ الغريزة ال نسية ف  الإسلاـ كالعرؼ 2
3

 12 - 71 27 قية كال نسيةئتركرات بديمة لكؿ الانلرافات العلا 3
4

 57 - 12 27 الغريزة ال نسيةتركرات بديمة لكؿ طرؽ الكقاية لضبط  4

 57 المجموع
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( تكزيػػع العبػػارات عمػػى الأبعػػاد المككنػػة لممقيػػاس فػػ  رػػكرت  الأكليػػة؛ 8) يظهػػر ال ػػدكؿ
 البعػداف الةالػث كالرابػػع كيضػـ عبػاراتو (9) ( عبػارةو كالبعػد الةػػان 21) ليػث يضػـ البعػد الأكؿ

 0الأكلية( يتضمف المقياس ف  ركرت  2) عبارة0 كالمملؽ (27)
 عرض المقياس عمى مجموعة مف المحكميف:  -5-1-5

مقيػػاس الترػػكرات البديمػػة لػػكؿ التربيػػة ال نسػػية فػػ   تلكػػيـالبالةػػة اسػػتمارة  أعػػدت - 
 م مكعػػة أكلػػى تتكػػكف مػػف عمػػى بتكزيعهػػا ةػػـ قامػػت (و2(المملػػؽالمدر ػػة فػػ   رػػكرت  الأكليػػةو

 عمػػكـ التربيػػةو( تخررػػات مختمفػػةذكم خبػػرة مػػف  ملكمػػيف مػػف داخػػؿ كخػػارج الػػكطفو (22)
الظػاهرم لممقيػاسو كتػدارؾ  لأ ػؿ الكقػكؼ عمػى الرػدؽ) عمـ النفسو القياس النفس  كالتربػكم

 كتلكيم  مف ليث: إبداء آرائهـ كملالظاتهـ لكل  كطمبت منهـ الت  تشكب و النقائص
  0ال نسية(التركرات البديمة لكؿ التربية ) لمسمة المراد قياسها مدل قياس البنكد 
  0في  أدرج البعد الذم مدل انتماء البند إلى 
  ككػذا  مة رػياغتها المغكيػةسػلاالعبارة لأفراد العينة كمػدل  مدل ملاءمة معنى البند أك
 0أخرل أنسب إضافة عبارة أك لذفها أك تعديمها أك كضكلها
  0كعددها ومدل مناسبة بدائؿ الإ ابة 
  0هامة لـ تذكر ملالظات ك كد   
لنػػػػا اهتمػػػػاـ  تبػػػػيف انفػػػػرادو عمػػػػى منهػػػػا  كػػػػؿ  كتفلػػػػص التلكػػػػيـ  اسػػػػتمارات  اسػػػػتر اع بعػػػػد -

مػػػػف خػػػػلاؿ اسػػػػت ابتهـ لمػػػػا طمػػػػب مػػػػنهـ لكلػػػػ و كنمخػػػػص أهػػػػـ آرائهػػػػـ  الملكمػػػػيف بالمقيػػػػاس؛
 ف  النقاط التالية: كملالظاتهـ

   0لعبارات أخرلتعديؿ بعض العبارات كاقتراح رياغات لغكية 
   0تتسـ بنكع مف الغمكض البنكد الت التكضيح لبعض 
  العبػػػارات مةػػػؿ مػػػف  أرل  إلػػػى  أعتقػػػد  أك  فػػػ  بعػػػضبػػػدخرل  لػػذؼ أك اسػػػتبداؿ كممػػػة

   0العكس أك لذفهما
  0الخارية المراد قياسها كتقيس ولأبعادها تنتم  عمى أف أغمب العبارات المكافقة 
  عػػدة مػػرات سػػكل مػػف ليػػػث  لتكرارهػػا لػػذؼ بعػػض العبػػارات؛ لعػػدـ قياسػػها السػػمة أك

-15-11-19-11-12-12-77( عبػاراتو ذات الأرقػاـ (9) الرياغة أك المعنىو كعددها
55-57)0 
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   إلػػى: تنطبػػؽ عمػػ  تمامػػا/ تنطبػػؽ عمػػ   مػػع الإبقػػاء عمػػى عػػددهاتغييػػر بػػدائؿ الإ ابػػة
 0تنطبؽ عم  أليانا/ لا
التػػػ  رأت بدهميتهػػػا كقيمتهػػػاو  بعػػػيف الاعتبػػػارو نتػػػائج عمميػػػة التلكػػػيـ أخػػػذت البالةػػػة -

خارػػػػة نقطػػػػة الرػػػػياغات المقترلػػػػة؛ فقػػػػد تبنػػػػت عػػػػدة رػػػػياغات لػػػػبعض العبػػػػاراتو كبعػػػػدها ك 
تقريبػػا عمػػى أغمػػب  أ ػػرت التعػػديلات اللازمػػةك  ورػػاغت التعميمػػات المكضػػلة لكيفيػػة الإ ابػػة

عمػى  أعػادت تكزيعهػاةػـ  وبنػدا (18) أربح عػددها كالت  ف  ضكء ما أكرد  الملكمكفو البنكد
 المكال : ال دكؿكما هك مكضح ف   المقياس

توزيع البنود الموجبة والسالبة عمى أبعاد مقياس التصورات البديمة حوؿ : 9الجدوؿ
 تو النيائيةر في صو التربية الجنسية 

( أرػػػبح مقيػػػاس الدراسػػػة بعػػػد عمميػػػة التلكػػػيـ الأكلػػػ  9) ال ػػػدكؿهػػػر  يظمػػػف خػػػلاؿ مػػػا 
 كما يم : أبعادعبارة مكزعة عمى أربعة  (18) يتككف مف
 0( عبارة21) مؿيش   تركرات بديمة لكؿ البمكغ  البعد الأكؿ
     يلتكم عمى تركرات بديمة لكؿ الغريزة ال نسية ف  الإسلاـ كالعرؼ   البعد الةان 

 عبارات0 (8)
 ( عبارة27) يشمؿ  الانلرافات العلائقية كال نسيةتركرات بديمة لكؿ   البعد الةالث
( 21)   ترػػكرات بديمػػة لػػكؿ طػػرؽ الكقايػػة لضػػبط الغريػػزة ال نسػػية  يلتػػكم عمػػى البعػػد الرابػػع

 عبارة0

 المجموع السالبة البنود الموجبة البنود الأبعاد

 12و 78 و21و 21و 27و 22و22و 9 لكؿ البمكغ تركرات بديمة 1
و 25و 8و 6و5
 17و 71

21 

تركرات بديمة لكؿ الغريزة  2
 ال نسية ف  الإسلاـ كالعرؼ

 16و 12و 12و 19 و17و 77
 

 8 16و 75

تركرات بديمة لكؿ الانلرافات  3
 العلائقية كال نسية

و 77و 76و 71و 72و 29و 27و 1
 17و 15و 11و 11

79 27 

تركرات بديمة لكؿ طرؽ  4
 الكقاية لضبط الغريزة ال نسية

و 18و 12و 72و 28 و26و 7و 7و 2
 15و 11و 11و 17

 21 18و 1

 18 22 17 المجموع
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قامػػت بعرضػػ  مػػرة أخػػرل عمػػى  برػػكرت  ال ديػػدة البالةػػة أكةػػر عمػػى المقيػػاس كلتطمػػئف
( أسػػػاتذة لهػػػـ أيضػػػا خبػػػرة فػػػ  هػػػذا الشػػػدفو بهػػػدؼ معرفػػػة رأيهػػػـ 1) م مكعػػػة ةانيػػػة تتكػػػكف مػػػف

مػػدل مناسػػبة ك  وبنفسػػها التػػ  عػػدلتهاكسػػلامة الرػػياغة المغكيػػة لمعبػػارات  مػػدل مناسػػبة لػػكؿ:
 الملكمػػكفكقػػد أبػػدل  0الإ ابػػةكبػػدائؿ مػػدل كضػػكح تعميمػػات ك  وترتيػػب العبػػارات فػػ  المقيػػاس

( 7)  ػػد طفيفػػة0 كالمملػػؽ مػػع تقػػديـ ملالظػػات عمػػى سػػلامة المقيػػاسو %222اتفػػاقهـ بنسػػبة 
 الم مكعة الأكلى كالةانية( ) يكضح أسماء السادة الملكميف لممقياس

(و 1) المملػػػؽكفػػػ  ضػػػكء عمميػػػة التلكػػػيـ رػػػمـ المقيػػػاس برػػػكرت  النهائيػػػة المبينػػػة فػػػ  
( بندا بعػد أف تػـ إ ػراء تعػديلات عمػى بعػض منهػا مػف الدراسػة 18ك) ( أبعادو1) عمى لينطكم

 الخطكة المكالية0 إليها تشيرالاستطلاعية 
 عينة استطلاعية: تجريب الاستبياف عمى -5-1-6

طبػػؽ الاسػػتبياف عمػػى عينػػة اسػػتطلاعية مػػف تمميػػذات السػػنة الأكلػػى مػػف التعمػػيـ المتكسػػط 
ككضػكح  لمعينة المسػتهدفةو لاءمتهامكالتدكد مف رلالية بنكد  ك  لساب ردق  كةبات وبهدؼ 
 كتكرػمت هػذ  الخطػكة إلػى أف المقيػاس مناسػب ومنهػا الذم يسػتك ب التعػديؿ كالعدد عبارات و

لعػػػدـ  ؛مػػػف ك هػػػة نظػػػر العينػػػة فقػػػط بعػػػض مػػػف بنػػػكد  اسػػػتمزـ التعػػػديؿ يمكػػػف الاعتمػػػاد عميػػػ و
فػػػ  النقػػػاط  كمػػا يتضػػػح كتركيبهػػػاو أك طكلهػػػاو كضػػكح معناهػػػا أك كممػػػة منهػػػاو أك عػػدـ إدراكهػػػا

 التالية:
   ضػافة كممػة ك  و(27) كممػة  الاغتسػاؿ  مػف البنػدك  و(22) البنػدمف كممة  مػزعج لذؼ ا 
 0(12) البندإلى   الزك ية 
   لرمػاتهـلفاظػا عمػى أستدذف عندما أدخؿ إلى بيكت ارخػريف   ( مف1) العبارةتعديؿ  

 0يقع نظرم عمى مكرك   لك  لا  أستدذف عندما أدخؿ إلى بيكت ارخريف إلى
   ( مػػف   الإسػػلاـ لا يلػػرـ اللػػبو لكػػف يهذبػػ  كػػ  يلفػػظ الفػػرد مػػف 16) العبػػارةتعػػديؿ

 0أرل أف اللب للاؿ ف  الإسلاـ  الشرعية  إلى  الكقكع ف  العلاقات غير 
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 التصورات البديمة حوؿ التربية الجنسية مقياستقدير الخصائص السيكومترية ل -5-1-7
 عمػػػػى المقيػػػػاسو كمعال تهػػػػاالعينػػػػة الاسػػػػتطلاعية مميػػػػة التلكػػػػيـو كبيانػػػػات مػػػػف خػػػػلاؿ ع
لمقيػػػػػػػاس  رػػػػػػػدؽكال؛ تػػػػػػػـ تقػػػػػػػدير خارػػػػػػػيت  الةبػػػػػػػات (Spss) ك (Excel) باسػػػػػػػتخداـ برنػػػػػػػامج

    التركرات البديمة لكؿ التربية ال نسيةو كسنقؼ عمى نتي ة كؿ منهما فيما يدت :
 المقياس ثبات -5-1-7-1

(و 612ص0 و7229تيغػزةو ) اتسػاؽ در ػات المقيػاس أك دقتهػا  يدؿ مفهكـ الةبات عمى 
 هما: بناء عمى طريقتيف كقد تـ لساب معامم 

معادلػػػة ألفػػػا كركنبػػػاخ للسػػػاب معامػػػؿ باسػػػتعماؿ  كرونبػػػا :طريقػػػة ألفػػػا  -5-1-7-1-1
 لةبات الكم  لممقياس0ا
سػػبرماف كبػػراكفو  باسػػتعماؿ معػػدلات ترػػليح: طريقػػة التجزئػػة النصػػفية -5-1-7-1-2

 0ك تماف
 ال دكؿ المكال : ف ( كتتمخص 1المملؽ)ف  كتظهر نتي ت  الطريقتيف 

طريقة التجزئة و  ألفا كرونبا  معامؿثبات المقياس باعتماد  معامؿ قيـ :10جدوؿ
 النصفية

 الطريقة
 معامؿ ألفا كرونبا  معامؿ الثبات

 التجزئة النصفية
 معادلة جتماف معادلة سبرماف براوف

 2061 2065 قيمة معامؿ ةبات المقياس

 -2065) بػػيف تراكلػػت مػػا المقيػػاس كميػػا ةبػات ( أف قيمػػة معامػػؿ22) يتضػح مػػف ال ػػدكؿ
عمػػى  كهػػ  قيمػػة مقبكلػػة تؤشػػر كالت زئػػة النرػػفيةو اعتمػػاد طريقتػػ  ألفػػا كركنبػػاخعنػػد  (2061
 مما يطمئف عمى استخدام  ف  الدراسة اللالية0 المقياس بخارية الةباتو تمتع
 صدؽ المقياس -5-1-7-2

أم     يقيس ما أعد لقياس أف المقياس( 719ص0 و 7227( بالردؽ لسب فرجيقرد 
رػدؽ ) ةػلاث طػرؽ نااعتمػد تقػدير قيمتػ كليقيس سمة أخرل غير السمة التػ  أعػد لأ مهػاو  لا

 تظهر نتائ ها فيما يم : ك  المقارنة الطرفية( -الاتساؽ الداخم  -الملكميف
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 الظاىري(:) صدؽ المحكميف -5-1-7-2-1
( ملكمػيف 22) تػـ عػرض المقيػاس برػكرت  الأكليػة عمػى لتقدير نسبة الرػدؽ الظػاهرم

عػػادة رػػياغة بعػػض العبػػاراتو  مػػف تخررػػات مختمفػػةو كأفضػػت هػػذ  العمميػػة إلػػى تعػػديؿ كا 
 بػػيف مػػع الإبقػػاء عمػػى العبػػارات التػػ  لػػازت عمػػى نسػػبة اتفػػاؽ تتػػراكح مػػا ( عبػػارات9) كلػػذؼ

 ف  ال دكؿ المكال : و كما هك مكضح(82-222%)
 نتائج تحكيـ عبارات المقياس في صورتو الأولية :11جدوؿال

 قرار التحكيـ العدد البنودأرقاـ 
 %82الاتفاؽ عمى قياسها بنسبة 1 1-11-17

1-22-22-21-25-27-28-29-17-17-11-
16-18-51-56 

 %92الاتفاؽ عمى قياسها بنسبة  25

2-7-5-6-7-8-9-27-21-26-72-72-71-
71-75-76-77-78-79-17-15-16-18-12-

12-19-52-52-57-51 
 100% الاتفاؽ عمى قياسها بنسبة 12

 لذفها 9 77-12-12-11-19-11-15-55-57

 تػـ عرضػ  ( بنػداو18) كبعد إ راء التعديلات المطمكبػة عمػى المقيػاس أرػبح يتكػكف مػف
ليرػػػبح  عمػػػى رػػػلاليت  (%222( مػػػف الأسػػػاتذةو فػػػاتفؽ  مػػػيعهـ بنسػػػبة ( ملكمػػػيف1) عمػػػى

 0(1) المملؽالمكضلة ف  النهائية  بركرت 
بػيف و ارتبػاط  بيرسػكف : تػـ تقػدير  بلسػاب معامػؿ الداخميالاتساؽ  صدؽ -5-1-7-2-2

ال ػػدكؿ ( ك 1المملػػؽ)مػػف  كتتضػػح النتػػائج  الأربعػػة بعػػادالدر ػػة الكميػػة لممقيػػاس ككػػؿ بعػػد مػػف أ
 :المكال 

 : معاملات الارتباط بيف الدرجة الكمية لممقياس ودرجة كؿ بعد مف أبعاده12 الجدوؿ

 البعد الرابع البعد الثالث الثانيالبعد  البعد الأوؿ أبعاد المقياس

 2072** 2072** 2057** 2071** معامؿ الارتباط بالدرجة الكمية لممقياس

 2025** داؿ عند  
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(و ككمهػا 2071-2057) بػيف أف قيـ معاملات الارتباط تقدر ما (27) مف ال دكؿ نلالظ
ارتباطيػ  قكيػػة بػػيف در ػػة ممػػا يعنػ  ك ػػكد علاقػػة  (و2022) ظهػرت مرتفعػػة كدالػػة عنػد مسػػتكل

   0كؿ ملكر كالدر ة الكمية لأداة الدراسةو كهذا مؤشر  يد عمى ردؽ المقياس
در ػػات العينػػة عمػػى المقيػػاس  بعػػد ترتيػػب سػػبلي  :الطرفيػػة المقارنػػة صػػدؽ -5-1-7-2-3

 %77بػػػػ ( فئػػػة( تقػػػدر نسػػػبة كػػػؿ ةمػػػثالعميػػػا كالػػػدنياو  در اتالػػػالمقارنػػػة بػػػيف ةمةػػػ   تنازليػػػاو ةػػػـ
كالمكضػػلة  الطريقػة بػيف متكسػط  الفئتػيفو كانػػت نتي ػة  ت  لدلالػة الفػػركؽاختبػاركباسػتعماؿ 
 :كما يم  (1ف  المملؽ)

اختبار"ت" لدلالة الفروؽ بيف متوسطي طرفي مقياس التصورات  نتائج :13 جدوؿال
 البديمة حوؿ التربية الجنسية

 المتوسط ف الفئة المقياس
 الحسابي

 الانحراؼ
 الدلالة Sig "تقيمة" المعياري

الدر ة 
 الكمية

 3,281 69,82 22 العميا
 دالة 2022 -22016

 6,117 91,73 22 الدنيا

(و 2025)  ػػػاءت أرػػػغر مػػػف مسػػػتكل الدلالػػػة Sigأف قيمػػػة  (21) نلالػػػظ مػػػف ال ػػػدكؿ
دلالػػة  ممػػا يعنػػ  هػػذا ك ػػكد فػػركؽ ذات دالػػة إلرػػائياو (-22015) كبالتػػال  ظهػػرت قيمػػة ت 

يػدؿ  مػا التمييػزو كهػك عمػى أم قػدرة المقيػاس در ػات المقيػاس العميػا كالػدنيا؛ بيف فئت إلرائية 
  0عمى تمتع المقياس بخارية الردؽ

 وصؼ المقياس بصورتو النيائية -5-1-8
( عبػػػارةو 18) تعكػػػس مؤشػػػراتها ( أبعػػػاد رئيسػػػةو1) يتكػػكف المقيػػػاس برػػػكرت  الأخيػػػرة مػػػف
تتقدمػػػ  رػػػفلة خارػػػة  كالات ػػػا  السػػػالب لقمػػػة منهػػػاومرػػػاغة فػػػ  الات ػػػا  المك ػػػب لأكةرهػػػا؛ 

المست يبة عمػى سػرية المعمكمػات التػ   كتطمئف بتعميمات الإ ابة؛ تبيف الغرض مف المقياسو
 عمي 0 تدل  بهاو كتكضح طريقة الإ ابة

 البدائؿ التالية:ألد  تتـ الإ ابة عمى المقياس باختيار* طريقة التصحيا: 
 0ف  مقابم  (1) الدر ةتعطى    تنطبؽ عم   20
 0(7) الدر ة   تعطى ف  مقابم  تنطبؽ عم  أليانا 70
 0(2) الدر ة   مقابم تعطى ف  لا تنطبؽ عم   10
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 مػف الػدر ات فػ  لالػة مػا إذا كػاف البنػد مك بػا أمػا إذا كػاف سػالباهذا الترتيػب  كيعتمد  
 كال دكؿ المكال  يكضح ذلؾ0(1-2-3)  الدر ات المعطاة لمبدائؿ بعكس فيرلح
 البدائؿ والدرجة المقابمة ليا حسب طبيعة عبارات مقياس الدراسة :14الجدوؿ     

 البديؿ والدرجة المقابمة لو 
 لا تنطبؽ عم  تنطبؽ عم  أليانا تنطبؽ عم  طبيعة العبارة

 2 7 1 العبارة ذات الات ا  المك ب
 1 7 2 العبارة ذات الات ا  السالب

يمكػػف أف  لا الكميػػة لػػ و التػػ در ػػة اللرػػؿ عمػػى نعمػػى المقيػػاس  ب مػػع كػػؿ الػػدر اتك 
( كأعمػى 18) و أم أف أدنػى در ػة تتلرػؿ عميهػا التمميػذة[211 -18] تخرج عف هػذا الم ػاؿ

رات البديمػػة لػػكؿ التربيػػة شػػير إلػػى أف الزيػػادة فػػ  الدر ػػة تعنػػ  ارتفػػاع الترػػك كن (و211)در ػػة
بلسػاب المتكسػط الفرضػ  لدر اتػػ   كيتلػدد معيػار الػدر ات المرتفعػة عمػػى المقيػاس ال نسػيةو

( لهػػا ترػػكرات 211 -96) بػػيف (و أم مػػف تتلرػػؿ عمػػى در ػػة تتػػراكح مػػا96) الػػذم قػػدر بػػػ
 بديمة مرتفعة لكؿ التربية ال نسية0

 البرنامج الإرشادي -5-2
كالدراسػػة الاسػػتطلاعية  كنتػػائج الدراسػات السػػابقة إف الأهميػة البػػارزة مػػف الإطػار النظػػرم

لكؿ التربيػة التركرات البديمة لتعديؿ  ارشادي عمتنا نرمـ كنطبؽ برنام ا إ الدراسةو لمكضكع
 م تلػت النظريػة المعرفيػة البنائيػةينطػك  ال نسية لدىتمميذات السنة الأكلى مف التعميـ المتكسطو

هػػػدؼ التلقػػؽ مػػػف فعاليتػػػ   و بكيقػػكـ عمػػػى التغيػػػر المفهػػكم و كيعتمػػػد أسػػػمكب الإرشػػاد ال معػػػ
 هك آت:  فيما كتتبيف تفاريؿ البرنامج الإرشادم   التعديؿ المرغكبوكمدل استمراريتها ف

 التعريؼ بالبرنامج الإرشادي:  -5-2-1
 (9) فػػػ  شػػػكؿ و تػػػتـمػػػف الخطػػػكات المنظمػػػة م مكعػػػة هػػػك: اللػػػال  البرنػػػامج الإرشػػػادم

( 92-15) بػػػيف ؛ يقػػػدر زمػػػف ال مسػػػة الكالػػػدة مػػػازمنيػػػة معينػػػةملػػػددة بفتػػػرة   مسػػػات متتابعػػػةو
الخػػدمات باسػػتخداـ أسػػمكب الإرشػػاد ال معػػ  إلػػى  مػػف  ممػػة البالةػػةخلالهػػا دقيقػػةو تقػػدـ مػػف 

بهدؼ تعديؿ تركراتهف البديمػة لػكؿ  ؛تمميذات السنة الأكلى مف التعميـ المتكسطمف  م مكعة
 والغريزة ال نسػية فػ  الإسػلاـ كالعػرؼو الانلرافػات العلائقيػة كال نسػية والبمكغ) التربية ال نسية

ب عػػػادة تشػػػكيؿ بنيػػػة  الغريػػػزة ال نسػػػية(؛ كيتلقػػػؽ هػػػذا المسػػػعى -لمايػػػة-طػػػرؽ الكقايػػػة لضػػػبط
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و عمػى نلػك يرشػد التمميػذات عػف التربيػة ال نسػية إلداث تغير مفهكم  إي اب () معرفية سميمة
البمكغ كالمراهقة كيؤدم بهف إلى تلقيؽ الرػلة  مرلمة مع التكيؼلمشاركات ف  البرنامج إلى ا

 كالتكافػػؽ الػػنفس  نسػ  فػػ  ليػػاتهفو كبمػا قػػد ي نػػبهف الكقػكع فػػ  المشػػكلات ال نسػػيةو النفسػية
   غير مقبكلة0 مككيات  نسية خاطئة أكمف قبيؿ تر مة التركرات البديمة إلى س

 أىداؼ البرنامج الإرشادي -5-2-2
   البرنامج الإرشادم إلى مستكييف:ترنؼ أهداؼ 

التخفيػؼ أك القضػاء عمػى الترػكرات ال نسػية البديمػة لػدل تتمةػؿ فػ  علاجية:  أىداؼ (1
 أفراد الم مكعة الت ريبية0

أفػراد الم مكعػة الت ريبيػة عمػى مسػاعدة  العمػؿ عمػى إرشادية تربوية(:) أىداؼ وقائية (2
 مػػػػف الترػػػكرات الخاطئػػػػةو ال نسػػػػيةو كتلريػػػرهـالبديمػػػة لػػػػكؿ التربيػػػة  بترػػػػكراتهـ الاستبرػػػار

مرالػػؿ عمػػى مكا هػػة  تعيػػنهـقػػد ( التػػ  العمميػػة -الا تماعيػػة -الدينيػػة) كتلرػػينهـ بالمعمكمػػات
 عمى المدل القريب كالبعيد0 كتفيدهـ وعامةو كمرلمة البمكغ خارة اللياة ال نسية
البديمة لكؿ التربية ال نسية تعديؿ التركرات  العاـ إلى بشكم  الإرشادم البرنامج كيهدؼ

الترػكرات البديمػة لػكؿ مػف التمميػذاتو كنعنػ  بهػذا إ رائيػا: التخفػيض مػف مسػتكل نػة عي لدم
 0تمميػػذات الم مكعػػة الت ريبيػػةو إلػػى أقرػػى لػػد ممكػػف كبرػػكرة مسػػتمرةالتربيػػة ال نسػػية لػػدل 

 :الهدؼ العاـ عدة أهداؼ  زئية نذكرها فما يم ندرج تلت تك 
كالعمػػػػؿ عمػػػػى  تمميػػػػذاتمقػػػػة بالتربيػػػػة ال نسػػػػية لػػػػدل الالمكتسػػػػبات القبميػػػػة المتع مناقشػػػػة -

 0كتعديمها ترليلها
زالةك  مرلمة البمكغ لمدخكؿ إلىنفسيا كمعرفيا  تهيئة الفتيات -  0بها المخاكؼ المتعمقة ا 
لقيقة العلاقات العاطفية إبػاف تزكيد التمميذات بالمعارؼ الرليلة كالكاضلة المبينة ل -

كترػػػليح الأفكػػػار الخاطئػػػة  ولػػػدكد ككيفيػػػة التعامػػػؿ مػػػع ال ػػػنس ارخػػػرككػػػذا مرلمػػػة البمػػػكغ 
 0المتعمقة بذلؾ

بالأضػػرار النا مػػة  عػػريفهفكت والشػػائعة بالممارسػػات ال نسػػية الخاطئػػة لتمميػػذاتا كعيػػةت -
 (0زكالإيد(عنها
الم تمػع  رؤيػةك  ال نسػية فػ  الػديف الإسػلام الغريػزة كأهميػة  قداسػةب تمميػذاتؼ اليعر ت -
 0السمبية نلكها كترليح الأفكار( العرؼ (لها
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التػػ  تعػػيف عمػػى ضػػبط  كالسػػميمة الطػػرؽ الكقائيػػة الرػػليلةبعػػض  تمميػػذاتكسػػاب الا -
الكقػػػكع فػػ  الانلرافػػات كالملافظػػػة  و ممػػا قػػد يسػػػاعدهف عمػػى ت نػػبالغريػػزة ال نسػػػيةكتهػػذيب 

 كال نسية0الرلة النفسية  عمى
تتعمػػػؽ بدبعػػػاد  امضػػػة كمشكشػػػةغ معمكمػػػاتمػػػف لػػػدل التمميػػػذات قػػػد يكػػػكف  مػػػاتكضػػػيح  -
 0ال نسية التربية

 ؽ هذ  الأهداؼ مف خلاؿ: يتلق كيتـ
أك المنقكرػػة الخاطئػػة كالمعمكمػػات معتقػػدات البتمميػػذات الم مكعػػة الت ريبيػػة ر يتبرػػ  20

   المتعمقة بالتربية ال نسية لديهف0 أك المشكهة
تعػػػػديؿ الأفكػػػػار كالمعتقػػػػدات الخاطئػػػػة الم مكعػػػػة الت ريبيػػػػة عمػػػػى تمميػػػػذات مسػػػػاعدة   70
 0كتقبؿ التغيرات المرالبة لهابمرلمة البمكغ  ةتعمقالم

تمميػػػذات الم مكعػػػة الت ريبيػػػة بمعػػػارؼ كمعمكمػػػات رػػػليلة عػػػف الانلرافػػػات  تزكيػػػد  10
و يتعرضػف لهػا فػ  ليػاتهفأك ف  مرلمة المراهقػة  فيها قعفيمكف أف يالعاطفية كال نسية الت  

 0ب عميهاتكعيتهف بما قد يترتك 
-الم مكعػػة الت ريبيػػةأفػػراد لسػػابؽ السػػمب  لػدل الإدراكػػ  ا المنظػكر فػػ  غييػػرإلػداث ت  10

 كتبيػػاف كالم تمػػع الإسػػلاـ نظػػر الغريزة ال نسػػية فػػ بػػ كالمتعمػػؽ -عػػف طريػػؽ المناقشػػة كاللػػكار
 الم تمػع الػذم يعشػف فيػ  ةتعػريفهف بنظػر ك أشػبعت بطريقػة رػليلة مػا إذا فػ  الليػاة  أهميتها
 نلكها0
رػػػػليلة عػػػػف الضػػػػكابط كمعػػػػارؼ كسػػػػاب تمميػػػػذات الم مكعػػػػة الت ريبيػػػػة معمكمػػػػات ا 50

الكقائيػػػة المشػػػركعة التػػػ  ت نػػػب إةػػػارة الغريػػػزة ال نسػػػية كتلػػػافظ عمػػػى مسػػػار السػػػمكؾ ال نسػػػ  
 0الرليح
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 س التي يقوـ عمييا البرنامج الإرشاديالأس -5-2-3
 :  يم  نك ز أهمها فيما عند ترميـ البرنامج الإرشادمو لأسسم مكعة مف ا البالةةراعت    

 :أسس عامةأ/ 
مػػػػف الممكػػػػف تعػػػػديؿ سػػػػمكؾ المشػػػػاركات فػػػػ  البرنػػػػامج كتك يهػػػػ  كتعميمػػػػ ؛ بتعػػػػديؿ الأفكػػػػار  -

يميػز  رغػـ أف مػا فكالمعتقدات كارراء كالأفكار الت  تقؼ كراء و كبالتال  يمكننا التنبؤ بسمككه
 السمكؾ الةبات النسب 0

السػػػمكؾ ال نسػػػ   ػػػزء ليػػػكم كمػػػؤةر فػػػ  السػػػمكؾ الإنسػػػان  برػػػفة عامػػػةو فشػػػدن  شػػػدف أم  -
ضػػػيع سػػػمكؾ آخػػػر يلتػػػاج إلػػػى التك يػػػ  كالإرشػػػادو كنظػػػرا لأف المكضػػػكعات ال نسػػػية مػػػف المكا

 هالمػػف يرشػػدها إلػػى لقيقػػة الأفكػػار التػػ  تػػدكر فػػ  رأسػػالمراهقػػة  تمميػػذةالشػػائكة فتػػزداد لا ػػة ال
 (7227متكل و ) اء المسائؿ ال نسيةإز 
فمهػػػف اللػػػؽ فػػػ   تمميػػػذات؛بهػػػا ال مػػػرت الػػػؿ المهمػػػة التػػػ مػػػف المر  كالمراهقػػػة مرلمػػػة البمػػػكغ -

و كعمػػػى البالةػػػة نفسػػػهفدكتقريػػػر مرػػػيرهف ب عمميػػػة مسػػػتمرة طػػػكاؿ الليػػػاة(و) الإرشػػػاد كالتك يػػػ 
و شػركط أك قيػكدو مػف غيػر فػ  البرنػامج كةالمشػار  التمميػذات الأخػذ بعػيف الاعتبػار مػدل قبػكؿ

 عف آرائهف كعدـ السخرية منها0 ف  التعبير كلقهف
 :  أسس نفسية وتربويةب/ 

كمػف مطالػب لػدل التمميػذاتو  الكةير مف اللا ػاتتنشد ( المراهقة المبكرة( ف  مرلمة البمكغ -
كملتػػػػكل  مسػػػػات  كقػػػػد راعػػػػى البرنػػػػامج  وعػػػػف طريػػػػؽ عمميػػػػة الإرشػػػػاد هاالنمػػػػك السػػػػكم إشػػػػباع

فػػ  اللسػػباف الفػػركؽ الفرديػػة كمتطمباتهػػا النمائيػػة كمػػا يناسػػبهاو كأخػػذ  هػػذ  المرلمػػة ائصخرػػ
التغيػرات النمائيػةو زمػف ( فػ  بعػض الرػفات التمميػذاتككذا الفركؽ بػيف الذككر كالإناثو بيف 

 (البمكغو00000
البرنػػػػامج بػػػػالخبرات و تػػػػزكد التمميػػػػذات المشػػػػاركات فػػػػ  تعتبػػػػر عمميػػػػة الإرشػػػػاد عمميػػػػة تعمػػػػـ -

خركرػػػػا فػػػػ  مرلمػػػػة البمػػػػكغ  السػػػػميمة كالمعمكمػػػػات الرػػػػليلة المتعمقػػػػة بليػػػػاتهف ال نسػػػػيةو
مشػكهاو  أك أكغامضػا قػد يكػكف خاطئػا (و المعدلػة لكػؿ مػاالتربية ال نسػية الرػليلة) كالمراهقة

التػ   لمكاقػؼ ال ديػدةا كبالتال  يستفدف منهاو كيكظفف مػا اكتسػبن  مػف البرنػامج الإرشػادم فػ 
 0هفتعترض سبيم
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 أخلاقية: -دينيةأسس ج/ 
 تتمةؿ ف  النقاط التالية:

  لمتمميذات0الدينية الةقافية الخمفية كملتكا  مع  يتعارض البرنامج الإرشادم ألا 
  كالعمػؿ عمػى تلكيػؿ التراكيػب المعرفيػة لػكؿ بعػض المكاقػؼ  مراعاة النمػك الأخلاقػ و
داكدمو ) التػػ  قػػد ترػػدر مػػف المشػػاركات بشػػدنها -لائقػػة الغيػػر -كالألكػػاـ الخمقيػػة وةالأخلاقيػػ
 الافتراضػػػية -ال نسػػػية-كذلػػػؾ بػػػدف يتضػػػمف البرنػػػامج بعػػػض مػػػف القضػػػايا الأخلاقيػػػة (و7222

فررة لممشاركات لمتفاعؿ بينهفو كمناقشتهاو كأف يتـ تقبػؿ  مةؿ قرة عف مكقؼ ما(و كيتيح)
 والةقافػةو الم تمػعو الأسػرة() عػدة عكامػؿنتػاج تفاعػؿ  لكمهف الأخلاق  الذات  بشدنها باعتبار 

فػ  لػدكد  ونلكهػاو كأف يسػعى البرنػامج إلػى تعػديؿ اللكػـ كالتفكيػر الأخلاقػ  لػديهف فكقػراراته
 الأخلاؽ المتعارؼ عميها كالمقبكلة ا تماعيا كدينيا0

  ي ػػب أف تسػػير  نبػػا فالتربيػػة ال نسػػية  يمكػػف الاسػػتغناء عنهػػا  الػػديف ركيػػزة أساسػػية لا
 (128 و ص29860زهرافو )  نب مع التربية الدينية إلى 

   البرنػػػػامج  مسػػػات ل اهػػػػخلاقيػػػػات أةنػػػاء تطبيقم مكعػػػػة مػػػف الأبضػػػركرة التػػػػزاـ البالةػػػة
عطاء كػؿ  والإخلاص ف  العمؿ والملافظة عمى سرية المعمكمات) الإرشادم تبادؿ الالتراـ كا 
 (0قيمة ككرامةتمميذة 

 فمسفية -ج/ أسس اجتماعية
عمػػى سػػمكؾ التمميػػذةو كمػػا أف شخرػػيتها كفرديتهػػا تظهػػر عنػػدما تكػػكف  تػػدةير لم ماعػػة -

 فيػػػػ  تعػػػػيشة الم تمػػػػع الػػػػذم طبيعػػػػ هػػػػك مػػػػا رتػػػػب الأخػػػػذ فػػػػ  اللسػػػػبافك  فػػػػ  كسػػػػط ال ماعػػػػةو
كاللرص عمى مراعاة العلاقة بيف ما يػتـ تقديمػ  لهػف كػدفراد كبػيف  كانػب ليػاتهف المشاركات 
 الا تماعية0

يلدث سػمكؾ التمميػذة فػ  سػياؽ المتغيػرات الا تماعيػة التاليػة: المعػايير الا تماعيػةو  -
فػادة التمميػذات المشػاركات فيػال ماعة المر عيةو القيـ000 كلهذا ترميـ البرنامج الإرشادم ك    ا 

شباع لا اتهف يككف ضمف هذا الإطارو كبمكافق  أسرهف0  ةكا 
تػ  سػبؽ المبػادئ الم مكعػة مػف  ىراعػأف البرنػامج الإرشػادم قػد  إلػىت در بنا الإشػارة 

 0الرابع الفرؿ مف( 88-87) رفلة ف ذكرها 
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   مصادر بناء البرنامج الإرشادي -2-4 -5
فػ   -ى عدة مرػادرعم تـ الاطلاع كالاعتماد لبناء البرنامج الإرشادم كاستمداد ملتكا 

 :  نكرد منها -لدكد ما أمكف
   بالتك يػػ  كالإرشػػاد النفسػػ و الإرشػػاد ال معػػ  ككيفيػػة إعػػداد  الخػػاصالإطػػار النظػػرم

النػػػػا ح لبػػػػرامج الإرشػػػػاد  الترػػػػميـ( 7225( العاسػػػػم  :كتػػػػاب  ضػػػػمن البػػػرامج الإرشػػػػادية مػػػػف 
 0مهارات التك ي  كالإرشاد (7221( الشاممةو كعبد العظيـ النفس  المدرسية

   تعػديؿ الترػكرات كاسػتراتي يات  والبنائيػةالمعرفيػة الأدبيات الت  تلػدةت عػف النظريػة
 الأسػاس النظػرمكه  بمةابة  وبرفة خارة التغير المفهكم كاستراتي ية  وبرفة عامة البديمة

 0ا  راءات  مسات ك البرنامج  الذم يستند إلي 
  المراهقةو التربيػة  لنمكو التربية ال نسية ك كانبهاوالكتب الت  تناكلت عمـ نفس ا بعض

 0ال نسية الإسلامية
  كالبرامج ذات الرػمة بمتغيػرات الدراسػة أك ألػد  السابقةو الاستعانة بعدد مف الدراسات
الدراسػػات التػػ  أةبتػػت و ك البرنػػامجبنػػاء ملتػػكل الاسػػتفادة منهػػا فػػ  تلميػػؿ ملتكاهػػا ك ك  و كانبهػػا
 :و كمف بيف ذلؾ نذكرالتغير المفهكم  ن اعة
عػػػلاج بعػػػض المشػػػكلات بعنػػػكاف فعاليػػػة برنػػػامج إرشػػػادم فػػػ  ( 7227( دراسػػػة متػػػكل  -

 0ال نسية لدل المراهقيف ذكل الإعاقة السمعية
بعنكاف استخداـ برنامج إرشادم لتنمية كعػ  المراهقػات بػبعض ( 7222( دراسة شعباف -

 0نمائية المرتبطة بمرلمة المراهقةالتغيرات ال
المفهػكم  ستراتي ية مقترلة قائمة عمػى التغيػر ابعنكاف فعالية  (7221( دراسة الزهران  -

فػ  تعػػديؿ الترػػكرات البديمػػة عػف بعػػض المفػػاهيـ النلكيػػة لػدل طػػلاب الرػػؼ الةػػان  متكسػػط 
 0كالتفاظهـ بها

 0(الدراسة الاستطلاعية) الميداف   
   و منها:التربية ال نسيةتطرقت إلى أبعاد الاستعانة بعدد مف الأدلة الت 
كمعممػات المػدارس كمعممػ   كمرشدات لمرشدم تدريب  دليؿ( 7226( عكيضة كنبريص -

 الاستغلاؿ ال نس 0 لمكقاية مف اللياتي  لطلاب كطالبات المدارس لتنمية المهارات
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دليؿ تطبيؽ الأنشػطة مػع   ((2012 دليؿ معد مف طرؼ منظمة إنقاذ الأطفاؿ السكيدية -
 ( سنة210-22) عمر مف الأطفاؿ
دليػػػؿ رػػػلة  (2004)  لمتربيػػػة فػػػ  الػػػدكؿ العربيػػػةالمكتػػػب الإقميمػػػ  عػػػف  رػػػادردليػػػؿ  -

   0الأسرة كتعميـ مهارات اللياة لممعمميف كالطمبة
  بليػػػث يػػػتـ التركيػػػز فػػػ  ال مسػػػات الإرشػػػادية عمػػػى  المقيػػػاس المسػػػتخدـ فػػػ  الدراسػػػة؛

عمػى البيانػات الكاقعيػة  استشفت اللا ات الإرشادية تدسيسػا  ال كانب الت  يقيسهاو فمف خلال 
 0(71ص0 و7221النكايسةو )   المستمدة مف نتائج استخدام

 خطوات بناء البرنامج الإرشادي -5-2-5
 الػػذم يمقػػ  الضػػكء عمػػى متغيػػرات -المتػػكفر لػػدينا -مرا عػػة كتفلػػص التػػراث النظػػرم (2
 ك كانبها0 الدراسة
 -الإرشػػاد ال معػػ  -بػػرامج الإرشػػاديةال :طػػلاع عمػػى الدراسػػات السػػابقة التػػ  تناكلػػتلاا (7
 التغيػػػػػر المفهػػػػػكم  -الترػػػػػكرات البديمػػػػػة كاسػػػػػتراتي يات تعػػػػػديمها -كأبعادهػػػػػا ال نسػػػػػية التربيػػػػػة
 0كخطكات 
 هػاتلديػد لا اتك  وكمتطمبػات نمكهػا وفئة المك   لها البرنػامجالتعرؼ عمى خرائص ال (1

 0الإرشادية
 0الإ رائية  هدافكرياغة أ الإرشادمتلديد الهدؼ العاـ مف البرنامج  (1
 الذم يمكننا مف تلقيؽ الأهداؼ المسطرة0 المناسب ملتكل الاختيار  (5
 (العنكافو الفنياتو الكسائؿ000) البرنامج الإرشادم  مساتلرسـ مخطط تفريم   (6
 0فالملكميم مكعة مف عمى كعرضها  أكليةترميـ البرنامج الإرشادم بركرة  (7
عدادعممية التتعديؿ الركرة الأكلية لمبرنامج ف  ضكء  (8  ركرت  النهائية0ب  لكيـو كا 

 الأساليب والفنيات المستخدمة في البرنامج الإرشادي -5-2-6
تػـ -ذكػرت فػ  الفرػؿ النظػرم -عدد مف الأساليب كالفنيػات البرنامج الإرشادميستخدـ 

مناسبتها لملتػكل  مسػات  ك لمبرنامجو  بناء عمى طبيعة المشكمةو ككفؽ الخمفية النظرية انتقاؤها
زالػػػة تعػػػديؿقػػػع أف تسػػػاهـ فػػػ  السػػػابقةو كالتػػػ  نتك طبيقهػػػا فػػػ  الدراسػػػات تكتلقيػػػؽ أهدافػػػ و ك   كا 
 هػػػػـلأ يمػػػػ  ذكػػػػر الم مكعػػػة الت ريبيػػػػةو كفيمػػػػالػػػػدل  لػػػػكؿ التربيػػػػة ال نسػػػػيةالترػػػكرات البديمػػػػة 

 :المستخدمة كالفنيات الأساليب
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القبميػػة لػػكؿ مكضػػكع ال مسػػة  بػػالتعرؼ عمػػى الترػػكرات  يسػػمح  أسػػمكب :العصػػؼ الػػذىني -
عػف طريػؽ إتالػة  بتكليػد أكبػر قػدر ممكػف مػف الأفكػارو والمشػاركاتلػدل التمميػذات  الإرشادية

مهمػا كانػت رػفتهاو كمػف ةمػة يػتـ التعميػؽ  كالتعبيػر عػف ارراء الفررة لطرلها أةناء ال مسةو
 عميها كمناقشتهاو كتقكيمها بتقديـ المعمكمات الرليلة مف قبؿ البالةة0

مػػف قكاعػػد  مضػػمكنهما بمػا يطػػرح فػػ  ال مسػة؛فنيتػيف يتعمػػؽ  الجماعيػػة: المناقشػػةالحػػوار و  -
البديمػة لػكؿ المكضػكع المػراد  تنظيمية كأسئمة كملتػكلو كمعػارؼ أك خبػرات معدلػة لمترػكرات

أةنػاء ال مسػة  تارةو كبيف المشاركات أنفسهف تارة أخػرلو البالةة كالمشاركات بيف يتـ ومناقشت 
يسػػكد  الالتػػراـ كالتقبػػؿ0 كتسػػتخدـ كػػؿ قيػػادة البالةػػة كتنظيمهػػاو فػػ   ػػك  تلػػت أك عنػػد نهايتهػػا

مػع فنيػات أخػرل  كؿ فنيػة فػ   مسػة(و أك) منهما ف  أغمب ال مسات الإرشادية بشكؿ منفرؿ
 ف  نفس ال مسة(0) كالملاضرة كالتعمـ التعاكن 000إل و كما تستخدـ الفنيتيف مع بعضهما

كتبػػػػػػادؿ ارراءو التفاعػػػػػػؿ بػػػػػػيف أعضػػػػػػاء الم مكعػػػػػػة الإرشػػػػػػاديةو  عمػػػػػػى يشػػػػػػ ع تكظيفهػػػػػاك 
ظهػػار كأفكارهػػ اعػػف مشػػاعره التعبيػػرتسػػتطيع  بالإضػػافة إلػػى أف كػػؿ مشػػاركة فػػ  البرنػػامج او كا 

ممػػا يسػػاعد عمػػى إلػػداث تػػكازف  المعمكمػػات كاللقػػائؽ المتعمقػػة بالمكضػػكع قيػػد النقػػاشو مقػػدار
 تركراتها البديمة0 ؿفتتعد معرف  لديها

رشػادية إلػى م مكعػات تقسػيـ أعضػاء الم مكعػة الإ خلالػ مػف  يػتـ أسػمكب :التعمـ التعػاوني -
ب المشػػػاركات ةقػػػة عمػػػى التعػػػاكف بػػػيف تمميػػػذات الم مكعػػػة الكالػػػدةو ممػػػا يكسػػػفرعيػػػةو كاللػػػث 

عمػػػى طػػػرح ارراء كالمعتقػػػدات كالتفاعػػػؿ بكػػػؿ رػػػرالة فيمػػػا يخػػػص نشػػػاط بدنفسػػهف كيشػػػ عهف 
هػػػذا بعضو كيسػػػتخدـ ال مسػػػةو تلػػػت إشػػػراؼ البالةػػػة كتعزيزاتهػػػاو كالاسػػػتفادة مػػػف بعضػػػهف الػػػ

مضمكن ؛ تقسيـ تمميذات الم مكعػة الإرشػادية  البرنامجو  مسات مفالأسمكب ف   مسة كالدة 
 النشػػاط الملػػددو ةػػـ طمػػب الإ ابػػة عميػػ  فػػ  مػػدة زمنيػػة معينػػة كطػػرح إلػػى م مكعػػات رػػغيرةو

تسػػتعرض كػػؿ م مكعػػة اسػػت اباتهاو يميػػ  فػػ  كػػؿ مػػرة نقاشػػات  ماعيػػةو كتقػػديـ  عنػػد انتهائهػػا
 الملتكل الهاـ المستهدؼ مف كراء نشاط ال مسة0 

تعميمػػػ و يسػػػتخدـ بهػػػدؼ تعػػػديؿ أفكػػػار كمعتقػػػدات كات اهػػػات تمميػػػذات  سػػػمكبأ :المحاضػػػرة -
الم مكعػػة الإرشػػاديةو فػػ   مسػػتيف مػػف  مسػػات البرنػػامج الإرشػػادم؛ مػػف خػػلاؿ إلقػػاء البالةػػة 

كمعػػػارؼ تكضػػػػح الأفكػػػػار لملاضػػػرة تتخممهػػػػا نقاشػػػات  ماعيػػػػةو يتضػػػػمف ملتكاهػػػا معمكمػػػػات 
 المشكشة لدل التمميذاتو كتكسبهف المزيد مف المعارؼ كالأفكار لكؿ مكضكع  ال مستيف0
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 ذات فػػ  نشػػاط ال مسػػة المرػػمـ مسػػبقاالفعالػػة لمتمميػػ أسػػمكب يتػػيح المشػػاركة النشػػط:الػػتعمـ  -
كالكتابػػػة تلكيػػ  بنيػػػتهف المعرفيػػػة لكلػػ و كتعػػػاكنهف فػػ  تنفيػػػذ  عػػػف طريػػؽ القػػػراءة  كيسػػتةير مػػػا

كمػػا ي عػػؿ المشػػاركات يػػرا عف  كالتفاعػػؿ كالنقػػاشو كتعمػػيـ أنفسػػهف بدنفسػػهف بمرافقػػة البالةػػةو
    كيعدلنها0 بنشاط ال مسة القبمية المترمة تركراتهف

لػػكؿ المكضػػكع الملػػدد  فنيػػة ت عػػؿ المشػػاركة تػػدرؾ التبػػايف بػػيف ترػػكراتها الأكليػػة الإقنػػاع: -
التػػػػ  تشػػػػد انتباههػػػػا النقاشػػػػات  قبػػػػؿ البالةػػػػة؛ مػػػػف خػػػػلاؿكالمعمكمػػػػات الرػػػػائبة المقدمػػػػة مػػػػف 

 0بكؿ قناعةفتتقبؿ المعارؼ كالأفكار الرليلة  ف  رأيهاو كتشككها
المػػدح ) تسػػتخدـ أةنػػاء تطبيػػؽ البرنػػامج الإرشػػادم بنكعيهػػا المػػادم كالمعنػػكم فنيػػة التعزيػػز: -

المرغكبػػػة التػػػ  ترػػػدر عػػػف المشػػػاركات طيمػػػة البرنػػػامج فػػػ   تكالةنػػػاء( بهػػػدؼ زيػػػادة السػػػمككيا
آراءو ات اهػاتو أفكػارو معتقػدات00(و تقػديـ ) مكاقؼ متعددة؛ كتعبيػرهف عػف ترػكراتهف الأكليػة

إطػػلاؽ عمػػى كيلفػػز التعزيػػز  الإ ابػػات الرػػليلةو المكاظبػػة عمػػى لضػػكر ال مسػػات كغيرهػػاو
 المطركح0الأفكار بردؽ دكف خ ؿ مهما كانت لساسية المكضكع 

الإرشػاديةو لمعرفػة المفػاهيـ البرنػامج  مسػات مف كالدة  ف   مسة فنية تكظؼ :لعب الدور -
التػػػ  قػػػد يسػػػمكنها المتعمقػػػة بمكضػػػكع ال مسػػػةو  تالمشػػػاركات كالسػػػمككيا تلممهػػػاكالأفكػػػار التػػػ  

عػػػػادة النظػػػػر فيهػػػػاو كزيػػػػادة استبرػػػػارهف بهػػػػاو مضػػػػمكنها تمةيػػػػؿ بعػػػػض المشػػػػاركات مكاقػػػػؼ  كا 
دراؾ المشػػػػهد الرػػػػليح  وشخرػػػػية مسػػػػتعارةو ةػػػػـ فػػػػتح م ػػػػاؿ لمتعميػػػػؽ عمػػػػى المشػػػػاهد مػػػػف كا 

 لقيقة الملتكل السميـ الذم يراد منها0 الخاطئو كالتكرؿ إلى
 وعممية تحكيميا  يلمبرنامج الإرشاد الصورة الأولية -5-2-7

مػػػف إعػػػداد البرنػػػامج الإرشػػػادم برػػػكرت  الأكليػػػةو أرفػػػؽ باسػػػتمارة تلكػػػيـ  عقػػػب انتهائنػػػا
ةػػـ قامػػت البالةػػة بعرضػػ  عمػػى م مكعػػة مػػف  (9مملػػؽ) مػػك زة عػػف ترػػميم  تتضػػمف خمفيػػة

ف  العمكـ النفسػية كالتربكيػةو مستشػار   امع  أستاذ) متنكعة م الات ف ف المتخرري الخبراء
 ولػػكؿ البرنػػامج هػػدؼ معرفػػة آرائهػػـبالإرشػػاد كالتك يػػ  المدرسػػ و أسػػتاذ فػػ  العمػػكـ الشػػرعية(؛ 

ناسػبة كػؿ  مسػة مػف  مسػات  مػف كاللكـ عمى مػدل م المستهدفةو عينةلممناسبة ملتكا  مدل ك 
 كالإدلاء بالملالظػات الكفايةو الترتيبو كالفنياتو الأساليب الملتكلو الأهداؼو المكضكعو ليث:

 0يركنها الت  كالاقترالات
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يعػػرؼ بهػػـ  أعضػػاء فقػػطو (6) تمكنػػت البالةػػة مػػف الاسػػتفادة مػػف ل نػػة تلكػػيـ مككنػػة مػػف
كذلػػػؾ بعػػػد اسػػػتر اع اسػػػتماراتهـ دكف غيػػػرهـو كأسػػػفرت هػػػذ  الخطػػػكة عػػػف اتفػػػاؽ  و(7) المملػػػؽ

 البرنػػامج الإرشػػادمو كمناسػػبة  مسػػات و رػػلاليةعمػػى  (%81) معظػػـ السػػادة الملكمػػيف بنسػػبة
 مع الأخذ بدهـ الملالظات كالاقترالات الت  أبدكهاو نمخرها كما يم :

 إ رائية0 كبعض مف  مسات  بركرة أكةر كأسس البرنامج الإرشادم * تعديؿ رياغة أهداؼ
 * التمديد ف  زمف ال مستيف الةانية كالةالةة مف  مسات البرنامج0

كلػػذؼ فنيػػة الإلقػػاء مػػف فنيػػات  ضػػمف فنيػػات ال مسػػة الةالةػػة0* إضػػافة فنيػػة دلػػض الأفكػػار 
 ال مسة الأكلى0

ألا تنخدع بكلاـ اللب المعسكؿ لأن  كعبارة  * لذؼ بعض العبارات مف ملتكل  مسات البرنامج 
 0 التفكير ف  الزكاج ف  هذا السف ش ء طبيع أف ا   قد يضيع مستقبمها كمستقبؿ أسرته
  مسات البرنامج الإرشادملتركر الأكل  ممخص لمكال دكؿ المكال  يكضح 

 الأوليةفي صورتو  ممخص جمسات البرنامج الإرشادي :15 جدوؿال

 المدة الزمنية الوسائؿ الفنيات والأساليب الأىداؼ موضوعال الجمسة

1 

التعارؼ 
كالتعريؼ 

ماهية ب
البرنامج 
 الإرشادم

بنػػػػػاء ( البالةػػػػػة كالمشػػػػػاركاتتبػػػػػادؿ التعػػػػػارؼ بػػػػػيف  -
 (العلاقة الإرشادية

 البرنامج الإرشادم ؼ المشاركات عمى يتعر ال -
 م مسات القكاعد التنظيمية لالاتفاؽ عمى  -
 تكزيع العقد الإرشادم –
 تطبيؽ القياس القبم  -

 -المناقشة -اللكار
 الإلقاء -التعزيز

 إعطاء تعميمات -

 -سبكرة -أقلاـ
 -دفاتر -أكراؽ
مقياس  -بالكنات

التركرات البديمة 
لكؿ التربية 
 ال نسية

 دقيقة 62

2 
البمكغ 
 كعلامات 

أف تعػػرؼ المشػػاركات معنػػى البمػػكغ كأهػػـ التغيػػرات  -
معرفيا كنفسيا لتقبمهػا تدهيمهف المرالبة ل ؛ مف أ ؿ 

 كالتكافؽ معها0
 ترليح التركرات الخاطئة المتعمقة بالبمكغ  -
 لمبالل كالبالغة الشرع  التكميؼ المشاركات تدرؾ أف -

 المناقشة -
  اللكار -ال ماعية

 العرؼ الذهن  -
- الإرغاء -

 التعزيز -الإقناع

 –أقلاـ  -سبكرة
 

 دقيقة 62
 

3 

 الليض
ككيفية 
التعامؿ 
 مع 
 

العػادة الشػهرية  (أف تعرؼ المشاركة معنى الليض -
 (كالدكرة الشهرية

المشػػاركة لقيقػػة اللػػيض كلػػدث طبيعػػ   درؾأف تػػ -
 ف  لياة كؿ فتاة

المعتقػػػػدات كالأفكػػػػار الخاطئػػػػة المرتبطػػػػة  ترػػػػليح -
 بالليض

 -التعمـ التعاكن 
 - تعمـ النشطال
-اللكار- لمناقشةا

التكضيح  -التفسير
 التعزيز -

 -بطاقات ممكنة
 -رندكؽ -أظرف 
 -أقلاـ -سبكرة

ممرؽ يكضح 
مرالؿ الدكرة 

 الشهرية

 ةدقيق 75
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4 
الغسؿ مف 
 الليض
 

 الغسؿ  عنىعرؼ المشاركات متأف  -
 مف الليضالغسؿ  رفةدرؾ المشاركات تأف  -
رػػػػػػليح المعتقػػػػػػدات الخاطئػػػػػػة المتعمقػػػػػػة بالغسػػػػػػؿ ت -

 كالنظافة أةناء الليض

 -التعمـ التعاكن 
 -اللكار - المناقشة

 التعزيز

 -أقلاـ -سبكرة
 هاز عرض 
Data Schow - 
 -شريط فيديك

 لاسكب هاز 

 دقيقة 62

العلاقات  5
 العاطفية

التعامػػػػػؿ مػػػػع ال ػػػػػنس  لػػػػدكد أف تعػػػػرؼ المشػػػػػاركة -
 ارخر

أف تػػػدرؾ المشػػػاركة لقيقػػػة العلاقػػػات العاطفيػػػة فػػػ   -
 مرلمة البمكغ

ترػػػػػكيب المعمكمػػػػػات كالأفكػػػػػار الخاطئػػػػػة المتعمقػػػػػة  -
 بالعلاقات العاطفية

اللكار  -المناقشة -
  العرؼ الذهن  -
-  الإقناع-التعزيز-

 الكعظ
 

 أقلاـ -سبكرة
 

 دقيقة 62

6 
الانلرافات 
 ال نسية
 

ال نسػػية -الاسػػتمناء(التعريػػؼ بالانلرافػػات ال نسػػية -
 (الزنا -المةمية

ترػػػػػليح الأفكػػػػػار كالمعمكمػػػػػات الخاطئػػػػػة المتعمقػػػػػة  -
 بالسمككيات ال نسية

مرض الإيدز الناتج عف تكعية المشاركات بخطكرة  -
كالإشػػػػػارة إلػػػػػػى الممارسػػػػػات ال نسػػػػػية غيػػػػػػر الشػػػػػرعية 
 أمراض أخرل ذات الرمة بالمكضكع

المناقشة ال ماعية  -
 التعزيز -اللكار -
  الشرح -القرة  -

 الكعظ الدين -
 

 -أقلاـ -سبكرة -
 -أكراؽ -

 -قرارات 
 هاز عرض 
Data Schow - 
 -شريط فيديك
  هاز

 دقيقة 75
 

7 

الغريزة 
ال نسية 
ف  نظر 
الإسلاـ 
 كالم تمع

أف تػػدرؾ المشػػاركات اللكمػػة مػػف الغريػػزة ال نسػػية  -
لدل الإنساف ف  الإسلاـ كبدف الػزكاج الطريػؽ الكليػد 

 لإشباعها 
أف تعرؼ المشاركات نظرة الم تمع لملب كالغريػزة  -

 ال نسية
ترػػليح الأفكػػار كالمعتقػػدات الخاطئػػة ذات الرػػمة  -

 ال نسيةبالغريزة 

المناقشة ال ماعية  -
التعزيز  -اللكار -

 الإقناع -
 

 أقلاـ -سبكرة -
 دقيقة 15

 

8 

الطرؽ 
الكقائية 
الضابطة 
لمغريزة 
 ال نسية
 

أف تػػدرؾ المشػػػاركات أهػػػـ الطػػػرؽ الكقائيػػػة المعينػػػة  -
 الغريزة ال نسية كت نب الإةارة الهالكة  عمى ضبط

ترػػػليح المعمكمػػػػات كالأفكػػػار الخاطئػػػػة كالمشػػػػكهة  -
 المرتبطة بطرؽ الكقاية لضبط الغريزة ال نسية 

تزكيػػػد المشػػػاركات بالمعمكمػػػات الرػػػليلة اللازمػػػة  -
  عف ذلؾ

المناقشة ال ماعية -
 التفسير -اللكار -

 لعب الأدكار -
 الملاضرة
 الكعظ الدين 

 

  أقلاـ -سبكرة -
 أكراؽ -

 

 دقيقة 92
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9 
التقييـ 
 كالإنهاء

الكقػػػػػػػكؼ عمػػػػػػػى مػػػػػػػدل تلقيػػػػػػػؽ أهػػػػػػػداؼ البرنػػػػػػػامج  -
 الإرشادم

 إنهاء العلاقة الإرشادية -
 تكريـ المشاركات ف  البرنامج الإرشادم -

التعػػػرؼ عمػػػى مػػػدل تعػػػديؿ الترػػػكرات البديمػػػة لػػػكؿ 
لػػػدل المشػػػاركات مػػػف خػػػلاؿ تطبيػػػؽ  التربيػػػة ال نسػػػية
 القياس البعدم

 لتتبع الاتفاؽ عمى مكعد القياس ا -

 التعزيز -المناقشة
 

استمارة تقييـ 
استبياف  -البرنامج 

التركرات البديمة 
لكؿ التربية 

شهادات  -ال نسية
  كائز -شكر

 

 
 
 
 دقيقة 75

عمػػى البرنػػامج الإرشػػادم كالطفيفػػة أدخمػػت التعػديلات اللازمػػة  عمميػػة التلكػػيـكفػ  ضػػكء 
 0(21) المملؽالمكضلة ف  ك  وطبقت ف  الميدافالت   ال ديدة ليربح بركرت 

 الصورة النيائية لمبرنامج الإرشادي -5-2-8
تتػػػراكح مػػدتها الزمنيػػػة  وإرشػػادية يتكػػكف البرنػػػامج فػػ  رػػػكرت  النهائيػػة مػػػف تسػػع  مسػػػات

فػػ  الأسػػبكعو لسػػب مػػا كػػاف مترػػكراو إلا أف  مسػػتيف  كتيرةبػػ تنفػػذ ( دقيقػػةو92 -15) مػػابيف
فػ  الأسػػبكعو كيعػػد  مسػػات ةػػلاث  تنفيػػذها بمعػدؿ البالةػةبعػض العكامػػؿ الميدانيػة أممػػت عمػػى 

( الػػػػذم يػػػػرل ب مكانيػػػػة تنفيػػػػذ البرنػػػػامج 7221) لسػػػػيفهػػػػذا الإ ػػػػراء سػػػػميما مػػػػف ك هػػػػة نظػػػػر 
 بمعدؿ  مستيف ف  الأسبكع مةلا أك أكةر0 الإرشادم

و كالتمهيػػد لمبرنػػامج التعػػارؼ بػػيف البالةػػة كالمشػػاركات الأكلػػىالإرشػػادية ال مسػػة تتضػػمف 
تعػػػػػديؿ ( الةامنػػػػة مػػػػف ال مسػػػػػة الةانيػػػػة إلػػػػى ال مسػػػػػة) الإرشػػػػادمو كتسػػػػتهدؼ ال مسػػػػػات السػػػػبع

( التاسػػعة) ال مسػػة الأخيػػرةكتخػػص لػػدل المشػػاركاتو لػػكؿ التربيػػة ال نسػػية الترػػكرات البديمػػة 
 كتقييم 0 إنهاء البرنامج

 الإرشادي البرنامجالعامة لتنفيذ  المراحؿ -5-2-9
 كه : الإرشادم عمى أربعة مرالؿ تتكامؿ فيما بينهاو يقسـ إ راء تنفيذ البرنامج

الم مكعػػة التػػ  ستخضػػع إلػػى البرنػػامج الإرشػػادمو كا  ػػراء تعيػػيف فيهػػا تـ : يػػأولػػىمرحمػػة  -
 من 0 الأكلى كتنفيذ ال مسة القياس القبم و

منػ و كتتبػع  إلػى غايػة ال مسػة الةامنػةمػف البرنػامج لةانيػة فيها ال مسػة ا تطبؽثانية: مرحمة  -
 أةناء التنفيذو أهمها: خطواتال مسات برفة عامة عدة  هذ 
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بالترليػػػب بالمشػػاركاتو كشػػػكرهف عمػػى اللضػػكرو ةػػػـ القيػػاـ بمرا عػػػة  * افتتػػاح ال مسػػة
مػك زة لمػػا تػـ تناكلػػ  فػ  ال مسػػة الماضػيةو كطػػرح مكضػكع ال مسػػة اللاليػة مػػع التشػ يع عمػػى 

 المشاركة كالتفاعؿ0
سػت ابة لامػع إعطػاء مسػالة ل كفؽ مػا يناسػب فنيتهػا أك أسػمكبهاو سةنشاط ال م * تقديـ

المشػػاركات التػػ  تعبػػر عػػف ارراء  -إ ابػػات-عميػػ و تلػػت قيػػادة البالةػػة كالاسػػتماع إلػػى ردكد
 باستخداـ المناقشة0 كالأفكار كالمعتقدات كالمعمكمات إزاء مكضكع النشاطو

مػع التركيػز  مػف السػبكرة أمػامهفو عمػى  ػزء لإ ابات الت  يبديها المشاركات* تس يؿ ا
و ةػػـ قرأتهػػا برػػكت عػػاؿو -البديمػػةالترػػكرات -هػػ  بلا ػػة إلػػى الترػػليح كالتعػػديؿ عمػػى مػػا

 التركرات القديمة الت  بلكزتهف0 إلى لإةارة انتباههف المشاركات تدممها مف طمبكال
 ؛بدخطػػػائهف فػػػ  مسػػػتكل الػػػكع  * ملػػػاكرة كتشػػػكيؾ المشػػػاركات فػػػ  إ ابػػػاتهفو ك عمهػػػا

بالمعمكمػات  لإقتنػاعايخمف فيما هك رليح كمناسبو كتهيئتهف إلى ك  الخطديدركف أك   لك  
 ال ديدة0
مػف قبػؿ البالةػةو كتدكينػ  عمػى السػبكرة  الترػكرات الرػليلة() تقػديـ الملتػكل ال ديػد *

هاو مػػع اسػػتخداـ اللػػكار أسػمكب سػػبؽ كتابتػػ و بمػػا يناسػب فنيػػة ال مسػػة أك فػ  ال ػػزء المقابػػؿ لمػا
 لإلداث لالة مف الرضا كالقناعة لدل المشاركات عف التركرات ال ديدة0 كالمناقشة؛

 الرػػليلة المعمكمػػاتو الأفكػػارو المعػػارؼ000() * الكقػػكؼ عمػػى مػػدل تةبيػػت الترػػكرات
كملػػػػك  بهػػػػاو  قنػػػػاعتهف مػػػػدل عػػػػف سػػػػؤالهف خػػػػلاؿ مػػػػف المشػػػػاركات؛عنػػػػد المقدمػػػػة فػػػػ  ال مسػػػػة 

كتػػػرؾ الملتػػكل المعرفػػػ  الرػػليح المكتػػػكب عميهػػاو كالطمػػػب  الترػػكرات البديمػػة مػػػف السػػبكرةو
 0ةنقم  عمى الدفاتر الخارف  بعض ال مسات منهف 

بالإ ابة عمى التساؤلات الت  قد تطرح مف طرؼ المشػاركاتو كشػكرهف  ال مسة نهاءإ* 
القادمػة  عمػى مكعػد ال مسػةتفػاؽ الاعمى اللضكر كالتفاعؿو ةـ تكزيع اسػتمارة تقيػيـ ال مسػةو ك 

 مع التدكيد عمى اللضكر ف  الكقت الملدد0
عمػى  ف  لالة كةافة إ ابات المشاركات أك الملتكل المقدـ ف  ال مسة يس ؿ ملاحظة:

 0الكممات المفتالية() أقلاـ رؤكس مهماو أكيككف  السبكرة ما
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تػـ تناكلػ   مػاعامػة لمرا عػة مػف البرنػامجو كتتضػمف ال مسػة التاسػعة تتلػدد ب :ثالثػةمرحمة  -
نهػاء العلاقػة الإرشػادية وف  البرنامج الإرشػادم إ ػراء القيػاس البعػدم؛ ةػـ  وكتقيػيـ البرنػامج وكا 

 0بلساب الفركؽ بيف القياسات الفعاليةمعرفة مدل ل
(: يطبػػؽ فيهػػا المقيػػاس مػػرة أخػػرل عمػػى المشػػاركاتو بعػػد مػػركر شػػهر تتبعيػػو) رابعػػةمرحمػػة  -

 لمعرفة مدل استمرارية فعالية البرنامج0  السابقة عمى نهاية المرلمة
 حدود البرنامج الإرشادي -10 -5-2

   يتلدد البرنامج الإرشادم بدربعة م الات ه : 
 ةػػلاث اسػػتغرؽ تطبيػػؽ البرنػػامج الإرشػػادم مػػدة ةػػلاث أسػػابيعو بكاقػػعالمجػػاؿ الزمػػاني:  20

 ( دقيقة920 -15)  مسات ف  الأسبكعو يتراكح زمف ال مسة الكالدة مابيف
طبقػػت  مسػػتيف مػػف  مسػػات البرنػػامج الإرشػػادم بمتكسػػطة  ػػاب ا﵀  المجػػاؿ المكػػاني: 70
 0كسبع  مسات بمركز الغزالة الذهبيةو بل  الطلايبة ببمدية الكادم بشيرو
( تمميػذة مػف تمميػذات 21) طبػؽ البرنػامج الإرشػادم عمػى عينػة قػدرها المجػاؿ البشػري: 10

كرات مرتفعػػة لػػكؿ التربيػػة ال نسػػية بنػػاء عمػػى السػػنة الأكلػػى مػػف التعمػػيـ المتكسػػطو لػػديهف ترػػ
 در اتهف عمى مقياس الدراسة0 

 تسع  مسات إرشاديةيتلدد البرنامج بالملتكل المقدـ ف  لو:  مجاؿ الجمسات المكونة 10
 تقييـ البرنامج الإرشادي  -5-2-11

 يسعى إلي  يتـ تقييم  كما يم : مافي الإرشادمو كن ال كشؼ مدل فعالية البرنامج ل 
: يػػتـ عػػػف طريػػؽ تقيػػػيـ الملكمػػيف لمبرنػػػامج برػػكرت  الأكليػػػةو كا  ػػراء القيػػػاس يـ أولػػػيتقيػػ - 

 مستكل الترػكرات البديمػة لػكؿ التربيػة ال نسػية عنػد أفػراد الم مكعػة الت ريبيػةو القبم  لتلديد
 أم الدر ة القاعدية لها قبؿ تطبيؽ البرنامج الإرشادم0

تنفيػذ كػؿ  مسػة إرشػاديةو أك بدايػة ال مسػة التػ  تميهػاو  : يتـ عنػد نهايػةتكويني يـ بنائيتقي -
مػػػف طػػػرؼ  خارػػػة بتقيػػػيـ ال مسػػػة -(22) مكضػػػلة فػػػ  المملػػػؽ-مػػػؿء اسػػػتمارة  عػػػف طريػػػؽ

كالتلسيف ف  ال مسة القادمػة0 بالإضػافة إلػى  كانطباعها عنهاوك هة نظرها المشاركة؛ لمعرفة 
و إذ -(22) المملػػؽ-عمػػى اسػػتمارة كشػػؼ اللضػػكر كالغيػػاب  تسػػ يؿ المشػػاركة فػػ  كػػؿ  مسػػة

كمكاظبتهػػا دلػػيلا عمػػى اسػػت ابة  مسػػات البرنػػامج الإرشػػادم للا اتهػػا المتعمقػػة  لررػػها عتبػػرن
 ال نسية0  بالتربية
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 مكضػلة كؿ ال مسػات؛ عػف طريػؽ تكزيػع اسػتمارة نتهاء مف تنفيذبعد الا يتـ :تقييـ ختامي -

مػف أ ػؿ  الإرشادم مف طرؼ المشاركات جالبالةةو لتقييـ البرنام( مف إعداد 27) ف  المملؽ
-كمػػا سيتضػػح لالقػػا -البرنػػامج الإرشػػادم فػػادا كمػػدل اسػػتفادتهف منػػ و كقػػد  فيػػ معرفػػة رأيهػػف

كتظهػػػر النتػػػائج  (و%222 -97012) المشػػػاركات كعػػػدؿ مػػػف ترػػػكراتهف بنسػػػبة تتػػػراكح مػػػابيف
 البعدم0 هذا كبالإضافة إلى إ راء القياس ( مف قائمة الملالؽو27) بالتفريؿ ف  المملؽ

عػػف طريػػؽ اسػػت ابة  ويػػتـ بعػػد مػػركر شػػهر عمػػى انتهػػاء البرنػػامج الإرشػػادم تقيػػيـ تتبعػػي: -
 عمى مقياس الدراسة0 المشاركات

 المصور اختبار الذكاء -5-3
بهػدؼ قيػاس (و 2978( ألمد زك  رػالح سػنةاختبار الذكاء المركر مف طرؼ  أعد  
 سػػنةو كيتكػػكف مػػف( 27-8 (بػػيف لػػدل الأفػػراد الػػذيف تتػػراكح أعمػػارهـ مػػا  العقميػػة العامػػة  القػػدرة

متشػػابهةو كالخػػامس شػػكؿ مختمػػؼ يطمػػب مػػف ( 1( أشػػكاؿ؛ منهػػا( 5( بنػػد بػػ  كػػؿ بنػػداو (62(
دقػائؽو كهػك الػزمف ( 22 (يت ػاكز عميػ و عمػى أف لا×( ( المست يب البلث عن  ككضػع إشػارة

 لإ راء الاختبار0  الملدد
 ر الذكاء المصور:ختبالاالخصائص السكومترية * 

بلسػػػاب رػػػدق ؛ عػػػف طريػػػؽ الرػػػدؽ التلازمػػػ  بػػػيف الاختبػػػار نفسػػػ  قػػػاـ معػػػد الاختبػػػار 
(و كالرػػػدؽ العػػػامم  فتبػػػيف (0.34 كاختبػػػار القػػػدرات العقميػػػةو فك ػػػد معامػػػؿ ارتبػػػاط داؿ قػػػدر 

(و كاسػػتخرج معامػػؿ ةباتػػ  باسػػتخداـ 2062-2018) بػػيف تشػػبع  بالعامػػؿ العػػاـ بقيمػػة تتػػراكح مػػا
 0(7222العتيب و ) (2085-2072(بيف النرفيةو الذم تراكح ما الت زئة
 التطبيػؽ أنػ  يتمتػع بينػت نتػائجو فعمػى عينػة  زائريػة ختبار الذكاء المركراكما طبؽ   

كبمغػػػػت قيمتػػػػ   وممػػػ  بطريقػػػػة الت زئػػػػة النرػػػػفيةاب معإذ تػػػػـ لسػػػػا ومػػػػف الةبػػػػات بدر ػػػة مقبكلػػػػة
كبعػػػد ترػػػػليلها بمعادلػػػػة غميكسػػػكف بمغػػػػت قيمػػػػة معامػػػػؿ  (و2082(باسػػػتعماؿ سػػػػبرماف بػػػػراكف

 (ارتبػػاط البنػػكد ببعضػػها كبالدر ػػة الكميػػة للاختبػػار) تسػػاؽ داخمػػ كبطريقػػة الا (و2075) الةبػػات
 (0  (0.01عند  ميع الارتباطات دالةكانت 
( كرػػػدؽ 2087) الػػػذم قػػػدر بػػػػلسػػػب رػػػدق  بطػػػرؽ مختمفػػػة منهػػػا: الرػػػدؽ الػػػذات  ك   

الاتسػػػاؽ الػػػداخم و كرػػػدؽ التكػػػكيف الفرضػػػ و كأكػػػدت الطػػػرؽ فػػػ  م ممهػػػا أف اختبػػػار الػػػذكاء 
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المطبؽ عمػى العينػة ال زائريػة يتمتػع بدر ػة مقبكلػة مػف الرػدؽ  عمػت منػ  أداة يمكػف الكةػكؽ 
 0)7221خميف و ( بها

 :تصحيا الاختبار* 
لكؿ سؤاؿ رػليحو كالػذم لػـ تػتـ الإ ابػة عميػ  ( 29(يرلح الاختبار ب عطاء الدر ة  

(و كت مع در ات الأسئمة الرليلة لممسػت يب لمعرفػة الدر ػة الكميػة التػ   (0يكضع ل  در ة
 0(7228لمادو (لرؿ عميها ف  هذا الاختبار

 مف أ ؿ اللركؿ عمى بيانات لمضػبط الت ريبػ  اختيار اختبار الذكاء المركر؛ ككاف 
عينػػػة الدراسػػػةو كتػػػكفر  عمػػػى  لقياسػػػ  در ػػػة الػػػذكاءو كمناسػػػبت  لعمػػػر فػػػ  هػػػذ  الدراسػػػة؛ كطيبػػػؽ

 الدر ة آلياو كتقنين  مف قبؿ عمى عينة  زائرية0 نسخة إليكتركنية ترلح كتعط 
 مقياس المستوى الثقافي الاجتماعي الاقتصادي للأسرة -5-3

المقيػػاس  كالا تمػػاع  كالاقترػػادمو كتػػكفر لمسػػتكل الأسػػر الةقػػاف  قيػػاس هػػذ  الأداة إف
تكتفػػػ  ب هػػػػكد البػػػػالةيف   عػػػؿ البالةػػػػة كمناسػػػبة لعينػػػػة الدراسػػػػةومكيفػػػة ك ػػػػاهزة  نسػػػػخةعمػػػى 

الغػػرض الػػذم  كتعتمػػد  فػ  الدراسػػة اللاليػة لمتدكػػد مػف تكػػافؤ الم مػكعتيف مػػف ليػث السػابقيفو
 0يقيس 

مػػف طػػرؼ البالػػث عمػػر  سػػؤالا فػػ  رػػكرت  الأرػػمية المعػػدة (55( يتكػػكف المقيػػاس مػػف
و ((2011 نػػػكاؼ الهكارنػػػة0 كقػػػد تػػػـ تكييفػػػ  عمػػػى البيئػػػة ال زائريػػػة مػػػف طػػػرؼ البالةػػػة ميسػػػكف

سػػؤالا يقػػيس المسػػتكل الةقػػاف ؛  ((22 و منهػػا(سػػؤالا (49 فدرػػبح المقيػػاس المعػػدؿ يتكػػكف مػػف
سػػتكل سػػؤالا يقػػيس الم( 77(يشػػمؿ المسػػتكل التعميمػػ  لمكالػػديف كاهتمامػػات الأسػػرة الةقافيػػةو ك

 0(7222سكفو مي (الاقترادم الا تماع 
 :المستوى الثقافي الاجتماعي الاقتصادي للأسرة مقياسالخصائص السيكومترية ل *

عػػػف  ومػػػف تمتػػػع المقيػػػاس المكيػػػؼ بخارػػػيت  الرػػػدؽ كالةبػػػات( 7222(تدكػػػدت ميسػػػكف
المقارنػة الت  أدخمتها عمي و كرػدؽ  التعديلات عمى ردؽ الملكميف؛ بمكافقتهـ إ ماعا طريؽ

فيف عمػػى الطرفيػػة إذ بينػػت نتػػائج اختبػػار  ت  ك ػػكد فػػركؽ دالػػة إلرػػائيا بػػيف متكسػػط  الطػػر 
عف الةبات فقد قيس بطريقػة الت زئػة النرػفية كبمػل  أما ل 0 العال  المقياس أشٌرت عمى الردؽ

( 2061ك) النسػػػبة لممسػػػتكل الاقترػػػادم الا تمػػػاع وب( (0.80 التعػػػديؿ بعػػػد  الارتبػػػاط  معامػػػؿ
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كباسػػتخداـ معادلػػة ألفػػا كركنبػػاخ بمػػل معامػػؿ ةبػػات مقيػػاس المسػػتكل الةقػػاف و  لنسػػبة لممسػػتكلبا
    (0.760) (و كالمستكل الةقاف 2087( الاقترادم الا تماع 

 تصحيا المقياس* 
 :بالنسبة لممستوى الثقافي 

در تاف لكػؿ مسػتكل تعطى  ويتككف مف ةمان  مستكياتأ/ المستوى التعميمي لموالديف: 
در ػػػات000إل  كيعطػػػى الفػػػرد ( 6(كالةالػػػث( 1( كالةػػػان ( 7( بالتػػػدرج أم يعطػػػى لممسػػػتكل الأكؿ
 الذم يلدد 0 العلامة المقابمة لممستكل التعميم 

 -دائمػػػػػا( تبعػػػػا لبػػػػػدائؿ الإ ابػػػػة( 2-7-1) : تمػػػػنح الػػػػػدر اتالاىتمامػػػػات الثقافيػػػػػةب/ 
 0ترلح بالعكس 26 -25- 12ات المك بةو أما الفقرات السالبةعند الفقر  (أبدا -أليانا
 بالنسبة لممستوى الاجتماعي الاقتصادي: 

( 2( كالبػػػديؿ الةالػػػث الدر ػػػة(2)  كالبػػػديؿ الةػػػان  الدر ػػػة( 1( يمػػػنح البػػػديؿ الأكؿ الدر ػػػة
كبخرػػكص السػػؤاؿ المتعمػػؽ بمهنػػة الكالػػديف فقػػد كضػػع معػػد المقيػػاس الأرػػم  سػػتة مسػػتكيات 

ترػػػػػاعدياو أم تعطػػػػػ  لممسػػػػػتكل الأكؿ  ( يعطػػػػػ  لكػػػػػؿ مسػػػػػتكل در ػػػػػة كالػػػػػدة6-2) متدر ػػػػػة
الػذم  كيعطى الفرد العلامة المقابمة لممستكل المهنػ 000 (7( كلممستكل الةان  در ة(و 2(در ة

 (7227و كآخركف ميسكف) (7) يلدد  المملؽ
الا تمػػاع  للأسػػرة مقيػػاس المسػػتكل الةقػػاف  الاقترػػادم ( 7229( طبقػػت البالةػػة بنػػيف

الػكادم برػكرت  المكيفػةو دكف أم  بمدينػة المتكسػطة المرلمػة  تلاميذمف   عينة عمى ف  دراستها
أدخمػػػت بعػػػض التعػػػديلات عمػػػى مقيػػػاس المسػػػتكل  تغييػػػر لمقيػػػاس المسػػػتكل الةقػػػاف و فػػػ  لػػػيف

فدربح المقيػاس يتكػكف مػف  والاقترادم الا تماع  بعد عرض  عمى م مكعة مف الملكميف
( بنػػدا لممسػػتكل الاقترػػادم الا تمػػاع  71ك) ( بنػػدا لممسػػتكل الةقػػاف و77) بنػػداو منهػػا( 16(

 كه  ذات النسخة المستخدمة ف  الدراسة اللالية0
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 الأساسية  إجراءات الدراسة -6
 كاللرػػكؿ عمػػى مكافقػػة مػػدير كالبرنػػامج الإرشػػادم(و المقيػػاس) عقػػب  اهزيػػة الأداتػػيف  

 بما يم : البالةةالأساسية بهاو قامت  مؤسسة  اب ا﵀ بشير عمى إ راء الدراسة
تمميػػػذات السػػػنة الأكلػػػى مػػػف التعمػػػيـ  ميػػػع عمػػػى  الدراسػػػة داخػػػؿ المؤسسػػػةمقيػػػاس تطبيػػػؽ  -

بنػػاء  و كتفريػػل اسػػت اباتهف عميػػ و كترتيػػب م مكعهػػا تنازليػػاو ةػػـ تلديػػد عينػػة الدراسػػةالمتكسػػط
 مرتفعة عمى المقياس0 المكات  لديهف در ات اختيار التمميذاتعمى 

 بة عمى المقيػاسالعمؿ الميدان و كخشية ممؿ التمميذات مف الاست ا رعكبة إلى كبالنظر
مكػف إتباعهػا أف الترميـ المنه   لمبلث000ينرب عمػى الطػرؽ المةاليػة التػ  ي كعمى أساس 
غيػػر أف البالػػث ترػػادف  ظػػركؼ تضػػطر  إلػػى  000،أةنػػاء إ ػػراء البلػػثقبػػات000 إذ لػػـ تك ػػد ع

 نػ  تك ػد اختلافػاتالعمم  الذم يمكف تلقيق و كمع أالعمؿ عمى الملاءمة بين  كبيف الكاقع 000
فػػػ ف هػػػذا لا يعنػػػ  عػػػدـ  وفعػػػلا فػػػ  الميػػػداف البالػػػث يقػػػكـ بػػػ  كبيف مػػػابػػػيف النمػػػاذج المةاليػػػة000
اعتبرنا در ات عينػة الدراسػة بمةابػة  ؛ فقد(57ص0و 7229عمرو )   دكل الترميـ الت ريب 

 بم  قبؿ التعرض إلى البرنامج الإرشادم0القياس الق
القرعػة(و ) ت ريبيػة كضػابطة؛ بطريقػة عشػكائية بسػيطة م مػكعتيفعينة الدراسة عمى  تكزيع -
ف  متغير الذكاءو العمرو القياس القبم و المسػتكل الةقػاف  الا تمػاع   تكافئهما التلقؽ مفةـ 

 البالةػػة لهػػذا الهػػدؼ: اختبػػار الػػذكاءكمػػف بػػيف الأدكات التػػ  اسػػتخدمتها  كالاقترػػادم للأسػػرةو

كمقيػػػػػاس المسػػػػػتكل الةقػػػػػاف  الاقترػػػػػادم  زكػػػػػ  رػػػػػالح( طبػػػػػؽ برػػػػػكرة فرديػػػػػةوألمػػػػػد إعػػػػػداد )
 طبؽ بركرة  ماعية0 إعداد الهكارنة() الا تماع  للأسرة

الم مكعػػة عمػػى تمميػػذات  ال مسػػة الأكلػػى كالةانيػػة() البرنػػامج الإرشػػادم فػػ  تطبيػػؽ الشػػركع -
 بينما الم مكعة الضابطة لـ تعرض لأم إ راء ت ريب 0 المؤسسةوالت ريبية داخؿ 

 الإرشػػاديةو كبعػػد فػػ  تنفيػػذ بػػاق  ال مسػػات الانتقػػاؿ إلػػى مركػػز الغزالػػة الذهبيػػةو كالمكارػػمة -
 عمى المشاركات استمارات لتقييم 0 الانتهاء مف البرنامج كزعت

ديمػػة لػػكؿ التربيػػة ال نسػػية عػػف طريػػؽ تطبيػػؽ مقيػػاس الترػػكرات الب إ ػػراء القيػػاس البعػػدم؛ -
كتمميػػػػػذات الم مكعػػػػػة الضػػػػػابطة  مػػػػػرة أخػػػػػرل عمػػػػػى تمميػػػػػذات الم مكعػػػػػة الت ريبيػػػػػة بػػػػػالمركزو

 بالمتكسطة0
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القيػػػاس  بعػػػد مػػػركر شػػػهر عمػػػى نهايػػػة البرنػػػامج الإرشػػػادم كا  ػػػراء القيػػػاس البعػػػدمو أ ػػػرم -
 ؛أيػػف تنقمػػت البالةػػة إلػػيهف وعمػػى تمميػػذات الم مكعػػة الت ريبيػػة فقػػط فػػ  شػػهر  ػػكاف التتبعػػ 
 الريفية المدرسية0 هذا الإ راء مع العطمة لتزامف

لمكشؼ عػف مػدل تلقػؽ أهػداؼ الدراسػةو باسػتخداـ  ؛القياـ بالمعال ات الإلرائية لمبيانات -
 الأساليب الت  ستذكر ف  العنرر المكال 0

 المستخدمة في الدراسة الأساليب الإحصائية -7
كبرنػػامج اللزمػػة الإلرػػائية  ((Excel تمػػت معال ػػة بيانػػات الدراسػػة باسػػتعماؿ برنػػامج  

 و ةـ استخداـ أساليب إلرائية استدلالية ككرفية:(Spss) لمعمكـ الا تماعية
 أ/ الأساليب الاستدلالية: 

 معامؿ ارتباط بيرسكف: استخدـ للساب ردؽ الاتساؽ الداخم  لممقياس -
 0كبراكف ك تماف: استخدمت للساب الردؽ بطريقة الت زئة النرفيةسبرماف  معادلة -
 0معامؿ ألفا كركنباخ: استخدـ للساب الةبات الكم  لمقياس الدراسة -
اختبػػػػار ت  لعينتػػػػيف مسػػػػتقمتيف  اسػػػػتخدـ للسػػػػاب رػػػػدؽ المقارنػػػػة الطرفيػػػػة لممقيػػػػاسو  -

معرفػػة ) لدراسػػة الأكلػػىكضػػبط المتغيػػرات الدخيمػػة عمػػى ت ربػػة الدراسػػةو كلمتلقػػؽ مػػف فرضػػية ا
 مدل فعالية البرنامج الإرشادم(0

اختبار ماف كتن  استخدـ لمعرفػة دلالػة الفػركؽ بػيف متكسػط  الم مػكعتيف الضػابطة  -
 كالت ريبية ف  القياس القبم  لمتركرات البديمة لكؿ التربية ال نسية0 

 الةانيػػػة كالةالةػػػةاختبػػػار ت  لعينتػػػيف متػػػرابطتيف: اسػػػتخدـ لمتلقػػػؽ مػػػف فرضػػػية الدراسػػػة  -
 معرفة فعالية البرنامج كاستمرارها()

 كيمؾ: لمتدكد مف التكزيع الطبيع  لبيانات الدراسة -اختبار شابيرك -
 ب/ الأساليب الوصفية: -
عمػػى رػػلالية  اسػػتخدمت لػػػ: تقػػدير نسػػبة اتفػػاؽ الملكمػػيف :النسػػب المئكيػػةك التكػػرارات -

مػػف  نترنػػتو تقػػدير مػػدل الاسػػتفادةتعماؿ الإاسػػ أداتػػ  الدراسػػةو معرفػػة مػػدل التكػػافؤ مػػف ليػػث
 0(تقييم )مف ك هة نظر المشاركات البرنامج الإرشادم
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 خلاصة
و كاتضػلت المرالػػؿ التػ  كقفػػت عنػػدها الدراسػػة الميدانيػػةم ريػات هػذا الفرػػؿ مػػف  تبػيف

اختيػػػػار الدراسػػػػة كتتبعهػػػػا لخطػػػػكات المػػػػنهج الت ريبػػػػ  ذك ترػػػػػميـ دء ببػػػػ أرض الكاقػػػػع؛ عمػػػػى
قبمػػػػػػ و كبعػػػػػػدمو كتتبعػػػػػػ و كا  ػػػػػػراء دراسػػػػػػة  الم مػػػػػػكعتيف الت ريبيػػػػػػة كالضػػػػػػابطة مػػػػػػع قيػػػػػػاس:

 المت انسػػػة فػػػ  عػػػدة متغيػػػراتو لسػػػب مػػػا أظهرتػػػ  نتػػػائج هػػػذ  كالتعريػػػؼ بعينتهػػػا اسػػػتطلاعيةو
كعػػػػػرض البالةػػػػػة المفرػػػػػؿ لػػػػػلأدكات المعتمػػػػػدةو ككرػػػػػفها لخطػػػػػكات  ال زئيػػػػػة مػػػػػف الفرػػػػػؿو

شػػػػارتها لأداتػػػػيف اسػػػػتعانت ب همػػػػا اختبػػػػار الػػػػذكاء كمقيػػػػاس المسػػػػتكل الةقػػػػاف   همػػػػاترػػػػميمهاو كا 
كالاقترػػادمو كتكضػػيلها لإ ػػراءات تنفيػػذ الدراسػػة الأساسػػيةو كتعػػدادها للأسػػاليب الإلرػػائية 

 الدراسة0  المستخدمة ف  معال ة معطيات
 ستعرض ف  الفرؿ المكال 0 الإ راءات المذككرة كالنتائج المتكرؿ إليها مف

 
 
 
 
 
 
 
 



                                                            الدراصت فرضياث هتائجالضابع:                                                                                الفصل  

157 

 
 الفصؿ السابع:

 الدراسة فرضياتنتائج 
 تمييد

 توزيع البيانات المتعمقة بفرضيات الدراسة اعتدالية اختبار -1

 الأولى لمدراسة عرض وتحميؿ نتائج الفرضية -2

 الأولى لمدراسة مناقشة وتفسير نتائج الفرضية -3

 الثانية لمدراسة عرض وتحميؿ نتائج الفرضية -4

 لمدراسةالثانية  مناقشة وتفسير نتائج الفرضية -5

 الثالثة لمدراسة عرض وتحميؿ نتائج الفرضية -6

 الثالثة لمدراسة نتائج الفرضية مناقشة وتفسير -7

 ياواقتراحات الدراسة خلاصة -8
 

  



                                                            الدراصت فرضياث هتائجالضابع:                                                                                الفصل  

158 

 تمييد:
 التلمػػيلات الإلرػػائيةتػػـ إدخػػاؿ و مػػف الميػػدافالمعطيػػات مػػف عمميػػة  مػػع الانتهػػاء  بعػػد
   0فرضياتها رلة مدل اختبارك  واللاليةالدراسة الإ ابة عف تساؤلات ؛ بغرض عميها المناسبة

الخارػػة بفرضػػيات الدراسػػة  لرػػائية ػػات الإلنتػػائج المعاسنسػػتعرض الفرػػؿ هػػذا كفػػ  
 لمدراسػػػػة اللاليػػػػةالسػػػػابقة لدراسػػػػات رها فػػػػ  ضػػػػكء الإطػػػػار النظػػػػرم كانناقشػػػػها كنفسػػػػك  والػػػػةلاث

   كالمقترلات0 ـ  ممة مف التكرياتيقدنخمص إلى تكمف ةمة  كالملالظات الميدانيةو
 اعتدالية توزيع البيانات المتعمقة بفرضيات الدراسة اختبار -1

بيانػػػػات التػػػػ  تػػػػـ  معهػػػػا مػػػػف القرػػػػد اختيػػػػار الأسػػػػمكب الإلرػػػػائ  المناسػػػػب لمعال ػػػػة 
القبمػ و البعػدمو التتبعػ (و قمنػا بالتدكػد إذا كانػت ) است ابات أفػراد العينػة فػ  القياسػات الةلاةػة

شػػابيرك كيمػػؾ؛  مػػف خػػلاؿ اسػػتخداـ اختبػػار والتكزيػػع الطبيعػػ  أـ غيػػر ذلػػؾهػػذ  البيانػػات تتبػػع 
( فػرداو كهػ  اللالػة التػ  12) العينػة( يقػؿ عػف) لأف ل ـ كؿ م مكعة مف م مػكعت  الدراسػة

 ال دكؿ أدنا :( ك 21) المملؽف  كؿ مف  نتائ  تتضح يستخدـ فيها هذا الاختبارو ك 
 يافرضياتلبيانات الدراسة المتعمقة بنتائج اختبار التوزيع الطبيعي  :16 جدوؿال

 ((Sig  القيمة الاحتمالية درجة الحرية قيمة الاختبار نوع المجموعة

 تجريبية
 412, 13 936, قياس قبم 
 365, 13 932, قياس بعدم
 069, 13 879, قياس تتبع 

 508, 21 946, قياس بعدم ضابطة

الدلالػػة  كالتػػدقيؽ فػػ  العمػػكد الأخيػػر منػػ  ن ػػد قػػيـ مسػػتكل وبػػالنظر إلػػى ال ػػدكؿ أعػػلا  
 كأكبػػػر مػػػف مسػػػتكل الدلالػػػة المفتػػػرض و(2052 -2026) بػػػيف مػػػا الإلرػػػائية للاختبػػػار تتػػػراكح

قػػيـ اختبػػار شػػابيرك كيمػػؾ غيػػر دالػػة فػػ  كػػؿ مػػف  ال ػػدكؿ بػػدفذات مػػف  لػػذا نلالػػظ(و 2025)
كالبعػدم لػدل الم مكعػة الضػابطةو  والقياس القبم  كالبعدم كالتتبع  لدل الم مكعة الت ريبيػة

لاختبػػػػار  (t.test) و كبالتػػػػال  يمكػػػػف اسػػػػتخداـ الاختبػػػػار المعممػػػػ  ت كمنػػػػ  فػػػػالتكزيع اعتػػػػدال 
تظهر سػ0 ك (اعتداليػة التكزيػع) الأساسػ   شػرطة الػةلاث فػ  هػذ  اللالػة لتػكفر فرضيات الدراس

   نتائج استخدام  مما هك آت0
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 لمدراسة عرض وتحميؿ نتائج الفرضية الأولى -2
تك د فركؽ ذات دلالة إلرػائية بػيف متكسػط  عمى أن   لمدراسة فرضية الأكلى ال تنص

البديمػة لػكؿ در ات تمميذات الم مكعتيف الت ريبيػة كالضػابطة فػ  القيػاس البعػدم لمترػكرات 
 . الت ريبية ال نسية لرالح الم مكعة التربية
لمتلقػػػؽ مػػػف هػػػذ  الفرضػػػية تػػػـ اسػػػتخداـ اختبػػػار ت  لعينتػػػيف مسػػػتقمتيف؛ للسػػػاب دلالػػػة  

تمميػػذات الم مػػكعتيف الت ريبيػػة كالضػػابطة فػػ  القيػػاس البعػػدم  در ػػاتالفػػركؽ بػػيف متكسػػط  
( 25)المملػؽكػؿ مػف ف   نتائج هذا الاختبار بديمة لكؿ التربية ال نسيةو كتتضحلمتركرات ال

 ال دكؿ المكال :ك 
نتائج اختبار "ت" لدلالة الفرؽ بيف متوسطي مجموعتي الدراسة في  :17 جدوؿال

 لمتصورات البديمة حوؿ التربية الجنسية القياس البعدي

 درجات
 المجموعة الضابطة المجموعة التجريبية

 قيمة "ت"
 القيمة

الاحتمالية
Sig)) 

 لدلالةا
 14ف=  13ف=
 الانلراؼ المتكسط الانلراؼ المتكسط

 دالة 000, 9,158-
 12,369 102,07 8,491 64,38 القياس البعدي

 قػػدرها دالػػة إلرػػائيا بقيمػػة التماليػػة (-9025) ( أف قيمػػة  ت 27) نلالػػظ مػػف ال ػػدكؿ
ت دلالػة إلرػائية فركؽ ذاتك د أن  يعن  هذا ك  و(2022) مستكل الدلالة مف أرغرك  (2022)

 لمتركرات البديمة لػكؿ التربيػة ال نسػية الم مكعتيف ف  القياس البعدم  در اتبيف متكسط  
( أرػغر مػف قيمػة 64,38) كبالتدقيؽ ف  نفس ال دكؿ ن ػد قيمػة متكسػط الم مكعػة الت ريبيػة

 لرػػػػالح الم مكعػػػػة ػػػػكهرم ك ارؽ لفػػػػا كعميػػػػ  فػػػػ ف(و 102,07) متكسػػػػط الم مكعػػػػة الضػػػػابطة
دراسػػػػةو ممػػػػا يةبػػػػت فعاليػػػػة البرنػػػػامج الفرضػػػػية الأكلػػػػى لم تلقػػػػؽ تبػػػػيفكمػػػػف خلالػػػػ  ي الت ريبيػػػػةو
 0ف  تعديؿ التركرات البديمة لكؿ التربية ال نسية القائـ عمى التغير المفهكم  الإرشادم

 نخفػػضو مػػاا كمعنػػى ذلػػؾ أف متكسػػط در ػػات الترػػكرات البديمػػة لػػكؿ التربيػػة ال نسػػية
التركرات تعدلت تعػديلا لػ  دلالػة إلرػائية لػدل الم مكعػة الت ريبيػة التػ  يشير إلى أف هذ  

عمػى  بينما متكسط در ات تمميذات الم مكعة الضابطة بق  دم؛تعرضت إلى البرنامج الإرشا
و كبالتػال  الفػارؽ المتلرػؿ عميػ  بػيف أفػراد -لقيػاس القبمػ بػالر كع إلػى ا-مرتفعا( تقريبػا) لال 
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؛ كهػػك البرنػػامج الإرشػػادمو المتغيػػر المسػػتقؿلت ريبيػػة يعػػزل إلػػى أةػػر الم مػػكعتيف الضػػابطة كا
   المستهدفة0 البديمة ف  تعديؿ التركرات فعالية إي ابيةألدث الذم 

 لمدراسة تفسير نتائج الفرضية الأولىو مناقشة  -3
فػركؽ ذات دلالػة إلرػائية  ك ػكد (27) ال ػدكؿ فػ   المكضلةنتائج اختبار ت  أظهرت 

لضػػابطة فػػ  القيػػاس البعػػدم االم مكعػػة الت ريبيػػة ك  در ػػات تمميػػذات الم مكعػػة  متكسػػط بػيف
ةبػػػت رػػػلة ممػػػا أ ولرػػػالح الم مكعػػػة الت ريبيػػػةك  ولمترػػػكرات البديمػػػة لػػػكؿ التربيػػػة ال نسػػػية

كدلػػؿ عمػػى فعاليػػة البرنػػامج الإرشػػادم القػػائـ عمػػى التغيػػر المفهػػكم  فػػ  تعػػديؿ  والفػػرض الأكؿ
   0التركرات البديمة لكؿ التربية ال نسية

 ( كاللمػػػػلاكم7227) التػػػػابك كدراسػػػػة السػػػػابقة دراسػػػاتالبعػػػػض مػػػػع هػػػػذ  النتي ػػػػة كتتفػػػؽ 
  فػػػػركؽ دالػػػػة إلرػػػػائيا بػػػػيف متكسػػػػط ك ػػػػكدإلػػػػى خمرػػػػت التػػػػ   و(7227) ( كالػػػػديب7221)

تعػػػزل إلػػػى البرنػػػامج  والت ريبيػػػة الم مػػػكعتيف الضػػػابطة كالت ريبيػػػة لرػػػالح الم مكعػػػةدر ػػػات 
 ال نيػػػػذم كآخػػػػركفك  (2997) ألمػػػػدكدراسػػػػة  لخػػػػر دراسػػػػات أ مػػػػعتتعػػػػارض  كمػػػػا والإرشػػػػادم

 وعػػػػف ك ػػػػكد أفكػػػػار كات اهػػػػات  نسػػػػية خاطئػػػػة كسػػػػمبية ؛ لكشػػػػفها(7226) قاسػػػػـك  و(2998)
بػػرامج ت ريػػب  كأترػػميـ  مػػادكن عنػػد هػػذا اللػػدكالاكتفػػاء و هػػامعرفػػ   نسػػ  لػػدل عينات كافتقػػار
 0ما إلى ذلؾ أك هذ  الات اهات كالأفكارف   مدل فعاليتهاعف  كشؼلم ؛إرشادية

 بطريقػػػة مالمناقشػػػة التػػػ  يمكػػػف تقػػػديمها لهػػػذ  النتي ػػػة أف تنػػػاكؿ البرنػػػامج الإرشػػػاد كلعػػػؿ
كانػت غيػر مستسػاغة مػف قبػؿ ربمػا التػ   عض المكضكعات ال نسيةوبل هادفة تربكية إرشادية

 عمػػ  بمةابػػة الفررػة الةمينػػة أمػػامهف التػػ  يسػػمح فيهػػا  سػبة لتمميػػذات الم مكعػػة الت ريبيػػة؛بالن
بالتلدث فػ  مةػؿ هػذ  المكاضػيع بكػؿ لريػةو كتعمػـ اللقػائؽ ال نسػيةو كعميػ  اسػتفدف منػ  فػ  

ميػػذات الم مكعػػة تعػػديؿ ترػػكراتهف ال نسػػية البديمػػةو ككانػػت النتي ػػة لرػػاللهف عمػػى غػػرار تم
 الضابطة الت  لـ تتاح لهف هذ  الفررة0 

تعػكد هػذ  النتي ػة ربمػا ك اسػتخداـ أسػاليب كفنيػات متنكعػةو عػف طريػؽ كاف ذلػؾ التنػاكؿ 
المناقشػػةو ؛ كالم مكعػػة الت ريبيػػة تمميػػذاتل متهػػاكملاء ملتػػكل البرنػػامجل مناسػػبتهاإلػػى أيضػػا 

   تػـ اسػتخدامها عمػى نطػاؽ أكسػعالتػو ك التعزيػزكاللكارو كدلض الأفكار الخاطئةو كالإقناعو 
الخ ػؿ ف  التخمص مف الإرشادية أعضاء الم مكعة ساعدت  أنهانتكقع  ليث ؛مف ال مسات

عمػػػى طػػػرح  كلفػػػزتو التربيػػػة ال نسػػػيةأبعػػػاد لػػػكؿ  القبميػػػةكالتعبيػػػر عػػػف المشػػػاعر كالمعتقػػػدات 
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كعػػػززت و الةقػػػة بػػػالنفس لػػػديهـكزادت مػػػف و الأذهػػػافالاستفسػػػارات كالتسػػػاؤلات التػػػ  تػػػدكر فػػػ  
كأةػػارت  فػػ  البرنػػامج الإرشػػادمومػػف قبػػؿ البالةػػة المطركلػػة الأسػػئمة الاسػػت ابة الرػػادقة إلػػى 

ت مطمب مػف مطالػب كأشبعو كمشكشةغير رليلة  مف تركرات هابما فيكأبررتهـ  عقكلهـ
السػػياؽ تػػرل كفػػ  هػػذا  وكالنقػػداللػػكار المناقشػػة ك إلػػى  الػػذم يتمةػػؿ فػػ  اللا ػػة ؛العقمػػ  هـنمػػك 

مػػػػكر فػػػػ  تقبػػػػؿ الأ المراهقػػػػة لالأف  ؛أف هػػػػذ  الأسػػػػاليب تناسػػػػب المراهقػػػػات (7222) شػػػػعباف
غبتهػػػا فػػػ  النقػػػد كالمناقشػػػة كالمعارضػػػة ر  شػػػبعتالفنيػػػات كهػػػذ   معظمهػػػا عمػػػى أنهػػػا مسػػػمماتو
 0تعديمهاتقكـ بما ي عمها  وكاختبار مدل رلة أفكارها

 وتعمـ التعػػػاكن الػػػذهن  كالػػػتعمـ النشػػػط كالػػػأسػػػمكب العرػػػؼ كمػػػف خػػػلاؿ  وتبعػػػا لمػػػا سػػػبؽ
لػكؿ  الأكليػةكالمعتقػدات  قػدر كبيػر مػف الأفكػاراسػتخراج مػف  أفراد الم مكعة الت ريبيػةتمكف 
 وتبػػادؿ ارراءعمػػى  بعضػػهـ الػػبعض كشػػ عكا وكالعلاقػػات العاطفيػػة واللػػيضو كالغسػػؿك و البمػػكغ

بمسػػاعدة  الخارػػةترػػكراتهـ تقػػكيـ عمػػى أعػػانهـ ممػػا و نظػػر المختمفػػةال هػػات ك عػػف  التعبيػػرك 
زالة البديمة منهاو كاستبدالها والبالةة  تمؾ المكاضيع0 سميمة لكؿ  أخرل كمعتقدات بتركرات كا 

م ػػػػالا رأل منػػػػ  أفػػػػراد الم مكعػػػػة لعػػػػب الأدكار  بأسػػػػمك فسػػػػح فقػػػػد  إلػػػػى ذلػػػػؾ بالإضػػػػافة
مضػػػمكف ات ػػػا  ردة فعمهػػػـ مػػػف خػػػلاؿ  وهػػػاالت ريبيػػػة ذكاتهػػػـ بالمفػػػاهيـ كالترػػػكرات التػػػ  يلممك 

عامػػػؿ مػػػع أكقػػػات الفػػػراغ000(و و التأمػػػكر المبػػػاسو الاسػػػتئذاف) لكلهػػػا ترػػػكر سػػػمككاتهـك  الأدكار
عػػػادة  كفائػػػدتهاو دل منطقيتهػػػا كرػػػلتهافػػػ  مػػػإلػػػى إعػػػادة النظػػػر  كنػػػبههـ فػػػ  بنيػػػتهـ  ترتيبهػػػاكا 
 بركرة رليلة0 المعرفية

تمميػذات الم مكعػة الت ريبيػة المزيػد مػف كالنقاشػات التػ  تخممتهػا الملاضػرة  كسػبتاكما 
مػف التػ  عػرفتهف بػبعض الانلرافػات ال نسػية كأزالػت  والسػميمةكالمعارؼ المعمكمات كالأفكار 

 عممػتهف كيفيػة التلمػ  بػبعض ارداب كزادت مف كعػيهف بخطكرتهػاو كمػاالملاط بهاو التشكي  
 واسو الاسػػئذافو العفػػة000(دمكر المبػػكػػ) عنػػد المكاقػػؼ التػػ  مػػف الممكػػف أف تلمػػؿ بعػػد  نسػػ 

 كغيػرت مػف ات اهػاتهف كأفكػػارهفضػبط الغريػزة ال نسػػيةو عمػى الطػرؽ المعينػػة  كضػلت لهػفك 
   0نلكها كغير العقلانية الخاطئة

فػػ  تعػػديؿ الترػػكرات البديمػػة  سػػاهمت أف تمكػػـ الفنيػػات كالأسػػاليب كبالتػػال  تػػرل البالةػػة
ن ػػػػاح البرنػػػػػامج عمػػػػى دؿ ممػػػػػا  والت ريبيػػػػةلػػػػػدل تمميػػػػذات الم مكعػػػػة  لػػػػكؿ التربيػػػػة ال نسػػػػية

   الإرشادم القائـ عمى التغير المفهكم  ف  تلقيؽ الهدؼ المنشكد من 0
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فػػػػ   سػػػػمكب الإرشػػػػاد ال مػػػػاع أعتمػػػػاد اإلػػػػى  أيضػػػػااللاليػػػػة سػػػػبب النتي ػػػػة  كربمػػػػا يعػػػػكد
لػػػكؿ  التمميػػػذة عمػػػى البػػػكح بترػػػكراتها الشخرػػػية تشػػػ عفعػػػف طريقػػػ  ت والبرنػػػامج الارشػػػادم

مػف هنػاؾ بػؿ  لهػا اهتمامػات  نسػية؛مػف الكليػدة دنها ليست بكلالظت  وال مسات مكضكعات
بينهػا كبػيف زميلاتهػا ت ار لكارات كالنقاشػات التػ  دالمف  تو كاستفاديقاسمها نفس الاهتمامات

أةػػر مػػا و ملػػكؿ هػػذ  المكضػػكعات فػػ  ترػػكيب أغلاطهػػا وعػػة الإرشػػادية كالبالةػػةفػػ  الم مك 
 0  البرنامجف  فعالية إي ابيا 

 يتػػػػػيح لممراهػػػػػؽ أف الإرشػػػػػاد ال مػػػػػاع ( 7221) رل عبػػػػػد العظػػػػػيـهػػػػػذا الإطػػػػػار يػػػػػكفػػػػػ  
ة سػػػن و كيع ػػػب برػػػرالتهـ فػػػ  مناقشػػػ ممػػػف هػػػـ فػػػ  نفػػػس ارخػػػريفيلالػػػظ  أف المسترشػػػد()
و الػذم يسػهؿ لػ  مناقشػة مشػكمت  برػرالة الإرشػادكمػا ي ػد  ػك  ولمشكلات المماةمة لمشػكمت ا

لأنػػ  يػػزكدهف بمكػػاف يعبػػرف فيػػ  عػػف مشػػاعرهف المترػػارعة يناسػػب الفتيػػات المراهقػػات؛ كأنػػ  
   0يشاركنهف نفس الاهتمامات غيرهف مف قريناتهف كاستكشاؼ ذكاتهفو كيعرفف أف

 النتي ة الخارة بالفرضية الأكلى مػف فرضػيات الدراسػةالبالةة  رتفس كمف  انب آخر 
نتػائج بنػاء عمػى ؛ لػكؿ التربيػة ال نسػية الترػكرات البديمػةفػ  تعػديؿ لتغيػر المفهػكم  اعالية فب

Habre &Abboudك و(7222(الطراكنػػػػػة كدراسػػػػػة بعػػػػػض الدراسػػػػػات  كالبمعػػػػػاكم و(2005) 
 كمنرػػػػػػػػكر و(7226) كرا ػػػػػػػػ  كعمػػػػػػػػ  و(7221) كالريػػػػػػػػاط  و(7221) كالزهرانػػػػػػػػ  و(7229)

متكسػػػط  ك ػػػكد فػػػركؽ دالػػػة إلرػػػائيا بػػػيف التػػػ  تكرػػػمت إلػػػى  و(7229) كعػػػلاؽ و(7228)
 لػكؿيمػة ترػكرات البدالبعػدم لم القيػاس أك در ات الم مكعة الت ريبية كالضابطة ف  الاختبار

و لرػػػالح (إلػػػ 000و عمػػػـ الػػػنفسو الطاقػػػة الميكانيكيػػػةوالنلػػػكو الرياضػػػيةو المشػػػركع الشخرػػػ )
 تنسػ ـ معهػـ الدراسػةقػد هذ  الزاكية  ف ك  والتغير المفهكم دة مف المستفي الم مكعة الت ريبية

فػػ  فعاليتػػ  عػػف كالكشػػؼ رنػػامج إرشػػادم فػػ  بمػػف ليػػث تكظيػػؼ التغيػػر المفهػػكم  ؛ اللاليػػة
و ((2015 (و عمػػػػراف7225) خمػػػػةدراسػػػػة  كتختمػػػػؼ مػػػػع وال نسػػػػية() البديمػػػػة تعػػػػديؿ الترػػػػكرات

ةبػات فعاليتػ  فػ  تعػديؿ الترػكرات  كغيػر  لتكظيفهػا لمتعػارض المعرفػ  ؛(7227( المطركدم كا 
 0البديمة بدلا مف التغير المفهكم و هذا مف  هة

أمكػػف  وكقيامػػ  عميػػ  تغيػػر المفهػػكم لم البرنػػامج الإرشػػادماختيػػار فػػ ف  كمػػف  هػػة أخػػرل
 المكضػػػلة سػػػالفا ضػػػمف الفرػػػؿ  الم مكعػػػة الت ريبيػػػة مػػػف الاسػػػتفادة مػػػف إي ابياتػػػتمميػػػذات 

 التربيػػػة ال نسػػػيةترػػػكراتهف القبميػػػة لػػػكؿ  عػػػفكاسػػػتقلالية  طلاقػػػةب يفرػػػلف هػػػف عمك  والرابػػػع
السػاكنة فػ  بنيػتهف كالمشػكهة  المغمكطػة كيستبرػرف بالأفكػار كالمعتقػدات كارراء كيتدممف فيهػا
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اسػػتنتاج كيشػػاركف بدنفسػػهف فػػ  كعػػدـ عقلانيتهػػاو  قرػػكرها كتشػػكههاأك ػػ  و كيػػدركف المعرفيػػة
كمػػع البالةػػة  ال مسػػاتو كيتفاكضػف مػػع بعضػػهف تػػارة اللمػكؿ الرػػليلة للأنشػػطة المقدمػػة فػػ 

 ممػػاكالمعمكمػػات كالمعػػارؼ كالخبػػرات التػػ  زكدهػػف بهػػا البرنػػامجو  المكضػػكعات عػػفتػػارة أخػػرل 
تلػػت لالػػة مػػػف كضػػعهف ك  و(7227) البمعػػاكمذكر يػػكمػػػا  والمعرفيػػة بنػػاهفألػػدث لراكػػا فػػ  

نتهػػى بهػػف إلػػى و ابػػيف تمػػؾ الترػػكرات القديمػػة كالأفكػػار كالمعػػارؼ ال ديػػدة المعرفػػ  الرػػراع
بترػػكرات قناعػػة عػػف كاسػػتبدالها  كعػػدـ رػػلاليتها البديمػػةال نسػػية ت الترػػكراالػػكع  بقرػػكر 

أهػػـ هػػذا  ربمػػاك لػػذا كقػػع لهػػف تغيػػر مفهػػكم  إي ػػاب و  عقلانيػػة لػػكؿ التربيػػة ال نسػػيةوكمعػػارؼ 
 البديمة لكؿ التربية ال نسية0ف  تعديؿ التركرات  الإرشادمساهـ ف  فعالية البرنامج  سبب

 عرض وتحميؿ نتائج الفرضية الثانية لمدراسة  -4
تك ػد فػركؽ ذات دلالػة إلرػائية بػيف متكسػط  عمى أن   دراسة لم الفرضية الةانية تنص

الم مكعػػػة القياسػػػيف القبمػػػ  كالبعػػػدم لمترػػػكرات البديمػػػة لػػػكؿ التربيػػػة ال نسػػػية لػػػدل تمميػػػذات 
 0 رالح القياس البعدمل الت ريبية
ؽ ك دلالػة الفػر للساب  ؛مترابطتيف تـ تطبيؽ اختبار ت  لعينتيف الفرضية هذ  مف لمتلقؽك 

 البعػػدم لمترػػكرات البديمػػة لػػكؿ التربيػػة ال نسػػيةالقيػػاس متكسػػط ك القبمػػ   القيػػاس بػػيف متكسػػط
 ال ػػػدكؿ( ك 25فػػػ  المملػػػؽ)ئج هػػػذا الإ ػػػراء كتظهػػػر نتػػػا لػػػدل تمميػػػذات الم مكعػػػة الت ريبيػػػةو

 :المكال 
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القياسيف القبمي والبعدي "ت" لدلالة الفرؽ بيف متوسطي  نتائج اختبار :18 جدوؿال
 بيةيلمتصورات البديمة حوؿ التربية الجنسية لدى المجموعة التجر 

 المتغير
 المجموعة التجريبية

 القيمة قيمة "ت"
 الدلالة (Sig) الاحتمالية

 21ف=
 الانلراؼ المتكسط

 3,881 101,31 القياس القبمي دالة 000, 19,940
 8,491 64,38 القياس البعدي

تمميػذات   سػطبػيف متك  ذات دلالػة إلرػائيةد فػركؽ ك ػت بدنػ  مف ال دكؿ أعػلا نلالظ 
؛ لمترػػػكرات البديمػػػة لػػػكؿ التربيػػػة ال نسػػػية كالبعػػػدم فػػػ  القياسػػػيف القبمػػػ  الم مكعػػػة الت ريبيػػػة
 أرػغر مػف مسػتكل الدلالػة00.) ) ة قػدرها( دالة بقيمة التماليػ19,949)  ت ليث  اءت قيمة

أرػػػػغر مػػػػف  (64,38) قيػػػػاس البعػػػػدمالمتكسػػػػط اللسػػػػاب  لػػػػدر ات الأف نػػػػرل كمػػػػا  و(2022)
القيػػاس لرػػالح  الفػارؽدف بػػ مػػا يكضػح و(101,31) قيػػاس القبمػ المتكسػط اللسػػاب  لػدر ات ال

فعاليػة البرنػامج الإرشػادم كيشػير إلػى الفرضػية الةانيػة لمدراسػةو رػلة مما يدؿ عمى و البعدم
كبالتػال  هػذ   ت البديمػة لػكؿ التربيػة ال نسػيةوالقائـ عمى التغير المفهكم  ف  تعديؿ الترػكرا

   0تعزز النتي ة الخارة بالفرض الأكؿ النتي ة

 لمدراسةتفسير نتائج الفرضية الثانية مناقشة و  -5
 كهريػػة لهػػا دلالػػة د فػػركؽ تك ػػأنػػ   (29) ال ػػدكؿفػػ  المكضػػلة نتػػائج اختبػػار ت  بينػػت 
بيف متكسط  القياسيف القبم  كالبعدم لمترػكرات البديمػة لػكؿ التربيػة ال نسػية لػدل إلرائية 

لمدراسػةو الةانية الفرضية كعمي  تـ قبكؿ و رالح القياس البعدملك تمميذات الم مكعة الت ريبية 
بػػدف لمبرنػػامج الإرشػػادم القػػائـ عمػػى التغيػػر المفهػػكم  فعاليػػة فػػ  تعػػديؿ الترػػكرات أكػػد  ممػػا

 لكؿ التربية ال نسية0 البديمة
كدراسػػة  و(7222(التػػابك بعػػض الدراسػػات كدراسػػة دراسػػةنتػػائج كتتفػػؽ هػػذ  النتي ػػة مػػع 

التػػػ  تكرػػػمت إلػػػى  و(7227) و كدراسػػػة الػػػديب((2013 اللمػػػلاكم و كدراسػػػة((2012 متػػػكل 
 لػػدل عيناتهػػا رػػالح القياسػػات البعديػػة لمتغيراتهػػاك ػػكد فػػكارؽ بػػيف القياسػػات القبميػػة كالبعديػػة ل

  0بعد تعرضها لمبرنامج الإرشادم
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لمدراسة إلى التكاء البرنامج الإرشادم القائـ عمػى التغيػر الةانية تعزل نتي ة الفرضية  قد
البمػػكغو الغسػػؿ000( لػػدل تمميػػذات ) عمػػى أهػػـ المكضػػكعات المتعمقػػة بالتربيػػة ال نسػػيةالمفهػػكم  

 عمػػى تعػػديؿ الترػػكرات البديمػػة لكلهػػا برػػكرة شػػمكليةو كفػػؽ مػػا الم مكعػػة الت ريبيػػةو كالتركيػػز
 م مكعػػة مػػف الأسػػسمراعػػاة بالعػػادات الا تماعيػػةو ك  تقػػر  الشػػريعة الإسػػلامية كتتعػػارؼ عميػػ 

ممػػػا دؿ عمػػػى رػػػلاليت  فػػػ  تعػػػديؿ الترػػػكرات البديمػػػة لػػػكؿ  وسػػػادسال المػػػذككرة فػػػ  الفرػػػؿ
 التربية ال نسية0 

كػػـ بأمػػدهـ ليػػث  ؛لتربيػػة ال نسػػيةلػػكؿ ا أفػػراد الم مكعػػة الت ريبيػػةلرغبػػات تمبيػػة كذلػػؾ 
رالػػؿ نمػػكهـ كهػػ  البمػػكغ مػػف م مرلمػػة هامػػةتعنػػى بالتػػ  الرػػاللة  الخبػػراتمعمكمػػات ك مػػف ال

 كسػاعدهـ والسميـ أةناء مدتػ كالتعامؿ الليض لقيقة  مسة خارة  ف  معهـ تناكؿو ك كالمراهقة
خشػػاها كت بنػػاتهػػـ الت  التػػالبػػارزة  لعلامػػةالككنػػ   ؛الأفكػػار الخاطئػػة نلػػك مػػف  الػػتخمصعمػػى 
 والرػليلة لمغسػؿ لخطكاتاعممهـ ك  كأشعرهـ بعدـ الخكؼ من و والكقت نفس ف منهف  الكةير

كمكقػػؼ  كمبعػػث الميػػكؿ ال نسػػية بػػيف ال نسػػيف ال نسػػ  الػػدافعمػػف  لهيػػةالإ لهػػـ اللكمػػة بػػيفك 
عػػػز ك ػػػؿ المػػػكلى  االتػػػ  يرضػػػاه كالمعػػػاملات العلاقػػػاتككضػػػح لهػػػـ لػػػدكد و الم تمػػػع منهمػػػا
فػػ  الكاقػػع أك عبػػر  وخػػر أك مػػع نفػػس ال ػػنسارك ال ػػنس بػػيف سػػكاء كانػػت  وكيقبمهػػا الم تمػػع

بعػيف مػع الأخػذ  والسمكؾ ال نسػ ضبط المؤدية إلى الطرؽ السميمة إلى  كك ههـالفضائياتو 
 البعػػػد الػػػدين  كالا تمػػػاع  كالنمػػػائ  لطبيعػػػة هػػػذ  المكضػػػكعات لػػػدل هػػػؤلاء الأفػػػرادوعتبػػػار لاا

  تمكػـ المكضػكعات لكؿالخاطئة كالمشكهة كالسمبية  تعديؿ تركراتهـف  ساعدهـ بالقدر الذم 
فػػ  القيػػاس  ال نسػػية لػػديهـلبديمػػة لػػكؿ التربيػػة الترػػكرات اكبالتػػال  انخفػػض م مػػكع در ػػات 

   البعدم0
بيػػػة لممشػػػاركة فػػػ  يلمسػػػت البالةػػػة اسػػػتعداد تمميػػػذات الم مكعػػػة الت ر  كاقػػػع الأمػػػر كفػػػ 
 ك ػػرأة هف بلمػػاستفػػاعم نتباههػػامػػا لفػػت اك و نظػػرهففػػ   أهميػػة  مسػػات ك الإرشػػادمو  البرنػػامج

برػػكرة لػػـ تكػػف و (000مرتفػػع برػػكت ابػػة تقػػديـ الإ بكرةوالسػػلػػى رفػػع الأيػػدمو طمػػب الرػػعكد إ)
البمػػكغ ) فيهػػا التطػػرؽ إلػػى أكؿ مكضػػكع  نسػػ تـ يػػإرشػػادية أكؿ  مسػػة مػػف أف تكػػكف  تتكقعهػػا

كمػػػا   مسػػػات البرنػػػامجو فػػػ  كػػػؿ التفاعػػػؿ الإي ػػػاب  هػػػذا تكػػػررك  ونظػػػرا للساسػػػيت  كعلاماتػػػ (؛
 عتبػريممػا  لررهف عمى عدـ الغيابوك رشادية اللرص الإلالظت انضباطهف ف  لضكر 

ع أشػػب رشػػادم القػػائـ عمػػى التغيػػر المفهػػكم الإ المؤشػػرات الدالػػة عمػػى أف البرنػػامج مػػف هالسػػب
 اء ف  دراسػة عتبار إلى ما و كتستند ف  هذا الالتربية ال نسيةالخارة با المسترشدات ةلا 
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بلا ػػػة ماسػػػة إلػػػى الإرشػػػاد الػػػذم  بػػػدف الفتيػػػات فػػػ  مرلمػػػة المراهقػػػة المبكػػػرة( 7222) شػػػعباف
 فعػػاؿيسػػاعدهف عمػػى تفهػػـ طبيعػػة المرلمػػة كالتغيػػرات التػػ  ترػػالبهاو كأف البرنػػامج الإرشػػادم 

    ف  إشباع مةؿ هذ  اللا ة0
الأطفػػػػاؿ لينمػػػػا  أف( 7222) مر ػػػػاف تػػػػرل ال نسػػػػية فػػػػ  إطػػػػار الاسػػػػت ابة لملا يػػػػاتك  

يرػػمكف إلػػى سػػف العاشػػرة يكةػػر لػػديهـ لػػب الاسػػتطلاع ال نسػػ و كبالتػػال  فهػػـ يلتػػا كف إلػػى 
لػذلؾ مػف الكا ػب أف نمبػ   ككنكف لأنفسػهـ مفػاهيـ  نسػية خاطئػةوسيي  إلا وتعميـ  نس  كاضح

أف الفػػرد بلا ػة إلػػى  :فػػ  قكلػ ( 2956) كيؤكػػد السػيد التيا ػاتهـ النفسػية كالتربكيػػة كال نسػيةو
نمػػػك   كرعايػػػة تك يػػػ  لػػػىا  و ك القػػػراءة ك الكتابػػػةك  المفػػػاهيـ ال نسػػػية كلا تػػػ  إلػػػى تعمػػػـ اللسػػػاب

خفػػػاء المعمكمػػات ال نسػػية عػػػف  وال سػػم  كالعقمػػ  كمهمػػػا يكػػف لررػػنا عمػػػى التكػػتـ الشػػديد كا 
اليهػػػا للقػػػائؽو كتشػػػكيق  لنك المراهػػػؽو ف نػػػ  لػػػف يعػػػدـ أف ي ػػػد رفيػػػؽ سػػػكء يتبػػػرع بتشػػػكي  هػػػذ  ا

عػػػػف هػػػػذ  الأمػػػػكر  العمميػػػػةأف نهديػػػػ  إلػػػػى معرفػػػػة اللقػػػػائؽ الرػػػػليلة  لنػػػػالػػػػ   اكخيػػػػر  والشػػػػاذة
مػػا يعيػػؽ  وكيشػػؾ فػػ  نكايانػػا وأقكالنػػافػػ  يةػػؽ  ي عمػػ  لا والغامضػػةو كألا نقػػؼ منػػ  مكقفػػا سػػمبيا

 السكم للأبناء0 النمك
مػػػف  بػػػداخمهاكال ػػػك العػػػاـ الػػػذم سػػػاد الإرشػػػادية سػػػات م القػػػد تكػػػكف  عػػػلاكة عمػػػى ذلػػػؾك 

 فمف خلاؿ اللرص الإرشادية تـ تنفيػذ أنشػطةفعالية هذا البرنامج؛  ف  ساهمتالعكامؿ الت  
 يتقبمهػػػػامػػػف المشػػػاركة ك ػػػدت ك  وبعنايػػػة المختػػػارملتػػػكا  المعرفػػػ  و كقػػػدمت البالةػػػة البرنػػػامج

فػػػ  م ػػػاؿ  و كيناقشػػػهاكيبادلهػػػا اللػػػديث وكيتفهمهػػػا كينرػػػت لهػػػا عنػػػد عػػػرض أفكارهػػػا كآرائهػػػا
عمػػػػػى  كي يػػػػػب ولهػػػػػاكيسػػػػػتمع  تهااكيؤيػػػػػدها كيشػػػػػ عها عمػػػػػى طػػػػػرح استفسػػػػػار  وال نسػػػػػية التربيػػػػػة

دراكاتهػا مػف  عمها ترا ػع ما  ونهرأك ز ر سخرية أك دكف  وبكؿ هدكءانشغالاتها  ترػكراتها كا 
در ات الترػكرات البديمػة إظهار الترا ع ف   أدل إلى مما وسميمة كترللهاو كتبن  تركرات

 الإرشادم0 ف  البرنامج بعد مشاركة التمميذات ال نسيةلكؿ التربية 
أربعػػة شػػركط أساسػػيةو أكػػد عميهػػا التػػراث تػػكفر هػػذ  النتي ػػة إلػػى إمكانيػػة البالةػػة كتعػػزك 

لمترػػكرات  البعػػدم فػػ  لػػدكد نتػػائج القيػػاسكذلػػؾ النظػػرم لكػػ  يلػػدث تغيػػر مفهػػكم  لمفػػردو 
   الت ريبيةو كتتضح هذ  الشركط ممايم :ة البديمة لكؿ التربية ال نسية لدل تمميذات الم مكع

 لبديمػة لػػكؿ التربيػػة ال نسػػيةعػدـ رضػػا كقبػػكؿ تمميػذات الم مكعػػة الإرشػػادية بالترػػكرات ا -2

 0فضهف لهاكر 
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كانت لديهف القدرة عمى فهػـ كاسػتعاب المعمكمػات كالمعػارؼ الت ريبية تمميذات الم مكعة  -7
؛ لػػذا أدركنهػػا برػػكرة البرنػػامج الإرشػػادمفػػ  التػػ  قػػدمتها البالةػػة  كالمفػػاهيـ ال نسػػية ال ديػػدة

 رليلة0
كانػػػػت مقنعػػػػة لػػػػكؿ التربيػػػػة ال نسػػػػية المعمكمػػػػات كالخبػػػػرات كالمعػػػػارؼ كالأفكػػػػار ال ديػػػػدة  -1

 0كمؤةرة
التكت عمي  مف معػارؼ ما ك الإرشادم البرنامج غطاها الت  التربية ال نسية مكضكعات  -1

ملائمػة لتمميػذات الم مكعػة الإرشػادية كمناسػبة لقػدراتهف كانػت   ديدة سػميمة كمفاهيـ كخبرات
      و فلمت ملؿ التركرات القديمة0أدركف فائدتها بالنسبة لهفبها  كعمي  قبمف والعقمية

البرنػػػامج الإرشػػػادم القػػػائـ عمػػػى التغيػػػر اسػػت ابة أف : يمكننػػػا القػػػكؿككخلارػػة لمػػػا تقػػػدـ 
معقكليػػػػة كمقبكليػػػػة كفائػػػػدة ملتػػػػكا  كػػػػذا ك و الم مكعػػػػة الت ريبيػػػػةأعضػػػػاء المفهػػػػكم  لتطمعػػػػات 

التركرات البديمػة لػكؿ بفعالية ف  ن اح هذا البرنامج ف  تعديؿ  ساهمتأسباب و بالنسبة لهـ
التربيػػة ال نسػػية لػػدل تمميػػذات الم مكعػػة الت ريبيػػةو كتؤيػػد هػػذ  النتي ػػة إلػػى لػػد كبيػػر دراسػػة 

 ال نسػية الأفكػار تعػديؿ() ترليحن اح برنامج إرشادم ف  الت  أسفرت عف  (7222) شعباف

مرلمػػػة  عػػف ال هػػػؿ بػػالأمكر ال نسػػػية المرػػػالبة للػػدكث النمػػػك ال نسػػ  فػػػ  النات ػػػة الخاطئػػة
 المراهقة لدل عينة مف المراهقات0 

 عرض وتحميؿ نتائج الفرضية الثالثة لمدراسة -6
ذات دلالة إلرائية بيف متكسػط  تك د فركؽ   الفرضية الةالةة لمدراسة عمى أن تنص  

القياسػػيف البعػػدم كالتتبعػػ  لمترػػكرات البديمػػة لػػكؿ التربيػػة ال نسػػية لػػدل تمميػػذات الم مكعػػػة 
 0 لرالح القياس التتبع  الت ريبية

ؽ ك دلالػة الفػر اختبار ت  لعينتيف مترابطتيف؛ للساب  استخداـ الفرضية تـ هذ  مف لمتلقؽ
التتبعػى لمترػكرات البديمػػة لػكؿ التربيػة ال نسػػية لقيػػاس ا متكسػطالبعػدم ك  القيػػاس بػيف متكسػط

 كارت : (25) مملؽمكضلة ف  الال كانت النتائجدل تمميذات الم مكعة الت ريبيةو فل
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 البعدي القياسيفؽ بيف متوسطي ونتائج اختبار "ت" لدلالة الفر  :19 جدوؿال
 المجموعة التجريبيةتمميذات والتتبعي لمتصورات البديمة حوؿ التربية الجنسية لدى 

 لمتغيرا
 المجموعة التجريبية

 القيمة قيمة "ت"
 الدلالة (Sig) الاحتمالية

 13ف=
 الانلراؼ المتكسط

 8,491 64,38 القياس البعدي دالة 003, 3,712
 5,928 58,85 القياس التتبعي

بػػيف متكسػػط القيػػاس البعػػدم كمتكسػػط  كهريػػة فػػركؽ  ك ػػكد  ػػدكؿ السػػابؽنشػػاهد مػػف ال
؛ ةالم مكعػػة الت ريبيػػعضػػكات القيػػاس التتبعػػ  لمترػػكرات البديمػػة لػػكؿ التربيػػة ال نسػػية لػػدل 

(و أرػػػغر مػػػف 2022) (و دالػػػة إلرػػػائيا بقيمػػػة التماليػػػة قػػػدرها3,71) قيمػػػة  ت  ليػػػث  ػػػاءت
 التتبعػػػػ كمػػػػا نلالػػػػظ مػػػػف نفػػػػس ال ػػػػدكؿ أف قيمػػػػة متكسػػػػط القيػػػػاس (و 2022) مسػػػػتكل الدلالػػػػة

ؽ الفػػػرك إلػػػى أف  شػػػيرهػػػذا يك (و 64,38) ( أرػػػغر مػػػف قيمػػػة متكسػػػط القيػػػاس البعػػػدم58085)
اسػتمرار فعاليػة ما يدؿ عمى رلة الفرضية الةالةةو كبالتال  يكضح ملرالح القياس التتبع و 

رشػػػادم القػػػائـ عمػػػى التغيػػر المفهػػػكم  فػػػ  تعػػػديؿ الترػػكرات البديمػػػة لػػػكؿ التربيػػػة البرنػػامج الإ
 0الت ريبية الم مكعة لدل تمميذات ال نسية

 لمدراسة تفسير نتائج الفرضية الثالثةمناقشة و  -7
فػػركؽ ذات دلالػػة إلرػػائية ك ػػكد  و(72) ال ػػدكؿالمكضػػلة فػػ  نتػػائج اختبػػار ت   بينػػت

بػيف متكسػط القيػػاس البعػدم كمتكسػط القيػػاس التتبعػ  لمترػكرات البديمػػة لػكؿ التربيػة ال نسػػية 
 الفرضػػية الةالةػػةقبػػكؿ ةبػػت و ممػػا ألرػػالح القيػػاس التتبعػػ ك  ةالت ريبيػػ لػػدل تمميػػذات الم مكعػػة

استمرار فعالية البرنامج الإرشادم القػائـ عمػى التغيػر المفهػكم  فػ  تعػديؿ كدؿ عمى و لمدراسة
الت  لققهػا البرنػامج لػدل تمميػذات فعالية ال بمعنى أفال نسية؛  التركرات البديمة لكؿ التربية

كمػػا كشػػفت عنهػػا  -فػػ  تعػػديؿ ترػػكراتهف البديمػػة لػػكؿ التربيػػة ال نسػػيةالم مكعػػة الت ريبيػػة 
  0فترة مف الزمفطيمة بقيت متكارمة لـ تكف آنية بؿ  -نتائج الفرضيتيف السابقتيف
فعاليػة برنػامج إرشػادم  عػف اسػتمرارالدراسات التػ  أسػفرت بعض تتفؽ هذ  النتي ة مع 

التػػ  تكرػػمت إلػػى ( 7221) دراسػػة اللمػػلاكمك وفػػ  المتغيػػرات ذات الرػػمة بالتربيػػة ال نسػػية
ك ػػػكد فػػػركؽ ذات دلالػػػة إلرػػػائية بػػػيف متكسػػػطات در ػػػات القيػػػاس البعػػػدم كالقيػػػاس التتبعػػػ  
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 دراسػػػػة متػػػػكل و كأيضػػػػا متغيراتهػػػػا التابعػػػػة لمم مكعػػػػة الت ريبيػػػػة لرػػػػالح القيػػػػاس التتبعػػػػ  فػػػػ 
 كالتػػػابك و(7222) دراسػػػة شػػػعبافعمػػػى غػػػرار ، (7226) زرقػػػكؽك  و(7227) الػػػديبك  و(7227)
 ( ك ػػابر2997) كتتبػػايف مػػع دراسػػة ألمػػد 0القياسػػات البعديػػة فقػػطعمػػى دهػػا الاعتم ؛(7227)
   و هذا مف زاكية0منهـكؿ  أهداؼ لاختلاؼ ؛(7225)

 المفهػكم إلػى أف الدراسػات السػابقة التػ  تناكلػت التغيػر يمكف الإشػارة  كمف زاكية أخرل
 (7228) منرػػػػػػػػكرك  و(7221) كالريػػػػػػػاط  و(7227) البيػػػػػػػارمك  وEryilmaz (2002)كدراسػػػػػػػة
 كدراسػػة عػػلاؽ و(7221) لزهرانػػ عػػدا دراسػػة ا مػػا و راء القياسػػات التتبعيػػة بػػلػػـ تهػػتـ  كغيرهػػاو

برنػػػامج قػػػائـ عمػػػى التغيػػػر المفهػػػكم  فػػػ  فعاليػػػة اسػػػتراتي ية/ اسػػػتمرار التػػػ  أةبتػػػت (و 7229)
كتختمػػػؼ مػػػػع و اللاليػػػػةالنتي ػػػة تنسػػػ ـ معهمػػػػا  الناليػػػػةهػػػذ   فػػػػ ك  وتعػػػديؿ الترػػػػكرات البديمػػػة

كدراسػة  -التعػارض المعرفػ  -لمترػكرات البديمػة الت  تناكلت مػداخؿ تعديميػة أخػرلالدراسات 
   0(7227) كالمطركدم و(7221) الرياط 
لمترػػػكرات البديمػػػة لػػػكؿ التربيػػػة بػػػيف القيػػػاس البعػػػدم كالتتبعػػػ  فػػػرؽ ك ػػػكد العػػػزل ي قػػػدك 
القيػػاس التتبعػػ و إلػػى لرػػالح  و كات ػػا  هػػذا الفػػرؽلػػدل أعضػػاء الم مكعػػة الت ريبيػػة ال نسػػية
التػػػزكد و ك فػػػ  تكػػػكيف ات اهػػػات سػػػميمةفػػػراد الم مكعػػػة الت ريبيػػػة أ البرنػػػامج الإرشػػػادم مسػػػاعدة
و بالتربيػػػة ال نسػػػيةالمتعمقػػػة  ملائمػػػةالمعػػػارؼ ال باسػػػتككا المعمكمػػػات كالأفكػػػارالمفػػػاهيـ ك بػػػدهـ 

  ديػػدةكمعػػارؼ ها ترػػكرات تكلػػدت فػػ  ضػػكئربمػػا  معمكمػػات كمعػػارؼ قبميػػةولػػديهـ  فدرػػبلت
إ ػراء بعػد  مفػاهيـكمعمكمػات ك مػر عمػيهـ مػف مكاقػؼ ليػث أف مػا  ؛بعػد الانتهػاء مػف البرنػامج

بهػػػػا البرنػػػػامج  السػػػػابقة التػػػػ  أفػػػػادهـو ربطػػػػكا بينهػػػػا كبػػػػيف معػػػػارفهـ كأفكػػػػارهـ القيػػػػاس البعػػػػدم
و كبالتػػال  فػػ  هػػذ  النتي ػػة ممػػا شػػارؾالمعرفيػػةو  فػػ  بنػػاهـ كأعطكهػػا معنػػى سػػميـ الإرشػػادمو

 0لكؿ التربية ال نسية التركرات البديمة تعديؿالبرنامج الإرشادم ف   فعالية متداداعمى  تدل
بػدف البرنػامج الإرشػادم القػائـ النتي ة الخارة بالفرضية الةالةة لمدراسػة  مناقشة كيمكف  

عمػػػى التغيػػػر المفهػػػكم  عػػػكد تمميػػػذات الم مكعػػػة الت ريبيػػػة مػػػف خػػػلاؿ  مسػػػات  عمػػػى مرا عػػػة 
مما سػاهـ فػ  اسػتمرار فعاليتػ   و كتعديؿ البديمة منها بدنفسهف؛تركراتهف ال نسية ف  كؿ مرة

 رغـ مركر فترة مف الزمف عمى نهاية تطبيق 0
م اللػػػال  لمبػػػادئ التغيػػػر إلػػػى مراعػػػاة البرنػػػامج الإرشػػػادؾ كػػػذلتعػػػكد هػػػذ  النتي ػػػة  كقػػػد
بالأفكػار عضكات الم مكعػة الت ريبيػة عمى تعريؼ كتبرير عمؿ ف  البداية  ليث المفهكم ؛
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فػاعلاتو كيبػذلف  هػدا و ةػـ  عمهػف متالمعرفيػة ال نسػية المك ػكدة لػديهف تركراتالك  مفاهيـالك 
 الرػليلةكالمعمكمػات إلى اللمكؿ  بذاتهفيرمف ك  والرليلة كمعتقداتهف معرفتهف عقميا لبناء

كربمػا  بهػذ  المعػارؼ لتفػاظالإ أةػر بشػكؿ إي ػاب  فػ ممػا لدكث تعمـ ذم معنػى أدل إلى ما 
 مػػػف ةمػػػةو ك الػػربط بػػػيف المعمكمػػػات ال ديػػدة كالقديمػػػة() تكظيفهػػا كمػػػا اتضػػػح فػػ  الفقػػػرة السػػػابقة

  0تعديؿ التركرات البديمة استمر
تمميػػذات الم مكعػػة  عػػؿ  دكرا كبيػػرا فػػ تغيػػر المفهػػكم  لمكػػاف  لعمػػ ضػػافة إلػػى ذلػػؾ بالإ
اليكميػة التػ   ليػاةالف  بعض مكاقؼ الإرشادية  مسات الداخؿ  ما تعممن  يستخدمف الت ريبية

الاستئذافو الانضباط ف  أمػكر المبػاسو الغسػؿ السػميـو لػدكد التعامػؿ مػع ) لها دلالات  نسية
 0الخارة بالفرضية الةالةة النتي ةإلى  مما أكرؿو (ال نس ارخرو000
التلاميػذ عمػى  أف التغير المفهكم  يشػ ع إلى (7227) يشير الشرفاكمالسياؽ كف  هذا 

أمةمػة أخػرل  الاستمرار ف  التفكيػر لػكؿ المسػائؿ كالقضػايا خػارج أسػكار ال مسػةو كالبلػث عػف
  ديدة0 أخرل مكاقؼكاستخدامات أنسب للأفكار كالمعمكمات كالتركرات الرليلة ف  

مػػع بعضػػػهف تمميػػػذات الم مكعػػة الت ريبيػػة تفػػاكض   هػػكالسػػبب فػػ  هػػػذ  النتي ػػة كلعػػؿ 
أدل إلػػػػى مػػػػا م نهايتػػػ ولػػػػكؿ البرنػػػامج الإرشػػػػادم كمػػػادار فيػػػػ  مػػػػف مكضػػػكعات بعػػػػد الػػػبعض 
يػرل  فػ  هػذا الرػددو ك تعػديؿ() التركرات البديمة لكؿ التربيػة ال نسػيةدر ة تناقص  استمرار
 0أف الفرد يعدؿ مف بنيت  المعرفية مف خلاؿ التفاكض مع ارخريف (7227) زيتكف
لأفػػراد الم مكعػػة  مرلمػػة النمػػك المعرفػػ طبيعػػة هػػذ  النتي ػػة فػػ  ضػػكء  كيمكػػف مناقشػػة 
ضػمف و ن ػدهـ أعمارهـكمتكسط  وكخرائص المرلمة مكبالر كع الى الإطار النظر و الت ربية

التػػػ  ترػػػبح فيهػػػا التمميػػػذة ب مكانهػػػا التطػػػكير مػػػف  (سػػػنة 25-22) مرلمػػػة العمميػػػات الم ػػػردة
كالتكرػػػؿ إلػػػى مفػػػاهيـ رػػػليلة لهػػػا علاقػػػة بالتربيػػػة ال نسػػػية عػػػف طريػػػؽ الاسػػػتدلاؿ  تفكيرهػػػا
ترا ع در ات الترػكرات البديمػة لػكؿ التربيػة ال نسػية ربما الأمر الذم ساهـ ف   جوكالاستنتا

اسػػتمرارية فعاليػػة البرنػػامج كبالتػػال   ولػػدل التمميػػذات بشػػكؿ داؿ إلرػػائيا فػػ  القيػػاس التتبعػػ 
    0القائـ عمى التغير المفهكم  ف  تعديؿ التركرات البديمة لكؿ التربية ال نسية الإرشادم
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 :مناقشة عامة
0- ل ػجب نسػياو  تربية الأطفاؿ كالمػراهقيفمف تقميؿ ال أك تغييبال إف  -0الطػابكو الملػرـ

 ال زائػرم الم تمػع فػيهـ بمػا الإسػلامية الم تمعػاتنشػدت لػدل بؿ ربمػا  ؛برمة تمت لمشرع لا
يؤدم برػكرة أك  و(7228بف لدكـ كبف كعبةو )ف  الإسلاـتلت تدةير الفهـ الخاطئ لم نس 

أف  فػػ  الأمػػرالسػػ ء و ك ال نسػػية لػػدل هػػؤلاء الأبنػػاء ترػػكرات لػػكؿ التربيػػةإي ػػاد إلػػى بػػدخرل 
و الكسػػػػػػط نترنػػػػػتالأرػػػػػػدقاءو الإ) مليطػػػػػةعكامػػػػػؿ  تغػػػػػػذيهاو بديمػػػػػةذات طبيعػػػػػة سػػػػػػمبية  كػػػػػكفت

 0سمككهـ ال نس عمى  يتكقع انعكاس ما (و 000الا تماع 
 مػػػػف يتفهمهػػػػامراهقػػػػة  الفتػػػػاة سػػػػكاء كانػػػػت طفمػػػػة أـت ػػػػد  لا أفالأسػػػػكاء مػػػػف ذلػػػػؾ  كلعػػػػؿ

بعػض  ا  تخافهػالتػ ال نسػية لى التربيػةإ  تهاكيمب  لا تركراتها البديمةتعديؿ عمى  ساعدهايك 
: فػ  كرد 7227)أشػارت دراسػة هارتمػافكفػ  هػذا الرػدد  واالأكؿ بهػ رغـ أنهػا المنػكطالأسر 

ال نسػػية مػػع  رتيػػاح فػػ  مناقشػػة الأمػػكرـ الإيشػػعرف بعػػدإلػػى أف الأمهػػات  (7221 اللمػػلاكمو
تشػػػػػير  كمػػػػػف  هتػػػػػ و هاأف تغطػػػػػ  مكضػػػػػكعات فػػػػػ  المػػػػػدارس يضػػػػػعف أممهػػػػػفلػػػػػذلؾ الأبنػػػػػاءو 
و مػػف الرػػدل كالمعارضػػة العائميػػةخػػاؼ ي كالتربػػكمال هػػاز التعميمػػ   إلػػى أف (7227)دعبػػكؿ
   0ال نسية ملدكدا  دا لمدركس  ر يمر ت أف لتى

تمميػذات فػ  عقػكؿ  مػا البرنػامج اللػال اسػتنطؽ  التربيػة ال نسػيةعمػى لفظ الػتكفػ  ظػؿ 
 هػػذا النػػكع مػػف لػػكؿ كاستفسػػارات كتسػػاؤلات ومػػف ترػػكرات كأفكػػار بديمػػةالم مكعػػة الت ريبيػػة 

اللرػػكؿ عمػػى المعمكمػػة كالمعرفػػة  كأتػػاح لهػػف ورػػرالة ككضػػكحبكػػؿ  معهػػف اقشػػهاكن والتربيػػة
ترػليح عمػى  أعػانهفممػا  و نسية بمسمياتها اللقيقيةالمفاهيـ الالتعرؼ عمى بعض ك  والدقيقة
ذلػػػؾ مػػػف خػػػلاؿ تكامػػػؿ ك  مكانهػػػاو رػػػائبةك  عقلانيػػػة أخػػػرلبنػػػاء ترػػػكرات ك الملرفػػػةو  الأفكػػػار

مػػػػف  سػػػبب هػػػػذالعػػػؿ ك و التغيػػػػر المفهػػػكم و أسػػػػاليب 000(و أسسػػػ ) عمػػػػى نلػػػك إي ػػػػاب عنارػػػر  
البديمػػة لػػكؿ التربيػػة فػػ  تعػػديؿ الترػػكرات لمبرنػػامج كاسػػتمرارها  فعاليػػةال فػػ المدعمػػة الأسػػباب 
 0ال نسية
و المكةػػػكؽ كارمػػػفعممػػػ  ال أك المرػػػدر المنهػػػؿاللػػػال  البرنػػػامج يكػػػكف بػػػدف ندمػػػؿ عميػػػ  ك 
و المرلمػػػة المتكسػػػطة لػػػكؿ التربيػػػة ال سػػػية لتمميػػػذاتالمعرفيػػػة يسػػػاهـ فػػػ  سػػػلامة البنيػػػة الػػػذم 

 وكال سػػػمية وكال نسػػػية وكالرػػػلة النفسػػػية وكالمعرفػػػ  ومػػػف التكافػػػؽ النفسػػػ  كيلقػػػؽ لهػػػف قػػػدر
بعػض كيغنػيهف  وبعػدها فػ  مرلمػة البمػكغ كالمراهقػة كمػا ةقكيمػ ة نسي اتيسمككيك ههف إلى ك 
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عرػر فػ  الرػليلة  غيػر المعػارؼ الأكعيػة أك الكسػائؿ التػ  تنقػؿإلػى ن راؼ الاعف الش ء 
 0العكلمة

أف تكػػكف تمميػػذة مرلمػػة التعمػػيـ المتكسػػط مممػػة بدبعػػاد التربيػػة المكضػػكع الأسػػاس فػػ  إف 
و تكافػػػػؽ الػػػػديف سػػػػميمةكاضػػػػلة ك برػػػػكرة عقلانيػػػػة كمنطقيػػػػة ك المػػػػذككرة فػػػػ  الدراسػػػػة ال نسػػػػية 
أمػاـ  التربية ال نسػيةعمى  إسداؿ الستار لىإالبالةة تدعك كعمي   والم تمع معاييرك  الإسلام 
عػف كػؿ شػ ء  الػتكمـبهػذا  كلا تعنػ  ؛ضػمنهامراهقػة أك عتبػات البمػكغ كال عمػى هف ممف البنات

دكف الخبػػػرات ال نسػػػية إلػػػى إبالػػػة  التشػػػهير أكو مػػػع البنػػػت كبدسػػػمكب فاضػػػح يخػػػص ال ػػػنس
كالمػربيف فنلف نعمـ  أف التربية ال نسػية قضػية لساسػة تتطمػب مػف الأبػاء كالأمهػات ضكابطو 

العطػػػارو ) كألكامهػػػا كأسػػػاليب التعامػػػؿ معهػػػا  لأكقاتهػػػا كمشػػػكلاتها كلا اتهػػػا المعرفػػػة الدقيقػػػة
ا اللقيقػػ  دكف ل مهػػالتربيػػة ال نسػػية  اتمكضػػكعإعطػػاء  بػػؿ المقرػػكد ؛(86ص0 و 7226
 تتطمبػػ بمػػا تقتضػػي  ك  فػػ  مرلمػػة المراهقػػة ورعايػػة النمػػك ال نسػػ  رعايػػة خارػػةك زائػػدةو مبالغػػة 
العقميػةو ) ك ػزء أساسػ  مػف منظكمػة التربيػة الشػاممةبهذا النكع مػف التربيػة كالاهتماـ و طبيعتها

بناتنػا فػ  ضػكء اللػدكد الشػرعية ل سػكية فػ  بنػاء شخرػية اهـالتػ  تسػو الرليةو ال سمية00(
   الم تعية0 و كالةقافةالإسلامية
كيدمرنػا بػ و بػؿ الديف أرػؿ الليػاء ف ولياء ف  الديف لا بدن البالةة تقكؿ  لاف  الأخير ك 
عنػػا الشػػارع  يرضػػاهاتعمػػـ الأمػػكر ال نسػػية التػػ  تعمػػيـ ك خ ػػؿ مػػف  لا وعمػػـال ليػػاء فػػ  لا تقػػكؿ

   0منفعةكالالفائدة ب كتعكد عمى الم تمع كالأمة ئنابناأكرامة اللكيـو كتلفظ 
 الدراسة واقتراحاتياخلاصة  -8

 خلاصة 
 الكشػؼبرنػامج إرشػادم قػائـ عمػى التغيػر المفهػكم  ك الدراسة اللاليػة إلػى ترػميـ  سعت

مػف ف  تعديؿ التركرات البديمة لكؿ التربية ال نسية لدل عينة كاستمرارها عمى مدل فعاليت  
 : ػانبيفإلػى م هكداتهػا قسػمت الدراسػة  ؛كلمتلقؽ مف هذا الهدؼ المتكسطةو المرلمة تمميذات

الميدانيػػة كالةػػان  يبلػػث فػػ  ال كانػػب  لمكضػػكعهاوكالكتابػػات النظريػػة  الأكؿ يبلػػث فػػ  الأطػػر
الم مػػػػػكعتيف الت ريبيػػػػػة كالضػػػػػابطةو لهػػػػػاو كاتبعػػػػػت المػػػػػنهج الت ريبػػػػػ  ذك ترػػػػػميـ   الت ريبيػػػػػة

و كاعتمػدت التعمػيـ المتكسػطمػف  ( تمميػذة مػف تمميػذات السػنة الأكلػى77) عينػة قكامهػا اختارتك 
 الترػػكرات البديمػػة لػػكؿ التربيػػة ال نسػػيةهمػػا: مقيػػاس  عمػػى أداتػػيف ل مػػع المعطيػػات الميدانيػػة
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و ؾها كػػػػذلممػػػػف ترػػػػمي عمػػػػى التغيػػػػر المفهػػػػكم  قػػػػائـ و كبرنػػػػامج إرشػػػػادمالبالةػػػػة مػػػػف إعػػػػداد
إلػى التػراث  تكرمت الدراسة إلى عدة نتائج تػـ تفسػيرها بالاسػتناد والبيانات إلرائيامعال ة كب

 السابقة لها0 النظرم كالدراسات
كشػػػفت الدراسػػػة عػػػف فعاليػػػة برنػػػامج إرشػػػادم قػػػائـ عمػػػى التغيػػػر  أسػػػاس مػػػا تقػػػدـ كعمػػػى

المفهػػكم  فػػ  تعػػديؿ الترػػكرات البديمػػة لػػكؿ التربيػػة ال نسػػيةو كاسػػتمرار فعاليػػة ذات البرنػػامج 
 ف  تعديؿ التركرات البديمة لكؿ التربية ال نسيةو كذلؾ مف خلاؿ النتائج ارتية:

بػػػػيف متكسػػػػط  در ػػػػات تمميػػػػذات ( 2022) عنػػػػد مسػػػػتكلذات دلالػػػػة إلرػػػػائية  تك ػػػػد فػػػػركؽ -
الم مػػكعتيف الت ريبيػػة كالضػػابطة فػػ  القيػػاس البعػػدم لمترػػكرات البديمػػة لػػكؿ التربيػػة ال نسػػية 

 0لرالح الم مكعة الت ريبية
بػػػػيف متكسػػػػط  القياسػػػػيف القبمػػػػ   (2022) عنػػػػد مسػػػػتكل تك ػػػػد فػػػػركؽ ذات دلالػػػػة إلرػػػػائية -

سػػية لػػدل تمميػػذات الم مكعػػة الت ريبيػػة لرػػالح كالبعػػدم لمترػػكرات البديمػػة لػػكؿ التربيػػة ال ن
 القياس البعدم

تك د فركؽ ذات دلالة إلرائية بيف متكسط  القياسيف البعدم كالتتبعػ  لمترػكرات البديمػة  -
 0لرالح القياس التتبع  لكؿ التربية ال نسية لدل تمميذات الم مكعة الت ريبية

 ولػدل بعػض التمميػذاتكبديمة أن  تك د تركرات معرفية  نسية خاطئة نستنتج   كبالتال 
بديمػة لػكؿ التربيػة ال نسػية مػا يكػكف مػف ترػكرات ع الكشػؼ  ضػركرة عمىالبالةة كد تؤ كعمي  

مػػػدادهفك و عمػػػى تعػػػديمها كترػػػليلهاكالعمػػػؿ  لػػػدل تمميػػػذات المرلمػػػة المتكسػػػطة بالمعمكمػػػات  ا 
فػػ  إطػػار العقمػػ  كال سػػم   فبقػػدر مػػا يسػػمح بػػ  نمػػكهو منطقيػػةالسػػميمة الال نسػػية  لقػػائؽكال

عمػى اسػتراتي يات  مف خلاؿ تفعيؿ برامج إرشادية قائمػة والديف الإسلام  كقيـ الم تمع تعاليـ
   0التغير المفهكم 

 اقتراحات 
كالنتػائج  البلػثو كعمميةو هالدكدك و إ راءات الدراسة بشقيها النظرم كالميدان  إطارف  

 التكريات ارتية:بقدـ تنعنهاو  أسفرت الت 
 المقػػبلات لتمميػػذاتاترػػكرات بديمػة لػػكؿ التربيػػة ال نسػية لػػدل يكػكف مػػف  مػػا عػػديؿضػركرة ت -

 0مرلمة البمكغ كالمراهقةعمى 
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مػػػف قبػػػؿ  التربكيػػػة المؤسسػػػات داخػػػؿ هػػػذا البرنػػػامجمماةمػػػة لرشػػػادية بػػػرامج إتفعيػػػؿ ضػػػركرة  -
 أفكػػػارهـ تعػػػديؿ هػػػدؼب؛ التلاميػػػذ إلػػػى مك هػػػة والنفسػػػ  كالتربػػػكم رشػػػادكالإمستشػػػارم التك يػػػ  

 المشػػػكلات إلػػػى التعػػػرض مػػػف كتلرػػػينهـ ال نسػػػيةو بالتربيػػػة المتعمقػػػة كمفػػػاهيمهـ كترػػػكراتهـ
 0ال نسية

التػػػػ  غطاهػػػػا  ـ مكضػػػػكعات التربيػػػػة ال نسػػػػيةيتقػػػػدل ؛التعميميػػػػةالمنػػػػاهج عبػػػػر  كضػػػػع آليػػػػات -
المشػػيرة كالألاديػػث النبكيػػة  والقرآنيػػةكالقرػػص  وكػػدف تػػدرج اريػػات ؛البرنػػامج اللػػال  كغيرهػػا

عقػػؿ و بمػػا يناسػػب الدراسػػية المقػػراراتضػػمف  ومػػع تفسػػيراتها كالألكػػاـ المسػػتنبطة منهػػا وإليهػػا
 0تعميمها ف  و كاعتماد التغير المفهكم النمائيةمرلمت   كيلائـ خرائص التمميذ

فػ  ضػكء تربيػة ال نسػية لػكؿ الأسػاليب الرػليلة لمعقد دكارات تدريبية كتككينيػة للأكليػاء  -
   0كفؽ المرالؿ العمرية للأبناء كالنفسية الرؤية الشرعية

لػػػكؿ متغيػػػرات التغيػػػر المفهػػػكم  فػػػ  تعػػػديؿ ترػػػكرات بديمػػػة اسػػػتراتي يات مػػػف الاسػػػتفادة  -
 أخرل0

التػ  قػػد فيػ  المةيػرات  تزايػدتكقػت فػ  الاهتمػاـ مزيػد مػف التربيػة ال نسػية   عطػاءالتكعيػة ب -
   0متينةهذ  التربية  ما لـ تكف عف لافة الركاب ال نسية الغريزةتليد ب

و كا  ػػػراء المزيػػػد مػػػف الدراسػػػات فػػػ  تعنػػػى بال انػػػب ال نسػػػ أخػػػرل رشػػػادية بػػػرامج إ ترػػػميـ -
 :المكضكعات التالية

رنامج إرشادم لتعديؿ التركرات البديمػة لػكؿ التربيػة ال نسػية لػدل عينػات أخػرل ب أةر (2
 0كالةانكم كال امع مف مرلمة التعميـ المتكسط 

المعرفيػػة الترػػكرات  ترػػليحفػػ  قػػائـ عمػػى التغيػػر المفهػػكم  فعاليػػة برنػػامج إرشػػادم  (7
 0أبنائهـعف  الأمهات كارباء لدلالخاطئة  ال نسية
اختبػػػار فعاليػػػة برنػػػامج إرشػػػادم قػػػائـ عمػػػى اسػػػتراتي يات أخػػػرل فػػػ  تعػػػديؿ الترػػػكرات  (1
 لكؿ التربية ال نسية0  البديمة
لػػدل عينػػة مػػف المػػراهقيف  ال نسػػية الانلرافػػاتك دراسػػة العلاقػػة بػػيف الترػػكرات البديمػػة  (1

   0المنلرفيف
   0الإناث كالذككرلفركؽ ف  التركرات البديمة لكؿ التربية ال نسية بيف ا (5
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مػف  والدراسػةكا هػت هناؾ العديد مف المعكقات الت  كف  الأخير ت در الإشارة إلى أف 
 بينها ارت :

الأطػػػػراؼ المسػػػػؤكلة فػػػػ  مديريػػػػة التربيػػػػة كمػػػػدراء بعػػػػض بعػػػػض فػػػػ  إقنػػػػاع  رػػػػعكبةال -
  راءات الميدانية الت  يستمزمها0كالإ الدراسة مكضكعالمتكسطات ب

 الإرشػادية؛ ال مسػات لػبعض الت ريبيػة الم مكعػة أفػراد ل ميػع مناسػب تكقيػتاختيار   -
 (0دراسية ل رات) أقساـ عدة عمى لتكزعهـ
تلػػػاكؿ اختيػػػار البالةػػػة   عػػػؿلػػػدل البػػػالةيف التغيػػػر المفهػػػكم  مرالػػػؿ تعػػػدد نمػػػاذج  -

يتكقػع مسػاهمت  فػ  ك  والت ريبيػة العينػةمػع يطبػؽ ببسػاطة قد الذم  والنمكذج الأنسب كالأسهؿ
 0ف  تعديؿ التركرات البديمة لكؿ التربية ال نسيةإرشادم برنامج فعالية إي اد 
لمدراسػػة اللاليػػة  إرشػػادية لمتربيػػة ال نسػػية(بػػرامج ) عػػدـ اللرػػكؿ عمػػى دراسػػات سػػابقة -

كمضػ  بعػض  وكاف بعد  هد مريرمنها ك د  ما  زءك  والرغـ مف الإنفاؽ المال ب والبداية ف 
كفػػػػ  شػػػػكؿ مقػػػػالات ممخرػػػػة لػػػػـ تػػػػدرج ضػػػػمنها البػػػػرامج و اللػػػػال  خطػػػػكات تخطػػػػيط البرنػػػػامج

 0الأدلة بم مكعة مف ستعانةإلى الاالبالةة ما أخذ المعتمدةو  الإرشادية
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 المراجعو  المصادر قائمة

 الكريـ القررف :رالمصاد

 العربية المراجع -
دار  0اليقظػػػػة العقميػػػػة كالمعتقػػػػدات المعرفيػػػػة ككيفيػػػػة قياسػػػػهما(0 7229) معػػػػف0 إبػػػػراهيـو ليػػػػدر
   0لمطباعة كالنشر كمكامش

 كالتربػكم الأسػاليب اللديةػة فػ  الإرشػاد النفسػ (0 7225) أسعدو ألمػدو كالأزايػدةو ريػاض0 أبك
 مركز ديبكنك لتعميـ التفكير0 (20)ط0

فعاليػػة برنػػامج قػػائـ عمػػى اسػػتخداـ بعػػض اسػػتراتي يات الػػتعمـ  (72720) خميػػؿ عمػػ 0  ػػرادو أبػػك
النشط ف  تدريس التربية الا تماعية لتنمية مهارات التفكير التدمم  كالات ػا  نلػك المػادة 

و المػػكارد البشػػرية لمدراسػػات كالأبلػػاثم مػػة تنميػػة 0 لػػدل طػػلاب المرلمػػة الأساسػػية العميػػا
 0  299 -279(و 7)
ةػػػػر اسػػػػتخداـ نمػػػػكذج الػػػػتعمـ الػػػػكاقع  فػػػػ  تعػػػػديؿ أ (72270( 0دقػػػػةو ميػػػػراـ إبػػػػراهيـ شػػػػريؼ أبػػػػك

الترػػكرات البديمػػة لممفػػاهيـ العمميػػة لػػدل طالبػػات الرػػؼ الخػػامس الأساسػػ  كات اهػػاتهف 
 0غزة الإسلامية  امعةال 0[غير منشكرة الة ما ستيررس]  نلك العمكـ

 أساسػػػيات الإرشػػػاد النفسػػػ  كالتربػػػكم بػػػيف النظريػػػة كالتطبيػػػؽ(0 7229) 0أبػػػك زعيػػػزعو عبػػػد ا﵀
 يافا0 دار (20)ط0

 كاللياة0 (0 دار الإيماف2)ط0 (0 اللب كال نس ف  الإسلاـ7221) زيدو فكزم ملمد0 أبك
كالممارسػػة فػػ  تعػػديؿ أةػػر اسػػتخداـ برنػػامج بػػنمط التػػدريب (0 7228) أبػػك سػػعدةو عمػػ  لسػػف0

] رسػالة  التركرات البديمػة لػبعض المفػاهيـ التكنكلك يػة لػدل طػلاب الرػؼ التاسػع بغػزة
 غزة0  ال امعة الإسلامية غير منشكرة[0 ما ستير
أةػػػر تطػػػكير اسػػػتراتي ية تػػػدريس تسػػػتند إلػػػى النظريػػػة 0 (7225( 0ميسػػػاف سػػػميماف أبػػػك عرػػػبو

مفػػػاهيـ طمبػػػة الرػػػؼ العاشػػػر الأساسػػػ  لػػػكؿ المتعػػػددة لمتغييػػػر المفػػػاهيم  فػػػ  تغييػػػر 
 0 امعة بيرزيت 0[رسالة ما ستير غير منشكرة] مكضكع المكنات كالألكينات

(0 دار 5)ط0 منػػاهج البلػػث فػػ  العمػػكـ النفسػػية كالتربكيػػة(0 7226) عػػلاـو ر ػػاء ملمػػكد0 أبػػك
 لم امعات0 النشر



                            قائمت المراجع                                                                                                                 

178 

 كعطيفػػػػ و ملمػػػػد عػػػػاطؼ0عارػػػػـ عبػػػػد اللميػػػػد كامػػػػؿو  عػػػػلاـو ر ػػػػاء ملمػػػػكدو كألمػػػػدو أبػػػػك
 2 العمػػػكـ التربكيػػػةوم مػػػة الترػػػكر العقمػػػ  مػػػف منظػػػكر عمػػػـ الػػػنفس التربػػػكم0 (0 7221)
 1820 -156(و 1)

التركرات الخاطئة لمفػاهيـ الدينامكيػة اللراريػة (0 7227) أبك مرطفىو بلاؿ مكسى إبراهيـ0
ر ]رسػالة ما سػتي لدل طمبة قسـ الكيميػاء ب امعػة الأقرػى بغػزة كترػكر مقتػرح لعلا هػا

 غزة0 ال امعة الإسلامية غير منشكرة[0
الأفكػػػار ال نسػػػية الشػػػائعة لػػػدل المراهقػػػات فػػػ  الريػػػؼ (0 2997) ألمػػػدو  مػػػاؿ شػػػفيؽ عػػػامر0

 2720 -99(و 2) 1عمكـ كفنكف كدراسات كأبلاثو  0 م مةكاللضر
)رؤيػة نفسػية  التربيػة ال نسػية فػ  مرلمػة الطفكلػة المبكػرة(0 7225) ألمدو  ماؿ شػفيؽ عػامر0

 إكمنيكية(0 
0 تنميػة المفػاهيـ كالمهػارات العمميػة (7228( 0كسػلامةو كفػاء ملمػد وألمدو  كزاؿ عبػد الػرليـ

 عالـ الكتب0 0(07ط( لطفؿ الركضة
(0 عػالـ 2)ط0 مهارات البلػث فػ  الدراسػات التربكيػة كالا تماعيػة(0 7229) ألمدو لافظ فرج0

 الكتب نشر كتكزيع0
الترػػػػػكرات البديمػػػػػة لػػػػػدل الطػػػػػلاب فػػػػػ   0(7227) بػػػػػف يلػػػػػ  رػػػػػعيدم0آؿ منػػػػػاخرةو اللسػػػػػف 

)درس  التطبيقػػات المغكيػػة العربيػػة كترػػكيبها باسػػتخداـ بعػػض اسػػتراتي يات الػػتعمـ النشػػط
(و 2) 75 0 م مػػة  امعػػة الممػؾ عبػػد العزيػػز: ارداب كالعمػػكـ الإنسػػانيةوالنعػت أنمكذ ػػا(

65- 910 
المشػػػػرفيف التربػػػػكييف فػػػػ  إدارة التربيػػػػة كالتعمػػػػيـ  ت اهػػػػاتا(0 2114) بارشػػػػيدو عبػػػػد ا﵀ ألمػػػػد0

(0 9) 3 و0 الم مػة التربكيػة الدكليػة المتخررػةبمدينة تبكؾ نلك تدريس التربيػة ال نسػية
183- 2110 
 التغيػػػػر اسػػػػتراتي يات بعػػػػض اسػػػػتخداـ أةػػػػر(0 7229) 0ملمػػػػد الػػػػديف سػػػػيؼ لسػػػػاـ البمعػػػػاكمو

 الأساسػػ  العاشػػر الرػػؼ طػػلاب لػػدل البديمػػة الرياضػػية المفػػاهيـ تعػػديؿ فػػ  المفهػػكم 
 0الإسلامية ال امعة [0منشكرة غير ما ستير رسالة]  بغزة

 الدراسػػػات الاسػػػتطلاعية كأهميتهػػػا فػػػ  البلػػػكث النفسػػػية كالتربكيػػػة(0 7272) باملمػػػدو رلمػػػة0
الأرػػػكؿ كالأسػػػس المنه يػػػة فػػػ  البلػػػكث النفسػػػية كالتربكيػػػة كالا تماعيػػػة  0كالا تماعيػػػة

 (0 دار نكاررم2710 -266)ص ص0  )مست دات كتقنيات(0
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نمػػاذج كاسػػتراتي يات معارػػرة فػػ  (0 7272) البػػاكمو ما ػػدة إبػػراهيـو كالشػػمرمو ةػػان  إبػػراهيـ0
 أمؿ ال ديدة0 (0 دار2)ط0 التدريس كالتقكيـ

رسػالة ] التربيػة ال نسػية فػ  ضػكء القػرآف الكػريـ كالسػنة (72220) بخيتو فاركؽ عطية يكسػؼ
 0 امعة الن اح الكطنية0 [غير منشكرة ما ستير

 0الإعرار دار(0 02ط) النفس  كالعلاج الإرشاد نظريات(0 7225) 0يكسؼ كماؿ بلافو
أةر استخداـ اسػتراتي ية المتناقضػات فػ  تعػديؿ الترػكرات  0(7226( 0البمبيس و اعتماد عكاد

 0 ال امعػػػة[رسػػػالة ما سػػػتير غيػػػر منشػػػكرة] البديمػػػة لػػػبعض المفػػػاهيـ العمميػػػة لػػػدل الطمبػػػة
 0الإسلامية

 1م مػة المػدادو  0عػف التربيػة ال نسػية هؿ نتلدث عف ال نس أـ (72260) أسماء0 بف الشي و
 7180 -725(و 7)

م مػة دراسػات كأبلػاثو التربية ال نسية ف  الةانكيات ال زائريػة0  (72280) بف الشي و أسماء0
 1260 -192و (1) 22

و مػػريـو كبػػف كعبػػةو ملمػػد0 التربيػػة ال نسػػية بػػيف الأهميػػة كالمعيقػػات فػػ  (0 7228) بػػف لػػدكـ
 7170 -729(و 72) م مة أنةربكلك ية الأديافو ال زائرم0 الم تمع

(و 7) 8و التربيػػػػة ال نسػػػػية كالانلػػػػراؼ ال نسػػػػ 0 م مػػػػة متػػػػكف (72260) دربػػػػاؿو مميكػػػػة0 بػػػػف
211- 2190 

لمػػػتعمـ لػػػدل فاعميػػػة برنػػػامج إرشػػػادم فػػػ  تنميػػػة الدافعيػػػة (0 7228) بػػػف مكسػػػىو عبػػػد الكهػػػاب0
 ] أطركلة دكتكرا  غير منشكرة[0  امعة قاردم مرباح0 تلاميذ السنة أكلى ةانكم

شػػػارؾ( كأهميتهػػػا فػػػ   -زاكج -)فكػػػر اسػػػتراتي ية الػػػتعمـ التعػػػاكن (0 2117) بػػػف نكيػػػكةو سػػػعيد0
 -127(و 3) 012 م مػػػػة البلػػػػث فػػػػ  العمػػػػكـ الإنسػػػػانية كالا تماعيػػػػةو العمميػػػػة التعميميػػػػة

1440 
اللػػػػػدكد ارمنػػػػػة لتػػػػػدريس (0 2114) 0كال ػػػػػراحو زيػػػػػاد وكعنػػػػػاقرةو لػػػػػازـ وملمػػػػػكدبنػػػػػ  خمػػػػػؼو  

 4590 -474 (و4) 11 والم مة الأردنية ال نسية0 مكضكعات التربية
فاعمية برنامج إرشادم ف  تنمية القدرة عمى اتخػاذ القػرار الدراسػ  لػدل (0 2119) بنيفو أماؿ0

]أطركلػػػة دكتػػػكرا  غيػػػر منشػػػكرة[0  امعػػػة  تلاميػػػذ السػػػنة الرابعػػػة متكسػػػط بمدينػػػة الػػػكادم
 قاردم مرباح0
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0 م مػة البلػكث التربكيػة المفهػكم  كعلاقتػ  بعمميػة الػتعمـ التغير(0 7272) بكختال و مرطفى0
 2610 -271(و 2) 9كالتعميميةو 
الم مػػة ال زائريػػة لمطفكلػػة  الأسػػرة فػػ  التربيػػة ال نسػػية لمطفػػؿ0 دكر(0 7221) 0بػػكدكحو ملمػػد
 2650 -215(و 2) 2كالتربيةو 

مػػػػػػدل مسػػػػػػاهمة الترػػػػػػكرات كالانتظػػػػػػارات المهنيػػػػػػة فػػػػػػ  اختيػػػػػػار (0 7227) بكزريبػػػػػػةو سػػػػػػناء0
و التخرػػػص الدراسػػػ  المهنػػػ  دراسػػػة ميدانيػػػة بمؤسسػػػة التكػػػكيف المهنػػػ  بكلايػػػة الطػػػارؼ

 2180 -278(و 16) م مة العمكـ الإنسانية كالا تماعيةو
بكسػنر فػ  تعػديؿ الترػكرات الخطػد لممفػاهيـ أةػر اسػتراتي ية . (2012) . البيػارمو آمػاؿ شػلدة

ال امعػة  0[ر غيػر منشػكرةرسػالة ما سػتي] الرياضية لدل طالبات الرؼ الرابػع الأساسػ 
 0الإسلامية

بنػػػاء برنػػػامج إرشػػػادم لمتربيػػػة ال نسػػػية لطػػػلاب (0 7222) التػػػابكو هػػػاتؼ عبػػػد الػػػرزاؽ سػػػعيد0
 تكريت العراؽ0 غير منشكرة[0  امعة ] رسالة ما ستير المرلمة المتكسطة

مبػػػػادئ التربيػػػػة ال نسػػػػية المسػػػػتنبطة مػػػػف القػػػػرآف (0 2128) 0التػػػػكيـو خالػػػػد بػػػػف ملمػػػػد يكسػػػػؼ
 0  امعة أـ القرل0[رسالة ما ستير غير منشكرة ]كالسنة

تعػديؿ الترػكرات البديمػة لمفػاهيـ بنيػة المػادة كأةرهػا عمػى أسػاليب (0 7226) و سيد عمػ 0تيس
   دراسػػػة ت ريبيػػػة ال زائػػػر() بالمدرسػػػة العميػػػا للأسػػػاتذة بالقبػػػةالػػػتعمـ لػػػدل طػػػلاب العمػػػكـ 

  امعة ال زائر0  0أطركلة دكتكرا  غير منشكرة[]
الةبػػات  (0 البنيػػة المنطقيػػة لمعامػػؿ ألفػػا كركنبػػاخو كمػػدل دقتػػ  فػػ  تقػػدير7229) تيغػػزةو املمػػد0

 0  677 -617و 72م مة  امعة الممؾ سعكدو ف  ضكء افتراضات نماذج القياس0 
ترػػػميـ برنػػػامج لمتربيػػػة ال نسػػػية بالمرلمػػػة الةانكيػػػة (0 7225)  ػػػابرو أبػػػك بكػػػر عةمػػػاف ملمػػػد0

 النيميف0 منشكرة[0  امعة دكتكرا  غير ]أطركلة بالسكداف
 الفكر0  (0 دار7)ط0 طرؽ التدريس العامة(0 7225)  ابرو كليد ألمد0

سػػهاـ ) 0ال معػ  التػدخؿ كالفنيػات الإرشػاد (72250) 0هارفيػؿو كسػكيميؿك  وماسػكفك  ػاككيسو 
 (72210) 0ار الفكرد0 (2؛ ط0تر مة وبك عيطة كمراد عم  سعدأدركيش 

 0دار أسامة (20)ط0 مشاكؿ الطفؿ كالمراهؽ النفسية . (2006).لمزة وال بال 
]بلػػػػث مقػػػػدـ[0  التربيػػػػة ال نسػػػػية فػػػػ  الأسػػػػرة(0 12 -79و  ػػػػكاف7272)  ػػػػدكو عبػػػػد اللفػػػػيظ0
  ف  الم تمع ال زائرمو  امعة أـ البكاق 0 كاقع التربية اللديةةالممتقى الكطن  
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 (0  2)ط0 ألكاـ الطهارة (0 الفق  المالك  الميسر7228)  رايةو عماد0
فاعميػػة برنػػامج مقتػػرح قػػائـ عمػػى نمػػكذج الػػتعمـ البنػػائ  (0 7226. ( معػػ و باسػػم  كعمػػارو سػػاـ

E5s))  ف  التلريؿ الدراس  لػدل طمبػة الرػؼ الةػان  الةػانكم العػاـ فػ  مقػرر التربيػة
 0  212 -11(و 17 (18 و0 م مة  امعة البعثالإسلامية كات اهاتهـ نلك 

دكر معممػػػػ  التربيػػػػة الإسػػػػلامية فػػػػ  ترسػػػػي  مبػػػػادئ التربيػػػػة (0 7228( 0ال مػػػػؿو ملمػػػػد كامػػػػؿ
فػػ  المػػدارس اللككميػػة بملافظػػات  ال نسػػية كمػػا  ػػاءت فػػ  السػػنة النبكيػػة لػػدل طمبػػتهـ

 2220 -81 (و(5 وم مة كمية فمسطيف للأبلاث كالدراسات غزة0
 عالـ الكتب (0 دار2)ط0 (0 الإرشاد النفس 7225)  ميؿو سمية ط 0

معػػارؼ المػػراهقيف (0 2998) ال نيػػذمو مرفػػتو كالسػػيدو نرػػر ملمػػدو كدركيػػشو ألمػػد عمػػ 0
الم مة الرلية لشػرؽ المتكسػط منظمػة الرػلة  ال نسية0كمكاقفهـ فيما يتعمؽ بالمسائؿ 

 820 -76(و 2) 1 العالميةو
 داف اسػػػػلاـ م مػػػػة0 التربيػػػػة ال نسػػػػية فػػػػ  الإسػػػػلاـ(0 7225( 0اللسػػػػيفو ألمػػػػد ضػػػػياء الػػػػديف

   2770 -261و ككنتمبكرارم
 الفكر0التطبيؽ التكنكلك يا0 دار  الإرشاد النفس : النظرية (72210) لسيفو ط  عبد العظيـ0

 الدعكة0 (0 دار2)ط0 الةقافة كالتربية ال نسية مف منظكر إسلام (0 7221) لسيفو ملمد0
أةػػػر اسػػتراتي ية سػػػكماف فػػ  تنميػػػة مهػػارات التفكيػػػر (0 7228. (اللشػػاشو فاطمػػة ألمػػػد مسػػمـ

  الناقد كالتغير المفهػكم  فػ  مبلػث العمػكـ كالليػاة لػدل طالبػات الرػؼ الرابػع الأساسػ 
 ة00 ال امعة الإسلامي[غير منشكرة ما ستيررسالة ]

أةػػػػر تكظيػػػػؼ اسػػػػتراتي ية الرػػػػراع الػػػػذهن  فػػػػ  التغييػػػػر (0 7221. (لرػػػػارمةو دانيػػػػة سػػػػامر
رسػػػالة ] المفػػػاهيم  كالتلرػػػيؿ لطمبػػػة الرػػػؼ الةػػػامف لػػػكؿ مكضػػػكع الأمػػػكاج كالرػػػكت

 00  امعة بير زيت فمسطيف[ما ستير غير منشكرة
فعاليػػة برنػػامج إرشػػادم سػػمكك  لخفػػض لػػدة مشػػكلات السػػمكؾ (0 7225) اللمػػحو سػػمر كليػػد0

]أطركلػػػة دكتػػػكرا  غيػػػر منشػػػكرة[0  الا تمػػػاع  لػػػدل عينػػػة مػػػف تلاميػػػذ التعمػػػيـ الأساسػػػ 
  امعة دمشؽ

   0الةقافة ال نسية بدكف إلراج دليؿ ارباء كالأمهات (21160) 0لميـو عادؿ 
اختبار الػذكاء المرػكر  )عمم ( النفسيةمساؽ الاختبارات (0 7228) لمادو إبراهيـ مرطفى0
 0 لألمد زك  رالح
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التربيػػػػػة ال نسػػػػػية للأطفػػػػػاؿ (0 7222) 0ملمػػػػػد ألمػػػػػد وكخطػػػػػاب ولمػػػػػزةو ألمػػػػػد عبػػػػػد الكػػػػػريـ
 0دار الةقافة لمنشر كالتكزيع(0 2)ط0 كالمراهقيف

فعاليػة برنػامج إرشػادم للأمهػات فػ  التربيػة ال نسػية (0 7221) عم 0 اللملامو مناؿ منركر
م مػػة التربيػػة  0كأةػػر  فػػ  بعػػض المتغيػػرات النفسػػية لأطفػػالهـ فػػ  مرلمػػة الطفكلػػة المتػػدخرة

 0  682 -621(و 256) 6 امعة الأزهرو 
التربيػػػة ال نسػػػية للأبنػػػاء بػػػيف تػػػدةير كسػػػائؿ (0 7227) خطػػػكطو رمضػػػافو ك ػػػلابو مرػػػباح0
0 -بكلايػة المسػػيمةدراسػة ميدانيػة عمػى عينػػة مػف اربػاء -الإعػلاـ كخطػر المكاقػع الإباليػػة

 7510 -712(و 7) 2 م مة الرسالة لمدراسات كالبلكث الإنسانيةو
أةػػر اسػػتراتي يت  التنػػاقض المعرفػػ  كبكسػػنر فػػ  (0 7225 (خمػػ و أسػػامة عبػػد الػػرليـ ملمػػكد0

رسػالة ]  تعديؿ التركرات الخطد لممفاهيـ الفيزيائية لدل طلاب الرؼ الةػامف الأساسػ 
 0ال امعة الإسلامية0 [ما ستير غير منشكرة

ملاكلػػة تكييػػػؼ اختبػػار الػػػذكاء المرػػكر لألمػػػد زكػػ  ألمػػػد رػػػالح (0 7221) خميفػػ و ناديػػػة0
 عمػػى الكاقػػع ال زائػػرم دراسػػة عمػػى عينػػة مػػف التلاميػػذ فػػ  كلايتػػ  البميػػدة كبػػكمرداس مػػف

 ]رسالة ما ستير غير منشكر[0  امعة سعد دلمب0 سنة 27إلى  -21
 الإشػػراؼ فػػ  الإرشػػاد النفسػػ  التربػػكم الأسػػس كالنظريػػات(0 7226) الػػداهرمو رػػالح لسػػف0

 0دار الإعرار العمم  (20)ط0
مستكل اللكـ الأخلاق  لدل عينػة مػف المػراهقيف يتػامى الأـ كعينػة (0 7222) داكدمو ملمد0

و مػػف المػػػراهقيف العػػادييف بمدينػػػة الأغػػكاط بػػػال زائر0 م مػػة الكالػػػات لمبلػػكث كالدراسػػػات
   7520 -775و 22

(0 التربيػػػة ال نسػػػية فػػػ  المػػػدارس العربيػػػة لػػػنلـ كنػػػدعـ طلابنػػػا0 م مػػػة 7227) دعبػػػكؿو دانيػػػا0
 570 -11(و 1) الكرمةو

تلميؿ ملتكل كتب العمكـ بػالمرلمتيف المتكسػطة (0 1431) الدغيـو خالد بف إبراهيـ بف رالح
 امعػػػة أـ 0 [رسػػػالة دكتػػػكرا  غيػػػر منشػػػكرة] كالةانكيػػػة فػػػ  ضػػػكء مفػػػاهيـ التربيػػػة ال نسػػػية

 0 القرل
دار رػػػػفاء (0 2)ط0 النظريػػػػة البنائيػػػػة كتطبيقاتهػػػػا التربكيػػػػة(0 7221( 0الػػػػدليم و عرػػػػاـ لسػػػػف

 كالتكزيع0 لمنشر
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  (72210) 0كالفػػراصو ذكػػرل عمػػ  ملمػػد والػػدهمشو عبػػد الػػكل  لسػػيف كنعمػػافو عبػػد القػػكم
العمػػػػكـ لػػػػدل أةػػػػر اسػػػػتخداـ نمػػػػكذج بػػػػايب  البنػػػػائ  فػػػػ  تعػػػػديؿ الترػػػػكرات البديمػػػػة لمػػػػادة 
 -51(و 7(ةوتمميػػػذات الرػػػؼ الةػػػامف الأساسػػػ 0 الم مػػػة العربيػػػة لمتربيػػػة العمميػػػة كالتقنيػػػ

790 
فاعميػة مػاكراء المعرفػة فػ  تعػديؿ الترػكرات البديمػة (0 7227) الديبو ملمد ملمكد دركيػش0

]رسػالة ما سػتير غيػر منشػكرة[0  لممفاهيـ العمميػة فػ  العمػكـ لػدل طػلاب الرػؼ التاسػع
 ال امعة الإسلامية0

فعاليػػة برنػػامج إرشػػادم لتنميػػة مهػػارات التربيػػة ال نسػػية لػػدل (0 7227) الػػديبو هالػػة فػػاركؽ0
و أمهػػات ذكم الإعاقػػة الفكريػػة0 الم مػػة الدكليػػة لعمػػكـ كتدهيػػؿ ذكم الإلتيا ػػات الخارػػة

 0  255 -272 (و7)
أةػػر نمػػكذج درايفػػر كبكسػػنر فػػ  ترػػليح (0 7226( 0كعمػػ و سػػعاد يلػػ  ورا ػػ و زينػػب لمػػزة

التركرات البديمة ف  مادة عمـ الػنفس التربػكم لػدل طػلاب معهػد الفنػكف ال ميمػة0 م مػة 
 0  212 -229 و52 والبلكث التربكية كالنفسية

أةػػػر اسػػػتخداـ اسػػػتراتي يات التغيػػػر المفػػػاهيم  عمػػػى دافػػػع (0 7222) ردادو أيمػػػف عبػػػد المالػػػؾ0
ؼ التاسع الأساس  ف  مادة عمـ اللياة كتلريمهـ ارنػ  كالمؤ ػؿ فػ  إن از طمبة الر

]رسػالة ما سػتير غيػر  المدارس اللككمية التابعػة لمديريػة تربيػة كتعمػيـ ملافظػة طػكلكرـ
  امعة الن اح الكطنية0  منشكرة[0

الترػػػكرات البديمػػػة لممفػػػاهيـ الرياضػػػية لػػػدل طمبػػػة الرػػػؼ (0 7222( 0ررػػػرصو لسػػػف رشػػػاد
 1960 -0161 ((2 21 والأساس  بغزة0 سمسمة العمكـ الإنسانيةالعاشر 

اسػتر عت بتػاري  أكتػكبرو  0ضابط المباس أماـ الملػارـ(0 7227( 0و خالد عبد المنعـالرفاع 
   https://ar.islamway.net/fatwa/37869و مف 7272و 22

0 فػػػػػ  تعػػػػػديؿ k.W.Lأةػػػػػر تكظيػػػػػؼ نمػػػػػكذ   بكسػػػػػنر ك(0 7221. (ملمػػػػػدالريػػػػػاط و فاطمػػػػػ  
الترػػػػكرات البديمػػػػة لػػػػبعض المفػػػػاهيـ الرياضػػػػية لػػػػدل طػػػػلاب الرػػػػؼ الرابػػػػع الأساسػػػػ  

 0ال امعة الإسلامية [0غير منشكرة رسالة ما ستير] بملافظة رفح
(0 دار 02ط) التفكيػػػر الخرافػػػ  كالمفػػػاهيـ العمميػػػة الخطػػػد(0 7222) الزاغػػػةو كفػػػاء عيػػػد الكػػػريـ0
 ديبكنك لمنشر كالتكزيع0

https://ar.islamway.net/fatwa/37869
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 لػػػدل -نمكذ ػػػا الرياضػػػيات مفػػػاهيـ -المعرفيػػػة المفػػػاهيـ اكتسػػػاب(0 7226) 0السػػػعدية زركؽو
 بيػػػا  ) المعرفيػػػة النظريػػػة لمنظػػػكر مفػػػاهيم  تنػػػاكؿ الملسكسػػػة العممميػػػات مرلمػػػة طفػػػؿ
 2670 -218 و(29) الا تماعيةو العمكـ م مة(0  يركـ بركنر ليؼو فيغكتسك   افو

فعاليػػػة برنػػػامج إرشػػػادم سػػػمكك  معرفػػػ  لتنميػػػة مهػػػارات الاترػػػاؿ (0 7226) زرقػػػكؽو سػػػمية0
] أطركلػة دكتػكرا  غيػر  الكالدم لكؿ التربية ال نسية لمطفؿ ذك الاعاقػة العقميػة البسػيطة

 70منشكرة[0  امعة ال زائر
فػػػػ  اختيػػػػار أبنػػػػائهـ الإرشػػػػاد الكالػػػػدم فػػػػ  التربيػػػػة ال نسػػػػية كدر  (0 7228) زرقػػػػكؽو سػػػػمية0

 7190 -778(و 7) 7 المراهقيف لمرادر التةقيؼ ال نس 0 م مة المفكرو
(و 7و )انلرافػػػات الفتػػػاة فػػػ  مرلمػػػة المراهقػػػة0 م مػػػة تػػػاري  العمػػػكـ(0 7227) زعػػػركرو لنػػػاف0

772- 715  0 
 دار المعارؼ(0 1)ط0 الطفكلة كالمراهقة نفس النمك عمـ (29860) 0زهرافو لامد عبد السلاـ

فاعميػػػة اسػػػتراتي ية مقترلػػػة قائمػػػة عمػػػى 0 ((02013 الزهرانػػػ و ملمػػػد بػػػف سػػػعيد بػػػف م لػػػكد
التغير المفهػكم  فػ  تعػديؿ الترػكرات البديمػة عػف بعػض المفػاهيـ النلكيػة لػدل طػلاب 

  امعة أـ القرل0 [رسالة دكتكرا  غير منشكرة] الرؼ الةان  المتكسط كالتفاظهـ بها
  ال زائريػػػة الأسػػػرة فػػػ  ال نسػػػية التربيػػػة إشػػػكالية(0 12 -79 ػػػكاف و7272) 0كسػػػيمة زركالػػػ و
 أـ  امعػػة ال زائػػرمو الم تمػػع فػػ  اللديةػػة التربيػػة كاقػػع الػػكطن  الممتقػػى[0 مقػػدـ بلػػث]

 0البكاق 
(0 نمػػػكذج رلمػػػة التػػػدريس رؤيػػػة  ديػػػدة لتطػػػكير طػػػرؽ التعمػػػيـ 7221) زيتػػػكفو لسػػػف لسػػػيف0
 (0 عالـ الكتب2)ط0 كالتعمـ ف  مدارسنا

دريس مػػػف منظػػػكر التعمػػػيـ كالتػػػ(0 7221( 0كزيتػػػكفو كمػػػاؿ عبػػػد اللميػػػد وفيلسػػػ فزيتػػػكفو لسػػػ
 عالـ الكتب0(0 2)ط0 النظرية البنائية

دار  (20)ط0 النظريػػػة البنائيػػػة كاسػػػتراتي يات تػػػدريس العمػػػكـ(0 7227( 0زيتػػػكفو عػػػايش ملمػػػكد
 الشركؽ0

0 ترػػػميـ البػػػرامج الإرشػػػاديةدليػػػؿ الإرشػػػاد الأسػػػرم (0 7228) السػػػدلافو عبػػػد ا﵀ بػػػف نارػػػر0
 مكتبة الممؾ فهد0

التشػػخيص الطػػرؽ العلا يػػة البػػرامج الإرشػػادية إدارة (0 7225) سػػعفافو ملمػػد ألمػػد إبػػراهيـ0
 دار الكتاب اللديث0 0ال مسات
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 0 دار الكتاب اللديثالإرشاد النفس  ال ماع (0 7226) سعفافو ملمد ألمد إبراهيـ0
لمنشػػػػر  يتػػػػراؾ(0 إ2)ط فػػػػ  الشخرػػػػية كالإرشػػػػاد النفسػػػػ خترػػػػر الم0 (7221) 0فيافو نبيػػػػؿسػػػػ

 كالتكزيع0
سػػتراتي ية التعػػارض المعرفػػ  فػػ  اأةػػر اسػػتخداـ (0 7225( 0سػػكيط و أسػػماء اسػػماعيؿ ملمػػد

تدريس العمكـ عمى التلريؿ كالتفكير الإبداع  لدل طمبػة الرػؼ التاسػع الأساسػ  فػ  
   امعة القدس 0[غير منشكرة رسالة ما ستير] فمسطيف

0 م مػػػة كاقػػػع التربيػػػة ال نسػػػية لمفتػػػاة فػػػ  الم تمػػػع ال زائػػػرم(0 7229) سػػػ  الطيػػػبو فاطمػػػة0
 950 -81(و 2) 27ارداب كالعمكـ الا تماعيةو 

 (0 دار الفكر20)ط0 (0 الأسس النفسية لمنمك2956) السيدو فؤاد به 0
إشكالية التربية ال نسية فػ  الأسػرة ال زائريػة دراسػة ميدانيػة لتلاميػذ (0 7222) سيدمو مكسى0

 0ال زائر ]رسالة ما ستير غير منشكرة[0  امعةالةانكية بمدينة البميدة 
التربية ال نسية ف  المدرسة ال زائرية ف  ظؿ التغيرات الا تماعيػة (0 7228) سيدمو مكسى0

 290 -2(و 2) 6الا تماعيةو م مة اللكمة لمدراسات  0كالةقافية لمم تمع ال زائرم
 (20)ط0 ع ػػػػـ المرػػػػطملات التربكيػػػػة كالنفسػػػػيةم(0 7221( 0كالن ػػػػارو زينػػػػب وشػػػػلات و لسػػػػف

 المررية المبنانية0 الدار

 دار0 المراهقػػة فتػػرة تخطػػ  عمػػى أكلادنػػا نسػػاعد كيػػؼ ال نسػػية التربيػػة(0 دت) 0مػػكريس شػػربؿو 
 0المناهؿ

 امعيػػة لمدراسػػات (0 المؤسسػػة ال2ط) التطػػكر المعرفػػ  عنػػد بيا يػػ (0 2986) شػػربؿو مػػكريس0
 0كالتكزيع كالنشر

أةػػػػر اسػػػػتخداـ اسػػػػتراتي ية التغييػػػػر المفػػػػاهيم  فػػػػ  التفػػػػاظ الطمبػػػػة  0(2012) 0الشػػػرعو إبػػػػراهيـ
 0  17 -2 (و(9ةوم مة دراسات نفسية كتربكي 0ببعض مفاهيـ الرياضيات

علاقػة البنيػة المعرفيػة الإفتراضػية بالبنيػة المعرفيػة الملالظػة (0 7227) الشرفاكمو لػاج عبػك0
 دراسػػػة تلميميػػػة فػػػ  ضػػػكء نظريػػػة بيا يػػػ  لػػػدل عينػػػة مػػػف طمبػػػة المتكسػػػطات كالةانكيػػػات

  امعة كهراف0  ]أطركلة دكتكرا  غير منشكرة[0
 0مكتبة الأن مك المرريةكتطبيقات0  التعمـ نظريات(0 7227( ملمد0 الشرقاكمو أنكر
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اسػتخداـ برنػامج إرشػادم لتنميػة كعػ  المراهقػات بػبعض (0 7222) سلر ملمد سيد0 شعبافو
] رسػػػالة ما سػػػتير غيػػػر منشػػػكرة[0  امعػػػة  التغيػػػرات النمائيػػػة المرتبطػػػة بمرلمػػػة المراهقػػػة

 عيف شمس0
(0 الات اهػػات نلػػك تػػدريس التربيػػة ال نسػػية كعلاقتهػػا بمتغيػػرم 2114) 0الشػػعكةو عمػػ  عػػادؿ

م مػة العمػكـ ال نس كالتخرص عند معمم  كمعممات المدارس اللككمية فػ  فمسػطيف0 
 2380 -213 0(6) 5 0التربكية كالنفسية
(0 فعاليػة نمػكذج بكسػنر فػ  التغيػر المفػاهيم  كتنميػة مهػارات 2114) شمهكبو مهان   ميػؿ0

دراسة ت ريبيػة عمػى تلاميػذة الرػؼ الرابػع التفكير الأساسية بمادة الدراسات الا تماعية 
 0  امعة دمشؽ ]رسالة ما ستير غير منشكرة[ الأساس  ف  ملافظة السكيداء

التربيػػػة ال نسػػػية فػػػ  الأسػػػرة  دراسػػػة مقارنػػػة بػػػيف الأسػػػرة السػػػكرية (0 2117) الشػػػماسو عيسػػػى0
 0كالأسرة البريطانية 
 (0 دار غريب20)ط0 العممية الإرشادية كالعلا ية(0 2996) الشناكمو ملمد ملركس0

كاقع التركرات البديمة عػف بعػض المفػاهيـ (0 2118) الشهرمو  ميمة بنت عم  عبد الرلمف0
الكيميائيػػػة فػػػ  كتػػػاب الرػػػؼ الأكؿ المتكسػػػط لػػػدل معممػػػات عمػػػكـ المرلمػػػة المتكسػػػطة0 

  6940 -655(و 175) 1م مة كمية التربيةو 
0 فعالية برنامج مقترح ف  التغيير المفػاهيم  فػ  و  كيمية أكت(7226) رالحو رالح ملمد0

الكيمياء لدل طلاب كميات التربية]بلث مقدـ[0 المػؤتمر العممػ  التربيػة العمميػة تلػديات 
 اللاضر كرؤل المستقبؿ0 الإسماعيمية

   0 دار المناهج0أساليب العممية الإرشاديةفنيات ك (0 7221) رالحو عبد الرلمف إسماعيؿ0
و اسػػتر عت بتػػاري  ديسػػمبرو 0 الغريػػزة ال نسػػية بػػيف الإةػػارة كالعفػػة(2998) الرػػفارو لسػػف0 

و 8  https://www.saffar.org/?act=artc&id=887  2020 مف 
ات اهػػػػات معممػػػػ  كمعممػػػػات المػػػػدارس (0 7222) رػػػػلاحو رػػػػلاح الػػػػديف لسػػػػف مرػػػػطفى0

ملافظػػػات شػػػػماؿ فمسػػػطيف نلػػػك تػػػدريس التربيػػػػة ال نسػػػية فػػػ  المػػػػدارس اللككميػػػة فػػػ  
 ]رسالة ما ستير غير منشكرة[0  امعة الن اح الكطنية0 اللككمية

(0 التربيػػة الكالديػػة رؤيػػة 7229) الطالػػبو هشػػاـو كأبػػك سػػميمافو عبػػد اللميػػدو كالطالػػبو عمػػر0
 (0 المعهد العالم  لمفكر الإسلام 0 2)ط0 منه ية تطبيقية ف  التربية الأسرية
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أةػػػػر اسػػػػتراتي يات التغيػػػػر المفػػػػاهيم  فػػػػ  تغييػػػػر  (0(2001 0الطراكنػػػػةو ملمػػػػد لسػػػػف عميػػػػاف
 المفاهيـ البديمة المتعمقة بمفهكـ الطاقة الميكانيكية لدل طػلاب الرػؼ التاسػع الأساسػ 

 0 امعة مؤت  [0رسالة ما ستير غير منشكرة ]
اسػػػتراتي يات التغيػػػر المفهػػػكم  كآةارهػػػا فػػػ  تعػػػديؿ مفهػػػكـ  (72270. (الظفيػػػرمو نشػػػم  سػػػعكد

م مػػػة العمػػػكـ 0 الرياضػػػيات البديمػػػة لػػػدل طمبػػػة الرػػػؼ العاشػػػر الأساسػػػ  بدكلػػػة الككيػػػت
 610 -19 (10(2 والتربكية كالنفسية
 الترػميـ النػا ح لبػرامج الإرشػاد النفسػ  المدرسػية الشػاممة(0 7225)0 العاسم و ريػاض نايػؿ

 0دار الإعرار العمم  (20)ط0
 7229و 025 اسػتر عت بتػاري  ديسػمبرو طريقػة الغسػؿ مػف الػدكرة(0 7229. (بادمو كفايةالع

 /  https://mawdoo3.comمف 
دليػػػؿ ترػػميـ كتنفيػػػذ البلػػػكث فػػػ  العمػػػكـ الا تماعيػػػة (0 7221) عبػػد الػػػرلمفو طػػػارؽ عطيػػػة0

 00 مكتبة الممؾ فهدمنهج تطبيق  لبناء المهارات البلةية
مػػدل تضػػمف كتػػب التربيػػة الإسػػلامية المرلمػػة الةانكيػػة (0 7222) 0عبػػد العػػاؿو إسػػمهاف عطػػكة

رسػػػالة ما سػػػتير غيػػػر ] هػػػالمكضػػػكعات التربيػػػة ال نسػػػية فػػػ  ضػػػكء الترػػػكر الإسػػػلام  ل
 0 ال امعة الإسلامية0[منشكرة
للأخرػػػائييف كطػػػرؽ ترػػػميمها  البػػػرامج الإرشػػػادية(0 7221) 0و لمػػػدم عبػػػد ا﵀عبػػػد العظػػػيـ

 0 مكتبة أكلاد الشي 0م مكعة برامج عممية كنماذج تطبيقية
كاقػػػػع التربيػػػػة ال نسػػػػية فػػػػ  (0 7227) 0عبػػػػد ا﵀و عػػػػلاء الػػػػديف كفػػػػاف و كيػػػػاكرو ألمػػػػد ع يػػػػؿ

بنات( مف ك هػة نظػر الطالبػات الهيئػة كالتدريسػية0 م مػة كميػة التربيػة ) المدراس الةانكية
   0(7) الأساسيةو

 الإرشػػاد كالتك يػػ  النفسػػ  (0 (02010العبيػػدمو ملمػػد  اسػػـ كلػػ  كالعبيػػدمو ألاء ملمػػد  اسػػـ
 ديبكنك لمطباعة كالنشر كالتكزيع0(0 2)ط0

(0 فاعميػػػػة برنػػػػامج مقتػػػػرح لتنميػػػػة مهػػػػارات التفكيػػػػر 7222) العتيبػػػػ و خالػػػػد بػػػػف نػػػػاهس ملمػػػػد0
]رسػالة ما سػتير غيػر  لدل عينة مف طلاب المرلمة الةانكيػة بمدينػة الريػاض الاستدلال 

 منشكرة[0  امعة الممؾ0
 .ابف لزـ دار(0 2)ط0 (0 أبناؤنا كالتربية ال نسية7227)0 عةمافو أكرـ مرباح
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الػػػدكافع المؤديػػػة للانلرافػػػات ال نسػػػية لػػػدل طػػػلاب (0 7226( 0ع ػػػبو خالػػػد ألمػػػد لسػػػب ا﵀
 امعػػة الربػػػاط 0 [رسػػػالة ما سػػتير غيػػر منشػػكرة] ل امعػػات كعلاقتهػػا بػػبعض المتغيػػراتا

 الكطنية0
ترػػػػػميـ التػػػػػدريس بػػػػػيف النظريػػػػػة (0 7222. (كاللكامػػػػػدةو ملمػػػػػد فػػػػػؤاد والعػػػػػدكافو زيػػػػػد سػػػػػميماف

 0كالتكزيع المسيرة لمنشر دار(0 2)ط0 كالتطبيؽ
فاعمية برنامج تدريس  ف  تركيب بعض المفاهيـ الفيزيائيػة  (72210. (مكدعراب و لسف مل

 0 امعة دمشؽ [0رسالة دكتكرا  غير منشكرة] البديمة كفؽ مفهكـ التعمـ النشط
 العرين و ألمد بف سميماف0 )د0ت(0 ألكاـ الاستئذاف ف  السنة كالقرآف0 دار الكطف لمنشر0

(0 التربيػة ال نسػية مػف مظػكر إسػلام ] رسػالة ما سػتيرغير 7227) العزاـو عمر نايػؿ ملمػد0
 منشكرة[  امعة اليرمكؾ 
(0 1ط) المػػػػدخؿ إلػػػػى البلػػػػث فػػػػ  العمػػػػكـ السػػػػمككية(0 7226)0 العسػػػػاؼو رػػػػالح بػػػػف ملمػػػػد

 العبيكاف لمنشر0
التربيػػة ال نسػػية مػػف منظػػكر إسػػلام  رؤيػػة شػػرعية تربكيػػة (0 7226) العطػػارو ملمػػد ملمػػكد0

 0  217 -81(و 272) 05 م مة كمية التربيةو معاررة
 (0 مكتبة الرشد2)ط0 تقنيات الإرشاد ال ماع (0 7221) عطيةو عماد ملمد ألمد0

فػػػػػػ  تعػػػػػػديؿ  K.W.Lأةػػػػػػر تكظيػػػػػػؼ إسػػػػػػتراتي ية (0 7221( 0العفيفػػػػػػ و أمػػػػػػان  ملمػػػػػػد لسػػػػػػف
رسػػػالة ] الترػػكرات البديمػػػة لممفػػاهيـ التكنكلك يػػػة لػػػدل طالبػػات الرػػػؼ السػػابع الأساسػػػ 

 0  امعة الأزهر0 [ما ستير غير منشكرة
 (0 فمسفة مناهج البلث العمم 0 مكتبة مدبكل 29990) عقيؿو لسيف عقيؿ0

تركرات المراهؽ لكؿ الكسط المدرس  كعلاقتها بكػؿ مػف الشػعكر (0 7225) لميمة0عكسةو 
 ر منشكرة[0  امعة باتن 0] رسالة ما ستير غي بالأمف النفس  كالانتماء المدرس  لدي 

0 فعاليػػػة برنػػػامج تربيػػػة اختيػػػارات قػػػائـ عمػػػى التغيػػػر المفهػػػكم  فػػػ  (7229( 0عػػػلاؽو مباركػػػة
 لػػػدل تلاميػػػذ السػػػنة الةالةػػػة متكسػػػطتعػػػديؿ الترػػػكرات البديمػػػة لػػػكؿ المشػػػركع الشخرػػػ  

 0 امعة الكادم[ رسالة دكتكرا  غير منشكرة]
(0 القيػػػػػاس كالتقػػػػػػكيـ التربػػػػػكم كالنفسػػػػػ  أساسػػػػػيات  كتطبيقاتػػػػػػ  7222) عػػػػػلاـو رػػػػػلاح الػػػػػديف0
 (0 دار الفكر20)ط0 كتك هات  المعاررة
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(0 دكر مرلمػػػة التعمػػػيـ الأساسػػػ  فػػػ  تنميػػػة لػػػكع  7225عػػلاـو ملمػػػد يسػػػيف رػػػديؽ عمػػػى0 )
 ]رسالة ما ستير غير منشكرة[0  امعة عيف شمس0 بالتربية ال نسية

 (0 دار السلاـ2عمكافو عبد ا﵀ نارح0 )د0ت(0 الإسلاـ كاللب )ط0
الإرشػػاد النفسػػ  الإت ػػػا  (0 7225) كعبػػاسو لسػػيف كليػػد لسػػيف0عمػػ و ئاسػػك رػػالح سػػعيدو 

 0 درا غيداء لمنشر كالتكزيع0المعارر لإدارة السمكؾ الإنسان 
 (0 دار الفكر2)ط0 (0 المك ز ف  منهج البلث العمم 7229عمرو سيؼ الإسلاـ سعد0 )

الترػكرات البديمػة أةر استخداـ نمكذج أدم كشػاير فػ  تعػديؿ  (2015).0 عمرافو ملمد خالد
0 [رسػػالة ما سػػتير غيػػر منشػػكرة] لممفػػاهيـ العمميػػة لػػدل طػػلاب الرػػؼ التاسػػع الأساسػػ 

 0ال امعة الإسلامية
0 دار المسػيرة لمنشػر التربيػة ال نسػية لػذكم الالتيا ػات الخارػة0 (2111) 0عكدةو بلاؿ ألمد
 كالتكزيع0

كمعممػػػػات المػػػػدارس  دليػػػػؿ تػػػػدريب  لمرشػػػػدم كمرشػػػػدات كمعممػػػػ (0 7226(عكيضػػػة كنبػػػػريص
0 لتنميػػػة المهػػػارات اللياتيػػػ  لطػػػلاب كطالبػػػات المػػػدارس لمكقايػػػة مػػػف الاسػػػتغلاؿ ال نسػػػ 

 نسكية0مركز الدراسات ال
(0 أهميػػػػة تضػػػػميف منػػػػاهج التربيػػػػة الفكريػػػػة معػػػػارؼ التربيػػػػة 7222) 0عةمػػػػاف سػػػػاعد والغامػػػػدم

]رسػػالة  الفكريػػةفػػ  معاهػػد كبػػرامج التربيػػة مػػف ك هػػة نظػػر العػػامميف  ال نسػػية كمهاراتهػػا
  امعة الممؾ سعكد0 ما ستير غير منشكرة[0

التربيػػػػة ال نسػػػػية منظكمػػػػة قػػػػيـ فكريػػػػة كسػػػػمككية لتنظػػػػيـ ال نسػػػػانية (0 7272) بتسػػػػاـ0إغػػػػانـو 
 7510 -718(و 2) 21الإنسانية0 م مة متكفو 

(0 دار الكتػب 2(0 عمـ نفس النمك مػف الطفكلػة إلػى المراهقػة )ط72250غرابو ألمد هشاـ0 )
 العممية0

الات اهػػػػات المهنيػػػػة نلػػػػػك تػػػػدريس التربيػػػػػة (0 7228) غريػػػػبو لسػػػػيفو كبػػػػػف شػػػػنة أـ الخيػػػػػر0
دراسػػػة ميدانيػػػة عمػػػى عينػػػة مػػػف الأسػػػاتذة بمدينػػػة -ال نسػػػية فػػػ  مرلمػػػة التعمػػػيـ المتكسػػػط

 -181(و 1) 22و دراسػػػػات كأبلػػػػاث الم مػػػػة العربيػػػػة فػػػػ  العمػػػػكـ الا تماعيػػػػة0 -ال مفػػػػة
189  0 

 (0 الأندلس ال ديد20)ط التلرش ال نس  خطر يكا   طفمؾ(0 7222) غريبو سميلة0
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أةػػر اسػػتخداـ نمػػكذج بكسػػنر فػػ  إلػػداث التغييػػر المفػػاهيم  (0 7221( 0غرػكفو زينػػب لسػػيف
 فػػػ  الدراسػػػات الا تماعيػػػة( السػػػطل  كالفعػػػاؿ(كالالتفػػػاظ بػػػ  لػػػدل التلاميػػػذ ذكم الػػػتعمـ

 0شريف امعة ت[0 رسالة ما ستير غير منشكرة]أ
0 الترػػػػكرات البديمػػػػة لممفػػػػاهيـ الفيزيائيػػػػة لػػػػدل طمبػػػػة الرػػػػؼ (2007) 0الغمػػػػيظو هبػػػػة رػػػػالح

 [رسػػػػالة ما سػػػتير غيػػػػر منشػػػػكر]اللػػػادم عشػػػػر كعلاقتهػػػا بالات ػػػػا  نلػػػك مػػػػادة الفيزيػػػاء 
 0ال امعة الإسلامية
أةػػر تكظيػػؼ نمػػكذج درايفػػر فػػ  تعػػديؿ الترػػكرات الخاطئػػة (0 7221الغمػػرمو زاهػػر ملمػػد0 )

] رسػالة ما سػتير غيػر منشػكرة[0  العممية لدل طلاب الرػؼ العاشػر الأساسػ لممفاهيـ 
 ال امعة الإسلامية0

دليمػػؾ لبػػرامج الإرشػػاد النفسػػ  مػػف الترػػميـ إلػػى التطبيػػؽ فػػ  (0 7221) 0الفلػػؿو نبيػػؿ ملمػػد
 (0 دار العمكـ لمنشر كالتكزيع2)ط0 البلكث كالإرشاد الطلاب 

70)ط0 الإرشاد النفس  النظرية كالتطبيؽبرامج (0 7229) الفلؿو نبيؿ ملمد0  (0 دار العمكـ
 (0 مكتبة الأن مك المررية60)ط0 القياس النفس (0 7227) فرجو رفكت0

(0 2)ط0 طػػرؽ التػػدريس فػػ  القػػرف الكالػػد كالعشػػركف(0 7225) فػػرجو عبػػد المطيػػؼ بػػف لسػػيف0
 دار المسيرة

دار  (20)ط0 كالإرشػػػاد النفسػػػ  مبػػػادئ التك يػػػ (0 2999 (0تػػػيـو عبػػػد ال ػػػابرو ك كاممػػػة والفػػػرخ
 رفاء لمنشر كالتكزيع0

فعاليػػة اسػػتراتي ية تكليفيػػة تعميميػػة قائمػػة عمػػى الػػتعمـ (0 7228) الفرفػػكرةو ملمػػد زهػػدم لسػػف0
النشػػط لتلرػػيؿ النقػػد الأدبػػ  كتنميػػة المفػػاهيـ الرػػرفية لػػدل طمبػػة المرلمػػة الةانكيػػة فػػ  

 عماف0]أطركلة دكتكرا  غير منشكرة[0  امعة  الأردف
الترػػػكرات البديمػػػة لممفػػػاهيـ الرياضػػػية لػػػدل تلاميػػػذ السػػػنة (0 7221) فري ػػػاتو عبػػػد الكامػػػؿ0

ة[0 ]رسالة ما ستير غير منشػكر  الخامسة ابتدائ  كعلاقتها بالات ا  نلك مادة الرياضيات
 0-7- امعة البميدة

(0 02ط) كالتقنيػػاتالعػػلاج المعرفػػ  السػػمكك  الاسػػتراتي يات (0 7228) ملمػػد0أفضػػؿو شػػعباف 
   0الدار ال امعية

 الةقافػػػة ال نسػػػية بػػػيف الشػػػريعة الإسػػػلامية كالغػػػرب(0 7227) الفيػػػكم و عػػػاطؼ عبػػػد المعػػػز0
 ( مكتبة طريؽ الرالليف20)ط0



                            قائمت المراجع                                                                                                                 

191 

دكر الأسػػرة فػػ  تنميػػة الػػكع  بمفهػػكـ التربيػػة ال نسػػية نلػػك (0 7227) 0قاسػػـو انترػػار كمػػاؿ
 160 -2 و(72) وم مة العمكـ النفسية0 المتغيراتأبناءها المراهقيف كعلاقت  ببعض 

 0 المامكف لمنشر كالتكزيع0التعمـ كالتعميـ التعاكن (0 7221) قاسـو  ميؿ أميف0
برنامج إرشادم مقترح لتغيير ات اهات عينة مف طمبػة ال امعػة   (72260) قاسـو نادر فتل 0

بهػػا0 م مػػة كميػػة التربيػػةو نلػػك التربيػػة ال نسػػية فػػ  ضػػكء عػػدد مػػف المتغيػػرات المرتبطػػة 
 0  155 -122(و 1) 27

الأمػػف الةقػػاف : ضػػركرة بنػػاء نمػػكذج تعميمػػ   (72290) قريرػػاتو الزهػػرةو كعةمػػان  اللبيػػب0
-0 م مػػػة الدراسػػػات الاسػػػتراتي ية كالعسػػػكريةلمتربيػػػة ال نسػػػية فػػػ  المؤسسػػػات التعميميػػػة

 0  292 -272(و 1) 2 المركز الديمقراط  العرب و
0 م مػػػة كميػػػة القػػػيـ الخمقيػػػة لمتربيػػػة ال نسػػية فػػػ  السػػػنة النبكيػػػة(0 2998) سػػػعد0القػػزازو ملمػػػد 

 2870 -211 التربية ببنهاو
 (0 دار المسيرة لمنشر كالتكزيع 2)ط0 النظرية المعرفية ف  التعمـ(0 7221قطام و يكسؼ0 )

فػػ   فاعميػػة نمػػكذج التغييػػر المفػػاهيمى لبكسػػنر(0 7227( 0قنػػديؿو أمػػؿ عبػػد الرػػمد أبػػك الغػػيط
عػػػػلاج الترػػػػكرات الخطػػػػد لممفػػػػاهيـ الرياضػػػػية لػػػػدل تلاميػػػػذ المرلمػػػػة الابتدائيػػػػة0 م مػػػػة 

 7620 -771 و(2(72و تربكيات الرياضيات
 0دار ممتزمة الطبع كالنشر(0 4)ط0 الرلة النفسيةأسس  (19520) 0عبد العزيز القكر و

(0 دار 02ط) العػاـت(0 عمػـ الػنفس 0د) الكبيس و كهيب م يػدو كالػداهرمو رػالح لسػف ألمػد0
 0كالتكزيع الكندم لمنشر

 دار(0 02ط) العػاـ الػنفس عمػـ(0 ت0د) 0ألمػد لسػف رػالح كالػداهرمو م يدو كهيب الكبيس و
 0كالتكزيع لمنشر الكندم

0 اللػػب المتبػػادؿ بػػيف ال نسػػيف لػػراـ فػػ  الشػػريعة الإسػػلامية)د0ت(0 هػػؿ  الكرباسػػ و رػػالح0
 7272و 8اسػػتر عت بتػػػاري  ديسػػػمبرو  كالبلػػػكث0مركػػز الإشػػػعاع الإسػػلام  لمدراسػػػات 

   https://www.islam4u.com/ar/almojibمف 
فاعميػػة اسػػتخداـ اسػػتراتي ية تدريسػػية (0 7222. (عبػػد الػػرلمف بػػف عبػػد ا﵀ بػػف ملمػػد المػػالك و

التغييػػر المفهػػكم  فػػ  تنميػػة مسػػتكل أداء تلاميػػذ الرػػؼ السػػادس مقترلػػة كفػػؽ نمػػكذج 
0 م مػػػػة  امعػػػػة الشػػػػارقة لمعمػػػػكـ الإنسػػػػانية (71-2(الابتػػػػدائ  فػػػػ  مػػػػادة القػػػػرآف الكػػػػريـ

 710 -2و (1(8 وكالا تماعية

https://www.islam4u.com/ar/almojib%20الثلاثاء%208/12/2020
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فعاليػػة برنػػامج إرشػػادم فػػ  عػػلاج بعػػض المشػػكلات (0 7227) متػػكل و فكػػرم لطيػػؼ متػػكل 0
] أطركلػػة دكتػػكرا  غيػػر منشػػكرة[0  امعػػة  الإعاقػػة السػػمعية ال نسػػية لػػدل المػػراهقيف ذكم

 بنها0
أهميػػػػة إسػػػػتراتي ية نرػػػػكص  (72270( 0كعبػػػػدو رػػػػبار سػػػػعكد وملمػػػػكدو عػػػػدناف عبػػػػد الكػػػػريـ

 1250 -792 و(52( والتغيير المفاهيم  ف  العممية التربكية0 م مة الفتح
 0سفير التربكيةسمسمة 0 التربية ال نسية للأبناء 0ت(0د) ألمد0 عمى مدككرو

 ا0التربية ال نسية للأطفاؿ لؽ لهـ كا ب عمين(0 7222) 0مر افو عبمة
0  معيػػػػة المعػػػػارؼ التػػػػدريس طرائػػػػؽ كاسػػػػتراتي يات(0 7222) مركػػػػز نػػػػكف لتػػػػدليؼ كالتر مػػػػة0

 الةقافية الإسلامية0
 دراسة -كآةارها مظاهرها مك باتهاو الكريـ القرآف ف  العفة(0 7221) 0الزهراء فاطمة مزكزمو
 0باتن   امعة[0 منشكرة غير ما ستير رسالة] المكضكع  التفسير ف 

الاترػػػػاؿ الأسػػػػرم كمشػػػػكمة (0 22 -9و أفريػػػػؿ 7221) مزيػػػػان و الكنػػػػاسو كبكسػػػػعدةو قاسػػػػـ0
]بلػػػػث مقػػػػدـ[0 الممتقػػػػى الػػػػكطن  الاترػػػػاؿ ك ػػػػكدة الليػػػػاة فػػػػ   التربيػػػػة ال نسػػػػية أنمكذ ػػػػا

 الأسرةو  امعة قاردم مرباح كرقمة0
0 م مػػػػػػة الدراسػػػػػػات كالبلػػػػػػكث تلميميػػػػػة لممراهقػػػػػػة -مقاربػػػػػػة سػػػػػػيكك(0 7227) سػػػػػػعاد0 مزيػػػػػان و

 2770 -259(و 77و )الا تماعية
(0 دار الفكػػر 2)ط0 (0 الشػػهكة كالنػػار بػػيف الكبػػت كالإطػػلاؽ7227) المشػػرؼو لسػػيف عبػػد ا﵀0

 العرب 0
الخطػػد  فعاليػػة مدكنػة إلكتركنيػػة فػػ  عػػلاج الترػػكرات(0 7227) 0مطػرو ملمػػد إسػػماعيؿ رشػػيد

]رسػالة ما سػتير  لممفاهيـ العممية لدل طلاب الرؼ التاسع الأساس  كات اهاتهـ نلكها
 0غير منشكرة[0 ال امعة الإسلامية

 فػػػ  البنػػػائ  الػػػتعمـ نمػػػكذج اسػػػتخداـ أةػػػر(0 7227) 0هميػػػؿ بػػػف رػػػلاح بػػػف غػػػازم المطرفػػػ و
 المتكسػط الةالػث الرػؼ طػلاب لػدل المػادة نلػك كالات ػا  التلرػيؿ عمػى العمكـ تدريس

 0القرل أـ  امعة [0منشكرة غير دكتكرا  أطركلة] 
أةػػػػػػر اسػػػػػػتراتي ية التعػػػػػػارض المعرفػػػػػػ  فػػػػػػ  ترػػػػػػكيب (0 7227) المطػػػػػػركدمو خالػػػػػػد إبػػػػػػراهيـ0

الترػػػكرات البديمػػػة لممفػػػاهيـ الفقهيػػػة كالػػػتمكف مػػػف معرفػػػة الألكػػػاـ لػػػدل طػػػلاب الرػػػؼ 
 870 -11(0 1) 12لمبلكث التربكيةو الةالث المتكسط بمدينة الرياض0 الم مة الدكلية 
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ات (0 فاعمية برنامج إرشادم معرف  مقترح فػ  تنميػة المهػار 7225) 0المعركاب و ماريا لسف
 0ال امعة الإسلامية [0رسالة ما ستير غير منشكرة ] المعرفية لدل النساء المطمقات

التكػػػػػػػػػكيف الترػػػػػػػػػكرات الا تماعيػػػػػػػػػة لمطمبػػػػػػػػػة لػػػػػػػػػكؿ عكامػػػػػػػػػؿ (0 7229) مقلاتػػػػػػػػػ و سػػػػػػػػػام 0
]رسػػػالة ما سػػػتير غيػػػر منشػػػكرة[0  دراسػػػة ميدانيػػػة ب امعػػػة أـ البػػػكاق  - -L.M.Dلنظػػػاـ

 0 امعة أـ البكاق  
دليػؿ رػلة الأسػرة كتعمػيـ الػتعمـ لمليػاة (2004).  0المكتب الإقميم  لمتربية ف  الدكؿ العربيػة

   (20)ط0 مهارات اللياة لممعمميف كالطمبة
و هان  عبد الرلمف0  0(0 مكتبة كهبة02)ط التركر العقم (0 2999) مكركـ

دار الإعرػػار  (20)ط0 الإرشػػاد النفسػػ  عبػػر مرالػػؿ العمػػر(0 7225) 0سػػام  ملمػػد مملػػـو
 0العمم 

أهميػػػػػػة تشػػػػػػخيص الترػػػػػػكرات البديمػػػػػػة فػػػػػػ  تػػػػػػدريس العمػػػػػػكـ 0 (2014) 0منرػػػػػػكرو مرػػػػػػطفى
 7290 -288(0 1(07 م مة اللكمة لمدراسات الفمسفيةو كاستراتي يات تعديمها

أةر استراتي ية تعميمية/تعممية مبنية عمى التغير المفهػكم  فػ  (0 7227( 0منركرو مرطفى
 [0رسػالة دكتػكرا  غيػر منشػكرة] تعديؿ التركرات الخاطئة كتنمية مهارات التفكيػر العممػ 

  امعة ملمد خيضر0
التركرات البديمة لدل تلاميذ الرؼ الرابع متكسػط فػ  بعػض (0 7228( 0منركرو مرطف 

 0  119 -178 و(2) 7 كالتربكيةو النفسية العمكـ م مةالمفاهيـ الفيزيائية0 
إرشػػادات تقنيػػة دكليػػة بشػػدف التربيػػة ). 7222. (منظمػػة الأمػػـ المتلػػدة لمتربيػػة كالعمػػـ كالةقافػػة

 0كالمعمميف كالمرشديف الرلييفال نسية نهج قائـ عمى الشكاهد مك   إلى المدار 
-22) دليؿ تطبيؽ الأنشطة مع الأطفػاؿ مػف عمػر(0 2012) 0منظمة إنقاذ الأطفاؿ السكيدية

 0( سنة21
 (0 دار الهادم20)ط0 التربية ال نسية بيف الغرب كالإسلاـ(0 7227) المكسكمو خضر0

 (0 درا عالـ الكتب20)ط كالرلة النفسية ال نس (72280) مكسىو رشاد0
(0 الأسػػػػاليب المعرفيػػػػة كعلاقتهػػػػا بػػػػالميكؿ المهنيػػػػة لػػػػدل متربرػػػػ  7222ميسػػػػكفو سػػػػميرة0 )

 منتكرم0الأخكة  امعة  0]رسالة دكتكرا  غير منشكرة[ مؤسسات التككيف المهن 
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علاقػة بعػض المتغيػرات الأسػرية (0 7227) ميسكفو سميرةو كخكيمدو أسماءو كقبائم و رليمػة0
الإبتكػػػارم لػػػدل تلاميػػػذ المرلمػػػة الةانكيػػػة )دراسػػػة ميدانيػػػة بػػػبعض بالقػػػدرة عمػػػى التفكيػػػر 
 7780 -722(و 7) 8م مة العمكـ الإنسانيةو  ةانكيات مدينة كرقمة(0

الترػػكرات البديمػػة عػػف مفػػاهيـ الكراةػػة لػػدل (0 7228) الناشػػرمو ملمػػد بػػف ألمػػد بػػف ملمػػد0
] رسػالة ما سػتير غيػر منشػكرة[0  امعػة  طلاب الرؼ الةالث متكسػط بملافظػة القنفػدة

 أـ القرل0 
مقارنة مابيف التربية ال نسية الغربية كالتربيػة ال نسػية (0 7221ن دمو فاطمة ألمد يكسؼ0 )
 ]رسالة ما ستير غير منشكرة[0  امعة القدس0 مف ك هة نظر الإسلاـ

ت الفمسػػطينية نلػػك بيئػػة رػػلية كم تمػػع سػػالـ دليػػؿ الأنشػػطة لمقػػدم  الخػػدمات فػػ  الت معػػا
 (0 برنامج الأمـ المتلدة الإنمائ 72250) المضيفة0
0 (02ط) التربيػػػة ال نسػػػية كالفضػػػائيات كأةرهػػػا عمػػػى الشػػػباب العربػػػ  (72270) 0نرػػػارو غػػػادة
 العرب 0
كمقتضػػيات خرػػائص التعميميػػة  التربيػػة ال نسػػية بػػيف تػػدةير الأسػػرة(0 2118) 0النعمػػ و عبػػد 

 ال زائر السعكدية00  امعة [ما ستير غير منشكرة]رسالة  ف  مقرر عمـ الألياء
 (0 دار اللامد0 2)ط0 (0 الإرشاد النفس  كالتربكم7221) النكايسةو فاطمة عبد الرليـ0

المشػػػػكلات النفسػػػػية كالا تماعيػػػػة لػػػػدل المػػػػراهقيف المتمدرسػػػػيف (0 7221) هتهػػػػاتو مسػػػػعكدة0
 قاردم مرباح0]أطركلة ما ستير غير منشكرة[0  امعة  مستخدم  الانترنت

التربية ال نسية ف  كتػب التربيػة الإسػلامية لمرلمػة التعمػيـ الأساسػ   (21170) 0هندمو رالح
 1210 -117 (و2) 3 والم مة الأردنية ف  العمكـ التربكية العميا ف  الأردف0

فعاليػػة العػػركض العمميػػة فػػ  ترػػكيب الترػػكرات (0 7228) يلػػ و ركبػػةو كسػػيد عمػػ و ريػػاف0
0 م مػػػة لمفػػػاهيـ الكيميػػػاء العامػػػة لػػػدل تلاميػػػذ التعمػػػيـ ماقبػػػؿ ال ػػػامع  بػػػال زائرالبديمػػػة 

 0  778 -767(و 7) 7تعميمياتو 
(0 مفػاهيـ تعميميػة العمػكـ الت ريبيػة: الترػكرات البديمػة 7229) يل و ركبةو كسيد عم و رياف0

 520 -12(و 2) 8و INRE Educrechercheم مة ف  الكمياء أنمكذ ا0 
 0 مؤسسة الرسالة0 (07ط) الإسلاـ كال نس 0)2975( 0يكفو فتل 
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 التصورات البديمة حوؿ التربية الجنسيةالصورة الأولية لمقياس (: 1الممحؽ)
 واستمارة تحكيميا

 
 -1-جامعة باتنو

 كمية العموـ الإنسانية والاجتماعية
 قسـ عمـ النفس وعموـ التربية والأرطفونيا

 فرع عموـ التربية
 استمػػػػػػػػػػػػػػػػارة تحكيػػػػػػػػػػػـ

  
 000  الكريـ... الأستاذة الكريمةذ الأستا
تليػػة طيبػػة كبعػػد اسػػتكمالا لمتطمبػػات اللرػػكؿ عمػػى در ػػة دكتػػكرا  فػػ  تخرػػص تك يػػ      

رشاد نفس  كتربكم تقكـ البالةة ب عػداد دراسػة عمميػة تلػت عنػكاف   فعاليػة برنػامج إرشػادي كا 
قائـ عمى التغير المفيػومي لتعػديؿ التصػورات البديمػة حػوؿ التربيػة الجنسػية لػدى تمميػذات 

يهػدؼ إلػى قيػاس الترػكرات البديمػة  )مقيػاس(و كمػا قامػت ب عػداد اسػتبياف المرحمة المتوسػطة
و كذلػؾ بالإسػتناد عمػى عػدة )سػنة أولػى(لكؿ التربية ال نسية لدل تمميذات المرلمة المتكسطة

 مرادر منها:
 مرا ػػع عمػػـ الػػنفس النمػػك كالتربيػػة  (الاطػػلاع عمػػى التػػراث النظػػرم المتعمػػؽ بالمكضػػكع

 0  )ال نسية كالمراهقة000
   0مرا عة بعض الدراسات السابقة الت  تناكلت متغيرات الدراسة 
   الاطػػػػلاع عمػػػػى بعػػػػض مقػػػػاييس التربيػػػػة ال نسػػػػية كأبعادهػػػػا ككػػػػذا مقػػػػاييس الترػػػػكرات

 البديمة0 
 مقػػابلات مػػع تمميػػذات المرلمػػة المتكسػػطة؛ بغيػػة تلديػػد أهػػـ المكاضػػيع ال نسػػية  إ ػػراء

ف مػف آراء كأفكػار و كالتكرػؿ إلػى مػا يلممػ)تمميذات السنة الأكلػى(الت  تشغؿ تفكيرهف
 لكؿ التربية ال نسية0 كمعتقدات كمعاف
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 الأفكػػػار كارراء  :فػػػ  هػػػذ  الدراسػػػة بالتصػػػورات البديمػػػة حػػػوؿ التربيػػػة الجنسػػػية كيقرػػػد
كالمعتقػػدات كالمعمكمػػات التػػ  تكػػكف خاطئػػةو أك غيػػر مكتممػػةو أك مشكشػػةو أك غيػػر دقيقػػة فػػ  

ت السنة الأكلى مف التعميـ المتكسط؛ لػكؿ البمػكغو كالغريػزة ال نسػية فػ  البنية المعرفية لتمميذا
 الإسلاـ كالعرؼو كالانلرافات العلائقية كال نسيةو كالطرؽ الكقائية الضابطة لمغريزة ال نسية 0

 كتظهر مف خلاؿ الأبعاد التالية:
 تظهر مف خلاؿ المؤشرات ارتية:/ تصورات بديمة حوؿ البموغ: 1
: المعمكمػػػات الخاطئػػػة عػػػف معنػػػى البمػػػكغ كال هػػػؿ بلقيقتػػػ  كمرلمػػػة طبيعيػػػة فػػػ  البمػػػوغبيػػػاف *

 اللياة0
: ليس لدل الفتاة معمكمات كافية لكؿ العلامات التػ  تظهػر عمػى الفػرد عنػد *علامات البموغ

البمكغ كخارة العلامة الت  تميػز الأنةػى؛ إذ تلمػؿ فػ  ذهنهػا معتقػدات كمعمكمػات خاطئػة أك 
 ك مشكشة عف الليض كزمف لدكة  ككيفية التعامؿ مع 0 غير دقيقة أ

 :لا تعمـ الفتاة بمعنى الغسؿ مف الليض ككيفيت  *الغسؿ
لػيس لػدل الفتػاة معمكمػات رػليلة بخرػكص التكميػؼ الشػرع  *تكميؼ البالغ في الشػرع:  

 لمبالل؛ بامتةاؿ الأكامر كالقياـ بمختمؼ العبادات كالركـ كالرلاة000 
كتظهػر مػف خػلاؿ المؤشػرات  مة حوؿ الغريزة الجنسية في الإسػلاـ والعػرؼ:/ تصورات بدي2

 ارتية:
الاعتقادات الخاطئػة كالمعمكمػات غيػر الرػليلة لػدل الفتػاة  *نظرة الإسلاـ لمغريزة الجنسية:

لكؿ نظرة الإسلاـ الإي ابية لمغريزة ال نسية كمكقف  مف هػذ  الغريػزة كػدافع لاسػتمرارية الليػاة 
 زكاج الشرع عف طريؽ ال

تػػدرؾ الفتػػاة المسػػائؿ ال نسػػية كالغريػػزة ال نسػػية كفػػؽ مكقػػؼ *نظػػرة العػػرؼ لمغريػػزة الجنسػػية: 
 الم تمع الذم تعيش في  برلت  كخطئ 

 :كتظهر مف خلاؿ المؤشرات ارتية / تصورات بديمة حوؿ الانحرافات العلائقية والجنسية3
اطئػػة كمعمكمػػات مشكشػػة لػػكؿ مرػػالبة لػػدل الفتػػاة أفكػػار كمعتقػػدات خ *العلاقػػات العاطفيػػة

الأكلاد ككيفية التررؼ معهـ سػكاء كػاف ذلػؾ فػ  الكاقػع أك عبػر مكاقػع التكارػؿ الا تمػاع 0 
 )الاختلاط–لات تنب الخمكة ( كلا تدرؾ لدكد التعامؿ معهـ
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لػػديها معمكمػػات غيػػر دقيقػػة كمعتقػػدات خاطئػػة لػػكؿ ممارسػػة ال ػػنس *الانحرافػػات الجنسػػية: 
سػػ  المتعمػػؽ بالعػػادة السػػرية كال نسػػية المةميػػة كالزنػػاو لػػيس لػػديها معمكمػػات كافيػػة كالسػػمكؾ ال ن

 عف الأمراض ال نسية النات ة بسبب هذ  الانلرافات0
الفتػاة اعتقػادات خاطئػة  / تصورات بديمة حوؿ طػرؽ الوقايػة لضػبط الغريػزة الجنسػية لػدى4

  السػػمككيات غيػػر المقبكلػػة تخػػص الطػػرؽ التػػ  تضػػبط الغريػػزة ال نسػػية كتقيهػػا مػػف الكقػػكع فػػ
 :كتظهر مف خلاؿ المؤشرات ارتية

: لػػػديها معمكمػػػات ناقرػػػة لػػػكؿ أمػػػكر المبػػػاس داخػػػؿ البيػػػت كخار ػػػ  كارتػػػداء * سػػػتر العػػػورة
 الل اب الشرع 0
: لػػديها معمكمػػات غيػػر كافيػػة لػػكؿ ملاسػػبة ا﵀ لهػػا عمػػى أم فعػػؿ تقػػكـ بػػ  * الخػػوؼ مػػف اه

 اللديث عف أمكر ال نسبعلاقتها بال نس ارخر ك  يتعمؽ
: لاتعػػػػػػػرؼ الفتػػػػػػػاة كيػػػػػػػؼ تسػػػػػػػتغؿ أكقػػػػػػػات فراغهػػػػػػػا كالمطالعػػػػػػػة كممارسػػػػػػػة *أوقػػػػػػػات الفػػػػػػػراغ

الهكايات)كالرسـ كالكتابة كالأشغاؿ اليدكية كالطب 000( كلا تػدرؾ مايضػيع لهػا كقتهػا دكف فائػدة 
 ...  كمشاهدة المسمسلات
در مكةػػػكؽ فػػػ  اللرػػػكؿ عمػػػى : تػػػرل الفتػػػاة بػػػدف المكاقػػػع الإباليػػػة مرػػػ* المواقػػػع الإباحيػػػة

معمكمات  نسية رليلة كاف ما تشاهد  يعتبر ةقافة كقائية مف الكقكع فػ  المخػاطر المتعمقػة 
 بالسمككيات ال نسية كالعلائقية 

 -النت–: لاتدرؾ أهمية غض البرر ف  الكاقع كف  الكاقع الافتراض  غض البصر*
كالسػػبب فػػ   الإذف قبػػؿ الػػدخكؿ: لػػديها معمكمػػات ناقرػػة بخرػػكص ممػػف تطمػػب *الاسػػتئذاف

 ذلؾ0
: لػػػديها معمكمػػػات غيػػػر دقيقػػػة كأفكػػػار غيػػػر رػػػليلة لػػػكؿ ليائهػػػا عنػػػد التعامػػػؿ مػػػع * العفػػػة

 ارخريف قكلا كفعلا0
 طريقة الإجابة عمى المقياس

تػػػتـ الإ ابػػػة عمػػػى البنػػػكد باختيػػػار ألػػػد البػػػدائؿ التاليػػػة: مكافقػػػة/ معارضػػػة/ ملايػػػدة كيتضػػػمف 
 أخرل مك بةالمقياس بنكد سالبة ك 

 
 



                      الملاحق                                                                                                                       

211 

ونظرا لمػا تتمتعػوف بػو مػف خبػرات عمميػة رمػؿ مػف سػيادتكـ المحترمػة التكػرـ بتحكػيـ ىػذه 
بداء ررائكـ مف حيث:  الأداة وا 

  مدل قياس العبارات لمخارية المراد قياسها 
  مدل انتماء العبارات إلى البعد الذم أدر ت في 
  عبارة بما يلائـ أفراد العينةتقديـ ملالظات تخص لذؼ أك إضافة أك تعديؿ رياغة 
  ذكر ملالظات أخرل عامة 

 ولكـ منا خالص الشكر والتقدير عمى تعاونكـ                                
 ر اء كتابة المعمكمات التالية:: ملاحظة
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 : ........................................المقب:....................  الاسـ
 0000مكاف العمؿ :00000000000000000000000000000   ........ : ......الكظيفة

 .......................التخرص:0000000000..     الدر ةالعممية:0000000000000000000
 مقياس التصورات البديمة حوؿ التربية الجنسية

عاد
الأب
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 ملاحظات
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ت
 

أرل أف البمكغ فترة غير طبيعية تمر بها  2
 الفتيات

     

البمػػكغ هػػك انتهػػاء فتػػرة الرػػغر كالػػدخكؿ  7
 إلى عالـ الكبار

     

ال سػػػـ عنػػد البمػػػكغ تظهػػػر تغيػػرات عمػػػى  1
 كنمك شعر الإبط

     

      تعرؼ الفتاة بدنها بمغت عندما تتزكج 1

أرل بدف الليض لػدث عػادم فػ  ليػاة  5
 كؿ فتاة ك  تربح قادرة عمى الإن اب

     

اعتقػػػػػػػد بػػػػػػػػدف اللػػػػػػػيض مػػػػػػػػرض مػػػػػػػػزعج  6
 كمخيؼ يريب الإناث

     

الليض خركج دـ فاسد إلى خػارج  سػـ  7
 كؿ فتاة عند البمكغ

     

أرل أف الليض يمنع الفتيات مػف القيػاـ  8
 بنشاطاتهف اليكمية

     

يعنػػ  الغسػػؿ رػػب المػػاء عمػػى ال سػػـ   9
 دفعة كالدة
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الغسؿ مػف اللػيض مةػؿ الاسػتلماـ فػ   22
 سائر الأياـ 

     

عندما تبمل الفتاة ي ػب عميهػا الاغتسػاؿ  22
 بعد كؿ مرة تتكرر فيها عممية الليض

     

أرل انػػػػػػػػػػػ  مػػػػػػػػػػػف الرػػػػػػػػػػػعب الاغتسػػػػػػػػػػػاؿ  27
 كالنظافة أةناء العادة الشهرية

     

عنػػػدما يبمػػػل الفػػػرد يرػػػبح مكمػػػؼ شػػػرعا  21
 بعدة أعماؿ إف لـ يفعمها يلاسب عميها

     

عنػػػػػدما تبمػػػػػل الفتػػػػػاة ترػػػػػبح مكمفػػػػػة فػػػػػ   21
 الشرع بالرياـ فقط

     

ية 
نس
الج
زة 
غري
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حو
ػة 
ػػػػػػػػ
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لإسػ

ي ا
ف

 

 بيف الر ؿ كالمرأة الميؿ(الغريزة ال نسية 25
 ليست أمرا فطريا) 

    
 

      أعتقد أف اللياة مكتممة بدكف زكاج 26

أرل بػػػػػدف أم علاقػػػػػة بػػػػػيف ر ػػػػػؿ كامػػػػػرأة  27
 ش ء مقزز

     

الػػزكاج شػػرع  ا﵀ تعػػالى كلبػػب فيػػ  مػػف  28
 الإنسافأ ؿ تكاةر 

     

الإسػػػػلاـ لايػػػػرفض اللػػػػب كلكػػػػف يهذبػػػػ   29
 لتى لا يؤدم بالفرد إلى اللراـ

     

اللػػػديث عػػػف ال ػػػنس مػػػع زميلاتػػػ  مػػػف  72
 نفس عمرم أمر ليس بعيب
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مف العيب التلدث عػف الغريػزة ال نسػية  72
 كال نس أماـ الناس

     

      العلاقات العاطفية مقبكلة ف  الم تمع 77

      اللب بيف الأكلاد كالبنات يعتبر عيبا 71

ػػية
سػػػ
لجن
 وا
ػػية
قػػػػػػػ
لائ
 الع
ات
ػػػػػػػػ
رافػ
انح
 الإ
وؿ
 ح
ػػػػة
ػػػػػػػػ
ديمػ
ت ب

ورا
تص

 

أرل أن  لا مانع مف تقابؿ فتاة مع شاب  71
تلب  بعيدا لتى تتفادل نظرات ارخريف 

 ككلامهـ

    
 

 أرل بػػػػدف الفتػػػػاة التػػػػ  تػػػػرفض مرػػػػالبة 75
 الأكلاد تعتبر معقدة

     

أعتقػػػػػػد بػػػػػػدف تكا ػػػػػػد الأكلاد مػػػػػػع البنػػػػػػات  76
 فررة لمتعارؼ

     

ت مػػػػس الفتػػػػاة بمفردهػػػػا مػػػػع الكلػػػػد الػػػػذم  77
 تعرف  أك يدرس معها لا غير 

     

أعتقػػػػػػػد لػػػػػػػيس مػػػػػػػف الخطػػػػػػػد المرػػػػػػػافلة  78
كالتقبيػػػػػػػػػػؿ بػػػػػػػػػػيف الأكلاد كالبنػػػػػػػػػػات فػػػػػػػػػػ  

 المناسبات كالأعياد 

     

المرػػػالبة فػػػ  مكاقػػػع التكارػػػؿ أرل أف  79
الا تمػػػاع  تسػػػهؿ عمػػػػى الفتػػػاة التعبيػػػػر 

 عف مشاعرها لمشاب

     

المرػػػػػالبة بػػػػػيف الأكلاد كالبنػػػػػات تكػػػػػكف  12
أفضػػػػػػػػػػػػػػؿ  عبػػػػػػػػػػػػػػر مكاقػػػػػػػػػػػػػػع التكارػػػػػػػػػػػػػػؿ 

 -الفايسبكؾ -الا تماع 
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أرل بدف لمس الأعضاء التناسمية م ػرد  12
 لعب لاعيب في 

     

الأعضػػػػػاء التناسػػػػػمية  أرل بػػػػػدف مداعبػػػػػة  17
 باستمرار خفية أمر عادم

     

كضػػػػػع اليػػػػػد عمػػػػػى الأعضػػػػػاء التناسػػػػػمية  11
 بهدؼ الاستمتاع فعؿ مضر

     

الفتاة الت  تكػرر التضػان  تلبنػ  عميػا  11
 عدـ ا تنابها 

     

أرل أف الممارسػػػػػة ال نسػػػػػية بػػػػػيف اةنػػػػػيف  15
ذكػػػػر / انةػػػػى –ذكػػػػر(مػػػػف نفػػػػس ال ػػػػنس 

اخػػػؼ ضػػػرر مػػػف ممارسػػػتها بػػػيف  )انةػػػى
  نسيف مختمفيف

     

نػػػػػػزع الإنسػػػػػػاف ملابسػػػػػػ  الداخميػػػػػػة أمػػػػػػاـ   16
 نفس  نس  سمكؾ مقبكؿ  

     

يمكف لمكبار مف الر ػاؿ كالنسػاء الػزكاج  17
 بدكف عمـ الأهؿ كالناس 

     

لاتك ػػػػػػد علاقػػػػػػة بػػػػػػيف ممارسػػػػػػة ال ػػػػػػنس  18
 كالإرابة بالأمراض كالسيدا

     

      الايدز سبب  قمة النظافةمرض  19

الامتنػػػػػاع عػػػػػف ممارسػػػػػة ال ػػػػػنس خػػػػػارج  12
 الزكاج يق  مف الإرابة بالأمراض 
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ترتػػػػػدم الفتػػػػػاة فػػػػػ  البيػػػػػت الةيػػػػػاب كمػػػػػا  12
 تلبها كترغب فيها

     

برأيػ  ارتػداء الل ػاب الشػرع  ضػركرم  17
 الكركؿ إلى المرلمة الةانكيةفقط عند 

     

أرل أف الإيمػػػػاف فػػػػ  القمػػػػكب لػػػػيس فػػػػ   11
المظػػػػاهر فػػػػلا ضػػػػركرة لمػػػػبس الل ػػػػػاب 

 مادامت الفتاة مؤدبة

     

اعتقػػػػػػد أنػػػػػػ  لا ألاسػػػػػػػب عمػػػػػػى سػػػػػػػماع  11
لػػػديث زميلاتػػػ  عػػػف اللػػػب كالعلاقػػػات 

 ال نسية

     

امتنػػػػػػػع عػػػػػػػف مرػػػػػػػالبة الأكلاد ا تنابػػػػػػػا  15
لكرػػػػف  بالبمهػػػػاء  مبرككػػػػة  مػػػػف طػػػػرؼ 

 زميلات  ليس خكفا مف ا﵀ 

     

الخػػػػػكؼ مػػػػػف ا﵀ ي عمنػػػػػ  بنتػػػػػا شػػػػػريف   16
 مهذبة

     

أفضػػػؿ متابعػػػة المسمسػػػلات الركمانسػػػية  17
 ف  كقت فراغ 

     

اعتقػػػػػػػد أف مػػػػػػػا يمارسػػػػػػػن  الفتيػػػػػػػات مػػػػػػػف  18
لػػػػيس بسػػػػبب سػػػػمككيات  نسػػػػية خاطئػػػػة 

 الفراغ

     

 -الانترنػػػت-اعتقػػػد أف المكاقػػػع الإباليػػػة 19
 مرادر مكةكقة لتةقيؼ الفتاة  نسيا
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أرل أف مشاهدة الأفلاـ تق  الفتيات مف  52
 الكقكع ف  العلاقات الملرمة 

     

لػػػػيس مهمػػػػػا غػػػػػض برػػػػػرم فػػػػػ  الكاقػػػػػع  52
 الافتراض  لأن  لا ألد يران 

     

مطالػػػػب بػػػػ  الأكلاد دكف غػػػػض البرػػػػر  57
 البنات

     

استدذف فقط عندما ادخؿ بيتا غير بيتػ   51
 لفاظا عمى لرماتهـ  

     

ادخػػػػؿ إلػػػػى غػػػػرؼ بيتػػػػ  فػػػػ  أم كقػػػػت  51
 بدكف استئذاف

     

مػف المسػمكح الػتمفظ بػالكلاـ البػذمء فػ   55
 لالة الإزعاج كالغضب 

     

مػف أرل أف اللشمة ت عؿ الفتاة منبػكذة  56
 طرؼ ارخريف

     

أعتقد أف تررؼ الفتاة مع ارخريف كما  57
 يبدك لها دليؿ عمى ش اعتها 

     

 
 ملالظات أخرل:

00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000
00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000 
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 : القائمة الإسمية لمحكمي أداتي الدراسة)2(الممحؽ

وعة
جم
الم

 

 الاسـ والمقب الرقـ  
الشيادة 
 العممية

 الرتبة المينية مكاف العمؿ الوظيفة التخصص
 تحكيـ

 البرنامج الأداة

لأول
ا

 ىػػػػػػ

 دكتكرا  مدكر ليم  2
رشاد  كتك ي  كا 

 تربكم
أستاذة 
  امعية

  امعة باتن 
أستاذ 

 ملاضر ب
/ × 

 عمكـ التربية دكتكرا  كتف  عزكز 7   
أستاذ 
  امع 

 امعة 
 مسيمة

أستاذ 
 ملاضر أ

/  

 دكتكرا  إيماف عزم 1   
القياس ف  عمـ 
 النفس كالتربية

أستاذة 
  امعية

 امعة 
 الكادم

أستاذ مساعد 
 ب

/  

 دكتكرا  أماؿ بنيف  1  
رلة نفسية 
 كتكييؼ مدرس 

أستاذ تعميـ 
 متكسط

متكسطة 
ديدم ملمد 

 الكادم
 /  

  5 
بمخيرم 
 سميمة

 عمـ النفس دكتكرا 
أستاذة 
  امعية

  امعة تبسة
أستاذ 
 ملاضر أ

/ × 

  6 
ملمد 

 الل كج أكرـ
 دكتكرا 

عمـ النفس 
 التربكم

رئيس قسـ 
الإدارات 
 المدرسية

 كزارة التربية
كالتعميـ 
العال  
 فمسطيف

  / أستاذ مساعد

  7 
عبد الأمير 
الناش  
 ك داف

 عمـ النفس العاـ دكتكرا 
أستاذة 
  امعية

ال امعة 
المستنررية 

 العراؽ

أستاذ تعميـ 
 عال 

/  

  8 
إبراهيـ 
سميماف 
 المررم

 دكتكرا 
الإرشاد النفس  

 كالتربكم
 مدرس

 امعة 
 الخميؿ

 × / أستاذ مساعد
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 دلمان مريـ  9
طالبة (ماستر

 )دكتكرا 
رشاد  كتك ي  كا 

مستشار 
تك ي  
رشاد  كا 
مدرس  
 كمهن 

 بريكة

 

/  

22 
أسماء 
 خما ة

طالبة (ماستر
 )دكتكرا 

رشاد  تك ي  كا 

مستشار 
تك ي  
رشاد  كا 
مدرس  
 كمهن 

متكسطة 
لذفان  
 عمر نقاكس

 

 

/ × 

مج
ال

ػ
لثان
ة ا
وع
م

 يةػ

22 
عاتكة 
 غرغكط

 دكتكرا 
القياس النفس  

 كالتربكم
أستاذ 
  امع 

 امعة 
 الكادم

أستاذ 
 ملاضر أ

/  

27 
عبد اللميد 
 معكش

 دكتكرا 
عمـ النفس 
 المدرس 

أستاذ 
  امع 

 امعة 
البشير 

الإبراهيم  
برج 
 بكعريريج

أستاذ 
 ملاضر أ

/  

21 
عبد النارر 

 غرب 
 دكتكرا 

عمـ النفس 
 المدرس 

أستاذ 
  امع 

 امعة 
 الكادم

أستاذ 
 ملاضر

/  

 
21 

را ية بف 
 عم 

  دكتكرا 
أستاذ 
  امع 

  امعة باتن 
أستاذ تعميـ 

 عال 
 × 

25 
قيس  ملمد 

 السعيد

 

 دكتكرا 

عمـ النفس 
 المدرس 

أستاذ 
  امع 

 امعة 
 الكادم

أستاذ 
 ملاضر أ

 × 

 عمكـ شرعية ليسانس عكف السعيد 26
أستاذ تعميـ 

 ةانكم

متقف 
ميمكدم 
 العركس 

 
 × 
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التصورات البديمة حوؿ التربية الجنسية في صورتو النيائيةمقياس  (: 3الممحؽ)  

 وزارة التعميـ العالي والبحث العممي
 -1-جامعة باتنو

 السلاـ عميكـ عزيزتي التمميذة......
فػػ  إطػػار إ ػػراء دراسػػة عمميػػة اسػػتكمالا لمتطمبػػات اللرػػكؿ عمػػى در ػػة دكتػػكرا  فػػ  التك يػػ  كالإرشػػادو    

لػػػدل تمميػػػذات المرلمػػػة المتكسػػػطةو  رات البديمػػػة حػػػوؿ التربيػػػة الجنسػػػيةالتصػػػو أضػػػع بػػػيف يػػػديؾ مقيػػػاس 
كالمتمةؿ ف  م مكعة مف العبارات الت  قد تعبر عف اعتقاداتؾ كآراءؾ كأفكارؾ0 كعمي  آمؿ مساعدتؾ فػ  

تأكدي بأف إجابتػؾ سػتحظى بالسػرية التامػة ولػف يطمػع عمييػا أحػد، الاست ابة لها بكؿ ردؽ كرػرالة0 
   .لا لأغراض متطمبات الدراسة فقطولف تستخدـ إ

مقابػؿ كػؿ عبػارة فػ  خانػػة  )×(و ككضػع العلامػػةغيػر خجػؿ المطمػكب منػؾ قػراءة العبػارات بػتمعف كمػػف   
 )لا تنطبػػػؽ عمػػػ  -تنطبػػػؽ عمػػػ  أليانػػػا -تنطبػػػؽ عمػػػ  (مػػػف الخانػػػات الػػػةلاث المعبػػػرة عػػػف رأيػػػؾ  واحػػػدة

 كالمناسبة لؾ أنت شخريا0 
أم عبػارة دكف الإ ابػة عميهػا0 كاعممػ   ولا تتػرؾأكةر مف علامػة أمػاـ العبػارة الكالػدةو   كضع لا يمكف   

أن  لاتك د إ ابة رليلة كأخرل خاطئةو لكؿ منا رأي  الخاصو الإ ابػة الرػليلة هػ  التػ  تمةػؿ ك هػة 
 نظرؾ فعلا0 

 مثاؿ يوضا طريقة الإجابة:
  :ساعات يكميا 26ف أشاهد التمفاز أكةر م  19لدينا مةلا العبارة رقـ   
 أماـ هذ  العبارة ف  خانة تنطبؽ عم   )×(إذا كانت تعنيؾ كتنطبؽ عميؾ ضع العلامة  - 
أمػػاـ هػػذ  العبػػارة فػػ  خانػػة  )×(إذا كانػػت تعنيػػؾ كتنطبػػؽ عميػػؾ فػػ  بعػػض الأليػػاف فقػػطو ضػػع العلامػػة -

 تنطبؽ عم  أليانا
أمػاـ هػذ  العبػارة فػ  خانػة لا تنطبػؽ عمػ   )×( إذا كانت لا تعنيؾ كلا تنطبؽ عميؾ تمامػا ضػع العلامػة -

 تماما
 كما هك مكضح ف  ال دكؿ التال : 

تنطبػػػػػػػػػػػػػػػؽ  العبارة الرقـ
 عمي

 لا تنطبؽ عمي  تنطبؽ عمي أحيانا

سػػػػاعات  26أشػػػػاهد التمفػػػػاز أكةػػػػر مػػػػف  19
 يكميا

 
×  
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 قبؿ البدء بالإجابة عمى عبارات الاستبياف الرجاء مؿء البيانات التالية: 

 الاسـ والمقب:....................................
 القسـ:....................................... 

 العبػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػارات الرقـ
تنطبؽ 
 عمي

تنطبؽ 
عمي 
 أحيانا

 لا تنطبؽ

 عمي

    أدخؿ إلى أم غرفة مف غرؼ بيتنا ف  أم كقت دكف استئذاف 2

    مف طرؼ ارخريف )مرفكضة (أرل أف الالتشاـ ي عؿ الفتاة منبكذة 7

    استدذف عندما أدخؿ إلى بيكت ارخريف لك  لايقع نظرم عمى مكرك   1

أعتقد ان  لا لرج ف  أف ت مػس الفتػاة بمفردهػا فػ  الأمػاكف الخاليػة مػع  1
 زميؿ لها إذا كانت تعرف   يدا

   

خػػركج دـ فاسػػد مػػف  سػػـ كػػؿ فتػػاة عنػػد  يعنػػ  )العػػادة الشػػهرية(اللػػيض 5
 البمكغ

   

    البمكغ هك انتهاء مرلمة الطفكلة كالدخكؿ إلى عالـ الكبار 6

    أرل أف ترتدم الفتاة الل اب فقط عند الكركؿ إلى المرلمة الةانكية 7

    أرل أف عند البمكغ تظهر تغيرات عمى ال سـ بشكؿ مملكظ 8

    فترة غير طبيعية تمر بها الفتياتأعتقد أف البمكغ  9

    أعتقد أف الغسؿ هك رب الماء عمى ال سـ دفعة كالدة 22

    أعتقد بدف الليض مرض مخيؼ يريب الإناث 22

    أعتقد أن  مف الرعب عمى الفتاة النظافة أةناء العادة الشهرية  27

    النشاطات اليكميةأعتقد أف الليض يمنع الفتيات مف القياـ بمختمؼ  21

    أرل أف الغسؿ مف الليض مةؿ الاستلماـ العادم 21
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عندما تبمل الفتاة ي ب عميها الاغتسػاؿ بعػد كػؿ مػرة تتكػرر فيهػا عمميػة  25
 الليض

   

ف كانػػػت  26 ترتػػػدم الفتػػػاة الةيػػػاب داخػػػؿ البيػػػت كمػػػا تلػػػب كترغػػػب لتػػػى كا 
 قريرة 

   

الداخميػػػة أمػػػػاـ  نفػػػس  نسػػػػ   مػػػف ك هػػػػة نظػػػرم نػػػػزع الإنسػػػاف لملابسػػػػ  27
 لالرج في 

   

  -اليتكيػكبو الفايسػبكؾ-يمكننػ  مشػاهدة مػا أشػاء فػ  الكاقػع الافتراضػ  28
 لأن  بعيدة عف الأنظار

   

أعتقد أف مرالبة الأكلاد تككف أفضؿ عبر مكاقع التكارؿ الإ تماع   29
 -الفايسبكؾ–

   

عف الممارسات ال نسػية  اعتقد أف ا﵀ لا يلاسبن  عمى سماع مكاضيع 72
 السيئة

   

    أرل أف الفتاة الت  ترفض مرالبة الأكلاد تعتبر معقدة 72

أرل أف رفػػػػض الم تمػػػػع لمعلاقػػػػات العاطفيػػػػة فػػػػ  المػػػػدارس دليػػػػؿ عمػػػػى  77
 تخمف 

   

أنػػػػػ  لاخطػػػػػد فػػػػػ  المرػػػػػافلة كالتقبيػػػػػؿ بػػػػػيف الأكلاد كالبنػػػػػات فػػػػػ   أعتقػػػػػد 71
 كالأخ الخاؿ00غير الملارـ -المناسبات كالأعياد 

   

    الليض لدث عادم ف  لياة كؿ فتاة ك  تربح قادرة عمى الإن اب  71

    الزكاج شرع  ا﵀ كرغب في  مف أ ؿ لفظ النكع الإنسان  75

برأيػػ  لا مػػانع أف تقابػػؿ فتػػاة شػػابا تلبػػ  بعيػػدا عػػف أنظػػار النػػاس لتػػى  76
 تتفادل كلامهـ

   

يمكف لمكبار مف الر اؿ كالنساء إقامة علاقػات  نسػية سػرية دكف عمػـ   77
 ارخريف
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    الزكاج هك الدليؿ الكاضح لكركؿ الفتاة إلى مرلمة البمكغ 78

الامتناع عف ممارسة ال نس خارج الزكاج يق  مػف الإرػابة بػالأمراض  79
 الخطيرة

   

    أعتقد أف البمكغ يك ب عمى الفتاة الرياـ فقط  12

    مف رأي  غض البرر مطمكب مف الشباب دكف الفتيات  12

    اعتقد ان  لا عيب ف  اللديث عف ال نس مع زميلات  مف نفس عمرم   17

ذكػػػر / –ذكػػػر(أرل أف الممارسػػػة ال نسػػػية بػػػيف اةنػػػيف مػػػف نفػػػس ال ػػػنس  11
 اخؼ ضررا مف ممارستها بيف  نسيف مختمفيف )انةى انةى

   

أعتقد أف الممارسات ال نسية الخاطئة لاتسبب ظهكر فيركسػات خطيػرة  11
 عمى الرلة مةؿ السيدا

   

أرل بدف استمتاع الإنساف بمداعبة أعضائ  التناسمية خفية أمر لاضرر  15
 في 

   

    أرل أف اللب للاؿ ف  الإسلاـ 16

تكا ػػد الأكلاد مػػع البنػػات فػػ  المدرسػػة فررػػة لبنػػاء علاقػػات أعتقػػد بػػدف  17
 عاطفية

   

أرل أن  مف الأفضؿ لمفتاة مشاهدة الأفلاـ الركمانسػية لتػى تقػ  نفسػها  18
 مف الكقكع ف  العلاقات ال نسية الخاطئة

   

    ليست أمرا عاديا )الميؿ بيف الر ؿ كالمرأة (أعتقد أف الغريزة ال نسية 19

بػػػدف العلاقػػػة ال نسػػػية الزك يػػػة الشػػػرعية بػػػيف الر ػػػؿ كالمػػػرأة شػػػ ء أرل  12
 مقزز

   

    أرل أف لياة ال نس البشرم تستمر بدكف زكاج  12
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    أعتقد أن  لاضرر ف  مشاهدة المسمسلات الإبالية ف  كقت الفراغ 17

برػػرالة: أنػػا لا أرػػالب الأكلاد خشػػية لػػديث النػػاس أكةػػر مػػف خػػكف   11
 مف رقابة ا﵀

   

اعتقد بدف المكاقع الإبالية عمى الانترنت مرادر مكةكقػة لتةقيػؼ الفتػاة  11
  نسيا

   

أعتقػػػد بػػػدف الفػػػراغ لػػػيس مػػػف بػػػيف الأسػػػباب التػػػ  ت عػػػؿ الفتػػػاة تمػػػارس  15
 ممارسة السمككيات ال نسية خاطئة 

   

مف العيب الكلاـ عف المسائؿ ال نسية لتى إف كاف ذلؾ بغرض التعمـ  16
 المدرسة أك التفق  ف  الديفف  

   

عنػػدما يبمػػل الفػػرد يرػػبح ممزمػػا بػػدداء العبػػادات فػػاف لػػـ يفعمهػػا يلاسػػب   17
 عميها

   

أعتقد أف الخكؼ مػف ا﵀ هػك الػذم ي عمنػ  أ تنػب  العلاقػات العاطفيػة  18
 كال نسية الملرمة شرعا

   

 
 شكرا عمى تعاونؾ معنا                                                                               
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(: حساب الخصائص السيكومترية لمقياس التصورات البديمة حوؿ التربية 4الممحؽ)
 الجنسية

 أولا: ثبات المقياس
  أ( طريقة ألفا كرونبا 

 
Statistiques de fiabilité 

Alpha de 
Cronbach 

Nombre 
d'éléments 

,658 48 

 

 الثبات بطريقة التجزئة النصفيةب( 
 

Statistiques de fiabilité 

Alpha de Cronbach 

Partie 1 
Valeur ,445 

Nombre d'éléments 24
a

 

Partie 2 
Valeur ,537 

Nombre d'éléments 24
b

 

Nombre total d'éléments 48 
Corrélation entre les sous-échelles ,478 

Coefficient de Spearman-
Brown 

Longueur égale ,647 
Longueur inégale ,647 

Coefficient de Guttman split-half ,643 

 ثانيا: صدؽ المقياس
 :صدؽ الاتساؽ الداخميأ( 
 

 حساب معامؿ الارتباط بيف الدرجة الكمية للاستبياف وكؿ بعد )محور( مف ابعاده 
Corrélations 

 tot1 tot2 tot3 tot4 tot_g 

tot1 

Corrélation de Pearson 1 ,406
**

 ,309 ,298 
**

,743 

Sig. (bilatérale)  ,009 ,052 ,062 ,000 

N 40 40 40 40 40 

tot2 

Corrélation de Pearson ,406
**

 1 ,145 ,184 
**

,527 

Sig. (bilatérale) ,009  ,371 ,256 ,000 

N 40 40 40 40 40 

tot3 

Corrélation de Pearson ,309 ,145 1 ,375
*

 
**

,716 

Sig. (bilatérale) ,052 ,371  ,017 ,000 

N 40 40 40 40 40 

tot4 

Corrélation de Pearson ,298 ,184 ,375
*

 1 
**

,715 

Sig. (bilatérale) ,062 ,256 ,017  ,000 

N 40 40 40 40 40 

tot_g 

Corrélation de Pearson ,743
**

 ,527
**

 ,716
**

 ,715
**

 1 

Sig. (bilatérale) ,000 ,000 ,000 ,000  
N 40 40 40 40 40 

 
**. La corrélation est significative au niveau 0.01 (bilatéral). 
*. La corrélation est significative au niveau 0.05 (bilatéral). 
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 صدؽ المقارنة الطرفيةب( 
Statistiques de groupe 

 type N Moyenne Ecart-type Erreur standard 
moyenne 

tot_g 
min 11 69,82 3,281 ,989 

max 11 91,73 6,117 1,844 

 

 
Test d'échantillons indépendants   

 Test de Levene sur l'égalité des 
variances 

Test-t pour égalité des 
moyennes 

  

F Sig. t ddl Sig. 
(bilatérale

) 

 الفروق

tot_g 

Hypothèse de variances 
égales 

4,242 ,053 10,468- 20 ,000 
 دالة

 وجود فروق 
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المحتواة في اختبار الذكاء المصور لأحمد زكي(: نماذج مف الصور 5الممحؽ)  
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 (: مقياس المستوى الثقافي الاقتصادي الاجتماعي للأسرة6الممحؽ)
 الاسـ والمقب:

 ذكر                               أنةى          الجنس:
 التعميمات:

كالتػػ  لػػف تسػػتخدـ إلا لغػػرض البلػػث أر ػػك التكػػرـ بالإ ابػػة عمػػى مػػايم  مػػع التدكػػد مػػف سػػرية المعمكمػػات 
العممػػ و لػػذا ير ػػى كتابػػة البيانػػات الرػػليلة بكػػؿ رػػدؽ كأمانػػة لتػػى تسػػاعد عمػػى إتمػػاـ الدراسػػة بالرػػكرة 

 الملائمة
أماـ المستكل الذم بمغػ  كػؿ مػف الأب كالأـ فػ  المكػاف المناسػب ×( ضع علامة)أولا: المستوى الثقافي: 

ضػػاها كػػؿ مػػف الأب كالأـ فػػ  التعمػػيـ كلػػـ يلرػػؿ بهػػا عمػػى شػػهادة لا مػػع العمػػـ أف سػػنكات الدراسػػة التػػ  ق
 .تؤخذ بعيف الاعتبار
 الأـ   الأب   مستوى التعميـ                    

   لايقرأ كلا يكتب 

   لارؿ عمى الشهادة الابتدائية

   المتكسطة لارؿ عمى الشهادة

   الةانكية لارؿ عمى الشهادة

   الميسانس لارؿ عمى شهادة

   الما ستير لارؿ عمى شهادة

   الدكتكرا  لارؿ عمى شهادة

 الإ ابة الت  تناسب لالتؾ أماـ×( علامة) ضع 

 نادرا أحيانا دائما العبارة الرقـ

    تقكـ الأسرة بشراء كتب عممية أك أدبية أك ةقافية 2

    الرلؼ اليكمية  تقكـ الأسرة بشراء 7

    م لات ترفيهية بشراءتقكـ الأسرة  1

    عممية أك أدبية أك ةقافيةم لات  تقكـ الأسرة بشراء 1
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    تكفر الأسرة مكتبة لمكتب كالشرائط السمعية كالمرئية 5

    تكفر الأسرة اشتراؾ ف  نادم الأنترنت 6

    تهتـ الأسرة ب لدل الهكايات: مسرحو مكسيقىو رسـ 7

    كترفيهية تقكـ الأسرة برللات ةقافية 8

    تلرص الأسرة عمى متابعة الاكتشافات اللديةة كالاختراعات العممية 9

    أغمب ألاديث الأسرة ذات طابع عمم  كةقاف  22

    تقدر الأسرة دكر العمـ كالعمماء كتلترمهـ مف خلاؿ ذكر سيرهـ 22

    ارفتتمسؾ الأسرة بدفكار كتقاليد ارباء كالأ داد كلـ تتغير لتى  27

    تتابع الأسرة البرامج الةقافية المختمفة الت  يبةها الراديك كالتمفزيكف 21

تهػػػػتـ الأسػػػػرة بالقضػػػػايا السياسػػػػية كالا تماعيػػػػة كالاقترػػػػادية الملميػػػػة  21
 كالعالمية

   

    ت يب الأسرة الأبناء بطريقة غير عممية  25

اللسػف لهػـ كلمػػايتهـ تلػتفظ الأسػرة فػ  لكزتهػػا بالتمػائـ ل مػب اللػػظ  26
 مف الأخطار

   

تلػػػرص الأسػػػرة عمػػػى لضػػػكر كمتابعػػػة النػػػدكات كالملاضػػػرات الدينيػػػة  27
 كالةقافية كالعممية

   

    تذهب الأسرة إلى مكتبة خارج المنزؿ 28

    تذهب الأسرة إلى معرض الكتاب أك المعارض الفنية  29

    تتابع الأسرة نشرة الأخبار 72

    الأسرة لأبنائها القرص الدينية كالتاريخيةتل   72
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 أماـ المستكل الذم يناسب لالتؾ0×( ضع علامة)ثانيا: المستوى الاقتصادي الاجتماعي: 
 تمتمؾ الأسرة أكةر مف  هاز كمبيكتر. 13 تعيش الأسرة ف  مسكف عائم . 1

  هاز كمبيكتر كالد0 تمتمؾ الأسرة  0 تعيش الأسرة ف  مسكف إي ار                  

 0لا تمتمؾ الأسرة أكةر مف  هاز كمبيكتر 0 تعيش الأسرة مع الأقارب 

                                                                   تذهب الأسرة لمعلاج الطب  إلى مستشفى خارة . 14           يعيش ف  الغرفة الكالدة شخص كالد. 2

 0 تذهب الأسرة لمعلاج الطب  إلى عيادة خارة0                                                                    0 يعيش ف  الغرفة شخراف0                        

 0 تذهب الأسرة لمعلاج الطب  إلى مستشفى عاـ أشخاص أك أكةر              01 يعيش ف  الأسرة 

 تمتمؾ الأسرة مكانا لمترييؼ0. 15                      سكف الأسرة فاخر0  0 مستكل3

 0 تستد ر الأسرة مكانا لمترييؼ0 0 مستكل سكف الأسرة مسكف متكسط0               

 تقكـ الأسرة بالترييؼ0 0 لا 0 مستكل سكف الأسرة شعب                         

 .    تمتمؾ الأسرة أكةر مف فرد لمخدمة. 16                      0تمتمؾ الأسرة أكةر مف سيارة. 4

 .تمتمؾ الأسرة فردا كالد لمخدمة 0 0 تمتمؾ الأسرة سيارة كالدة0                          

 لا تمتمؾ الأسرة فردا لمخدمة0. لا تمتمؾ الأسرة سيارة0                              . 

 .تستعمؿ الأسرة لمشرب الميا  المعدنية. 17 .ة هاز آيفكف ككاميرا رقميتمتمؾ الأسرة . 5

 المفمترة)العذبة( 0 تستعمؿ الأسرة لمشرب الميا  0تمتمؾ الأسرة  هاز كالد منهما. 

 0 تستعمؿ الأسرة لمشرب الميا  العادية0 0 لا تمتمؾ الأسرة أم كالد منهما0                  

 معدؿ استهلاؾ الأسرة لمكهرباء مرتفع. 18 .     أكةر مف  هاز مكيؼتمتمؾ الأسرة . 6

 0 معدؿ استهلاؾ الأسرة لمكهرباء متكسط 0 تمتمؾ الأسرة  هاز تكييؼ كالد0            

 0 معدؿ استهلاؾ الأسرة لمكهرباء منخفض 0 لا تمتمؾ الأسرة أم  هاز تكييؼ0          

 تقكـ الأسرة بالتنز  كالسيالة ف  دكؿ أركبية. 19 .      كغاباتتمتمؾ الأسرة أرض كمساكف . 7

سلامية 0 تمتمؾ الأسرة كالدة منهـ0                    0 تقكـ الأسرة بالتنز  كالسيالة ف  دكؿ عربية كا 

 0 تقكـ الأسرة بالتنز  ف  المنزهات العامة داخؿ البمد 0 لا تمتمؾ الأسرة أم كالدة منهـ0          
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 علاقة الكالديف ببعضهما طيبة  دا0. 20 .        تمتمؾ الأسرة أكةر مف تمفزيكف. 8

 00 علاقة الكالديف ببعضهما مقبكلة 0 تمتمؾ الأسرة تمفزيكف كالد0

 0 علاقة الكالديف ببعضهما غير مقبكلة  0 تمتمؾ الأسرة تمفيزيكف عادم0                

 علاقة الكالديف بالأبناء طيبة  دا. 21 .     أكتكماتكيةتمتمؾ الأسرة غسالة ملابس . 9

                                0علاقة الكالديف بالأبناء مقبكلة 00 تمتمؾ الأسرة غسالة ملابس نرؼ أكتكماتكية

 00 علاقة الكالديف بالأبناء غير مقبكلة 0 لا تمتمؾ الأسرة غسالة ملابس0     

 0يعيش الأبناء مع الكالديف. 22 .أكةر ةلا ةتمتمؾ الأسرة . 10

 00 يعيش الأبناء مع ألدهما                   00 تمتمؾ الأسرة  ةلا ة كالدة

 00 يعيش الأبناء مع ألد الأقارب                           00 لا تمتمؾ الأسرة ةلا ة

 الأسرة مع ال يراف طيبة  داعلاقة . 23       .مكاقد 1تمتمؾ الأسرة آلة طه  ذات . 11

 0  علاقة الأسرة مع ال يراف مقبكلة 0 تمتمؾ الأسرة آلة طه  بمكقديف0                

 0 علاقة الأسرة مع ال يراف غير مقبكلة 0 تمتمؾ الأسرة آلة طه  بمكقد كالد0                

 الأب كالأـ بالتفريؿمهنة . 24      .تمتمؾ الأسرة خلاط كهربائ  كسخاف ماء. 12

 0 مهنة الأب: 0 تمتمؾ الأسرة كالد منهما                          

 0 مهنة الأـ:                                          0 لا تمتمؾ الأسرة أم كالد منهما                   

                              
  



                      الملاحق                                                                                                                       

221 

 لدرجة المقابمة ليا(: المستويات المينية وا7الممحؽ)

 الدرجة أمثمة يتضمنو مف ميف ما المستوى

 الأكؿ
المهف الغير فنية كما ف  
مستكاها مف العماؿ غير 

 الفنييف كغير المهرة

النظافػػػػػةو الشػػػػػػلفو (الباعػػػػػةو المت ػػػػػكليفو العػػػػػػامميف بػػػػػػ
و المػػػػػزارعيفو المككا يػػػػػةو ماسػػػػػل  )ملطػػػػػات البنػػػػػزيف

 الألذيةو الخدـ ف  المنازؿ 
2 

 

 

 الةان 

أرلاب المهف اللرفية 
كاللرفية العماؿ المهرة 
 كأرلاب المهف الفنية

الن ػػػػاريفو ال ػػػػزاريفو ت ػػػػار الػػػػدكا ف كالبػػػػيضو ت ػػػػار 
 البقالة

7 

 العامؿ الذم يزرع أرض  أرلاب المهف الزراعية

 العامميف بمرافؽ الخدمات
 -ر ػػػاؿ المػػػركرو مسػػػاعدم الشػػػرطةو ر ػػػاؿ الإسػػػعاؼ

 سائق  السيارات

أرلاب المقاه  كأرلاب 
 الأعماؿ الكتابية

 كتبة الس لاتو أمناء المخازفو ملرم  كسائؿ النقؿ

العماؿ المهرة كأرلاب المهف 
 الفنية

الكهربػػػائييفو ن ػػػارم المػػػكبيلاتو ميكانيكيػػػة السػػػياراتو 
السػػػػػػباكيفو النقاشػػػػػػيفو المبيضػػػػػػيفو السماسػػػػػػرةو ت ػػػػػػار 

 كالفاكهةالأقمشةو أرلاب مللات البكياتو 

ت ار الكرؽ كأرلاب 
 الكظائؼ الكتابية

 لا ب الملكمة

أرلاب الأعماؿ الذيف 
 يعممكف فيها كيدركنها

 أرلاب المطاعـو الكافتيرياو المخابز

 الةالث
المهف الفنية المتكسطة 

كالعامميف بالكظائؼ الكتابية 
 كالذيف يلممكف مؤهلا متكسطا

ملرػػم  المػػاؿ كالرػػرافيفو ماسػػك  الػػدفاتر كمرا عػػ  
اللسػػػػػػػاباتو فنيػػػػػػػ  الأشػػػػػػػعة كالممرضػػػػػػػاتو أرػػػػػػػلاب 
النظػػاراتو مسػػاعدم المهندسػػيفو المسػػاعديف بػػال يشو 
رؤسػػػػػػػػػاء مكاتػػػػػػػػػب البريػػػػػػػػػدو أمنػػػػػػػػػاء السػػػػػػػػػ ؿ المػػػػػػػػػدن  

1 
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كالسػػػػػػػكرتاريةو أرػػػػػػػلاب مرػػػػػػػػنع الطػػػػػػػكب كملػػػػػػػػلات 
 الإكسسكار كال كاهرية

 الرابع
كاللامميف العامميف بالدكلة 

 مؤهلا فكؽ المتكسط

مدرسػػػػ  المرلمػػػػة الاعداديػػػػةو نظػػػػار كمػػػػك ه  التعمػػػػيـ 
الابتػػػػػدائ و المرشػػػػػديف السػػػػػيالييفو مػػػػػكظف  ال مػػػػػارؾ 

 كالمطارات كالمكانىء 
1 

 الخامس

المكظفيف باللككمة كالقطاع 
العاـ كالخاص كاللارميف 
عمى مؤهؿ  امع  ف  
 مختمؼ التخررات

الرػػػػػػػػػػػيادلةو ال يكلػػػػػػػػػػػك ييف المهندسػػػػػػػػػػػيفو الأطبػػػػػػػػػػػاءو 
كالبيطػػػػػػػرييف كالملػػػػػػػاميفو رؤسػػػػػػػاء الشػػػػػػػؤكف القانكنيػػػػػػػة 
كضػػػػػباط الشػػػػػرطةو مػػػػػديرم الفنػػػػػادؽ كمدرسػػػػػ  كنظػػػػػار 
التعمػػػػػػيـ الإعػػػػػػدادم كالةػػػػػػانكمو الممةمػػػػػػيفو المملنيػػػػػػػيفو 
مخر ػػ  السػػنما كالرػػلفييفو مػػذيع  ككػػالات الأنبػػاءو 
المعمقػػػػػيف فػػػػػ  الرػػػػػلؼو مفتشػػػػػ  الملػػػػػاكـ كالرػػػػػلة 

  م مػػػػػس الدكلػػػػػة كرؤسػػػػػاء الم ػػػػػالس كالنيابػػػػػةو ملػػػػػام
كمػػػػػديرم البنػػػػػكؾ كالقضػػػػػاةو ككػػػػػلاء النيابػػػػػة كالمعيػػػػػديف 

 كالمدرسيف كالمساعديف

5 

 السادس
أرلاب المهف العممية 

المتخررة اللارميف عمى 
 در ة دكتكرا 

أعضاء هيئة تدريس بال امعات كالمستشاريفو الخبػراء 
كمستشػػػػػػػػارم السػػػػػػػػفارات كالػػػػػػػػكزراء كأمنػػػػػػػػاء ال امعػػػػػػػػات 
كمػػػػػػديرم المرػػػػػػانع الكبػػػػػػرل ككبػػػػػػار ضػػػػػػباط ال ػػػػػػػيش 
كالشرطةو عميد لػكاء كرؤسػاء الأقسػاـو عمػداء الكميػات 
كنػػػكاب رؤسػػػاء ال امعػػػات كرؤسػػػاء ال امعػػػاتو ككػػػلاء 

 الكزراء كالسفراء كالملافظيف 

6 
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 (: نتائج التكافؤ بيف المجموعة التجريبية والضابطة8الممحؽ )
GROUPE 

 Effectifs Pourcentage Pourcentage 
valide 

Pourcentage 
cumulé 

 

 48,1 48,1 48,1 13 تجريبية

 100,0 51,9 51,9 14 ضابطة

  100,0 100,0 27 مجموع

 
Diagramme en secteurs 

 

 

 
اعتدالية توزيع البيانات المتعمقة بتكافو المجموعتيف في  نتائج اختبار)شابيرويمؾ( -8-1

 بعض المتغيرات
Tests de normalité 

 Kolmogorov-Smirnov
a

 Shapiro-Wilk 

Statistique ddl Signification Statistique ddl Signification 

 T ,208 13 ,129 ,949 13 ,579الذكاءم
D ,170 13 ,200الذكاء

*
 ,924 13 ,283 

T ,169 13 ,200العمرم
*

 ,933 13 ,376 
D ,189 13 ,200العمرم

*
 ,957 13 ,705 

kabli1T ,167 13 ,200
*

 ,936 13 ,412 
kabli2D ,246 13 ,030 ,818 13 ,011 
T ,113 13 ,200المستوياتم

*
 ,961 13 ,771 

D ,144 13 ,200مستويات
*

 ,971 13 ,909 

*. Il s'agit d'une borne inférieure de la signification réelle. 
a. Correction de signification de Lilliefors 
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نتائج اختبار"ت" لدلالة الفروؽ بيف مجموعتي الدراسة في كؿ مف المستوى  -8-2
 الاقتصادي الاجتماعي للأسرة والذكاء

Statistiques de groupe 

 GROUPE N Moyenn
e 

Ecart-
type 

Erreur 
standard 
moyenne 

      

NIV 
tajribia 13 7,69 2,428 ,674 

dhabita 14 7,71 2,164 ,578 

CULT 
tajribia 13 40,23 5,819 1,614 

dhabita 14 39,00 6,051 1,617 

ECM_sc 
tajribia 13 49,00 6,532 1,812 

dhabita 14 50,79 6,399 1,710 

trav 
tajribia 13 3,54 1,664 ,462 

dhabita 14 4,71 4,008 1,071 

tg2 
tajribia 13 100,46 12,238 3,394 

dhabita 14 102,21 11,349 3,033 
intg tajribia 13 39,77 14,383 3,989 

dhabita 14 40,36 19,673 5,258 

 
Test d'échantillons indépendants   

 Test de Levene sur l'égalité des 
variances 

Test-t pour égalité des 
moyennes 

  

F Sig. t ddl Sig. 
(bilatérale

) 

 

        

المستتتتتتتتتتتتتتتتتتتو  
 التعليمي

 ,627 ,436 -,025 25 ,980 
 غير دال

 لا توجد فروق

       

 الثقافي
 ,065 ,800 ,538 25 ,595 

 غير دال
 لا توجد فروق

       

الاقتصتتتتتتتتتتتتتتتاد  
 الاجتماعي

 ,015 ,905 -,717 25 ,480 
 غير دال

 لا توجد فروق

       

 المهنة
 4,672 ,040 -,981 25 ,336 

 غير دال
 فروقلا توجد 

       

 703, 25 386,- 730, 121,  2الدرجة الكلية
 غير دال

 لا توجد فروق

        

 931, 25 088,- 116, 2,658  الذكاء
 غير دال

 لا توجد فروق

        

 
  



                      الملاحق                                                                                                                       

225 

: نتائج اختبار"ت" لدلالة الفروؽ في متغير العمر بيف المجموعة التجريبية 8-3
 والضابطة

Statistiques de groupe 

 
 N Moyenne Ecart-type Erreur standard المجموعة

moyenne 

 العمر
 09286, 33483, 11,7046 13 تجريبية

 18058, 67565, 11,8214 14 ضابطة

 
 
Test d'échantillons indépendants 

 Test de 
Levene sur 
l'égalité des 
variances 

Test-t pour égalité des moyennes 

F Sig. t ddl Sig. 
(bilatérale) 

Différence 
moyenne 

Différence 
écart-type 

Intervalle de confiance 
95% de la différence 

Inférieure Supérieure 

 العمر

Hypothèse 
de 
variances 
égales 

3,087 ,091 
-
,562 

25 ,579 -,11681 ,20784 -,54488 ,31125 

Hypothèse 
de 
variances 
inégales 

  
-
,575 

19,322 ,572 -,11681 ,20306 -,54133 ,30771 

 

نتائج اختبار ماف وتني لدلالة الفروؽ بيف متوسطي درجات المجموعة التجريبية  -8-4
 والضابطة في القياس القبمي

 
Test de Mann-Whitney 

Rangs 

 N Rang moyen Somme des مجموعة 
rangs 

 1بعد

 214,50 16,50 13 تجريبية

 163,50 11,68 14 ضابطة

Total 27   

 2بعد

 184,50 14,19 13 تجريبية
 193,50 13,82 14 ضابطة

Total 27   

 3بعد

 162,00 12,46 13 تجريبية
 216,00 15,43 14 ضابطة

Total 27   

 4بعد

 170,50 13,12 13 تجريبية
 207,50 14,82 14 ضابطة

Total 27   

 دكلية

 186,50 14,35 13 تجريبية

 191,50 13,68 14 ضابطة

Total 27   
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Test

a
 

 دكلية 4بعد 3بعد 2بعد 1بعد 

U de Mann-Whitney 58,500 88,500 71,000 79,500 86,500 
W de Wilcoxon 163,500 193,500 162,000 170,500 191,500 

Z -1,591 -,123 -,979 -,561 -,219 
Signification asymptotique 

(bilatérale) 
,111 ,902 ,328 ,574 ,826 

Signification exacte 
[2*(signification unilatérale)] 

,116
b

 ,905
b

 ,350
b

 ,583
b

 ,830
b

 

 
a. Critère de regroupement : مجموعة 
b. Non corrigé pour les ex aequo. 
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 تحكيـ البرنامج الإرشادي في نسختو الأولية(: استمارة 9الممحؽ)
 الجزائر-1-جامعة باتنو

 كمية العموـ الإنسانية والاجتماعية
 قسـ عمـ النفس وعموـ التربية والأرطفونيا

 فرع عموـ التربية تخصص: إرشاد وتوجيو نفسي وتربوي
 استمػػػػػػػػػػػػػػػػارة تحكيـ

  
 ة طيبة كبعد: 00تليالأستاذ الكريـ...الأستاذة الكريمة.

فعاليػػة برنػػامج إرشػػادي قػػائـ عمػػى التغيػػر تقػػكـ البالةػػة بػػ  راء دراسػػة عمميػػة مكسػػكمة بػػػ:  
المفيػػػػومي لتعػػػػديؿ التصػػػػورات البديمػػػػة حػػػػوؿ التربيػػػػة الجنسػػػػية لػػػػدى تمميػػػػذات المرحمػػػػة 

 ف  التك ي  كالإرشاد0 لمتطمبات اللركؿ عمى در ة دكتكرا 0 كذلؾ استكمالا المتوسطة
سػػيادتكـ الملترمػة التكػػرـ بػػالإطلاع عمػػى البرنػامج الإرشػػادم المرفػػؽو المعػػد  مػػف كعميػ  أطمػػب

 مف طرؼ البالةة كاللكـ عمى مدل رلاليت  مف ليث:
 مدل مناسبة عنكاف ال مسة 
  مدل مناسبة أهداؼ ال مسة 
 مدل مناسبة ملتكل ال مسة لتلقيؽ أهدافها 
  مدل مناسبة المدة الزمنية لتطبيؽ ملتكل ال مسة 
 مناسبة كملائمة الفنيات كالسائؿ المختارة مدل 
  مدل كفاية ال مسات مف ليث عددها كترتيبها 

 كما نتطمع إلى آرائكـ السديدة لإةراء البرنامج الإرشادم بملالظاتكـ كاقترالاتكـ القيمة 
 -الباحثة-خدمة البحث العممي ف   ولكـ منا خالص الشكر والتقدير عمى تعاونكـ         
 ير ى كتابة المعمكمات التالية: ملاحظة

 الاسـ:0000000000000000000000000000000000000000المقب:00000000000000000000000000000000000
 الكظيفة:0000000000000000000000000000000مكاف العمؿ:00000000000000000000000000000000000

 0000000000000000000000000000000000       :00000000000000000000)الشهادة العممية(الدر ة العممية 
 التخرص:0000000000000000000000000000الرتبة المهنية:000000000000000000000000000000000000
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 أولا: تعريفات إجرائية
ه : الأفكار كارراء كالمعتقدات كالمعمكمات التػ   التصورات البديمة حوؿ التربية الجنسية -

تككف خاطئةو أك غير مكتممةو أك مشكشػةو أك غيػر دقيقػة فػ  البنيػة المعرفيػة لتمميػذات السٌػنة 
حػػػػوؿ البمػػػػوغ، والغريػػػػزة الجنسػػػػية فػػػػي الإسػػػػلاـ والعػػػػرؼ، الأكلػػػػى مػػػػف التعمػػػػيـ المتكسٌػػػػط؛ 

 0الضابطة لمغريزة الجنسية والانحرافات العلائقية والجنسية، والطرؽ الوقائية
: هػػ  م مكعػػة مػػف الإ ػػراءات التػػ  ترػػلح كتعػػدؿ خمفيػػة اسػػتراتيجية التغيػػر المفيػػومي -

البنيػػػة المعرفيػػػة لػػػدل التمميػػػذات مػػػف خػػػلاؿ اسػػػتبداؿ الأفكػػػار كالمعتقػػػدات كالمعمكمػػػات القبميػػػة 
 بالأفكار كالمعمكمات الت  يراد إكسابها كتمةمها 

 ػػامج الإرشػػػػػػػػػاديثانيا: البػػػػػػػػػػػرنػ
هػػك م مكعػػة مػػف الخطػػكات المنظمػػة كالملػػددة  / التعريػػؼ الإجرائػػي لمبرنػػامج الإرشػػادي:1

بفتػرات زمنيػػة معينػػةو تػتـ فػػ  شػػكؿ  مسػػات متتابعػةو يقػػدـ مػػف خلالهػا م مكعػػة مػػف الخػػدمات 
هػػدؼ باسػػتخداـ أسػػمكب الإرشػػاد ال معػػ  إلػػى تمميػػذات السػػنة الأكلػػى مػػف التعمػػيـ المتكسػػط؛ ب

تعػػديؿ ترػػكراتهف البديمػػة لػػكؿ التربيػػة ال نسػػية عػػف طريػػؽ إلػػداث تغيػػر مفهػػكم  إي ػػاب  فػػ  
 بنيتهف المعرفية0  

 / أىداؼ البرنامج الإرشادي2
يتمةؿ الهدؼ العاـ لمبرنامج الإرشادم ف  تعديؿ التركرات البديمة لػكؿ التربيػة ال نسػية لػدل 

 27-22كاللات  تتراكح أعمارهف مػابيف  )ة المبكرةالمراهق(الفتيات المقبلات عمى مرلمة البمكغ
   سنة0 كيندرج تلت هذا الهدؼ أهداؼ عد  ه :

مناقشػػػػػة المكتسػػػػػبات القبميػػػػػة المتعمقػػػػػة بالتربيػػػػػة ال نسػػػػػية لػػػػػدل الفتيػػػػػات كالعمػػػػػؿ عمػػػػػى  20
 ترليلها كتعديمها عمى نلك يلقؽ تكافقهف النفس  كالا تماع  

مرلمػػػػة البمػػػػكغ كتقبػػػػؿ التغيػػػػرات النمائيػػػػة  تهيئػػػػة الفتيػػػػات نفسػػػػيا كمعرفيػػػػا لمػػػػدخكؿ إلػػػػى 70
 المرالبة لها 

تعريؼ الفتيات بلدكد التعامؿ مع ال نس ارخر كتكعيتهف بلقيقة العلاقات العاطفية إباف مرلمة   10
 البمكغ كترليح الأفكار الخاطئة المتعمقة بذلؾ

كتػػكعيتهف تعريػػؼ الفتيػػات بالممارسػػات ال نسػػية الخاطئػػة الشػػائعة فػػ  مرلمػػة المراهقػػة  10
 )كالإيدز(بالأضرار النا مة عنها
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نظػػػرة الػػػديف الإسػػػلام  إلػػػى الغريػػػزة ال نسػػػية ككػػػذا رؤيػػػة الم تمػػػع أف تعػػػرؼ الفتيػػػات  50
 )العرؼ(لها

إكسػػػاب الفتيػػػات الطػػػرؽ الكقائيػػػة الرػػػليلة التػػػ  تعػػػيف عمػػػى ضػػػبط كتهػػػذيب الغريػػػزة  60
النفسػػػػية ال نسػػػػية كمػػػػف ةمػػػػى عػػػػدـ الكقػػػػكع فػػػػ  الانلرافػػػػات كالملافظػػػػة عمػػػػى الرػػػػلة 

 كال نسية0
تكضػػػيح ماقػػػد يكػػػكف مػػػف معمكمػػػات غامضػػػة كمشكشػػػة تتعمػػػؽ بدبعػػػاد التربيػػػة ال نسػػػية  70

 الملددة ف  الدراسة اللالية  
 / الأسس التي يقوـ عمييا بناء البرنامج الإرشادي3
 راعت البالةة عند ترميـ البرنامج الإرشادم م مكعة مف الأسس أهمها:  
نسػػان  ةابػػت نسػػبيا مػػع إمكانيػػة التنبػػؤ بػػ و كقابميتػػ  لمتعػػديؿ أف السػػمكؾ الإ :أ/ أسػػس عامػػة 

كالتك ي  كالتعمٌـ0 السمكؾ ال نس   زء ليكم كمؤةر ف  السمكؾ الإنسان  برفة عامةو فشػدن  
 ) 212و 7227متكل و (شدف أم سمكؾ آخر يلتاج إلى التك ي  كالإرشاد

بػػػػػرف فيػػػػػ  عػػػػػف مشػػػػػاعرهف الإرشػػػػػاد ال مػػػػػاع  مناسػػػػػب لمفتيػػػػػات لأنػػػػػ  يػػػػػزكدهف بمكػػػػػاف يع   
المترارعةو كما قد ت د الفتاة فػ   ػك الإرشػاد النفسػ  التدييػد كالتشػ يع المتبػادؿ الػذم يسػهؿ 

 )297و 7221عبد العظيـو (لها مناقشة أفكارها بررالة
الكةيػػر مػػف  )المراهقػػة المبكػػرة(تنشػػد لػػدل الفػػرد فػػ  مرلمػػة البمػػكغ : ب/ أسػػس نفسػػية وتربويػػة

اللا اتو كمف مطالب النمػك السػكم إشػباع هػذ  اللا ػات عػف طريػؽ عمميػة الإرشػاد النفسػ  
كقػػػد راعػػػى البرنػػػامج خركرػػػية هػػػذ  المرلمػػػة مػػػع الأخػػػذ فػػػ  اللسػػػباف الفػػػركؽ الفرديػػػة بػػػيف 

   )التغيرات النمائيةو زمف البمكغو00000 (ال نسيف ككذا الفركؽ بيف الفتيات 
يـ الػػػديف الإسػػػلام  معػػػايير أساسػػػية فػػػ  تنظػػػيـ سػػػمكؾ ال ماعػػػات تعػػػالت/ أسػػػس فمسػػػفية: 

كالاستشػػػػػهاد بالأدلػػػػػة القرآنيػػػػػة كالسػػػػػنة المطهػػػػػرة يعػػػػػزز مفػػػػػاهيـ الإرشػػػػػاد كيعػػػػػيف عمػػػػػى تغييػػػػػر 
ليػػث أف التربيػػة ال نسػػية السػػميمة تشػػمؿ التربيػػة الدينيػػة  52)و7221عبػػد العظػػيـو(المعتقػػدات0
 الكاعية0

ن  سمكؾ فردم كا تماع  معػاو عنػدما يكػكف الفػرد كلػد  السمكؾ الإنساث/ أسس اجتماعية: 
مملػػـو  (يبػػدك فيػػ  تػػدةير ال ماعػػةو كسػػمكك  هػػك مػػع ال ماعػػة تبػػدك فيػػ  آةػػار شخرػػيت  كفرديتػػ 

   )727و 7225
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 بالإضافة إلى مراعاة المبادئ التالية:
  يلػػدث الػػتعمـ عنػػدما يكػػكف هنػػاؾ تغيػػر مفػػاهيم و كذلػػؾ ب عػػادة تنظػػيـ لمبنيػػة المعرفيػػة

 بيف الأفكار كالمفاهيـ السابقة كالخبرات ال ديدة0
  يمكػػػػف أف يكػػػػكف لػػػػدل التمميػػػػذات معرفػػػػة سػػػػابقة غيػػػػر مكتممػػػػة أك سػػػػاذ ة أك بديمػػػػة أك

خاطئػػػػػػةو إلا أنهػػػػػػا  ميعهػػػػػػا تك ػػػػػػ  الترػػػػػػكرات كالمػػػػػػدركات كتسػػػػػػهـ فػػػػػػ  بدايػػػػػػة الفهػػػػػػـ 
 )71و 7227زيتكف كزيتكفو (كتككين 

 / مصادر بناء البرنامج الإرشادي4
 المرادر الت  اعتمد عميها بناء البرنامج الإرشادم:

  0الإطار النظػرم الخػاص بالتك يػ  كالإرشػاد النفسػ و ككيفيػة إعػداد البػرامج الإرشػادية
 ككذا الدراسات السابقة ذات الرمة بمتغيرات الدراسة أك ألد  كانبها   

  الأدبيات الت  تلدةت عف استراتي يات التغير المفهكم 
   التػػػػ  تناكلػػػػت عمػػػػـ نفػػػػس النمػػػػكو التربيػػػػة ال نسػػػػية ك كانبهػػػػاو التربيػػػػة بعػػػػض الكتػػػػب

 ال نسية الإسلامية0
 /خطوات بناء البرنامج الإرشادي5
 مرا عة كتفلص التراث النظرم المتعمؽ بمكضكع الدراسة  -
التعرؼ عمى خرائص المشاركات كتلديد لا اتهف الإرشادية ف  مرلمة البمكغ مف خػلاؿ   -

مػػػع تمميػػػذات المرلمػػػة المتكسػػػطة؛ بغيػػػة تلديػػػد أهػػػـ المكاضػػػيع ال نسػػػية التػػػ   مقػػػابلات إ ػػػراء
و كالتكرػػؿ إلػػى مػػا يلممػػف مػػف آراء كأفكػػار كمعتقػػدات )تمميػػذات السػػنة الأكلػػى(تشػػغؿ تفكيػػرهف

 كمعان  لكؿ التربية ال نسية 
 تلديد أهداؼ البرنامج الإرشادم  -
   )نياتو الكسائؿ000العنكافو الملتكلو الف(رسـ مخطط تفريم  لم مسات -
 عرض البرنامج عمى الملكميف -
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 جمسات البرنامج الإرشادي -6
ملػػاكرو بكاقػػع تطبيػػؽ  مسػػتيف فػػ   1 مسػػات تنػػدرج تلػػت  9يتكػػكف البرنػػامج الإرشػػادم مػػف 

 الأسبكعو كيكضح ال دكؿ المكال  ممخص تكزيع ال مسات بالترتيب كأهـ ما اء ف  ملتكاها: 
 محتوى الجمسة عنواف الجمسة المحور

التعارؼ والتعريؼ بماىية البرنامج  
 الإرشادي

 التعارؼ بيف البالةة كالمشاركات-
 التعريؼ بمخطط البرنامج الإرشادم-
 تطبيؽ القياس القبم  -

 
 

 البػػمػػػػػػػػػػػػػػػػوغ

 
 البموغ وعلاماتو

علامػات البمػكغ عنػد  -تعريؼ البمكغ -
 الإناث كالذككر

 التكميؼ الشرع   -

 
 الحيض وكيفية التعامؿ معو

 معنى الليض -
ترػػػػػليح المعتقػػػػػدات الشػػػػػائعة لػػػػػدل  -

 الفتيات ف  مرلمة ماقبؿ البمكغ

 معنى الغسؿ - الغسؿ مف الحيض
 رفة الغسؿ -

 
الانحرافات العاطفية 

 والجنسية

 
 العلاقات العاطفية

 لدكد تعامؿ الفتاة مع ال نس ارخر-
 لقيقػػػػػػػػة العلاقػػػػػػػػات العاطفيػػػػػػػػة بػػػػػػػػيف -

 ال نسيف

 الزنا-ال نسية المةمية -الاستمناء - الانحرافات الجنسية
 ارةار النات ة عف الانلرافات  -

الغريزة الجنسية في نظر 
 الإسلاـ والعرؼ

 
الغريزة الجنسية في نظر الإسلاـ 

 والمجتمع

اللكمػػػػػة مػػػػػف الغريػػػػػزة ال نسػػػػػية فػػػػػ   -
 الديف الإسلام  ككيؼ ينظر لها

كالمكاضػػػػػيع  نظػػػػػرة الم تمػػػػػع لملػػػػػب -
 ال نسية

طرؽ الوقاية لضبط 
 الغريزة الجنسية

 
الطرؽ الوقائية الضابطة لمغريزة 

 الجنسية

 -الل ػػػػػػاب سػػػػػػترة العػػػػػػكرة -الاسػػػػػػتئذاف
اسػػػػػػػػػتغلاؿ أكقػػػػػػػػػات  -غػػػػػػػػػض البرػػػػػػػػػر

الخػػػػػػكؼ مػػػػػػف ا﵀ كاستشػػػػػػعار  -الفػػػػػػراغ
 رقابت 
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 التقييـ والإنياء 
 إنهاء العلاقة الإرشادية -
 تطبيؽ القياس البعدم -

 ......................................الصورة الأولية لمبرنامج الإرشادي.......... -7
 أولا: تحكيـ جمسات البرنامج الإرشادي

 الجمسات
 الحكـ

 الملاحظات
 غير مناسب مناسب

    رقـ الجمسة
    العنواف
    الأىداؼ
    المحتوى
    الزمف
    الوسائؿ

    الفنيات والأساليب
    التقييـ

 اقتراحات/ ملاحظات عامة
........................................................................................

.................................................................................. 
 ثانيا: تحكيـ البرنامج الإرشادي بشكؿ عاـ

 البرنامج الإرشاديعناصر 
 الحكـ

 الملاحظات
 غير مناسب مناسب

    عنواف البرنامج
    أىداؼ البرنامج
    محتوى البرنامج

    أساليب وفنيات البرنامج
    الوسائؿ المستخدمة في البرنامج

    مدة البرنامج
    ترتيب جمسات البرنامج
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البرنامج الإرشادي مف طرؼ التمميذة (: استمارة لتقييـ كؿ جمسة مف 10الممحؽ)
 المشاركة فيو

أضػػع بػػيف يػػديؾ م مكعػػة مػػف الأسػػئمة الر ػػاء الإ ابػػة عميهػػا بكػػؿ رػػدؽ  عزيزتػػي التمميػػذة:
 كررالة

 000000000/ مارأيؾ ف  مكضكع هذ  ال مسة؟2000000000000000000000000000000000000000000000
 00000000ملتكل الذم تـ تقديم ؟00000000000000000/هؿ مدة ال مسة كاستراتي ياتها مناسبة لم7
 0000000/ ماذا تعممت مف هذ  ال مسة؟100000000000000000000000000000000000000000000000000
 000000000/ مالذم أةار انتباهؾ ف  هذ  ال مسة1000000000000000000000000000000000000000000
  هػػػػػػػػػذ  ال مسػػػػػػػػػة لكػػػػػػػػػف لػػػػػػػػػـ يػػػػػػػػػتـ / هػػػػػػػػػؿ تػػػػػػػػػكقعت  التطػػػػػػػػػرؽ إلػػػػػػػػػى مكضػػػػػػػػػكع معػػػػػػػػػيف فػػػػػػػػػ5

 00ذلؾ؟0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000
 / مارأيؾ ف  أداء البالةة ف  هذ  ال مسة؟60000000000000000000000000000000000000000000000
 000000000000000000000000000/ أذكر اقترالات تلسف مف سير ال مسات القادمة؟700000000000

0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000
0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000 
 اشكرا لتعاونؾ معن                                                                       
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(: استمارة كشؼ حضور وغياب أفراد المجموعة التجريبية جمسات البرنامج 11الممحؽ)
 الإرشادي

 الجػػػػػمسات الإسـ والمقب الرقـ
2 7 1 1 5 6 7 8 9 22 

2            
7            
1            
1            

5            

6            

7            

8            

9            

22            

22            

27            

21            

21            

25            
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(: استمارة تقييـ البرنامج الإرشادي ونتائج الاستجابة عمييا مف طرؼ 12الممحؽ )
 المشاركات
 عزيزتي التمميذة:...............................

بعػػػد نهايػػػة البرنػػػامج الإرشػػػادم أر ػػػك منػػػؾ التكػػػرـ ب بػػػداء رأيػػػؾ بكػػػؿ رػػػرالة كذلػػػؾ بكضػػػع   
 0أماـ كؿ عبارة ف  الخانة المناسبة لؾ ) ×(العلامة 

 الرقـ
 

 العبارات
 لا أليانا نعـ

 % ؾ % ؾ % ؾ
 2 2 7069 2 97012 27 أرل أف البرنامج الإرشادم لقؽ م مؿ أهداف   2
تطبيػػػؽ البرنػػػامج الإرشػػػادم مناسػػػبة أرل أف فتػػػرة  7

 2 2 2 2 222 21 لملتكا 

أ ابت  مسات البرنامج عمى  ميع الأسػئمة التػ   1
 تدكر ف  ذهن 

21 222 2 2 2 2 

شػػػػػعرت بالرالػػػػػة النفسػػػػػية كالةقػػػػػة ات ػػػػػا  مكضػػػػػكع  1
 البمكغ عند الفتيات

27 97012 2 7069 2 2 

سػػػػػاعدن  البرنػػػػػامج عمػػػػػى تخمػػػػػص مػػػػػف الأفكػػػػػار  5
 2 2 2 2 222 21 كالمعتقدات الخاطئة لكؿ التربية ال نسية

قػػػدـ لػػػ  البرنػػػامج الإرشػػػادم معمكمػػػات كمعػػػارؼ  6
  ديدة 

21 222 2 2 2 2 

 2 2 2 2 222 21 استفدت مف البرنامج الإرشادم 7
أرل أف البرنػػػػػامج الإرشػػػػػادم غيػػػػػر مػػػػػف مسػػػػػتكل  8

 تركرات  لكؿ التربية ال نسية
22 76097 1 71027 2 2 

لػـ تع بنػ  بعػػض المكاضػيع الػػكاردة فػ  البرنػػامج  9
 الإرشادم)لددها ف  الملالظات أدنا ( 

2 2 2 7069 27 97012 

 اقتراح ملالظات أخرل
0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000 
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 (: البرنامج الإرشادي في صورتو النيائية13ممحؽ )

....................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................... 

(: نتائج التوزيع الاعتدالي لمتغير التصورات البديمة حوؿ التربية الجنسية بعد 14ممحؽ )
 تطبيؽ البرنامج الإرشادي

Descriptives 

 Statistique Erreur standard 

kabli1 

Moyenne 101,3077 1,07647 

Intervalle de confiance à 95% 
pour la moyenne 

Borne inférieure 98,9623  

Borne supérieure 103,6531  

Moyenne tronquée à 5% 101,1197  

Médiane 102,0000  

Variance 15,064  

Ecart-type 3,88125  

Minimum 96,00  

Maximum 110,00  

Intervalle 14,00  

Intervalle interquartile 5,50  

Asymétrie ,604 ,616 

Aplatissement ,716 1,191 

baadi1 

Moyenne 64,3846 2,35486 
Intervalle de confiance à 95% 

pour la moyenne 
Borne inférieure 59,2538  

Borne supérieure 69,5154  

Moyenne tronquée à 5% 64,4274  

Médiane 63,0000  

Variance 72,090  

Ecart-type 8,49057  

Minimum 52,00  

Maximum 76,00  

Intervalle 24,00  

Intervalle interquartile 15,50  

Asymétrie -,113 ,616 
Aplatissement -1,321 1,191 

tatabo3i1 

Moyenne 58,8462 1,64413 
Intervalle de confiance à 95% 

pour la moyenne 
Borne inférieure 55,2639  

Borne supérieure 62,4284  

Moyenne tronquée à 5% 58,7179  

Médiane 58,0000  

Variance 35,141  

Ecart-type 5,92799  

Minimum 48,00  

Maximum 72,00  

 
Descriptives 

 Statistique Erreur standard 

tatabo3i1 Intervalle 24,00  

Intervalle interquartile 4,50  

Asymétrie ,797 ,616 

Aplatissement 1,796 1,191 

baadi2 

Moyenne 101,6923 3,54709 

Intervalle de confiance à 
95% pour la moyenne 

Borne inférieure 93,9639  
Borne supérieure 109,4208  

Moyenne tronquée à 5% 102,2692  
Médiane 104,0000  
Variance 163,564  

Ecart-type 12,78922  
Minimum 75,00  
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Maximum 118,00  
Intervalle 43,00  

Intervalle interquartile 19,50  
Asymétrie -,551 ,616 

Aplatissement ,004 1,191 

Tests de normalité 

 Kolmogorov-Smirnov
a

 Shapiro-Wilk 

Statistique ddl Signification Statistique ddl Signification 

kabli1 ,167 13 ,200
*

 ,936 13 ,412 
baadi1 ,130 13 ,200

*
 ,932 13 ,365 

tatabo3i1 ,259 13 ,017 ,879 13 ,069 
baadi2 ,115 13 ,200

*
 ,950 13 ,594 

 
*. Il s'agit d'une borne inférieure de la signification réelle. 
a. Correction de signification de Lilliefors 

 

يٍ خلال منج ول أعلاِ َلاحظ مٌ قيى مخدبار شاابيرو ويهاغ ريار ةمناس لام  ام ياٍ منقياا  منقبهام ومنب ا   

 ومنددب م ويُّ لاندوزيع معد منم وباندانم يًكٍ مةدخ مو مخدبار ا نهدأ   يٍ منفروق
 

 نتائج استخداـ اختبار"ت" لاختبار فرضيات الدراسة(: 15ممحؽ)
 أولا: التحميؿ الإحصائي المتعمؽ بالفرضية الأولى

Statistiques de groupe 

 
type N Moyenne Ecart type 

Moyenne erreur 
standard 

baadi1 tajr 13 64,38 8,491 2,355 

dhabt 14 102,07 12,369 3,306 

 
 

 

Test de Levene sur l'égalité des variances 

F Sig. t ddl Sig. (bilatéral) 

baadi1 Hypothèse de variances égales 1,339 ,258 -9,158 25 ,000 

 

 التحميؿ الإحصائي المتعمؽ بالفرضية الثانية والثالثةثانيا: 
Test T 

 
Statistiques des échantillons appariés 

 Moyenne N Ecart type 
Moyenne erreur 

standard 

Paire 1 kabli1 101,31 13 3,881 1,076 

baadi1 64,38 13 8,491 2,355 

Paire 2 baadi1 64,38 13 8,491 2,355 

tatabo3i1 58,85 13 5,928 1,644 

 
Corrélations des échantillons appariés 

 N Corrélation Sig. 

Paire 1 kabli1 & baadi1 13 ,646 ,017 

Paire 2 baadi1 & tatabo3i1 13 ,778 ,002 

 
   

 
  

Moyenne Ecart type Moyenne erreur    
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standard 

t ddl 
Sig. 

(bilatéral) 
Paire 1 kabli1 - baadi1 36,923 6,677 1,852 19,940 12 ,000 
Paire 2 baadi1 - tatabo3i1 5,538 5,379 1,492 3,712 12 ,003 

 


